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श दान और qu 
भरो स्वामी अखण्डानन्दजी महाराज 
8 


[ पिछले दिनों कलकत्ता में श्री अभिमन्युकुमारजी 
भुवालका के निवास पर महाराजश्री का प्रवचन हुआ था. 


उसके कुछ अंश ] 


यज्ञदानतपः कसं न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ । 

यज्ञो दानं cm पावनानि सनीषिणाम्‌ ॥ 
गोता १८५ 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अर्जुन के प्रति पावन यज्ञ, दान और 
तप का निरूपण करते समय उसमें एक मनीषिणाम्‌ शब्द 
डाल दिया । मनीषिनस्तु-भवन्ति, किन्तु पावनानि न भवन्तिः 
मनीषी तो बड़े-बड़े होते हैं, परन्तु वे बहुधा पावन नहीं 
होते । कोई विद्वान्‌ हो, बुद्धिमान्‌ हो, बड़ा प्रतिभाशाली 
हो, किन्तु उसका अन्तःकरण भी शुद्ध हो--ऐसा प्रायः 
देखने में नहीं आता । विद्या-बुद्धि अन्तःकरण को पवित्र 


. करने में समर्थ है, यह ठोक है । आप बड़े fn, बडे 


मनीषी हैँ । लोक-व्यवहार में मनीषी शब्द का अर्थ होता 
है कि मन जिसके वश में है। जो मन को अपने विचार 
के अनुसार चलाये, उस बुद्धि को मनीषा कहते हैं। 
मनसः + ईषा=मनीषा । मनीषा अस्ति येषां ते मनीषिनः । 
भन को चलाने वाली बुद्धि जिसके पास है, उसको कहते हैं 
मनीषी । आप इतने बुद्धिमान हैं कि अपने मन को जैसे 
पाहे, वैसे चला सकते है । परन्तु इतने पर भो आपका 
अन्तःकरण शुद्ध है, यह बात नहीं कहीं जा सकती । क्योंकि 
अन्तःकरण में मोह आकर बस जाता है। मोह एक तो 
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भाइत होता है ओर दुसरा संस्कृत । अहंता होती है, ममता. 
होती है। फिर काम है, क्रोष है, लोम है, पक्षपात है 
d & ये सब भी अन्तःकरण में ही होते हैँ । इसलिए 
करण में जेसी मशद्धि 
जी ह होती है, शुद्धि के साधन भी. | 
कपड़े पर तेल का दाग लग जाय, तो उसको के 
frt vg या दही का प्रयोग करना पड़ता है । स 
हमारे हृदय में जैसी मलिनता आ जाती है, उसको द्र 
करने के लिए कुछ विदोष प्रकार के प्रयास करने पड़ते हैं ।. 
वुद्धिमान्‌ तो बहुत हैं, परन्तु पूत नहीं है, पवित्र नहीं हैं, 
ue हैं, जब दूसरे का माल हड़पते हँ, तब पवित्र 
कहाँ हूँ ? जब दूसरे को दुःख पहुंचाते हें, तब पवित्र कहाँ 
हें ? जब दूसरे को नीचा दिखाते हें, तब पवित्र कहाँ हे ? 
जब मोहवश पक्षपात और क्रूरता करते हैं, तब पवित्र 
कहाँ हे? यह कहा जा सकता है कि संसार में जितना 
उपद्रव विशेष बुद्धिमानों ने मचाया है, उतना . साधारण 
बुद्धिमानों ने नहीं। बड़े-बड़े बुद्धिमानों ने हो बड़बड़ 
उपद्रव मचाये हैँ । इसीलिए श्रीकृष्ण ने कहा कि बुद्धिमानों, 
तुम्हारी बुद्धि तो बहुत बड़ी हे परन्तु तुम्हारा भन और 
अन्तःकरण इतना स्वच्छ नहीं है, निर्मल नहीं है, पवित्र 
नहीं है। भाओ, तुम्हारे अन्तःकरण के वस्त्र में जो मछिनता 
गी हुई है, उसको पोते का उपाय हन बां । उत 
उपाय को कहते है-यज्ञ, दान ओर तप । हम इनके क्रम 
का विचार न करके पहले दान को लेते हे। | 





दान से द्रव्य की शुद्धि तो होतो हो है, ममता को शुद्धि 
और मोह को भी शुद्धि हो जाती है । दान होता है बाहरी 
वस्तु का, परन्तु वह We करता है भीतर । इसी तरह यज्ञ 
जो है वह क्रिया शुद्धि है। क्रिया होती है बाहर और 
शुद्धि होती है भीतर दान घन का होता है, धन बाहर 
रहता है और क्रिया शरीर से होती है। यज्ञ भी शरीर 
से होता है और तप से शरीर की शुद्धि होती हैं। इस 
प्रकार तीन विभाग कर लो--तप करने से मन और देह 
को शुद्धि, यज्ञ करने से कर्म को शुद्धि और दान करने से 
घन की शुद्धि। ये तीनों शुद्धियाँ मिल कर अन्तःकरण 
को शुद्ध कर देती हँ । गीता में पहले इनके शुद्ध रूप का 
वर्णन है। यहाँ तो केवल उद्देश्य है, नाम है । परन्तु इनके 
स्वेरूप-रूप का जो वर्णन है--वह विलक्षण है । 
अब यज्ञ को देखो । जब हम यज्ञ करते हैं, तब तीन 
बाते हमारे जीवन में होतो है--एक तो नियम से रहने 
की आदत पडतो है--जैसे कब उठना, कब जागना, कब 
स्नान करना, कब सन्ध्या-वन्दन करना और कव भगवत्‌ 
चिन्तन करना । इससे जीवन नियमित हो जाता है । यदि 
बाह्य यज्ञ हो, तो अग्नि के सामने बैठना, देवता का चिन्तन 
करना, आहुति देना अनिवार्य होता है। अग्नि से हम 
पवित्र तेज ग्रहण करते हैं । अग्नि से बढ़ कर शोधक और 
कोई वस्तु नहीं है। वायु भी उतना शोघक नहीं है जितना 
vr शोधक है। आप तो जानते ही हैं कि कोयले को 
हीरा कौन बनाता है ? अग्नि बताता है । अग्नि का सेवन 
होता है, तो अग्नि के तेज का, प्रकाश का आवाहन होता 
है और अपने शरीर में तेज का प्रवेश होता है । अग्नि 
की इच्छा करो। अग्नि शब्द का अर्थ कया है-अग्र-अग्रे 
नयति हति अग्निः। जो हम को आगे बढ़ावे, प्रगति दे, 
उसका नाम अग्नि है। एक तो जीवन नियमित होता है, 
दूसरा अग्नि से तेज का ग्रहण होता है और तीसरा उसमें 
होता है प्रदान। 
रः प्रदान कया होता है? हम लोग घर में रसोई बनाते 
हैं तो उसका घुआँ आसमान में उड़ता है। कारखाने का 
घुआं उड़ता है, मोटर का quf उड़ता है, गन्दे-गन्दे पदार्थ 
आसमान में उड़ते रहते हैं । आसमान इतना बड़ा है, इतना 
बड़ा हैं कि वह आसमान ही है। उसके समान और कोई 
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नहीं है । लेकिन उसको भी हम गन्दी वस्तुओं को डाल- 
डाल कर, फॅक-फॅक़ कर गन्दा करते रहते हैं। जब हम 
अग्नि में मन्त्र का उच्चारण करके शुद्ध वस्तु डालते हैं, तो 
उससे न केवल अग्नि ही पवित्र होती है, बल्कि उसका जो 
पवित्र धुआँ फेडता है, वह हमारे द्वारा दूषित किये हुए 
आकाश को भी शुद्ध करता है। जब हम शुद्ध मन्त्रो के 
उच्चारण द्वारा यह प्रार्थना करते हैं कि हे अग्नि देवता, 
हमको सन्मार्ग से ले चलो, हे वायु देवता, हमारे जीवन में 
प्राणनीय शक्ति भर दो, तो इसका क्या अर्थ होता हुं? यही 
अर्थ होता है कि हे आक्राश, तुम को हम अशुद्ध शब्दों का 
उच्चारण करके गन्दा करते रहते हैँ । इधलिए उसके बदले 
हम शुद्ध मन्त्र का उच्चारण करते हैं । इसी तरह हम अशुद्ध 
घुआँ उड़ा कर वायु को दूषित करते हैं तो उसके निवारणार्थ 
शुद्ध धआ उड़ाते हैं और अग्नि में गन्दी-गन्दी चीज डाल 
कर अग्नि को गन्दा करते रहने हँ, तो पवित्र आहुति डाल 
कर अग्नि को शुद्ध करते हैं । 


, इस प्रकार हम यज्ञ के द्वारा समग्र अन्तरिक्ष को पवित्र 
करके लोगों की सेवा करते हैं । अनजान में ही हमारे द्वारा 
सब प्राणियों को सेवा हो जाती है। हमारे जीवन में जो 
सर्वभूत हितकारी कार्य होते हैं, उनमें एक यज्ञ भी है। 
तीसरा हे तप। तप माने अपने मन और इन्द्रियों का 
संयम । देखो न, हमारी इन्द्रियाँ चाहे जहाँ चली जाती हैं, 
उन्हें कोई बन्धन ही नहीं है। कान चाहे जिस शब्द को 
ग्रहण कर छे, आँख चाहे जिस रूप को निहारने लग जाए, 
नाक में चाहे जो गन्ध घुस जाय और जीभ चाहे जो रस 
चख ले, त्वचा चाहे जिसका स्पर्श कर ले, कोई मर्यादा 
इन्द्रियों के लिए नहीं हे । आजकल एक बात जगह-जगह 
सुनने में आती है कि यदि मन वश में नहीं हुआ, तो 
इन्द्रियों को वश में करके कया करना है ? परन्तु यह बात 
सर्वथा विपरीत है। पहले इन्द्रियां वश में की जाती ü 
भोर उसके बाद मन वश में होता है। मन का वश में 
होना फल है भौर इन्द्रियों को वश में करना साधना है । 


जब साधन करेंगे, तब साध्य अथवा फल को प्राप्ति होगी । 


यदि कहो कि जब मन वश में हो जायेगा, तब हम अपनी 
इन्द्रियों को वश में करेंगे, तो यह ठोक नहीं है । यदि 
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ऐसा करोगे, तो न कभी मन वश में होगा और न इन्द्रियों 
को कभी वश में कर सकोगे। साधना वहीं से प्रारम्भ 
होती है, जहाँ स्थिति होती है । सूमो पतति पादातां 
भूमिरेव परं बलम्‌--आदमी जिस घरती पर गिरा हुआ 
होता है, उसी घरती का सहारा लेकर उठता है । इसलिए 
जब हम धन में आसक्त हैं, इन्द्रियों के भोग में आसक्त हैं, 
संग्रह में आसक्त हैं, तब हमारी साधना धन से, भोग से 
प्रारम्भ होनी चाहिए । हमें यह बिचार करन! चाहिए कि 
घन में हम कौन-सा धन लें और कौन-सा न लें ? यदि हम 
धन लेते हैं, तो उप्तको शुद्ध करने को प्रणालो कया हे? हम 
इन्द्रियों से भाँति-माँति के भोग भोगते हैँ, तो इन्द्रियों को 
शद्ध करने को प्रणाली क्या है? हम शरीर से बहुत सारे 
काम करते हैं, तो शरीर को शुद्ध करने की प्रणाली क्या 
हे? यह जो शोधन को प्रक्रिया -है--वह ऊटपटांग नहीं 
हुआ करती । ठोक ढंग से उसको चलाना पड़ता है । 


अब “तप! पर ध्यान दो 'क' से लेकर ह तक के 
अक्षरो में सोलहवाँ अक्षर sx इक्कीसवाँ अक्षर 7 
है । इसको मुख्य साधना माना जाता है-अपने अन्तःकरण 
की शुद्धि के लिए । कहा गया है कि कष्ट सहकर भो अपने 
जीबन को ठोक ढंग से ले चलो । तप के तीन रूप गीता 
में बताये गये है शरीर का तप, वाणी का तप ओर मन 
का तप । इनमें सबसे सुगम है वाणी का तप । इसका अथ 
हैं कि हम जो बोलते हैं, उसको तपा कर बोलते हैं कि 
ऐसे ही कच्चा बोल देते हैँ । आप यदि भात खाते हैँ, तो 
चावल को खूब पका कर, तपा कर, परिपक्व करके खाते 
हैं कि कच्चा ही खाते हैं? इसी तरह जब बोलना हो, 
तब भली-माँति सोच-विचार करके बोलना चाहिए। यह 
नहीं कि चाहे, जो मन आया सो अनाप-शनाप बोल दिया । 
आप बोलते समय यह देख कर बोलिये कि इससे हमारा 
अन्तःकरण शुद्ध होगा कि नहीं ? अन्तःकरण वह है जो 
बाहर की वस्तु को भीतर लेकर रख लेता है। बाहर को 
वस्तु को भीतर करके रखने का जो आजार है, साबन है, 
कारण है उसको अन्तःकरण कहते हैं । जैसे हम आँख से 
किसी को देखते हैं और बाद में उसकी याद आती है, तो 
हमारे मन में वह दोखता हे । वह दोखना कहाँ गया ? 


a | 


. भोजन करते हैं, वाद में उसकी याद आती है, तो उसकी 


स्मृति कहाँ गयी ? अन्तःकरण में गयी । स्मृति को भीतर 
रखने वाला जो करण है, ओजार है, उसी को अन्तःकरण 
कहते हूँ । 

एक दिन मैंने किसी को एक कड़ी बात कह दो । बाद 
में उसको याद आने. लगी कि हाय-हाय, तुमने इतनो कडवी 
बात दुसरे को क्‍यों कही ? यदि बोलते समथ हमारो वाणी 
में तप होता, हम सोच-विचार कर पक्का करके, अपने 
दिल में तौल कर देखते कि यह बात बोलने लायक है कि 
नहीं, तो वह कड़वो बात हमारे मुँह से क्यों निकलती और 
हमको पछताना क्यों पड़ता ? हमारी ही वाणो से हमारे 
ही दिल में एक खटका जम गया । अगर तप हों जाता, 
हम सोच-समझ कर बोलते, तो हमें वह दुःख न होता । 
हमारी वाणी हमारे दिल में एक खटकने वालो स्मृति तो 
बन ही गयी और जिसको हमने कही, उके लिए भो 
बन गयी। c 

तो, तपस्या का अर्थ यह हुआ कि हम अपनी वाणी 
से जो कुछ भी बोलें, उसे बहुत सोच-समझ कर बोल । 
हमारा बोलना हमारी कापी में, हमारे बहो-खाते में, 
रजिस्टर में भले ही नोट हो या न हो, हमारी पुस्तक में 
लिखा जाय या न लिखा जाए, लेकिन हमारे अन्तःकरण 
के भीतर जो पुस्तक है, उसमें वह जरूर लिखा जायेगा 
और उसका सुख-दुःख बाद में भोगगा पडेगा d | 

गीता ने वाणी को तपस्या को सबसे पहली तपस्या 
बताया है । उसका कहना है--“अनुद्वेगकरं वाक्यं सत्यं 
प्रिय हितं wq! स्वाध्यायाभ्यसन चेव वाङ्मयं तप 
उच्यते! ॥ ( गोता १७१५ )। | ड 

सबसे सुगम जीभ से बोलना है । शरीर से करना तो 
बहुत कठिन हैं और मन को धारण कर लेता, पकड़ लेना 
ओर भी कठिन है । | 

बड़े-बड़े मनीषी भी बोलते तो बहुत हैँ, लेकिन ऐसी 
बातें बोलते हैं, मानो जहर उगल रहे हों, बाण मार रहे 
हों। यह जो वाणी के द्वारा बाण मारता है या जहर 
उगलता है या अपने fae में भरी हुई भडास बाहर 
निकालता है-इसका अर्थ यह हे कि अभो बोलने वाले 
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कौ वाणी तपायी हुईं नहीं है। वह ठौक-ठोक शोधंन करके 
वाणी का उच्चारण नहीं करता । उसके हृदय में जो वाणी 
थी वह अशुद्ध, जिसके कान में पड़ी वह अशुद्ध, उसका 
हृदय अशुद्ध, फिर जब वह दूसरे को कुछ बतायेगा, तो वह 
भी अशुद्ध। इसका मतलब & कि अशुद्ध वाणी से अशुद्धि 
की परम्परा बढ़ जायेगी । इसलिए बोलिए तब, जब बोलने 
कौ रीति आती हो । हमारे पास मुह है, इसलिए gu 
बोलेंगे और चाहें जो बोलेंगे--ऐसा मानने पर आपको 
बुद्धि आपके जीवन का निर्माण नहीं करेगी । 

. हमारे गाँव में बोलते हैं कि हे पड़ाइन, जब मुंह से 
बोलो तब शुम हो बोलो ।' यह सब पर लागू होती है । 
ऐसा ही बोलना चाहिए जो किसी के दिल में चुभे नहीं, 
जिससे किसी के हृदय में कोई हुल न उठे, कोई उद्देग न 
हो । उद्वेग माने हुल उठना ही होता हे । हम लोग बचपन 
में बरसात के दिनों में, जब कुएं भर जाते थे, तब लाठी 
लेकर बड़े जोर से पानी में मारते थे और उससे उसमें से 
हल उठती थी । इसी तरह इम जीभ से. जो बोलते हुँ 
इससे यदि किसी के हृदय में हुल उठा दी, चोट पहुँचा दी, 

“उसको घायल कर दिया, उसके हृदय में चुभ गयी, तो यह 
बोलने का कोई तरीका नहीं । 
अन्तःकरण शुद्ध करने का श्रीगणेश यही हे कि हम 
दुसरे को दुःख पहुँचाने वाली बात न बोले ) संयम हो 
वाणी में तो यही वाणी का तप हो जाता है। इसलिए 
अपने को रोक कर बोलिये। मुझको एक साधु ने 
“बताया था कि जब बोलना हो, तो पहले उस बात 
"को भन में तीन बार बोल कर फिर बोलो। घड़ाधड़ 
* बोलते मत जाओ। अब आता है कि बोलो तो सच 
बोलो । इसमें एक बात यह हे कि बोलना ही बोलना 
"Wu नहीं हुँ, गुप्त रखना भी धर्म हे । कहीं बोलना घर्म 
' होतां हैं, कहीं न बोलना घर्म होता है । यह नहीं कि हम 
इस सत्य को जानते हूँ, तो चाहे जब, चाहें जहाँ, चाहे 


ब्रह्म बनाये बन रहे, 
कान कहत नहि बेन ज्यों, 


भगवान ने जिसे जेसा जो कुछ बना दिया, फिर वह्‌ 


जो बोल जाये हमें उसंके परिणामं qx भी ध्यान रखना 
चाहिए कि सत्य बोलने का परिणाम कया होगा ? इसलिए 
जहाँ उपनिषद्‌ में “सत्येन लब्धस्व तपसा एव आत्मा’ 
आया है वहाँ शंकराचार्य जी ने भाष्य किया कि सत्य बोलने 
से ही आत्मा की उपलब्धि होती है, ऐसा नहीं है। तब 
क्या है ? असत्य का परित्याग करने से आत्मा की उपलब्धि 
होती है । उन्होंने सत्येन का अर्थ किया कि असत्य वचन 
का त्याग कर दो, असत्य बोलना छोड़ दो । परन्तु सत्य 
भी वही बोलो, जहाँ बोलना अति आवश्यक हो । 

इस प्रकार जो लोग अन्धाघुंध सत्य बोलते हैं, यह 
भी ठीक नहीं है । अविवेकपूर्ण सत्य भी हानिकारक होता 
है । सत्य चाहिए, पर उसके साथ विवेक चाहिए। सत्य 
हो, प्रिय हो, हितकारी हो, अवसरोचित हो और बोलना 
आवश्यक हो, तभी बोलना चाहिए । 

सत्य की जानकारी होते हुए भी उसमें प्रियता 
मिळानी पड़ती है । उस को मधुर करके बोलना पड़ता है 
ओर वह हितकारी हो, तब बोला जाता है । हितकारी हो 
तो नहीं बोला जाता और मौके पर ही बोला जाता है। 
मनु जी कहते है-सत्यं aur प्रियं त्रयात्‌, qum 
सत्यमप्रियम्‌ । प्रियं च नानुम्‌ ब्रूयातत्‌ एष qd: 
सनातनः । 

अर्थात्‌ सत्य बोलो, परन्तु प्रिय बोलो । प्रिय बोलो 
परन्तु सत्य बोलो । प्रिय झूठ मत बोलो और अप्रिय सत्य 
मत बोलो । यह सनातन घर्म की रीति है। 

धर्म कोई काष्ठ-घर्म नहीं होता । लकड़ी के समान कडा 
धर्म नहीं होता । घर्म लचीला होता है । इसीलिए श्रोकृष्ण 
कहते & कि “अनुद्देगकरं वाक्यं सत्यं प्रिय हितम्‌ च यतृ-- 
ऐता सत्य बोलना चाहिए, जो प्रिय हो, हितकर हो । 
जिससे लड़ाई-गड़ा पैदा होता हो, | वह बात बोलती ही 
नहीं चाहिए । 


ते फिर ओर बनें न। 


जीभ सुनत नहि बैन ॥ वृन्द 
हुसरा कुछ बन नहीं सकता । 


जीभ की तरह कान बोल नहीं सकते, और जीभ कानों की तरह सुनने से रही । 


४] 
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पीठ-रहस्ये 


श्री हरिहरानन्द सरस्वती स्वामी करपात्रीजी महाराज 


कुछ दिन हुए एक विदुषी पाश्चात्य महिला ने इस 
आशय के कुछ प्रश्‍न किये थे कि “५१ तीर्थ होते हैं, इस 
५१ संख्या का क्या अभिप्राय है? सती के शरीर के ५१ 
टुकड़े हुए, जहाँ-जहाँ एक टुकड़ा गिरा वहाँ-वहाँ एक 
मन्दिर, एक तीर्थं बना । यहाँ सती के शरीर के टुकड़े होने 
का अभिप्राय क्या है ? यह कथा किस तत्त्व को समझाने के 
लिए बतलायी गथी है ? विष्णु ने चक्र से सती का शव काट 
दिया, ऐसा उन्होंने क्यों किया ? पार्वती का शव शिव ले जाते 
हैं, उनके दुःख से पृथ्वी नष्ट हो जाती है, इन बातों का UT 
अभिप्राय हैं यह घटना किस तत्त्व की, किस सिद्धान्त की 
द्योतक है ? शिव का अपमान होने से सती मर गयी, यह 
क्यों ? क्या लज्जा से सती कोन है ? उनकी मृत्यु किस 
तत्त्व के नष्ट हो जाने को द्योतक है सती का पुनरुज्जीवन 
कब और कसे होता है ?” 

उपर्युक्त विषयों पर कहना यही है कि अनन्त शक्तियों 
की केन्द्रभूता महाशक्ति ही सती” है, अनन्त ब्रह्माण्डाधीश्वर 
शुद्ध ब्रह्म ही 'शङ्कुर' है। ब्रह्म से ही माया-सम्बन्ध के 
द्वारा सृष्टि हुई है । ब्रह्मा ने दक्षादि प्रजापतियों को निर्माण 
कर सृष्टि के लिए नियुक्त किया । दक्ष ने भी मानसो सृष्टि- 
शक्ति से बहुत सी सन्ताने बनायीं । परन्तु वे सबकी सब 
श्रीनारद के उपदेश से विरक्त हो गयीं। ब्रह्मादि सभी 
चिन्तित थे । किसी समय ब्रह्मा से एक परम मनोरम पुरुष 
उत्पन्न हुआ । उसके सौन्दर्य्यादि गुणों पर सभो लोग मोहित 
हो उठे । ब्रह्मा ने उसे काम, कन्दर्प, पुष्पधन्वा आदि नाम 
से सम्बोधित किया । दक्षकन्या रति के साथ उसका उद्वाह 
हुआ । वसन्त, मलय, कोकिला, प्रमदा आदि उसको सहायक 
मिले । ब्रह्मा ने उसे वरदान दिया कि तुम्हारे हर्षण, मोहन, 
मादन, शोषण आदि पञ्च पुष्पबाण अमोघ होगे । मैं, विष्णु, 
रुद्र, ऋषि, मुनि सभी तुम्हारे वशीभूत होंगे, तुम राग 


: उत्पन्न कर प्राणियों को सृष्टि बढ़ाने के लिये प्रोत्साहित 


करो । काम ने वर प्राप्त कर वहीं उसको परीक्षा करनी 


चाही | उसी ण दंवात्‌ ब्रह्मा से एक अत्यन्त लावण्यवती 
सन्ध्या नाम की कन्या उत्पन्न हुई । काम ने अपने पुष्पमय 
घनुष को तानकर ब्रह्मा पर बाण चलाया । ब्रह्मा का मन 
विचलित हो उठा और वे सन्व्या पर मोहित हो उठे। 
सन्ध्या में भी काम के वेग से हाव-माव आदि प्रकट हुए । 
श्रीशङ्कर भगवान्‌ ने इन सबकी चेष्टाओं को देखकर उन्हें 
प्रबोध कराया । ब्रह्मा लज्जित हो उठे और काम को शाप 
दिया कि-- तुम शङ्कुर की कोपारिनि से भस्म हो जाओगे ।” 
काम ने कहा - “महाराज ! आपने ही तो मुझे ऐसा वरदान 
दिया है, फिर मेरा कया दोष ?” ब्रह्मा ने कहा-- कन्या 
जैसे अयोग्य स्थान में मुझे तुमने मोहित किया, इसीलिये 
तुम्हें शाप हुआ । अस्तु, अब तुम शिव को वशीभूत करो । 
काम ने कहा कि 'शिव-श्रुद्भारयोग्य, उन्हें मोहित करनेवाली 
स्त्री संसार में कहाँ हे?” ब्रह्मा ने दक्ष को आज्ञा दी 
“तुम महामाया भगवती योगनिद्रा की आराघना करो | 
वह तुम्हारी पुत्रोख्प से अवतीर्ण होकर शङ्कर को मोहित 
करे । दक्ष भगवती की आराधना में लग गये । ब्रह्मा भी 
भगवती की स्तुति में संलग्न हुए । भगवती प्रकट हुई 
और कहा---“वरदान माँगो ।” ब्रह्मा ने कहा--“देवि! 
भगवान्‌ शिव अत्यन्त निर्मोह एवं अन्तर्मुख हैं। हम सब 
कामवशा हूँ, एक उन्हीं पर काम का प्रभाव नहीं हे। 
बिना उनके मोहित हुए सृष्टि का काम नहीं चल सकता । 
मैं उत्पादक, विष्णु पालक भर वे संहारक हूँ । तीनों के 
सहयोग के बिना सृष्टिकार्य्य असम्भव है । सृष्टि के दिष्नरूप 
दैत्यों के हनन में भी कभी विष्णु का, कभी शिव.का 
प्रयोजन होगा, कभी शक्ति से यह काम होगा। अतः 
उनका कामासक्त होना आवस्यक हैं ।” देवी ने कहा 
“ठीक है, मेरा भी विचार उन्हें मोहने का था, परन्तु अब 
तुम्हारे प्रोत्साहन से मैं अधिक प्रयत्तशील होऊंगी । मेरे 
बिना शङ्कर को कोई नहीं मोहित कर सकता । मैं दक्ष के 
यहाँ जन्म लेकर जब अपने दिव्यरूपं से शङ्कुर को मोहित 
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करूंगो, तभी सृष्टि ठोक चलेगी।” यह कहकर देवी ने 
दक्ष के यहाँ जाकर उन्हें वर दिया ओर उ नके यहाँ सतीरूप 
से प्रकट gea किञ्चित्‌ बड़ी होते हो शिवप्राप्ति के लिये 
तप करने में लग गयीं । इतने ही में ब्रह्मा, विष्णु आदि 
देवताओं ने जाकर शङ्कुर की स्तुति की और उन्हें विवाह के 
लिये राजी किया । उधर सती की आराघना से शद्धूर प्रसन्न 
हुए भौर उन्हें वरदान दियां कि “हम तुम्हारे पति होंगे । 
फिर उनका सानन्द विवाह सम्पन्न हुआ और सहस्रों वर्षों 
तक सती ओऔर-शिव का श्युद्धार हुआ । उघर दक्ष के यज्ञ में 
शिव का निमन्त्रण न होने से ओर उनका अपमान जानकर 
सती ने उस देह को त्यागकर हिमवत्पुत्री पार्वती होकर 
शक्षिवपत्नी होने का निश्चय किया ओर योगबल से देह 
त्याग दिया । शिवजी को समाचार विदित होने पर बड़ा 
क्षोम ओर मोह हुआ और दक्षयज्ञ को नष्ट करके सतो के 
शव को लेकर शिवजी घूमते रहे । सम्पूर्ण देवताओं ने या 
सर्वदेवमय विष्णु ने शिवमोहशान्ति एवं साधकों के सिद्धि 
आदि कल्याण के लिए शव के भिन्न-भिन्न erg को भिन्न- 
भिन्न स्थलों में गिरा दिया, वे ही ५१ पीठ हुए । 


हृदय से ऊर्ध्वमाग के अङ्ग जहाँ पतित हुए, वहाँ 
वैदिक एवं दक्षिण मार्ग की सिद्धि होती है और हृदय से 
तिम्तमाग के wg के पतनस्थलों में वाममार्ग की सिद्धि 
होती है। १--सती को योनि का जहाँ पात हुआ, वहाँ 
कामरूप नामक पीठ हुआ, वहु 'अकार' का उत्पत्तिस्थान एवं 
श्रीविद्या से अधिष्ठित है। यहाँ कोलशाश्त्र से अणिमादि 
सिद्धियाँ सिद्ध होती हें। लोम से उत्पन्न इसके बंश नामक 
दो उपपीठ हैं, वहाँ शाबर मन्त्रों की सिद्धि होती है। 
२--स्तनों के पतनस्यल में काशिकापीठ हुआ ओर वहां से 
'आकार' उत्पन्न हुआ । वहां देहत्याग करने से मुक्ति प्राप्त 
होती है । सती के स्तनों से दो घाराएँ निकलीं, वही असी 
आर वरुणा नदी हुई । असी के तीर पर दक्षिण सारनाथ 
उपपीठ है एवं वरुणा के उत्तर में उत्तर सारनाथ उपपीठ 
है, वहाँ क्रमशः दक्षिण एवं उत्तर मार्ग के मन्त्रों की सिद्धि 
होती है। २--मगुह्यभाग जहाँ पतित हुआ वहाँ नेपालपीठ 
हुआ, वहाँ से “इकार! को उत्पत्ति हुई । वह पीठ ammi 
_ का मूलस्थान है । वहाँ ५६ लाख भैरव-भैरवी, दो हजार 
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शक्तियाँ, तीन सौ पीठ एवं चौदह श्मशान सन्निहित हैं। 
वहाँ चार पीठ दक्षिण मार्ग के सिद्धिदायक हैं, उनमें भी 
चार में वैदिक मन्त्र सिद्ध होते हैं । नेपाल से पूर्व में मल 
का पतन हुआ अतः वहाँ किरातों का निवास है। तीस 
हजार देवयोनियों का वहाँ निवास है । ४--वाम नेत्र का 
पतनस्थान रोद्र पर्वत है, वह महत्पीठ हुआ, 'ईकार” की 
उत्पत्ति वहाँ से हुई। वामाचार से वहाँ मन्त्रसिद्धि होकर 
देवता का दर्शन होता है। ५--वाम कर्ण के पतनस्थान में 
कास्मीरपीठ हुआ, वह॒ 'उकार” का उत्पत्तिस्थान है । वहाँ 
सर्वविध मन्त्रों की सिद्धि होती है। वहाँ अनेक अद्भुत 
तीर्थ है किन्तु कलि में सब म्लेच्छों द्वारा आवृत कर दिये 
जायेंगे । ६--दक्षिण कर्ण के पातस्थल में कान्यकुब्जपोठ 
हुआ और 'ऊक्रार' की उत्पत्ति हुई । जहां गज्भा-यमुना के 
मध्य में अन्तर्वेदी नामक पवित्र स्थल में ब्रह्मादि देवों ने 
स्वस्वतीर्थों का निर्माण किया है वहाँ वैदिक मन्त्रों की 
सिद्धि होती है । उस कणं के मल के पतनस्थान में यमुनातट 
पर इन््रस्थ नामक उपपीठ हुआ, उसके प्रभाव से विस्मृत 
वंद ब्रह्मा को वहाँ पुनः उपलब्ध हुए। ७--नासिका के 
पतनस्थान में पूर्णगिरिपीठ है, वह “ऋकार' का उत्पत्तिः 
स्थळ है। वहाँ योगसिद्धि होती है और मन्त्राधिष्ठात देव 
प्रत्यक्ष दर्शन देते हँ । ८-वाम गण्डस्थल की पतनभूमि 
पर अवूदाचल पीठ हुआ और "REV का प्रादुर्भाव हुआ । 
वहां अम्बिका नाम की शक्ति है, वाममार्ग की सिद्धि होती 
हे, दक्षिण मार्ग में विघ्न होते हैं । ९--दक्षिण गण्डस्थल 
के पतनस्थान में आम्रातकेइवर पीठ हुआ, कार” की 
उत्पत्ति हुई । वह घनदादि यक्षिणियों का निवासस्थान है i 
१०--नखों के निपतनस्थल में एकाञ्रपीठ हुआ, "esp 
की उत्पत्ति हुई । वह पीठ विद्याप्रदायक है। ११ _ज्रिवलि के 
पतनस्थळ में त्रिज्ञोतपीठ हुआ और वहाँ 'एकार' का जन्म 
हुआ धा वस्त्र के तोन खण्ड उसके पूर्व, पश्चिम तथा दक्षिण 
में गिरे, वे तीन उपपीठ हुए । quer द्विज को पौष्टिक 
मर्न्यो की सिद्धि वहाँ होती है। १२--नाभि को पतनभूमि 
कामकोटिपीठ हुई, वहाँ 'ऐकार! का ग्रादुर्माव हुआ; समस्त 
काममन्त्रों को सिद्धि वहाँ होती है, उसको चारों ट दिशाओं 
में उपपीठ हूँ जहाँ अप्सराएँ निवास करती हैं। १३-- 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


: 


-—— . s ade ns irt m m o 


क v PIDEN T cbe mesi Lema RN CT कक oS mo tem TR. mam an >-+ 


अंगुलियों के पतनस्थ हिमालय पर्वत में कलाशपीठ हुआ, 
'ओकार' का प्राकट्य हुआ । अंगुलियाँ लिङ्गरूप में प्रतिष्ठित 
हुईं, वहाँ करमाला से मन्त्रजप करने पर तत्क्षण सिद्धि 
होती है । १४--दन्तों के पतनस्थल में भृगुपीठ हुआ, वहाँ 
से 'औकार' का प्रादुर्भाव हुआ । वेदिकादि मन्त्र वहाँ सिद्ध 
होते है । १५-- दक्षिण करतल के पतनस्थान में केदारपोठ 
हुआ, वहाँ 'अ' की उत्पत्ति हु । उसके दक्षिण में कद्धूण 
के पतनस्थान में अगस्त्याश्रम नामक सिद्ध उपपीठ हुआ 
और उसके पश्चिम में मुद्रिका के पतनस्थल में इन्द्राक्षी 
उपपीठ हुआ । उसके पश्चिम में वलय के पतनस्थल में 
रेवती-तट पर राजेइवरी उपपीठ ger । १६- वाम गण्ड 
की निपातभूमि पर चन्द्रपुरपीठ हुआ, अः” की उत्पत्ति 
हुई । सभी मन्त्र वहाँ सिद्ध होते हे । १७--जहाँ मस्तक 
का पतन हुआ, वहाँ श्रीपीठ हुआ और 'ककार/ का प्रादुर्भाव 
हुआ । कलि में पापी जीवों का वहाँ पहुँचना दुर्लभ है । 
उसके पूर्व में कर्णाभरण के पतन से उपपीठ हुआ, जहाँ 
ब्रह्म विद्या-प्रकाशिका ब्राह्मी शक्ति का निवास है। उससे 
अग्निकोण में कर्णाद्वाभरण के पतन से दूसरा उपपीठ हुआ, 
जहाँ मुखशुद्धकरी माहेश्वरी शक्ति है । दक्षिण में पत्रवल्ली 


की पातभूमि में कौमारो शक्तियुक्त तीसरा उपपीठ हुआ | 
चैत्रहत्य में कण्ठमाल के निपातस्थल में ऐन्द्रजालविद्या- 
सिद्धिप्रद वँष्णवीशक्ति समन्वित चौथा उपपीठ हुआ । 
पछ्चिम में नासा-मौक्तिक के 'पतनस्थान में वाराही 
शवत्यघिष्ठित पाँचवाँ उपपीठ हुआ | वायुकोणे में मस्तका- 
भरण के पतनस्थान में चामुण्डा शक्तियुक्त क्षुद्रदेवता-सिद्धकर 
छठा उपपीठ हुआ और ईशान में केशाभरण के पतन से 
महालक्ष्मी से अधिष्ठित सातवाँ उपपीठ हुआ । १८ बाहु 
के पतनस्थल में अमरकण्टक पर्वत पर ओंकारक्षेत्रपीठ 
हुआ । वहाँ 'खकार' का प्रादुर्भाव हुआ । वह पीठ नमंदा 
से अधिष्ठित है, वहाँ तप करनेवाले महर्षि जीवन्मुक्त हो 
गये । उसके उत्तर में कञ्चुको को पतनभूमि में उपपोठ 
हुआ, जो ज्योति्मन्त्र-प्रकाशक एवं ज्योतिष्मती से अधिष्ठित 
हे । १९--वक्षःस्थल के पतनस्थल में एक पीठ हुआ और 
गकार” की उत्पत्ति हुई। अग्नि ने वहाँ तपस्या को ओर 
देवमुखत्व को प्रास होकर ज्वालामुखीसंज्ञक उपपीठ में 
स्थित हुए । २०-वामस्कन्ध के पतनस्थान में मालवपीठ 


= 


हुआ, वहाँ “घकार” की उत्पत्ति हुई। गन्धर्वो ने रागज्ञान 
के लिये तपस्या कर वहाँ सिद्धि पायी । २१--दक्षिण कक्ष 
का जहाँ पात हुआ, वहाँ कुलान्तकपीठ हुआ एवं "ES 
की उत्पत्ति हुई । विद्वेषण, उच्चाटन, मारण के प्रयोग 
वहाँ सिद्ध होते हे । २२--जहाँ वाम कक्ष का पतन हुआ, 
वहाँ कोटुकपीठ हुआ ओर चकार' का प्राकट्य हुआ । 
वहाँ राक्षसों ने सिद्धि प्राप्त की है। २३--जठरदेश के 
पतनस्थल में गोकर्ण पीठ हुआ । वहाँ छकार' को उत्पत्ति 
हुई। २४--प्रथम वलि का जहाँ निपात हुआ, वहाँ 
मातुरेशवरपीठ होकर 'जकार' को उत्पत्ति हुई, वहाँ SHUT 
शीघ्र सिद्ध होते हैं। २५-अपर वलि के पतनस्थान में 
अट्टहासपीठ हुआ, झकार' का प्रादुर्माव हुआ, वहाँ 
गणेश-मन्त्रो की सिद्धि होती हे। २६--तीसरी वलि का 
जहाँ पतन हुआ वहाँ विरजपीठ हुआ और 'नकार' की 
उत्पत्ति हुई । वह पीठ विष्णु-मन्त्रो का सिद्धिप्रदायक है । 
२७--जहाँ बस्तिपात हुआ और 'टकार' की उत्पत्ति हुई 


- वहाँ राजगृहपीठ हुआ । राजगृह में वेदार्थज्ञान की प्राप्ति 


होती है । नीचे क्षुद्रघण्टिका के पतनस्थल में घण्टिका नामक 
उपपीठ हुआ, वहाँ ऐन्द्रजालिक मन्त्र सिद्ध होते हूँ। 
२८--नितम्ब के पतनस्थल में महापथपीठ हुआ तथा 
“'ठकार' की उत्पत्ति हुई । जातिदुष्ट ब्राह्मणों ने वहाँ शरीर 
अपित किया और दूसरे जन्म में कलियुग में देहसौख्यदायक 
वेदमार्ग-प्रलुसक अघोरादि मार्ग को चलाया । २९--जंघन 
का जहाँ पात हुआ, वहाँ कोछगिरिपीठ हुआ ओर डकार 
की उत्पत्ति हुई । वन-देवताओं के मन्त्रों की वहाँ सिद्धि 
शीघ्र होती | ३०-दक्षिण ऊरु के पतनस्थल में एलापुर- 
पोठ हुआ, 'ढकार? का प्रादुर्भाव हुआ॥ ३१--वाम ऊरु 
के पतनस्थान में कालेइवरपीठ हुआ, 'णकार' की उत्पत्ति 
हुई, वहाँ आयुवुद्धिकारक मृत्युज्ञयादि मन्त्र सिद्ध होते हूँ । 
३२-दक्षिण जानु के पतनस्थान में जयन्तीपीठ होकर तकारः 
को उत्पत्ति हुई, वहाँ wqda को सिद्धि अवस्य होती है। 
३३--वाम जानु जहाँ पतित हुआ, वहाँ उज्जयिनीपीठ 
हुआ “थकार' प्रकट हुआ, वहाँ कवचमन्त्रों को सिद्धि होकर 
रक्षण होता है । अतः उसका नाम 'अवन्ती' dl ३४-- 
दक्षिण जद्धा के पतनस्थान में योगिनीपीठ हुआ, “दकार 
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को उत्पत्ति हुई । वहाँ कौलिक मन्त्रों की सिद्धि होती हे । 
३५ - वामजड्धा के पतनस्थान पर क्षीरिक्रापीठ होकर 
“घकार? का प्रादुर्भाव हुआ । वहाँ वैतालिक तथा शाबर 
मन्त्र सिद्ध होते हैं। ३६--दक्षिण गुल्फ के पतनस्थान में 
हस्तिनापुरपीठ हुआ, "Tem की उत्पत्ति हुई । वहीं नूपूर 
का पतन होने से नूप्रार्णवसंज्ञक उपपीठ हुआ, वहाँ सूर्य- 
मन्त्रों की सिद्धि होती & । 

३७--वामगुल्फ के पतनस्थल में उड्डोशपीठ होकर 
“वकार! का प्रादुर्भाव हुआ । उड्डीशाख्य महातन्त्र वहाँ सिद्ध 
होता हे । जहाँ दूसरे नूपुर का पतन हुआ, वहाँ डामर 
उपपीठ हुआ । ३८--देहरस (अस्थि ) के पतनस्थान में 
प्रयागपीठ हुआ, 'फकार' को उत्पत्ति हुई, वहाँ मृत्तिका 
इवेतवर्ण की दृष्टिगोचर होती है। वहाँ अन्यान्य अस्थियों 
का पतन होने से अनेक उपपीठों का प्रादुर्भाव हुआ । गङ्गा 
के qd में बगलोपपीठ एवं उत्तर में चामुण्डादि उपपीठ, 
गङ्गा-यमुना के मध्य में राजराजेश्‍वरीसंज्ञक, यमुना के 
दक्षिण तट पर भुवनेशी नामक उपपीठ gari इसीलिये 
प्रयाग तीर्थराज एवं पीठराज कहा गया है। ३९--दक्षिण 
qfer के पतन-स्थान में षष्ठीशपीठ हुआ Ud 'बकार' का 
प्रादुर्भाव हुआ । यहाँ पादुका मन्त्र की सिद्धि होती है। 
४०--वाम पृद्दिन का जहाँ पात हुआ, वहाँ मायापुरपीठ 
हुआ, भकार' की उत्पत्ति हुई, समस्त माथाओं की सिद्धि 
वहाँ होती है । ४१--रक्त के पतनस्थान में मलयपीठ हुआ 
एवं 'मकार' की उत्पत्ति हुई । रक्ताम्बरादि digi के मन्त्र 
यहाँ सिद्ध होते हैँ । ४२--पित्त की पतनभूमि पर spe 
पीठ हुआ तथा 'यकार” का प्रादुर्भाव हुआ । विशेषतः 
वेष्णव मन्त्र यहाँ सिद्ध होते है । ४३--मेद के पतनस्थान 
में हिमालय पर मेण्पीठ हुआ एवं 'र' को उत्पत्ति हुई। 
स्वर्णाकर्षण भैरव की सिद्धि वहाँ होती है। ४४-- जहां 
जिह्वाग्र का पतन हुआ, वहाँ गिरिपीठ हुआ तथा 'लकार' 
की उत्पत्ति हुई । यहाँ जप करने से वाकूसिद्धि होती di 
४५--मज्जा के पतनस्थान में माहेन्द्रपोठ हुआ, वह 'वकार' 


के प्रादुर्भाव का स्थान है, जहाँ शाक्त मन्त्रों के जप से 


अवश्य सिद्धि होती है। ४६--दक्तिण अंगुष्ठ के पातस्थान 
में कामनपीठ हुआ एवं 'शकार' को उत्पत्ति हुई, यहाँ 
समस्त मन्त्रों की सिद्धि होतो है। ४७--वामांगुष्ठ के 


€ ] 


निपतन-स्थान d हिरण्यपुरपीठ हुआ, वहाँ 'षकार' को 
उत्पत्ति हुई । वहाँ वाममार्ग से सिद्धिलाभ होता da 
४८--रुचि (शोभा ) के पतन-स्थान में महालदमीपीठ 
हुआ एवं “सकार? का प्राकट्य हुआ । यहाँ सर्व सिद्धियाँ 
प्राप्त होती हैं | ४९-घमनो के पतनस्थान में अत्रिपीठ हुआ, 
वहाँ 'हकार' उत्पन्न हुआ और यावत्‌ सिद्धियाँ होती हैं। 
५०-- छाया के सम्पातन स्थान में छायापीठ हुआ एवं 
'लकार' को उत्पत्ति हुई | ५१--केशपाश के पतनस्थल में 
चत्रपीठ का प्रादुर्भाव हुआ, यहीं क्षकार” का उद्गम हुआ। 
यहाँ समस्त सिद्धियाँ शी घ्रतापूर्वक उपलब्ध होती हूँ । 

अ, आ, इ, ई उ, ऊ, "E, ऋ, लू, लू, ए, ऐ, ओ, ओ, 
अं, अः। क, ख,ग, घ,ङ। च, छ, ज, झ, न । ट, ठ, 
ड, ढ, ण | त, थ, द, ध, न ॥ प, फ, 3, भ, म । य, र, 
ल, व, श, ष, स, ह, ळ, क्ष, यहो ५१ वर्णों की वर्णमाला 
है । यहाँ अन्त का ल 'ळ? रूप से उच्चरित होता है तथा 
अन्तिम 'क्ष' माला का सुमेरु है। इसी माला के आघार 
पर सती के भिन्न-भिन्न अङ्को का पात हुआ है । एतावता 
इतनी भूमि वर्णसमाम्नायस्वरूप ही है । भिन्न-भिन्न वर्णों 
की शक्तियाँ और देवता भिन्न हे । इसोलिये उन-उन qui, 
पीठो, शक्तियों एवं देवताओं का परस्पर सम्त्रन्ध है । 
जिसके ज्ञान और अनुष्ठान से साधक को शीघ्र ही सिद्धि 
होती है । माया द्वारा ही परब्रह्म से विश्व की सृष्टि होती 
& सृष्ट हो जाने पर भी उसके विस्तार की आशा तब 
तक नहीं होती, जब्र तक चेतन पुरुष की उसमें आसक्ति 
न हो । अतएव, सुष्टि-विस्तार के लिए काम की उत्पत्ति 
हुई । रजःसत्व के सम्मन्ब में द्वैतसृष्टि का विस्तार होता है, 
परन्तु तम कारणरूप है वहाँ द्वेतदर्शन की कमी से मोह की 
कमी होतो हे । सत्वमय सूक्मकार्य्यरूप विष्णु एवं रजोमय 
स्थुलकार्य्यरूप ब्रह्मा के मोहित हो जाने पर भी कारणात्मक 
शिव मोहित नहीं होते । परन्तु जब तक कारण में भी मोह 
नहीं, तब तक सृष्टि की पूर्ण स्थिति नहीं होतो । इसीलिये 
स्थूल-सूक्ष्म कार्य्यचंतम्यों को ऐसो रुचि हुई कि कारण 
चंतन्य भी मोहित हो । परन्तु वह अघटित घटनापटीयसी 
महामाया के ही वश की बात है। इसीलिए सबने उसोकी 
आराधना को । देवी प्रसन्न हुई, wg भी अपने पति को 
स्वाधीन करना चाहती है। स्वाधीनभतृ'का स्त्री ही परम 
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सौभाग्यशालिनी होती है । वही हुआ, महामाया ने शिव को 
स्वाधीन कर लिया, फिर भी पिता हारा पति का अपमान 
होने पर उसने उस पिता से सम्बन्धित शरीर को त्याग 
देना उचित समझा । महाशक्ति का शरीर उसका लोला. 
विग्रह ही & । जसे निविकार चैतन्य शक्ति के योग से 
साकार विग्रह धारण करता है, वैसे ही शक्ति भी अधिष्ठान 
चँतन्ययुक्त हो साकार विग्रह धारण करती है। इसीलिये 
शिव-पार्वंती दोनों मिलकर अर्धनारीश्वर के रूप में व्यक्त 
होते हैं अधिष्ठान चेतन्यसहित महाशक्ति का उस लीलाविग्रह 
सती-शरीर से तिरोहित हो जाना ही सती का मरना है। 
प्राणी की तपस्या एवं आराधना से ही शक्ति को जन्म देने 
का सौभाग्य एवं उमे परमेश्‍वर से सम्बन्धित कर अपने को 
कृतकृत्य करने का सौभाग्य प्रास होता है, परन्तु, यदि बीच 
में प्रमाद से अहङ्कार उत्पन्न हो जाता है, तो शक्ति उससे 
सम्बन्ध तोड़ लेती है और फिर उसकी वही स्थिति होती 
है जो दक्ष की हुई । सती का शरीर यद्यपि मृत हो गया, 
तथापि वह महाशक्ति का निवास-स्थान था, श्रो शङ्कर 


उसीके द्वारा उस महाशक्ति में रत थे, अतः मोहित होने 


के कारण भो फिर उसको छोड़ न सके । यद्यपि परमेश्वर 
सदा स्वरूप में ही प्रतिष्ठित होते हैं, फिर भी प्राणियों के 
अदृष्टवश उनके कल्याण के लिये सृष्टि, पालन, संहरण आदि 
काय्यो में प्रवृत्त से प्रतीत होते हैं उन्हींके अनुरूप महामाया 
में उनको आसक्ति और मोह की भी प्रतीति होती है । 
इसी मोहवश शङ्कर महाशक्ति के अधिष्ठानभूत उस प्रिय 
देह को लेकर घूमने लगे । 

देवता और विष्णु ने मोह मिटाने के लिए उस देह को 
शिव से वियुक्त करना चाहा । साथ ही अनन्त शक्तियों की 
केन्द्रभता महाशक्ति के अधिष्ठानभूत उस देह फे अवयवों 
से लोक का कल्याण हो, यह भी सोचकर भिन्न-भिन्न स्थानों 
सें विभिन्न अङ्गों को गिराया । भिन्न-भिन्न शक्तियों के 
अधिष्ठानभूत भिन्न-भिन्न अङ्ग जिन स्थानों में पड़े, वहाँ उन 
शक्तियों की सिद्धि सरलता से होती है। जसे कपोत भोर 
सिह के मांस आदि में भी उनकी विशेष विशेषता प्रकट होती 
है, वैसे ही सती के भिन्न-भिन्न अवयवों में भी उनकी 
विशेषता प्रकट होती हैं । इसीलिये जैसे हिंगु के निकल 
जाने पर भी उसके अधिष्ठान में उसकी गन्ध या वासना 


रहती है, 4 ही सती को महाशक्तियों के अन्तर्हित होने 
पर भी उन अधिष्ठानों में वह प्रभाव रह गया । जैसे सूर्य्य- 
कान्ता पर सूर्य्यं को रद्मियों का सुन्दर प्राकट्य होता है, 
वसे ही उन शक्तियों के अधिष्ठानभूत अङ्गों में उनका प्राकट्य 
बहुत सुन्दर होता है । यहाँ तक कि जहाँ-जहाँ उन अङ्गों 
का पात हुआ, वे स्थान भी दिव्य शक्तियों के अधिष्ठान 
माने जाते हैँ । वहाँ भी शक्तितत्त्व का प्राकट्य अधिक है । 
अतएव, उन पीठों पर शीघ्र ही सिद्धि प्राप्त होती है। अङ्ग 
सम्बन्धी कोई अंश या भूषण-वसनादि का जहाँ पात हुआ, 
वहीं उपपीठ है । उनमें भी उन-उन विशेष शक्तितत्त्वो का 
आविर्भाव होता है । अनन्त शक्तियों की केन्द्रभूता महाशक्ति 
का जो अधिष्ठान हो चुका है, वह एवं तत्सम्बन्धी समस्त 
वस्तुओं में शक्तितत्त्व का बाहुल्य होना ही चाहिये । वसे तो 
जहाँ भी कहीं, जिस किसी भी वस्तु में जो भी शक्ति है, 
उन सबका ही अन्तर्भाव महामाया में ही हे-- 

“यच्च faf क्वचिद्वस्तु सदसह्ाखिलारिमिके । 

तस्य सर्वस्य या शक्तिः सा त्वं कि स्तूयसे तदा ॥? 

अपनी-अपनो योग्यता और अधिकार के अनुसार इष्ट 


देवता, मन्त्र, पीठ, उपपीठ के साथ सम्बन्ध जोडने से सिद्धि 
में शीघ्रता होती है । तथा च— 


“अनादिनिधनं ब्रह्म शब्दरूपं यदक्षरम्‌ । 

विवतंते$थंभावेन प्रक्रिया जगतो यतः ou^ 
इत्यादि वचनों के अनुसार प्रणवात्मक ब्रह्म ही निखिल विश्व 
का उपादान हे । वही शक्तिमय सती-शरीररूप में और 
निखिल वाङ्मय प्रपञ्च के मूलभूत एकपञ्चाशत्‌ वर्णरूप में 
व्यक्त होता हे । जैसे निखिल विश्व का शक्तिरूप में ही पर्य- 
वसान होता है, वसे ही वर्णों में हो सकल वाङमय प्रपञ्च 
का अन्तर्भाव होता है, क्योंकि सभी शक्तियाँ वरणो की 
आनुपूर्वीविशेषमात्र हुँ । शब्द-अर्थ का, वाच्य-वाचक का 
असाधारण सम्बन्ध किबहुना अभेद ही होता है, अतएव, 
एकपञ्चाशत्‌ वर्णो के कार्यभूत सकल वाङ्मयप्रपञ्च का जैसे 
एकपञ्चाशत्‌ वणो में अन्तर्भाव किया जाता है, वंसे हो 
वाङ्मयप्रपञ्च के वाच्यभूत सकल अर्थमयप्रपञ्च का उसके 
मुलभूत एकपञ्चाशत्‌ शक्तियों में अन्तर्भाव करके वाच्यः 
वाचक का अभेद प्रर्दाशत किया गया है । यही ५१ पोठों 
का रहस्य है। ® 

[ ९ 
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श्रीबलराम-जयन्ती और गर्ग संहिता 


श्री सुदर्शन सिह ^" 


ओबलरामजी को जयन्ती कब पड़ती है ? यह विवादा- 
स्पद है । विवादास्पद तो श्रीराधाष्टमी और श्रीजानकी- 
जयन्ती भी है । आजकल भाद्रपद शुक्ल षष्ठी को श्रोबलराम- 
जयन्ती मनाई जाती हे । इसी प्रकार भाद्रपद शुक्ल अष्टमी 
को श्रोराघाष्टमी तथा वंशा शुक्ल नवमी को श्रीजानकी- 
नवमी मनाने को प्रथा प्रचलित हे । 


वाराणसी से प्रकाशित पंचांगों की प्राचीन प्रथा की 
रक्षा करते हुए 'चिन्ताहरण जन्त्री एवं 'चिन्ताहरण पंचांग” 
के सम्पादक श्रोजगजीवनदास गुप्तजी ने वर्तमान प्रचलित 
प्रथा के अनुसार वैशाख शुक्ल नवमी को “वष्णव मतानुसार 
जानको-जयन्ती' और भाद्रपद शुक्ल अष्टमी को श्रीराधाष्टमी ' 
लिखा है, किन्तु भाद्रपद शुक्ल षष्ठो को बलराम-जयन्ती 
नहीं लिखा है । 
साथ ही पुराने पंचांगों की परम्परा का निर्वाह करते 
हुए माघ कृष्ण अष्टमी को श्रोजानकी-जयन्ती” कातिक 
कृष्ण अष्टमी को 'राघाष्टमी' दिया है। श्रोबलराम- 
जयन्ती नहीं दी है । 
पुराने, विशेषतः काशो के पुराने विव पंचांग में मार्ग- 
शीर्ष शुक्लपक्ष पंचमी को 'बळदेव-जयन्ती' लिखा जाता था । 
इस मान्यता में उनका जन्म शतभिषा नक्षत्र में माना 
' जाता हे । इससे उनका नाक्षत्रिक नाम संकर्षण है। उस 
समय सूर्य वृश्चिक का, चन्द्रमा कुम्भ का, लग्न वृश्चिक कहा 
गया है । शेष ग्रह भाद्रपद की कुण्डली के समान हैं; जिनकी 
चर्चा आगे की जा रही है। 


साद्रपद षष्ठी लोलाक षष्ठी है, भाद्रपद शुक्ल अष्टमी 


दुर्गाष्टमी तथा महालक्ष्मी ब्रतकी तिथि है और dur 
शुक्ल नवमी श्रीबगळामुखो-जयम्ती है। इस प्रकार ये 
तिथियाँ प्राचीनतम समय ( सतयुग ) से पर्व तिथियाँ & 


` दूसरी बौर माघ कृष्ण अष्टमी का एक नाम सीताष्टमो 
भी उपरोक्त पंचांग में दिया है और कार्तिक कृष्ण अष्टमी 
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को “अहोई अष्टमी” पंचांगों में लिखा तो जाता ही है, ब्रज 
में कहा भी जाता है ओर इस तिथिको राधाकुण्ड में 
स्नान का मेला भी लगता है। 'अजन्मा के जन्म की भाँति' 
अहोई-अजन्मी के होने की यह तिथि है, यह प्रश्‍न असंगत 
नहीं है । तब इसका महत्त्व हो जाता है, जब्र पुराने पंचांगों 
की परम्परा में 'चिन्ताहरण पंचांग” इसे राघाष्टमी 
कहता है । 

श्रीबलराम-जयन्ती के सम्बन्ध में सप्ताचार्य डा० 
वासुदेव कृष्ण चतुर्वेदी ( मथुरा ) ने अपने ग्रन्थ 'नन्दोत्सव' 
में उद्धरण दिया है-- 

इत्थं गते पंच दिनेषु भाद्रे 

स्वातो च षष्ठ्यां असिते बुधे च । 
उच्च ग्रहैः पंचमिरावत च 
लग्ने तुलायां दिन सध्य देशे॥ 

श्री चतुर्वेदीजी ने यह नहीं दिया कि यह इलोक कहाँ 
का है, किन्तु इससे मिलता-जुलता इलोक गर्ग संहिता में है । 

श्री चतुवेंदीजी की इसी पुस्तक में आगे श्रीबलरामजी 
को पूरी कुण्डली पृष्ठ २७ पर इस प्रकार दी है-- 

“तुला राशिः। लग्नोऽपि तुलाख्यः। लग्न एव qm 
शनि योगः । तृतीये केतुः, चतुर्थे भौमः । दशमे गुरु: । नवमे 
राहुः । एकादशे सूर्यः } द्वादशे कन्यायां बुध: ।” 

यह कुण्डली निर्दोष ( ठीक ) लगती है । लेकिन इसमें 
केवल चार ग्रह उच्च के हैं--१. तुला का शनि, २. मकर 
का मंगल; ३. कर्क का गुरु ओर ४. कत्या का बुध । 


तुला का शुक्र और fag का सूर्य स्वगृही हैं । तुला का 
चन्द्र मित्र गृही ह । 


अनेक मतों में मिथुन के राहु तथा घनु के केतु को उच्च 
का माना तो जाता है; किन्तु तब ६ ग्रह उच्च के कहने 
चाहिये । दूसरी बात यह कि पुराने ज्योतिष ग्रन्थों में राहु- 
केतु ग्रह माने ही नहीं गये हैं। ये छाथाग्रह हैं इनकी 
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उच्चता गिनी नहीं जाती । भले पौराणिक कथा में ये एक 
शरीर के दो खण्ड ( मस्तक और धड़) माने गये हों, 
qx ज्योतिष में समान्तर चळनेवाले ये भिन्न स्वभाव के हैँ । 
राहु शनि का मित्र है और शनि के छात्र मंगल से केतु की 
मित्रता है । 

जिस पूर्णिमा का चन्द्रोदय जिस नक्षत्र पर होता है, 
महीने का नाम उसी नक्षत्र के अनुसार होता है। इसलिए 
भाद्रपद को पूर्णिमा को पूर्वा भाद्रपद या उत्तरा भाद्रपद 
नक्षत्र होगा । इसे घ्यान में रखें, तो भाद्रपद शुक्ल षष्ठी को 
स्ताती नक्षत्र का होना ही अधिक सम्भाव्य हे । इस प्रकार 
श्रीबलराम-जयन्ती की तिथि और नक्षत्र का योग मिलता है । 


प्रश्‍न पाँच ग्रहों के उस समय उच्च का होने का है । 
गर्ग संहिता का यह वर्णन किसी प्रकार संगत नहीं होता । 
अतः wd वचन को प्रक्षिप्त मानने के अतिरिक्त दूसरा उपाय 
नहीं है । इस विषय में ज्योतिष के स्पष्ट नियम हे-- 


१, यदि सूर्य या चन्द्र में-से कोई उच्च का न हो, तो 
पाँच ग्रह एक साथ कभो उच्च के नहीं होंगे । 

२. सूर्य मेष में ( १३ अप्रैल से ) चेत्र में उच्च का 
होता है । अतः श्रीराम के जन्म के समय सूर्य उच्च का 
था । इसलिए उनके जन्म-चक्र में पाँच ग्रह उच्च के हैं । 

३, चन्द्रमा वृष राशि में उच्च का होता है । कृत्तिका 
नक्षत्र के अन्तिम तीन चरण, रोहिणी नक्षत्र तथा मृगशिरा 
नक्षत्र के प्रारम्भ के दो चरण वृष राशि के हैं । श्रीकृष्ण 
का जन्म रोहिणी नक्षत्र में हुआ । अतः चन्द्रमा वृष राशि 
का होने से उच्च का है । इसीलिए श्रीकृष्ण के जन्म चक्र 
में पाँच ग्रह उच्च के हो सक । 

४. सूर्य, चन्द्र, मंगल, बुध, गुरु, शुक्र और श्नि ये 
सात ग्रह हीं प्राचीन ज्योतिष d मान्य हैं । इनमें से-सूर्य 


या चन्द्र में से-कोई उच्च का न हो, तो ग्रह पाँच ही बचते 
हैं ओर वे पांचों एक साथ कमी उच्च के नहीं हो सकते; 
क्योंकि 

शुक्र ओर बुघ सूर्य से चालीस अंश से दुर कमी नहीं 
होते । शुक्र मीन में उच्च का होता है और बुब कन्या में । 
ये राशियाँ परस्पर नब्बे अंश दूर हैं। अतः सूर्य कहीं भी 
हो, एक साथ शुक्र का मीन पर ओर बुध का कन्या पर 


होना सम्भव नहों हे। आकाश में ऐसी स्थिति आने की 
कोई सम्भावना नहीं है । 


श्री बलरामजी का जन्म भाद्रपद में हुआ, अतः सूर्य 
उच्च का नहीं था। ऊपर 'नन्दोत्सव' में दी गयो कुण्डली 
में उसे सिह का कहा गया है । इसी प्रकार स्वाती नक्षत्र 
का जन्म होने से चन्द्रमा भी उच्च का नहीं है । वह तुला 
राशि का है। बुध कन्या का होने से उच्च का है; fmg 
शुक्र तुला का होने से स्वगृही है, उच्च का नहीं है। 

श्रीबळरामजी के जन्म के समय पाँच ग्रह उच्च के थे, 
यह वचन किसी प्रकार संगत नहीं होता । अवश्य उनके 
जन्म के समय कोई ग्रह नीच का या शान्रुगुही नहों था। 
मंगल, बुध, गुरु और शनि ये चार ग्रह उच्च के थे । शुक्र 
और सूर्य स्वगुही थे । चन्द्रमा मित्रगृही था । 

यदि छाया ग्रह राहु-केतु को गिनना ही हो, तो एक 
मत से राहु वृष में और केतु वृश्चिक में उच्च के होते हैं 
ओर दूसरे मत से राहु मिथुन में ओर केतु घनु में उच्च 
का होता है । समान्तर गति होने से दोनों एक साथ 
उच्च या नीच के होते हैँ । इनको उच्च का जोड़ने की 
परम्परा ज्योतिष ग्रन्थों में नहीं हैं; किन्तु जोड़े हो तो 
उच्च के छः ग्रह कहने पड़ंगे। गर्ग संहिता के 'पंचग्रह उच्च? 
की संगति फिर भी नहीं लगेगी । * 


निःस्वार्थ सेवा--एक कोढ़ का दुसाध्य रोगी था। वह बड़ा ही हठी तथा नास्तिक था। 
उसके तमाम अंगों में कोढ़ फूट रहा था। एक बार प्रसिद्ध संत फ्रांसिस उसके पास गये तो वह 
उनको गाली देने लगा क्योंकि उस ओर से गुजरने वाळे लोग उसे गालियां देते ओर ओर घृणा से मुँह 
फेर लेते थे। इसलिये उसको धारणा हो गयी थी । कि सब के सब मुझसे घृणा करते हे । 

संत फ्रांसिस उसकी गाली की परवाह किये बिना ही आगे बढ़ते गये और उसके पास पहुँच 
कर अत्यन्त विनम्र वाणी में बोले "War तुम मुझे चाहे गाली दो या मारो पर में तुम्हारे पास अवश्य 
आऊंगा और घाव धोऊंगा । उन पर पट्टियां करूंगा और तुम्हारी हर तरह से सेवा करूंगा ।' 
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डरो मत 
आचार्य हजारीप्रसाद हिवेदी 


असंकल्पाज्जयेत्‌ कामं क्रोधं कामविवर्जेनात्‌ । 
अर्थानथेपेक्षया लोभं भयं तत्तवावमशंनात्‌ ।॥। 
= भागवत, ७, १५, २२ 
( संकल्प के त्याग से काम को, कामनाओं के त्याग से 
क्रोध को, अर्थ में अनर्थबुद्धि करने से लोभ को और तत्त्व- 
चिन्तन से भय को जीता जा सकता हे । ) 
भागवत के इस इलोक में बताया गया है कि मनुष्य 
को घर्म-पथ से विचलित करने वाली आदिम मनोवृत्तियों 
को कैसे जीता जा सकता हैँ ? इसमें विशेष लक्ष्य करने की 
बात यह है कि काम को तो असंकल्प से जीतने को बात 
बतायी गयी है, क्रोध को काममूलक समझ कर काम-विवर्जन 
के द्वारा जीतने को बात बतायो गयी है, अर्थ में अनर्थ-बुद्धि 
उत्पन्न करके उसे परास्त करने की बात सोची गयी है, 
लेकिन, भय को दूर करने के लिए ततत्व-चिन्तन की आव- 
इयकता बतायी गयी हे । सच बात तो यह है कि शास्त्रकारों 
की दृष्टि से भय नामक मानस-शात्रु का अस्तित्व बहुत 
गहराई में हैं। आधुनिक विज्ञान भी बताता है कि जीव के 
प्रथम दर्शन के साथ-हो-साथ भय” नामक वृत्ति का जन्म 
हो जाता हे । वह आत्म-रक्षा का आवश्यक अस्त्र है। 
जीवततत्त्व में सबसे प्रमुख वृत्ति जिजीविषा की हे । जिजी- 
बिषा अर्थात्‌ जीवित रहने की, बचे रहने की इच्छा । 
इस इच्छा का प्रकाश दो रूपों में होता है : ( १ ) अपने- 
आपको समस्त विध्वंसक तत्त्वों से बचाए रखना ओर 
(२) सन्तान-प्रवाह के रूप में अपने-आप को चिरकाल 
तक जीवित रखने का प्रयास । आत्म-रक्षा के लिए लोभ 
ओर क्रोध की भी आवश्यकता है, क्‍योंकि लोभ के द्वारा 
अपनी पुष्टि के साधन जुटाये जाते हैं और क्रोध के द्वारा 
भीति-जनक तत्त्वों का विष्वंस किया जाता है । लोभ अर्थ- 
संचय की ओर प्रवृत्त करता है और क्रोध अतर्थ-निव्चय 
की ओर। पर, इन दोनों ही के मूल में अपने-आपके 
उच्छेद का भय है। यदि आधुनिक मनोविज्ञान के इस 
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सिद्धान्त को सर्वात्मना स्वीकार किया जाय, तो मानना 
पड़ेगा क्रि जीव की यह सहज प्रवृत्तियाँ हैं काम का स्थान 
मुख्य है, भय का दूसरा है और शास्त्र में बताये हुए अन्य 
शत्रुओं के स्थान बाद में आते हैं। हमारे शास्त्रकारों ने 
षट्‌-रिपुओं में काम, भय और लोभ को मुख्य स्थान दिया 


` हे, यद्यपि, काम उनमें मुख्य है। व्यापक अर्थो में भय भी 


काम ही का परिणाम है, क्योंकि जिजीविषा या जीते 
रहने की इच्छा एक प्रकार का 'काम' हो हैँ और भय 
उसका साघननमात्र है। मनुष्य डर कर आत्म-रचा करना 
चाहता है, अर्थात्‌ वह “चाहता? है । यह 'चाहना' ही काम 
है । इस सहजात वृत्ति से जोव-मात्र बेंधा हुआ है। लोभ, 
मोह इत्यादि इसी के परिणाम हें । परन्तु, व्यावहारिक 
जीवन में काम, भय और लोभ को मनुष्य के समस्त स्खलन, 
पतन का कारण बनते देखा गया है। जिसे सन्त लोग 
"mW कहते हूँ, उसके मार्ग में ये वृत्तियाँ प्रधान रूप से 
बाघक हूं । परन्तु, ये तीनों ही जीवमात्र की प्रबल वृत्ति 
जिजीविषा ही के परिणाम हुँ। इसीलिए, व्यास जी ने 
'भारत-सावित्री' में कहा है कि काम, भय और लोभ से 
चालित होकर कभी घर्म को नहीं छोड़ना चाहिए । परन्तु, 
ये तीनों मनुष्य के जीवित रहने की सहजात प्रवृत्ति के 
परिणाम है, इसीलिए, व्यास जी ने और भी स्पष्ट रूप से 
कहा हैं कि जोवित या जीवन के लिए भी धर्म को नहीं 
Eug o क्योंकि धर्म नित्य है, सुख और दुःख 
आन्तत्य हें र जीव नित्य है z 
दुःखादि विषय अनित्य हैं : के Me इच 
. न जातु कामान्न भयान्न लोभा- 
दमं त्यजेज्जीवितस्यापि हेतोः ? । 
घर्मो नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये 
. जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्यः ॥ 

किन्तु यदि वैज्ञानिक रहस्य को स्वीकार किया जाय, 

तो मानना पड़ेगा कि जीव अपने प्रादुर्भाव-काल ही से 
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कामपरक है। यदि जीव अपने प्रादुर्भाव काल ही से 
कामात्मता से ग्रस्त है, तो फिर उपाय क्या हैँ ? मनु भगवान 
ने इसी बात को सोचकर मनुस्मृति में कहा था-*कामात्मता 
न प्रशस्ता न चेवेहात्यकामता? । अर्थात्‌ कामात्मता बुरो 
बात है, लेकिन कठिनाई यह हे कि इस दुनिया में काम 
विवर्जित भाव है भी नहीं । यह एक विचित्र उलझन है । 
यदि काम-विर्वाजत भाव नहीं है, तो भय और लोभ से 
छुटकारा भी नहीं है, लेकिन छुटकारा आवश्यक हे । कैसे 
ger जाय ? संसार का इतिहास कहता हे कि लोभ ने बड़े- 
बड़े विद्वानों को, तत्त्व-चिन्तकों को, मनीषियों को और 
सन्तों को पछाड़ दिया । 'भागवत' में स्पष्ट शब्दों में कहा 
गया है : 
पण्डिता बहवो राजन्‌ बहुज्ञा संशयच्छिदः । 
सदसस्पतयोप्येके असन्तोषात्‌ पतत्यधः ॥ 
भागवत ७, १५, २१ 
. अर्थात्‌ हे राजन्‌ ! विविध विद्याओं के ज्ञाता, दूसरों 
के अनेक संशयों के उच्छेदक और अनेक सभाओं के सभापति 
अगणित पंडित असन्तोष के कारण ही पतित हो चुके हैं ।' 
और प्रत्येक मनुष्य कभो-न-कभो यह अवश्य अनुभव करता 
हे कि भय के कारण वह सच बोल नहीं पाता, घर्म-मागं 
पर चल नहीं पाता, नामर्दी ओर कायरता का शिकार 
बन जाता है । इतिहास कहता है कि लोभ से मनुष्य पतित 
हो जाता है और अनुभव कहता है कि भय से आदमी बर्बाद 
हो जाता है और संसार के विकास के रहस्य को जानने 
वाले कहते हैं कि लोभ भी मनुष्य के साथ-साथ पैदा होता है 
और भय भी साथ-साथ ही पैदा होता है । इस प्रकार एक 
तरफ कुआँ है, तो दूसरी तरफ खाई । कया हम लोभ ओर 
भय से छुटकारा नहीं पा सकते ? यहीं सोचने की जरूरत 
पड़ती है । कोई दूसरा प्राणी नहीं सोचता । मनुष्य ही सोचता 
है । मनुष्य को यह विशेषता & कि उसे जीव-धर्म से अलग 
नहीं किंराजा सकता । जिसे वैज्ञानिक 'जीव-घर्म' कहते हैं, 
उसी के पेट से मनुष्य का यह विशेष घर्म भी निकला हे । 
संक्षेप में इसको 'मानवता” कहते हैँ । वह संसार के इतर 
जीवों से भिन्न श्रेणी की है, किन्तु मनुष्य का वह सहज-बर्म 
& भागवत का जो इलोक ऊपर उद्धृत किया गया है 


~ 


और उसमें जो यह कहा गया है कि “'तत्व-चिन्तन से 
मनुष्य भय को जीत सकता है”, वह मानव-घर्म है । मनुष्य 
का सहज घर्म हे तत्त्व-चिन्तन। तत्त्व-चिन्तन के द्वारा ही हम 
इस उलझन से निकल सकते हैँ । तत्त्व क्या हैं ? qu 
शब्द का शाब्दिक अर्थ हे तत्‌ का भाव । "uq! अर्थात्‌ 
'ag! | जो मुझ से अलग है, भिन्न है। जो वस्तु हमसे 
पृथक्‌ दिखायी देती है, उका स्वरूप क्या है ? और वह 
हैं क्या ? सन्तों ने अपने अनुभव से देखा है कि विकास को 
प्रक्रिया से संसार में जो नाना प्रकार की चीजें दिखायी 
देती हूँ, वह वस्तुतः एक ही मूल सत्य का नाना रूपों में 
विकास हे । सच्चे अर्थों में जो UP हे, वही 'वह' है, जो 
'मैं” हूँ, वही तुम” gri उपनिषदों में इसी को कहा गया हूँ 
कि “जो वह है, वही तू हे, वही मैं हु-तत्वससि, नेहना- 
नास्ति किचन ।” यदि मनुष्य इस तत्त्व-दर्शन तक पहुँचे, 
तो आत्म-रक्षा भोर आत्म-पोषण की बार्ते बिलकुल बेकार 
और थोथी साबित हों। कोन किससे डरे, कौन किसे पाने 
की कोशिश करे ? जिसे आत्म-रक्षा कहा जाता हें, वह 
असल में तत्त्व ज्ञान न होने का परिणाम-मात्र है । हम इस 
रहस्य को भूल जाते हैं, इसीलिए डरते हूँ, इसीलिए लोभ 
करते है । इसोलिए विविध वस्तुओं के पाने की इच्छा 
करते हैं । क्रोध ही से हिसा उत्पन्न होती हे । गांघीजी ने 
अपने अन्तिम जीवन में अपनी यह भूल स्वीकार की थी 
कि हिन्दुस्तान में अंग्रेजों से सत्ता प्राप्त करने को जो लड़ाई 
हुई, वह अहिंसक लड़ाई थी । वह कमजोरों और बुजदिलों 
की लड़ाई को अहिसा की लड़ाई नहीं मानते थे। जो 
आध्यात्मिक दृष्टि से पंगु और अपाहिज हूँ, वे भय को नहीं 
जीत सकते ओर जो भय को नहीं जीत सकता, वह अहिसा 
और मंत्री पर विश्‍वास भी नहीं कर सकता । २४ दिसम्बर, 
१९४७ ई० के अपने प्रार्थना-प्रवचन में उन्होंने कहा था 
कि “दुतिया मानती है कि हिन्द ने अहिसा ओर शान्ति के 
जरिये आजादी ली है। अगर ऐसा ही होता, तो मुझे 
अच्छा लगता । मगर, पंगु और नामदों से हिसा चल 
नहीं सकती । यह पंगुपन ओर गृंगापन शारीरिक नहीं 
है । शरीर से पंगु बनने वाले तो ईश्वर की मदद से SET 
पर खड़े रह {सकते हूँ । एक बच्चा भो ऑहिसा पर खड़ा, 
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रह सकता है--जैसे प्रहछाद्‌ । ऐसा हुआ या नहीं, मैं नहीं 
जानता । पर, कहानी बन गयी है कि प्रह्वाद ने अपने 
पिता से साफ़ कह दिया था कि मेरी कलम से राम के 
सिवा कुछ निकलेगा ही नहीं । मेरे सामने बारह वर्ष का 
बच्चा प्रह्लाद आज भी खड़ा हे । मगर, जो आदमी आत्मा 
से लला हूँ, dT है, अन्धा है, वह अहिंसा को समझ नहीं 
सकता । अहिसा का पालन कर नहीं सकता । मैंने गलती 
से यह पोच लिया था कि हिन्दुस्तान की आजादी की 
लड़ाई अहिसक लड़ाई थी । लेकिन, पिछली घटनाओं ने 
मेरी आँखे खोल दी हैं कि हमारी अहिंसा कमजोरों का 
मन्द विरोध था । अगर हिन्दुस्तान के लोग सचमुच बहादुरी 
से आहसा का पालन करते, तो वे इतनी हिसा कभी 
नहीं करते UU 


जो कमजोर है, जिसे पद-पद पर अपने-आपसे उच्छिन्न 
होने की आशंका है, वह भयात्तं जीव आध्यात्मिक रूप से 
पंगु और अपाहिज हे । उससे सत्य और आहिसा-धर्म का 
पालन नहीं हो सकता । इसलिए, शास्त्रकारों ने “मय” के 
निवारण के लिए 'तत्त्व-चिन्तन' को उपाय बतलाया है । 
भारतवर्ष में गान्धीजी के भक्तों की कमी नहीं थी, उनको 
दंवी-्शक्ति-सम्पन्न महात्मा मानने बाले भी कम नहीं थे, 
पर अधिकतर मानते उतना ही थे, जितने से उनका 
तात्कालिक लाभ दिखायी देता था। जरा-सी मतलब से 
इघर-उघर को बात उन्होंने कही नहीं कि लोगों ने कान 
बन्द किये | सोचा कि महात्मा लोग तो ऐसी वहकी-वहकी 
बातें कहते ही रहते हैं। वे सदा अव्यावहारिक होते हैं । 
लोगों ने तो उन्हें पत्र लिख-लिख कर 'पागल? कहा। २८ 
दिसम्बर को महात्माजी ने अपनी प्रार्थना-सभा में कहा 
था--मैंने तो करोड़ों की आवाज उठायी-न उठाऊगा, तो 
मेरी आवाज को क्यों सुने ? जब मैं अपनी आवाज उठाता 
हुं, तब कोन सुनता है ? में कहता हूं, कि मुसलमानों को 
दुश्मन मत मानों, तब लोग मुंह मोड़ लेते हैं। लोग कहते 
हैं कि यह कया पागलपन करता है ? मेरी ऐसी आवाज कोई 
नहीं सुनता । हाँ, मैं इतना तो जरूर कहेगा कि करोड़ों 
लोग मेरी आवाज नहीं सुनते हैँ, तो अपने धर्म को हानि 
पहुँचाते हैँ । लोगों को समझना चाहिए कि मैं जब हमेशा 
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अच्छी बात कहता हूँ, तब अभी बुरी बात क्यों कहूँगा ? मैं 
गलत बात कहता ही नहीं । इसमें गलत बात CRIT कहनी 
थी। जो मैं कहता हूँ क्रि धर्म की जड़ दया है, वह तो 
तुलसीदास का कथन' हैं। उससे कहो कि तू दीवाना है । 
लेकिन, उसकी रामायण जितनी चलती है, उतनी सारे 
हिन्दुस्तान में कोई दूसरी पुस्तक नहीं चलतो--शायद ही 
दुनिया में इतनी कोई पुस्तक चलती होगी । वह पुस्तक 
सिर्फ बिहार में चलती है या युक्तप्रान्त ( अब उत्तर 
प्रदेश ) में चलती है, ऐसी वात नहीं है। वह सब जगह 
चलती है । मैंने तो उसका काम किया, उनकी आवाज 
उठायी | इसमें मुझको पागल कहने की क्या बात है ।”” 


सबसे बड़ो कठिनाई यह है कि साधारण मनुष्य 
प्रवृत्तियों से बुरी तरह आक्रान्त है। वह depen के 
रास्ते जा हो नहीं पाता । उसमें का जड़ग्राही पशुत्व प्रबल हो 
उठता है ओर चिदाश्रयी मनुष्य परास्त हो जाता है । क्या 
किया जाय ? जड़ का आकर्षण बड़ा प्रबल होता है । पर, 
मनुष्य हारकर भी नहीं हारता । कहीं कोई बड़ी शक्ति है 
कि उसे उठा देती है। ऐसा न हो, तो मनुष्य कब का 
समाप्त हो गया होता ? सब भटक जाते हैं, फिर भी मनुष्य- 
धर्म बचा रहता है। आदमी आग से डरता है, जल जाने की 
आशंका होती है और इस आशंका में मृत्यु का हो जाना मी 
निश्चित रहता है, लेकिन आदमी कोचड़ से भो डरता है, 
विशेष कर उत अवस्था में जिस समय साफ कपड़े पहने 
हो । गन्दगी से बच कर रहना पवित्र मनुष्य का स्वभाव 
है सामाजिक जीवन में भो हम दो प्रकार के भय से ग्रस्त 
होते हँ । एक तो ऐसा भय, जिसमें विनष्ट हो जाने की 
आशंका हो ओर एक ऐसा भय, जिसमें यश या कीति के 
धूमिल होने की आशंका हो । कई बार मनुष्य मृत्यु-मय को 
बर्दाइत कर लेता है, लेकिन यश के दूषित होने की आशंका 
को नहीं सह पाता । सामाजिक जटिलताओं में कभी-कभी 
vede व्यक्ति को कलंकित होते देखा गया है। शूद्रक के 
मृच्छकटिक' नाटक का नायक चारुदत्त धर्म-भीरु था, परन्तु 
उसे स्त्री-हत्या के अपराध में अदालत से मृत्यु-दण्ड सुनना 
पड़ा । चारुदत्त के मुंह से कवि ने सभ्य और सुसंस्कृत 
मनुष्य को मनोकामनाओं को इस प्रकार व्यक्त किया है। 
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न मोतो मरणादस्मि केवलं इषितंयशः। 

विशुद्धस्य हि मे मृत्युः पुत्र जन्म समं कचिद्‌ ॥ 

( मैं मृत्यु के भय से नहीं डरता । मुझे इसी बात का 
अफसोस है कि मेरा यश घूमि हो जायेगा । यदि मैं लोक+ 
दृष्टि में विशुद्ध माना जाता, तो उस अवस्था की मृत्यु मेरे 
लिए पुत्रजन्म जैसी आनन्दकर होती । ) 


गान्धीजी के सेवा क्षेत्र में आने के पूर्व इतिहास और 
पुराण में ऐसी घटनाएं प्राप्त होती हें जहाँ साहसी लोगों ने 
लोक-निन्दा के भय को भी अमान्य किया है । परन्तु wredt 
जी ने सब प्रकार के भय से मुक्त होने का मन्त्र दिया d 
प्रचलित कानून के अनुसार अदालत द्वारा दण्डित होना 
पहले बड़ा भारी कलंक माना जाता था । साधारण मनुष्य 
इस कलंक से उद्धार पाने के लिए एसे अनेक प्रयत्न करता 
था, जो ईमानदारी और सच्चाई से नहीं, बल्कि सिर्फ आत्म- 
रक्षा के भाव से चालित होते थे। गान्धी जी ने सारे देश 
को वह नैतिक शक्ति दी जिसे पाकर लोगों ने उचित कार्य 
के लिए कानून द्वारा लांछित होने को श्रेयस्कर समझा। 
जहाँ उद्देश्य साधु हो, लक्ष्य लोक-हित हो, परिणाम दीनता 
ओर परमुखापेक्षिता से मुक्त हो--बहाँ प्रचलित कानूनों का 
विरोध किया जा सकता है । वहाँ स्वेच्छा से सब प्रकार को 
यातनाओं का वरण किया जा सकता हे । परन्तु गान्धीजी 
ने इसमें एक बड़ी भारी शर्त लगा दी-कष्ट पाने वाले के 
चित्त में विरोघी के प्रत घृणा का भाव नहीं होना चाहिए । 
यदि विरोधी को मोह और जडता से उबारा जा सके, 
अर्थात्‌ गान्धी के शब्दों में यदि 'हृदय-परिवतंन” किया जा 
सके, तो सभी कष्ट चरितार्थ होते हूँ । यह बहुत बड़ी शक्ति 
हे | गांधी जी के ऊपर अपार श्रद्धा होने के कारण विदेशी 
सत्ता से संघर्ष के समय लोगों ने उनकी आज्ञाओं का पालन 
किया । कुछ लोगों ने युद्ध-नीति के रूप में, कुछ लोगों ने 
अन्य उपाय के अभाव में और कुछ थोड़े लोगों ने सच्चे 
हृदय से इस शतं का पालन किया । अवस्था बदलते ही 
अधिकांश की व्यवस्था भो बदल गयी । इसीलिए गान्धीजो 
को कहना पड़ा कि “मैंने जो सोचा था कि भारतवर्ष अहिसा 
की लड़ाई लड़ रहा है वह ठोक नहीं था।' परन्तु इससे 
एक बात साधारण आदमी को समझ में भी आ जाती है कि 
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श्रद्धा और भक्ति से ऐसी बहुत-सी बातें हो सकती हैं जो 
साधारणतः असम्भव माती जाती हैं । इसीलिए सभी wei 
ने और सभी शास्त्रों ने भगवान्‌ को श्रद्धा-भक्ति का उपदेश 
दिया है । हमने संघर्ष के दिनों में गान्धी जी पर अर्थात्‌ 
भगवान्‌ के 'अनन्य' भक्त पर अपार श्रद्धा के बराबर ही थी । 
परन्तु हमारी श्रद्धा एकान्तिक श्रद्धा नहीं थी । गांधीजी ने 
अपने महाप्रयाण के नौ दिन पूर्वं अपनी प््रार्थना-समा में 
कहा था कि इस जगत में पाप कभी अपने-आप रह नहीं 
सकता, वह किसी के सहारे ही टिक सकता हे । सिर्फ 
भगवान्‌ ओर उनके भक्त ही अपने सहारे रह सकते हैं । 
इसी में से हमारा असहयोग निकला । अहिसात्मक असहयोग 
यहाँ भी ठीक हे । आप भी भगवान्‌ का नाम लेते हैं, कोई 
पुरिस भी मदद पर न आये, गोलियां चलती रहें, फिर भी 
मैं राम-नाम लेता रहूंगा और आपसे लिवाता रहें, तभी मैं 
घन्यवाद के लायक हूँ ।! 


ईवर पर भरोसा करने वाला आदमी विपत्तियों से 

नहीं डरता । विपत्ति वह नहीं है जिसे दुनिया में साधारणतः 
दुःख भर यातना कहा जाता है । असली विपत्ति वह है 
जब मनुष्य का भगवान्‌ पर से विश्‍वास हिल जाता है। 
'रामचरितमानस' में तुलसीदास ने एक बड़े सुन्दर प्रसंग 
को अवतारणी की है । जब हनुमानजी SED से लौट कर 
आये, तो उन्होंने भगवान्‌ रामचन्द्र से सोता जी की अवस्था 
का वर्णन किया । उन्होंने बताया कि सीताजी दिन-रात 
राम-नाम का ही जप किया करती d ओर बड़े कष्ट में हूँ । 
उन्होंने तो यहाँ तक कह दिया । 

“सीता के मति बिपति बिसाला। 

बिनहि कहे भल वीनदयाला॥” 


रामचन्द्रजी ने सुना तो आँखों में आँसू आ गये : 


“सुनि सोता दुख प्रभु सुख पेना । 

सरि आए जल राजिव नेना ॥' 
फिर उन्होंने बड़े प्रेम से हनुमान जी से पूछा कि “कहो 
हनुमान, मन से, कर्म से और वचन से जिसने मेरी हो 
टेक घारण को हो, उस व्यक्तिको कभी विपत्ति आनी 
चाहिए ?” रामचन्द्र जी ने बड़े दुःख से यह वाकय कहा । 
साधारण मनुष्य होता, तो समझता कि रामचन्द्र जी अपनो 
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असमर्थता की बात कह रहे हैं, परन्तु हनुमान जी परम 
भक्त थे, उन्होंने अपनी गलती महसूस की । कसी परस्पर- 
विरुद्ध बात कह दी थी उन्होंने । जो मनुष्य भगवान्‌ पर 
दृढ़ भाव से भरोसा किये हुए है, उसे क्या विपत्ति सता 
सकती है ? सीता के लिए विपत्ति तब होती जब वे लक्ष्य- 
भ्रष्ट हो जातीं । भगवान्‌ पर से उनका भरोसा उठ जाता । 
परन्तु ऐसा तो हुआ नहीं ओर फिर भी हनुमान जी ने 
कातर भाव से कह दिया कि “सीता के अति बिपति 
बिसाला ।” जब भगवान्‌ ने उलट कर उनसे प्रश्‍न किया 
कि “सपनेहुँ बिपति कि बूझिय ताही”, तब उन्होने बात 
समझी ओर फिर ठीक ढंग से कहा : 
“कह्‌ हनुमन्त विपति प्रभु सोई । 
जब तव सुमिरन भजन न gud 

गान्धीजी ने यही बात अपने ढंग से कितनी ही बार 
कही । वे राम पर भरोसा रखते थे और राम की आवाज 
पहचानते थे। अपनी अन्तिम प्रार्थना-सभा में उन्होंने 
कहा था: “मैं किसी के कहने से कंसे भाग सकता हूँ ? 
किसी के कहने से में खिदमतगार नहीं बना हूँ, किसो के 
कहने से मैं मिट नहीं सकता हुँ। ईश्वर के चाहने से 
जो मैं हुँ, बना हूँ, ईश्वर को जो करना होगा सो करेगा । 
ईश्वर चाहे तो मुझे मार सकता हे। मैं समझता हूं 
कि मैं ईश्‍वर की बात मानता हूँ।” महात्मा जी का 
यह अन्तिम उपदेश बड़ा ही महत्त्वपूर्ण हे । भगवान्‌ 
पर उनके अखण्ड विएवास का यह दृढ़ उद्घोष है 
आर साधारण मनुष्य के लिए यह उनका दृढ़ कण्ठ से 


ददव्य लि न र ज ने अरि 
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; में तुम्हें विश्वास दिलाना चाहता हूँ कि मेरे अन्तर में आन्दोलित यह भाव नया नहीं है, आजकल 
BL का नहीं है। यह भाव जन्म से ही मेरे साथ आया है; मेरे रंध्र-रंध में इस भाव की निष्पत्ति है ।' 
-१९०६ में नवयुवक अरविन्द द्वारा अपनी पत्नी मृणालिनी देवी को लिखे गये एक पत्र का अंश । 

(४) अलीपुर बम-केस में सर्वप्रथम पुलिस ने यह पत्र उद्घाटित किया था i 


दिया हुआ परम मन्त्र है। यह समस्त जीवन के तत्त्व 
चिन्तन का सार है, विपत्ति, कष्ट, मृत्यु ओर लोक-निन्दा 
आदि सब प्रकार के भयों से मुक्ति पाने का अमोघ अस्त्र 
है। यह “डरो मत” का सबसे उत्तम, सबसे सरल और 
सबसे अमोघ मन्त्र हुँ। साधारण मनुष्यों के लिए उनका 
यह उपदेश अत्यन्त उपादेय है। हम जब विसो प्रकार 
की भय या आशंका से विचलित होते हैं, तो उसका मतलब 
होता है कि हमने भगवान्‌ का भरोसा छोड़ दिया। जो 
भगवान्‌ का भरोसा नहीं छोड़ता, वह डरता भी नहीं । 
गान्धो जी ने कहा है, “राम पर भरोसा रखो, डरो मत |" 
समस्त विपत्तियां, सारी यातनाएँ और सारी लांछनाएँ 
भगवान्‌ को समर्पित होकर धन्य हो जाती हुँ। जो प्रभु 
का भक्त है, वह किसी का शत्रु नहीं। यातनाएँ और 
विपत्तियाँ उसके लिए फूछ का सेज बन जाती हैं । लांछनायें 
और भर्त्संनाएं उसके गले का हार सिद्ध होती हैं। ऐसे 
भक्त के लिए जब दुःख आता है, तो वह उतमें भी भगवान 
का दर्शन पाता है । रवीन्द्रनाथ ने गाया है कि 'तुम दुःख के 
रूप में आये हो, इसलिए मैं तुम से डर नहीं जाऊंगा OG" 
जहाँ व्यथा हे वहीँ तो तुम हो, वहीं तुम्हें कस कर 
qme गा । -- 


दुखेर चेशे uds बेले 

तोमारे नाहि डरब हे। 
जेथाय व्यथा सेथो तोमारे 

निबिड करे धरिब Ra 
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महालक्ष्मी का अवतरण 


महाभारत के शान्ति पर्व को एक कथा का आधुनिक जीवन-योजना की भाषा में संक्षिप्त हिन्दी-ख्पान्तर 
. e 


-- तो यह आपका अन्तिम निर्णय है, देवि ? देवराज 
इन्द्र ने लक्ष्मी से साम्रह पूछा । 

'हाँ देवेन्द्र । मेरा निर्णय सदा अटल रहा हे । और, 
यह निर्णय कोई आज का तो है नहीं ।--जब में बलि का 
त्याग कर पाताल-लोक से देव-लोक में आयी थी और 
स्वर्गंगा तट पर विश्राम कर रही थो--उस समय मैंने 
आपसे जो कहा था, वह याद है न?! प्रस्थान के लिए 
उद्यत विमान को ओर देखते हुए लक्ष्मी ने उत्तर दिया । 
“याद है, देवि ।- परन्तु इस तरह सहसा आप देव-लोक का 
त्याग करके चली जाएंगी, ऐसा तो हमने कभी सोचा तक 
नहीं था । 

“आपने कदावित्‌ पृथ्वी पर को उत्तरोत्तर बदलती हुई 
स्थितियों की ओर ध्यान नहीं दिया । दें भी क्यों, अनवरत 
विलास-रत देव-वर्ग को इसके लिए अवकाश ही कब्र है ?' 
लक्ष्मी ने पद्मकान्ति मणि-जटित अपने बाये हाथ के कनक- 
वलय को दायें हाथ की अंगुष्ठा और अनामिका से घुमाते 
हुए कहा । 

इन्द्र ने संकोच-जड़ित स्वर में निवेदन किया--*आपका 
कथन बहुत अंशो में सत्य है देवि, किन्तु पृथ्वी-लोक की 
परिवर्तित परिस्थितियों से भी तो अवगत हो टू ।' 

“यदि आप वस्तुतः पुथ्वी-लोक को परिस्थितियों से 
परिचय प्राप्त करना चाहते हैं, तो आइये मेरे साथ । मैं अब 
अधिक देर यहाँ ठहरना नहीं चाहती ।' 

“इतनी उतावली ?—' 

“हाँ, देवाधिपते । सुनिये, कोटि-कोटि मानव-कण्ठों को 
यह समवेत पुकार ।' 

इन्द्र ध्यानपूर्वक नीचे की ओर देखते हुए सुनते हे 
“आओ माँ लोक-पालि के। तुम श्रम द्वारा साध्य हो 
न । अतः श्रम द्वारा पूजित एवं श्रम-सीकर से सिक्त 
होकर आओ । हे श्रम-लक्ष्मी, हम तुम्हें बारम्बार नमस्कार 
quét 
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“अच्छा, इन पृथ्वीवासियों ने तो आपका नाम भी 
बदल दिया है U इन्द्र ने लक्ष्मी की ओर कटाक्ष किया । 

“हाँ । और, यह नाम मुझें अधिक प्रिय हँ--अन्य सभी 
नामों से प्रिय । अच्छा, चलिये । विमान प्रस्तुत हैं ।' 

“अच्छा | यह आपका नया वाहन, विमान ? यह qt 
हमारे विमानों से सर्वथा भिन्न है U 


'हाँ, यह मानव-निमित विमान है । मन्त्र-चालित नहीं, | 


यन्त्रन्वालित ।' 
$ 8 ४६8३ € 

“देखिये, यह आ गया पृथ्वो-लोक | कोटि-कोटि नर- 
नारो हमारे स्वागत में आँखें बिछाये बैठे हैं ॥ हम अब नीचे 
उतर ।' विमान की गति वायुमण्डल में स्थिर करते हुए 
लक्ष्मी ने कहा । 

“आपने तो बिना किसी आधार के ही विमान स्थिर 
कर दिया, देवि V इन्द्र की वाणो में अपार आश्चर्य था । 

“हाँ, यह तो आपने एक नगण्य आश्चर्य देखा । मनुष्य 
ने इससे ओर भो बड़े-बड़े आश्चर्यजनक साधनों का निर्माण 
किया है । वायुमण्डल में विमान स्थिर कर देना तो बड़ी 
छोटी बात है । मनुष्य ने ऐसे-ऐसे साधन बनाये हूँ, जिनके 
द्वारा वह वायुमण्डल-हीन स्थानों में उपयुक्त वायुमण्डल 
तैयार कर लेता है--अपनी आवश्यकता के अनुसार नये-नये 
ग्रह-उपग्रह और नक्षत्रों की सृष्टि कर लेता हे तया वर्तमान 
ग्रह्‌-तक्षत्रों का शीत व तापमान भो बदल लेता है ।' 


. इन्द्र चकित हो कभी लक्ष्मी के प्रदी मुखमण्डल को 
ओर और कभी पृथ्वी की ओर देखते रहे । फिर उन्होंने 
साइचर्य पुछा-'तो, कया मनुष्य ने वायुदेव को अपने वशीमूत 
कर लिया है ?” 

“हाँ, देवेन्द्र वायु को ही नहों, उसने आपके 
अनुचर मेघ को भी अपना वशवर्ती बना लिया है U, 
2 “अर्थात्‌ 2? 


खास 


c 





'अर्थातु-वह मरुस्थल देखिये । कह कर लक्ष्मी ने 
एक विशाल मरुस्थल को ओर संकेत किया । 

'भगर वह मरुस्थल नहीं, वह तो एक RRTAUIWO 
प्रदेश है । “-मैं तो इस प्रदेश पर सदा अप्रसन्न रहा gU 

“किन आपकी प्रसन्नता-अप्रसन्नता की अब पूछ 
कहाँ है ?--मनुष्य कृत्रिम वर्षा-वायु से वहाँ आपके मेघों 
को खदेड ले जाता हैं ओर वहाँ जाकर भी यदि मेघों ने 
बरसने से इनकार किया, तो ठोस ओदजन-( हाइड्रोजन ) 
चूर्ण के तीक्षण प्रहार से वह उन्हें बरसने को मजबूर कर 
देता हे ।' 

“देवि ।--मैं तो देखता हुँ, वहाँ छोटी-बड़ी कई नदियाँ 
भी प्रवाहित हैं ।” 

“देवराज, वे सभी नदियाँ नहीं, उनमें अधिकांश नहरे 
हैं। हाँ, बड़े-बड़े जो जल-प्रवाह आप देख रहे हैँ, वे 
अव्य नदियाँ gt 3 

“लेकिन ये नदियाँ आयी d ?” इन्द्र ने हैरान 
होकर पूछा । 

*देदराज, शताब्दियों से भूगर्भ में सोयी हुई नदियों 
को मनुष्य ने बुद्धि-वल एवं श्रम-शक्ति के सहारे जगा लिया 
है, . अपनी श्री-वृद्धि के लिए उन्हें प्रसन्न कर लिया है। 
अब आइये, आपको मैं विशाल नदी मातृक तथा वर्षामातृक 
प्रदेशों में ले चल ।”” कह कर लक्ष्मी आगे बढ़ीं । 

इन्द्र के आश्चर्यं को सीमा न रही, जब उन्होंने 
देखा-अपने दुर्दाम वेग और संहारक उत्साह के लिए 
प्रसिद्ध नदियों का प्रवाह बांधों से संयमित कर लिया गया 
है, उनकी घाराएँ विभिन्न दिशाओं में मोड़ दी गयी हैं 
आर उनके तट पर विशालकाय यन्त्रालयों का निर्माण कर 
दिया गया हे । चकित-दृष्टि से चारों ओर देख कर इन्द्र ने 
- कहा--“ मुझे तो यह सब स्वप्नवत्‌ लग रहा है, देवि ।”” 

हेसते हुए लक्ष्मी ने कहा--“बस, इतने ही से ।-- 
अभी वह देखिये, मनुष्य सागरों की दुर्निवार तरगों को 
अपनी मुट्ठी में बाँध रहा है ।--इन तरंगों का भी वह 
यथेच्छ उपयोग करता है, उनकी शक्तिसे अपने लिए 
विद्युत्‌-प्रवाह निकालता हे । इनके कण-कण में घुले हुए 
रासायनिक द्रव्यो से अपना कोष भरता है ओर अपने सशक्त 
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जलपोत से स्थल की ही भाति इन पर उछलता फिरता 
है ।--इतना ही नहीं, उसने सागरों के अतल जळ-गर्भ 
को भी मथ डाला है । अकेला मथ डाला है, बिना देवताओं 
और दानवों की सहायता के और बिना शेषनाग को मदद 
के ।—अच्छा आइये, आपको में यहाँ के निवासियों के 
अन्यान्य विभव-ऐश्वर्य दिखलाॐं। आपको बताऊ कि, 
मनुष्य कितना महान्‌ है?” 

“आप मनुष्य को इतना अधिक महत्त्व देती हूँ, देवि ।” 

लक्ष्मी के मुख पर मातृ-सुलभ मुस्कराहट खेल गयी । 
इन्द्र ने लक्ष्मी के साथ खेत में प्रवेश क्रिया । आदमकद 
अनाज की पौधें वायु में झुम रही थीं, पकी बालियाँ स्वर्ण- 
गुच्छ-सी उनकी फुनगी से झुक कर पृथ्वी का स्पर्श करने 
को व्याकुल थी । इन्द्र ने पूछा--"देवि, क्या अनाजों को 
नस्ल बदलने का विश्वामित्री प्रयोग सफल हो गया ?--मैंने 


इसके पहले कभी इतनी. पृष्ट शस्य-फलियाँ नहीं देखी और | 


न देखे इतने समृद्ध पौधे ।” 


` लक्ष्मी ने पहले मनुष्य के भाल पर चमकते हुए श्रम- 

सीकर को दिखाया और फिर संकेत किया उसके द्वारा 
निर्मित विभिन्न कृषि-यन्त्रों को ओर । 

इन्द्र ने फिर कहा-'देवि। मगर भूमि का पोषण- 
तत्त्व तो हमने बहुत पहले हो सुखा दिया pat" 

लक्ष्मी ने एक विशाल यन्त्रालय की ओर उँगलो उठा 
कहा-- “उसमें आप लोगों द्वारा प्रदत्त पोषण-तत्त्व से हजार 
गुना सशक्त पोषण तैयार होता है ४” 

नन्दनवन की विलास-भूमि तथा अप्सराओं की छाया 
में चलने वाले इन्द्र के लिए पृथ्वी को चिकनी मिट्टी कठिन 
लगने लगी । उन्होंने देवताओं को चिर-अम्यस्त पराजय- 
भावना से पीडित होते हुए कहा--''देवि । अब चलिये 
यहाँ से, दूसरी ओर चलें |” 

वहाँ से दोनों एक फल और फूलों से भरे उद्यान में 
गये । फलों के परिवर्तित आकार, उनका विविध मनोहर 
रूप-रंग तथा फूलों का वर्ण-गंघ-संभार देख कर इन्द्र ने 
साइचर्य प्रश्‍न किया--“देवि, तो कया अब यहाँ ऋतुओं 
के नियमन की भी आवइयकता नहीं पड़ती ? यहाँ तो मैं 
सभी भकार के फल-फूल देख रहा हु-ऋतु-काल-निरपेत्ष ।” 
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"eb देवेन्द्र । मनुष्य के श्रम और बुद्धि ने अब 
किसी अपौरुषेय शक्ति या नियमन की अपेक्षा नहीं रखी । 
वह अपनी आवश्यकताओं की स्वयं पूर्ति करता है ।” 


लक्ष्मी के साथ-साथ इन्द्र ने पूरे पृथ्वी-लोक का भ्रमण 
किया और देखा कि, मनुष्य ने पृथ्वी का आद्यंत परिवर्तन 
कर दिया है, अपने श्रम और कौशल से उसके सभी 
ऐक्वर्य-विभूतियाँ एकत्र कर ली हूँ-सूर्य की तेजस्विता, 
सागरों की उद्दामता और वायु को निरंकुशता, सब पर 
उसका नियन्त्रण है। किन्तु उसकी दुर्बलता भी उनकी 
आँखों से छिपी न रह सकी । उसी दुर्बलता की ओर 
संकेत करते हुए इन्द्र ने लक्ष्मी को देव-लोक की ओर पुनः 
आकर्षित करने की अन्तिम युक्ति लगायी 'देवि । किन्तु 
आपने यह भी कभी सोचा है कि, अपनी जिस बुद्धि के 
बल पर मनुष्य ने इतनी सिद्धियाँ अजित की हैं, उसी बुद्धि 
को वह आत्म-विनाश के feu प्रवृत्त कर रहा है? एक 
ओर तो वह प्रकृति की रहस्यमयी शक्तियों का उद्धाटन 
करके नव रचना के प्रासाद निमित करता है और दुसरी 
मोर उन्हीं शक्तियों के दुरुपयोग से उस प्रासाद को भस्म- 
सात्‌ करने की बात सोचता है । क्या आप इस आत्मविरोधी 
प्रवृत्तिवाले मनुष्य के यहाँ रह भी wer?" 

“आपका कथन ठीक है, देवेन्द्र मनुष्य में आत्म- 
विरोधी प्रवृत्तियाँ हूँ, इसे मैं जानती हूँ ।- और, इसका 
कारण है कि, अब तक यहाँ पर मेरे तीन ही चरण प्रतिष्ठित 
हुए हुँ-चौया नहों ।--मैंने स्वगंगा के तट पर आपसे 
कहा था कि, मेरे चार चरण होते हँ--स्थल, जल, अग्नि 
तथा प्रजा अथवा लोक-समृह। स्थल को कृषि-नियोजित 


EE 


अपने प्रकाश में कभी मन्द नहीं होगी । 
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एक दिन ये सारे दीपक बुझ जायेंगे-आकाश के दीपक भी बुझ जायेंगे। वेभव के दीपकों । 
को काळ खा जायेगा । ज्ञान के दीपकों को विवाद खा जायेगा ; धर्म के दीपकों को कमंकांड Qn 
निगल जायेगा । किन्तु पराक्रम-पुरुषार्थं की जो क्षीण रेखा इतिहास का तिलक बन गयी है, वह dH 


करके तथा उसके गर्भस्थित खनिज Quad का पूर्ण सदुपयोग 
करके मनुष्य ने मेरे प्रथम चरण को स्थिर किया है । नदी, 
सागर, यहाँ तक कि, आपक मेघ को भी अपना आज्ञाकारी 
अनुचर बना कर मनुष्य ने मेरे द्वितीय चरण को प्रतिष्ठा 
की है । सूर्य के उत्ताप को, जो अग्नि का मूल उद्गम-स्थल 
है, विद्य॒त्‌-शक्त में परिणत करके मनुष्य ने अग्नि को भी 
अपना पूर्ण वशवर्ती भूत्य बना लिया है और इस भाँति उसने 
मेरे तृतीय चरण को प्रतिष्ठित किया हे । बाकी हूँ, केवल 
मेरे चतुर्थ चरण की प्रतिष्ठा, जिसका अर्थ है, प्रत्येक मनुष्य 
के हृदय में लोक-कल्याण को भावना की प्रतिष्ठा । उसके 
बाद कोई किसी से द्वेष नहीं करेगा, किसी को हिंसा नहीं 
करेगा-बल्कि सब एक-दूसरे के उत्कर्ष के लिए प्रयत्न 
करेंगे, सब मिल-जुल कर समुद्धि-लाभ करेंगे--ओर, मेरा 
पूर्ण विश्वास है कि, जिस पराक्रप्नो मनुष्य ने इतने 
अघ्यवसाय के साथ मेरे तीन चरण अपने यहाँ प्रतिष्ठित कर 
लिये हैं, वह चौथे चरण की भी शीघ्र ही प्रतिष्ठा कर लेगा, 
बयोंकि यह तो उसकी आदिका से कामना रही हे-- 
स्वस्थि मात्र उत पित्रे नो अस्तु । 
स्वति गोम्यो जतते पुरुषेम्यः ।। 
विइवं gud सुविदत्रं नो अस्तु । 
ज्योगेव दुशेम सूर्यम्‌ ॥ 

सारे विश्व का कल्याण हो, सभी प्राणियों का कल्याण हो 
तथा सभी मनुष्यों की विभूतियाँ कल्याणमयी हों । कोई भो 
शक्ति और विभूति पीड़ा देने वाली न हो । सभी दीर्घायु 
हों । ( अथव. १-३१४ ) 
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कर्मयोग 
रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


जो जानते हैं कि भय के बोच अभय है, नियम के बीच 
आनन्द अपने आपको प्रकाशित करता है, वे नियम को पार 
करके आगे निकल जाते हैं । यह बात नहीं कि उनके लिए 
नियम का बन्धन नहीं होता, लेकिन वह आनन्द का ही 
बन्धन है । वह प्रेमी के लिए प्रियतम का बाहु-पाश है । 
उसमें दुःख नहीं, कोई भी दुःख नहीं । ऐसे लोग सारे 
बन्धनों को खुशी से ग्रहण करते हूँ । किती बन्धन से बचना 
नहीं चाहते, क्योंकि सभी बन्धनों के बीच वे आनन्द का 
निबिड़ स्पर्श अनुभव करते हैँ । वस्तुतः जहाँ नियम नहीं, 


जहाँ उच्छु खल उन्मत्तता है वहीं बन्धन है, वहीं मृत्यु है, . 


वहीं असीम से विच्छेद है, पाप-को यन्त्रणा है। मनुष्य जब 
प्रवृत्ति के आकर्षण से सत्य के सुदृढ़ नियम-बन्धन को छोड़ 
देता हे तब वह माँ के आलिंगन से बिछुड़े हुए शिशु की 
तरह रोता है और कहता है-'मा मा हिंसोः।' मुझ पर 
आघात न करो । वह कहता है- वाँघो, मुझे बाँघो, अपने 
नियम से मुझे बाबो, अन्दर से बाँधो, बाहर से बाँधो, मुझे 
आच्छन्न करके, आवृत्त करके बाँधो, कहीं जरा भी ढोल न 
दो, मुझे जकड़ कर रखो। तुम्हारे नियम के बाहु-पाश में 
बंध कर ही मुझे तुम्हारे आनन्द से विजड़ित होने दो। 
मुझे पाप के मृत्युःबन्धन से छुड़ा कर दृढ़तापूर्वक मेरी 
रक्षा करो । 


कुछ लोग नियम को आनन्द के विपरीत जान कर 
उन्माद को ही आनन्द समझते है । उसी तरह हमारे देश 
में ऐसे बहुत से लोग हैं जो कर्म को मुक्ति के ब्रिपरीत 
समझते हैं । वे सोचते हैं कर्म स्थूल पदार्थ है, आत्मा के 
लिए बन्धन है । 

छेकिन हमें यह बात ध्यान में रखनी होगी कि जिस 
तरह नियम में ही आनन्द है उसी तरह कर्म में हो आत्मा 
की मुक्ति है । अपने-आप में आनन्द प्रकाशित नहीं हो 
सकता, इसलिए वह बाह्य नियम चाहता है, उसो तरह 
अपने-आप में मुक्ति नहीं मिल सकती, तभी आत्मा मुक्ति के 


२० ॥ 


लिए बाह्य कर्म की ओर मुड़तो है। मानव-आत्मा कर्म 
द्वारा ही अपने भीतर से अपने-आपको मुक्त करती है, यदि 
ऐसा न होता तो वह इच्छापूर्वक कभी कर्म न करता । 


मनुष्य जितना काम करता है उसी मात्रा में अपने 
आन्तरिक अदृश्य को qur बनाता है और अपने सुदूरवर्ती 
अनागत को ओर अग्रसर होता है ।.इसी तरह मनुष्य अपने- 
आपको स्पष्ट करता है--अपने विविध कर्मों में, राष्ट्र और 
समाज में, अपने-आपको अलग-अलग दिशाओं से देख 
पाता है । 
यह देख पाना” ही मुक्ति है । अन्धक्रार मुक्ति नहीं, 
अस्पष्टता मुक्ति नहीं । अस्पष्टता जैसा भयंकर बन्धन दूसरा 
कोई नहीं हे । अस्पष्टता को भेद कर ऊपर उठाने के लिए 
ही बीज में अंकुर का प्रयास है, कली में फूल का प्रयास है । 
अस्पष्टता के आवरण को दूर करके परिस्फुट होने के लिए 
ही हमारे चित्त के भाव बाह्य आकार ढुढ़ते हैं । आत्मा 
अनिदिष्टता के कुहरे से मुक्त होकर बाहर निकलने के लिए 
कर्म की सृष्टि करती है । जो कर्म उसकी जीवनयात्रा के 
लिए आवश्यक नहीं है उसका भी वह निर्माण करती हैं, 
क्योंकि वह मुक्ति चाहती है। मानव अपने आन्तरिक 
आच्छादन से मुक्ति चाहता है, अरूप के आवरण से मुक्ति 
चाहता हे । वह अपने को देखना चाहता हैं । जंगल मौर 
घास को काट कर वह जब बगीचा बनाता हे तब वह कुरू- 
पता से सौंदर्य को मुक्ति देता है। यह उसीका आन्तरिक 
सौन्दर्य हे--इसे यदि बाहर से मुक्ति न मिली तो वह अन्दर 
से भी मुक्ति प्रास नहीं करता। समाज में स्वेच्छाचार में 
सुनियम स्थापित करके अकल्याण की बाधाओं से वह कल्याण 
को मुक्ति देता हे । यह कल्याण उसका अपना आन्तरिक 
कल्याण हैं, इसे बाहर से मुक्ति दिलाये बिना यह अन्दर ते 
मुक्त नहीं होता । इसी तरह मनुष्य अपनी शक्ति को, अपने 
ien भौर ia को, अपनी आत्मा को विविध qui के 
ज मुक्त करता हैं। और ऐसा करता हुआ ही वह अपने- 
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आपको महान्‌ रूप में देखता हे, उसकां आत्म-परिचय 
विस्तीर्ण हो जाता है । 

उन्होंने संसार के बीच, कर्म के बीच, अपने-आपको 
आनन्द द्वारा प्रबल रूप से व्यक्त करना चाहा था, दु:ख 
और कष्ट से वे पराजित नहीं हुए, अपने हृदय के भार से वे 
घूलिशायी नहीं हुए । मनुष्य में यह जो जीवन का आनन्द 
हे, कर्म का आनन्द है, वह बिलकुल सत्य है । विष्व-मानव 
की निरन्तर कर्म-चेष्टा को इतिहास के विराट क्षेत्र में हम 
सत्य दृष्टि से देखें- क्या वहाँ घमं केवल दुःख के ही रूप में 
दिखाई देता है । वास्तव में हम देखते हे कि कर्म के दुःख 
को मनुष्य ने वहन नहीं किया, बल्कि कमं ने ही मनुष्य के 
दुःख वहन किये हैं । इसलिए मनुष्य की सभ्यता जितनो ही 
विकसित होती जाती है, नये प्रयोजन बढ़ते जाते हूँ, उतने 
ही परिमाण में मनुष्य अपनी इच्छा से नपे-नये कर्मो का भो 
निर्माण करता है । मनुष्य अपने वर्तमान से कहीं बड़ा है, 
यदि वह चाहे तो किसी एक जगह खड़ा हो कर आराम 
कर सकता है, लेकिन ऐशा करने से उसकी सारी कृतार्थता 
नष्ट हो जाती है। यह महाविनाश मनुष्य के लिए 
असहाय & । जीवित रह कर कर्म करना होगा और कमं 


करते gu जोबिद रहना होगा, यही अनुशासन हमने 
सुना है कर्म और जीवन में अविच्छिन्त योग है । 


वास्तव में सत्यस्वरूप ब्रह्म को जब हम विभाजित 
करते हैं तभो कठिनाई उपस्थित होती है । युरोप आजकल 
यह भी कहने लगा है कि ईश्वर क्रमशः परिणत होता हे । 
ईदवर अपने-आप में ईश्वर है, यह बात युरोप के लोग 
मानना नहीं चाहते--वे कहते हैं ईश्वर स्वयं अपना निर्माण 
करता है । इस तरह केवल “चलते जाने” और करते जाने' 
की दिशा में उसके चित्त का झुकाव होने से हम पाइचात्य 
जगत में शक्ति की उन्मत्तता देखते db लेकिन आध्यात्मिकता 
अन्दर-बाहर के योग से सन्तुलित होती है । सत्य एक मोर 
नियम है, दूसरी ओर आनन्द । सितार के सब तार जब सच्चे 
dq होते हैं, जब हम बन्धन में नियम का लेश-मात्र 
उल्लंघन नही होता, तभी संगीत-निर्माण होता हे । हमारी 
जीवन-वीणा में भी कर्म के छोटे-मोटे तार तब तक Wem 
लगते हैं जब तक कि उन्हें सत्य के नियम में कप कर बांधा 


नहीं जाता । 


तभी मैंने कहा था कि कम॑ का त्याग करना नहीं, 
बल्कि दैतन्दिन कर्मो को एक चिरस्थायी स्वर में बाँवना 
ही सत्थ की साधना है, घर्म की साधना हे । इसी साधना 
का मन्त्र है-यद्यत्कर्म प्रकुर्वीत तत्‌ ब्रह्मणि समर्पयेत्‌, जो 
भी कर्म करते हो, उसे ब्रह्म को समर्पित करना है । समस्त 
कर्म के द्वारा आत्मा का अपने-आप को ब्रह्म के सामने 
निबेदन करना है । 


कर्म में मनुष्य का यह जो विराट आत्म-प्रकाशन है, 
अनन्त के सम्मुख उसका यह जो निरन्तर आत्म-निवेदन हू, 
उसकी आज्ञा करके अपने घर के एक कोसे में कोन पडा 
रहेगा ? मानवज्ञान ने मिलकर, धूप और बरसात में 
मानव-माहात्म्य का जो अश्रमेदी मन्दिर बनाया है उससे 
दूर भाग कर यह कौन कहेगा कि अकेले पन के भाव-रस- 
संभोग में ही मनुष्य का भगवान्‌ से मिलन होता है, और | 
यही घर्म की चरम साधना है? ओ उदासोन, अपने हो 
उत्पाद से विभोर संन्यासी ! क्या तुम सुन नहों पाते कि 


इतिहास के सुदूर प्रसारित क्षेत्र में, मनुष्यत्व के प्रशस्त - 


राजपथ पर, मानवात्मा यात्रा कर रही है - मेघ मद्र गर्जन . 
के साथ अपने कर्म के विजय-रथ पर आरूढ़, विश्‍व में अपने 
अधिकार को विस्तीर्ण करते हुए यात्रा कर रहा हे? 
आकाश में फहरानेबालो उसकी विजय-पताका के सामने 
पर्वत विदीर्ण हो कर रास्ता छोड़ देते हूँ । जंगलों को 
जटिलता इस विजय-रथ को देख कर पराभूत हो जाती 
है, जैसे सूर्य-प्रकाश से कुहरे का लोप होता हे । दुःख, 
अस्वास्थ्य-अव्यवस्था उसके सामने पग-पग पीछे हटती हे । 


अज्ञान को बावा दूर होती है । अन्घता का अन्धकार कट . 


जाता है। चारों ओर, देखते-ही-देखते भ्रीसम्पदा, कान्यकला 
और ज्ञान धर्म का आनन्द-लोक उद्घाटित होता है । 


कौन कहता है : 'मैं मानवीय इतिहास के क्षेत्र से दूर 
भाग कर, निष्क्रियता-निदचेष्टता के बोच, ईश्वर-मिलन का 
अधिकारी हुँगा ? कौन कहता है कि यह सब मिथ्या है, ug 
बृहत्‌ संसार, नित्य विकासमान मानवसस्यता मिथ्या है, 
अन्दर-बाहर की सभी बाधाओं पर विजय प्राप्त करने का 
मानवीय प्रयास मिथ्या है, परम दुःख और परम सुख को 


साधना मिथ्या है ? जो इन सबको मिथ्या कहता है उसके 


L २१ 
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चित्त में कितने बड़े असत्य का आक्रमण हुआ है। कया उसके 
लिए यह सम्भव है कि भागते-भागते सम्पूर्ण शून्यता के 
बीच पहुँचे ? जो भीर है, जो विश्व से दूर भागता है, वह 
इश्वर को नहीं प्रास कर सकता है । कर्म में ही आनन्द है 
मौर उसी आनन्द में आनन्दमय ईश्वर विराजता है । 
'ात्मक्रीडः आत्मरतिः क्रियावान्‌ एष ब्रहमांविदां 
वरिष्ठः-जिसवी क्रीडा और जिसका आनन्द परमात्मा में 
है, जो क्रियावान्‌ है, वही ब्रह्मविद है। आनन्द है और 
सानन्द को क्रीडा नहीं है, यह असम्भव बात है । वह क्रीडा 
निष्क्रिय नहीं, वह क्रीडा हो घर्म हैं जिसका आनन्द ब्रह्म 
में हैं उसकी रक्षा कर्म के बिना कैसे हो सकती हे। कवि 
का आनन्द काव्य में, शिल्पी का आनन्द शिल्प में, वीर का 
दाक्ति-प्रतिष्ठा में और ज्ञानो का तत्पाविष्कार में कर्म के 
व्यक्त होता हे । उसी तरह ब्रह्मविद्‌ का आनन्द जीवन के 
छोटे-बडे सभी कामों में सत्य के द्वारा, सोन्दर्य के द्वारा, 
बन्धन और मंगल के द्वारा, असीम को व्यक्त करने का 
प्रयास करता है । हम देख सकगे कि हमारे कर्म शान्तिमय, 
कल्याणमय और आनन्दमय हैं । 


१ प्रल्यंकर आंधी से आलोड़ित उस तांडव-तड़ित अमावस्या को एक जीणं-प्राणा युवती उस E 
E २मशाची अद्धंरात्रि को मेरे द्वार पर आकर आतंनाद करने लगी । द्वार खोलकर मैंने उससे qur ७) 


हुम इतने अभागे हैं कि कार्य के भीतर में अवकोंशों 
नहीं मिलता । प्रवाहित होने में ही नदी को छुट्टी 
मिलती है, हवा में प्रसारित हो कर ही फूलों का परिमल 
छुट्टी पाता है--लेकिन हमें अपने सारे कर्मो में छुट्टी का 
बोध नहीं होता । हम कर्म में अपने-आपको नहीं देते, अपना 
दान नहीं करते, इसी लिए कर्म हमें दबा कर रखता है । 
हे आत्मदा, विश्‍व के कर्म में तुम्हारी आनन्दःमूति को 
प्रत्यक्ष करके, कर्म के भीतर ही हमारी आत्मा को ज्वाला 
तुम्हारी ओर उठे । जहाँ मनुष्य जंगलों और चट्टानों को दुर 
ger कर अपने लिए निवास-भूमि qam करता है वहाँ 
तुम्हारा ही आनन्द प्रकाशित होता है । जहाँ स्वदेश-कल्याण 
के लिए मनुष्य अथक कमं के बीच अपने-आपको दान 
करता है, वहाँ तुम्हारा ही आनन्द विस्तारित होता है । 
जहाँ मनुष्य के जीवन का आनन्द, कम का रूप घाराण 
करना चाहता हूं वही मनुष्य महान्‌ है, वहीं उसका 
प्रभुत्व हे। जहाँ जोवन में आनन्द नहीं, कर्म में आस्था 
नहीं, वहां तुम्हारा सृष्टि तत्व प्रतिहत होता है और वहीं 
निखिल का प्रवेश-द्वार संकीर्ण हो जाता है । 


neRESEDEDEBEDEPEPEDESNÓ 





॥) तो रोते-रोते ही वह बोली--“बेटे, डाकुओं ने मेरे वस्त्राभूषण छीन लिये हैं, वे मेरा पीछा कर $ D 
i हैं। तुम मेरी रक्षा करो / में क्षणभर सोचता रहा; फिर अन्दर भागा और जोर से द्वार बन्द कर 
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“माँ को छाती पर बेठकर यदि कोई राक्षस रक्तपान कर रहा हो, ऐसा देखकर माँ का d 
ह पुत्र क्या करेगा ? निश्चिन्त:प्रफुल्ल भाव से षट्रस भोजन करने बठेगा, स्त्री त्रो के साथ आमोद - 
करने बेठेगा या माँ का उद्धार करने दोड़ पड़ेगा ? मेरी आँखों के प्रकाश में माँ की यही दुर्गोत 
आकार ग्रहण कर रही है। माँ की छाती पर दानव का अत्याचार मेरी चेतना के लिए असह्य हो 
(9 गया है ओर क्षण-प्रतिक्षण मेरे भीतर से यह ध्वनि मुखरित हो रही है कि इस पतित जाति को (® 
E पुनः वीर-शिरोमणि बनाने की शक्ति मेरी वाणो में है--में तो यह अनुभव कर चुका हुँ कि भगवान्‌ 
ने इस महाव्रत की साधना के लिए ही मुझे इस पृथ्वी पर भेजा है। पूव॑जों का यह शोयं-बोध इन 
कक f करोड़ों कानों में गंज उठेगा, तभी मेरी वाणी शेष हो जायगी-- 


: E प्रेता जयता नर इन्द्रो वः शमं यच्छतु । 
E उग्राः वः सन्तु बाहवोअनाघृष्या यथासथ ॥ 


EN 
e “जीरो, उठो, आगे बढ़ो । शत्रु पर विजय प्राप्त करो। तुम्हारी भुजाएँ qur के समान उग्र 


' & हों--तुम सदेव अजेय रहो। 
C =-ऋग्वेद १०-१०३-१३ 
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अंधेरे पक्ष की बात si कीजिए 


डा० रामचरण महेन्द्र 


एक पाठक अपनी परेशानी इन छाब्दों में लिखते हैं, 
“पिछले कुछ सप्ताहों से 'नेगेटिव थिकिंग' की आदत हो 
गई है । जाने-अनजाने मन जीवन के अंधेरे पक्ष को ही त्रात 
सोचता रहता है । एकाकी स्वभाव का हूँ। इसमे कोई 
खास जान-पहचान भी नहीं हो पाई है--किस्मत की मार 
ही समझता हूँ जि जो भी काम हाथ में लेता हूं उसो का 
परिणाम कष्टदायी होता है । मन अशान्त रहता है OU 

जीवन के अन्धेरे पक्ष की बात कोन सोचता है ? वह 
व्यक्ति जो अपने उद्देश्य-पृत्ति में कठिनाई या असफलता 
पाता हूं। कार्य में फेल होकर निराश हो जाता है, जिसके 
सहयोगी, संगी, साथो, कार्यकर्ता मित्र या सम्बन्धी धोखा 
दे देते हें । व्यापार में हानि हो जाती है। मानवीय 
सम्बन्धों में घर-परिव!र वाले छोड़ देते हैं। रोजगार न 
मिलने से गरीवी, वेबसी, बेकारी का सामना करना पड़ता 
& | शरीर में कोई असाधारण या असाध्य रोग हो जाता 
हे जो चिकित्सा के बावजूद ठोक ही नहीं हो पाता है । प्रेम 
में असफलता मिलती है । रुचि का व्यवसाय या मित्र नहीं 
मिलते हैं । विभाग के ऊचे अफसरों से सम्बन्धों में तनाव 
आता है या वे अत्याचार पर उतारू हो जाते हैं। Gur 
एक नहीं, हजारों पेचीदगिर्यां या परेशानियाँ जिन्दगी को 
अस्तव्यस्त कर सकती हैं । 


कई व्यक्ति इतने सन्देहशील होते हैं कि सड़क के 
किनारे dà ज्योतिषियों को हाय दिखाकर कष्ट-निवारग की 
युक्तियाँ पूछा करते हैं । कई झाड-फूक करने वाले फकोरों 
के पाले पड़ जाते हैं तो कुछ दान:पृण्य द्वारा संकट-निवा रण 
को तरकीबें बताने का दम भरते हैं । यह सभी जोवन के 
अंधेरे पक्ष ( Negative thinking ) के दुष्परिणाम हूँ । 
इन सभी से सावधान हो जाना चाहिए | 

नकारात्मक चिन्तन मन का रोड़ा हे । ऐसा मरीज 
केवल अपने विरुद्ध ही सोच-प्तो चकर अपना मनोबल क्षीण 
करता है । वह अपनी गुप्त शक्तियों के प्रति विश्वास नहीं 


करता । याद रखिये, ऊ चा चढ़ने और तरक्की करने में सभी 
को अत्यधिक परिश्रम करना पड़ा हे। दिन-रात वे अपने 
उच्च उद्देश्य की प्राप्ति में लगे रहे, अनेक असफलताएँ सही, 
लोगों के कोपभाजन बने, आथिक कठिनाइयों में से गुजरे, 
तत्र जाकर सफलता प्राप्त हुई थी । जिन्हें आप किसी भो 
क्षेत्र में उन्नति करते देखते हैं, वे घोर परिश्रमी और लगन 
के पक्के रहे हैं । उहेँ अपने बाहुबल और साहस का भरोसा 
रहा हैं । 

डेल कानेंगी नामक विद्वान्‌ ने एक प्रसंग इन शब्दों में 
लिखा है, “मैंने एक बार एडी रीकेन बेकर से पूछा कि जब 
आप अपने साथियों सहित प्रान्त महासागर में एक लकड़ी 
के गट्टों को आपतक्रालीन नाव पर समुद्र में भटक रहे थे, 
तब जीवन की कौन सी महत्त्वपूर्ण बात आपने सीखी ?' 
उत्तर में उन्होंने बताया कि “मैने यह सीखा कि जब तक 
आपके पास पीने के लिए स्वच्छ पानी और खाने के लिए 
भोजन है, आपको अन्य किसो भो बात की शिकायत नहीं 
करनी चाहिए ।” 

'टाइम' पत्रिका में एक सैनिक अधिकारी के विषय में 
एक लेख छपा था । एक अधिकारी गोडल फेनाळ पर घायल 
हो गया था। गले में गोलो के टुकड़े के लग जाने के 
कारण उसे सात बार खून चढ़वाना पड़ा था। डाक्टर से 
उसने लिखकर पूछा, कया मैं जीऊंगा?' डाक्टर ने कहा 
'हाँ' । उसने दूसरी बार फिर लिखकर पूछा, 'में बोल भी 
संगा ?? डाक्टर ने कहा, 'हाँ'। तब उसने लिखा फिर 
मैं व्यर्थ ही क्यों घबड़ा रहा हूँ ।' 

यहो बात आपके लिए भो उपयोगी है । आप व्यर्थ 
बेमतलब घडा रहे हैं । आप एसो बातों के लिए सोच रहे 
हैं जो कमी भी आपके साथ घटने वाली नहीं है । इसलिए 
आप भो चिन्ता क्यों नहीं छोड़ते ओर कहते कि मैं भी 
कैसा कायर हूँ कि फजूल हो घबड़ा रहा हूँ ।' ऐसा 
दृष्टिकोण बना लेने से आप महसूस करेंगे कि आपका 
घबड़ाना व्यर्थ है । ० 
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uS ( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 


3६७96 


काशी मुमुक्ष भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है । दोनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है। मुमुक्षु भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायकालीन पूजा, अचेंना 
और आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कोतंन भी होता है। भवन में एक सो के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्ष और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं । 
तीर्थयात्रियों एवं पर्यटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बोस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं । इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हें | हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 
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काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पर्यटकों एवं तीर्थंयात्रियों का आकर्षण केन्द्र है। पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेप जीवन बिताने की कामना से काशी पधारने बालों का स्वागत है | 
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mue 





3 ic SORS CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| ल्या ES [ह्य r3 XD 


नवम्बर 9९८३ 


* अ 


*5»"« ^. B न > 
ठर d uu ote <.., 





vem 








आध्यात्मिक 
quU 

सांस्कृतिक 
मासिक 


वषं ३: 


' कातिक do २०४० 


नवम्बर 


- "- 





१०८३ 


७ 
e 


प्रकाशक ` 


T- 


अस्सी, वाराणसी 
२२१००५ 


वाषिक * अठारह रुपये 


एक अंक : १.७५ 
आजीवन 
दो सो इक्यावन रुपये 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


२. 


अंकर. 


`` काशो मुमुक्ष'भवन सभा - 


क 


कम | / | | हट | 
TO ब UR Die. FF OREO कर का FE DO KO अक Rein Qo Geb कळतच EQ QUID OE EE OF EE EE oo — 


यज्ञ, दान और तप . 


लोक भौर परलोक 


इस अंक में 
- स्वामी अखण्डानन्द. सरस्वती २ 
घनश्यामदास बिड़ला ५ 


ed देहि, जयं देहि, यशो देहि हविषो जहि श्री विश्वनाथ मुखर्जी १० 


असन्तोष की कामना श्री हरीन्द्र दवे १५ 
शक्ति की महिमा स्वामी प्रणवानन्द सरस्वती १९ 
_ श्रमेव-जयते डॉ० वी० do राव २२ 
काशी HET भवन समाचार २४ 


SS 


निवेदन-लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा काशी | 
मुमुक्ष भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है । 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितोघ वर्ष की सजिल्द फाइल 


मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितोय वषं के अंकों को फाइलें पूरे कपड़े _ 
को जिल्द लगाकर बँधवाई'गयी हैं। डाकव्यय सहित एक वर्ष को 
फाइल का मूल्य तीस रुपये है। अग्रिम भेज कर मॅगायें । 
व्यवस्थापकः मुमुक्षु, काशी. मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी 
` वाराणसी--५ | 
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यज्ञ, दान और तप 


श्री स्वामी अखण्डानन्दजी महाराज 


गताङ् से आगे 


आयुर्वेद-शास्त्र का एक उत्तम ग्रन्थ है, अभी १००- 


५० वर्ष के भीतर नेपाल में मिला है । 'क्रद्यप-संहिता' 
उसका नाम है। du चरक संहिता है, वैसे ही कश्यप- 
संहिता है । उसमें जहाँ बोलने की प्रक्रिया बताई गई है वहाँ 
कहा गया है कि 'अविसंबादी पेशलम्‌ । इसका अर्थ है कि 
बोलने में स्पष्टता होनी चाहिए। जिसको कहने से लोग वाकः 
विवाद करने । लगें ऐसी विवादास्पद बात को लोगों के सामने 
रखने की कोई आवश्यकता नहीं होती । जो बात बढ़ाने 
वाली बांत नहीं बोलते, उनके शरीर में रोग नहीं होता। 
यदि स्वस्थ रहना चाहो तो वाद-वाद बढ़ाने वाली बात 
अपने मुँह से मत बोलो । वाद-विवाद बढ़ाने वाली बातों से 
शरीर में कई प्रकार के रोगों का उदय हो जाता है- ऐसा 
कश्यप संहिता का मत है । 

गीता का दप पंचारिन तापना नहीं है, चौरासी घूनियाँ 
जलाना नहीं है, धूप में खड़े रहना नहीं है ओर भूखे रहना 
भी नहीं है। गीता का तप है स्वाघ्यायाभ्यसत्तं । जो अपता 
स्वाध्याय है, उसका अम्पास करो । स्वाध्याय माने अपने 
स्वरूप का अध्ययन । दूसरों के बारे में अध्ययन करना तप 
नहीं है । ब्रिटिश सम्राट की परम्परा क्या हैया उदयपुर, 
जयपुर के महाराजाओं को क्या कया शौक था-इस 
अध्ययन का नाम स्वाध्याय नहीं है । अपने बारे में अध्ययन 
करना ही स्वाध्याय है । यह हार्ट है, यह भाण है, यह मन 
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है, मन में ऐसी इच्छायें हैं--इनमें कौन पूरी करने योग्य है 
और कौन नहीं है? वस्तु का, सत्य का विचार कसे होता 
है ? अपने अहं का क्या स्वरूप है? यही सब स्वाध्याय है, 
इसी का अम्यास करना चाहिए । 
अभ्यास का अर्थ है. स्वाध्याय । पूरा-पुरा बार-बार 
स्वाध्याय, आत्मनिरीक्षण, अपने बारे में अध्ययन--यह 
सूक्ष्म वाणी का तप है । यह तप पवित्र करने वाला तप है । 
असत्य बोलोगे तो अन्तःकरण अशुद्ध होगा । उद्विग्न करने 
वाली बात बोलोगे तो अन्तःकरण अशुद्ध होगा । अप्रिय 
बोलोगे तो अन्तःकरण अशुद्ध होगा । अस्पष्ट बोलोगे तो 
अन्तःकरण अशुद्ध होगा । अधिक बोलोगे, वाद-विवाद करने 
वाली बात बोलोगे तो अन्तःकरण अशुद्ध होगा। जिसका 
दो अर्थ निकले, बोले कुछ और बाद में व्याख्या कर दी 
कुछ और--इस तरह अस्पष्ट वचन का प्रयोग नहीं 
करना चाहिए । यह भी एक तप हे इसका अर्थ हुमा 
बाणी पर संयम | वाणी का संयम ही तप हे ओर यह तप 
करोगे तो तुम्हारा अन्तःकरण शुद्ध होगा । 
देवद्विजगुस्रज्ञूजनं शौचयमारजवम्‌। 
्रह्मचर्यमहिसा च शारीरं तप उच्यते ॥--गीता १७१४ 
अब शरीर से तप करने का वर्णन करते हैं । इसमें 
एक है दूसरे का सत्कार । देव, ढिज, गुर SI में गुरु अलग 


[do 








है, प्राज्ञ अलग है, ब्राह्मण अलग है । जो अपने से श्रेष्ठ है, 
जाति से श्रेष्ठ है, बुद्धि में श्रेष्ठ हे और हमारे प्रज्ञा की वृद्धि 
करने वाले हैं - हमारी बुद्धि को बढ़ाने वाले है, वे प्रज्ञ हैं । 
जो संस्कार से बड़े हैं, जन्म से बड़े हैं वे हिज हैं। इसी 
तरह चन्द्र है, सूर्य है, अग्नि है, वायु है, देवता है, अपने 
सद्गुरु हैं और अपने से अधिक प्रज्ञावान्‌ हैं। यह जो पूजा 
है, आदर है, सत्कार है--यह शरीर का तप हे । आप 
जानते ही हैं इसको । 
दूसरा तप है अपने शरीर को पवित्र रखना । पवित्र 
रखने में जो स्पर्शजन्य मुख है, उससे बचना पड़ता है । 
देखो, देवता, द्विज, गुरु और प्राज्ञ ये तो बाहर रहते हैं । 
अपने शरीर में जो अपवित्रता है, उस अपवित्रता को मिटाने 
का प्रयास करना चाहिए। वस्त्र पवित्र हो, भोजन q T 
हो, भूमि पवित्र हो और स्पृश्यास्पृश्य की भावना भी हो । 
अस्पृष्यता की भावना का नाम घृणा नहीं है । घृणा और 
अस्पृश्यता दोनों एक नहीं होती है । हमको याद है, बचपन में 
चोथे दिन हम लोग अपनी माता को छूते थे । चोर दिनों 
तक माँ अलग पात्र में भोजन करती थी और कम्बल पर 
अलग घर में सोती थी । किसी के सामने नहीं आती थी । 
हम लोगों को माता के पास जाने की मनाही थी । तो क्या 
इसका अर्थ हे कि हम अपनी माता से घृणा करते थे? 
अपनी बहन से घृणा करते थे ? अपनी बेटी से घृणा करते 
थे ? अपनी पत्नी से घुणा करते थे? यह तो राजनीतिक 
लाम उठाने के लिए लोगों ने अस्पृषपता और घृणा को एक 
साथ मिला दिण । हम अपने हो शरोर के अनेक अंगों, अनेक 
अवयवों का स्पर्श करने के बाद हाथ घोते हैं। तो क्या 
हमको अपनी नाक से घृणा है ? हमको अपनी अःख से घृणा 
है ? अपने मुंह से धृणा है? हम जो अपने संयम के लिए 
किसी वस्तु का या व्यक्ति का स्पर्श नहीं करते, उसमें घृणा 
नहीं है, वह तो एक प्रकार की मर्यादा है, तपस्या है । 
एक बार कोई सज्जन आए । मैंने कहा रोटी खिलाओ। 
वै हाथ जोड़ कर खड़े हो गए और बोले कि बाबा, कया 
आप हमारे हाथ की रोटी खाओगे ? एक बार बचपन के 
एक परिचित मित्र शराब पीकर हमको मिले । वे कोने में 
हटे जाएँ, और हाथ जोड़ें तो मैंने पुछा कि क्या बात है 


| 


SEAT 


भाई ? वे बोले कि अभी मैं आपको छूने लायक नहीं हूं । 
तो हम लोग जो gest, मांस, विष्ठा-मूत्र से भरी हुई पुड्या 
लिये-लिये चलते हूँ, यह क्या है? योगदर्शन में बहुत बढ़िया 
सूत्र हैं-- 
शौचात्स्वा ज़-जुगुप्सा परैरसंसर्ग: ( योगदर्शन, २।४० ) 
जब हम देखते हैं कि हमारा शरीर बहुत अशुद्ध है तो 

मन होता कि हम अभी देवता को छूने योग्य नहीं हैं । अभी 
देवता को नहीं छूयेंगे, अभी पूजा नहीं करेंगे। अभी अपने 
गुरुजी का स्पर्श नहीं करेगे ' स्तान करके आयेगे तब करेंगे । 
आज अपने शरीर को, अपनी वाणी को, अपने मन को 
पवित्र करने की जो भावना है, वह अपने हृदय में नहीं रही । 
फिर हम पवित्र किसको करना चाहते हैं ? दूसरे को पवित्र 
करना चाहते हैं और अपनी अपवित्रता की ओर ध्यान 
नहीं देते हें । कया हम चोरी करने से अपवित्र नहीं gu? 

बेईमानी करने से अपवित्र नहों होते ? दूसरे की गाँठ काटने 
से wur अपवित्र नहीं होते? हम अपनी पवित्रता को 
बिलकुल भूल गये हैँ । अपने को पवित्र रखना तपस्या है। 

अपने को पवित्र रखो। अपनी पवित्रता-अपवित्रता पर 

विचार करना चाहिए । यहो आध्यात्मिक साधना है । 

एक सबसे बड़ो बात यह हे कि जीवन में सरलता 

होनी चाहिए । ये जो अभिमानी लोग हैं, उनके जीवन में 

सरलता बिलकुल नहीं होती । इससे बढ़कर अशुद्धि तो और 

कुछ हो ही नहीं सकती कि मन में कुछ है, तन में कुछ है 

और वचन में कुछ है। यह बहुत बड़ी अपवित्रता है । तपस्या 

यही हे कि आप तीनों को एक रूप बनावे । अपने आश्रमो- 

चित ब्रह्मचर्य का पालन करें । लोगों को मालूम नहीं है कि 

गृहस्थ का ब्रह्मचर्य कैसा होता हैं। न तो बेद-शास्त्र का 

अध्ययन रहा और न तो स्वयं का विचार रहा । विवाह 

होता है--इसका उद्देश्य यह नहीं होता कि हम भोग करके 

अपने तन-मन को नष्ट कर लें । बल्कि पर-पुरुषों से बचने 

के लिए स्त्री का विवाह होता है । फिर एक स्त्री और एक 

पुरुष का जो सहवास है, उसके लिए भी नियम होते हैं जैसे 

यह निषिद्ध रात्रि है, यह अमावस्या है, यह पूर्णिमा है, यह 

एकादशी है, यह संक्रान्ति है, यह ग्रहण है, यह जन्माष्टमी 
है आंदि। ` | cde 
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असल में विवाह का उद्देश्य भोग को बढ़ाना नहीं है, 
विवाह का उद्देश्य तो भोग को WWW करना है, कम करना 
है । जब हम गृहस्थ रहकर भी शास्त्रोक्त रीति से रहते हैं 
तो. उसमें हमारा ब्रह्मचर्य ज्यो-क्रा-त्यो रहता है और जब 
कोई नियम नहीं, कोई मर्यादा नहीं, केवल भोग ही भोग 
आ गया जीवन में, तब हम तपस्या से च्युत हो गए । अस्त:- 
करण की शुद्धि नहीं रही । 
आप चाहे तप करो, अध्ययन करो, सर्वस्व दान करो 
परन्तु यदि आपका भाव शुद्ध नही है तो वह सब जीवन 
में अपराध के रूप में आ जाता हैं। इसलिए अपराध का 
जीवन व्यतीत न करके, अपने जीवन में किसी को दुःख न 
पहुँचाने का ब्रत लेना चाहिए । जीवन के लिए सबसे सुगम 
तपस्या यही हें । 
मनः प्रसादः सौम्यत्वं मौनमात्मविनिग्नहः । 
भावसंशुद्धिरित्येतत्‌ तपो मानसमुच्यते ॥ 
( गीता १७१६ ) 


आपका मन हमेशा निर्मल रहे, उसमें न कपट रहे, न 
छल xg | आपका मन मुष्कुराता रहे । मनःप्रसादः-आप 
सबके प्रति चन्द्रमा के समान आह्वाददायी बने रहेँ और 
आवश्यकता पड़ने पर ही बोले । निरर्थक वाणी का अपश्यय 
न करें, अपनी इन्द्रियों को वश में रखें और भाव को हमेशा 
शुद्ध रखें । इसी को बोलते हैं मानस-तपस्या। वाणी की 
तपस्या, शारीर की तपस्या और मन को तपस्या--ये तीनों 
तपस्याय चाहें बुद्धिमान्‌ के जीवन में रहें या निर्वृद्धि के 
जीवन में रहे, मंगलमय हैं। निर्बुद्धि के जीवन में रहेंगी 
तो बुद्धि बढ़ेगी और अन्तःकरण शुद्ध होगा तथा यदि 
बुद्धिमान्‌ के जीवन में रहेंगी तो उसकी बुद्धि गलत रास्ता 
नहीं बतावेगी । 

(२). 
यज्ञार्थात्कर्मणो ऽन्यत्र लोकोऽयं कर्मबन्धनः । (गोता ३।९ ) 
गीता कहती है कि यज्ञ के लिए कर्म करोगे तो मुक्ति 
मिलेगी और यज्ञ की दृष्टि न रखकर कर्म करोगे तो बन्धन 
मिलेगा । यहाँ कर्म के सम्बन्ध में दो बातें आपको सुनानी 
हैं । कोई इलोक बोलकर किसी का निषेध या समर्थन कर 
देना ठोक नहीं है । वस्तुतः एक ऋषि को दृष्टि से विवार 
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करना चाहिए । कुछ लोग ऐसे हैं जो निकम्मे रहते दै, 
अकर्मण्य होते हैं । उनसे किसी पुरुषार्थ की सिद्धि नहीं हो 
सकती, क्योंकि बे तमोगुण से ग्रस्त है । उत्तपे न तो घर्म होगा 
न अर्थ होगा, न काम होगा । उनको न मोक्ष मिलेगा और न 
तात्मतुष्टि होगी । मनुजी का वचन है कि जिस काम को करने 
से आत्मतुष्टि हो वह काम प्रयत्नपूवक करना चाहिए और 
जिससे आत्मग्लानि हो, अपने में हीनता का भाव आ जाए, 
वह काम नहीं करना चाहिए 
यत्कं कुर्वतोइध्य स्यात्‌ परितोषोऽन्तरारमनः । 
तत्प्रत्यत्नेन कुर्वीत विपरीतं तु वर्जयेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌ जो निकम्मा है, तमोगुणाक्रान्त है, उसके लिए 
तो कोई पुरुषाथ नहीं.हे। जीवन में जो पौरुष है उसका 
सबूत है कि बिना कर्म किये कोई रह ही नहीं सकता । 
आप कितना सोयेंगे ? कितना प्रमाद करेंगे ? कितने आलस्य 
में रहेंगे तन्द्रा में कब तक रहेंगे ? इस लूए प्रतिभाशाली 
पुरुषों, उठो, जागो और जीवन में अग्नि का, प्रकाश का, 
तेज का आह्वान करो । 
हम जब कर्मक्षेत्र में उतरते हैँ तो दो प्रकार के कर्म 
सामने आते हैँ एक जो विहित होते हैं वे और एक जो 
निषिद्ध होते हैं वे । निषिद्ध का अभिप्राय हे कि यदि कोई 
भी आकर एक बार टोक दे कि यह काम मत करी तो उस 
qx विचार कर लेना चाहिए । यह नहीं कि छाती तान कर 
कह दें कि जाओ, हम तो यही करंगे । किसी की बात पर 
विचार करके कर्म करना यह विनयपूर्वक कर्म होता है 
और, बिना सोचे-विचारे अभिमान से कर्म में लग जाना 
यह कर्म को अपने साथ बाँबता है । विहित कर्म के दो भेद 
हैं । आप काम तो करते हैं, परन्तु इसे देख लेना है कि 


` यह अनुशासन के अनुसार हैं क्रि वासना के अनुसार है। 


निकम्मेपन से ऊपर आने पर और कर्मक्षेत्र में उतरने पर 
यह विवेक करने की जरूरत होती है कि कया हम अपनी 
वासना के अनुसार ही कर्म किये जा रहे हूँ । 

मन की पकर्ड कभो-कभी बहुत घोखा देती है। «ufu 
मन में अनेक वासनाएँ भरी हुई है । कुछ वासनाएँ भोजन 
से आई हुई हैं । कुछ वासनाएँ माता-पिता को, दादा-दादी 
की और नाना-तानी को परम्परा से आयी हैं। समाज के 
रूप को देखकर ओर जीव के पूर्वजन्म को ओर पे भी 
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अनेकों प्रकार की वासनाएँ हमारे हृदय में आई हुई हैं । 
इनमें से कुछ अच्छी हैं, कुछ बुरी हैं । यदि हम बिना विवेक 
किये वासना के अनुसार ही काम करते रह us S 
हमारी वासनाएँ न जाने हमें कहाँ ले जाकर डाल देंगी । 
इसलिए कर्म करने में वासना की प्रधानता नही, अनुशासन 
की प्रधानता होनी चाहिए । 
अनुशासन में देखना पड़ता है कि अनुशास्ता कौन हैं ? 
अनुशासन देने वाला या करने वाला कौन हैं? इस पर 
विचार करना पड़ता है कि अनुशासन कंसा है ? . शाश्‍वत 
दृष्टि का अनुशासन हुँ कि क्षु्र-दृष्टि का अनुशासन ह? जब 
आप एक गाँव में सोमित होकर जिले को हानि पहुंचाते हैं, 
जिले में सीमित होकर प्रान्त को हानि पहुँचाते हं तो वह 
HE अनुशासन हो गया'। राष्ट्र में सीमित होकर विश्व 
मानवता को हानि पहुँचाते हैं तो वह भी क्षुद्र अनुशासन हो 
गया । महान्‌ अनुशासन वह है जो हमारे जीवन को पूर्णता 
के साथ जोड़ता है। जो अनुशासन हमें पूर्णता की ओर 
उन्मुख नहीं करता वह क्षुद्र अनुशासन हे । अनुशाप्तन को 
तौलकर देखो कि वह अनुशासन केसा हे? तुम्हें क्षुद्र दृष्टि से 
WING करता है या उदार दृष्टि से जोड़ता हूँ? 
देखो, हमारे देखते-देखते जो संविधान बना, उसमें 
४०-४५ से भी अधिक संशोधन हो चुके हैँ । ऐसा क्यों ? 
जो तात्कालिक अनुशासन होते E, उनका ढंग दुसरा 
होता हे । मूल तत्व पर, पूर्ण-विश्व पर, प्राणि-मात्र पर दृष्टि 
रख कर ही सच्चा अनुशासन होता है । मानवता पर दृष्टि 
रख कर ही सही अनुशासन होता हैं। जो दृष्टिहीन 
अनुशासन है, उसमें संकीणंता होती है और उसको कभी- 
न-कभी पार करना पड़ता है । यदि हम सच्चे अनुशासन के 
अनुसार काम करते हूँ तो वही अभ्युदय ओर निःश्रेयस देने 
वाला घर्म होता है--यतोध्युदयनिःश्रेयससिद्धि: स घर्मः । 
WH का लक्षण क्या हुँ ? जिससे हम अपने पाँव को 
गलत जगह जाने से रोक सके । जीभ को बुरी बात बोलने 
से रोक सके, हाथ को बुरा काम करने से रोक सक, उसी 
अनुशासन का नाम घर्मानुशासन होता है । घर्म किसी 
मुखण्ड में नहीं बंघता । वह हिन्दुस्तान में पैदा हुआ कि 
यूरोप में पैदा हुआ कि अमेरिका में पैदा हुआ--यह घर्म 
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की पहचान नहीं है । वह ५०० वर्ष पहले हुआ कि ५ लाख 
वर्ष पहले हुआ-यह भी धर्म की पहचान नहीं होती । घर्म 
की पहचान यह होती है कि उससे हम अपने मन और 
इन्द्रियों पर संयम करने में समर्थ होते हैं कि नहीं । 'घारणाद्‌ 
घर्मः? अर्थात्‌ जो धारण किया जा सके, वह घमं है। यह 
देखो कि हमारे जीवन की जो भोटर चल रही है, जीवन 
का जो रथ चल रहा है, उसमें हमारा ब्रेक अथवा बारक 
ठोक है कि नहीं ? उसको रोकने का सामर्थ्य ठीक हु कि 
नहीं । हमारे भीतर यह शक्ति होनी चाहिए क्रि हम चाहें 
जहाँ कह दें कि हाथ, do जा, जब तक मैं आज्ञान हूँ, 
तब तक हटना नहीं । पाँव, मैं तुम्हें आज्ञा देता हूँ कि बुरी 
जगह पर मत जाना । आँख, मैं तुम्हें आज्ञा देता हूँ कि तुम 
बुरी वस्तु मत देखना । भाई मेरे, हमारे अपने शरीर में ही 
जो साधन हैं वे हमारे बश में हैं कि नहीं--यह देखो । हम 
"We लगाते रहें और मोटर गढ़ेमें गिर जाए तो ऐसी 
मोटर किस काम की ? 

तो, विहित कर्म का अर्थ होता है-अपने जीबन में 
संयम । संयम के बिना न तो धनोपार्जन ठीक से होता है, 
न तो भोग की शक्ति xg सकती है और न तो मोक्ष ही 
प्राप्त हो सकता है गीता कहती है कि जीवन में संयम की 
शक्ति भी यज्ञ ही हे-आत्मसंयमयोगाग्रौ जुह्वति ज्ञानदीपिते । 
( गीता ४२७ ) यही अनुशासन आत्मसंयम शास्वत है । 
इसी के अनुसार कर्म करना चाहिए । 


अब दुसरा ST यह उठता है कि आप अनुशासन के 
अनुसार तो कर्म करते हैँ, किन्तु सकाम कर्म करते हैं कि 
निष्काम करते हैं । देखो, निकम्मेपन को पहले काट दिया- 
यह पहली भूमिका हुई | और, जो स्वच्छन्द आचरण था कि 
चाहे जो खा लिया, चाहे जो पी लिया, चाहे जो कर लिया, 
चाहे जो दे दिया, उको भो काट दिया। कैसे काटा? 
संवैधानिक आचरण से । अब संवैधानिक आचरण में यह भेद 
आया कि आप कुछ पाने के लिए कर्म कर रहे हैं कि निष्काम 
भाव से कर्म कर रहे हैं ? अपने तुख-स्वार्थ के लिए आचरण 
कर रहे हैं कि लोगो के कल्याण के लिए ? यज्ञ को समझने 
के लिए कर्म को यह भूमिका समझना आवस्यक है । यह 


पोथी पढ़ने से नहीं आती । ^ e ( क्रमशः) 
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लोक और परलोक 


घनश्यामदास बिड़ला 


स्वगं-नरक की यह परम्परा सदियों से चली आती है 
और सबसे दिलचस्प बात तो यह है कि सभी मुल्को में और 
सभी मज़हबों में इनका वर्णन-करीब-करीब मिलता है। मेरा 
ख्याल है कि वेदों में स्वर्ग का इस तरह का रोचक वर्णन 
नहीं है और न उपनिषदों में ही स्वर्ग-नरक का रोचक 
ओर भयानक विवरण मिलता है । 


जो पुण्यात्मा हैँ वे स्वर्ग में, और पापी नरक में जाते हैं 
ऐसा बताया गया है । पर स्वर्ग का जो वर्णन है, वह 
पुण्यशीलों के लिए आकर्षक हो सकता हे इसमें सन्देह 
है । स्वर्ग के राजा इन्द्र का तो यह हाल है कि जहाँ किसी 
ने तप आरम्भ किया कि उसके दिल में घबराहट पैदा हो 
जाती है ! होनी तो चाहिए खुशी देवता को क्या, हर पुरुष 
को कि कोई पुण्यशील व्यक्ति शुभ कर्म में जुटना चाहता है । 
देवता को तो और भी अधिक खुशी होनी चाहिए, पर 
इससे उल्टा कोई तप करता है तो इन्द्र के घर मानो 
स्यापा-प्ता पड़ जाता है । कारण यह माना जाता हे कि तप 
faz होने पर तपस्वी द्वारा इन्द्र का इन्द्रासन छीन लिये 
जाने का भय रहता हैं । 

पर यदि दो तपस्वी एक ही कोटि के हों तो फिर 
इन्द्रासन एक ही को मिलेगा या दोनों को? यह प्रश्‍न 
सुलझाया नहीं गया । हाँ, एक आसन के दो उम्मीदवार 
होने का मौका आया हो, इसका पुराणों में कोई प्रसंग नहीं 
मिलता । और किसी तपस्वी ने अपने तप के बल से इन्द्र 
को दरिद्र बना डाडा हो, ऐसा भी मेरी निगाह में कोई 
उदाहरण नहीं आया । 


ब्रह्म-हत्या के आक्रमण से डर कर जब इन्द्र अपनी पुरी 
छोड़ कर भाग गया, तब ऋषियों ने इन्द्रपुरी को सूना 
छोड़ना उचित न जानकर नहुष को इन्द्रासस पर बेठा 
दिया । पर नहुष भी निकम्मा तिकला । उसके सिर पर 
ऐसा भूत सवार हुआ कि उसने इन्द्राणी को छीनना चाहा । 


उसकी जब नीयत बिगड़ी तो फिर उसे d! बनना पडा । 
यही एक उदाहरण इन्द्रासन पर कब्जा करने का आता हुं 
ओर सो .भो लोकमत से वाब्य होकर । .बाकी तो घरुव- 
प्रह्लाद-जैसे अनेक तपस्वी हुए जिन्होंने इन्द्र के मोहल्ले की 
तरफ आँख तक उठाकर न देखा । तो फिर पता नही, इन्द्र 
तप करने वालों से इतना क्‍यों डरता था ? शायद उसका 
स्वभाव ही शङ्को बन गया था । 

जो हो, स्वर्ग के राजा इन्द्र का घन्वा शिष्ट पुरुषों के 
आचार-विचार से इतना उलटा रहा है कि तपस्वी को स्वर्ग 
लुभावना लगे, यह समझ में नहीं आता । 

इन्द्र स्वयं ऐश में गक रहता था, अप्सराएँ उनके यहाँ 
नृत्य-गान किया करती थीं और माळूम होता है कि उनका 





. घनदयामदास बिइला 


इन्द्र के साथ काफी लगाव-उलझाव भी था। इन्द्र को भी 
केवल अप्सराओं से ही सन्तोष नहीं था । वह इधर-उधर 
भी चक्कर काटा करता था, जिसके फलस्वरूप गाली-गलोज़ 
के सिवाय शार तक की भी नौबत आ गयी थी। 

इधर अप्सराओं का यह हाल कि किसो ने तप शुरू 
किया कि झट इन्द्र की प्रेरणा से वे. तपस्वी को गिराने- 
उलझाने की फिक्र में लग जाती थीं । एकाघ मरतबा तो वे 
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खुद भी फेस गयीं । मेनका और विश्वामित्र का किस्सा तो 
हे ही । इधर उर्वशी का पुरुरवा में मन फॅस गया । ऐसे 
अनेक किस्से हैं, जो स्वर्ग को स्वर्गीयता सिद्ध नहीं 
करते । 
स्वर्ग की अन्य भी अनेक विचित्रताएं मिलती हैं । 
नारद और मन्य ऋषि-मुनि तो बिना मरे भी बेरोक-टोक 
स्वगं में आते-जात रहते थे, पर दूसरी तरफ त्रिशंकु बेचारा 
सरीर जांने लगा तो उसे धक्के खाने पड़े। स्वर्ग की ये 
परस्पर विरोधी बातें और उसकी महिमा उलझन में डालने 
वालो हैं और विदेशियों के जन्नत से इतनी मिलती-जुलती 
हैं कि यह संस्था जिस रूप में वर्णित है वह आर्य हैँ या 
अनार्य, इसमें भो शंका उपजाती gi! पर यह सब तो 
विद्वानों के अन्वेषण की सामग्रो है । 
गोलोक, विष्णुलोक ये कुछ भिन्न प्रवृत्ति के लोक थे। 
उनका भी वर्णन हे । पर वहाँ यह खटपट और षड्यन्त्र 
नहीं रहे | - 
दूसरी ओर गीताकार ने भी ते तं भुक्त्वा स्वगंलोक 
विज्ञाल्म कह कर स्वर्ग की महिमा बढ़ाई है । पर उपर्युक्त 
स्वर्ग ओर गीता का स्वर्ग दोनों एक ही प्रान्त की राजघानी 
हों, ऐसा नहों लगता । गीता का स्वगं, पुनर्जन्म और मुक्ति 
समालोचना की कसौटी पर कसे जाने लायक मसाला है। 
पर इन सबका अर्थ स्पष्ट नहीं है। असलियत क्या है, इसकी 
अपनी-अपनी रुचि के अनुसार, कल्पना हो की जा 
सकती है .। 
मुझे तो लगता है कि गीता के स्वर्ग और नरक शायद 
इसो संसार में और अक्सर इसी शरोर में हो हमें fus 
जाते हूँ रोजमर्रा हम गीता के स्वर्ग और नरक की यात्रा 
` करते रहते हूँ । अच्छी बस्ती में अच्छी वायु में विचरते हैं 
तो स्वयं और गन्दगी में हमें नरक का अनुभव होता है। 
सज्जन की संगति में स्वर्ग और कुसंग में नरक का अनुभव 
छेते है । तबीयत फुर्तीली होती है तो स्वर्ग का सुख अनुभव 
करते हैं और रोग में नरक का दुःख झेलते हैं । क्रोध या 
लोभ का मूत सवार हो गया तो समझिये कि नरक में पड़ 
गये ओर दया, उदारता को भावना उठती है तो स्वर्ग-सा 
लगता हू । 
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व्यायाम करना, हित और मित भोजन करना, आहार- 
व्यवहार दुरुस्त रखना पुण्य हूँ, क्योंकि इसके फलस्वरूप हमें 
तन्दुरुस्ती मिळती है उद्योग करना, निरालस होना यह भी 
पुण्य की निशानी है, क्योंकि इसके कारण दरिद्रता भागती 
है और लक्ष्मी आती है । 
पुण्य क्षीण होते ही हम स्वगं से गिर मृत्यु-छोक में am 
पड़ते हूँ । 'क्षोणे पृण्ये मर्त्यलोकं विशंति’ अर्थात्‌ पुण्य क्षीण 
होने पर याने मिथ्या आहार-विहार, व्यायाम के छोड़ने से, 
गन्दी हवा और गन्दे वातावरण में रहने से, कुसंग करने से 
हमें दुःख और रोग-शोक का सामना करना पड़ता है । हम 
शुभ कमं करके मरते हैं और लोग हमारी मृत्यु पर परिताप 
करते हूँ तो हम स्वगं में गये हैं, ऐसा मानना चाहिए, 
अन्यथा नरक में । यदि स्वर्ग-नरक यहीं हैँ तो फिर उन्हे 
दूर खोजने की आवश्यकता कहाँ ? 
सभी घमो में स्वगं और नरक के बहाने लोगों को 
अच्छे सळूक से चलने का उपदेश दिया गया है । साधारण 
वुद्धि के लोगों को हम कहें, 'अच्छा करोगे तो स्वर्ग, और 
बुरा करोगे तो नरक पामओगे', तो उसका उनके मन पर 
असर होता हे । इस जीवन में जिन्होंने ऐश-आराम, खाना- 
पीना और विषय को ही सुल माना हो, जिन्हें सुख में 
आकर्षण और दुःख का भय हो, उन्हें अवश्य ही स्वर्ग का 
लोभ दान-पुण्य और भलाई की ओर खींचता है और नरक 
का डर बुराई से हटाता है पर यह लोभ या डर साधारण 
लोगों तक ही परिमित है । जो लोग गहरी कौड़ी लाते हैं 
उन्हें स्वर्ग और नरक में खोखलापन लगता है । 
फिर भी, मनुष्य हानि-छाभ की सम्भावना से काफी 
प्रभावित होता रहता है । मनुष्य लोम तथा डर का पतला 
है। तो फिर माठूम होता है कि कुछ ऊँची सतह पर 
विचारने वालों के लिए स्वर्ग-नरक की जगह पुनर्जन्म की ! 
योजना रखी गयी । 
न जायते म्रियते वा कदाचिन्‌ 


नायं भूत्वा भविता वा भूथः । 
अजो नित्यः शाइवतोऽयं पुराणो 
न हन्यते हन्यमाने qtu 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


a -. 
— oe RN "A FT - 


í—— M > । 


ERES addis) - SRST cra a aa me >. >- 


“यह न जन्मता है, न मरता है। यह शरोर के मरने 
पर भी मरेगा नहीं ।” पर यह आत्मा के सम्बन्ध मे कहा 
गया है । हिन्दुओं ने सर्वसम्मति से आत्मा को अजर और 
अमर माना हे । शरीर की तो यहीं राख हो जाती है । 
उसका जन्म कहाँ ? पर कहा गया है कि जब तक आत्मा 
मोह-माया और कर्म-बन्धन में फंसी हे तब तक शारीर 
घारण करती और छोड़ती रहती हु 


वासांसि जीर्णानि यथा विहाय 
नवानि गृह्हाति नरोऽपराणि । 

तथा शरीराणि विहाय जीणा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 


जैसे कपड़ा पुराना होने पर दूसरा कपड़ा पहन छिया 
जाता है, वैसे ही आत्मा भी पुराना चोला छोड़ कर दूसरा 
शरीर बदलती हूँ । यही पुनर्जन्म d Q6 पर इतने से ही तो 
गुत्थी नहीं सुलझती । 

वैज्ञानिक लोग कहते हूँ कि रक्त के एक छोटे में करोड़ों 
जीव हैं । इस हिसाब से हमारे शरीर में असंख्य जीव हैं। 
उनका अपना-अपना कर्म रहता होगा । उनकी बुद्धि और 
अहंकार भी अलग-अलग होंगे । जब हमारा शरीर जल 
जाता है तो उसके साथ वे सव असंख्य जीव भी जल जाते 
हैं । तो क्या वे भी जुलूस बना कर सब-के-सव साथ ही 
एक ही शरोर में अपना अड्डा जमाते हैं ? या अलग-अलग ? 
यदि संयुक्त अड्डा एक ही शरोर में जमाते हैं तो क्‍या उन 
असंख्य जीवों का उनकी असंख्य मृत्युओं के बाद एक 
ही जन्म होता है ? या अलग-अलग ? यदि उनका अलग- 
अलग जन्म होता dt किस हिसाब से ? कया उन सबके 
कर्म अलग-अलग थे ? 

यदि एक-एक शरीर में एक-एक आत्मा रहती हे तो 
हमारे शरीर में असंख्य जीवों के असंख्य शरं,र में असंख्य 
आत्माएं हूँ । फिर अपने इस शरीर को हम एक ही शरोर 
क्यों माने? कर्म भी एक ही का किया हुआ कते माना 
जायगा, जब कि इसके भीतर अस्र स्वासी बेठे हैं “राम 
का यह शरीर हे” ऐसा न कह कर यह कहना होगा, 
“इन असंख्य जीवों के असंख्य शरीरों के पुंज को लोग राम 
के ताम से पुकारते हूँ ।” 





यदि सब जीवों के zd अलग-अलग नहीं हैं, एक 
ही हैं, यदि इस शरीर में रहने वाले असंख्य जीवों का ही 


'सम्मिलित कुटुम्ब है तो फिर इस कुटुम्ब की सीमा एक 
'शरीर तक ही क्यों सीमित हो ? सारे विश्‍व के प्राणियों को 


भी हम एक ही सम्मिलित कुटुम्ब में क्यों न माने? और 
यह भो क्यों न मानें कि अन्त में हमारे सबके पाप-पुण्य 
एक ही थले में जमा हो कर साम्यवाद के सिद्धान्त पर 
विश्व के समी जीवों को उसके बटवारे का अच्छा और 
बुरा हिस्सा मिलता हे ? 


पाप हिटलर ने किया पर भुगता जर्मनी ने, इंग्लेंड ने, 
अमरीका ओर अन्य देशों ने भी। हाथ में फोड़ा होता है 
तो ददं तो हाथ में होता है, पर कष्ट तो सारेशरीर को 
भुगतना पड़ता हे । कोई आश्चर्य नहीं, यदि हमारे पड़ोसी 
की करनी का फल हमें भी चखना पड़े, चाहे प्रा नहीं तो 
अधुरा, या अधूरे का भी अध्रा ही सही । 

यदि आत्मा अनेक नहीं, एक ही हो तो फिर पुनर्जन्म 
की सारी कल्पना को सुवारना पड़ता है। जो नया शरीर 
बनता है, उसमें वही व्यापक आत्मा है, जो अन्य शरीरो में 
पहले से ही थो । जिस तरह आकाश सब जगह है, न 
किसी पात्र के wed से लोप होता है और न नये पात्र बनने 


से नया वनता हुँ-वँसे ही यदि आत्मा सदा और संत्र 
हे तो फिर जन्म किसका ? 


यह्‌ सही हो सकता है कि पुराने कपड़े की तरह जब 
शरोर जर्जर हो जाता है तो आत्मा नया चोला पहन 
लेती है। पर यह तो इतना हो हुआ कि जो व्यापक 
आत्मा पहले से हो असंख्य शरोरों में एकरस ओर सदा से 
व्याप्त थी, उसका अनेक शरोरों में से केवल एक शरीर जब 
जीणं हुआ तव उसकी जगह एक और नया शरीर STO 
कर छलिया-याने सहज अपनी सीमा का संकोच मौर 
विस्तार किया । 


आकाश यदि असंख्य पात्रों में प्रविष्ट है और उनमें से 
एक पात्र पुराना होकर फूर जाता है और उसकी जगह नया 
पात्र आ जाता हे तो इतना ही कह सरते हैं कि एक नया 
पात्र आया--पुनः एक पात्र आया । पर यह नहीं कह 
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सकते कि आकाश ने पुनर्जन्म लिया। सर्वव्यापी आकाश तो 
जैसा था वैसा ही है । एक पात्र फूटा और एक बना । एक 
पात्र मरा और दूसरा जन्मा । पर जो मरा, वहो नहीं 
जन्मा, तो फिर आत्मा ने अपंख्य शरीरों के रहते-रहते एक 
नया शरीर घारण किया तो इसमें पुनर्जन्म किसका हुआ? 


गंगोत्री से गंगा चलती है तब उसमें थोड़ा-सा पानी 
होता है। फिर रास्ते में चलते-चलते अनेक नदी-नाले उसमें 
मिल जाते हैं । ज्यों-ज्यों गंगा आगे सरकती जाती है, त्यों- 
त्यों उसमें अनेक तरह का मैल, मिट्टी, भिन्न-भिन्न जाति 
के पत्ते, serae मिलता जाता है। शहरों के पास से 
गुजरती है तब उसमें मलमूत्र के गन्दे नाले भी मिल जाते 
हैं। वर्षा का पानी भी बीच-बीच में मिलता जाता है । 
जमुना, चंबल, गंडक, गोमती, घाघरा इत्यादि नदियाँ भो 
आगे चलकर मिल जाती हैं। सारा-का-सारा पानी हिमालय 
का ही नहीं होता । विन्ध्याचल का, आकाश का, ST का 
जरू उसमें मिल जाता हैं इस तरह अनेक तरह का मिश्रण 
होते हुए भी हम उसे गंगा के नाम से हो पुकारते जाते हैं । 
जिन नदियों का गंगा में लोप हो गया, उनके नाम और 
रूप दोनों मिट जाते हूँ इसी के साथ-साथ गंगा का कुछ 
पानी नहरों में बिखरकर गंगा में से निकल जाता हैँ । वह 
पानी कौन-सा था, हिमालय का या विन्ध्य का, इसका कोई 
हिसाब नहीं । कई चोजें निकल गयीं । कई नई मिल गयीं । 
जो गंगा गंगोत्री से चली थी, वह समुद्र तक पहुँचते- 
पहुँचते बदल गयी । गंगोत्री को गंगा ओर गंगासागर की 
गंगा में अन्त में इतना ही सादृश्य रह जाता है, जितना 
कि de ओर मगरमच्छ में । तब भी हम उसे कहते हैं गंगा 
हो, पर समुद्र में मिलते ही गंगा का नाम मिट जाता है । 
यहीं गंगा की मृत्यु हुई, यद्यपि गंगा का पानी तो समुद्र में 
पड़ा ही रहा । 


फिर समुद्र में से पानी भाप बनकर आकाश में बादल 
होकर कई जगह बरस जाता है । जो पानी बरसा, उसमें 
गंगा का भी पानो था । चंबळ, जमुना, गंडक, गोमती का 
भी था। हिमालय के भिन्न-मिन्न प्रदेशों का भी था और 
गन्दे नाले का भी था । वर्षा का यह पानी जो जगहु-जगह 


€ ] 


से एकत्र हुआ था, वह अब कृष्णा, कावेरो, नर्मदा और 
अनेक जोहडों और पोखरियों में गिरा । तो कया गंगासागर 
की वह गंगा वही थी जो गंगोत्री की थी ? गंगा से हमारा 
बया तात्पर्य था? और जब गंगा का पानी मरकर याने 
भाप बन कर ऊपर गया तो मृत्यु गंगा की हुई या सँकड़ों 
नालों और नदियों की? और फिर जव उन्हीं का पानी 
बरस कर गिरा तो जन्म किसका हुआ ? गंगा का या मिश्रित 
नदी-नालों का या भिन्न-भिन्न पानियों का, गंडक ओर 
गोमती का ? और जब एक ही गंगा का पानी कई नदियों 
में गिरा तो क्या एक ही गंगा के कई जन्म हुए ? पर बात 
यह हुई कि न तो एक नदी की मृत्यु हुई, न एक नदी एक 
जगह जन्मी । कई पानियों का मिश्रण मरा जो कई जगह 
पुनः उद्भूत हुआ । न गंगा अक्रेली मरी, न उसने एक 
ही शरीर धारण किया । तो फिर किसका जन्म और 
किसकी मृत्यु ? यह तो सारा-का-सारा साम्पवाद माठूम 
होता है । 

विदेंव एक था, एक है, एक रहेगा। इसमें कोई 
परिवर्तन नही है। इसलिए न मरता है, न जन्मता हे । 
कहीं से एक टुकड़ा लोप होता है तो कहीं उदय होता है । 
पर जो लोप हुआ वही उदय हुआ, ऐवा नहीं कह सकते । 
पर यह भी कल्पना ही है । 


पता नहों, जब पुनर्जन्म कहते हैं तब इतना हो क्यों 
नहीं मानते कि कोई एक जन्म हुआ । किसका जन्म gsm? 
जिसका हुआ उसी का । पुणजन्म हुआ इसका इतना ही 
तात्पर्य क्यों न मानं जितना यह कहने का कि पुनः वर्षा 
हुई, पुनः खांसो आई या पुनः छींक आई । पुनः खांसी से 
इतना ही निर्देश होता है कि खांसी फिर से आई, न कि 
कोई खांसो थी, वह मर कर फिर से वही अपने संस्कार 
लेकर आ धमकी । पर जब कहते हैं, पुनर्जन्म हुआ, तब 
उसी वाक्य का हम दूसरा अर्थ कर लेते हैं । 


बच्चा जब जन्मता है, बिलक्रुल अबोध होता है । घोरे” 
घीरे उसका बदन बढ़ता जाता है। मस्तिष्क का विकास 
होता जाता है । फिर बुद्धि फैलतो है। अच्छो संगत से 
उसमें अच्छे गुणों का समावेश होता है, बुरी से ऐब आते 
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हैं । फिर बाद में बदला-बदलो चलती ही रहती है । कभी 
मोटा. कभी दुबला, कभी क्रोध, कभी दया । अनुभव के 
साथ ज्ञान बढ़ता है, या विकार में पड़कर ऐब बढ़ते हैँ । 
इस तरह बाल, युवा और प्रोढ़ अवस्था आती है । बाल 
काले से सफेद हो जाते हैँ । फिर वृद्धावस्था आती है । 


अब जिसने इस पुरुष को बाल्यावस्था में देखा हो वह 
बुढ़ापे में कैसे पहचानेगा ? नाम वही रहा हो, पर मनुष्य 
तो वह है ही नहीं हर पल परिवर्तन होता है और हर 
परिवर्तन में मृत्यु और जन्म, धाराप्रवाह गति से चलते ही 
रहते हैं। जिसे हम मृत्यु कहते हैं, वह भी एक नया 
परिवर्तन-मात्र है । 

मरे मनुष्य का पानी बन कर न माळूम किस आम के 
फल का रस वनता होगा । उसका पृथ्वी तत्त्व न मालूम 
किस कटहल के फल में समाविष्ट होता होगा । इस तरह न 





मालूम उसके शरीर के कितने d बनकर कितनी जगह 
पुनः उद्भूत होते हैं या पुनर्जन्म लेते हे । उसी तरह उनके 
आध्यात्मिक गुण-दुर्गुण भी क्या पता कितनों से उसे मिलते 
हैं और कितनी जगह उनका उद्भव होता है । उसके पाप- 
पुण्य या दुःख-सुख भी न जाने कितनों के हिस्से में आते हैं. 
और न मालूम कितनों के पाप-पुण्य उसके हिस्से में 
आते हैं। 

तो फिर उसकी आत्मा को सीमित मानना यह हमारी 
कृपमंडकता ही तो है । 

एक बात जेंचतो हे । ज्ञानी के जन्म-मृत्यु छूट जाते हैं । 
वह मुक्त हो जाता है, यह सही हे जिसने यह जान लिया 
उसने शायद यह भी जान लिया कि इस ईश्वरीय साम्यवाद 
में जन्म-मृत्यु है ही नहीं । न कोई अपना है, न पराया d 

पर कोन कहे, असलियत क्या है ? 


घूल पर धूल 


रांका बांका पति पत्नी थे । बड़े ही भक्त व प्रभु-विश्वासी थे। भगवान ने इनको परीक्षा 
लेने की ठांनी । एक दिन वे दोनों लकड़ी लाने के लिए “ने जंगल की ओर जा रहे थे, पति आगे-आगे 
चल रहे थे पत्नी उनके पीछे-पीछे चल रही थी । राह में रांका को किसी चीज को ठोकर लगी, 
उन्होंने देखा सोने की मोहरों से भरी एक थेली खुली पड़ी है। वे उसे देखकर जल्दी जल्दी उस पर 
घूल डालने लगे । इतने में हो बांका भी वहां आ पहुँची । उन्होंने अपने पति से पूछा “क्या कर रहे 
हो ?” पहले तो रांका ने कुछ नहीं बताया परंतु विशेष आग्रह करने पर बोळे-“सोने की मोहरे थीं | 
मैंने सोचा इन्हें देखकर तुम्हें कहीं लोभ न हो जाय इसलिए qe से ढक रहा था |” बांका ने हंस कर _ 
कहा- वाह तुम भी खूब हो, व्यथे ही घूल पर धूल डाल रहे हो, इससे क्या लाभ होगा । स्वर्ण और 
धूल में भेद ही क्या है जो आप इन मोहरों को ढक रहें UU 
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रूपं देहि, जयं देहि, यशो देहि द्विषो जहि 


श्रौ विश्वनाथ मुखर्जी 


झादिमकाल में विश्व के सम्पूर्ण मानव-समाज में Wh 
मुलक व्यवस्था थी । आज भी संसार की अनेक अरण्य 
जातियों में यह प्रथा विद्यमान है। इस प्रथा के कारण 
जन्मदात्री को प्रतिष्ठा प्रास हुई । मागे चलकर जब सभ्यता 
का विकास हुआ तब मानव ने शस्यदाता पृथ्वी को भी माँ 
के रूप में स्वीकार किया । समय व्यतीत होता चला गया 
ओर मानव ज्ञान के सोपानों पर निरन्तर बढ़ता गया तब 
उसने माँ को अनेक रूपों में देखा । आदिकवि वाल्मीकि 
ने जननी जन्मभूमिश्व” स्वीकार किया तो महाकवि व्यास 
ने जावालि को बताया कि माँ के तो इबकीस नाम हैं । जन्म 
देने वाली से लेकर शक्तिदायिनी तक । 


मोहनजोदड़ो और हडप्पा की खुदाई से ऐसी अनेक 
मृण्मयी मूतियाँ प्राप्त हुई है जो मातुका देवी की हैं। कुछ 
विद्वान इन्हें मात्र बच्चों का खिलौना समझते हैं, पर डाक्टर 
वासुदेवशरण अग्रवाल ने लिखा &— ag निश्चित मत है 
कि सिन्धुघाटी के लोगों ने अपने पीछे मातृका-पूजन की 
परम्परा छोड़ो जिसे भारतीय लोगों ने शक्ति, देवी, माता- 
भूमि ( हिन्दी भूइयाँ ) ग्राम देवता के रूप में स्वीकार किया 
बर आज तक सर्वोपरि देवी या मही माँ! के रूप में 


चली आती हैं। उन्हें बालकों का खिलौना नहीं माना 
जा सकता ।? 


लगभग दो सहुस्ताब्दि पुर्व की प्राचीन सम्यताओं में 
| उसी प्रकार की महोमाता की पुजा प्रचलित थी । Bh 
देश में “इत्चिनी* ( स्वग की देवी ) ओर बाबेर में 'इस्तर' 
कहते थे । वही आगे चलकर ईरान में रक्षासुन्र पहननेवाली 
भनाति देवी के रूप में मान्य ER! उसे हो शक लोग 
wir था ननादेवी' के रूप में पुजते थे जैसा कि उनके 
'सबकों से विदित होता है। इस प्रकार को मातृ-देवियों का 
विस्तार न केवळ सिन्धु घाटी और बलूचिस्तान में था 
बल्कि ईरान, मेसोपोटामियाँ, फारस ( आधुनिक ईरान ), 
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शुषा, लघु एशिया, कीट, साइप्रस, मिस्र ओर भूमध्यसागर 
तक था। सम्यताओं के इस विस्तृत क्षेत्र में मातुदेवी की 
पूजा का विशेष गौरव था। मातृदेवो की अनेक मूतियाँ 
प्राप्त हुई हैं । ज्ञात होता है कि किसी प्रभावशाली कलाकार 
ने आभरणादि उपकरणों के माध्यम से ऊपर उठकर fp 
देव' ओर “महानग्नी देवी! की इस कल्पना को मूर्त रूप में 
ढाला है और इसमें उसे आशातीत सफलता मिली है।! 


महानग्नी देवी का उल्लेख अथर्ववेद में आया है जिसमें 
कहा गेया है जो विश्व की प्रकृति स्वरूपिणी इवाइवती स्त्री 
या मातुदेवी सूचक है । ( २०।१३६।११ ) लोरियानन्दगढु 
से वंदिककालीन एक सोने का पत्तर प्राप्त हुआ है। उसमें 
एक नग्न स्त्री की आकृति वनी है । माना गया है कि वह्‌ 
घरती माता को मूर्ति तराशो गई है। माता की महिमा से 
तो संपूर्ण भारतीय वाङ्मय भरा है । क्योंकि हम 'द्यौः पिता 
पृथिवी माता? के अनुसार प्रत्येक महिला को माँ के रूप में 
देखते हैं ( सम्पूणं बंगाल में आज भी यह प्रथा है )। 
भारत के बाहर विदेशों में भी मातृ-देवी की मूर्तियों की 
मान्यता ओर पूजा की परम्परा है। कांस्य युग में घरती को 
माता की संज्ञा देनेवालों में भारत, ग्रीस लगभग सम्पूर्ण 
यूरोप तथा मध्य एशिया था। इन देशों में भी मातृर्भुतियाँ 
तयार होती थीं । 'इक्तर' के समश्रेणी वेबीलीन की 'नीर्थओ 
देवी” मातृका देवी थी । 


स्काटलेण्ड की 'फेइललिक', मिस्र की 'आइपिस हेंथर' 
और 'सेखेथ हेथर', बेबिलोन की “निनसाल?, सुमेरु को 
इच्निनी', जापान की 'चनेष्टी,, तिब्बत को 'ला-मो', ग्रीक 
की दिमितारे आदि सभी मूर्तियाँ मातृमूति रही हैं । डाक्टर 
वासुदेवशरण अग्रवाल ने इसे स्वीकार किया है fi मातृदेवी 
का प्रचार सुदूर पश्‍चिम युरोप तक था-। 


महामहोपाध्याय गोपोनाथ कविराज के अनुसार संपूर्ण 
तन्वरशास्त्र शक्ति-पूजा पर आधारित है। तन्त्रशास्त्र में 
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त्रिकोण और षट्कोण की महत्ता है । जिन त्रिकोणों का 
मुंह ऊपर उठा रहता है, वह शिव की प्रतीक हैं और 
जिनका मूह नीचे की ओर झुका रहता है, वे शक्ति की 
प्रतीक हैं । तान्त्रिकों की आराध्या देवी शक्ति है जिसे दुर्गा, 
काली, छिन्नमस्ता आदि कहा जाता है। तान्त्रिकों की एक 
देवी का नाम मातुदेवी है । जैनधमं में आगम-निगम का 
उल्लेख है। आगम शिव का उत्तर ओर निगम शक्ति के 
प्रस्न हैं । 


मातृदेवी की पूजा से सम्जन्थित अनेक श्रीचक्र या 
खण्डित मण्डलाकार चक्रियाँ तक्षशिला, पाटलिपुत्र, मथुरा, 
कौशाम्बी, काशी से प्रात हुई हैं जो देश के विभिन्न 
संग्रहालयों में देखे जा सकते हैं । इन्हीं श्रीचक्रों था चकियों 
को श्रीयन्त्र भी कहा गया । 


ऋग्वेद के देवीसूक्त और रात्रिसूक्त तथा सामवेद के 
रात्रिसूक्त से प्रमाणित होता है कि fem काल में शक्ति” 
पूजा की परम्परा रही । देवी ने स्वयं कहा है-- मैं स्वयं 
समग्र जगत की ईश्वरी हुँ । मैं ही धनदात्री हूँ । उपास्य तत्त्वो 
में मैं ही श्रेष्ठ हुं मैं हो एकमात्र उपास्य हूँ । मैं ही सम्पूण 
जगत में हूँ । मुझे तुम स्वरूप में देख रहे हो, पर पहचान 
नहीं पा रहे हो । मुझे तुम सब भूल गए हो, इसलिए संसार- 
चक्र में पतित होकर मरण-यातना भोग रहे हो । 


वास्तव में यही माता जगज्जननी के रूप में सर्वरूपमयी 


देवी हँ । यही विश्वशक्तिरूप है। देवी की आदि जननी 


अदिति थीं । इन्हीं को वैदिक काल में श्रीलक्ष्मी कहा गया 
है। ऋग्वेद में ही भुवनेश्वरी देवी का मन्त्र है जिसमें देवी 
के कई नाम हैं--विश्वदुर्गा, सिन्धुदुर्ग ओर अग्तिदुर्गा । 
इस काल में मातुका देवी को अम्बिका, अम्बा, अस्बालिका, 
शतरूपा, विशवनारीरूपा आदि कहा गया हे । शक्ति सृजति 
ब्रह्माण्डम्‌ के अनुसार समस्त संसार ही शक्ति की आराघना 
करता है । शक्ति एकके रूप में अनेक रूपों में है, जो 
महालक्ष्मी है, वही महासरस्वती, वही महाकाली | सांख्यायन 
के गृह्यसूत्र में देवो को भद्रकाली कहा गया है। कुष्ण 
यजुर्वेद के तैत्तिरीय आरण्यक के अनुसार ये अम्बिका सद्र 
की पत्नी हैं । आरण्यक के नारायण उपनिषद में है-- 





तामार्निवणाँ तपसा ज्वलन्तीं कर्मफलेषु जुष्टम्‌ । 
दुर्गा देवीं शरणामहं प्रपद्ये सुतरसितरसे नमः॥ 
अर्थात्‌ मैं उसी बँरोचनी यानी परमात्माकतृ'क दृष्ट 
अग्निवर्णा स्वीयताप से सत्रुदरवकारिणी कर्मफछ-दात्री 
दुर्गा देवी की शरण में आया हे । हे सुतारिणी, हे संसार 
त्राणकारिणी देवी, तुम्हें प्रणाम करता हूँ। 
महाभारत काल में शक्ति की उपासना 


महाभारत में देवी की उपासना का उल्लेख है । भीष्म 
पर्व के २३ चें अध्याय में कुरुक्षेत्र के युद्ध में विजयी होने के 
लिए श्रीकृष्ण ने अर्जुन को दुर्गा देवी से प्रार्थना करने तथा 
प्रणाम करने को कहा हे । महाभारत में ही दुर्गा के कई 
नाम मिलते है--कुमारी, काली, कपाली, महाकाली, चण्डी 
आदि श्री चण्डी में तो देवी के सेकड़ों नाम हूँ । देवी के 
नामों की सबसे बड़ी सूची श्रोचण्डी में है । 

विराट पर्व में एक दुर्गास्तव है । बारह वषं वनवासक़ाळ 
पूर्ण करने के बाद पाण्डव ऋषियों के परामर्श के अनुसार एक 
वर्ष अज्ञातवास करने की सफलता के लिए दुर्गास्तव करते 
रहे । इसी ग्रन्थ में श्रीकृष्ण की बहन को “कृष्णवर्ण” कहा 
गया है । यशोदा की पुत्री जिसे कस ने मार डाला था, उसे 
देवी का अबतार कहा गया है । 

विन्घ्याचरू में पहले-पहल जंगली जातियों द्वारा देवी 
कुमारी रूप में पूजित हुई हैं । हिमालय दुहिता होने या 
इन अरण्य जातियों के द्वारा पूजित होने के कारण देवी 
का नाम विन्घ्यवासिंनी भी है । इसके बाद वे शिव को 
पत्नी बनीं और उमा नाम हुआ । विराट पर्व के छठे 
अध्याय में युधिष्ठिर कह रहें हँ--हे यशोदानन्दनो, 
नारायण-प्रणयिनी, कंसध्वंसकारिणी कृष्णे, हे बालाक 
सदृशे चक्रवत्ते, विन्ध्याचल आपका शाद्वत स्थान है।” 
विन्घ्याचल को देवीपीठ स्थान माना जाता है। देवी का. 
विन्घ्याचलवासिनो नाम श्रीचण्डी में भो है। 


बोद्ध कला में 
बौद्ध-युग में कला की काफी उत्ति हुई । इसमें सन्देह 
नहीं कि भारतीय इतिहास और संस्कृति बोद्ध कला-साहित्य 
का ऋणी हे । बोद्ध धर्म को मारीचि देवी दस भुजावाली 
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हैं। तिब्बती लामा मारीचि देवी? को 'उंषा देवो' के रूप 
में आह्वान करते हैं । महावस्तु में कहा गया है कि बुद्ध जय 
अपनी माँ के साथ कपिल वस्तु में आए थे तब उन्होंने 
अभयादेवी की चरण-वंदना की थी । स्वामी जगदीशवरानन्द 
का मत है कि अभया देवी ओर कोई नहीं, दुर्गा देवी ही हैं । 
स्वामीजी का कहना है कि चीन के ded शहर में एक 
बौद्ध मन्दिर है जिसमें शतभुजावाली देवी की मृति है । 


डाक्टर विनय भट्टाचार्य के मतानुसार हिन्दू तन्त्र हमेशा 
बौद्ध तन्त्र का ऋणी रहेगा । कई प्रसिद्ध हिन्दू तन्त्रं मे 
काली, तारा, षोडशी, भुवनेश्वरी, भरवी, छिन्नमस्ता, 
घुमावती, बगला, मातङ्गी, कमला, आदि इन दस महा- 
विद्याओं का जो वर्णन है, वह सब बोद्ध तन्त्र से लिए गए 
हैं। उग्रा, महोग्रा. वज्रा, काली, सरस्वती, कामेश्वरी, भद्र 
काली, तारा नामक अष्ट देवियों के मन्त्रसमूह भी बोद्ध तन्त्र 
से लिए गए हैँ । बिनय बाबू तो यहाँ तक कहते हूँ कि 
सरस्वती और काली देवियाँ बौद्ध तन्त्र को सृष्टि हैं । 


महिषमदिनी को प्रतिमाएं 

अभी तक अनेक विद्वान यह स्वीकार नहीं करते कि 
[िहवाहिनी महिष-मदिनी के रूप में देवी मूर्ति का निर्माण 
ई० qo में हुआ था । सिंहवाहिनी महिष-मदिनी को मूतियाँ 
जो प्राप्त हुई हैं, वे सब ईसा सन्‌ के बाद की हैं । इस सम्बन्ध 
में पालनरेश तथा पन्द्रहवीं शताब्दी में निर्मित ufui का 
हवाला देते हे । देवी के सिंहवाहिनी रूप की कल्पना 
ग्यारहवीं शताब्दी के बाद हुई हे । यद्यपि बरेली से प्राप्त 
महिषमदिनी की एक प्रतिमा मथुरा संग्रहालय में है जिसे 
सबसे प्राचीन प्रतिमा कहा जाता है । अनुमान किया गया है 
कि यह प्रतिमा प्रथम या द्वितीय शताब्दी की है । विन्ध्याचल 
में भी एक प्रतिमा 8, वह कितनी प्राचीन है, इसकी 
जानकारी नहीं । शायद यह प्रतिमा पुराणों में वर्णित 
विन्च्यवासिनी हैँ तीसरी ओर चौथी शताब्दी में उत्तर 
भारत में महिषमदिनी की पाषाण प्रतिमा को पूजा होती 
रही । मत्स्यपुराण में महिषमदिनी दस भुजावाली प्रतिमा 
का उल्लेख है जबकि अन्य पुराणों में नहों। सच तो यह 
है कि हम मातृदेवी की नहीं, महिषमदिनी की पुजा करते 
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हैं। आंज भारत में अधिकतर जितनी प्रतिमाएँ दुर्गा के 


रूप में पूजित हैं, वह वस्तुतः महिषर्मादनी की मूर्ति हैत 


डाक्टर वासुदेवशरण अग्रवाल के मतानुसार--'सिह- 
वाहिनी चतुर्भूजी दुर्गा की मूर्ति कुषाण काल से बनने लगी 
dri इससे स्पष्ट है कि उन दिनों के कलाकारों पर वैदिक 
काल का प्रभाव पड़ा था। इस काल की महिषर्मादनी देवी 
का प्रचार उत्तर से दक्षिण तक हो गया था और वे सर्वत्र 
पूजी जाती थीं । यह महाबलिपुरम्‌ में उत्कीर्ण पल्लवकालीन 
महिषमण्डप की कात्यायनी मृति से प्रकट होता है जिसमें 
महिषासुर अपनी पुरी शक्ति के साथ युद्ध करता दिखाया 
गया है । कुषाण युग में सपत मातुका पूजा के खूप में देवी 
के विविध अवतारों की मान्यता हुई है । सप्तमातृका की 
कल्पना वैदिककाल की देन है । 


मत्स्यपुराण अन्य पुराणों की अपेक्षा प्राचीन है । इस 
पुराण में अन्य देवियों के साथ दसभुजावाली दुर्गा का वर्णन 
है । यहाँ दुर्गा देवी के वर्ण के वारे में कहा गया है कि 
'अतसी पुष्प वर्णाभा? यानी अलसी ( तीसी ) के फूल की 
की तरह हैँ । कालिका पुराण में देवी का रंग तप्तकांचन 
वर्णाभा कहा गया हे । 


श्री राखालदास बनर्जी के अनुसार उत्तर भारत में 
जिन दुर्गा मूर्तियों की पुजा होती है, उनमें अष्टभुजा, दशभुजा, 
द्वादशभुजा की प्रतिमाएँ हैँ मध्यभारत के नागोद तथा 
बीजापुर में महिषमदिनी की दस भुजाएं GI अब तक 
जितनी मूर्तियाँ प्राप्त हुई हैं, उनमें दस, छह, बारह भुजा की 
मूतियाँ हूँ । काशी से राजशाही में जो मूर्तियाँ आई हैं, वह 
छह भुजावाली हैं । 


अग्तिपुराण में दस, सोलह, अट्टारह, यहाँ तक कि बीस 
भुजावाली देवी-मूर्ति का उल्लेख है । प्रपंचसार तन्त्र और 
शारदातिलक तन्त्र में भी अष्टभुजा का उल्लेख है । कलकत्ता 
विश्वविद्यालय के भूतपूर्व प्रोफेसर श्री सापीकुमार सरस्वती 
के निजी संग्राहाळय में पालवंश की जो पूति है, वह दस 
भुजावाली है ओर दूसरी मूर्ति पन्द्रहवी शताब्दी की है। 
इस मूरति की भी दस भुजाए हैं । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


RN” 


स्वामी जगदीदवरानन्दजी ने लिखा है--देवी को 
महिषर्मादनी वाली मूर्ति की पूजा बंग देश में होती है । 
यह मूर्ति सम्पूर्ण भारत के अलावा जावा में भी है। चौथी 
शताब्दी की एक मूर्ति मध्य प्रदेश की उदयगिरि गुफा में 
है । इस मृति में बारह भुजाऐ हैं । महाबलिपुरम्‌ में जो मूर्ति 
है, वह सातवीं शताब्दी की और अष्टभुजावालो है OU 

| शक्ति का प्रतीक 

मार्कण्डेय पुराण और हरिवंश में देवी को शक्ति के 
रूप में माना गया हैं। हरिवंश के ५९वें तथा १६६वें 
अध्याय में तो देवी का शक्तिरूप स्पष्ट है । 

भवभूति के 'मालती माघव' नाटक के Wd अंक में 
कहा गया है कि चामुण्डा देवी बलिसहित पूजित थीं और 
उनका मन्दिर पद्मावती ( उज्जैन ) नगर के बाहर इमशान 
के पास है । श्रीचण्डी के बाद मालतीमाधव को रचना 
हुई थी । 

देवी-पूजन का अर्थ यह रहा है कि शक्ति की पूजा 
करना । हमारे पूर्वज शक्ति के उपासक थे। इस पूजा के 
अवसर पर कभी नर-बलि भी होती थी । कालिका पुराण में 
इसका उल्लेख है । देवी को प्रसन्न करने के लिए नर-बलि 
दी जाती थो । अगर इस अवसर पर शत्रुदेश का राजपुत्र 
मिल जाता तो लोग अधिक प्रसन्न होते थे, इसके अभाव में 
ब्राह्मण के अलावा उच्चवंश के किसी युवक को उत्तम 
भोजन कराकर उसकी बलि दी जाती थी । अब इस बलि- 
प्रथा ने आटे की लोई, खीर और मंदे से बनी शिशुमूति का 
रूप ले लिया है जिसे शत्रु-लि कहा जाता है । बड़े परिवारों 
की पूजा में भैंसे और बकरे की बलि दी जाती है । शायद 
इसीलिए अब भी कलकत्ता में जहाँ दुर्गा या काली का मन्दिर 
है, वहाँ बकरे की बलि देने की प्रथा है। जो लोग पशु-बलि 
को स्वीकार नहीं करते, वे पशु-बलि के स्थान पर खीर से 
बनी मूर्ति की बलि देते हैं । सामान्य परिवारों में कोंहडे 
की बलि दी जाती है। बलि के लिए कोंहड़े का उपयोग 
होने के कारण पूर्वी बंगाल की महिलाएं कोहड़ा नहीं खाती । 

सिंहवाहिनी महिषासुरमदिनी का रणचण्डी के रूप में 
दस भुजावाली शक्ति की पूजा सम्पूर्ण रूप में थी जिसका 





उदाहरणं बंकिम की - तक में प्राप्य है। पशु-बलि 
देकर देवी को प्रसन्न किया जाता है और तब उनकी चरणों 
में पुष्पांजलि देते हुए कहा जाता है— 

आयुरारोग्य विजयं देहि देवि नमोस्तुते । 

रूपं देहि यशो देहि भाग्यं भगवति देहि मे । 

पुत्रान्‌ देहि घनं देहि सर्वकामांर्च देहि मे । 

पशु-बलि देते समय कहा जाता है-'यज्ञार्थे पशवः 

सृष्टाः तर्मन्‌ यज्ञे वधोऽवघः ।' यज्ञ के लिए पशु की सृष्टि 
हुई हैं । इस यज्ञ में जो वघ है, वह अवघ है। दुर्गा-पूजा 
के अलावा अन्य अवसरों पर बलि करने से उसे प्राणी “हिसा 
माना जाता है । 


पूजा का प्रारम्भिक काल 


वत्तंमान पूजा महिषमदिनी की प्रतिमा को होते हुए 
दुर्गा का नाम अधिक लिया जाता है जबकि एक घारणा 
यह भी हे कि नदिया जिले के राजा कृष्णचन्द्र के शासनकाल 
से दुर्गा-पूजा प्रारम्भ हुई है, पर यह घारणा गलत है। 
वंगाळ के सबसे प्राचीन निबन्धकार भवदेव मट्ट स्यारहवीं 
शताब्दी में राजा हरिवर्मदेव के प्रधानमंत्री थे। आपने 
दुर्गा-पूजा के बारे में लिखा हे । इनके बाद रामकृष्ण की 
दुर्गार्चन कौमुदी' नामक रचना प्राप्त हुई है, उसमें पुजा 
का उल्लेख है । लेकिन अधिकतर विद्वान इनकी चर्चा नहीं 
करते । वे शूलपाणि ( १३७५-१४६० £o ) को मान्यता 
देते हें । इनको रचनाएं रवीन्द्र भारती विश्वविद्यालय में 
सुरक्षित हैँ। आपके 'दुर्गोत्सव विवेक', “वासन्ती विवेक! 
तथा “दु्गोत्सव' नामक तीन निबन्ध मिले हैं । इसके पूर्व 
महिषमदिनी का दुर्गा नामकरण बंगाल में नहीं हुआ था । 
कविवर विद्यापति ( १३७५-१४५० ) ने अपनी पुस्तक 
“दुर्गाभक्तितरंगिणी' में मृण्मयी दुर्गापूजा का उल्लेख 
किया है । इन्हीं की बनाई पद्धति के अनुसार आज तक 
दुर्गा-पूजा होती है । मिथिला के प्रसिद्ध पण्डित श्री वाचस्पति 
मिश्र ( १४२५-१४८० ) ने “क्रिया चिन्तामणि’ ओर 
'बासन्ती-पूजा' प्रकरण में दुर्गा देवी की मृण्मयो भूति-पूजा 
का वर्णन किया है । श्री मिश्र पण्डित रघुनन्दन से उम्र 
में बड़े थे। 
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बंगाल के स्मृति-निबन्बकार पण्डित रघुनन्दनजी १ «dt 
शताब्दी क प्रकाण्ड पण्डितों में थे । दुर्गा-पूजा के बारे में 
इनकी सर्वाधिक मान्यता है। आपकी प्रसिद्ध कृति तिथि- 
तत्त्व? में 'दुर्गोत्सव तत्त्व नामक प्रकरण है । उसमें दुर्गा- 
पुजा की विधि का विस्तार से उल्लेख है । आपने अपनी 
पुस्तक में यह स्वीकार किया हे कि अपने पूर्ववर्ती लेखकों 
की रचनाओं से सहायता ली है । 


बंगाल के प्रत्येक सम्पन्न घरानों में “चण्डी-मण्डप' 
बनवाने की प्रथा है जहाँ पूजा-गोष्ठी आदि होती है । नवद्वीप 
में मुकुन्द संजय का चण्डो-मण्डप इतना विशाल था कि 
बहाँ महाप्रभु चैतन्य पूजा के दिनों फे अलावा पाठशाला 
चलाते थे । 


अकबर के शासनकाल में मनु संहिता' के टीकाकार 
कुल्लुक भट्ट के पुत्र राजा कंसनारायण ने नो लाख रुपया 
खर्च करके दुर्गा की प्रतिमा बनवाई थी । उक्त पद्धति का 
नाम 'कंसनारायण पद्धति’ है जो आज तक लागू है। 
ताहिरपुर के राजपुरोहित, जिन्होंने दुर्गा-पद्धति की रचना 
की थी, ने ges भट्ट के पिता राजा उदयनारायण को 
दुर्गा-पूजा करने की प्रेरणा दी थी । इस घटना के बाद 
१६वी तथा १७वीं शताब्दी में अनेक विद्वानों ने देवी 
भागवत और माकण्डेय पुराण के आधार पर देवी-पुजा के 
बारे में अनेक रचनाएं प्रस्तुत की । फलतः १६वीं शताब्दी 
से बंगाल शाक्त-घर्म में अनुप्राणित हो गया। राघाकान्त 
मिश्र ( १६६७ ) से लेकर परमहंस रामकृष्ण देव तक देवी 
के उपासक रहे । 


१५वीं शताब्दी तक महिषमदिनी को मूति-पुजा होती 
रही । उन मूर्तियों में गणेश, कात्तिक, लक्ष्मी, सरस्वती 
को मूर्तियां नहीं होती थीं । दुर्गा देवी कुंभारी हैं, उनकी 
सन्तान नहीं हो सकतीं । उमा शिव की पत्नी हैं, उनकी 
सन्तानं हे । १६वीं शताब्दी के अन्तिम चरण में कविबर 
मुकुन्दराम की एक रचना कवि कक्रन-चण्डी में इन देव- 
देवियों का उल्लेख है-- 


wx ] 


दक्षिणे जलघि-सुता बामे सरस्वती 

इन्दीवर जिनी दुइ लोचनेर पाँति । 
बामे शिशिवाहन दक्षिणे लम्बोदर 

वृष आरोहण शिव माथार ऊपर ॥ 


अर्थात्‌ देवी के दक्षिण लक्ष्मी और बाई ओर सरस्वती 
हैं । बाई ओर कात्तिक और दाहिनी ओर गणेश हैं । ऊपर 
शिव वृष पर सवार हूँ । 


वर्तमान समय में देवी की इसी प्रकार की मूतियाँ 
बनती हैं। अब एक और पद्धति चल पड़ी है जो है तो 
प्राचीन, पर इसका प्रचलन भी बंगाल से ही प्रारंभ हुआ 
हे । कंसनारायण पद्धति में लक्ष्मी ओर सरस्वती की मूर्तियाँ 
ऊपर रहती हूँ । नीचे गणेश और कातिक की । लेकिन बीर- 
भूमि शेली में गणेश-कात्तिक की मृतियां ऊपर रहती हैं 
ओर लक्ष्मी सरस्वती की मूर्तियाँ नीचे रहती हैं। भारत 
के अधिकांश शहरों में 'कंसनारायण «fer के अनुसार 
मूर्तियाँ बनती & । बीरभूमि शैलो की मान्यता नहीं है । 


अब एक सवाल यह उठता है कि शरद्‌ ऋतु में ही 
इनको पूजा क्यों होती हैं? इस सम्बन्ध में कुछ विद्वानों 
का कहना है कि इन्हीं दिनों राम ने देवी का अकालबोधन 
किया था । हिन्दू देवी-देवता शयन एकादशी को सो जाते 
हैं और उत्थान एकादशी को जागते हैं। देवी को बीच में ही 
जगा दिया जाता है, इसलिए अकालबोघन कहा गया हे । 


दूसरा मत जो अधिक विश्वसनीय है, वह यह कि 
पूर्वकाल में बंगाल चने जंगलों से अच्छादित था। यहाँ 
'किरात' तथा 'शबर' नामक दो जंगली जातियाँ रहती थीं । 
कादम्बरी, हरिवंश, दशकुमारचरित, भविष्योत्तर पुराण 
तथा कालिका पुराण से पता चलता है कि श्री चण्डी में 
वणित देवता के उपासक शबर और किरात थे जिस प्रकार 
विन्ध्याचल में कुमारी दुर्गा प्रथम बार जंगली जातियों से 
पूजित हुई थीं । सम्भवतया शिव की तरह gut भी अनायाँ 
की देवी थीं जिसे आगे चलकर आयां ने अपना लिया | 
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कुष्ण और मानव-संबंध-३ 


असन्तोष की कामना 
श्री हरीन्द्र दवे 


कृष्ण परिणाम पर घ्यान देने वाले व्यक्ति हैं। वे 
चाहते हैं कि या तो दुर्योधन आदि पांडवों की दुर्जेयता 
स्वीकार करके शान्त हो जायें, अर्थात्‌ धर्म दुर्जेय है यह 
समझकर धर्म का नाश करने की प्रवृत्ति बंद करें, अथवा वे 
दुर्जनता की सीमा तक जायें । यदि खाण्डवप्रस्थ में इन्द्रप्रस्थ 
बसाकर पाण्डव शांत रहे होते तो महाभारत का युद्ध न 
हुआ होता; पर दुर्योधन, दुःशासन, शकुनी तथा कर्ण आदि 
द्वारा प्रवतत अधमं फेलता रहता। इसी कारण कृष्ण 
परिस्थिति को पराकाष्ठा पर ले जाते हैं। इस पराकाष्ठा 
तक परिस्थिति पहुँचे इस हेतु वे दो घटनाओं की सर्जना करते 
हैं; एक तो जिसकी जोड़ी नहीं है ऐसी मय सभा के 
मालिकों के रूप में पाण्डवों को स्थापित करते हुँ; दूसरे वे 
पाण्डवों को राजसूय यज्ञ करने की सलाह देते हैं । 

कुष्ण के लिये पाण्डवों को प्रीति कितनो है इसको 
प्रतीति सभापर्व के आरंभ में खाण्डदहन के बाद जब कुष्ण 
द्वारका जाने के लिये तत्पर होते हूँ, तब कबि एक हो इलोक 
में देते है-- 

लोचनेरनुजग्मुस्ते तमा दुष्टिपथात्तदा । 
मनोभिरनुजग्मुस्ते कुष्णप्रीतिसमन्वयात्‌ ॥ 
( सभा. २; २१ ) 

पांडव, दृष्टि द्वारा जहाँ तक जाया जा सकता है वहाँ 
तक, कुष्ण के पीछे गये; और प्रीतिसमन्वय के कारण वे मन 
द्वारा भी कृष्ण के पीछे-पीछे गये । कृष्ण के साथ पांडवों के 
मन का अनुसंधान कितना दृढ़ और कितना भावपूर्ण था 
इसकी प्रतीति ही इसमें मिलती हे । बिदा की बेला की यह 
हालत या तो परम मित्र की हो सकती है, या फिर 
प्रियतमा की । 


कुष्ण जहाँ पांडवों के पास से दूर होते हैं कि तत्काल ही 
कोई न कोई प्र॒इन पांडवों के समक्ष उठता ही रहता है। 





महाभारत के किसो अध्येता 3 कृष्ण को उपस्थिति 
और अनुपस्थिति में पांडवों की स्थिति का लेखा जोला 
जाँचने योग्य है। जहाँ पांडवों ने कृष्ण की सलाह ली, 
वहाँ-वहाँ उनका इष्ट हुआ है । जब कृष्ण की सलाह 
नहीं ली तब अनिष्ट हुआ । कृष्ण गये कि तुरन्त हो 
देवषि नारद आकर राजसूय यज्ञ का विचार युविष्ठिर के मन 
में रोपित कर गये । पर यह यज्ञ करने से पूर्व युधिष्टिर ने 
कृष्ण की सलाह ली और यज्ञ निर्विघ्न सम्पन्न हुआ । पर 
विदुर जब द्यूत सभा में आने के लिए महाराज धुतराष्ट्र का 
निमंत्रण लेकर आये तब किसी को भो कुष्ण की सलाह लेने 
की बात नहीं सूझी । अपार धन हूँ; हार हार कर भी 
कितना हार सकेंगे, ऐसा गर्व शायद पांडवों को हुआ होगा । 
पर इस विषय में आगे चर्चा करेगे । 
राजसूय यज्ञ, उसकी महिमा, उसका प्रताप जब 
युधिष्ठिर को समझ में आ गया तब उसको नींद हराम हो 
गयी । महत्त्वाकांक्षा कितनी बुरी चीज है यह बात कवि 
कदम-कदम पर स्पष्ट करते चलते हैँ । इसी से कवि कहते 
हुँ कि नारद के जाने के बाद-- 
चिन्तयन्राजसूयापति न लेभे शर्म मारत d 
( सभा० १२; १ ) 

राजसूय की चिता करते-करते युधिष्ठिर को किसी भी 
बात में सुख नहीं रहा । सुख सापेक्ष अनुभव हे । मय सभा 
के मालिक, इन्द्रप्रस्थ का शासन, कृष्ण जैसे सखा, द्रुपद जैसे 
श्वसुर, इन सबके बावजूद राजसूय के सुख की कल्पना जब 
एक बार आ गयी तब कोई भी और बात युधिष्ठिर को 
सुखी न कर सकी । 

युधिष्ठिर धर्मराज के रूप में प्रकोतित हैँ; पर उनकी 
मर्यादा को प्रकट करने में व्यास भगवान्‌ चूक नहीं करते; 
इसीसे कुष्ण को सलाह के लिए बुझाते हूँ, तब कृष्ण स्पष्ट 


[ १५ 
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शब्दों में कहते हैं कि राजसूय यज्ञ की बात अच्छी है, पर 
जरासंघ जैसा सम्राट पृथ्वीतल पर रहेगा तब तक यह T 
सम्पूर्ण नहीं हो सकेगा । राजसूय युधिष्ठिर को वयक्तिक 
महत्त्वाकांक्षा है, और उसे परिपूर्ण करने के लिए अजुन 
तैयार होता है, पर वह सूचक शब्द कहता है : 
काषायं सुलमं पश्चान्मुनीनां शममिच्छताम्‌ । 
साम्राज्यं तुं तवेच्छन्तो वयं योत्स्यामहे परे: ॥ 
( सभा० १५; १५ ) 
पहले से शांति की इच्छा करते मुनियों को काषाय 
वस्त्र सुलभ होते हैं, शांति के लिए भगवा बस्त्र कोई दुर्लभ 
वस्तु नहीं है, पर साम्राज्य चाहिये तो युद्ध ही करना 
पड़ेगा और हम युद्ध करने को तंयार | 
अजुन के इस युद्ध के संकल्प में कृष्ण qs देते हँ-- 
न मृत्योः समयं विद्मः रात्रो वा यदि वा दिवा । 
न चापि कंचिदमरम युद्धेनापि सुश्रुमः ॥ 
(सभा० १६; २ ) 
गीता के कृष्ण की पूर्व भूमिका इस इलोक में है; गीता 
में भी कर्म-युद्ध के हेतु प्रवृत्त करने को प्रेरणा है । यहाँ 
भी वही बात है । इष्ण कहते हैं. कि “मृत्यु रात में आयेगी 
या दिन में इसका पता नहीं है, और न लड़ने से मृत्यु 
नहीं होगी ऐसा कहीं भी सुना नहीं । मृत्यु तो अपने 
निश्चित समय पर आनी ही है । लइना स्थगित रखा 
जायगा तो मृत्यु नहीं आवेगी ऐसा मान लेने की 
आवश्यकता नहीं है ।' 


जरासंघ s शत्रु पर विजय पाना सरळ है ऐसा भी 
कृष्ण नहीं कहते, वह्‌ तो— 
प्राणयुद्धेन जेतव्यः 
( सभा० १८; २) 
प्राणों को बाजी लगाकर ही युद्ध में जीता जा सकता 
है ऐसा शत्रु हे । प्राणयुद्ध इस अर्थ में dz युद्ध की अपेक्षा 
अच्छा शब्द है। भोम ओर जरासंघ के बीच का युद्ध Uc 
नहीं या; बह भ्राणयुद्ध था, इसका अंत दो में से एक का 
प्राण जाय तभी होना था । 
पर इष्ण साथ है, अतः किसी बात का भय नहीं है। 
१६ ] 


£ 


ऐसी दृढ़ आस्था है युधिष्ठिर की । 'यतो कुष्णस्ततो जयः 
की प्रतीति पांडवों को हो चुकी है, इसीसे कृष्ण की सलाह 
मिलती है कि भीम और अर्जन को मेरे साथ गिरिब्रज 
भेजे और वहाँ प्राणयुद्ध द्वारा हम जरासंध को जीतेगे; 
तब युधिष्ठिर कृष्ण की आज्ञा को शिरोधार्य कर इतना हो 
कहते हैं; 
निहतश्च जरासंघो मो्तिताश्च महीक्षितः । 
राजसूयश्च में लब्धो निदेशे तव तिष्ठतः ॥ 
( सभा० १८; ११ ) 
हे कृष्ण, आपके हम ताबेदार हैं, अतः हमने जरासंघ 


. को मार डाला है; राजाओं को मुक्त करा लिया है; और 


राजसूय यज्ञ भी कर डाला है । 

कृष्ण जो निश्‍चय करते हुँ, वहो होता है । भले ही 
वह भविष्य में होने वाला हो तो भी वह हो ही चुका है 
ऐसा विश्वास भक्तों को रहता है । हमने पहले सात्यिकी का 
“निमित्तमात्र वयमत्र सूत’ यह वाकय देखा है, यहाँ भी 
वही भाव है । कृष्ण जो निश्चय करते हैं बह कार्य सम्पन्न 
हो ही चुक्रा है, ऐसा दृढ़ संकल्प लिये भीम और अर्जन 
कृष्ण के साथ चल पड़ते हैं, और जत्र वे गिरिब्रज में 
जरासंध के घर की तरफ जाते हैं तो व्यास भगवान एक 
अच्छी उपमा का उपयोग करते हैँ-'हिमालय के सिह 
गाय के बाड़े की ओर जायें इस तरह वे जरासंघ के घर की 
ओर अग्रसर हुए ।' 


कवि के रूप में व्यास प्रत्येक पात्र को यथार्थ न्याय 

प्रदान करते हें । जरासंघ अपने ढंग से अधर्मी है, पर 

उसक्रा अपना एक घम है । वह विचित्र ढंग से व्यवहार 

करते हुए ब्राह्मणों को देखकर उन पर टूट नहीं पड़ता था, 
उन्हे पकड़ नहीं लेता था । वह तो कहता है-- 
सत्यं वदत के यूयं सत्यं DS शोभते 

( सभा० १९; ४० ) 

आप सच कहें; आप ब्राह्मण नहीं हैं, राजवंशी 

लगते हैं और राजकुलवालों को तो सत्य बोलना ही शोभा 

देता है । सत्य ही जरासंघ का बल है। कृष्ण जरासंध 

द्वारा बंदी बनाये राजसी पुरुषों का उल्लेख करते हैं, तब 
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जरासंध टालमटोल नही करता; वह कहता है--ां, मैंने 
उन पर विजय प्राप्त की है, और उन्हें बंदी बनाया है । 
भला कोई हारे बिना बंदी बन सकता है क्या ?? 
प्राणयुद्ध का आह्वान मिलता है, तब भी जरासंघ 
अन्यायी आचरण नहीं करता। उन तीनों में से अपने 
साथ लड़ने के लिए स्पष्ट दिखाई पड़ रहे, सबसे अधिक 
बलवान, भीम का चयन करता है । पुनः इस संदर्भ में कवि 
जरासंध में अहंकार नहीं स्थापित करता । ^p जीतूगा हो! 
जेसा भाव उसके अंदर नहीं है। 'बह हार भी सकता है? 
यह संभावना उसने अनगिनी नहीं रवखो है । इसीसे 
वह कहता हुः 
भीम योत्स्ये त्वया सार्धं श्रेयसा निर्जितं qup 
( ato २१; ७ } 
भीम, मैं तेरे साथ युद्ध करूँगा, क्योंकि श्रेष्ठ से हारने 
में भी गौरव है E 
युधिष्ठिर ने जो कल्पना की थी, उसोके अनुरूप भोम 
जरासंध का वध करता है । बाद में प्रचलित कथाओं की 
कपट युक्तियाँ महाभारत में नहीं हैं । भीम-जरासंघ के युद्ध 
के पंद्रहवे दिन कृष्ण भीम को प्रोत्साहित करते हैं और 
शत्रु को बहुत परेशान न करने को कहते हैं । तब भीम 
जरासंघ को मृत्यु की शरण में पहुँचा देता है। इसी के 
साथ राजाओं की मुक्ति भी कृष्ण साब लेते हूँ, और 
राजसूय यज्ञ भी होता है । 
कृष्ण के विवादास्पद कार्यों में जरासंध का वध भी 
एक है। कृष्ण की जरासंघ के साथ पुरानी दुश्मनी है.। उस 
बेर का बदला लेने के लिये कुष्ण ने निमित्त खोजा ? पर 
यह संदेह उठने के साथ ही उत्तर मिलता है कि नहीं, यदि 
राजसूय यज्ञ होता है, तो अपने को सम्राट मानने वाला 
जरासंध उसमें विघ्न बने बिना नहीं रहता । 
कृष्ण जरासंघ के पास जाकर नरमेध बंद करने अन्यथा 
भीम के साथ प्राणयुद्ध करने को ललकारते हैं : 'घर्म को 
रक्षा करने में समर्थ हम ( भीम, अर्जुन ओर कृष्ण ) घर्मा- 
चारी हैं; यज्ञ में मनुष्य को बलि के रूप में प्रस्तुत करना 
उचित नहीं है; हम “मुमुक्षुमाणाः' हैं ( सभा० २०, २३ ) 
( राजाओं को कारावास से मुक्त कराने के इच्छुक हैं ।' ) 





pur की निश्‍चय ही zd से गहरी दुइमनी हे । पर 
जरासध समाज का अपार अहित करने वाळे कार्य-यज्ञ में 
राजाओं को नरबलि के लिये प्रस्तुत करने का कार्य करने 
के लिये तैयार हुआ है । तब उसके सामने भाये कृष्ण पुराने 
बैर से प्रेरित नहीं होते । न 


राजसूय यज्ञ में उपस्थित आचार्य, ऋतिज्व, सगे-संबन्धी , 
स्नातक, मित्र और नरेश ऐसे छ वर्गों की पूजा का अर्घ्य 
प्रदान करना हे । इसमें अग्रपुजा ( प्रथम पूजा ) किसकी 
करनी चाहिये इम प्रश्‍न का -उत्तर भीष्म देते हुँ। 
वे कहते हैं- 

असूर्यमिवसूर्येण निर्वातमिव वायुना । 

भा्मितं ह्वादितं sia कृष्णेनेदं सदो हिनः ॥ 
-( समा० ३३; २९ ) 
कृष्ण के कारण ही यहाँ प्रकाश है, कृष्ण के कारण ही 
यहाँ सुवास है; कृष्ण की उपस्थिति से ही यह सभा प्रकाश- 
मान और आह्लादित लगती है । प्रकाशपुंज में .जो स्यात 
सूर्य का है, वही स्थान पराक्रमी नरवीरों के बीच कृष्ण 
का हे' ऐसा कहकर भीष्म कुष्ण की अग्रपूजा करने को 

सलाह देते हूँ । 

इस अग्रपूजा का शिशुपाल द्वारा विरोध, भीष्म द्वारा 
शिशुपाल को दिया जवाब आदि सुविदित हैं । पर शिशुपाल 
कृष्ण की अग्रपूजा से कितना कुपित हुआ था इसका एक 
संकेत देने के लिये उसने कृष्ण द्वारा किये सौ अपराधों में से 
एक बानगी अपराघ--ब्ानगी अपवचन से पहले सहज भाव 
से देख ले | शिशुपाल कहता है :— 

अयुक्तामात्मनः पूजा त्वं पुनर्बहु मन्यसे । 
हविषः प्राप्य निष्यन्दं प्राशितुं क्वेव निर्जने ॥ 
( सभा० ३४; १९ ) 
एकांत स्थल पर पड़े यज्ञ के हवि को खा जाते कुत्ते 
की भाँति तू पूजा के लिये आयोग्य होने केबावजूद पुजा 
का भाग प्रात करके अपने आपको बहुत बड़ा मानने 
लगा है । | 

कृष्ण ये सत्र बातें सुन लेते हैं--भीष्म के शब्दों में 

वृष्णि सिंह सो रहा है, तब तक भले ही कुत्ते मूक[ल। 


[ १७: 
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शिक्षपाल कृष्ण को श्वान कहता है, भीष्म शिशुपाल 
को श्वान कहते हैं, पर कृष्ण ऐसे किसी गाली-गलौज में नहीं 
उतरते । वे तो कार्य करने में विश्‍वास करते हैं, और वह 
सण जब आता है, तब शिशुपाल का मस्तक काट लेने में 
तनिक भी ऊहापोह का अनुभव नहीं करते । 

कृष्ण न होते तो पाण्डवों का राजसूय यज्ञ सफल न 
होता | पाण्डव सभी अवसरों पर कृष्ण को सलाह लेते हैं, 


केवल जब विदुर चूत खेलने का निमन्त्रण लेकर आते हैं, ` 


उस समय उन्हें कृष्ण याद नहीं आते । 
राजसूय यज्ञ में दुर्योधन राजाओं द्वारा लाये उपहार 
स्वीकार करने का कार्य कर रहा था । युधिष्टिर की समृद्धि 
देखकर उसकी ईर्ष्या भभक उठी है। वह तो जसे भी हो 
युधिष्ठिर की यह सम्पत्ति हरण करना चाहता है । इसी से 
अपने पिता घृतराष्ट्र के पास जाकर कहता हू: 
अयमुत्सहते राजन्‌ भियमाहर्तृमन्ञवित्‌ । 
दतेन पांडपृत्रस्य तदनुज्ञातुमर्हसि ॥ 
( सभा० ४५; ४० -) 


हे राजन्‌, मामा दूत खेलकर पांडु पुत्रों की सम्पत्ति का 
हरण करना चाहते हैं, इसके लिये आप आज्ञा प्रदान करें । 

घुतराष्ट्र महाभारत का ही नहीं, सृष्टि के समग्न साहित्यों 
का उत्तम से भी अधिक उत्तम खलपात्र है। वह ऐसी स्पष्ट 
इच्छा के साथ खेले जाने वाले wu के लिए सहमति प्रदान 
करता हुँ, तब वह घर्माचरण नहीं करता । 


धृतराष्ट्र दुर्योधन को समझाने का प्रयतन करता है; पर 
दुर्योधन तो किसी भी प्रकार से शत्रुनाश अर्थात्‌ पाण्डवों का 
नाश चाहता है; वह कहता है कि जिससे शत्रु बस में आये 
उसे फिर वह गुप्त तरकीब हो या प्रकट, शास्त्र शस्त्र कहते 
हैं; जो काटता है वह शस्त्र नहीं है । 

'न॒शास्त्रछेदनं स्मृत ( सभा० ५०; १७ ) s 
फिर दुर्योधन एक परम संकल्प व्यक्त करता हे। वह 
कहता है : 

असंतोषः श्रियोमूलं तस्मात्तं कामयाम्पहम्‌ । 
( सभा० ५०; १८) 
असंतोष ही 'श्रो' का मूल है; इस हेतु मे असंतोष की 
कामना करता हूँ । 

दुर्योधन ने अपने पास जो कुछ हे उसी पर सन्तोष 
किया होता तो महाभारत का युद्ध हुआ ही न होता । पर 
वह तो असन्तोष को कामना करता है । 

यह असन्तोष की इच्छा केवल दुर्योधन का ही लक्षण 
नहीं है । व्यास भगवान मानव के समस्त लक्षणों को इस 
ग्रन्थ में गिना देते हैं । यह असन्तोष क्या सत्ता और लक्ष्मी 
के पीछे भटकते म!नव-मात्र में नहीं दिखता ? मानव-मात्र 
में एक दुर्योधन बसता है जो कहता है कि नसन्तोष ही “श्री” 
का मूळ है, और इस कारण मैं असन्तोष की कामना 


. करता हूँ । 


( अनु ° भानुशंकर मेहता ) 


विश्वास--हातिम हाशिम परदेश जाने लगे, तो अपनी पत्नी से पूछा “तुम्हारे लिये खाने-पीने का 


सामान कितना रख जाऊं ?” 


“जितनी मेरी आयु हो |" यह कहकर उनकी पत्नी हंस दी I 

“तुम्हारी आयु जानना मेरे बस की बात नहीं ।” हातिम ने कहा । 

_ खाने का El id i से BIA | यह काम जिसका है उसी को करने दें ।” 
पर खुश होकर हातिम परदेश चले गये | पड़ोस की एक वद्धा ने पत्नी 

“बेटी, हातिम तुम्हारे लिये कया प्रबंध कर गये हैं।” क मर कम 

हातिम को पत्नी हस दी; और बोली; “माँ, मेरे पति क्या प्रबंध करेंगे, वे तो खाने वाले थे । खाना 


देने वाला तो अब भी यहीं पर मौजूद है।” 
१८ ] - 


वृद्धा खामोश होकर चली गई | 
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शक्ति की महिमा 


स्वामी प्रणवानन्द सरस्वती 


माँ पराम्बा आदिशक्ति की महिमा की चर्चा, टूटे- 
फूटे शब्दों में उन्हीं को प्रेरणा से कर रहा हूँ, त्रुटियों के 
लिए क्षमाप्रार्थी हे । निखिल ब्रह्माण्ड उसो पराम्बा आदि- 
शक्ति पर आधारित है । वह अविनाशी, अजन्मा और अनन्त 
तेजःपुंज है । शक्ति की महिमा का वर्णन करते हुए, सन्त 
शिरोमणि तुलसीदास जी ने लिखा है-- 
जासु अंश उपर्जाह गुण खानी, 
अगनित उमा रमा ब्रह्माणी । 
इसी दा'त्त. के अंश से अगणित पार्वती, लक्ष्मी, सरस्वती 
एवं शारदा का आविर्भाव हुआ है, फिर उत शक्ति को 
महिमा का विवेचन करना सम्भव नहों। इसी से तो यहाँ 
उस महिमा को चर्चा मात्र कर हम अपने को धन्य मानते 





स्वामी प्रणवानन्द सरस्वती 


है । जब-जब घमं पर असुरों का आक्रमण होता है और 
घर्मप्राण व्यक्ति अपने को असहाय पाता है, तब आदि 
शक्ति. विभिन्न रूपों में प्रकट होकर आसुरी, शक्तियों का 
दमन करती है और घर्म को पुनस्थापना करती हु 


इत्यं यदा यदा बाधा दावनोत्या भविष्यति । 
तदा तदाऽत्रतीर्याहं करिष्यामरिसंक्षयम्‌ । 


जब घरा रावण के अत्याचारों से विकम्पित हो उठी, 
तब जगज्जननी जगदम्धा सीता के रूप में अवतरित हुई । 
कहा &— 
भृकुटि विलास जासु ल्य होई, 
राम बाम दिसि सीता सोई। 
जनकपुर में पुराने शिवघनुष को उठाकर, माँ सीता 
ने उस स्थल पर एकत्र घास-पतवार को साफ किया, इसे 
देखकर राजा जनक स्तम्भित रह गये । शिवघनुष इतना 
भारी था कि कोई एक व्यक्ति उसे हिला नहीं सकता था । 
तत्काल राजा जनक ने प्रतिज्ञा की जो इस शिवघनुष को 
उठा कर इसकी प्रत्यंचा चढ़ा देगा, कुमारी जानको उसी 
का वरण करेगी । यह शक्तिको ही महिमा थी कि स्वयं 
विष्णु भगवान्‌ राम के खूप में अयोध्या में अवतरित हो 
चुके थे, देश-देशान्तर के योद्धा, राजे-महाराजे, असुर कोई 
भो उस धनुष को रंचमात्र भी हिला नहीं सका । घनुष घरती 
की शक्ति से WT था । यही कारण है— 


भूप सहसदस एकहि बारा, 
लगे उठावन टरहि न टारा। 
रह्यो चढावन तोरन भाई, 
तिल भर भूमि न सक्यो छुड़ाई । 
किन्तु जब भगवान्‌ राम घनुष के पास जाते हैं तब 
शेषावतार लक्ष्मण जी कया कहते हैं--तुलूसीदास जी के 
छब्दों 4— | 
लेखन लखेउ रघुवंशमणि, ताकेउ हर कोदण्ड । 
पुलकिंगात बोले बचन, चरण चापि GITE d 


दिसि कुंजरहु कमठ अहिकोला, 
घरहु घरति घरि धीर न डोला । 
राम चहहि शंकर घनु तोरा, 
सजग होऊ सुनि ug मोरा। 


CN 
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सीता जीं विनम्र प्रार्थना करती हँ-- 
| निज जड़ता लोगन्ह पर डारी, 
होहु हरुअ रघुपतिहि निहारी । 
पृथ्वी की आकषणं शक्ति परास्त्रा माता भगवती के ही 
प्रसाद पर निर्भर है । 
रावण की सभा में अंगद अपना पर पृथ्वी पर जमा 
कर कहते हैं-- 
जौं मम चरन सकहि सठ टारी, 
फिरहि राम सीता मैं हारी । 


सारी आसुरो शक्ति मात खा जाती हे । रावण जानता 
है कि यह पराम्बा शक्ति की महिमा है। वह सीता जी का 
हरण केवल राम के हाथों wg पाने को कामना से ही 
करता हे । तभी तो वह पराम्बा शक्तिसम्पन्न सीता जी 
के कुपा-कटाक्ष का आवाहन करता है, 
तव अनुचरि करों प्रण मोरा, 
एक बार विलोक मम ओरा । 
हनुमान की पूंछमें आग लगती है । deo राधेश्याम जो 
ने अपनी रामायण में लिखा हे-- 
बालों को खोले हुए सिया कहती थी, लज्जा. जाय नहीं 
है अग्निदेव देखना जरा, अंजनीछाल पर कुछ मांच आये नहीं 
रावण ही नहीं, कुम्भकर्ण भी पराम्बा शक्ति का अनुभव 
कर रहा था, तभी तो उसने कहा-- 
सुनि दसकंधर वचन तब कुम्भकरन बिलखान, 
' जगदम्बा हरि आन अब सठ चाहसि कल्यान । 
मेघनाद की पत्नी सुलोचना श्रीपराम्बा शक्ति की महिमा 
| जानती है, तभी तो वह लक्ष्मण से कहती है कि मेरे पति 
के साथ तुम्हारी लड़ाई तो एक नाटक मात्र थी । तुम 
पराम्बा शक्ति की कृपा से मेरे पति को पराजित कर सके, 
अन्यथा मेरा पति तुमसे अधिक बलशाली था। पराम्बा 
शक्ति की महिमा उस समय देखने को मिलती है जब अंजनी 
के स्तन के एक वंद दूध से पर्वत चुर-चूर हो जाता है । 
माँ सोता जब गर्भवती हुईं, तो उनके मन में विचार आया 
कि मेरा पुत्र राज-दरबार को बुराइयों से प्रभावित हो 


२० ] 


सकता है । राम ने इसे भाप लिया और उन्होंने माँ सीता 
को निष्कासित कर दिया । वाल्मो कि-आश्रम में लव-कुश का 
जन्म हुआ ओर पराम्बा शक्ति की कृपा से सम्पन्न बालक 
विश्वदिजयी राम को पराभूत करने को Arn से मंडित 
हुए। कहा है-- 
है शक्ति तेरी महिमा का पार कोई नहीं पाया है । 
ऋषि मुनि आदि लोगों ने नेतिःनेति कह गाया है । 
राम जिस समय लव-क्रुश का सामना करने आये, लव- 
कुश ने कहा-- 
वह रावन वध वालो शक्ति अब चली गयी इन हाथों से, 
सीता निष्कासन के साथ वह चली गयी इन हाथों से । 


इसी समय माँ सीता वहाँ आती हैं और लव से 
कहती हैं कि वया आज तुम्हारे ही हाथ से मुझे विधवा और 
प्रभाविहोन होना है । क्या पिता-पुत्र का युद्ध सृष्टि का 
विनाश करेगा । माँ परमशक्ति अपनी माथा समेट कर 
पिता-पुत्र का मिलन कराती हैं । 


कहा जाता हे verf के बाद राम के बाहु की 
पुजा की तंयारो होने लंगी । सारी तैयारी पुरी की गयी । 
देश-देशान्तर के राजा-महाराजा और रण-बांकुरे एकत्र हुए । 
गुरु वशिष्ट पूजा के निमित्त आगे बढ़े। सोताजी मुस्करा दीं । 
राम सावधान हो गये। उन्होंने माँ सोता से मुस्कराहट का कारण 
पुछा | मां ने कहा--आप रावण को पराभूत कर बाहुपूजा 


करा रहें हृ जब कि अभी मणिपुर का राजा सहस्रा रावण . 


जिन्दा है। बाहुपुजा रुक जाती है। महावीर हनुमान को 
हुत बना कर मणिपुर भेजा जाता है। वे सहस्नाक्ष से राम 
की अघीनता स्वीकार करने को कहते हैं । सहस्राक्ष अट्टहास 
करता है और कहता है कि राम से कहो मुझे य॒द्ध में पराजित 
कर । युद्ध प्रारम्भ होता है । राम, लक्ष्मण, भरत, शन्नघ्त 
सारी सेना के साथ धराशायी हो जाते है । माँ सीता को 
यह समाचार देने हनुमान जो जाते हैँ, तभो माँ सीता वहाँ 
पहुंच कर NEST रावण का वघ करती हैँ । आकाश से 
अमृत की वर्षा होती हैं। राम और उनकी सेना जीवित हो 
उठ्ती हं । मां सीता सामने खड़ी देखती रहती हैं । राम 
अपने भाइयों ओर सेना को लेकर सीता जी के साथ 
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अयोध्या Jte आते हे । भगवान्‌ शंकर ने इस पराम्बा 
शक्ति की महिमा को समझा है तभी तो वे जगदम्बा पराम्बा 
शक्ति पार्वती को अपने में समाहित कर सर्वशक्तिमान्‌ बन 
गये । दुर्गा सप्तशती के नवम अध्याय में अर्घनारींदवर का 
ध्यान इसी का द्योतक है-- — 


35 बन्घुककांचननिभं रुचिराक्षमालां 
पाशांकुशौ च वरदां निजबाहुदण्डेः । 
विश्चाणमिन्दुशकला भरणं त्रिनेत्र 
मर्धाम्बिकेरामनिशं वपुराश्रयामि ॥ 
अध्यात्म रामथण के सर्ग १ के ३२,३३,३४ और ३५बे 
इलोकों में सीता जी हनुमान से कहती हैँ, तुम राम को 
अद्वितीय सञ्चिदानन्द परब्रह्म समझो, d, समस्त उपाधियों 
से रहित, सत्तामात्र, मन तथा इन्द्रियों से अविषय, 
आनन्दघन, निर्मल, शान्त, निविकार, निरंजन, सर्वव्यापक, 
स्वयंप्रकाश और पापहीन परमात्मा हूँ । 
रामं विद्धि परं ब्रह्म सांच्चदानन्दमव्यम्‌ । 
सर्वोपाधिविनिर्मुक्त सत्तामात्रगोचरम्‌ ॥ ३२॥ 
आनदं निर्मलं शान्तं निविकारनिरंजनम्‌ i 
सर्वव्यापिनमात्मानं स्वप्रकाशमकल्मषम्‌ ॥ ३३॥ 


अपनी पराम्बा शक्ति का परिचय देते हुए माँ सीता, 
हनुमान से कहती है, मुझे संसार की उत्पत्ति, स्थिति और 
अन्त करने वालो मल प्रकृति जानो । मैं ही निरालस्य हो 
कर इनकी सन्निधिमात्र से इस विश्व की रचना किया 
करती हुँ । मेरी रचना को बुद्धिहीन लोग इनमें आरोपित 
कर लेते हैं, जो कि मात्र इसके सन्निधि मात्र से मेरे द्वारा 


की जाती है और इसो प्रकार अयोध्यापुरी में अत्यन्तं 
पवित्र रघुकुल में इनका जन्म लेना भी है। 
मां विद्धि मलप्रकृति संगस्थित्यन्तकारिणीम्‌ । 
तस्य सन्तिधिमात्रेण सृजामीदमतन्द्रिता॥ ३४॥ 
तत्सान्निष्यान्मया सृष्टं तस्मिन्ना रोप्यते qd: i 
अयोध्यानगरे जन्म रधुवंशेतिनिर्मले ॥ ३५ ॥ 
कुम्भकर्ण और रावण का वघ होने पर मन्दोदरी 
रावण से कहती है कि अब भी तुम सोता को लौटा कर 
मेरे सौभाग्य की रक्षा कर सकते हो । किन्तु रावण पराम्वा 
माँ भगवती सीता की शक्ति को जानता था। उसे विद्वास 
था कि राम माँ सीता के उद्धार हेतु लंका आयेंगे और तब 
उनके हाथों मारे जाने पर सारा राक्षस परिवार मोक्ष प्राप्त 
कर SHIT वह मन्दोदरी से कहता है, “मैं राम को साक्षात्‌ 
विष्णु और जानकी को भगवती लक्ष्मी जानता हूँ। यह 
जानते हुए कि राम के हाथ से मर कर परमपद प्राप्त 
करूँगा, मैंने माँ सोता का हरण किया । इस प्रकार मेरी 
भी वही गति होगी जो परमानन्दमयी विशुद्ध गति सुधी 
मुमुक्ुओं को होती हू” 
जानामि राघवं विष्णुं लक्ष्मीं जानामि जानकीम्‌ । 
ज्ञात्वव जानको सीता मयानीता वनाद्‌ बलात्‌ ॥ ५७ ॥ 


रामेण गिघनं प्राप्य यास्यामोति परं पद्म्‌ । 
विमुच्य त्वां तु संसाराद्भमिष्यमि सह प्रिये ॥ ५८॥ 
परमानन्दमयी शुद्धा सेव्यते या मुमुक्षुभिः। 
सा गति तु गमिष्यामि हतो रामेण संयुगे ॥ ५९॥। 





prone सेवा 


हजरत मुहम्मद मस्जिद में नमाज पढ़ने के लिए'जाया करते थे। रास्ते में एक बुढ़िया 
उनपर कूड़ा डालकर तंग किया करती थी । हजरत यह उपसर्ग शान्त.भाव से सहकर खुदा से 
प्राथना करते कि वह उसे सद्बुद्धि दे। एक दिन मुहम्मद साहब ने, देखा कि बुढ़िया ने कूड़ा नहीं 
डाला । वे उसके घर गये । मालूम हुआ कि वह बीमार है । वे अपना सब काम छोड़कर उसकी सेवा 
करने लगे । बुढ़िया ने जब उन्हे यू सेवा करते देखा तो वह शर्म से पानी-पाची हो गयी ओर उनके 


धर्म में दीक्षित हो गई । 








RY 
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गांधो जो का सन्देश 


श्रमेव जयते 


डॉ० dio dio राव 


भारतवासी अनादिकाल से श्रम के महत्व से परिचित 
रहे हैं। हमारे घर्म-प्रन्यो ने भी श्रम के महत्व पर बल 
दिया है । मात्र आलोचना की दृष्टि से कुछ तथाकथित 
बुद्धिजीवी गात्घी जो को मशीन के उपयोग का विरोधी 
मान सकते हैं, पर बात ऐसो नहीं है । wem जी, इस 
सत्य को मान्यता देते थे कि जगन्नियन्ता ने मानव को 
रचना इस उद्देश्य से की, कि वह अपनी जीविका के लिए 
श्रम पर निर्भर होगा । इसका कदापि यह अर्थ नहीं हो 
सकता कि गान्यी जी मशीनों उपकरणों के विरोधी थे। 
विज्ञान की प्रगति के साथ मानव ऐसे उपकरणों से युक्त हो 
सकता है जिनके द्वारा वह अपना भोज्य पदार्थ, केवल आदेश 
मात्र से एक कापालिक या जादूगर की तरह प्राप्त कर ले, 
पर उस समय वह सामान्य मानव जीवन की रंगीनियों से 
दूर हट कर कापालिक की दुनिया में प्रवेश कर लेगा । 


गान्धी जी शारीरिक श्रम को मानव-जीवन का अभि- 
शाप मानने को तैयार नहीं थे। वे तो कहते थे कि जगतीतल 
के रंगमंच पर यह श्रम ही मानव को वास्तविक अभिनेता की 
संज्ञा से विभूषित करने में सक्षम है। भगवद्गीता के तीसरे 
अध्याय में वणित यज्ञ गान्धी जी को श्रमेव जयते भावना का 
- पोषक है । यों प्रथमतः गान्धी जी का श्रम को ओर झुकाव 
रस्किन, टालस्टाय भोर बाण्डरेफ की पुस्तकों के अध्ययन. 
से प्रभावित ger! बाण्डरेफ ने रूसी कृषक समाज का 
सजीव चित्रण किया हे और टालस्टाय ने उसकी इस 
विचारघारा को पुष्टि को है, कि मनुष्य को अपने श्रम से 
ही अपनी आजीविका का अर्जन करना चाहिए । 

गान्धी जी ने तो श्रम की सामाजिक उपयोगिता को 
न केवल पुनर्स्यापित किया, प्रत्युत उन्होंने उसे आध्यात्मिक 
विकास के सहज साधन के रूप में आम जनता के सामने 
रखा । गान्धी जी के अनुसार वही व्यक्ति जीवित रहने 


cmo 


का अधिकारी है जो सामाजोत्थान और भगवद्‌ प्राप्ति की 


भावना से श्रम और नियमन करता हो । गान्धी जी के 
अनुसार शारीरिक श्रम अपने अन्तर के देवत्व को सन्तुष्ट 


रखकर मनुष्य को समाज-सेवा के लिए प्रेरित करता हू। ' 


केवल श्रमशील व्यक्ति ही सच्चा अहिंसक हो सकता है । 
स्वभावतः ऐसा व्यक्ति सत्यनिष्ठ होगा और ब्रह्मचर्य का 
पालन करने का अधिकारी होगा । | 

गान्धीजी शारोरिक श्रम को क्ृषि-कार्यों तक ही सीमित 
न रखकर, इसको परिधि में, सूत कातना, चर्खा-करघा 
चलाना, बढ़ईगिरी करना, प्रभूति कार्यों को भी रखना 
चाहते हैं । वे तो हर व्यक्ति को अपने कार्यों के लिए मेहतर 
का कार्य करने के हिमायती थे। वे मानव समाज को 
शारीरिक श्रम करने वालों और बुद्धिजीवियो को दो वर्गों में 
विभक्त करने वालों का खुला परिहास करते थे। वे 
तथाकथित बुद्धि-जीवियों द्वारा स्वास्थ्य ठीक रखने और 
अपच से मुक्ति पाने के लिए कृत्रिम व्यायाम का भी मखोल 
उड़ाते थे । वे स्वीकार करते थे कि कोई व्यक्ति मात्र अध्ययन 
करने, लेख लिखने और भाषण देने से अपने मस्तिष्क का 
विकास नहीं कर सकता । 


गांधी जी प्रायः व्यंग्य के रूप में कहते थे, 'मैंने महीनों 


तक आठ-आठ घंटे प्रतिदिन के औसत से शारीरिक श्रम 


किया है, पर इसका कभी भी मेरे मानसिक सन्तुलन पर 
कुप्रभाव नहीं पड़ा । मैंने प्रायः एक दिन में चालोस मील 
की पदयात्रा की है, पर इससे न तो मैं थका, न ही किसी 
प्रकार के आलस्य का अनुभव किया । फिर यह फंसे कहा 
जा सकता है कि शारीरिक श्रम और बौद्धिक श्रम दोनों एक 
दूसरे के विरोधी हुँ । वास्तविकता तो यह है . कि शारीरिक 
श्रम और बौद्धिक श्रम दोनों एक-दूसरे के परिपूरक और 
पोषक हूँ । इन दोनों प्रकार के श्रम-साधकों में निश्‍चय हो 
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गांधी जी अद्वितीय थे, क्योंकि वे जो कुछ कहते थे उसे 
स्वयं अपने जीवन में चरितार्थ करते ये । सम्भवतः गांधी जी 
द्वारा प्रतिपादित शारीरिक श्रम के कारण ही कुछ आलोचक 
उन्हें मध्यकालीन संन्यासी की संज्ञा देने लगे थे और यह 
प्रचार भी करने लगे थे कि गांधी जी प्रगति की गति को 
पीछे ढकेल रहे हैं । 

निःसन्देह गांधी जी एक मध्यकालीन हिन्दू समाज में 
पैदा हुए थे, और अपने जीवन-काल के समाज की कुरीतियों 
और कुंठाओं से वे दुखी थे । उन्होंने सामाजिक रूढियों ओर 
कुरीतियों के विरुद्ध न केवल अपनी आवाज बुलन्द को, 
प्रत्युत एक सजग कार्यकर्ता के रूप में उन्होंने स्वयं मेहतर 
तक का काम करके समाज के सामने यह उदाहरण प्रस्तुत 
किया कि स्वच्छता, आराधना और समाज-सुघार की दिशा 
में किया गया हर श्रम पवित्र और अनुकरणीय है । इस 
प्रकार सामाजिक कुरीतियों के विरुद्ध खुले जेहाद की घोषणा 
करने वालों में गांधी जी अग्रणी थे। आज का भारतीय 
समाज और आने वाली पीढ़ियाँ गांघो जी के इस प्रेरणास्पद 
कार्य के लिए उनकी ऋणी रहेंगी । 

तत्कालीन हिन्दू-समाज में शारीरिक श्रम वंश-परम्परा 
के अनुसार केवल शांद्रों के लिए था और मेहतर का 
घिनौना कार्य तो एक पांचवी जाति के लोगों के जिम्मे 
दिया गया था, जो अन्त्यज, अछूत और असम्य गिने जाते 


थे । इस प्रकार सारा हिन्दू-समाज मानव-सम्मान और 
संस्कृति का तिरस्कार कर मनुष्य-मनुष्य में भेद करने का 
दोषी बन गया था । गांधी जी की मानवता से ओतप्रोत 
भावना को इस आडम्बरपूर्ण सामाजिक बुराई से गहरी ठेस 
लगी । कभी-कभी तो भारतीय धमंग्रन्यो द्वारा वणित हिन्दू 
घर्म से उनकी आस्था few ळगो थी, किन्तु उन्होंने बड़े ही 
घर्यपूर्वक भारतीय समाज की इन विडम्बनाओं को झबझोरा 
और उसे परिष्कृत करने में उन्हें सफलता भी मिली । आम 
जनता का झुकाव उनकी ओर बढ़ता गया और घीरे-धोरे 
लोग भारतीय संस्कृति की ओर पुनः आकृष्ट हुए | 

इस प्रकार हम देखते हूँ कि गांधी जी ने श्रम की महत्ता 
पुनः स्थापित कर भारतीय समाज को एक नई दिशा दी । 
छुआछूत का अभिशाप दूर हुआ और भू-भारती की विश्वंखलित 
कड़ियाँ पुनः एक जुट होकर देश के नवनिर्माण में लग 
गयीं । गांधी जी एक प्रखर समाज-पुघारक के रूप में आगे 
आये और उन्होंने भारतीय समाज को आधुनिकता की वह 
घरोहर दी जिससे भारतीय समाज मानवीय मूल्यों के प्रति 
आकृष्ट हुआ । गांधी जी ने श्रम की महत्ता को सामाजिक 
प्रतिष्ठा देने में सफलता प्रास की और इसी मंत्र “अमेव 
जयते' के द्वारा ऊंच-नीच को भावना को समाज से 
बाहर निकाल कर, भारतीयों में ऐक्य की भावना का 
संचार किया । 


भारतेन्दु हरिश्चन्द्र बड़े ही उदारमना व्यक्ति थे । 

गरीबों की सहायता में उन्होंने अपनी सारी सम्पत्ति लुटा दी । 

यहां तक कि, इस मुक्तहस्तता से उन पर काफी कर्ज भी हो गया था। 
एक बार महाराजा बनारस ने सहज स्तेहवश कहा-- बबुआ | 


तुमने दौलत का सत्यानाश कर डाला । 


हाजिर जवाब भारतेन्दु के होठों की मुस्कान प्रखर हो उठी- महाराज । 
इस दौलत ने मेरे दादा को खाया, मेरे बाप को खा लिया और अब मुझे भी खा जाता 
चाहती थी । ds 
मैंने सोचा-इससे तो अच्छा है कि, में ही इसे खा डालू | 
-संस्मरण से 
[ रहे 
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काशी मुमुक्षु भवन सभा-समाचार 


नवम्बर, १९८३ 
& 
स्थायो भण्डारा अन्न क्षेत्र 
कच्चा भण्डारा : रोटी, चावल दाल, साग आदि श्री गुरुदेव मानव ट्रस्ट, दिल ३०००) 
१२५०) रुपये एक बार में । श्री सत्यनारायण रुंगटा, कलकत्ता ३००) 
पक्का भण्डारा : खीर, get, साग, मिठाई आदि श्री स्वामी प्रणवानन्द सरस्वती, 
३०००) रुपये एक बार में । मुमुक्ष भवन, वाराणसी ४५०) 


उपयुक्त राशि के व्याज से प्रति वर्ष एक दिन । 
स्थायी भण्डारा 


श्री गोपीराम अग्रवाल, कलकत्ता पक्का ४-११-८३ 
श्रीमती चन्द्रलेखा कटारुका, मधुपुर कच्चा ११-११-८३ 
श्रीमती हरदेई देवी, वाराणसी पक्का १४-११-८३ 
अस्थायी भण्डारा 

श्री बद्रोशरण सिह, बलिया कच्चा ९-११-८३ 


स्व० श्री स्वामी माघवानन्दतीर्थ आराघना 
( उत्तर काशी ) कच्चा १७-११-८३ 


श्री रिखबदास बाहेती, बम्परई पक्का १८-११-८३ 
श्री स्वामी गोपेश्वरानन्दतीर्थ, 

मुमुक्षु भवन, वाराणसी कच्चा १९-११-८३ | 
श्री श्यामस्वरूप ब्रह्मचारो 

मुमुक्षु भवन, वाराणसी कच्चा २५-११-८३ 
श्री रिखबदास बाहेती, बम्बई कच्चा २१-११-८३ 
श्री रामाबाबू, देवरिया कच्चा २२-११-८३ 
श्रीमती सम्पत्ति बाई, राजस्थान . ,, २९-११-८३ 
श्री हनुमानप्रसाद मुरारका, वाराणसी पक्का ३०-११-८३ 
श्री मारवाड़ी सेवा संघ द्वारा फल वितरण 

२४ ] 


१५००) 
९००) _ 


मेसर्स शालीमार वायस, कलकत्ता 
श्री राधाकृष्ण झुनझुनवाला, कलकत्ता 


भवन निर्माण 


श्री हरनारायण कागजी ट्रस्ट, बम्बई २५,०००) 


भण्डारा स्थायी कोष 


श्रीमती सुमन बंका, बम्बई १२५०). 


उत्तर काशी अन्नक्षेत्र 
श्री कमला चेरिटी ट्रस्ट, कलकत्ता (अग०, सित०) २५०) , 
श्री जगन्नाथ रामनाथ कानोडिया, कलकत्ता ७५०) 


होम्योपेथिक चिकित्सालय 


नये रोगी पुराने रोगी 
३०१ १५१५ 


कुलयोग 
१८१६ . 


आयुर्वेदिक चिकित्सालय 
नये रोगी पुराने रोगी 
८९ ४८१ 


कुलयोग 


५७० 


"^ 
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पुस्तक-समोक्षा 





भर्क्तिदर्शनामृत 


प्रवचन-अनन्तश्री स्वामी अखण्डानन्द जी सरस्वती 
संकलन : श्रीमती सतीशबाला महेन्द्रलाल जेठी 
प्रकाशक=आर्यधर्म सेवा संघ, नई दिल्ली 

मूल्य : वोस रुपया 


आर्यघर्म के प्रबल समर्थक, धर्मध्राण श्री लक्ष्मीनिवास 
जी बिरला ने नई दिल्‍ली स्थित श्री लक्ष्मीनारायण मन्दिर 
की वाटिका में संवत्‌ २०३९ के आश्विन मास के शुक्ल पक्ष 
सें भक्तिदर्शन पर प्रवचन का आयोजन किया था । इसके 
पूर्व अनेक वर्षों से श्री बिरलाजी लोकहित की कामना से 
ऐसे घामिक प्रवचनों का आयोजन करते रहे हैं। प्रवचनकर्ता 
के रूप में अनन्तश्री स्वामी अखण्डानन्द जी सरस्वती की 
ललितललाम पांडित्यपूर्ण वाणी में श्रोता धार्मिक ग्रंथों के 
विवेचन का रसास्वादन करते रहे हैं । स्वामी जी के प्रवचन 
'गीता में मानव धर्म और भक्तिज्ञानसमन्वय', भागवता- 
मृत’, वाल्मीकि रामायणामृत' एव “प्रार्थना षट्पदी प्रभृति 
अब तक प्रकाशित होकर सुधी पाठकों तक पहुँच चुके हैं 
और wg पर्यास ख्याति मिली हे । अनन्तश्री स्वामी 
अखण्डानन्दजो सरस्वती की ओजस्विनी वाणी में ऐसी 
अलौकिक शक्ति हैं जो विषय के गूढ़ होते हुए भी उसे 
बोघगम्य और रुचिकर बना देती ह्‌ । 


प्रस्तुत प्रवचन 'भक्तिदर्शनामृत' जहाँ एक ओर 
शांडिल्य, अंगिरा, नारद, कपिल और शुकदेव आदि के भक्ति- 
दर्शनों का विशद विवेचन करता हुँ, वहीं वह भक्ति के 
व्यावहारिक पक्ष को भी उजागर करता है । स्वामीजी के 
अनुसार भक्ति धर्म, सेवा, ज्ञान और योग सभी से विलक्षण 
हे । भक्ति का रूप अमृतस्वरूप है, यह रसजन्य नहीं, स्वयं 
उल्लसित रस है। भक्ति के दो रूप 'अपराभक्ति' जिसमें 
सुखोपलब्धि होती है और qum जिसमें शान्ति होती 
है, अन्योन्याश्रित है। रस परमेश्वर है और रसात्मिका 
वृत्ति भक्ति है । भक्ति ही परम पुरुषार्थ है, यही कारण हुँ 
कि भगवान की तरह वह स्वयंप्रकाश है । 

V 
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3 स्वामी जो के शब्दों में «ईश्वर को हृदय में अभिव्यक्ति 
देने वाली शक्ति का ही नाम भक्ति है। यह मानव जोवन 
का सम्त्र हु ।' भक्ति का मनोवैज्ञानिक विश्लेषण करते हुए 
स्वामी जी कहते हैँ कि "आप एक बार अपने को भगवान्‌ के 
सम्मुख कोजिए तो सही । फिर देखिये भगवान्‌ का चमत्कार 
भक्ति का जादू । हमारे जीवन में, हमारी रग-रग में, हमारे 
रोम-रोम में, कण-कण में, क्षण-क्षण में, एक-एक कर्म में 
मर सम्पूर्ण विश्व-प्रपंच में व्याप्त परमेश्वर को बाहर निकाल 
कर प्रकट कर देने वाली जो शक्ति है, उसको “भक्ति” कहते 
हैं । इसके अभाव में जीव निर्बल है, मृतप्राय है, अप्तफल है, 
दुखी है, अज्ञानी है और भटक रहा है ।" भक्ति की यही 
विशेषता है कि वह दृश्य दिखाने वाले को दिखा देतो & । 

एतस्मात्‌ जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । 

| ( मुण्डक ) 

अनन्तश्री स्वामी अखण्डानन्द जो सरस्वती को यह 
विशेषता है कि वे श्रोताओं को मन्त्रमुग्ध कर देते हैं । उनका 
कहना है कि प्रभु को पहचानने के लिए शरणागत होना 
होगा -- श्रीकृष्ण: शरणं मम, श्री रामः शरणं मम” अथवा 
“नारायण: शरणं मम' का उद्घोष करना होगा। स्वामी जी 
मानव जीवन में अनुशासन को महत्ता प्रतिष्ठापित करना 
चाहते हैं । भगवान्‌ की सच्ची भक्ति यही हे कि वह जिस 
दृष्टि से सृष्ट को देखता है, उसी दृष्टि से हम भो सृष्टि को 
देखें । अस्तु. भगवान्‌ ने कहा, सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेकं 
दारणं व्रज ।” स्वामी जी के ये पन्द्रह प्रवचन भक्तिदर्शनामृत' 
नाम से प्रकाशित होकर ges पाठकों की सेवा में प्रस्तुत 
हैं । हमें विश्वास है कि पाठक इससे अपने ज्ञान ओर रुचि 
का संवर्धन और परिमार्जन तो करेंगे ही, साथ हा वे 'भक्ति' 
का सांगोपांग अवगाहन भी कर सकंगे। क्योंकि भक्ति से 
अनन्यता आती है । भक्ति ही ऐसी रसात्मक वस्तु है, जो 
अविद्या को निवृत्ति के अनन्तर ब्रह्मात्मंव्यनोच ओर तत्वज्ञान 
की प्राप्ति होने के पश्चात्‌ भी भक्त का साथ नहीं छाइती । 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


s 


n 
GS ( भारतीय सोसायटो एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ की धारा | 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
o पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
Ein अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 


e 
7$ 


काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है । दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है। मुमुक्षु भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अचंना 
और आरतो के अतिरिक्त प्रवचन और कीर्तन भो होता है। भवन में एक सो के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्ष और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं । 
तोथंयात्रियो एवं पर्यटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बोस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं । इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हैं। हर फ्छेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं। 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 
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काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पर्यटकों एवं तीर्थयात्रियों का आकर्षण केन्द्र है। पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन बिताने की,कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है | 
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यज्ञ, दान और तप 
श्रीस्वासी अखण्डानन्दजी महाराज 


गताङ्क से आगे 


अपने अन्तःकरण में इसके लिए विवेक की, चिन्तन 
की आवदयकता होती है । भारवि के aed में--वृणुते हि 
विमृद्यकारिणं गुणलब्धाः स्वयमेव सम्पदः । जो विचार करके 
काम करता है, उसके गुण पर छुभा कर सम्पति स्वयं उसकी 
सेवा में आती है । 

तो आपका स्वार्थ कैसा है? स्वार्थ भी केवल शारीरिक 
नहीं होता । स्वार्थ में भी पारिवारिक स्वार्थ होता हैं, 
जातीय स्वार्थ होता है, मजहबी-स्वार्थ होता है । ये सव 
स्वार्थ एक अंश में तो घर्म के अनुकूल होते हैं और एक 
अंश में घर्म को बिगाइने वाले होते हैं। जाति इसलिए 
बनायी गयी कि हम उसकी मर्यादा में रहेंगे। भगवान्‌ को 
बनायी हुई जाति तो विलक्षण है। पशुओं में गाय अलग, 
भैंस अलग, घोड़ा अलग, हाथी मलग । पशुओं की जाति 
प्राकृतिक जाति है। पक्षियों में यह कौआ है, यह बगुला है, 
यह हंस है, यह कोयला हे-यह प्राक्त जाति है। वृक्षों में यह 
आम है, यह इमली है, यह आँवला है-यह प्राकृत जाति है। 
प्राकृतिक जाति उसको बोलते हैं जो शक्र देख कर पहचान में 
आ जाय । दूसरी होती है वाणिक जाति । वर्णन से जिसका 
बोब होता है, वह वाणिक जाति है । जैसे मानव-जाति | 
जिसमें वर्णनामूलक भेद हैं, वणन करके जो भेद पैदा होते हैं, 
वे दूसरे होते हैं । 

हमें यह देखना चाहिए कि अपने सुख-स्वार्थ के लिए 
हम जो काम करते हैं, वे किसके लिए करते हैं ? मजुहब 
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के लिए करते हैं ? जाति के लिए करते हैं? गाँव के 
लिए करते हैं? १०-२० वर्षों के लिए .करते हैँ ? यें सब 
बातें विचारणीय होती हैं क्या हम काप प्रतिक्रियावश 
करते हैं, लोभवश करते हैं, भयवश करते हूँ ? इन सब 
बातों पर भी विचार करना पड़ता है । यह कह देने मात्र 





श्री स्वामी अखण्डानत्दजी महाराज 
से कमं का निर्णय नहीं होता कि नहीं जी, हम सकाम 
नहीं, हम तो निष्काम कमं करते हैं। यह एक विडम्बना 
ही है। जिन लोगों के हर साल बच्चे पैदा होते हे और जो 
लोग जहाँ-तहाँ से पैसा इक्ट्ठा करके अपने घर भरते 


'रहते हैं--वे लोग भी दावा करते हैं हम निष्काम कर्म 


करते हूँ । 





इसलिए पहले दुकान पर धर्म आने दो, घर में धर्म 
आने दो, समझ में धर्म आने दो। निष्कामता बहुत 
ईमानदारी से होनी चाहिए | जो लोग So बोलनेवाले d ; 
चोरी करनेवाले हैं, दूपरे को दुःख पहुँचाने वाले & 
उनमें निष्काम भांव नहों होता, निष्कामता की विडम्बना 
ही होती है। किसी से यह कहना कि आप हमारे el 
काम करना चाहते हैं तो निष्काम भाव से करना पड़ेगा । 
२४ घंटों में १२ घंटे काम करना पड़ेगा । वेतन भी कम से- 
कम लेना पड़ेगा । बोलिये कितना कम ले सकते हैं 
ओर अधिक से अधिक कितना काम कर सकते हैं ? यह 
काम लेने वाले का स्वाथे हुआ । वह काम करने वाले 
से अधिक काम लेना चाहता है, अविक समय लेना 
चाहता है और उसको वेतन देना चाहता है कम-पे-कम | 
ऐसे मालिक स्वार्थी हैं, भगवान्‌ उनको सद्बुद्धि dd 
उचित यो यह है कि चाहे कोई भी काम हो, भले ही 
लोक-कल्याण का काम करवाते हों, लेविन उसके लिए भी 
किसी से वेगार मत लोजिए। यह मत कहिए कि हम 
परोपकार का काम करवा रहे हुँ, इसलिए आओ कुछ लेना 
नहीं । यह अन्याय है। जो काम करे, उसे उसका हक 
देना चाहिए । दूसरे से परोपकार का काम भी जबरदस्ती 
नहीं कराया जाता । 
काम करने में जो निष्कामता है, उसके कुछ प्रकार 
होते हैं । प्रथमतः करने वाले में ही कतँव्य-बुद्धि होनी 
` चाहिए कि यह मेरा कतंव्य है। यदि काम करने वाले में 
wdergfz नहीं है तो उसको यह समझाना कि भाई, यह 
तो लोक-कल्याण का काम हु-तुम निष्काम. भाव से करो, 
इससे कोई लाभ नहीं होगा । gui स्वयं होनी चाहिए 
कतंव्य-वृद्धि और होना चाहिए अपने अन्तःकरण को 
शुद्धि का भाव कि यह काम करने से हमारा अन्तःकरण, 
हमारा हृदय शुद्ध होता हे । वस्तुतः कर्म एक क्षालन 
क्रिया हे । जेते अपने कपड़े में कोई de लग गयी हो, 
शरीर में कोई मैन लग गयी हो तो उसको हम घोकर 
छुड़ाते हैं, वेसे ही कर्म से भी शुद्धि होती हे । कभो-कभो 
तो संस्कार के जो कर्म है, वे ही मेश बन जाते हैं । यदि आप 
शास्त्रीय पद्धति को देखें तो मुण्डन-संस्कार होने पर चोटी 


२] 


रखवाते हैं और यज्ञोपवीत-संस्कार होने पर जनेऊ पहनाते है । 
यह कया हुआ ? बोले कि यह हमारी संस्कृति हुई। चोटी- 
जनेऊ रखने के बाद यह चीज खाना--यह मत खाना, यह 
काम करना-यह मत करना, इससे अपनी संस्कृति को प्रतिष्ठा 
हुई । परन्तु यह जो संस्कृति है, वह कया आजीवन रहेगी ? 
कथा मृत्यु-पर्यन्त आप चोटी और जनेऊ का धर्म पालन करते 
रहेंगे एक न एक दिन संन्यास आयेगा, तब चोटी भी नहीं 
रहेगी, जनेऊ भी नहीं रहेगा और निवृत्ति-कर्म का पालन 
करना पड़ेगा । वह भी एक संस्कृति है । एक वह संस्कृति है, 
जिसने पहले अभक्ष्य-भक्षण से, अकर्म-दुष्कर्म से. बचाया । 
दूसरी वह संस्कृति है. जिसने उस बन्धन से भी मुक्‍त करके 
अपवाद कर दिया । अब फिर वह स्वच्छन्द आचरण नहीं 
आयेगा, क्योंकि अभ्यास बिलकुल ठीक हो गया । 


तो एक संस्कृति हुई विकृति को मिटाने के लिए ओर 


दूसरी संस्कृति हुई संस्कृति की मलिनता को मिटाने के लिए। ` 


संस्कृति माने यह नहीं कि जो चीज दो-चार सौ वर्षों से या 
हुजार-दो हजार वर्षो से चली आई, वह संस्कृति बन गयी । 
जी नहीं, ऐसे संस्कृति नहीं बनती । हमारे अन्तःकरण में 
जो मलिनता है, उस मलिनता के निवारण के लिए जो क्रिया 


होती है, उसका नाम संस्कृति है। देखो, स्त्रियां अपने शरीर 


में स्नो ळगाती हूँ, पाउडर लगाती है=किसलिए ? यह 
भी एक संस्कार है, एक श्युद्धार है। लेकिन बाद में उसको 
धो डालती हैं ? «ub? चाहें होंठ कितना भी रंगो, लेकिन 
यदि उसको धोवोगे नहीं तो वह स्वयं तुम्हारे होठ के लिए 
एक मलिनता बन जायगी । संस्कृति जड़-संस्कृति नहीं होती, 
चेतना के साक्षात्कार के लिए, चेतना के प्रकाश के लिए, 
अपने जीबन में उज्ज्वलता लाने के लिए संस्कृति होती है । 
उसको पकड़ कर जड़ हो जाने के लिए संस्कृति नहीं है। 
जैसे होठ पर लगाया हुआ लिपस्टिक तुम्हारे होठ को सफेद 
बना कर बिगाड़ देता है, स्नो-पाउडर तुम्हारे शरीर के 
साथ चिपक कर उसे गन्दा कर देता है। इसी प्रकार 


संस्कृतियां भी शाश्‍वत नहीं होतीं । जो केवल विकार के . 


नाश के लिए हो, वह है संस्कृति d हमारे अन्तःकरण को 


शुद्ध करने के लिए ही संस्कृति होनी चाहिए । 
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अंन्तःकरण की शुद्धि क्या है? आप किसी भी वस्तु को 
शुद्ध कब वहते हैं ? मैंने क्रिसी से कहा कि मुझे शुद्ध जल 
पिला दो । उसने कहा कि महाराज, इसमें थोड़ी शक्कर 
मिला दें ? नहीं, वह शुद्ध जल नहीं रहेगा । अच्छा इसमें 
नमक, नींबू डाल दें ? नहीं, वह भी शुद्ध जल नहीं रहेगा । 
में नमक*तींबू वाला जल नहीं चाहता, शक्कर वाला जल नहीं 
चाहता, मैं तो शुद्ध जल चाहता हूँ। कहने का मतलब यह कि 
जब कोई भी वस्तु अपने स्वरूप से शुद्ध होती है, खालिस 
होती है, तब उसको हम शुद्ध कहते हैं । शुद्ध का अर्थ होता 
हे कि उसमें कोई मिश्रण न हो su हम अपने अन्तःकरण 
से संसार की किसी वस्तु को चाहने लगते हैं तो हमारे 
अन्तःकरण में वह वस्तु आ जाती है । उदाहरण के लिए जैसे 
स्त्री आती हुँ पुरुष के मन में और पुरुष आता है स्त्री के 
मन में । लोभ को विकृति से धन का चिन्तन अधिक होता 
हैं । काम की विकृति से स्त्री-पुरुष का चिन्तन अधिक होता 
हे । क्रोध को विकृति से शत्रु का चिन्तन अधिक होता है । 
जब काम-क्रोब-लोभ हमारे मन में होते हैं, तब स्त्री-पुरुष 
का, शत्रु का और घन का चिन्तन होने लगता है । मोह 
अधिक हो तो परिवार का चिन्तन बहुत होता हे । अन्तः- 
करण शुद्धि का अर्थ यह होता है कि बाहर की जो वस्तुएं 
आ-आकर हमारे अन्तःकरण में अपना आकार डालती रहती 


हैं, वे आकार न डाले । इसके लिए एक साल सत्र उपाय होता. 


है और दूसरा निरालम्म्र उपाय होता है । सालम्ब माने 
विवाह एक स्त्री से कर लिया तो विवाह-संस्कार'हो गया । 
अब दूसरी स्त्री की ओर मन न जाय । घन के बारे में यह 
मर्यादा बना छो कि हम धर्मानुसार घन कमायेंगे तो यह 
आपका संस्कार हो गया । इसी तरह हुम विद्याधन प्राप्त 
करेगे, हम लौकिक घन प्राप्त करेंगे, हम वीर्य-धन प्राप्त 
करेगे आदि-आदि । हम ये सब घन प्राप्त करेंगे तो यही हो 
गयी हमारी मर्यादा । 


"WE मर्यादा क्या है ? जिसको मनुष्य स्वीकार करता 
है, उसका नाम है मर्यादा । जब मर्यादा आ गयी तो क्या 
हुआ ? दूसरे का सुख अलग हो गया, दूसरे का घन अलग 
हो गया, दूसरे का राज्य अलग हो गया । इसको हमने क्यों 
धारण किया ? हमारे मन में जो ये नाप-तौल के विकार आ 


गये थे, उन विकारों को मिटाने के लिए ही हमने संस्कार 
स्वीकार किया । संस्कार हमारे विकारों को तो मिटा देते हैं, 
पर ये स्वयं. आकर हमारे हृदय में गड़ जाते हैं । इसलिए 
इनको भी निकल जाना चाहिए । जव विकार और संस्कार 
दोनों से हमारा अन्तःकरण शून्य हो जाता है, तब उस समय 
हमारा अन्तःकरण बिलकुल शुद्ध होता है। शुद्ध करने के लिए 
चाहिए कर्तव्यवुद्धि। बसी “ही कर्तव्यवुद्धि, जिससे हम 
माता की सेवा करते हुँ, पिता की सेवा करते हैं, आदि-आदि। 

माता जब अपने बच्चे की सेवा करती है, तब उस समय 
उसके मन में कामना का विकास नहीं होता । वह अपने 
वच्चे को अपने हृदय का टुकड़ा मान कर कर्तव्य-भाव से 
उसकी सेवा करती है । यह कर्तव्य पूर्ण सेवायज्ञ है। जो 
पति मर्यादा-अनुसार अपनी पतनी के गर्भ में गर्भाषान करता 
है-- वह यज्ञ है । इस सन्दर्भ में छान्दोग्य उपनिषद्‌ में स्पष्ट 
रूप से वर्णन हे कि गर्भाधान यज्ञ में कुण्ड क्या हैं, अग्नि 
वया है, STAT क्या है, यजमान कया हैँ माता जो नौ महीनों 
तक अपने पेट में बच्चे का पालन-पोषण करती है, वह भो 
यज्ञ है। फिर बच्चे के पैदा होने पर वह जो उसे अपना 
दूध पिलाती & वह भी यज्ञ ही है । यदि उसको वह अपना 
दूध नहीं देगी तो उसके शरीर के साथ दसरी वस्तु का 
तादात्म्य केसे होगा । भला क्या गाय का दूध, बकरी का 
दुघ ठीक वँठेगा ? डब्बे का दूघ ठीक बेठेगा ? और तो और 
दूसरी माता का भी दुध ठीक बेठेगा--यह निश्चयपूर्वक नहीं 
कहा जा सकता । इसलिए माता के द्वारा अपने शरीर के 
दूध से बच्चे के मुँह में जो आहुति दी जाती है ओर जिसे 
उसको जठरारिन पचाती है, उसका नाम भी यज्ञ ही होता 
हैं । यह यज्ञ जैसे माता अपने पुत्र के हित के लिए कतंव्य- 
बुद्धि से और निष्काम भाव से करती है, जैसे एक पुत्र अपने 
माता-पिता की ऐेवा निःस्वार्थ हो कर, उनके वृद्ध होने पर 
भी अपनी कर्तंव्य-बुद्धि से करता है--वही अन्तःकरण को 
शुद्धि का हेतु होता है । 

दूसरी बात यह है कि कोई किस उद्देश्य से अपना कर्म 
करता है ? क्या वह समझता है कि मैं जो कर रहा हूँ, उससे | 
विश्वात्मा भगवान्‌ तृप्त होंगे ? जसे जब हम अग्नि में आहुति 
डालते हूँ तब उस आहुति की nem और उससे पवित्र हुई 


[ ३ 
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वायु वेवल हमारी ही नाक में प्रवेश करे--ऐसा- संकल्प 


करके कोई हवन नहीं करता, वैसे ही आपका जो कर्म हे, | 


वह कर्म विश्वात्मा भगवान्‌ की तृप्ति के लिए होना चाहिए। 
आप पृथ्वी को स्वच्छ रखें--यह US है। जल को ns q 
करें, उसकी पवित्रता की व्यवस्था करें- यह भी यज्ञ हं। 
यह जो घूंआ उड़ता है-मोटर से, घर में रसोई बनाते 
समय और मशीनों द्वारा, और इससे जो वातावरण गन्दा 
होता है, इसकी शुद्धि के लिए भी आप प्रयास ex । वेदों 
में तो बहुत से मन्त्र हैं, जो वातावरण को शुद्ध करने के 
लिए हैं। उनमें कहा गया है कि पृथ्वी शुद्ध हो, जल शुद्ध 
हो, आकाश शुद्ध हो। इसी का नाम होता हूँ यज्ञ। 
विश्वात्मा भगवान्‌ जड़ में भी रहते हैँ, चेतन में भी रहते हैं 
आर चराचर में भी रहते हैँ । उसकी तृप्ति के लिए जो 
कर्म होता है, उसका नाम होता है यज्ञ । 


अब तीसरी बात देखिए । हमें सच्चा ज्ञान प्रास हो-- 
इस जिज्ञासा से जो कमं होता है, उससे भी अन्तःकरण की 
शुद्धि होती है। वह भी यज्ञ है। उसके द्वारा भी अपना 
अन्तःकरण शुद्ध किया जाता है, अपने मन में सत्य की 
जिज्ञासा उत्पन्न की जाती है। उसके लिए मतभेद आवष्यक 
है । यदि भिन्न-भिन्न मत या विचार नहीं होंगे तो जिज्ञासा 
की उत्पत्ति ही नहीं होगी और हम सत्य को जानने का 
प्रयास ही नहीं करंगे। यदि सब लोग एक ही बात कहें 
तो सत्य क्या हे, इसका विवेक हमारे चित्त में पंदा नहीं 
होगा । अगर कम्प्युटर ही आपको गिनती करके बता देगा 
तो आपकी बुद्धि को जो गणित का अभ्यास है; वह बिलकुल 
छूट जायेगा । फिर तो कोई पूछेगा कि दो और तीन कितना 
होता है, तो झट बटन दबाया भौर कम्प्युटर ने बताया-- 
पाँच । फिर तो आपकी विवेकशक्ति का बिलकुल लोप 
हो जायेगा | अतः जीवन में विवेक बना रहे इसी के लिए 
इतने मत-मतान्तर हें । एक मत कहता है कि ऐसे, दूसरा मत 
कहता है कि नहीं ऐसे और तीसरा मत कहता है कि नहीं- 
नहीं, ऐसे । इनमें से सच्चा कया है, यह जिज्ञासु को 
जानना है । एक ने कहा--हैत, दूसरे ने कहा-अद्वैत; 
तीसरे ने कहा द्वैतविशिष्ट अद्वेत, चौथे ने कहा-अद्वैत 
विशिष्ट इत और पांचवे ने कहा-दताइत । फिर देतात 


४] 


में औपाधिक दवैताइत, स्वाभाविक द्वैताईत । इतने मत सामने 
रख दिये और बालक से कहा गया कि बताओ, इनमें शुद्ध 


' हल क्या है? बालक की विवेक-शक्ति को जागृत करने के 


लिए ही नाना मत सामने रखे जाते हैँ, जिससे कि वहू 
मतातीत होकर अमृत पदार्थ वो जान सके । 


देखो, सम्प्रदायातीत में पहुँचने के लिए यदि सम्प्रदाय 
मदद करता हूँ तो ठीक है, किन्तु यदि वह स्वयं में बाँध 
कर रखता है तो वह सम्प्रदाय बिलकुल गलत हे । जाति 
यदि मानवता के साथ, ईश्‍वर के साथ मिलती तब तो ठीक 
है, अन्यथा' यदि वह जाति में भेद पँदा करती हो तो 


बिलकुल गलत है । इस तरह सत्य के ज्ञान के लिए हमारे ' 


मन में आकांक्षा जागृत हो, उत्सुकता हो, व्याकुलता हो-- 
इसके लिए हम जो कमं करते हैं, वह कर्म हमारे जीवन के 
लिए घर्म होते हैं और वही यज्ञ बन जाते हूँ । कर्तव्यपालन 
के लिए, अन्तःकरण की शुद्धि के लिए, परमात्मा की सेवा 
के लिए, स्वयं कर्म-बन्धन से मुक्त होने के लिए, ज्ञान-प्रात 
करने की जिज्ञासा के लिए और ज्ञान की प्राप्ति के लिए--- 
ये सब प्रक्रियायें ब्रह्मसद्धि में कमं के अनुष्ठान को बतायी 
गयी हैं । 


यज्ञ केवल यज्ञशाला में हो नहीं होता । आपको मैंने कभी 
सुनाया होगा । एक बार मुझको मन्दिर के भगवान ने कहा कि 
तुम मुझे मन्दिर से बाहर निकाल छो भौर जन-जन में मेरी 
प्राण-प्रतिष्ठा कर दो । संसार के जितने भी प्राणी हैं, वे सब-के- 
सब मेरे मन्दिर हैं । इसीतरह यज्ञशाला के धर्म ने कहा कि 
मैं यज्ञशाला में रहकर बहुत der खा चुका gi अब मुझको 
घर-घर में ले चलो । अब मैं परिवार में रहना चाहता हूँ । 
दुकान में रहना चाहता हूँ; मनुष्य के व्यवहार में चाहता है । 


अब मैं यज्ञशाला में कैद हो कर नहों रहूंगा । इसलिए: माई. 


मेरे; इसका तात्पर्य समझिये । आपके भीतर जो जठराग्नि 


है, उसको प्रज्ज्यलित रखने के लिए जितना भोजन आवश्यक 


हो उतना ही पवित्र भोजन आप करते हैं तो यज्ञ करते हैं । 


"Tg हाथ आपका धुवा है । जठराग्नि आपके पेट में है । मुख 


द्वारा आप ग्रहण करते हैँ । 
( क्रमशः ) 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


SSeS sn sss o 


E 


| 
I 
| 


वेदान्त: एक परिचर्चा 


स्वामी सुख्यानन्द 


हिन्दू धर्म भारत में माने जानेवाले विभिन्न नामों से 
प्रचलित अनेक घर्मो का मूलावार 'वेदान्त! में परिलक्षित 
होता है । जिस प्रकार विभिन्न भारतीय घर्म किसी न किसी 
प्रकार 'वेदान्त' से प्रेरणा लेते हैं उसी प्रकार विश्व के सभी 
घर्मो का मूलाघार 'वेदान्त' में पाया जाता है, क्‍योंकि वेदान्त 
साधारण भाषा में प्रचलित घर्म मात्र ही नहीं हैँ, अपितु 
यह (पूर्ण यथार्थ" की खोज का प्रेरणा-स्रोत भी है। मुण्डक 
उपनिषद्‌ के अनुसार यह एक आध्यात्मिक विज्ञान है जिसको 
परिधि में सभी विज्ञान आते हैं। ब्रह्मविद्या; सर्वविद्या 
प्रतिष्ठा, आध्यात्मिक ज्ञान दर्शन, ब्रह्मविद्या, मूल्य- 
विज्ञान, भौतिक ज्ञात मीमांसा, संस्कृति विज्ञान, धर्मनीति 
शास्त्र विज्ञान एवं मनोविज्ञान सभी का मूलाघार ह । 

सामान्यतया 'बेदान्त' उस विचारधारा के लिए प्रयुक्त 
है जो वेदों के अन्तिम भाग उपनिषद्‌ से अनुप्राणित है । 
वेदों का प्रारम्भिक भाग कर्मकाण्डो एवं धर्मशास्त्र पर 
प्रकाश डालता है, किन्तु अन्तिम भाग मूलरूपता एवं 
तत्वार्थं पर प्रकाश डालता है जिसे ब्रह्म जिज्ञासा” की 
संज्ञा दी गयी है । वेदों का अन्तिम भाग 'वेदान्त? केवल 
दर्शनमात्र नहीं है, प्रत्युत यह ज्ञान की अन्तिम खोज प्रस्तुत 
करता है, जो आध्यात्मिक ज्ञान की उड़ान को परमतत्व 
तक पहुँचाने में सशक्त एवं सक्षम है । इसी परमतत्व से 
निखिल विशव और इसके प्राणी जो हमारे वस्तुपरक अनुभव 
की परिधि में आते हूँ तथा हमारी स्मृति और हमारा 
अभ्यन्तर अनुवेष्टित है । वेदान्त कार्यकारण और वैयक्तिक 
अनुभूति के अतिरिक्त, केवल आध्यात्मिक ज्ञान को ही 
सत्वाधिकारो मानता E । 


उपनिषदों में प्रत आता है कि वह कौन सी अलौकिक . 


सत्ता है जिसका ज्ञान हो जाने से सारा भौतिक विश्व 
मनुष्य की ज्ञान-परिघि में आ जाता है। “कस्मिन्‌ न भगवो 
विज्ञाते, सर्व इदं विज्ञातं भवति'-मुण्डक उपनिषद्‌ । विज्ञान 
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उस तत्व की खोज करता है जिससे विशव का उद्भव 
हुआ हे । अस्तु उसने पदार्थ का विदलेषण किया और इस 
निष्कर्ष पर पहुँचा कि पदार्थ को शक्तिक्णों में परिवर्तित 
किया जा सकता है किन्तु वेदान्त केवल पदार्थ के विइलेषण 
तक हो सीमित न रह कर सभी जीवघारी एवं बेजान 
तत्वों तथा हमारे बाह्य एवं आन्तरिक अनुभवों को अपने 
विद्लेषण की परिधि में लाया । इसने मानव-अनुसूति की 
समीक्षात्मक मोमांसा प्रस्तुत को । इसकी खोज को परिधि 
व्यापक थो ओर इसने उस तात्विक अनुभकर्त्ता की खोज 
में सफलता प्राप्त की, जो सर्वज्ञ है । उसने Weder और 
मूलप्रकृति का साक्षात्कार प्रस्तुत किया । 

वेद एक विशिष्ट क्षेत्र में तक को महत्ता स्वीकार करते 
हुए भी ऋषियों द्वारा अनुभवातीत क्षणों में अमर तत्व के 
प्रत्यक्षीकरण को स्वीकार करते हूँ । दैवी शक्ति स्फुरण 
अन्तर्ज्ञान से उद्भूत सत्य का निरूपण करता है किन्तु 
अन्तर्ज्ञान मात्र पर्यास नहीं है, क्योंकि वैयक्तिक होने के 
कारण इसकी वास्तविकता संदिग्व हो सकती है । यदि 
इसे सत्य मान भी लिया जाय तो इससे तकं पर आवारित 
सत्य को नकारा नहीं जा सकता; क्योंकि तकं का आघार 
विश्वप्रक्कति है । आइन्स्टीन ने भौतिक शास्त्र के सभी 
उपलब्ध ज्ञान का अध्ययन कर अन्तर्ज्ञान से ही सापेक्षवाद 


` के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया । किन्तु इसका तक और 


प्रयोग को वैज्ञानिक कसौटी पर खरा उतरना आवश्यक था | 
अस्तु, वेद अथवा घर्मशास्त्र के निष्कर्ष को तर्क ओर प्रमाण 
के निकष पर खरा उतरना ही होगा। इसीलिए वेदान्त 
तीन प्रकार के प्रमाणों को स्वीकृति देता है--श्रुति 


, (Scripture or revelation स्वानुभूति (Realization) 


भौर युक्ति ( Reason ) | वेद अमरतत्व की मूल कल्पना 
देता है, दार्शनिक तक इसे प्रमाणित करता है ओर 
योगियों और रहस्यवादियों ने इसका अनुभव किया है और 
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हम स्वयं इसका अनुभव कर सकते हैं, यदि हम आध्यात्मिक 
अनुशासन का पालन करें । 

रहा हो यथार्थ है, जिसकी प्रकृति सत्‌ चित्‌ आनन्द है, 
जिसे तैत्तिरियोपनिषद्‌ ने सत्यम्‌, ज्ञानम्‌, अनन्तम्‌ कहा है । 
यह स्वयं में सत्य है, ज्ञानमय है और आनन्द का खरोत है । 
यही सभी वस्तुओं में व्यापत है, सभी ज्ञान और सभी अनु- 
भूतियाँ इसी से निर्गत हैं-सभी भावाभिव्यक्ति और आनन्द 
का वह उद्गम है । सभी उसी ब्रह्म से निर्गत होकर पुनः 
उसी में ऐसे विलीन हो जाते हैं, जेसे कि लहरें समुद्र से 
निकल कर पुनः समुद्र में ही मिल जाती हैं । उपनिषदों के 
अनुसार निखिल विश्व और जीव ब्रह्म से ही उत्पत्ति 
पाते हैं और उसी में जीते हैं तथा उसी में मिल जाते & । 
ब्रह्म ही हमें तत्वार्थ की खोज के, लिए उत्प्रेरित करता है; 
क्योंकि तात्विक यथार्थ की खोज ही हमें ब्रह्म का ज्ञान 
कराती है । वह हमारी आत्मा के रूप में हमारे भीतर 
निवास करता हे-ठीक उसी प्रकार जैसे कि लहरों 
में महासागर । 

वैज्ञानिक पद्धति के अनुसार ही वेदान्त भी हमें दृश्य से 
अदृष्य की ओर, अज्ञान पे ज्ञान की ओर, पदार्थ से तत्व 
की ओर और प्रतीति से कर्त्ता की ओर ले जाता है। यह 
अन्तर और बाह्य जगत की अनुभूति का विश्‍लेषण कर विश्व 
एवं स्वयं अनुभव के उद्गम का बोध कराता हे । इसके 
द्वारा हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हूँ कि ब्रह्मा ही आध्या- 
ferm यथार्थ है, वही हमारे अनुभव का केन्द्र है और 
निखिल विश्व की उत्पत्ति का कारण है । वेदान्त, विज्ञान 
का अतिक्रमण कर भौतिक विकास, अन्तःशक्ति के विकास 
एवं जेविकीय विकास का अधिष्ठान करता हे। साथ ही 
वेदान्त इस बात पर भी बळ देता हे कि उद्भव किसी पूर्व- 
गामी प्रत्यावर्तन का परिणाम है जो आगामी उद्भव का 
जनक है । इससे स्पष्ट है कि विश्व सदा से ही कारण के रूप 
में ब्रह्म में विद्यमान है, अन्यथा शुन्य से कुछ भी कसे प्रकट 
हो सकता है । 


तात्पर्य यह हुआ कि प्रतीति कार्य कारण अथवा कर्ता 
में निहित रहता है । इस प्रकार वेदान्त एक अविराम आदि 
ओर अन्तह्ीन चक्रीय प्रत्यावर्तन और उद्भव की ओर 


६) 


संकेत करता है । इस प्रकार सारे विश्व और जीवात्मा का 
उद्गम ब्रह्म ही है और इसकी प्रकृति भो ब्रह्ममूलक है । 
ब्रह्म में सत्‌, चित्‌ और आनन्द मिलकर समरस दृष्टि- 
गोचर होते हैं । ब्रह्म में ये तीनों गुण त्रिभुज के रूप में इस 
प्रकार परिलक्षित होते हैं, मानो त्रिभुज की प्रत्येक भुजा 
अन्य दो भुजाओं में विलीन हो गयी हो, इस प्रकार वे 
अविभेद्य बन जाती हैं । ये तीनों गुण अवियोज्य और सम- 
वायी है । फिर भी सूक्ष्म cube माया शक्ति से qug 
विविध रूपों में प्रिस होकर सतू को, जो इससे अवियोज्य 
हे और आनन्द के माध्यम से स्वाभाविक विश्व-रचना का 
प्राविधान करता है, ठीक उसी प्रकार जिस प्रकार अग्नि से 
प्रस्फुटित दाहक शक्ति अग्नि से अलग कोई अस्तित्व न रखते 
हुए भी अपनी संहार शक्ति का प्रदर्शन करती है। ब्रह्म 
अपनी वास्तविक असीम शक्ति को निर्वाध रखते हुए भी, 
स्वयं पुरुष और प्रकृति के रूप में सृष्टि का निर्माण करता 
है। इस प्रकार प्रकृति चित्‌ के रूप में ओर पुरुष सत्‌ के 
रूप में आनन्द के माध्यम से लीला करते हुए, सृष्टि का 
उद्भव करते हैं । इस प्रकार विश्व और विश्वात्मा दोनों ही 
इन्हीं तीन गुणों को प्रदर्शित करते हैँ । तभी तो कहते हैँ- 


रजोजुषे जन्मनि सत्तवृत्तये स्थितौ प्रजानां प्रलये तमस्पुषे । 
अजाय सर्गस्थितिनाशहेतवे, त्रयीमयाय त्रि गुणात्मने नमः ॥ 


अमर आत्मा जीव के रूप में विश्वजनीन पदार्थो को 
व्यक्तित्व प्रदान करती है, यही व्यक्तित्व सभी कार्यों, चेत- 
नाओं और अनुभवों का जनक होता हे । 

वेदान्त, आधुनिक विज्ञान से इस अर्थ में भिन्न है कि 
आधुनिक विज्ञान पदार्थं को अणु ओर परमाणुओं के रूप में 
faxiefed करता है, किन्तु वेदान्त के अनुसार हमें अपनी 
ज्ञानेन्द्रियों, कान, नाक, आँख, जिह्वा और त्वचा से पाँच 
भिन्न प्रकार की अनुभूति प्राप्त होती है । इन पाँच प्रकार को 
संवेदनाओं से पाँच भिन्न-भिन्न प्रकार का उहीपन होता है 
जो निःसन्देह इन्द्रियजन्य है । नाद, दृश्य, स्वाद, गन्ध और 
स्पर्श से पाँच अदृश्य तत्वों का: बोघ होता है और ये ही तत्व 
इसके इकाई-मापक हैं । इन्हें हम आकाश, वायु, अरित, 
भाप भौर पृथ्वी के रूप में सूक्ष्मभूत की संज्ञा देते हैं । यही 
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पाँचौं तत्व मानवशरौर और उसके अंग-प्रत्यंग की रचनां 
करते हैँ। 

इसी प्रकार ये ही पांचों मनस या मस्तिष्क के जनक 
हैं, dif मस्तिष्क ही अनुभूतियों को ग्रहण करता है । 
स्पष्टतः मनस्‌ ( मस्तिष्क ) के अभाव में किसी भी प्रकार 
का अनुभव सम्भव नहीं हैं। इस प्रकार हम मनस 
( मस्तिष्क ) और पाँचों संवेदनाओं को महत्‌ ( प्रकृति ) 
जन्य मानते हैं और पाचों तन्मात्राओं को पदार्थ ( आकाश ) 
जन्य कहते हैं । इस प्रकार हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं 
कि अवियोज्य महत्‌ ( प्रज्ञा ) स्वयमेव पाँच वर्गो में बॅटकर 
बुद्धि, मनस्‌, चित्‌, प्रज्ञा भौर अहंकार के द्वारा मस्तिष्क 
और स्नायु-मंडल की रचना करते हैं। ये ही ज्ञानेन्द्रियों 
द्वारा अपना बोघ कराते हैं और प्राण ओर आकाश के 
माध्यम से जीव-रचना करते हैं। प्रकृतिजन्य प्राण और 
महत्‌ जीवनधारा का सृजन करते हैं जो आकाश और 
तज्जन्य पाँचों तन्मात्राओं के प्रभाव से प्राण, व्यान, समान, 
उदान और अपान के रूप में शरीर और इसके आन्तरिक 
शौर बाह्य अंगों का सुजन कर जीवन-घारा का उपक्रम 
करते हूँ । यहीं पर हम कर्मेन्द्रियों को सक्रिय पाते हैं । 
प्राण से. श्वास-प्रश्‍वास की प्रक्रिया सक्रिय होती है, व्यान 
स्नायु-मण्डल को संचालित करता है, समान से परिपाची 
शक्ति मिलती है । उदान जोवाणुओं की रक्षा करता हे और 
उन्हें ऊर्ध्वगति देता है । अपान, उत्सर्जन और मलोत्पर्ग के 
साथ-साथ अधोमुखी प्रक्रिया का परिचालन करता हू । इसी 
प्रकार बाह्य कार्य-कलापों के लिए पाँच अंग बने हैं, जैसे 
हाथ, पर, मुँह, गुदा और आमाशय | 


इस प्रकार हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि न केवल 
मानव, पेड़-पौघे, जीव-जन्तु, कीड़े-मकोड़े, अपितु सभी पंच- 
महाभूत प्रण, आकाश के विभिन्न अवसरों पर भिन्न-भिन्न 
अंशों के प्रतिवर्तन और संघात से महत्‌ के प्रभाव से भिन्न- 
भिन्न रूपों में दृष्टिगोचर होते हैं और इस प्रकार सृष्टि का 
प्रादुर्भाव होता है । इन्हीं विभिन्न रूपों और आक्ृतियों को 
हम स्थूल-भूत की संज्ञा देते हैं । इनके रूप, रंग, कार्य सभी 
अलग-अलग होते हैं किन्तु मूल रूप से सभी.में वे ही पाँच 
तत्व पाये जाते हैं । i 
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यही कारण है कि हम कहते हैं कि आकाश, प्राण, 
जीवनधारा, इन्द्रियाँ तथा मानस सभी प्रकृति से उद्मत होते हैं 
और इस प्रकार वे पुरुषा से भिन्न हैं, गोकि इनका उद्भव 
पुरुष की लीला-शक्ति से होता है । यह प्रकृति उस प्रकृति 
से पूर्णतः भिन्न है जिसे आज के वैज्ञानिक जानते हैं, क्योंकि 
वेदान्त की प्रकृति और उससे उद्भूत पदार्थ ब्रह्म की अभि- 
व्यक्ति हूँ, जो कार्य-कारण के नेसगिक संयोग से प्रवल प्रकम्प 
से समय का, ओर आकाश, स्थान अन्तराल और दूरी का 
बोध कराते हुँ । इसी त्रिकोण जनन, समय ओर अन्तराल 
को विश्व में हम देखते हैं । प्रकृति के ये ही रूप सत्व, रजस 
और तमस के प्रतिवर्तन औंर संघात से दृष्यजगत में प्रकट 
होते हैं कभी सूक्ष्म ओर कभी स्थूल रूप में अनन्तात्मा 
जीवों को व्यक्तित्व प्रदान करते हूँ । 

महत्‌ बृद्धि के रूप में परिलक्षित” होती हे ओर मानव 
के अनुमव एवं भोक्ता और कर्त्ता के रूप में उसके मानसिक 
एवं भौतिक कार्यकलापों को शरीर और मनस के माध्यम से 
अनुबन्धित करती है । यथार्थतः जीव ही वास्तविक पुरुषा है 
मर लिंगभेद, शरीर, मन तथा इन्द्रियां इसके साधन मात्र 
हें। यही पुरुष हमारे अन्तःकरण में रहकर, शरीर के 
माध्यम से पृच्छा और अन्वेषण करता है और वस्तु की परख 
कर मूल्यांकन करता है। विष्व के सभी तत्वों में तथा मानव- 
व्यक्तित्व में निकट की समानता है चाहे वह अणु रूप में हो 
या संसृति के रूप में, हमें हर एक से विश्‍व के बारे में ज्ञान 
और अनुभव मिळता है भर सभी में. अनन्त आत्मा, परम 
ब्रह्म का ही प्रत्यक्षीकरण होता है । 

अदृश्य एवं सूक्ष्म रूप में यही जीव सभी संस्कारों से 
परिबद्ध कर्म-फल के अनुसार बीजरूप में माँ के गर्भ में जा 
कर एक नये दृश्य स्थूल शरीर का सुजन करता हे । यह 
क्रम अन्तिम ज्ञान की प्राप्ति तक चलता है और जीव इस 
निष्कर्ष पर पहुंचता है कि आत्मा और पदार्थ दोनों ही ब्रह्म 
के रूप हैं, अस्तु वह ब्रह्म में लीन हो जाता और इस प्रकार 
उसे मोक्ष की प्राप्ति होती है, वह अमरत्व प्राप्त कर सतु 
चित्‌ आनन्द का सतत भागी बनता है । 


इसप्रकार ब्रह्म स्वयं को दो विपरीत भागों, पुरुष 
और प्रकृति में . विभाजित कर माया शक्ति के माध्यम से _ 
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विदव और जीवघारियों की रचना करता है और जीवषारियों 
को विश्व के विस्तृत भाग मे जीवन-लीला करने का अवसर 
प्रदान करता है। जिस प्रकार पानी भाप, बर्फ, कुहरा 
आदि रूपों में पाया जाता है, उसी प्रकार ब्रह्म विश्व के 
झणु-अणु भाग से महतोमहीयान में व्याप्त रहता है । पही 
कारण है कि सभी जीव, निर्जीव एवं अन्य पदार्थों में ब्रह्म 
विद्यमान रहता है । सभी जीव उसी के प्रक्षेपण मात्र हूं । 
वैज्ञानिकों ने मात्र पदार्थ का विइलेषण कर शक्ति प्राप्त करने 
में सफलता पाई है, किन्तु यदि वे समवेत रूप में इस विदले- 
षण को आगे बढ़ाने में सफलता प्राप्त कर ले, तो निश्चय 
ही देखेंगे कि शक्ति को जोवन और मन आदि में परिवर्तित 
किया जा सकता है । यही नहीं, वंज्ञानिकों के प्रयासों की 
चरम सीमा तब होगी जब वे अपनी इस शोध-्यात्रा में उस 
आध्यात्मिक ब्रह्म तक पहुँचने में सफल होंगे, जिसका वर्णन 
वेदान्त में पाया जाता है और जिसे अन्तर्ज्ञान से ही जाना 
जा सकता है । उस ब्रह्म का ज्ञान ही अपरोक्ष अनुभति है । 
अस्तु “अहं ब्रह्मास्मि का सिद्धान्त स्वयमेव प्रतिपादित 
होता है । 

वेदान्त वैदिक चिन्तन परम्परा के अन्तिम चरण का 
सूचक हे । वेद शब्द “विद्यते इति das, 'वेत्ति इति वेदः’ 
“विदन्ति इति वेदः' इन तीन प्रकारो से गृहीत हो सकता है । 
सत्तार्थक fag घातु से 'विद्यते', ज्ञानार्थक “विद्‌? घातु से 
'बेत्ति, और लामार्थक “विद” घातु से 'विदन्तिर शब्द 
व्युत्पन्न होते हूँ । ये शब्द वैदिक ज्ञान की नित्यता, चंतन्य- 


सत्य और आनन्द स्वरूप का निरूपण करते हैं । इस प्रकार 
वेद शब्द एक दार्शनिक महत्ता का बोधक है । वेद के प्रायः 
दो अंग स्वीकृत हैं, मन्त्र और ब्राह्मण । मन्त्रों का समुद्य 
संहिता कहलाता है ओर मन्त्रादि के विनियोग के प्रकाशक 
भाग को 'ब्राह्मण' कहते हैं। ब्राह्मणों के अन्तिम भाग को 
आरण्यक कहा जाता है । आरण्यको का अन्तिम भाग 
'उपनिषद' हैं । इन उपनिषदों को ही वेद का अन्तिम भाग 
होने के कारण वेदान्त कहते हैं। 


वेदान्तदर्शन और वेदान्तसूत्र दोनों के स्वरूपों में 
सन्देह हो सकता हे । अतः वेदान्तदर्शन का नाम ब्रह्मदर्शन 
अधिक उपयुक्त है। गीता में वेद को त्रगुण्य विषय कहा 
है और उसको ही त्रयीधर्म भी कहते हे । वाणी आदि 
क्रियाओं की समासि पर अनुभवगम्य सत्य का प्रकाशन 
होता है । इसी प्रकार त्रयीधर्मं अर्थात्‌ कमंकाण्ड की समाप्ति 
पर ज्ञानोदय की अवस्था का प्रतिपादन करना इन उप- 
निषदों का उद्देश्य है, अस्तु, उपनिषदों को वेदान्त की संज्ञा 
देना सार्थक हे । वेदान्तसूत्र उत्तरमीमांसा के नाम से जाने 
जाते हैँ । वेद का प्रतिपाद्य स्वर्ग है, जहाँ से आवागमन में 
पुनः पड़ने को सम्भावना रहती है, किन्तु वेदान्त का लक्ष्य 
'केवल्य', अर्थात्‌ मोच है, जहाँ जीव ब्रह्म में उसी प्रकार 
मिल जाता है जिस प्रकार लहरें महासागर में । इस प्रकार 
जीव आवागमन से मुक्त हो जाता हे । अस्तु, वेद के संबन्ध 
में वेदान्त' शब्द की सार्थकता प्रमाणित होती है। 


आपको सम्पत्ति कितनी 
दुसरे गांव से आये मेहमान ने पूछा कि सेठ साहब, सब चीजों के भाव आसमान को छू रहे हैं, सोना, 


चांदी, मकान, जमीन, जायदाद सबके भाव कई गुना हो 


गये हैं । अतः अब तो आपकी सम्पत्ति २५-५० करोड़ 


को तो हो गयी होगी ? इस पर सेठ साहब बोले--२५ करोड़ ? अरे २५ लाख भी नहीं। इस पर मेहमान 
बोछा-में कोई इनकमटेक्स का अधिकारी थोड़े ही हूँ जो आप मुझसे बात छिपा रहे हैं? मैंने तो सहज में ही 
आपसे पूछ लिया | सेठ साहब धामिक वृत्ति के व्यक्ति थे | बोले--भाई, मैंने जो अपने हाथ से दान दिया, वही 


मेरी सम्पत्ति है। बाकी सब तो पराया माल है | क्या यह बंगला यह कोठी, हीरा-जवाहरात, जमीन-जायदाद 
| 7 ; हीरा-जवाहरात, जमीन-जायदाद 
मेरे साथ जायेगी ? इस जवाब से मेहमान बड़ा शमिन्दा हुआ | i TEE 
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दुःख परम सहायक 
| भी मथुरा सिह ` 


याद नहीं आता कहाँ हमने एक कथा पढ़ो थी । वही 
कथा सुनाना चाहता हूँ । स्थिति के देवता श्रीविष्णु एक बार 
भ्रम में पड़ कर कछुए का रूप घारण कर दलदल में प्रवेश 
कर गये । विश्व में चारों तरफ हाहाकार मच गया । सृष्टि 
के सभी प्राणी स्थिति के देवता को इस हालत को देखकर 
परेशान हो सृष्टि के देवता ब्रह्मा “के पास पहुंचे और सारी 
बातें बतायीं । ब्रह्मा को बड़ा दुख हुआ । d विष्णु के इस 
भ्रमजनित कछुआ रूप घारण को कथा सुनकर बहुत दुःखी 
हुए ओर तुरन्त कछुआ रूपधारी विष्णु के पास पहुँच कर 
नानाविधि से उन्हें समझाने लगे । मगर उनके समझाने का 
उनपर कोई प्रभाव नहीं पड़ा और उन्हे निराश होकर लोट 
जाना पड़ा | इधर वे और ज्यादा व्यथित हो गये और सुष्ट 
के प्राणी तो और ज्यादा व्याकुरू हो गये । चारों तरफ हाहाकर 


मच गया । फिर सभी प्राणी ब्रह्मा के पास पहुंचे और ब्रह्मा ' 
सभी प्राणियों को लेकर' संहार के देवता शंकर के पास 


पहुँचे । शंकर ने प्रारम्भ से सारी बातें सुनीं और तदुपरान्त 
` वे त्रिशूल उठाकर चल-दिये । विष्णु को जाकर उन्होंने 
ललकारा--अरे विष्णु! तू अपना असली स्वरूप और 
कर्तव्य भूलकर क्यों कछुए का रूप धारण कर दलदल में 
पड़ा है--तू कछुआ नहीं, विष्णु है। आ जाओ अपने असली 
स्वरूप में तथा अपने कर्तव्य का -पालन करो । मगर विष्णु 
'ने तो शायद न सुनने की ठान ली थी--वे सुनते भी 
qui ? उन्हें तो दलदल में. ही आनन्द आ रहा था-- अन्त 
में शंकर जी ने अपने त्रिशूल का संहारा लिया और त्रिशूल 


को कछुआ रूपघारी विष्णु के शरीर में चुभोने लगे । अन्त 


में एक स्थिति ऐसी आयी कि त्रिशूल की चुभन ने उन्हें 
असली स्वरूप पहचनवा दिया ओर वे दलदल से वापस आये । 


पुनः उन्होंने विष्णु का रूप धारण कर लिया और शिव 


के चरणों पर गिर कर बोले-- हे महादेव--मैं आपका 


यह्‌ उपकार कभी नहीं भूलूंगा । में भ्रमवश अपना स्वरूप | 
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भूल कछुआ बन गया था और उसी रूप को अपना असलो 
रूप मान बैठा था। ब्रह्मा जी के लाख समझाने पर 
भी मैं अपने असली स्वरूप को नहीं पहचान पाया । पर में 
आपके त्रिशूल की चुभन ने मुझे अपना असली स्वरूप 
पहचानने को बाघ्य कर दिया। यह कहकर विष्णु जी: 
पूर्ववत्‌ अपने कर्तव्य-कार्य में लग गये और संसार में चारों 
ओर सुख-शांति आने लगी । -: 

इस कहानी के गूढ़ अर्थो की तरफ जब चिन्तन करता 


8 तो निम्नलिखित विचार मन में आते हैँ ६-- 


जन्म (सृष्टि) के देव ब्रह्मा, जीवन (स्थिति) के देव विष्णु 
तथा मृत्यु (संहार) के देव शंकर तीनों ईश्वर के ही अंश हैं, जो 
स्थितिविशेष में विशेष प्रकार की कार्य करने के कारण पृथक 
दिखायी देते हैं हम मानव जब जन्म लेते हूँ तो हम 
ब्रह्मा के अधीन रहते हैं सारा जीवन विष्णु के अधीन 


'रहते हैं और मृत्यु और दुःख के समय शंकर के अधीन हो 


जाते हैं मूलतः हम लोगों का स्वरूप ईश्वर से भिन्न नहीं 


' है, मगर जिस तरह विष्णु भ्रम में अपना असली स्वरूप 


भूलकर स्वयं को कछुआ मान दलदल में खुशी से रह रहे थे 
उसी तरह हमलोग भी अपने सतु-चित्‌-आनन्दमय स्वरूप 
को भूलकर केवल शरीर को मान माया, व्यामोहः में फंसकर 
खुद को दो हाथों, दो पैरों का असमर्थ निर्बल मानव मान 


ax असत्य और मायाजनित संसार में बड़ी प्रसन्नता से 


रहते हैँ । जिस प्रकार विष्णु के कछुआ रूप धारण करने 

प्रे विदव में हाहाकर मच गया था ठीक उसी 
प्रकार हमारे असली स्वरूप को भूल जाने से हमलोगों के 
नित्य जीवन के साथ परिवार, समाज, देश, विश्‍व चारों 
तरफ हाहाकार मच गया है-तबाही आ गयी है--वह 


तबाही हो हमारे ब्रह्मरूपी अन्तःकरण को व्यवस्थित क्रतो 


है तो हमारा ब्रह्मरूपी अन्तःकरण हमें हमारा स्वरूप 
( शेष पृष्ठ २४ पर ) 








| संत एकनाथ 
दक्षिण के संत श्री एकनाथजी महाराज--अक्रोध तो SHY एकनाथ जी का स्वरूप ही था। 

ये परम भागवत योगिराज--नित्य गोदावरी-स्नान करने जाया करते थे। बात पेठण td है, जो 
एकनाथ की पावन जन्मभूमि है। गोदावरी-स्तात के मार्ग में एक सराय पड़ती थी। उस सराय में एक पठान 
रहता था । वह उस मार्ग से आने-जाने वाले हिन्दुओं को बहुत तंग किया करता था। एकनाथ महाराज को भी 
उसने बहुत तंग किया | एकनाथ जी जब स्नान करके लौटते, वह पठान उनके ऊपर कुल्ला कर देता | एकनाथजी 
फिर स्तान करने नदी लौट जाते और जब स्नान करके आने लगते, वह फिर कुल्ला कर देता उनके ऊपर | कभी- 
कभी पाँच-पाँच वार यह कांड होता । 

“यह काफिर गुस्सा क्यों नहीं करता' पठान एक दिन जिद पर आ गया | वह बार-बार कुल्ला करता गया 
और एकनाथजी बार-बार गोदावरी-स्नान करने लोटते गये | पूरे एक सौ आठ बार उसने कुल्ले किये और पूरे 
एक सौ आठ बार एकनाथजी ने नदी में स्नान किया | 

“आप मुझे माफ कर दे में 'तोबा' करता हूँ। अब किसीको तंग नहीं करूँगा | आप खुदा के सच्चे बंदे 
हैं-माफ कर दें मुझे ।” अन्त में पठान को अपने कर्म पर लज्जा आयी । उसके भीतर की पशुता सन्त की क्षमा से 
पराजित हो गयी | वह एकनाथजी के चरणों पर गिरकर क्षमायाचना करने लगा । 

“इसमें क्षमा करने की क्या बात है। आपकी कृपा से मुझे आज: एक सौ आठ बार स्नान करने का 
सुअवसर मिला । श्री एकनाथजी महाराज बड़े ही प्रसन्न मन से उस यवन को आशीर्वाद दे रहे थे । 

त्रिवेणी को पेदल तीथंयात्रा करके, काँवरो में गंगाजल लिये श्री रामेश्वर धाम की यात्रा कर रहे थे 
महाराष्ट्र के कुछ भक्त । श्री रामेश्वरजी को गंगाजल चढ़ाना--कितनी श्रद्धा, कितना श्रम था इस श्रद्धा के साथ | 
त्रिवेणी से रामेश्वर तक की पेदल यात्रा--जहाँ शरीर चलने में ही असमर्थता का अनुभव करे, वहाँ एक कावर, दो 
कलश ह LA कितना श्रद्धापुत था वह जल | 

मार्ग में मरुभूमि आयी । दोपहरी का समय, ग्रीष्म ऋतु, प्रचण्ड ताप--बेचारा एक गदहा तड़ 
जलती dai | Ac eM निकलने ही वाळे थे | असमर्थ हो छटपटा रहा था वह्‌ । E s 

त्री पास पहुँचे गधे के । वे दयाळू थे, गधे पर उन्हें दया भी आयी, उपाय क्‍या ? वहाँ आस- 
पास कहीं जल नहीं था कि वे गधे को वहाँ ले जाये या जल वहाँ से लाकर गधे eS | Rr र 
हे, प्रत्येक कांवर में आगे-पीछे एक-एक करूरा है कलश में--छि:, छि: ! यह सोचने की क्या बात है। कलश में 
त्रिवेणी का पवित्र जल है और वह है रामेश्वर में भगवान शंकर को अभिषिक्त करने के लिए | एक गधे को--वे 
स्वयं प्यास से प्राणत्याग करते हों तो भी उस जळ के उपयोग की बात उनके मन में नहीं आयेगी | 

तीथं यात्रीयों में एक अडत तीर्थयात्री भी था । वह आगे बढ़ा गधे के पास उसने कांवर उतार कर रख 
दी | कांवर के कलश का पवित्र जल बिना हिचक गधे के मुख मे उड़लने लगा वह | 
re तीर्थयात्री T से रह गये किसी ने कहा--'यह्‌ श्रीरामेश्वर के अभिषेक के लिए आया जळ आप 
i बीच मे ही बोला वह महापुरुष-- : 
nom ETT, AUT, TE है गधा ? श्रीरामेश्वर ही तो यहां मुझसे जल. मांग रहे है। 
वे तीर्थयात्री थे महाभागवत श्री एकनाथ जी महाराज | 

e 
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एक अंग्रेज कलेक्टर को भगवान राम के दर्शन 
श्री रतनलाल जोशी 


बात कुछ पुरानी हुँ, किन्तु WX मानस-पटल पर 
उसकी छाप dut ही नवीन है, जैसी १७ अवतूबर, १९४९ 
की रात को थी । मैं राजाजी से मिलने के लिए मद्रास गया 
था । राजाजी उस समय “रामायण” लिखने में व्यस्त थे । 

भारत के विभिन्न प्रदेशों में प्रचलित रामकथानसाहित्य 
का संक्षिप्त ब्यौरा मैंने उनके पास भेजा था भौर उसी समय 
मेरा एक लेख भी "fem! में छपा था, जिसमें मैंने स्वनाम- 
धन्य श्रीनिवास शास्त्री के रामायण व्याख्यानों-लेक्चर्स आन 
द 'रामायण'-पर टिप्पणी करने की 'धृष्टता' की थी । मेरे 
लेख का आशय था कि रामायण को तर्क की कसौटी पर 
कसना उसके ध्येय-तत्व को अस्वीकार करना है, जो उसकी 
मूल ध्राणस्फूति हे । राजा जी ( स्व० चक्रवर्ती राजगोपाला- 
चारी ) को मेरा यह निष्कर्ष पसन्द आय। था । रामचरित 
पर काफी देर तक वार्तालाप के बाद राजाजी के अनुगामी 
सहृदय पत्रकार स्वामीनाथनजी ने प्रस्ताव रखा कि “मैं कल 
मदुरान्तकम्‌ जा रहा हूँ, वहाँ रामोत्सव-सप्ताह चल रहा ह । 
आप भी चलिए, तीर्थ-यात्रा के साथ-साथ रामायण पर 
विद्वानों के प्रवचन सुनने का भी लाभ मिलेगा ।' 


जब हम मदुरान्तकम्‌ पहुंचे, तब वहाँ वर्षा हो रही थी, 
किन्तु फिर भी हजारों didenfast का अनिरुद्ध ताँता 
राम-मन्दिर में दर्शनार्थ उमड़ा पड़ रहा था । हम ळोग एक 
मित्र के विश्राम-गृह में ठहरा दिये गये, जिसे कभी-कभी ही 
'मानव-सहवास' का सौभाग्य मिलता था । लोगों का खयाल 
था कि उसमें कोई ब्रह्म राक्षस रहता है । 

बारिश कुछ थमो, तो हम लोग भी दर्शन के लिए 
चल पड़े । रोग, दारिद्रथ, अन्याय, अनीति के निवारणार्थ 
भाबाल-वृद्ध नर-नारी मदुरान्तकम्‌ के कोदण्डपाणि राम की 
शरण आये थे । दुःख के विविध रूपों के इस क्रूर सम्मेलन 
को देखकर, मेरा अन्तःकरण कोदण्डपाणि के सम्बोधन में 


द्रवित हो उठा- हे घनुर्घारी राम, 'प्रान जाई बर बचतु न. 


जाई” कीतिवाले राम, क्‍या आप अपनी वह प्रतिज्ञा भूल 
गये, जो सीता के सम्मुख आपने एक बार दोहरायी थी--- 


क्षत्रियर्धार्यते चापो नार्तशब्दो भवेदिति v 


( क्षत्रिय इसीलिए घनुष धारण करते हैं कि कहीं आर्त 
शब्द न सुनायी पड़े ) । 

भीड़ को चीरते हुए हम भी कोदण्डपाणि राम की ufq 
के सम्मुख पहुँचे । देखकर आँखें ठगी-सी रह गयीं--अपने 
सम्पूर्ण शौर्य में ऊर्जस्वित ब्रती राम अभयपाणि की आकृति ! 
सारा वातावरण राममय था-एक मंडली जहाँ राम के 
बीजमंत्र 'रां रामाय नमः” का सस्वर पाठ कर रही थी, 
वहाँ दूसरी मंडली राम के तारक मन्त्र श्रीराम, जय राम, 
जय जय राम' का गद्गद्‌ कंठ से उच्चारण कह रही थी । 

परिक्रमा के बाद स्वामीनाथनजी ने हमें वह शिलालेख 
दिखलाया, जिसमें एक अंगरेज कलेक्टर कर्नल प्लेस और 
मदुरान्तकम्‌ कोदण्डपाणि राम के भक्त-भगवान-सम्बन्ध की 
कहानी खुदी हुई थी । यह शिला-कथा ब्रिटिश सरकार के 
पुरातत्व-संग्रह में आज भी पढ़ी जा सकती है । मन्दिर के 
कथावाचक. के दाब्दों में यह कहानी इस प्रकार है 


एक बार मदुरान्तकम्‌ में ऐसी भीषण वर्षा हुई कि 
मन्दिर से लगी झील ने तूफानी समुद्र का रूप घारण कर 
लिया । बरसात रुक नहों रही थी और झील के तटबन्धों के 
टूटने का खतरा बढ़ रहा था । आसपास के गाँवों के लोग 
घबराकर कलेक्टर कर्नल प्लेस के पास पहुंचे । कलेक्टर 
स्वयं चिन्ताग्रस्त था कि उंस क्षेत्र के सँकड़ों मकानों, 
मवेशियों और फसल से लदे खेतों को केसे बचाया जाए? 
सबको निरुपाय देख कलेक्टर के बूढ़े हेड qm ने साहस 
करके कहा,. “हुजूर, मदुरान्तकम्‌ का राममन्दिर बरसों से 
जीर्ण-शीर्ण है । घन की तंगी का बहाना लेकर इसकी मरम्मत 
को लगातार टाला जा रहा है। अपनी तीस बरस की 
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नौकरी में मुझे बार-बार स्वप्न आते रहे हैं कि कोदण्ड 
महाप्रभु मदुरान्तवम्‌ छोड़कर अन्यत्र जाना चाहते हु । मेरी 


तो ऐसी घारणा है कि यदि कलेक्टर साहब मन्दिर के ` 


पुननिर्माण का संकल्प भगवान के सामने करे, तो कोदण्ड- 
पाणि इस महामय से हम सबको उबार लगे ।' 


कलेवटर की कौंसिल ने बूढ़े -हेडवळक राघवन की 
इस युक्ति को घ्यान से सुना, किन्तु कोई कुछ बोला नहीं । 

बारिश और तेज हो गयी । आँघी ने झील की स्थिति 
भयानक कर दी । संस्कृतज्ञाता और घामिक प्रवृत्ति के 
कर्नल प्लेस अपने प्रजाप्रेम के लिए इलाके में बड़े छोक- 
प्रिय थे। लोग उनकी संकल्पश्क्ति के भी कायल थे। 
छाता हाथ में लेकर कुछ कर्मचारियों के साथ वे कमरे से 
बाहर निकल पड़े । आँधी गौर वर्षा के थपेड़ों से जुझते 
हुए वे झोल की सबसे ऊँची टेकरी पर जाकर खड़े हो 
गये । अपने चारों ओर नजर दौड़ायी, तो उनका दिल 
काँप उठा--ऊपर से बादल फट पड़ा था और नीचे झील 
क्रुद्ध कालसर्प को भांति; सहस्नों फन ताने विकराल फुत्कार 
कर. रही थो ! 'क्या करें !' कर्नल ने अपने साथियों को 
सम्बोधित किया । किन्तु कोई कया उत्तर देता--बहाँ तो 
उपाय-पंगुता, देहपंगुता तक पहुँच चुकी थी । 

कनल प्लेस ने छत्री फेक दी और मन्दिर की ओर 
घुटने टेककर, वे जमीन पर झुक गये । करबद्ध अंजलि को 
ऊपर उठाकर कापते कण्ठ से बोले, हें कोदण्डधारी राम, 
आज आप ही हम सबके अन्तिम शरण्य हूँ । हें समुद्र पर 
सेतु बांधने वाले श्रीरामचन्द्र! आज आप इस झोल को थाम 
लीजिए, मैं आपके मन्दिर के पुननिर्माण का संकल्प लेता 
हुं हे भवमयहारी रघुवंशनाथम्‌, हमारे भय का निवारण 
कीजिए-रक्षा कीजिए प्रभो 


कर्नल प्लेस को प्रार्थना आतंनाद में परिणत होने लगी । 
बारिश को : एक तेज झड़ी के साथ आकाश में चार-पाँच 
बिजलियाँ कोची । पागलों की भाँति कर्नल प्लेस चिल्लाये, 
"aT Td, देखो वे कोदण्डपाणि प्रभु आ गये ! पाहि माम्‌ 
प्रभो, पाहि माम'--कहते-कहते कर्नल प्छेस अचेत होकर 


गिर पड़े । उनके साथियों ने उन्हें बंगले में लाकर लिटाया i 
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तीन घण्टे बाद जब वे स्वस्थ हुए और आँखें खोलीं, तव यहं 
सुनकर उनकी आँखें कृतज्ञता से डबडवा गयीं कि बारिश 
बन्द हो गयी है और झील के फटने का खतरा टल गया ह्‌ । 

अपने संकल्पानुसार कलेक्टर ने मन्दिर का पुननिर्माण 
करवाया और उसके संरक्षण एवं नियमित पूजा-अर्चना के 
वार्षिक खर्च की भी उन्होंने सरकार से सर्देव के लिए 
व्यवस्था करवा दी । 

रात को जब हम अपने .निवास पर आये, तो इस 
चमत्कार-कथा पर सहचर-मण्डली में तकं-वितर्क छिड़ गया । 
प्रोफेसर पार्थसारथीजी ने कहा कि यह सब मनोभ्रम के 
सिवाय और कुछ नहीं है। वास्तव में, कर्नल प्लेस के 
मानस-तन्तु इतने आक्रान्त थे कि उन्हे यथार्थ के बजाय 
दिवास्वप्न में ही परित्राण मिल सकता था। इस पर 
स्वामीनाथनजी ने प्रश्‍व किया, “मगर प्रोफेसर, झील फटने 
से कैसे बच गयी ?' पाथंसारथी सब्यंग्य बोले, "Gul फटने 
जा रही थी झील! भावी अशुभ के भय से बस कर्नल 
साहब की बुद्धि के बाँब जरूर टूट गये थे । 

श्रद्धा-अश्रद्धा की इसी परिचर्चा के बीच हम लोगों को 
गहरी नींद आ गयी । किन्तु थोड़ी देर ही सोये होंगे क्रि 
किसी ने बाहर से दरवाजा खटखटाया । पार्थसारथीजी उठे 
और टार्च जलाकर दरवाजा खोला, देखा, तो एक बरिष्ठ 
आदमी पुलिस-वर्दी में बाहर खड़ा है और उसके साथ तीन 
सिपाही और हैं । वर्दीघारी पुलिस ने कहा, 'कमिइतर साहब 
ने आपको बुलाने के लिए हमें भेजा है ! कीर्तन शुरू हो 
गया है, सब आप लोगों की प्रतीक्षा कर रहे हे । एकदम 
चल दीजिए I 


जैसे हम लोगों ने कोई भयंकर जुर्म किया हो । 
भीषण बादल-गर्जना हो रही थी। आसमान पर 


बारिश से ज्यादा बिजलियों का आतंक था | हम लोंग अपने 


निवास से कोई पचास-साठ गज ही दूर गये होंगे क्रि रौद्र 


` गर्जन के साथ बिजली कडकी और हमारे निवास के आँगन 


में खड़े पेड़ पर ऐसी तीव्रता से गिरी कि ज्वाला की लहरें 

आकाश छूने लगीं । प्रचंड प्रकाश और घोर वज्रपात से 

हमारे यँख-कान कुछ देर के लिए तो का्वत्‌ जड़ हो गये । 
( शेष पृष्ठ १५ पर ) 
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फिर अपनी टार्च जलाकर उन छोगों ने . 
ऐसी हड़बड़ी में हम लोगों को बाहर सड़क पर निकाला कि _ 


» 
क्क है 
a a 
em 20 -- 
—— 
* 
, 


धर्म का अधिकार 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


जब कभी मनुष्य किसी बाधा के सामने आकर रुक 
जाता है और सोचता है कि इसके आगे बढ़ना असम्भव है, 
जब वह dl स्थान पर अपने शास्त्र और अपनी प्रथाओं से 
एक पक्का घर बनाने की कोशिश करता है, तब महापुरुष 
आकर वेष्टन गिरा देते हैं, बाँध को तोड़ देते हैं। वे कहते 
हें --पथ अभी बाको हे, पाथेय अभी शेष नहीं हुआ, जो 
अमृत-भवन तुम्हारा अपना घर है, तुम्हारा चरमलोक है, 
वह इन मिस्त्रियों के हाथ से बनाई हुई पत्थर की दीवारों 
से तयार नहीं होता, वह परिवर्तित होता है लेकिन टूटता 
नहीं, वह आश्रय देता है लेकिन आबद्ध नहीं करता, वह 
निर्मित नहीं, बल्कि विकसित होता है, संचित नहीं, बल्कि 
संचारित होता है, उसमें कारीगर की कुशलता नहीं, बल्कि 
अक्षय जीवन को अक्छान्त सृष्टि है । | 

लेकिन महापुरुष यहीं पर नहीं रकते--वे कहते हैं 
सबको अपने जैसा देखो । 'शरवत्‌ तन्मयो भवेत्‌ ! तीर 
जिस तरह लक्ष्य के बीच पूर्णतया निविष्ट हो जाता है उसी 
तरह तन्मय होकर ब्रह्म के बीच प्रवेश करो। ब्रह्म ही 
परिपूर्ण सत्य हे और उसी को पूर्ण रूप से प्राप्त करना है, 
इस बात को वे हीन भाव से नहीं कहते । वे स्पष्ट कहते हैं 
कि जो मनुष्य ब्रह्म को न जान कर केवल जप-तप में समय 
काटता है, 'अन्तवदेवास्य तद्‌भवति'--उसका सारा जप-तप 
नष्ट हो जाता हे । ब्रह्म को न जानकर जो व्यक्ति इहलोक से 
अपसृत होता है 'स कृपण:--वह कृपण है । बाघाओं के 
पार जो सत्य है, उसे यदि वह महान्‌ न समझे तो मनुष्य 
बाघाओं के साथ समझौता करके वहीं घर बसा लेता है, 
और सत्य को अपने अधिकार से बाहर मान कर उसे 
व्यवहार के क्षेत्र से निर्वासित कर देता है । 


जिस परम लाभ की, जिस असाध्य साधन को, मानव- 
जाति के इन गुरुजनों ने चर्चा की है उसी को वे मनुष्य 


का घर्म कहते हैं। अर्थात्‌, वही है मनुष्य का परिपूर्ण 


स्वभाव । यह देखा जाता हे कि जो सहज है उसी को अपना 
घर्म मान कर मनुष्य आराम नहीं करना चाहता । गौर 
यदि कोई दुर्बल-चित्त सहज को अपता घर्म कहता है या 
धर्म को अपनी सुविधा के अनुसार सहज बना लेता है, तो 
उसकी दुगंति का अन्त नहीं रहता । अपने घर्म-पथ के विषय 
में मनुष्य ने कहा है: "pe घारा निशिता दुरत्यया दुर्गम्‌ 
पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति'.।- दुःख को मनुष्य ने मनुष्यत्व का 
वाहन समझा है, और सुख को ही उसने सुख नहीं कहा-- 
उसने कहा है, “भूमेव gd है । 

बुद्ध देव ने अपने शिष्यों को उपदेश देते समय एक बार 
कहा था कि मनुष्य के मन में कामना अत्यन्त प्रबळ हैं, 
लेकिन सौभाग्यवश उससे भी अधिक प्रबल एक वस्तु हमारे 
पास हैं । यदि सत्य की पिपासा हमारी प्रवृत्तियों से अधिक 
प्रबल न होती तो हममें से, कोई घर्म के मार्ग पर न चल 
सकता । 

घर्म में ही मनुष्य का श्रेष्ठ परिचय मिलता है । घर्म का 
मनुष्य के ऊपर जिस मात्रा में अधिकार होता है उसी के 
अनुसार मनुष्य अपने आपको पहचानता है । सम्भव हे कोई 
व्यक्ति राजपुत्र होने पर भी अपने-आपको भूल जाय । लेकिन 
देश के लोगों की ओर से बार-बार ताकीद दी जानी चाहिए। 
उसके dqe गौरव को याद दिलाना आवश्यक है, उसे लज्जित 
करना, यहाँ तक कि उसे दण्ड देना भी आवश्यक हो सकता 
है । लेकिन उसे मूर्ख कह कर समस्या को आसान करने की 
कोशिश वृथा है । यदि वह मूर्ख की तरह व्यवहार करे तो 
भी सत्य को उसके सामने स्थिर करके रखना है । इसी तरह 
घर्म मनुष्य से कहता है: 'तुम अमृत के पुत्र हो, यही 
सत्य है । 

लेकिन जिस परम दुदिन के समय धर्म के आदर्श पर 
विकृति का आक्रमण होता है, बाहर के नियम-संयभ, आचार" 
अनुष्ठान, पुलिस और राष्ट्रविधि चाहे जितनी प्रबल हो 
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` समाजःप्रक्ृति को दुर्गति से कोई बचा नहीं सकता । इसलिए 


दुर्बलता की दुहाई देकर इच्छापूर्वक धर्म को कमजोर करने 
के समान आत्म-घातकता दूसरी कोई नहीं है, क्योंकि दुबंलता 
के समय समाज की रक्षा का एकमात्र उपाय धर्म का बल 
है । घ॒र्म के सम्बन्ध में यदि एक व्यक्ति का बोध भी देश के 
अन्य लोगों के बोघ से आगे बढ़ जाय तो समस्त देश के 
लिए वही धम है, क्योंकि वही देश के लिए सर्वोच्च सत्य है । 
सम्भव है दूसरे लोग उसे ग्रहण करने के लिए राजी न हों, 
उसे समझने में विलम्ब करें, लेकिन तुम यदि उसे समझ 
सकते हो तो तुम्हें सबके सामने खड़े होकर कहना होगा : 
'यही सत्य हैँ-भौर यह सत्य केवल मेरा नहीं, सब लोगों 
का है ।! यदि कोई जड़भाव से कहे : “मैं इसे समझ नहीं 
सकंगा' तो तुम्हें जोर से कहना होगा : “तुम अवश्य समझ 
सकोगे, क्योंकि यह सत्य है, और सत्य को ग्रहण करना 
मनुष्य का धर्म हे ।' 

मनुष्य की शक्ति के दो पच हैं: एक पत्त का नाम है 
कर सकता हे? मौर दूसरे का नाम है 'करेगा? । पहला पक्ष 
उसके लिए सहज है लेकिन उसकी तपस्या दूसरे पक्ष की 
ओर है । धर्म मनुष्य के 'करेगा' पक्ष के सर्वोच्च शिखर पर 
खड़ा होकर उसके समस्त 'कर सकता है” को पुकारता है, 
उसे विश्राम नहीं करने देता, उसे किसी सामान्य लाभ से 
ही सन्तुष्ट नहीं होने देता । जहाँ मनुष्य का समस्त 'कर 
सकता E इसी “करेगा? के निर्देशन में आगे बढ़ता जाता हे 
वहीं मनुष्य की वीरता है--वहीं उसका सत्य-रूप से आत्म- 
लाभ है । 

वस्तुतः घमं जब मनुष्य को असाध्य-साधन के लिए 
प्रोत्साहित करता है तभी वह शिरोधार्य हो उठता & जब 
वह श्रवृत्तियों के साथ समझौता करने के लिए मनुष्य के कान 
में यह सलाह देता है : 'तुम जो कर सकते हो वही तुम्हारे 
लिए श्रेय है” या 'जो दस लोग करते हैं, उसके साथ fafqure 
योगदान ही तुम्हारे लिए पुण्य है”, तो धर्म हमारी प्रवृत्तियों 


से भी नीचे गिर जाता है । प्रवृत्ति के साथ सन्धि करके याः 


लोकाचार के साथ मेल-जोल बढ़ाकर धर्म अपने-आपको उच्च 
स्थान पर नहीं रख पाता । उसकी 'जाति! पर घब्ब्रा लग 
जाता है । 
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मैं फिर यही कहुँगा, घर्म मनुष्य की पूर्ण शक्ति की 
अकुण्ठित बाणी है । उसमें कोई द्विधा नहीं हे । वह मनुष्य 
को मूर्ख कहकर स्वीकार नहीं करता, और न दुर्वल कह कर 
उसकी अवज्ञा करता है । वह मनुष्य को पुकार कर कहता 
है-- तुम अजेय हो, अभय हो, ।' धर्म की शक्ति से ही 
मनुष्य असम्भव लगने वाले कर्मों में जुट जाता है, और ऐसे 
स्तर पर पहुँच जाता है जिसकी वह स्वप्न में भी कल्पना 
नहीं कर सकता । इसी धर्म के मुख से यदि हम कहलायें : 
“तुम मूढ़ हो, समझ न सकोगे' तो फिर मनुष्य की मूढ़ता को 
दूर कौन करेगा ? यदि धर्म से ही हम यह कहलायें : “तुम 
अक्षम हो, कुछ न कर सकोगे', तो मनुष्य को शक्ति कौन 
देगा ? 


वास्तव में हीन-से-हीन मनुष्य के लिए सम्मान का एक- 
मात्र स्थान धर्म हो है। उसे यह जानना चाहिए कि घर्म हो 
एक ऐसी . वस्तु है जिस पर वह निःसंकोच अधिकार कर 
सकता है । राजा हो या पण्डित, संसार के क्षेत्र में ही 
उनका प्रभुत्व हे, उनका प्रताप है। घ्म के क्षेत्र में 
किसी दीन, हीन, मूर्ख का अधिकार भी हम कृत्रिम शासन 
से संकोर्ण नहीं कर सकते | wd ही मनुष्य को सबसे बड़ी 


` आशा है। वहीं उसकी मुक्ति है, क्योंकि वहीं उसका 


समस्त भविष्य है, वहीं उसकी अनन्त सम्माब्यता & । 
क्षुद्र वर्तमान का सारा संकोच वहीं दूर हो जाता है। 
इसलिए संसार-क्षेत्र में जन्म या योग्यता के आधार पर 
मनुष्य के स्वत्व को चाहे कोई खण्डित करे, धर्म के क्षेत्र 
में किसी मनुष्य के लिए बाधा निर्माण करने का अधिकार 
च परमज्ञानी का है, न चक्रवर्ती सम्राट का । 

६ विचार हो.मनुष्य का धर्म है । ऊँच और नीच, श्रेय और 
प्रय, धर्म ओर स्वभाव--इनके बीच उसे चुनाव करना ही 
होगा । वह सभी को नहीं ग्रहण कर सकता--यदि ऐसा 
यत्न किया गया तो उसकी अपनी रक्षा नहीं होगी । स्थूल 
तामसिकता ही यह कह सकती है कि 'जो जैसा हे वह 
वसा ही रहे।' जो विनाश के योग्य हे उसे भी सनातन 
Wü E पकडू रखना तामसिकता का ही काम है । जो हमसे 
कहता Q: एक जगह पड़े रहो” 'उसे घमं कह कर सम्मानित 
करना भी तामसिकता ही है।. 
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मनुष्य की साधना का लक्ष्य है निरन्तर अपने uds! 
को प्रकाशित करना । जो अपने-आप जमा होता रहो है, 
या हजारों वर्ष पहले हो चुका है, उसको व्यक्त करना 
मानव-साघना नहीं हे । अपने सर्वश्रेष्ठ को नित्य प्रकाशित 
करने की शक्ति उसे घर्म से ही मिलती हे । इसलिए मनुष्य 
अपने धर्म को बड़ी तपस्या के बाद अपनी श्रेष्ठता के चरम 
स्थान पर स्थापित करता है। लेकिन जब वह विपत्तिवश 
या मोहवश अपने धर्म को झुका देता है, तब धर्म की तरह 
विनाशकारी चीज दूसरी कोई नहीं हो सकती । उच्च 
स्थान से जो चीज हमें ऊपर उठाती है वही यदि निम्न 
स्थान पर हो तो हमें नीचे गिराती है । इसलिए यदि 
कोई देश धर्म को नीति के बदले रीति पर आधारित 
करे, बुद्धि के बदले संस्कार पर प्रतिष्ठित करे यदि 
धर्म को अन्तःकरण में आसन देने के बदले उसे : बाह्य 


अनुष्ठानों में आबद्ध करे, घ्म के अनुसार परिवेश को गढ़ने | 


के बदले परिवेश के ही हाथों धर्म को समित करे, धर्म 
की दुहाई देकर मानव-मानव में पार्थक्य निर्माण क्रे, 
एक वर्ग के अहं को दूसर वर्ग के सिर पर लादे, मनुष्य 


की सर्वोच्च आशा और अधिकार को संकुचित तथा खण्डित 
करे-- तो ऐसे देश को हीनता के अपमान से बचाना किसी 
कांग्रेस या कान्फ्रेस के लिए सम्भव नहीं, और न ऐसे देश 
की रक्षा वाणिज्य-व्यवसाय की उन्नति से या राजनैतिक 
इन्द्रजाल से हो सकती है। ऐसे देश का यदि एक संकट से 
उद्धार हो तो वह दुसरे संकट से ग्रस्त होगा, यदि एक प्रबल 
पक्ष अनुग्रहपूवंक उसका सम्मान करे, तो दूसरा प्रबल पक्ष 
उसकी लांछना करेगा । जो अपने सर्वश्रेष्ठ को सर्वोच्च 
सम्मान नहीं देता उसे कभी उच्चासन नहीं मिल सकता । 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि घर्म के विकार से ही ग्रीस और 
रोम का पतन हुआ, और हमारी दुर्गति का कारण भी 
हमारे धर्म में ही मिलेगा, और कहीं नहीं । इसमें भी कोई 
सन्देह नहीं, कि यदि हमें अपना उद्धार करना है तो बाहर 
को ओर ताकने से या किसी बाह्य तुविधा का सहारा लेने 
से कोई लाम नहीं । रक्षा के उपाय को अपने बाहर ढूंढना 
दुर्बल आत्मा की मूढ़ता है--श्रुव सत्य तो यहो हैः “घर्मो 
रक्षति रक्षितः । 


( पृष्ठ १२ का दोष ) 


कृतज्ञता-विह्वल मानस के साथ जब हम सब मन्दिर 
"पहुँचे, तब दूर से देखते ही कनिइनर साहब बोळे, अरे, 
नींद खराब करके इस समय यहाँ बयों आ गये ?' उन्हे 
आरचर्यचकित देख हम लोगों ने अपने पक्ष का प्रसंग उनको 
बताया | कोदण्डपाणि को प्रणाम करके वे बोळे, “यह सब 
हमारे मदुरान्तकम्‌ के परमेश्‍वर की महिमा है । अशुभ- 
निवारण के ऐसे साक्षात्कार यहाँ आये दिन होते ही रहते 
हैँ । न मैंने आपको बुलाने के लिए किसी को भेजा था और 
न आधी रात को यहाँ कभी कीर्तन ही होता & ! पुरिस-वेश 
में कोदण्डपाणि स्वयं आपको विपत्ति से बचाने के लिए आये 
ये । मदुरान्तकम्‌ के राम 'एसीकातरामन्‌' ( झील के 
संरक्षक राम) की कीति विख्यात है, किन्तु भगवान 


की विभूति, करुणा, दया, क्या एक जड़ झील के संरक्षण 
तक ही सीमित है ? ईश्‍वर के ईश्वरत्व का विस्तार तो 
सीमातौत है !' 

कमिइतर साहब के साथ जब हम लोग अपने निवास के 
निकट आये, तब वह ईट-मिट्टी का खस्ता मकान चारशेष-सा 
बिखरा पड़ा था । कमिश्नर ने मानो राहत की साँस लो, 
बोले, लोगों में यह भय प्रचलित था कि इस मकान में एक 
ब्रह्मराक्षस साँप को योनि में «gard आज बिजली इसी 
सांप पर गिरी है। चलिए, अच्छा हो हुआ, भगवान्‌ 
कोदण्डपाणि की कृपा आप लोगों पर बरसो तो सत्संग 
के पुण्य से उस ब्रह्मराक्षस को भी सर्प-योनि से मुक्ति 
मिल गई ।' 


[M 
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रघवंशियों की राजधानी अयोध्या 


तमिल भाषा के वाल्मीकि 'कम्बन' कवि के 'कस्ब? रामायण के अनुसार 


कोसल नाम का घन-धान्य से पूर्ण जनपद सरयू नदी के 
तट पर बसा हुआ था । उसकी प्रसिद्ध राजधानी का नाम 
अयोध्या था । . उस नगरी का निर्माण स्वयं सम्राट मनु ने 
किया था । वह पुरी बारह योजन लम्बी और तीन योजन 
चौड़ी थी । उसके मुख्य भागों का निर्माण सुन्दर योजना के 
अनुसार हुआ था । 

अयोध्या में जो विशाल. राजमार्ग था, वह उत्तम 
व्यवस्था के अनुसार बनाया गया था। उसके दोनों और 
कुन्द-पुष्प खिले हुए थे। राजघानी विशाल तोरणों और 
द्वारों से सुशोभित थी । उसमें दुकानें व्यवस्था के अनुसार 
श्रेणीबद्ध थीं। वह सत्र प्रकार के शास्त्रास्त्रों से सुसज्जित 
ओर सब कलाओं में निपुण शिल्पियों से युक्त थी। नगर 
के चारों और दुर्गम परिखा बनी हुई थी और चहारदीवारी 
पर संकड़ों शतध्तियाँ ( तोपें ) चढ़ी हुई थीं, जिनके कारण 
अयोध्या शत्रुओं के लिए दुभेद्य थी । 

सजावट और आमोद-प्रमोद को भी पूरी सामग्री 
विद्यमान थी--संगीतशालाएँ थीं, qq और मागध थे, 
नाटकघर थे ओर नर्तकियाँ थों । 


अयोध्या के बाजार बहुत सुन्दर थे । देश-देशान्तर के 
वणिक्‌ उसमें व्यापार करते थे। सब प्रकार के रत्नों और 
आभूषणों ने उसे इन्द्र की अमरावती के समान जगमगा 
रखा था । दुन्दुभी, मृदंग, वीणा आदि वाद्य-यंत्रों के स्वर 
से वह पुरी सदा प्रतिध्वनित होती रही थी । 

रघु के वंशर्जो की राजधानी में ऊँची-ऊँची अट्टालिकाएँ 
आकाश को छूती थीं और उसके विस्तृत उद्यान पृथ्वी को 


“१६.] 


सुशोभित करते थे । देश-देशान्तर से आये हुए सामन्त लोग 
राजधानी में सुखपूर्वक निवास. करते थे और मुक्तकण्ठ से 
यहाँ की विभूति का गुणगान करते थे। 

अयोध्या में निवास करनेवाले लोग स्वस्थ, धर्मात्मा, 
ज्ञानवान्‌ और सत्यवादी थे; तथा सभी अपने-अपने वैभव 
में सन्तुष्ट थे। उस नगरी में ऐसा कोई व्यक्ति नहीं था जो 
दरिद्र हो, ऐसा कोई कुटुम्बी नहीं था, जो सन्तानहीन हो 
था जिसके घर में गौ, अश्‍व, घन और घान्य न हों । वहाँ 
विषयासक्त, कंजूस या क्रूर मनुष्य नहीं मिल सकता था 
और न अविद्वान भौर नास्तिक ही दिखायी देते थे। सभी 
नर-नारी धर्मशील और सदाचारी थे। वहाँ ऐसा कोई 
पुरवासी नहीं था, जिनके कानों में कुण्डल, सिर पर मुकुट 
और गले में माला न हो। सब लोग स्निग्ध भोजन करने 
वाळे, दानी, आभूषणों से शोमित और आत्मसम्मान से युक्त 
थे। ऐसे लोगों का अमाव था, जो यज्ञ न करते हों, क्षुद्र- 
हृदय हों, चोर हों, दुराचारो हों या वर्णसंकर हों । ' 

मंत्री संख्या में आठ थे । वे मंत्रज्ञ तो थे ही, इंगित 
और चेष्टाओं से ही दूसरे के मन की बात जान जाते थे । 
प्रजा के हितँषी थे। आचार-विचार में सर्वथा शुद्ध थे और 
राज-त्राज में तत्पर रहते थे । 


वहाँ वृद्धनन अपनी सन्तान का अंत्येष्टि संस्कार नहीं 
करते थे; क्योंकि सब पुरी आयु भोग कर ही मरते थे । 
मेघ समय पर वृष्टि करते थे । पृथ्वी ऋतु के अनुसार अन्न 
देती थी । वृक्ष और वनस्पति फूलों और फलों से रदे 
रहते थे । 
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आशीर्वाद के मोती 


( प्राचीन मागधी को एक लोक-कथा ) 
9 
वेशाख के हृदय में तो कुछ कोमलता भो थी, किन्तु 
जेठ बड़ा निष्ठुर निकला । उसके रौद्र रोष से घरती की 


छाती में असंख्य दरारें पड़ गयीं । आम्भिक राज्य की . 


समस्त प्रजा चिल्ला उठी--''इन्द्रदेव । अब तो दया करो ।” 
कातर प्रजा के सुर-में-सुर मिला कर आम्भिर-नरेश 
देवलदेव भी इन्द्रदेव से.वर्षा की याचना करने लगे--“देवता, 
अब तो पिघलो, अब तो तुम्हारा कुलिश-हृदय पसीजे i 
धरती झुलस रही हे । पशु-पक्षी बेहाल हैं । --करुणा करो 
देवाधिदेव ।'? 
राजा और प्रजा की समवेत प्रार्थना स्वीकृत हुई । 


संतप्त पहाड़ियाँ हुलस उठीं। वन-वनान्तर उल्लसित हो 


गये और प्यासे पशु-पत्तियों ने छक कर अमृत-पान किया । 

राजा देवलदेव ने सोचा-- चळूं, जरा अपनी प्रजा को तो 
देखूं । सभी अब qu तो हैं । ब्यामवर्ण घोड़े पर मखमली 
जीन कस गयी और महाराज मात्र एक अनुचर को साथ 


लेकर प्रजा के सुख-दुःख के सहभागी बनने के लिए चल पड़े । 


जगह-जगह खेतों में ge चल रहे थे। जोताई-बोआई 
के साथ लोक-संगीत की धारा बह रही थी - सभी आनन्द- 
मग्न थे। महाराज अपनी प्रजा का श्रद्धा-अभिनन्दन ग्रहण 
करते हुए बढ़ते गये । मगर एक जगह वे ठिठके बिना नहीं 
रह सके । बड़ा ही मामिक दृश्य था। एक पुरुष हल जोत 
रहा था, पर उसके हल के एक जुए में एक मरियल बैल 
था और दुसरे जुए में एक स्त्री । बाँस के पैने ( बैल हाँकने 
वाली लकड़ी ) वह निष्ठुर भाव से एक बार उस बैल की 
पीठ पर मारता ओर दूसरी बार उस स्त्री के कूल्हे पर। 
बेल मूक था, पर स्त्री के मुँह से एक दर्दभरी चीख निकले 
बिना न रहती । यह करुण qup देख राजा अपने को नहीं 
रोक सके । जाकर हलवाहे से कहा--''भाई, जरा अपना 
हल रोको । मैं तुमसे कुछ बातें करना चाहता हूँ ।” 

_ जाओ, जाओ । इश वक्त मुझे बात करने की फुर्सत 
नहीं । अभी मैं अपना खेत बो रहा हँ--नहीं बोऊेंगा, तो 
साल भर खाऊंगा क्‍या ?” 


“मेरे भाई, मैं तुमसे पूछना चांहता हूँ कि तुमने हरू 


के एक जुए में एक स्त्रो को क्यों जोत रखा है? कंसे निर्दय 


व्यक्ति हो तुम भी" 

` जाओ-जाओ । बड़ दया करने वाळे हुए स्त्री पर। 
यह मेरी स्त्रो है--मैं इसे जुए में जोतू या मार डाल, किसी 
दुसरे का क्या आता-जाता है इसमें ? एक बैल मेरा इस 
बार को गर्मियों में मर गया । रुपये हुँ नहों कि दुसरा बैल 
खरीदता--बताओ ऐसे में मैं क्या कख ?'” 

“भाई, मैं तुम्हारे लिए दूसरे बैल का इंतजाम कर 
देता हूँ । तुम यह निष्ठुर कृत्य बन्द करो। खोल दो इप 
बेचारो को इस जुए से ।” 

“चलो, हरो-अपनी बाट नापो i बड़े आये बैल का 
इन्तजाम करने वाले | बैल इस वक्त कहाँ मिलेगा ? सभी 
किसान अपने खेत जोत-बो रहे हैं ।”” 

“अरे, थोड़ा रुक जाओ । मैं तुम्हारे लिए de 
खरीद देता हूं । इस बहुन को अळग कर दो ।” राजा ने 
तत्काल ही अपने अनुचर को किसी भी कीमत पर बैल 
खरीद कर लाने को भेज दिया । 

“'पहळे de मेंगा दो तत्व इसे छोड़'गा--देर करने से 
मेरा खेत तड़क जायगा D 

हृ कर उस किसान ने खड़ी हुई नारी की पीठ पर 
एक जोर का पैना दिया--'खड़ी मत रह, इन मीठी-मीठी 
बातों से पेट नहीं भरेगा ।” 

प्रहार से आहत नारी चीख उठी । 

राजा अपने को और नहीं रोक सके । उन्होंने विनय- 
पूर्वक कहा--“मेरे भाई, मेरी इस बहन को तुम जुए से 
अलग करो । मैं उसके बदले वहाँ आता हुँ--तब तक नया 
बैल भो आता हु ।” 

राजा स्वयं हल के जुए में जुत गये। मुक्त स्त्री के 
रोम-रोम से आशीर्वाणी फूट पड़ो--'जुगजुग जीयो अन्न 
दाता । तुम्हारा राज अमर हो ।'” 

थोड़ी देर में बेल लेकर अनुचर आ गया । यहाँ का qur 
देखकर वह क्रोध से उबल उठा । उस मूर्ख किसान को उचित 
दण्ड देने ही वाला था कि, स्वयं राजा ने उसे रोक दिया ।.... 

बीज अंकुरित हुए । पौधे बढ़ों । खेतों में हरियाली 
का Se लहरा उठा । घीरे-धीरे पौधों में मोचे छगे। 


[१७ 
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धनहरे फूटे और मकई के दुधिया दाने के मोचों के पालने में 
qu होने लगे ।”"'किसान रोज-रोज आकर देखता और भा 
कर खोझ उठता-जिन जगहों पर राजा ने धारी लगायी 
थी, उन उगहों पर पौधे तो अच्छे उगे, मोचे भी लगे, पर 
आश्चर्यं कि उनमें घनहरा नहीं फूटा जब कि और पौधों में 
भुट्टे पकने लगे । 
किसान ने अपने घर आकर गालियाँ देते, हुए स्त्री से 
कहा-- देख । तू कहती थी कि राजा बड़ा धर्मात्मा है । 
अरी, ew पापी ने जहाँ-जहाँ dx रखे हैं; उन पौषों में एक 
भी घनहरा नहीं फूटा है मेरी तो तकदीर ही फूट गयी ! 
सर्वनाश हो ऐसे राजा का । 
लेकिन स्त्री के हृदय को प्रतीति नहीं हुई। राजा की 

दयामयी मृति उसकी आँखों के आगे नाच उठी | वह दोडी 
हुई खेत पर गयी तथा मोचा छील कर देखा-अरे ! इसमें 
तो दानों के बदले मोतियों की धारियाँ हैं, चमकीले, पृष्ट 

और सुन्दर मोतियों को । दुगुनी तेजी से वह घर लौटी 
और पति से कहा-- तुम कया जानो हमारे धर्मात्मा राजा 
को । उन्होंने जितनी दूर में घारी लगायो, उसमें मोती-ही- 
मोती फले EIU कहते हुए उसने उन दानों में से एक दाना 
पति के हाय में दे दिया । 

X X x 


थ्री तुकाराम के माता-पिता परलोकवासी 


सांरा दरबार किसान के मुख से खेत में राजा के gd 
जोतने और मोतियों की उपज की चर्चा सुनकर चकित था । 
किसान ने राजा के चरणों पर लोटते हुए कहा-- धर्मा- 
वतार, मेरे अपराध क्षमा कर दीजिए। गरीबो ने मेरी 
बुद्धि भ्रष्ट कर दी थी । आप सचमुच देवता हैँ ।” 
किसान-पत्नी ने राजा के चरणों के पास मोतियों का 
ढेर रखते हुए कहा--“और यह है प्रजापालक के पुण्यों का 
पुनीत प्रसाद v^ 
राजा ने किसान को सस्नेह बाहुओं में भरते हुए 
कहा --“मेरे भाई, तुमं गलत समझते हो । ये मोती मेरे 
प्रभाव से नहीं, तुम्हारो इस साध्वी पत्नी के आशोर्वाद के 
हैं। मेरे अनुरोध पर तुमने जुए से उसे अलग किया, तो 
उस साध्वी के रोम-रोम से मेरे प्रति आशीर्वाद फूट निकले 
थे। वे ही इन मोतियों के रूप में प्रकट हुए हैं । तुम मेरे 
बदले मेरी इस पुनीत-चरित्रा बहन से क्षमा माँगो, जिसका 
तुम हमेशा अनादर करते रहे हो । 
शर्मायी हुई किसान-पत्नी ने हाथ जोड़कर कहा-- 
“नहीं, महाराज ! इन्होंने कोई अपराध नहीं किया । मैं 
इनकी सहघमिणी हूं । जीवन-यात्रा में साथ-साथ समरस 
भाव से, दुःख-सुख झेलकर चलना मेरा कर्तब्य है । बैल के 
अभाव में ये मुझे जुए में न जोतते तो और क्या करते ?” ७ 


संत तुकाराम s 
हो चुके थे । बड़े भाई विरक्त होकर तीर्थयात्रा करने चले गये 


थे । परिवार का पूरा भार तुकारामजी पर था और तुकारामजी थे कि उन्हें माया-मोह सिर पटककर थक गया, 


पर स्पर्श कर नहीं पाया । 


पेतृक सम्पत्ति अस्तःच्यस्त हो गयी साहुकारों ने कजं देना बन्द कर दिया | घर में जो कुछ था, साधुओं 


ओर दीन-दुखियों की सेवा में समाप्त हो चुका | दुकान 


नोबत आ गयी | परिवार भी कितना 


का काम ठप हो गया । परिवार में उपवास करने की 


ना बडा--दो स्त्रियां बहिने [ 
तुकारामजी पर | पर तुकाराम--वे तो र dw TET भाई और और बहिनें | सब निर्भर थे 


न्न 


एक वार खेत में गन्ने तेयार हुए | तुकारामजी ने गन्ने काटे और बोझा बांधकर सिर पर खखा । गन्ने बिके 


तो घर के लोगों के मुख में अन्न जाय | लेकिन मार्ग में बच्चे इनके पीछे लग गये । वे 


गन्ने मांग रहे थे। जो 


स्त्र अपने us के दर्शन करते हों, केसे अस्वीकार कर दे । बच्चों को गन्ने मिले। वे प्रसन्न होकर उन्हें तोडते, 


चूसते चले गये | 


तुकारामजी जब घर पचे, उनके पास केवल एक गन्ना था | उनकी पहली स्त्री रखमाई चिड़चिड़े स्वभाव 


की थी। भूखी पत्नी ने देखा 
em टुकड़े हो 


m उसने न के हाथ से गन्ना छीनकर उनकी पीठ पर दे मारा । गन्ना टूट गया | (र दो 


टुकड़े मुझे करने ही पड़ते | तुमने बिना कहे ही यह कार हर दिया वो TR णा 


| के लिये गन्ने के दो 
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तमिळ वेद “तिरुकुरल' 
श्री रामलखन fas 


जब मानव ने ST खोली ओर माँ वसुंघरा का दर्शन 
किया तो उसने देखा कि सुनहले परिवेश में ऊषा मुपकरा 
रही थी; उसके स्वागत में, लहलहाती डालियों में पत्ती 
गा रहे थे, लताओं-टहनियों में रंग-विरंगे पुष्पदल झम 
रहे थे । मानव को कुछ आहट मिली, वह आइचर्य चकित 
आँखों को यहाँ-वहाँ घुमाते हुए चल पड़ा । कुछ दूर जाने पर 
वह देखता हैं, एक रुपहला झरना, छलछल-कलकल की 
ताळ में थिरकता चला जा रहा था। झरने के किनारे के 
पेड़ पर कोयल qu उठी | यह सब देखकर उस आदि 
मानव के मुँह से, “यह क्या ?” अचानक निकल गया । 

आदिमानव के इसी प्रश्‍न “क्‍या ?? के भीतर मानव 
संस्कृति, अध्यात्म, घर्म, एवं सभ्यता का बीज छिपा था । 
बह्‌ बीज प्रस्फुटित हो, कालान्तर में विशाल बट वृक्ष बन 
मानवता को शीतल छाँव दे रहा है, और भविष्य 
में देता रहेगा । 

इस वट वृक्ष के संवर्धन में भारत का योगदान निश्‍चय 
ही सर्वोपरि रहा है । हमारे वेद प्राचीनतम हैं, ये कब 
लिखे गये, इनके रचयिता कौन थे, यह आज भी रहस्य की 
बात है । उपनिषद और पुराणों ने वेदों की व्याख्या कर 
उन्हें अधिक बोघगम्य बनाने का प्रयास किया ।. शंकराचार्य, 
स्वामी रामतीर्थ, रामकृष्ण परमहंस एवं विवेकानन्द प्रभृति 
महापुरुषों ने भारत भूमि में अवतरित हो, इसके विकास 
में अमूल्य योगदान किया । 


हमारे मनोषियों ओर तत्त्वचतकों का उदय भारत के 
चाहे जिस कोने में हुआ हो, काइमीर से कन्याकुमारी और 
द्वारिका से गंगासागर तक इनका स्वागत पुरे मन और श्रद्धा 
से किया गया । आज ये सम्पूर्ण भारत के हृदय के हार हैं । 

इन्हीं महापुरुषों में एक थे, तमिल घरती पर जन्म 
पाने वाले तिरुवल्लुवर । प्रथम शब्द fw ठोक वैसा ही है 
जेते “श्री' अथवा' “श्रीमद्‌? । तिरुवल्लुवर का आविर्भाव feu 
काल में हुआ था, इस पर विद्वानों में आज भो मतभेद बन! 


हुआ हे, किन्तु अघिकांश विद्वानों के मत से इनका समय 
ईसा की दूसरी शताब्दी निश्चित किया गया हैं। 

तिरुवल्ळूवर का ग्रंथ है 'तिरुकुरल U “कुरल” तमिल 
का दो पंक्तियों का छंद विशेष है । 

हमारे अधिकांश प्राचीन ग्रंथों में, आत्मा, परमात्मा, 
जीवात्मा जैसे गूढ़ और सूक्ष्म तत्वों का विवेचन कर मोक्ष 
घाति के मार्गदर्शन को प्रमुखता दी गई है । यह सूक्ष्मतत्व- 
विवेचन जन साधारण की समझ के बाहर की वस्तु थो, 
यही कारण था कि समय-समय पर, हमारे यहाँ ऐसे 
विचारक भो हुए जिन्होंने मानवजीवन की व्यावहारिकता 
को परखा और अपने विचार, जनता की समझ में 
आनेवाली भाषा में, इस प्रकार व्यक्त किया, जिससे मानव 
जीवन germ, शांतिमय और सफऊ बन सके । तिरुवल्लुवर 
इन्हीं विचारकों में हूँ । वल्ळवर ने जीवन के हर क्षेत्र की 
भलीभांति समझ कर, जीवन की व्यावहारिकता को अपना 
लक्ष्य मान कर, हमें जीवन-व्याकरण दिया है । यह व्याकरण, 
निश्चय ही अद्वितीय, अनुपम और अनूठा है, और यही कारण 
है कि 'तिरुकुरल' तमिल वंद माना जाता है, और इसका 
अनुवाद देश-विदेश की अनेक भाषाओं में किया जा चुका हे । 

एक बात स्पष्ट कर देना उचित होगा [sS 
किसी धर्म विशेष का quux नहीं है, वह मानव-घर्म का 
पक्षघर हैं । विश्व के हर देश, व प्रत्येक जाति व संप्रदाय 
का अपना ग्रंथ हूँ । 

'कुरल” तीन सर्यो में विभक्त है--( १ ) अरन्तुप्पाल, 
( २ ) पोरुद्पाल, और ( ३ ) कामत्तुप्पाल । प्रथम है घर्म 
विवेचन; दूसरे में अर्थ ओर तीसरे में काम” को विवेचना 
की गई है । इसमें कुल एक हजार तीन सौ तीस छंद हैं । 

भारतीय संस्कृति की परम्परानुसार 'कुरल' का आरंभ 
ईशवराघना से होता है- 

अकरम्‌ मुदल एळ्त्तेल्लाम्‌; आदि 

भगवन्‌ मुदटरे, उलक । 
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जिस तरह भाषा में सर्वप्रथम स्थान 'अ' वर्ण का हैं, 
उस्ती प्रकार ब्रह्माण्ड में सर्वप्रथम स्थान आदि परमेश्वर 
का है। यही परमेद्वर सम्पूर्ण सृष्टि का रचयिता और 
आदि, मूल कारण है। इस परमेश्वर को हम चाहे जिस 
नाम से पुकारे, वह एक है । 

इसी आदि परमेश्वर का चितन करते हुए जीवन 
यापन करना ही वास्तविक जीवन है । अपने ज्ञान के दम्भ 
के कारण परमपिता परमेश्वर की उपेक्षा करना मनुष्य में 
अज्ञान का ही प्रदर्शक हे । परमेश्वर को आदर्श मान कर, 
उसीके अनुरूप अपने जीवन को ढालना ही सच्चा ज्ञान है- 

कटूदनाळ आय पयन्‌ एन्‌ कोल, वालु अरिवन्‌ 

नट्रालू तीळा अर्‌ एनिन्‌ ? 

सर्वज्ञ, परमेश्‍वर के चरणों में ध्यान न लगानेवाले 
व्यक्ति को शिक्षा का क्या फल ? ज्ञान के दंभ में परमेश्वर 
की उपेक्षा करने से हमारे ज्ञान का हमें कोई फल 
नहीं मिल सकता । 

इस 'कुरल' का आशय है कि ज्ञान के दभ में लोग 
दूसरों को हेय दृष्टि से देखने लगते हैं; हमें ज्ञान-वृद्धि 
निरंतर करते रहना चाहिये कितु झूठे दंभ में आकर जगत 
की उपेक्षा न करनी चाहिये । जग की उपेक्षा करना ईइवर 
की उपेक्षा करमा हं= . ॒ 

मर्लमिसँ एहिनान्‌ माणू efe सेर्न्दार 

निलमिसँ नीडु नाळ वाळवार्‌ 

परमपिता परमेश्‍वर प्रत्येक व्यक्ति के हृदय-सुमन में 
विचरण करता है; उसी परमात्मा के पुनीत चरणों में शरण 
लेनेवाला व्यक्ति संसार में चिरकाल तक रहेगा । “कुरळ? 
संस्सार को निसार, दुखमय नहीं मानता; इस संसार को ही 
शादवत घर मानता है । तत्पर्य यह है कि मानवता की सेवा 
ही परमघर्म हे और वह सेवा संसार में रह कर ही की जा 
सकती है । यह सेवा-भाव उत्पन्न होने की स्थिति d— 

वेण्डुदल वेण्डाम इलान्‌ आदि सेर्ल्दाकु 

याण्डुम्‌ इडुम्वे इल । 

सब प्रकार के राग-विरागों से मुक्त होकर, पूर्ण 
निष्क्राम भाव से कर्तव्य करनेवाले को जीवन में कभी भी 
किसी प्रकार का कष्ट नहीं भोगना पड़ता d यहाँ ऐसा नहीं 


२] 


समझना चाहिये कि 'कुरळ' संसार से विरक्त होकर 
अकर्मण्य बन जाने की बात करता है, तात्पर्य यह है कि हमारे 
मन में स्वार्थ की भावना और अपने किये हुए कार्य के 
प्रतिफल के ऊपर किचित्‌ मात्र कामना नहीं होनी चाहिये । 
गीता का कर्मयोग ही 'कुरळ' का भो कर्मयोग है । कर्तव्य- 
फल की चाह अज्ञान का प्रतीक है । अज्ञानरूपी अंधकार 
को हटा कर घर्म पालन करना ही मानव जीवन का 
सर्वश्रेष्ठ कर्तव्य है । धर्म के विषय में कुरळ' कहता है-- 

अरन्तिनूछगु आककुमुभ्‌ इल्ले अदनं 

मस्तलिन्‌ mun Eee कडु 

संसार में मनुष्य के लिये धर्म से बढ़कर कोई दूसरी 
सम्पत्ति नहीं हैँ और घर्म की भुला देने के समान कोई 
दूसरा दुर्भाग्य नहीं हुं । जीवन-पर्यन्त, प्रत्येक पारिस्यिति 
में घर्म-मार्ग से विलग न होना ही मानव जीवन की 
सार्थकता है। 'कुरळ' का धर्म कोई घर्म विशेष-- सम्प्रदाय 
घमं=नहीं है, वह सार्वकालिक और .सार्वदेशिक धर्म है । 
'कुरळ' कहता है—- 

मनन्तुङ्कण्‌ मासिलन्‌ आदल्‌ अनैन्तु अरन्‌ 

आकुल नीर पिर । 

मन का पूर्ण पवित्र होना ही धर्म है शेष सभी चीजें 
मात्र आडंबर हे । मन पवित्र हो तो बाह्य धामिक्र आडंबर 
करने की कोई आवश्यकता नहीं है। 'कुरळ' आगे स्पष्ट 
कहता हु— 

भळुक्कारु अवार वेकुली3 इन्नाश्वोलू* नन्कुम्‌ 

इळुक्का इयष्ट्रदु अरम्‌ । 

इष्य, लालच, क्रोध और कठोर quat, इन 
चारों का पूर्ण त्याग ही सच्चा घर्म है। यहाँ स्पष्ट है कि 
'कुरळ' का घर्म साम्प्रदायिकता से परे, मानव घर्म & । 
पवित्रता, श्रेष्ठ आचरण, मानव सेवा और प्रेम भाव ही घर्म 
के अंग हूँ । संसार के सभी भौतिक सुख घर्म-सुख के सामने 
तुच्छ हुँ— 

अस्तान्‌ वरुवदे इम्बम्‌ मटू एल्लाम्‌ 

पुरन्त पुकळुम्‌ इल । 

घर्म-मार्ग से प्राप्त होनेवाला सुख ही सच्चा सुख है, 
घर्म-मार्ग से रहित, इतर मार्गों से प्रास होनेवाले सभी 
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प्रकार के सुख, जीवन में नानां प्रकार के कष्टों के साधनं 
मात्र हैं, उन सुखों के कारण हमें संसार में लज्जित होने के 
अलावा कोई दूसरी चोज प्राप्त नहीं होती । 

यह स्पष्ट है कि 'कुरळ' का घर्म, शास्त्रार्यों को भूल- 
भूलेया में उलझी हुई कोई ऐसी सूक्ष्म वस्तु नहीं है जिसको 
शुद्ध मन से न समझा जा सके । पंचेन्द्रियों के वशीभत न हो, 
उनको अपने वश में कर, समस्त प्राणीजगत को निष्काम 
भाव से सेवा करना, सबके प्रति प्रेमभाव रखना ही वास्तविक 
घर्म है । समाज में व्याप्त धारणा के अनुधार धर्म-पालन हेतु, 
मनुष्य को संसार का त्याग कर संन्यास लेने अयवा जंगल में 
धूनी रमाने क्री आवश्यकता नहीं है । 

“कुरळ' के अनुसार वह प्रत्येक व्यक्ति “महात्मा 
होता है-- 

अन्दणन्‌ “ एव्बोट अरवोर3, wg एव्वुयिक्कुम्‌* 

सेन्दण्मं ` पृण्डु ओळुकलान्‌ । 

सब प्राणियों) के प्रति करुणा* भाव रखनेवाला 
व्यक्ति, धर्मकर्ताऽ महात्मा होता है । 

किसी भी धामिक स्थल में नाना प्रकार के धार्मिक 
मनुष्ठानों--पुजा, आराधना, प्रार्थना आदि--के माध्यम से 
ईश्वरीय वरदान प्राप्त करने पर कुरळ का विश्वास नहीं है, 


परमेश्वर स्वरूप मानव की सेवा करना, उसके प्रति निष्काम 


प्रेमभाव रखना ही सच्चा. घर्म हुँ। 
aeg आदट्रिन्‌ इत्न्‌वाळ्के efc, quu ste 
पोओयि पेर्वदु एवन ? 
संसार में रहकर, जो व्यक्ति घर्म-मार्ग से कौटुम्बिक 
जीवन यापन करता है, उसके लिए संन्यास-माग से प्राप्त 


करने के लिये कुछ भी नहीं हे । जिस व्यक्ति को आत्मा और 


मन पवित्र नहीं है, जिसके कार्यो से लोक-कल्याण नहीं होता, 
जिसके मन में प्राणिमात्र के प्रति प्रम भाव नहीं है, वह चाहे 
भले संन्यासी का वेश धारण कर ले, वह सच्चा महात्मा 
कदापि नहीं हो सकता, उसका वेश, मात्र दिखावा है, धोखा 
है। वह संसार के साथ साथ स्वयं को भी धोखा देता है । 

मनन्तु मासु आक'** “ 

पानी की सतह में कोई कमी रहने से उसमें परछाई 
नहीं दिखती, उसो प्रकार मन में कलुष होने से कोई भी 


व्यक्ति परमात्मा के दर्शन नहीं कर संकंतां । शुद्ध और 
पवित्र मन के लक्षण क्या हुँ? कुरळ कहता है-- 

यान ^° "qug? एचुम्‌ uen अरुप्पान्‌ वानीक्कु 3 

उयन्द ४ उलकमू पुकुम । 

"HO और RITU, इस अज्ञान से मुक्त होनेवाछा 
व्यक्ति उस लोक को प्राप्त करेगा जो देवलोक3 से भी श्रेष्ठ 
६। सच्चं महात्मा का लक्षण इस अज्ञान से दूर होना हो 
है, फिर वह चाहे संसार में रहे या विरक्त रहे। यह 'वसुधेव 
कुटुम्भकम्‌' की भावना ही 'कुरळ' का धमं है । 

अन्बु  ईनुम्‌ आर्वम्‌ ९ उडँमं अदु ईनुम्‌ 

नन्बु एचुम नाडाद्चिरप्पु । 

प्राणिमात्र के प्रति प्रेम भाव) से भक्ति) उत्पन्न होती 
है, और भक्ति से सञ्चिदानन्द को प्रापि होती है, जो सभी 
घामिक क्रियाओं का लक्ष्य है । | 


प्रेम-विहीन हृदय के संबंध में 'कुरळ' कहता है-- 
erg इलदने वेयिल पोल कायुमे 
अन्बु इलदने अरन्‌ । 


मेरुदंड मानव शरीर का सहारा है, मेरुदंड के बिना 
शरीरको गतिको कल्पनाको नहीं जा सकती है, उसी प्रकार 
आत्मा के लिए प्रेम भाव आवश्यक है; प्रेम रहित आत्मा 
dude रहित कीड़े की तरह हैँ जिसे प्रखर सूर्य को किरणे 
सहज में ही भस्म कर देती हैं । प्राणिमात्र के प्रति प्रेम भाव 
न होने से मानवता का विकास संभव नहीं है । 


संसार में यदि सभी लोग संन्यास ले लगे तो ऐसी 
स्थिति आ जायगी कि आदमी का जीवन ही असंभव हो 
जायगा | भरण-पोषण एवं अन्य शारीरिक एवं भौतिक 
आवश्यकताओं को पूर्ति दुर्लभ हो जायगी, इसोलिये कुरळ' 
संन्यास से अधिक महत्व गृहस्थ-जीवन को देता है । 

दुर्लभ मानव जन्म पाकर, हम सच्चे मानव बनें, आदि 
भगवान्‌ को आदर्श मान उसी के अनुरूप अपने जीवन का 
निर्माण करें, प्राणिमात्र के प्रति हमारे मन में प्रेम भाव हो, 
अपने इर्द्रियों को वश में कर पवित्र मन मौर सच्ची लगन 
से मानवता की सेवा करें, यही 'कुरळ' का धर्म हे। e 
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कृष्ण और मानव संबंध-४ 


चीर-हरण प्रसंग 
श्री हरी दवे. 


चूत क्रीड़ा, अंघी आँखों को सिकोड़कर पासों की 
खडखड सुनते धृतराष्ट्र का कूट प्रश्‍न $ “संजय, कया हुआ, 
कौन जीता ?' आदि तो सुविदित हैं; फिर भी जहाँ कृष्ण 
उपस्थित नहीं हैं, फिर भी कृष्णा--द्रोपदी जिसमें जीतती 
है उस द्रौपदी के चीर-हरण का प्रसंग जरा देख ले। युधिष्ठिर 
सब कुछ हार जाने के बाद अपने आप को दाँव पर लगाते 
हैं; अपने आपको भी हार गये तब वे शून्य मनस्क्र बन गये 
हैं तब शकुनि कहता है: 
अस्ति वै ते प्रिया देवी ग्लह एकोपराजितः 
( सभा, ५८; ३१ ) 
अभी तुम्हारी प्रिय पत्नी बची हुँ; वह अपराजित है । 
उसे दाँव पर लगाओ ! 
युधिष्ठिर जिस वस्तु को afa पर छगाते थे उसका 
वर्णन करते थे; इस समय भी वे द्रौपदी स्त्री या मानवी है 
यह भूल जाते हैं, ओर अपनी मिल्कियत हो इस प्रकार 
उसका वर्णन करते हैँ । इसीसे यह वर्णन रूपसुन्दरी स्त्री 
का होने के बावजूद युधिष्ठिर के मुख से इस संयोग में जब 
सुनने में आते हैं, तब मन को आघात पहुँचता है। वे 
कहते हुँ : 
नेव हुस्वा न महती नाति कृष्णा न रोहिणी 
सरागरक्तनेत्रा च तथा दिव्याम्यहं त्वया । 
द्यारदोत्पलपत्राक््या शारदोत्पू गंघया, 
शारदोत्पल सेविन्या रूपेण श्री समानया ॥ 
| ( सभा. ५८; 33-33 ) 
बहू न नाटी है, न लम्बी, न बहुत काली है, न बहुत 
गोरी, सुन्दर लाल नेत्रोंवाली, शरद ऋतु के कमल जैसी 
आँखोंवाली, शरद ऋतु के कमल जैसी गंबवालो और रूप 
में कमळ प्र विराजमान लक्ष्मी siet पांचाली nm 
_ यह वर्णन आगे चलता है; बेले के qmi जैसे शोभायमान 
मुख मण्डलवाली, वेदो जैसो पतली कमरवालो, su 
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रोमावलीवाली, चार अंगोंवाली--एऐसी द्रौपदी ( wg) 
को «fq पर लगाता है युधिष्ठिर ! 
और हारता है ! 
रजस्वला, भ्पृङ्गारविहीन, एक वस्त्र पहने हुए द्रौपदी 
को दुःशासन राज समा में घसीट लाता है, उस समय द्रौपदी 
के इन शब्दों को गरुवाई देखने लायक हैं! उसे खींचकर 
लाते समय दुःशासन कहता हुँ : 
कृष्णं च जिष्णुं च हरिनरं च 
त्राणाय विक्रोश नयामि हि त्वाम्‌ 
( सभा, ५०; २६) 
कृष्ण, अर्जुन हरि या नर जिसे चाहे तू अपनी रक्षा 
के लिये पुकार छे । मैं तुझे घसीट कर ले जा रहा हूँ । 


कृष्ण का नाम यहाँ लिया जाता हे । इससे पूर्व इस 
समूची कपट-सभा में कृष्ण कहीं नहीं थे कृष्ण के नाम का 
सर्व प्रथम उच्चार दुःशासन करता है। कभी-कभी शत्रु ही 
हमारे स्वजन को नजदीक ला देते हैं, ऐसी ही यह घटना 
है । द्रौपदी कहती है : 


'स्वयंवर के समय रंग मंडप में एकत्र हुए राजाओं की 
दृष्टि जिस पर पड़ी थी, इससे पूर्व जिसे उन्होंने देखा नहीं 
था, ऐसी मैं आज सभा के बीच खड़ी B! इससे पहले घर 
के अन्दर वायु और सूर्य ने भी जिसे नहीं देखा था, ऐसी 
में थाज्ञप्तेनी द्रौपदी जनसम्मेलन में अर्घवस्त्र में ल डी हूँ । 
जिसे वायु भी 2 स्पर्श करे इतना भी सहन न करनेवाले 
पाण्डवगण, आज दुरात्मा दुःशासन मेरा स्पर्श कर रहा है 
यह देख रहे हैं । 

कृष्णा को भी कृष्ण विलम्ब से याद आते हैं; वह 
पहले तो भीष्म आदि धुरंधरों का मुँह बन्द कर देनेवाळे 
भरन पुछती है : “घर्मराज मुझे हारे तब अपने आपको 
हार चुके थे या नहीं ? अपने आप को हार चुका मनुष्य 
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मुझे दाँव TX छगा-सकता है बया ? मैं उत्तर चाहती हूँ कि 
इस द्यूत में जीती हुई हुँ या बिन जीती ?” 
भोष्म तो 'युधिष्ठिर जैसे धर्मराज कुछ भी करें उस 
पर टीका-टिप्पणी करनेवाला मैं कौन हुँ" कहकर बच निकलते 
हें । पर दुर्योधन का भाई विकर्ण कहता है : 
मृगया पानमक्षांश्च ग्राम्ये चैवाति सक्तताम्‌ 
| ( सभा, ६१; २० ) 
शिकार, मद्यपान, जुआ और वासना विवशता : इन 
चार में से किसी भी व्यसन से घिरा हुआ पुरुष कोई भी 
आचरण करे वह अधर्म ही होगा । ऐसे अयोग्य पुरुष द्वारा 
किये गये 'अयुक्त' कार्थं को लोग प्रमाण रूप में स्वीकार 
नहीं करते । | 
ये शब्द विकणं कहता है? कि अब तक कृष्णा सहित 
किसी को भी जिनको याद नहीं आयी है वे कृष्ण ही ferr 
के मुख से बोल रहें हैँ ? आरण्यक qd में कृष्ण वनवासी 
पाण्डवों से मिलने आते हैं तत्र वे कहते हैं: मैं द्वारका 
में नहीं था, नहीं तो अवश्य ही बिना बुलाये भी द्यूत सभा 
में आता ओर कहता-- 
'स्त्रियोक्षा मृगया पानमेतत्काम समुत्थितम्‌' 
( आरण्यक. १४; ७ ) 
स्त्रियों में असक्ति, जुआ, शिकार, तथा मद्यपान ये 
चार दोष मनुष्य को श्रीहीन कर डालनेवाले हैं । 
कृष्ण के मुख से बाद में कहे जानेवाले शब्द द्यूत सभा 
में दुर्योधन का भाई विकर्ण बोलता है, यह सूचक घटना 
हे । कृष्ण उपस्थित न रहकर भी दूत सभा में अपना मत 
व्यक्त कर रहे थे । 
द्रौपदी को भी कुष्ण की याद विलम्ब्र से आती है: 
| वासुदेवस्य च सक्षी (सभा. ६२; १० ) 
इन शब्दों के रूप में ही यह स्मरण आता है। और फिर 
तत्काल ही धुतराष्ट्र को जो कुछ हो रहा हैं उसक्री विषमता 
समझ में आती है । और वे द्रौपदी से वरदान माँगने को 
कहते हैं जिसके द्वारा द्रौपदी अपने पतियों को और स्वयं को 
मुक्त कराती है । 
पाण्डवों से वनवास के दरमियान जब कुष्ण मिलते हैं 
तब द्रौपदी अपने अपमान ओर यातना का वर्णन करती है । 


iJ 


आरण्यक पर्व का तेरहवाँ अध्याय द्रौपदी को आर्त पुकार 
का ही अध्याय है । वह कहती है: 
कथ नु भार्या पार्थानां तव कृष्ण सखी विमो, 
घृष्टयुमुनस्य भगिनी समां कृष्येत यादशी । 
( अरण्यक, १३; ५३ ) 
पाण्डवों की भार्या, आपकी सखी, धृष्टद्युम्न की बहन 
को दुःशासन किस प्रकार सभा में घसीट लापा था इसकी 
आपको खबर है, कृष्ण ? 
ओर ऐसा कहकर द्रौपदी आगे कहती हैं : 
नेव मे पतयः सन्ति, न पुत्रा मधुसुदन, 
न भ्रातरो न च पिता नैव त्वं च बांधवाः । 
( आरण्यक, १३; ११२) 

न मेरे पति है, न पुत्र हे, न भाई है, न पिता; अरे 
मधुसूदन, आप भो नहीं हैं । 

“नैव त्व”-आप भी नहीं है” इन शब्दों में छिपा 
रोष समझ में आता हे । तब कृष्ण और कुछ नहीं. कहते । 
केवळ इतना वचन देते हुँ कि जिस प्रकार आज तू रो रही 
है । इसी प्रकार एक बार तेरी यह हालत करनेवालों को . 
पत्नियाँ भो रोयेंगी मर फिर कृष्ण यदा कदा ही बोलते 


' हुँ ऐसी गर्वोक्ति आती है, : “न मे मोघं वचो भवेत' 


( आरण्यक. १३; ११३ ) मेरा वचन मिथ्या नहीं होगा । 


इस वनवास के दौरान पाँच वर्ष इन्द्र के साथ स्वग 
में रह आता है । यहाँ कृष्ण द्वारा अर्जुन की वासना नियंत्रित 
कर देने के बाद उसमें हुए परिवर्तन की बात नोट करने 
लायक हे । वह वापस आकर कहता है : 
पश्यंश्चाप्स रसः श्रेष्ठा नृत्यमानाः परंतप | 
( आरण्यक. १६५; ५६) 


मैंने वहाँ श्रेष्ठ अप्सराओं को नृत्य करते देखा, पर वह 
आगे कहता हैं : “तत्सर्व मनव ज्ञाय' (आरण्यक्र, १६५; ५६) 
इन सबकी अनदेखी करके मैं तो शस्त्रविद्या में निपुणता 
हासिल करने में मशगुल रहा। अर्जुन का पिछला बारह 
बरस का वनवास निरर्थक था । पर इस बार उसने तपश्चर्या 
की, साधना की, शिव को प्रसन्न किया, इन्द्रासन पर बैठा 
और दिव्य शस्त्र प्राप्त किये d | 
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अर्जुन और कृष्ण के सम्बन्धों के अनुसन्धान में आरण्यक 
पर्व में की एक दूसरी घटना भी नोट करने लायक हे । 
पाण्डव काम्यक वन में वास करते थे तब द्रोपदी पर कुदृष्टि 
डालकर उसका हरण करने का प्रयत्न करनेवाला जयद्रथ, 
पाण्डवों के हाथों अपमानित होता है । युधिष्ठिर उसे 
“अदासो गच्छ मुक्तोसि' कहकर दासभाव में से मुक्त कर 
देते हैं : ऐसा अपमान सहने के बाद जयद्रथ दुख से व्याकुल 
होकर गंगाद्वार जाता है, और वहाँ विरुपाक्ष उमापति 
(शिव) की घोर आराघना करने लगता है। शिव प्रसन्न 
होबर वरदान माँगने को बहते हैं तब जयद्रथ मागता है : 

समस्तान्सरक्ञात्पंच जयेयं पांडवान्‌ 


( आरण्यक. २५६; २७) _ 


'*्वांचो पांडवों को उनके रथ के साथ मैं युद्ध में 
जीतू” ऐसा वर जयद्रथ माँगता है । 

वर माँगने को कहकर मुकर जाने के उदाहरण हमारे 
पुराणों में नहीं है; पर यहाँ तो शिव “नेति' कहकर ही 
जवाब दे देते हैं । 

“यह वरदान नहीं मिल सकता' ऐसा स्पष्ट उत्तर देने 


के बाद शिव इतना आश्‍वासन देते हैं. कि पांडव अजेय और 
अवध्य हैं । इसके बावजूद एकमात्र अर्जुन को छोड़कर 
बाको चारों को तू युद्ध में रोक सकेगा ! अर्जुन को छोड़कर 
बयों ? शिव इसका स्पष्टीकरण करते हैं : 
यमाहुरजितं देवं शंख चक्र गदाधरम्‌, 
प्रधानः सोस्त्रविदुषां तेन कुष्णेन रक्ष्यते । 
( आरण्यक. २५६; २९ ) 
एक तो अर्जुन शस्त्रविदुषां-शस्त्र विद्या के जानकारों 
में अग्रणी है, मुख्य है; और शंख, चक्र, गदा आदि घारण 
करनेवाले अजेय श्री कृष्ण उसकी रक्षा करते हैं । 
अर्जुन की महान्‌ सिद्धि उसके शस्त्रविद्‌ होने में नहीं 
है, उसे कृष्ण की रक्षा प्राप्त है इसमें हैं। भोर इसीसे तो 
माँग, माँग, जो माँगेगा वह QUU यह. कहने के बाद 
आशुतोष और उदारचित्त शिव नेति कहकर वरदान 
देने से इनकार कर देते हैं; ऐसा अनन्य प्रसंग साजित होता 
है। वरदानों की कथा में जयद्रथ का तप और शिव के 
इस वरदान की कथा कुष्ण-अर्जुन के संबंधों के कारण 
चिरस्मरणीय है । ( क्रमशः ) 
अनु० : डॉ० भानुशंकर मेहता 


(qu ९ का शेषांश ) 


समझाने का प्रयत्न करता हैं । मगर हम उनकी बात मानते 
नहीं और दलदल में ही खुशी से निवास करतं हूँ । अन्त में 
अपनी व्यथा से व्यथित होकर ब्रह्मलपी अन्तःकरण संहार 
(दुःख, मृत्यु, विनाश) के देव शंकर का सहारा लेता है । दुःख 
रूपी शंकर हमें हमारा स्वरूप पहचनवाने का प्रयत्न करते हैं 
मगर हम पहचानना नहीं चाहते, तब दुःखरूपी शंकर 
आघातरूपी त्रिशूल से हमें बोघ कराते हें। आधात पर 
आघात सहते-सहते हमलोग अपना स्वरूप पहचाने को 


बाध्य होते है | इस छोटी-सी प्रतीकात्मक कहानी में हमारे 
ऋषियों ने कितना बड़ा तथ्य छिपा रखा है । ऐसे रहस्यमय 
प्रतीकात्मक ज्ञानी उन सुधियों को मेरा कोटिशः प्रणाम । 
इस प्रकार हमें यह दु:ख नहीं होना चाहिये कि हमारे 
जीवन में आधात, दुःख आ रहे हैं--ये तो वरदानस्वरूप 
हमारे जीवन में, हमारे असली स्वरूप को पहचानने का 


सुनहरा मौका fed आ रहे है- अतः स्वागत करे आने : 


वाले दुःखों और आधघातों का । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


क 
- . 4५ ९7 —— — —ÀÀ— पशाज+-5 —— S —— M -. 
M "a ~ — € —À —— — --क-क जज 


~ e ape edis = 
^ 


nh 
#० ७ 
कत Paus 


द्‌ 
' ५ 
$e Aa बब EN 
7 


> 
k 3 
१७“ es a 


ev 
दाक्षा 
कहानी क्या है, संतों के मणिमय कोष का एक अनमोल 
मोती है । ईसाई धर्म सारे यूरोप की मानस-तरंगों को 


उद्देलित कर रहा था । सदियों की आध्यात्मिक जड़ना ईमा 
के अमृत वचनों के स्पर्श से नया चैतन्य प्राप्त कर रही थी । 


संत आगस्टीन की प्रेरित वाणी इन बचनों को घर-घर का 


..... स्तवगान.बना चुकी थी । किन्तु आगस्टीन का अन्तःकरण 
:£ " ०३ + तन-मन की .ज्योतित कर देने वालो ईश्वरानुभूति के 
--- अभावःरमें संताप-विजडित था । चिन्तन में लीन एक दिन 


चह समुद्र-तट पर निकल गये। टहलते-टहुकते बे एक 
बालक के समीप जा कर रुके, जो रेत में बने एक गडढे में 
सीपियाँ भर-भर कर पानी डाल रहा था। दोनों हाथों में 
सीपियाँ लिये वह तेजी से किनारे दोड़ता, पानी लाता और 
लाकर उसे गड्ढे में उड़ेलता। आदइचर्य-स्तव्य आगस्टीन 
लगभग आधे घंटे तक बालक की यह दौड़-घूप देखते रहे, 
किन्तु तन्मय बालक को भान भी नहीं हुआ कि, कोई 
अजनबी उसके पास खड़ा उसे देख रहा हैं। अन्ततः 


आगस्टीन ने बाँह पकड़ कर बालक को रोका और पूछा, तो 
उत्तर मिला ''क्या आप नहीं देख रहे हैं, मैं इस 
महासागर को इस गड्ढे में उडेल रहा हूं d" 

बालक फिर अपनी क्रीड़ा में लीन हो गया । आगस्टीन 
ने बालक की कोमल केशराशि को सस्नेह सहलाया और 
कहा-- वत्स, यह कंसे सम्भव हो सकता है? गडे में 
सागर कंसे समायेगा ?” उत्तर में बालक खिलखिला कर 
.हँस पड़ा -“वाह | समाथेगा क्यों नहीं, अगर मैं कुछ दिन 
इसी प्रकार इसमें पानी डालता रहा, तो एक दिन गडढा 
इस महामागर से भी ज्यादा बड़ा हो जायगा । GUT आपको 
ईशू के ये शब्द मालूम नहीं-- 

“यह सही है कि, शुरू में हमारा हृदय एक गड्ढे की 
तरह संकीर्ण होता है, किन्तु एकाग्र साघना के द्वारा एक 
दिन उसे ऐसा विस्तृत बनाया जा सकता है कि, विराट 
परमात्मा भी आकर उसमें निवास करने लगे ।” 

अबोध .बालक की इस निर्मल वाणी ने संत आगस्टीन के 
. सारे आध्यात्मिक अवसाद को छिन्न-भिन्न कर दिया । उन्हे 
ऐसा प्रतीत हुआ, मानो स्वयं करुणामृति ईसा ही बालक के 
रूप में उन्हें आत्मा का मार्ग दिखा रहा है । अनन्य श्रद्धा 
एवं भवित भाव के साथ घुटने टेक कर उन्होंने यह गुरु-दीक्षा 
शिरोधार्य को । र 

“संत आगस्टीन को एक बौधकथा के आधार पर 


गांधीजी द्वारा कुष्ठरोगी की सेवा 


सत्य और अहिसा के पुजारी महात्मा गांधी-भारत के 
राष्ट्रपिता । उनको ठीक ही तो राष्ट्र 'बापू7 कहता है । भारत 
के अर्घनरन दीनों का वह प्रतिनिषि—वह लॅगोटीघारी 
तपस्वी i 


महात्माजी का जीवन ही त्याग और सेवा का जीवन 
है। अपना सम्पूर्ण-जीवन उन्होंने दरिद्र-नारायण की सेवा 
में समपित कर दिया था । पीड़ितों की, दुखियों को, 
अभावग्रस्त दलितों की, रोगियों को-प्रत्येक कष्ट में पड़े 
प्राणी की सेग का सदा समुद्यत ओर सावधान वह महा- 


पुरुष | सेवा में उन्हें आनन्द आता था । सेवा उनको 
आराधना थो । 


सन्‌ १७३९ की बात है। सेवाग्राम के आश्रम के 
अध्यापक श्री परचुरे शास्त्री रुग्ण हो गये थे । बड़ा भयंकर 
था उनका रोग । उन्हें गलित कुष्ठ हो गया था। 

गलित कुछ-छूत का महारोग कुछ--राजरोग कुष्ठ । 
कुष्ठ के रोगी की भला परिचर्या कोन करेगा? रोगी को 
वायु न लगे--यहाँ तक तो लोग बचाव रखते हैं 

परचुरे शास्त्री किसी चिकित्सा-भवन में नहीं भेजे 
गये । स्वयं महात्माजी ने उनकी परिचर्या का भार लिया - 
तो आश्रम के लोगों को भी उसे लेना पड़ा । महात्माजी ने 
किसी को नहीं कहा, किसी पर दबाव नहीं डाला d 

पूरे अक्टूबर ओर नवम्बर--जब तक कि रोगी स्वस्थ 
नहीं हो गया नियमपूर्वक प्रतिदिन महात्माजी स्वयं सेवा का 
अपना भाग उत्साह से पूणं करते थे । 

गछित कुष्ठ के घाव--लेकिन महात्माजी में भय या 
घृणा आ कंसे सकती थी । वे स्वयं रोगी के घाव घोते थे, 
घाव से पट्टी बाँधते थे । घाव घोकर अणुवोक्षण यन्त्र से 


' घाव की स्थिति एवं कुष्ठ के कीटाणुओं का सावधानी से 


निरीक्षण से देखते थे कि किस अंगकी स्पर्श-शक्ति और 
क्रिया-शक्ति कैसी है ।. 
श्री परचुरे शास्त्री नहीं चाहते थे कि स्वयं बापू 
उनका स्पर्श करें, किन्तु बापू थे कि वे रोगी के पास देर 
तक dà रहते और आएवासन दिया करते । 
€ 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतीय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ की धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमार्थिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 


काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है। दोनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है। मुमुक्षु भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अचना 
और आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीतंन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं । 
ीर्थयात्रियों एवं पर्यटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है) 
हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं | इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हैं। हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, emp घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हें । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 


काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पर्यटकों एवं तीर्थयात्रियों का आकर्षण केन्द्र है। पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन विताने की कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है । 


Mi RR KR KK KR KK & Ke KK s 


काशी मुमुक्ष भवन-सभा के लिए पुरुषोत्तमदास मोदी द्वारा सम्पादित एवं प्रकाशित 
तथा शिव प्रेस, ए १०/२५ ्रह्लादधाट, वाराणसी में मुद्रित 
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जनवरी १९८४ 


यज्ञ, दान और तप 


श्रीस्वामी अखण्डानन्दजी महाराज 


इस प्रकार भोजन की प्रक्रिया भो यज्ञ है । यदि जीवन- 
निर्वाह मात्र के लिए ही आप भोजन करते हैं और उस 
जीवन के द्वारा दूसरों की सेवा करना चाहते हैं तो यह 
यज्ञ है। जसे कर्म एक यज्ञ है, वैसे ही भोग भी एक यज्ञ 
है। भोग के द्वारा भी यज्ञ सम्पन्न होता है । इसके बाद 
ज्ञान भी एक यज्ञ है । गीता कहती है-- 


श्रेयानद्रव्यमयाचज्ञाज्ज्ञानयज्ञ: परंतप । 

सवं कर्माखिलं पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ गीता ४।३३ 

इसी तरह भक्ति भी भाव-यज्ञ है । देखो, भगवान्‌ को 
पृथ्वी ने अपना सार खींच कर सुगन्ध अपित की । जल का 
सार खींच कर रस अपित किया । तेजस का सार खीचकर 
रूप अपित किया । वायु का सार खींचकर स्पर्श, अपित 
किया । और आकाश का सार खींच कर शब्द अपित किया । 
यह भक्ति-यज्ञ हुँ । 

तो कर्म-यज्ञ पृथक है, भोग-यज्ञ पृथक है और भावःयज्ञ 
` पृथक & कर्म की पवित्रता से भी अन्तःकरण की शुद्धि 
होती है, भोग की पवित्रता से भी अन्तःकरण की शुद्धि 
होती है, भाव की पवित्रता से भी अन्त.करण की शुद्धि 
होती है, स्थिति की पवित्रता से भी अन्तःकरण की शुद्धि 
. होती है और ज्ञान की पवित्रता से भी अन्तःकरण की शुद्धि 
होती है । यह जो अन्तःकरण की शुद्धि की प्रक्रिया है, इसे 
भी यज्ञ कहते है । 


TET से आगे 


योगिनः कर्म कुर्वन्ति संग त्यक्तृवात्म शुद्धये । गीता ५११ 

गीता कहती हे कि योगी कर्म करते हैं आसक्ति को 
छोड़कर और भगवान्‌ के साथ अपने को जोड़कर । योग 
होता ही तब है, जब हम पूर्णता के साथ अपने को जोड़ते 
हैं । जहाँ हम अपने को परिच्छिन्न के साथ जोडते हैं, वहाँ 
पूर्णता से हमारा वियोग हो जाता है। जब हम स्वयं को 
परमात्मा के साथ जोड़कर और यह समझकर कि वह सब 
की आत्मा है, सब का अन्तर्यामो है, सबका प्रकाशक LE 
घट-घटवासी है--उस पर दृष्टि रखकर कर्म करते हैं, तब 
उससे हमारे अन्तःकरण की शुद्धि होती है । 

अब एक भ्रइन यह था कि जब आप अनुशासन के अनु- 
सार कर्म करते हैँ तो उस अनुशासन के कर्म में निष्कामता 
है कि नहीं ? यदि उत्तर है कि हाँ निष्कामता है तो निष्काम 
होने पर आप समाधि लगाते हैं या व्यवहार में रहते हुँ— 
यह Wer उठता है । जो समाधि में चले गए उनका क्षेत्र 
हो दूसरा हो गया । वे तो निवृत्त हो गये, योग-यज्ञ, तपो- 
यज्ञ में चले गये। वे योग रूप यज्ञ करते हुँ । परन्तु योग का 
अर्थ, भी केवल समाधि में जाना नहीं है । गीता कहतो है— 

आत्मौपम्येन सर्वत्र समं पद्पति योऽ्जुन। 5 

सुखं वा यदि वा दुःखं स योगो परमो मतः ॥गोता ६।३ २ 

जो व्यवहार जगतं में हूं, काम कर रहे हैं और अपने | 
सुख-दुख के समान ही दूसरे के सुख-दुख का अनुभव Xu | 
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हैं, वे तो परम योगी हैं। पर जो समाधि में नहीं गए, 
व्यवहार में आ गए उन्हें व्यवहार में आने पर यह देखना 
चाहिए कि उनका जो कर्त्तव्य है, वह हो रहा है कि नहीं | 
यदि निष्काम कर्म करने वाला यज्ञ करता हे तो उसमें उसका 
कत्तंव्यपालन हो रहा है कि नहीं ? यदि कर्तव्य पालन में 
कर्तापन है तो वह गलत है । यदि बल्ब को यह अभिमान 
हो जाए कि मैं इस विश्व सृष्टि को रोशनी देता हूँ ओर वह 
बिजली को भूल जाए, यदि एक गिलास पानो को अभिमान 
हो जाए कि मैं विश्व-सृष्टि को तुस कर रहा हूँ तो यह 
कितना गलत होगा ? 





श्री स्वामी अखण्डानन्दजी महाराज 


व्यक्ति में जो कर्तापन है कि मैंने यह किया, मैंने वह 
किया--इसके qw में अज्ञान है। यही अहंता मनुष्य को 
परिच्छिन्न बनाती हैं । भिन्न और छिन्न ये दोनों भाव qu 
होते हैँ ? भाव टूट कर भिन्न और छिन्न कँसे होते हैं ? कोई 


टूटता तब है, जब उसके ऊपर हथौड़े पड़ते हैं । हथौड़े पड़े 
बगर कोई टूटता नहीं । और छिन्न कैसे होता है? जब 
उसके ऊपर तलवार पड़ती है, तलवार से छिन्न होता हु 
भोर हथोड़े से भिन्न होता है। संसार में जो छिन्न-भिन्न हो 
रहे हैं, कट रहे हैं, फूट रहे हैँ वे क्यों कट-फट रहे है? 
बात यह है कि जब इनके कर्तापन पर चोट पड़ती है तब 
ये छिन्न भिन्न हो जाते हैं । जितनी चोट संसार में पड़ती है, 
वह सब कर्ता ओर भोक्ता पर ही पड़तो है। यदि अपने 
भीतर कर्तापन का अभिमान न हो तो चोट न पडे । 


Am 


ईश्वरः सर्वभूतानां ह॒द्ेशेश्जुनतिष्ठति । 
म्रामयन्सवंभुतानि यन्त्रारू्ढानि मायया ॥ गीता १८।६१ 
असल में महाकर्ता, महाभोक्ता, महात्यागी जो पर- 

Wer है, उसके कर्म पर, उसके भोग पर, उसके त्याग पर 
दृष्टि रहे तो मनुष्य कभी अभिमान के वश मेंनहो। यह 
जो अपना कतृत्व है, इसी में आकर जब पाप जुड़ता है तब 
दुख होता है और इसी में आकर जब पुण्य जुड़ता है तब 
सुख होता है । सुखी-दुखो कर्ता ही होता है । जो कर्ता है, 
बही भोक्ता होता है । पाप-पुण्य का होना कर्तापन है, सुख- 
दुख का होना भोक्तापन है और राग-द्रेष है वही वन्धन हे । 
रागद्वष क्या है किसी की मुहब्बत में फंस जाना या किसी 
से नफरत करने लग जाना । यही बन्घन है । पाप और 
पुण्य, बन्घन, के बाद सुख-दुख का भोग का भोग ओर सुख- 
दुख के भोग का संस्कार होने से फिर कर्म, फिर बन्धत 
इस प्रकार संस्कार का चक्र चलता है। कर्तुत्व की शिथि- 
लता होती है, भगवान की शरणागति से। यदि आप एक 
निकम्मे आदमी को कहें किं बह निकम्मा हे तो भगवान्‌ की 
इच्छा से है या कोई आदमी निषिद्ध कमं कर रहा है तो 
भगवान्‌ को इच्छा से कर रहा हे--तो यह ठीक नहीं है, 
क्योंकि वहाँ भगवान्‌ है ही नहीं । वहाँ तो इतना सुख और 
स्वार्थ है कि उसके सामने अन्य कुछ है ही नहीं । इसीलिए 
जब तक अपना कर्तापन है, तब तक जीवन में ईश्वर का 
अविर्भाव नहीं होता । 


देखो, यहाँ अधिकारी का भेद है । यदि एक निकम्मा 
अधिकारी है तो उसके लिए कहा गया कि “कुरू कर्मेव!-- 
काम करो । जब वह काम करने लगा तब घर्म का अधि- 
कारो हो गया और कहा गया कि तुम निषिद्ध कर्म मत 
करो । जव वह सकाम विहित कर्म करने लगा तब वह्‌ 
निष्कामता का अधिकारी हुआ और कहा गया कि अब तुम 
निष्काम कर्म करो । जब वह निष्काम कर्म करने लगा, तब 
इस उपदेश का अधिकारी हुआ कि तुम कर्त्तापन का अभि- | 
मान मत रखो । कतृ त्वाभिमानी के कर्तापन को तोड़ने 8 
लिए ही शरणागति का उपदेश किया जाता है और कहा 
जाता है कि तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत' । असल में 
सब काम भगवान्‌ की सत्ता और महत्ता d हो रहे हैं । यदि 
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सकाम को भी कहें कि भगवान्‌ करा रहे हैं, बुरा काम 
करने वाले को भी कहें कि भगवान्‌ रख रहे हैं तो यह जो 
अध्यारोप हुआ वह बिल्कुल गलत स्थान पर हो गया। 
वस्तुतः भगवान्‌ किसी को निकम्मा नहीं रखते। निकम्मा 
तो मुर्दा रहता है । निषिद्ध कर्म भगवान्‌ नहीं कराते, अपना 
स्वार्थ कराता है । इसी तरह हमारे अन्दर जो कर्तापन का 
अभिमान है, वह भगवान्‌ नहीं देते, हमारी मूर्खता देती है । 
इसलिए जो जिसक्रा अधिकारी होता है, उसके लिए उसी 
प्रकार का उपदेश शास्त्र में आता है। वहां सब घान बाईस 
पसेरी वाली कहावत चरितार्थं नहीं होती। यदि चोर से 
कह दिया कि ईश्वर तुमसे व्यभिचार करा रहे हैँ तो ये सब 
बाते अविवेकमूलक हैँ, मूखंजन्य हैं, मनुष्य को ईदववर से 
पृथक्‌ करने वाली हैं । 

अब मूल प्रसंग पर आइए D कर्त्तापन को मिटाने के 
लिए ईश्वर के कतृत्व पर विचार कीजिए। फिर आप 
अनुभव करेंगे कि अरे हमने कया अच्छा काम किया, यह तो 
ईश्वर की प्रेरणा से, ईश्वर की शक्ति से, ईश्वर को इच्छा 
से, ईश्वर की कृपा से मेरे द्वारा अच्छा काम हो गया । 
लेकिन हमसे जो बुरा काम हुआ, वह हमारी भूल से हुना । 
इसी दृष्टि से तुलसीदास जी ने कहा है-« 

गुण तुम्हार समुझाहु निज दोसा । 
जेहि सब भांति तुम्हार भरोसा di 

इसलिए कोई अच्छा काम हो तो अभिमान्‌ मत करो 
भोर समझो कि वह ईदवर की प्रेरणा से हुआ है और बुरा 
काम हो तो मान लो कि अपनी त्रुटि से, अपनी गलती से 
हुआ है । अब यदि कहो कि भाई, हम तो कर्त्ता नहीं रहे, 
ईश्वर कर्ता रहा तो यह ठोक है। भक्त के मन में ऐसा ही 
आता है । शरणागत कहता है कि--भगबन्‌, मैंने तो कुछ 
नहीं किया । तुमने किया, इसलिए तुम जानो ।— 

यत्कृतं यत्करिष्यामि तत्सर्वं न मयाकृतम्‌ । 

त्वा याकृतं तु फलभुक्‌ त्वमेव मधुसूदन ॥ 

अपने erg सिद्धि नामक ग्रंथ में श्री मधुसूदन सरस्वती 
जी महाराज कहते हैं कि इस ग्रंथ का जो कर्ता है, उसकी 
चाहे निन्दा करो, चाहे स्तुति करो। मयि नास्त्येव 
कतृ त्वमुमेदानुभावात्मति--मुझमें तो किसी प्रकार का 
कतृत्व है ही नहीं । इसी तरह अपने कतृ'त्व को उठा कर 
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पूर्णतः परमेश्वर के ऊपर डाळ देना, देखया और दरणागत 
हो जाना--मामेकं शरणं ब्रज--पह अभिमान को तोड़ने 
की युक्ति है । लेकिन भाई, अभी तो सत्य का, यथार्थ का 
जान हुआ नहीं । यह तो एक विश्वात है, एक श्रद्धा & कि 
मैं नहीं कर रहा हूं, वह कर रहा हैं। फिर अज्ञान का 
निवारण केसे हो ? इसका उत्तर हैं कि अज्ञान को तोड़ने के 
लिए तत्वज्ञान का अर्थात्‌ आत्मा और ब्रह्म को एकता का 
ज्ञान प्रास करना पड़ता है । 

इस तरह से हम निकम्मेपन से लेकर अद्वितीय ब्रह्म- 
तत्व की अनुभूति तक पहुँचते हैं । इसमें यज्ञ शब्द का अर्थ 
कहां से प्रारम्भ होता हुँ? निकम्मेपन से उत्थान होते ही 
यज्ञ आकर हमारे सामने खड़ा हो जाता है। यदि आप क्रम 
से अपने अन्तःकरण को शुद्ध करने के लिए ऊपर उठते 
जाएंगे तभी आपकी उन्नति होगी । अन्यथा यदि बीच में 
ही कहीं पकड़कर बंठ जायेंगे तो और कहेंगे कि भई, अच्छा- 
बुरा तो सबसे ही होता है, कामना तो सबके हो हृदय में 
रहती है, कर्तापन तो सब में हो रहता है, गलत काम तो 
सबसे ही होते हैं तब क्या होगा ? यह होगा कि उन्नति की 
जो प्रक्रिया अपने जीवन में शुरू होनी थी, प्रगति का जो 
रसायन बनना था, उसका द्वार बन्द हो जायेगा । इसलिए 
अपनी-अपनी कक्षा में सब ठीक रहते हुए भी, अन्त में सब 
कक्षाओं से ऊपर पहुँचना पड़ता है । वहाँ न भाषा का 
विवाद है, न दल का विवाद है, न जाति का विवार है, न 
मज़हब का विवाद है और न अपने पराये का विवाद है! 
वहां तो केवल शुद ब्रह्म है, ऐसा शुद्ध ब्रह्म है, जैसी अपनी : 
आत्मा है, बल्कि वह अपनी आत्मा ही है जो लोग इस 
अध्यारोप के क्रम को, उसके अपवाद को ठोक-ठोक नहीं 
समझते, वे यज्ञ का अर्थ भी ठीक नहीं समझते हैं-- 

गतसंगस्य मुक्तस्य ज्ञानावस्थितचेतसः । 
यज्ञायाचरतः कर्म सभग्रं प्रविलीयते । गीता ४ २३ 

जो यज्ञ के लिए कर्म करता है, उसका कर्म उसके साथ 
जुड़ता नहीं जहां ऐसा यज्ञ-कर्म है, वहाँ न पाप है, न 
पुष्प है, न नरक है, न स्वर्ग है, न सुख है, न दुख है। वह 
न संसारी बनाता है ओर न परिच्छिन्न बनाता है । इसलिए 


कर्मारम्म से लेकर परिपूर्ण ब्रह्म पर्यन्त यज्ञ apr गति है। 
३ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । e 


[ ३ 








श्री जुगलकिशोर बिरला कौ पुण्य स्मृति 


श्री कृष्णं शरणं मम 


सात्विक और आध्यात्मिक संस्कार जुगलकिशोर जी 
को जन्म से ही मिले थे। अपने पार्थिव शरीर को देखते 
और समझते रहे । देह में अदेही और भो कोई है इसका 
आभास उन्हें प्रारम्भ से ही था । इसकी आवाज वे सुनते 
थे, भले ही बचपन में स्पष्ट नहीं समझ पाये । उस अदेही 
का प्रयोजन कया है, वह क्या चाहता हे शायद इसकी 
जिज्ञासा भी उनमें शैशव से वर्तमान थी । यही कारण था 
कि साघु-सन्तों की संगत उन्हें सदेव खींचती रही । 


ज्यों-ज्यों वे वयस्क होते गये, जीवात्मा और ब्रह्म के 
सम्वन्ध का आभास उन्हें होता गया । यह भी स्पष्ट हो गया 
कि संसार में देह घारण के पीछे परमात्मा का कोई उद्देश्य 
रहता है । अतएव स्वयं अथवा स्वयं के अस्तित्व का 
अभिमान निरर्थक सा है। सत्कर्म करते हुए देह धारण के 
उद्देश्य को पुरा करना ही श्रेय है। परम योगेश्वर श्रीकृष्ण 
को ही इन्हीं कारणों से अपना आदर्श जाना । वे श्रीकृष्ण के 
ही शरणापन्न आजीवन रहे । | 

भारतीय धमंग्रन्यो में श्रीम:ड्रगवद्गीता युगलशिकोर जी 
को सबसे अधिक प्रिय थो । गीता का मर्म समझने में उन्हें 
महामना पण्डित मदनमोहन मालवीय जी से प्रेरणा मिली । 
फलतः गीता के प्रति उनमें अट्ट श्रद्धा थी। जब भी 
जुगलकिशोर जी आचार्य, विद्वान, दाशंनिक अथवा गीता 
प्रेमियों से मिलते तो गीता के इलोकों की व्याख्यायें Ted । 
दे स्वयं भी गीता का नियमित पाठ करते थे । केवल पाठ 
मात्र नहीं, उस पर मनन-चिन्तन भी किया करते । गीता के 
इलोकों की व्याख्या भी बड़ी सरल और स्पष्ट किया करते थे । 

गोता केवल उनको वाणी तक सीमित नहीं थीं। 
आनन्दस्वरूप योगेश्वर कृष्ण को वाणी उनके अन्तस्‌ में 
अहरह गुंजती रहती थी । यही कारण था कि आचार-विचार 
ओर व्यवहार से वे गीतोक्त मार्ग का अनुसरण करते । राग- 
dq रहित, आकांक्षा-इच्छा से परे रह कर और हर्षामर्ष, 
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शोक, दुख, मर्म का उद्देग किसी भी अवसर पर उनमें नहीं 
होता । ऐसे व्यक्ति सबके हो जाते हैं और सब ऐसे व्यक्ति 
के ही होते थे। उन्हें अजातशत्र कहा जा सकता है। 
परोपकार में वे ऊंच-नीच, जाति-पाँति का भेद नहीं मानते 
थे । केवल हिन्दुओं को ही नहीं, ईसाइयों, मुसलमानों अथवा 
अन्य घर्मावलम्बियों की सहायता में वे कभी चुकते नहीं थे । 

नदिया का एक प्रसङ्ग है । वहाँ एक ब्राह्मण 
श्रीमद्भगवद्गीता का पाठ करते हुए अत्यन्त आत्मविभोर हो 
उठता था । आनन्दातिरेक से निमग्न हो जाता था । गौराङ्ग 
महाप्रभु ने एक दिन उसे देखा । पाठ सुनने पर पाया कि 
वह अशुद्ध पाठ कर रहा GOD ब्राह्मण इतना मग्न था कि 
उसे पता नहीं कि अन्य कोई वहाँ है और उसका पाठ सुन 
रहा है। पाठ समाप्त हुआ । चैतन्य देव ने पूछा, “गीता 
पाठ से तुम्हें इतना आनन्द कँसे मिलता है ? तुम तो उसे 
शुद्ध वांच भी नहीं सकते। अतएव अर्थ भी सही नहीं 
समझ सकते ।” 

ब्राह्मण ने उत्तर दिया, “महाराज, मैं गुरु के आदेश से 
गीता पाठ करता हूँ। उस समय मुझे ऐसा लगता है कि 
मेरे सामने भगवान्‌ श्रीकृष्ण रथ पर बैठे हुए मोहाविष्ट 
अर्जुन को S दे रहे हैं। बस इसी को अनुभूति से 
आनन्द में जाता हे । 

Menge &! शुद्धाशुद्ध का विचार रहता 
महाप्रभु गौरांग ने उसे गले लगाते हा, “ 
गीता का वास्तविक मर्म तो तुमने समझा न T 

जुगलकिशोर ने आजीवन श्रीकृष्ण 
रहे । देहिक, मौतिक और दैविक सुख-दुख से ips 
प्रमावित नहीं होता था। सदैव अपने में वे आनन्दानुभूति 
को चैतन्य रखते थे । मृत्यु से कुछ दिन qd संयोगवश वे 
फिसल गये और उनके कूल्हे की हड्डी चटख गयी । चिकित्सक 
ने उपचार किया । पैर सीधा कर उस से 
पर पट्टी चढ़ा दी 
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ओर भार लगा कर लटका दिया था। उन्हें इससे बहुत 
दर्द महसूस हो रहा था । फिर भी उन्होंने मानसिक सन्तुलन 
कायम रखा, श्रीकृष्ण का ध्यान करते रहते । कुछ दिनों 
बाद हड्डो की अवस्था की जाँच के लिए एक्सरे किया गया । 
डाक्टरों का निश्चय हुआ कि सर्जरी को जाय । बिड़छा जी 
शल्योपचार के लिए तैयार नहीं हुए । उन्होंने उसी रात 
सोने से पहले भगवान्‌ से प्रार्थना की कि हे प्रभो हड्डो के 
कारण देह को अत्यन्त पीड़ा पहुँच रहो है । यदि मेरे शरीर 
का प्रयोजन नहीं तो मुझे देहमुक्त करो अन्यथा देह को 
पोड़ा मुक्त करो । | 

उसी रात तीसरे पहर उन्होंने किंचित तन्द्रित अवस्या 
में देखा कि तीन वर्ष का एक-सुन्दर-सांवला तेजस्वो बाल ह 
बाहर से उछलता-कूदता आ खड़ा हुआ और 'पूछता है, 
“क्यों दादा जी, बहुत दर्द हो रहा है ? लाओ मैं ठीक 
किये देता हूँ ।” उस बालक ने वंशी जैसो अपनो काई चीज 
से उन जगहों पर फेर दी जहाँ-जहाँ हड्डी की चटख बताई 


गयी थी और दर्द भो तेज हो रहा था। जुगलकिशोर जी 


को तीन बार 'चट, चट, चट' की आवाज सुनाई दी । दर्द 
गायब हो गया । 

असहनीय पीड़ा के कारण जुगलकिशोर जी बेसुध से 
थे। उन्हें उस अवस्था में यह तो आभास हुआ कि कोई 
बालक आया किन्तु उन्होंने समझा कि घर का ही कोई बालक 
होगा। तन्द्रा टूटने पर उन्हें लगा कि वास्तव में पीड़ा 
बिलकुल नहीं रह गयी । आँखे खोलने पर देखा कमरे में 
कोई नहीं--कहीं भो नहीं । “कोन है ! कौन है !” पुकारने 
पर भी कोई बोला नहीं । तब अत्यन्त कृतज्ञ भाव से पीड़ा 
मुक्त होने को भगवदृक्ृपा उन्होंने माना और पुनः ध्यान- 
मर्न हो गये । 

अगले दिन डाक्टरों ने जब एक्सरे लिया तो . उन्हें यह 
देखकर मारी अचरज हुआ कि हड्डियाँ तो सभी जुड़ी हुई 
हें । जुगलकिशोर जी ने किसी को. पिछली रात का अपना 
रहस्यपूर्ण अनुभव नहीं बताया । इस घटना के बहुत दिनों 
बाद मथुरा में श्रीकृष्ण के जन्गस्थान पर उन्होंने यह रहस्य 
पण्डित देवघर शर्मा को बताया और उनसे कहा कि वे 
बालकृष्ण का ठोक वैसा ही विग्रह बनवायें जेता कि उन्होंने 


उस रात तन्द्रिल अवस्था में देला था । दिल्ली में यह विग्रह 
बना स्वयं जुगलकिशोर जी की देखरेख में । फिर भी वह 
वसा न बन पाया जेसा कि जुगलकिशोर जी ने दर्शन क्रिया 
था । फिर भी यह बहुत ही सुन्दर बना और मथरा में 
श्रीकृष्ण के जन्मत्थान पर प्रतिष्ठित & s 


एक दिन se की दुपहरी में बे दिल्‍ली से मथुरा जा 
रहे थे। कार से मथुरा में उतरते ही उन्होंने देखा कि गीता 
मन्दिर के पट खुळे हुए हैं और दर्शन हो रहे हैं। वहाँ 
प्रणाम करते हुए उन्होंने पण्डित देवघर जी से कहा, उत्तरी 
द्वार को ओर धूप नहीं है अतएव उघर ही चला जाय । 
वहीं जूते उतार देंगे और भीतर चलेंगे । किन्तु भीतर जाने 
पर देखा कि पट बन्द है। नियमानुसार दोपहर को १२ 
बजे से २ बजे तक मन्दिर के पट बन्द रहते हूँ । जुगल- 


' किशोर जी को लगा कि शायद असावघानो से मन्दिर का 


पर पहले खुला रह गया था और उन्हें देख कर नियम पालन 
में त्रुटि सुधारने के लिए बाद में बन्द कर दिया गया । 
उन्होंने इस मामले की अच्छी तरह जाँच-पड़ताल की तो 
पता चला कि मन्दिर का पट तो १२ बजे ही बन्द कर 
दिया गया । श्रीकृष्ण के चमत्कार को उन्होंने स्वयं के प्रति 
प्रभु की कृपा मानी और चुपचाप रह गये। श्रद्धा से 
पुष्पांजलि अर्पण कर शर्मा जी से कहा कि भगवान्‌ को मूर्ति 
का एक चित्र उतरवा कर उनके पास भेज दिया जाय । 
तभी से गीता मन्दिर के उस शंख चक्रत्रारी भगवान्‌ के 
विग्रह्‌ का चित्र उनके दैनिक उपासना के कच में प्रतिष्ठित 
हो गया | 

भगवान्‌ श्रोकृष्ण फे प्रति उनको कितनी तन्मयता और 
निष्ठा थी इसका एक ओर दृष्टान्त है। एक बार संयोग से 
मथुरा के गीता मन्दिर में प्रत्येक पूर्णिमा को आग्रोजित 
सत्यनारायण कथा के प्रसाद वितरण में पंजीरी कम पड़ 
गयी । व्यवस्थापक ने तत्काल केळे और qur मेगा कर 
पंजीरी की जगह बंटवा दिये । उन दिनों जुगलकिशोर जो 
काशो में थे। किन्तु उसी रात उन्हें स्वप्न हुआ कि मथुरा 
के मन्दिर में भोग कम लगा हे । तुरन्त मथुरा के गोता 
मन्दिर के पुजारी श्री मदनमोहन जी को पत्र लिखा गया 
कि भोग कंसे कम लग पाया । पत्र पाते हो पुजारी जी 
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स्तब्ध रह गये । उन्होंने उत्तर लिला कि भगवान्‌ के 
भोग में तो कोई कमी नहीं की गयी है । जुगलकिशोर जी 
को इससे सन्तोष नहीं हुआ । दिल्ली पहुँचते ही उन्होंने 
श्री मदनमोहन जी को बुलावा भेजा । उनके आने पर 
स्वयं पूछताछ को । तब पुजारी जी ने बताया कि भोग तो 
कभी कम नहीं लगा, किन्तु पिछलो पूर्णिमा के दिन प्रसाद 
वितरण में पंजोरी में संयोगवश कमी पड़ गयी थी । बिड़ला 
जी उत्तर से कुछ गम्भीर से हो गये और उन्होंने कहा, 
“विष्य में ध्यान रखा जाय कि ऐसी कमी न आये, प्रसाद 
अधिक बनवा लिया करे UU 
जुगलकिशोर जी का समर्पित जीवन था । श्रीकृष्ण 
उनके आराध्य थे, उन्हीं के प्रति उनको आस्था अन्त तक 
बनी रही । देहत्याग के एक वर्ष पूर्व उनके शरोर में पीड़ा 
बनी रहती थी । फिर भी अशान्त, उद्विग्न और विचलित 
नहीं रहते | शायद उन्होंने अच्छी तरह जाना था कि “देह 
qi का दण्ड हे सब काहु के होय । ज्ञानी भोगे ज्ञान से, 
म्रख भुगते रोय । परमहंस स्वामी रामकृष्ण भी केसर से 
पीड़ित xg | स्वामी विवेकानन्द ने भी शरीर के दुर्भाग्य से 
ही देहत्याग किया । स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी पैर में लगे 
व्याध के बाण को निमित्त बना कर संसार में अपनी अवतार 
लोला समाप्त की देह के मोह को जीवात्मा से छुड़ाने के 
feu शायद शारोरिक पीड़ा एक आवश्यक निमित्त है । 
जुगलकिशोर जी ने इसे सही समझा था। पीड़ा ओर कष्ट के 
कारण उनका नित्य-न॑मित्तिक कार्यक्रम टूटता नहीं । वे 
श्रीकृष्ण के घ्यान में तन्मय रहा करते । विशेषतः जब भग- 
वतू चर्चा हो अयवा गोता का पाठ होता रहता | वे प्राय! 
कहा करते, मैंने सदा भगवान्‌ को अपना सर्वस्व समझने का 
प्रयत्न किया है । माता, पिता, स्वामी, कर्ता-घर्ता, सखा जो 
कुछ भी हें सब वे ही हूं । और मैं, जैसा मी B, उन्हीं का 
हुं । इसलिए वे मुझे ser चाहें, dur रखें । शरोर का मोह 
कया करता ? इसका साथ तो एक दिन छूटना ही है । किन्तु 
शरीर के अन्दर बसे जीवात्मा का साथ परमात्मा से कभी 
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नहीं छूटना चाहिए इसलिए उसका स्मरण सदैव बनाये 

रखना चाहिए । उस पर अखण्ड विश्‍वास रखना ही विहित 

और श्रेय है । एक बार कुन्ती ने भगवानु श्री कृष्ण से कहा, 
विपदः सन्तु नः शदवत्‌ यत्र-यत्र जगद्गुरो 

भवती दर्शनं यस्माद्‌ पुनर्भेवद्शनम्‌ । 

— हे जगतगुरु कृष्ण, जहाँ-तहाँ हमें विपत्तियाँ ही 
विपत्तियाँ मिळती रहें जिससे कि हमें आपका यह मुक्ति देने 
वाला दर्शन तो मिलता xg । क्योंकि 

विपदा नेव विपदः सम्पदो नैव सम्पदः d 

विपद्विस्मरणं विष्णो सम्पन्नारायण स्मृति ॥ 

सांसारिक बिपत्तियों को विपत्तियाँ और सांसारिक 
सम्पत्तियों को सम्पत्तियां नहीं समझना चाहिए । वास्तव में 
भगवान्‌ को भूल जाना ही विपत्ति है और उन्हें स्मरण रखना 
ही सम्पत्ति । 

मर्त्यलोक में मृत्यु धूव निश्‍चित हैं। बड़े-बड़े सन्त- 
महात्मा मृत्युभोत नहीं होते किन्तु इतना अवश्य चाहते & 
कि अन्तिम इवास अच्छी तरह निकले । गोविन्द नाम स्मरण 
करते रहें । गोविन्द के प्रति चेतना बिन्दु टिकी रहे। 
जुगलकिशोर जी ने आजीवन चेतना बिन्दु को श्रीकृष्ण के 
प्रति केन्द्रित रखा । वंशीघर की वंशी के नाद स्वर में उनका 
ध्यान टिका रहा । आलोकित चित्त आलोक पुंज में स्वतः 
समा गया । देहावसान के दो-तीन घंटे पहले ही उनकी सम- 
स्त शक्ति, प्रवृत्ति केवळ एक केन्द्र बिन्दु पर जा टिकी । वह 
थी श्री कृष्ण की मृति । उन्हीं को हाथ जोड़ते हुए उन्होंने 
इहुलीला से मुक्ति ली आत्मा की ज्योति परमज्योतिपुंज 
से जा मिली । 


फिर भी जो प्रकाश की रेखा वे छोड़ गये उसमें ब्रह 
ओर जीव, ब्रह्म और माया, नर-नारायण का यह युगल, 
इसका सत्य और तथ्य आज भी भासित और प्रकाशित हो 
रहा है । 
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निधन १७ जनवरी मध्याह्न २ बजे, सन्‌ १९८२ 


बृजमोहन बिरला 


( एक श्रद्धांजलि ) 


आज से लगभग ७९ वर्ष पूर्व राजा बलदेवदास के चतुर्थ 
पुत्र के रूप में एक ज्योतिर्मय नक्षत्र का उदय हुआ, जिसने 
न केवल बिरला परिवार की गरिमा और समाज सेवी 
परम्परा को नई गति दी, वरन्‌ जिसने अपने अथक प्रयास 
भौर अनवरत श्रम के प्रकाश से देश के असंख्य निराश युवकों 
का मार्ग प्रशस्त किया । यह ज्योतिर्मय नक्षत्र देखते-देखते 
सारे देश और सम्पूर्ण जगत में अपनी ओद्योगिक सूझबूझ तथा 
नये उद्योगों की स्थापना में अपना स्थान अक्षुण्ण बना ल्या । 
यह जाज्वल्यमान नक्षत्र, जिसे हम बुजमोहन बिरला के नाम 
से जानते हूँ, रानी जोगेश्वरी देवी को कोख में जन्म पाकर, 
मां को कोख के साथ ही भारत मां की भी एकमेव सन्तान 
कहलाने का गौरव प्रास किया । वृजमोहन बिरला, अपने 
तीन ज्येष्ठ भाइयों श्री जुगलकिशोर बिरला, श्री रामेश्‍वर 
प्रसाद विरला और श्रो घनक्यामदास बिरला, सभी से 
छोटे थे । - 
बृजमोहन विरला का जन्म १९ नवम्बर १९०५ में 
हुआ, जब देशवासी ब्रिटिश दासता की बेड्यां काट कर 
स्वतन्त्र होने के लिए: मघीर हो रहे थे । 'बंग-भंग? आंदो- 
लन देशवासियों के हृदय को आलोडित और उद्विग्न कर 
रहा था । बिरला परिवार -अपनी दूरर्दाशता एवं व्यावसा- 
यिक निपुणता के लिए सारे देश में ख्याति अजित कर रहा 
था । देशवासियों को इस परिवार पर पुरा भरोसा था, 
यही कारण है कि हर वर्ग के राजनेता इस परिवार के पास 
आते थे ओर यथासम्भव उन्हें इस परिवार में शरण और 
सहायता मिलती थी । 
वृजमीहन बिरला का शशव और बालकाल परिवार की 
इन्हीं गतिविधियों के बीच बीता । मां रानी जोगेश्‍वरी देवी 
स्वयं स्वतन्त्र विचारघारा को पोषक और स्पष्ट विचारों की 
महिला थीं, उन्हीं से सम्भवतः बुजमोहन बिरला को स्पष्ट- 
वादिता एवं स्वतन्त्रय प्रेम को विरासत मिहो । बुजमोहन 


बिरला, सच पूछिये तो, परिवार की पुरानो और नयी पीढी 
के बीच एक प्रकार के सेतु थे। जहां मां से स्पष्टवादिता 
मिली वहीं उनमें मां जोगेशवरी देवी से ही सदाशयता घर्म- 
भीरुता और दानशीलता भी मिली । | 

बड़े भाई श्रद्धेय घनद्यामदास बिरला के सम्पर्क से 
वृजमोहन में वैज्ञानिक दृष्टिकोण का विकास हुआ ओर 
उन्हीं के सानिध्य से उनमें अदम्य उत्साह और मानव प्रेम 
की भावंना जागृत हुई । बड़े माई के प्रोत्साहन और आशोष 
को शिरोधार्य कर बृजमोहन व्यवसाय और उद्योग के उन 
क्षेत्रों की ओर अग्रसर हुए, जो परिवार के पुराने व्यवसा- 
यिक सम्बन्धो की परिधि के बाहर थे और जिनकी स्थापना 
से केवळ पारिवारिक समृद्धि को बढावा मिला, बल्कि उनसे 
देश बौर देशवासियों की प्रगति का मागं भी प्रशस्त हुआ । 

अपनी निष्ठा और छगन द्वारा बुजमोहन बिरला ने पारि- 
वारिक गद्दो में बैठ कर न केवळ लेखा और बही खाता का ही 
ज्ञान प्रास किया, प्रत्युत वे अपने को पैतृक व्यवसाय के अति- 
रिक्त नये व्यवसाय चलाने के लिए भी तैयार कर सके । 
बिरला काटन मिल्स एवं अन्य मिलो का परिभ्रमण कर 
बुजमोहन ने काटन मिल चलाने का पुरा प्रशिक्षण प्राप्त कर, 
केशोराम काटन मिल्स कलकत्ता का पुरा दायित्व अपने 
ऊपर ळे लिया । बड़े भाई श्रो घनश्यामदात विरला की खुशो 
का ठिकाना न रहा, जब उन्होंने देखा कि केशोराम काटन 
मिल्स, जो लगभग टूट चुकी थी, अब बृजमोहन के संरक्षण 
में वांछित लाभ देने रूगो । | 

` अपनी सफलता से उत्साहित बुजमोहन ने उत्तर प्रदेश 

ओर बिहार में दो त्रोनो मिलों का सुत्रपात Dear, इससे पूर्व 
यह उद्योग पूर्णत: अंग्रेजों के नियन्त्रण में था । अब वे भारत 
को औद्योगिक राष्ट्रों की श्रेणी में लाने के लिए उद्विग्न हो 
उठे । १९२७-२८ तक बृजमोहन के सद्प्रयासों से 'कार! 
के रूप में पहली गाड़ी सड़कों पर आ गयो । पत्रकारों ने उन्हे 
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घेर लिया। भारत में बनी पहली 'कार' के लिए वे बृज- 
मोहन बिरला को घन्यवाद देने लगे तो चट उन्होने कहा, 
"माई धन्यवाद के पात्र हैं भारतीय इन्जीनियर जिन्होंने 
“कार! की डिजायन तैयार की और उसे सड़क पर लाने में 
सफलता प्राप्त की', पत्रकारों ने “कहा फिर भी. आप धन्यवाद 
के पात्र हैं, क्योंकि आपने इन इंजीनियरों को प्रोत्साहित 
किया और अवसर दिया ।' इस पर वृजमोहन ने कहा, 
“नहीं, इसके पोछे मेरे बड़े भाई का मस्तिष्क कार्य कर रहा 
था, मैं तो केवल भाई के आदेश का पालन करता रहा ।' 

बृजमोहन विरला कितने सरल, कितने विनम्र और 
कितने महामना थे यह उनकी पत्रवारों से बातचीत से 
स्पष्ट हे । श्रीमती रुक्मिणी देवो से विवाह के बाद बृजमोहन 
दोहरे दायित्वों का बोझ बड़ी सुगमता से ढ़ोते रहें उनका 
पारिवारिक जीवन शान्त, सुखो और सरस था, ओर वे एक 
व्यवसायी के नाते देश के प्रति अपने -दायित्वों के प्रति भी 
सजग थे । द्वितीय विश्वयुद्ध के पूर्व उन्होंने सोच लिया कि निकट 
भविष्य में देश में कागज की कमी होगी । इसकी आपूर्ति 
हेतु वे स्वयं उड़ोसा के जंगलों का परिभ्रमण कर, वहीं 
बांसो को बहुलता से अवगत हुए और चट ओरियेन्ट पेपर 
मिल्स की स्थापना कर दो d 

वास्तविकता तो यह हैं कि यदि बृजमोहन बिरला को 
भारत में उद्योग घन्घे का जनक कहा जाय तो अतिशयोक्ति 
न होगी । यही नहीं, व्यवसाय और उद्योग Wei का संचा- 
लन करने वाले व्यक्तियों के लिए अपनी आवाज बुलन्द करने 
तथा अपनी कठिनाइयों ओर सीमाओं को सरकार के सामने 
रखने की प्रेरणा से वृजमोहन ने कलकते में भारतीय चेम्बर 
आफ कामर्स की स्थापना को और ३२ वर्ष की अल्पायु में 
वे इसके अध्यक्ष भो बने । 

कुछ ही दिनों में वृजमोहन कुछ प्रमुख व्यवसायों जैसे 
जूट, काटन, इजोनियरिंग, चीनी और कागज में एक बिशे- 
पज्ञ की दृष्ट से देखे जाने लगे। देश के सुदूर भागों के 
व्यवसायी भोर उद्योगी प्रायः उनके पास सडह लेने आते 
मर लाभान्वित होते । बृजमोहन को इस बात को हावो 
थी कि वे नवयुवकों को व्यवसाय ओर उद्योग चलाने का 
प्रशिक्षण दें इस निमित्त उन्होंने रांची के निकट बिरला- 
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इंस्टी ट्यूट आफ टेक्नालोजी की स्थापना की । नवयुवकों के 
प्रशिक्षण के साथ-साथ १९७१ में बंगलादेश को आजादी 
की लड़ाई के समय इस इंस्टीट्यूट ने हमारी सुरक्षा सेनाओं 
को न केवल राकेटों को आपूर्ति की प्रत्युत इनके रखरखाव 
और प्रयोग के लिए प्रशिक्षित नौजवानों को भी भेजा। 
सारे देश में बृजमोहन बिरला को भारतीय फोर्ड” के 
सम्मानित नाम से सम्बोधित किया जाने लगा । 

वृजमोहन बिरला, बढ़ते हुए व्यवसाय और उद्योग wei 
में घन को सतत आपूर्ति के साघन के खूप में "रूबी जनरल 
इन्दयो रेन्स' एवं “यूनाइटेड कर्माशय da की स्थापना की । 
यही नहीं, बहुमुखी प्रतिभा के घनी वृजमोहन ने देखा कि 
कहीं औद्योगिक प्रगति के साथ ही हमारी धार्मिक, आध्या- 
ferm निष्ठाओं में ह्लास न आ जाये । अस्तु, उन्होंने जीर्ण- 
शीर्ण मन्दिरों का जीर्णोद्धार अपने हाथों में लिया और उनके 
इस कार्य में उनके ज्येष्ठतम भाई जुगलकिशोर विरला द्वारा 
निरन्तर प्रोत्साहन मिलता रहा । वृजमोहन बिरला ने 
भारतीय सांस्कृतिक धरोहर थर पांडित्य को अक्षुण्ण रखने 
के सद््रयास में देश के ख्याति esr संस्कृत विद्वानों को 
एकत्र किया ओर हर तरह से उनकी सहायता की । 


बृजमोहन के हृदय में कलकत्ता और वहां के निवासियों 
के लिए प्रगाढ प्यार था। उन्होंने डाक्टर बो० सी० राय 
के मन्त्रित्व काल में कलकत्ता मेट्रोपोलिटन प्लानिंग कमीशन 
की स्थापना करने में सफलता प्राप्त की । गरीबों, दलितों 
ओर पिछड़े वर्ग के उत्थान के लिए वे सदैव तत्पर रहते थे । 
जोवन के अन्तिम दिनों में वे व्यवसाय का कार्यभार अपने 
एकमात्र पुत्र श्रोगंगाप्रसाद पर छोड़ कर, स्वयं केवल सलाह- 
कार मात्र रह गये । किन्तु उन्होंने गतिशोल जोवन से 
सन्यात नहीं .लिया। जीवन के अन्तिम दिनों तक लोग 
उनसे व्यावसायिक प्रशिक्षण लेते रहे। ' 

इस प्रकार अत्यधिक व्यस्त जीवन व्यतीत करने के 
bu यह नहों कहा जा सकता कि बृजमोहन बिरला में 

पारिवारिक जोवन अथवा राष्ट्र हितों की 
अनदेखी की । : xh 
द विधि की विडम्बना ही थी कि बृजमोहन बिरला 
वर्ष की आयु तक परिवार एवं राष्ट्र के एक सजग 

[ शेष पृष्ठ १० पर ] 
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'में' कोन हूँ 


& 
डा० बाबूलाल मिश्र 


“मैं अपनी आत्म-कहानी कैसे सुनाऊँ। “मैं” कोन 8 
इस विषय में विद्वान्‌ लोग भी कई प्रकार की कल्पनायें 
करते हैं, किन्तु मेरा सही परिचय नहीं देते । "पै! दुर्वल 
हैँ, में बलवान्‌ हूँ, मैं काला हूँ, मैं गोरा हूँ, इत्यादि व्यवहारों 
के अनुसार दुबल, बलवान्‌, काला, गोरा, ये सब शरीर 
के गुण हैं, इसलिए कुछ विद्वान्‌ ऐसा समझते हैँ, कि 'मैं” 
शरीर हू । अन्य विद्वान्‌ इस मान्यता को उचित नहीं 
समझते हैं । उनका कहना है, कि शरीर अपने आप स्वयं 
किसी विषय को नहीं जान सकता हैं । विषयों को जानने 
के लिए उसको पाँच ज्ञानेन्द्रियों की शरण लेनी पड़ती है। 
आँख, कान, नाक, जीभ, त्वचा, ये पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हैं । 
काले, पीले, लाल आदि रूपों का ज्ञान आँख के बिना नहीं 
हो सकता । शरोर आँख के बिना किसी भी वस्तु को नहीं 
देख सकता । कानों के बिना सुन नहीं सकता, जीभ के बिना 
किसी भी खाद्य पदार्थ के स्वाद को नहीं जान सकता, त्वचा 
के बिना ठण्डे, गर्म का ज्ञान नहीं कर सकता, इसीलिए 
शरीर की अपेक्षा इन्द्रियों का महत्वपूर्ण स्थान है, इसलिए 
वे यह मानते हूँ, कि “भैं इन्द्रियां gU इनकी भी मान्यता 
को अन्य विद्वान्‌ उचित नहीं मानते, वे यह कहते हैं, कि 
इन्द्रियां भी मन के बिना अपने-अपने विषयों को नहीं 
समझ 'पाती । 

जब आँख का. सम्बन्ध मत के साथ नहीं रहता तो 
वह देखते हुए भी किसी वस्तु का ठोक-ठीक ज्ञान नहीं कर 
पाती । कभी-कभी ऐसा होता है,. कि आप रास्ते में जाते 
हैं, तो आप को 'देवदत्त' नाम का कोई व्यक्ति मिलता है । 
आगे जाने पर एक दूसरा व्यक्ति मिलता है। वह आपसे 
देवदत्त के विषय में पूछता है । क्या आपको देवदत्त मार्ग 
में मिला था ! आप उत्तर देते हैं, कि देवदत्त मिला कि 
नहीं, इसका हमको घ्यान नहीं है । इसका मतलब यह है 
कि जब आप भार्ग में जा रहे थे, तो आप का मन कहीं 
दूसरी जगह घूम रहा था । इसलिए आप मार्ग में मिलने 


वाल देवदत्त को देखते हुए भी नहीं देख सके । यही स्थिति 
अन्य इन्द्रियों की भी है । जब कान, नाक, जोभ, त्वचा 
आदि का संबंध भी मन के साथ नहीं रहता तो, वे इन्द्रियाँ 
भी अपने-अपने विषय को नहीं जान पातों। इसलिए 
इन्द्रियों की अपेक्षा मन की भूमिका महत्वपूर्ण है, अतः कुछ 
विद्वान्‌ यह कहते हैं, कि “मैं? मन & | अन्य मत को 
माननेवालो के अनुसार इन विद्वानों का कथन भी उचित 
नहीं हे । वे यह कहते है, कि मन जब किसी काम को 
करने का संकल्प करता है, तो उस काम को करने का 
निदचय करना, तथा उसकी अच्छाई या बुराई समझना 
बुद्धि का काम है, अतः इन सबसे महत्वपूर्ण काम बुद्धि का 
हैं, इसलिये वे लोग यह कहते हैं, कि 'मैं' बुद्धि हूं । 

ये सब लोग अपनी-अपनी बात करते हैं । मेरी बात 
आपको कोई नहीं बतलाता । अब मैं भापको अपनी बात 
बताता हूँ । मैं, शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, इनमें से कुछ 
भी नहीं हुं । मैं इन सबसे अलग हूं । मैं केसे इन सबसे 
अलग हूं, यह बतलाता हुँ । हो सकता है, आपका भी मेरे 
विषय में कुछ अपना विचार हो, किन्तु आप मेरा विचार 
सुनिये,। जब किसी हथियार से किसो का हाथ कट जाता 
है, तो वह कहता है, कि मेरा हाथ कट गया । इस कहने 
का अथं यह है, कि हाथ अलग है, और हाथ को अपना 
समझने वाला ^P हाथ से अङग हूं । यदि मैं ही शरीर 
होता, तो हाथ भो मैं ही होता, उस स्थिति में हाथ कटने 
qx में यह नहीं कहता कि मेरा हाय कट गया, अपितु यह 
कहता कि मैं कट गया, क्योंकि हाय से तथा मुझमें कोई 
भेद नहीं था, दोनों एक ही थे, किन्तु ऐसा होता नहीं है । 

इसलिए यह सिद्ध होता है, कि मैं शरीर नहीं हे । 
यही स्थिति इन्द्रियों के साथ भी है। जब इच्द्रियों में भी 
कोई दोष आ जाता है, या मन में कोई दोष आ जाता 
है, यही कहा जाता हे, कि मेरी आँख में दोष है, मेरा मन 
इस समय खराब है, मेरी बुद्धि में इस समय गड़बड़ी है, इन 


[ ९ 
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; सभी ब्यवहारों से यह सिद्ध होता है, कि इन्द्रियाँ, मन, 


बुद्धि ये सव अलग हैं, और इनको अपना समझनेवाला मै 
इन सबसे अलग हूँ । इसलिये मैं कहता हूँ, कि मुझको सही 
रूप में जानने वालों की संख्या कम हे । मैं शरीर, इन्द्रिय, 
मन, वुद्धि, आदि से अलग हूँ । 

इससे भी मजे की बात यह है, कि जब मैं शरोर को 
छोड़कर चला जाता हुँ, तो शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि 
आदि सब यहीं रहते हुए भी मेरे बिना कोई काम नहीं कर 
सकते इसलिए मैं इन सब का शासक भी हूँ । मेरे ही प्रकाश 
से ये सब प्रकाशित होते हैँ । अब खूब गहरी नींद आती 
है, और किसी भी प्रकार का कोई स्वप्न भी नहीं दिखाई 
पड़ता, शरीर शिथिल रहता है, इन्द्रियाँ, मन, बुद्धि आदि 
की गति समाप्त सी हो जाती है। उस समय गहरी नींद 
में सोने पर किसी भी वस्तु का या किसो भी प्रकार का 
कोई ज्ञान नहीं होता । निद्रा से उठने के बाद जब मैं यह 
कहता हूँ, कि “आज सोने में बड़ा आनन्द आया, कुछ भी 


मालूम नहीं पड़ा, बड़ा आनन्द आया” इस थानन्द का 
अनुभव करनेवाला कोत हे ! 

क्या शरीर, इन्द्रिय मन, बुद्धि, इनमें से कोई है । 
नहीं ये नहीं हो सकते, क्योकि ये सभी इस समय शिथिल 
थे। तो आप को भी यह मानना पड़ेगा कि इन सब के अलावा 
कोई अन्य है, जिसको यह अनुभव हो रहा है । मैं आपसे 
सत्य कहता हूं । इन सबके अतिरिक्त इस अनुभव को करने 
वाला कोई दूसरा नहीं हैं, अपितु UP ही हूं । आप मेरा 
नाम अपनी ` इच्छा से चाहे जो भो रख लें, मुझको चाहे, 
आप आत्मा कहें या, जीव कहें ! यह तो आप की इच्छा 
पर निर्भर हे । किन्तु मेरा सही परिचय यही है कि मैं” 
शरोर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि इन सबसे अलग हूं । "D 
इनका शासक हूं । "P इनका प्रकाशक ga “मैं” तो मैं 
ही हूँ । मेरा भान भी आपकी 'मै' कहने पर ही होगा तू 
या तुम कहने से नहीं, इसलिए मैं सबसे अलग हैँ में! 
मैं ही हूँ । | 


[ पृष्ठ ८ का दोषांश ] 


प्रहरी की भांति जीवित रह कर १० जनवरी १९८२ को 
उसी कलकत्ता मेडिकल हास्पिटल एण्ड रिसर्च इंस्टीट्यूट में 
इहलीला समाप्त की, जिसके वे स्वयं संस्थापक थे । वृज- 
. मोहन जी को श्रद्धांजलि अपित करते हुए श्री लक्ष्मीनिवास 
बिरला ने कहा, काका ( वृजमोहन बिरला ) का स्वप्न था 
कि किसी दिन भारत उद्योगों की दृष्टि से अमेरिका की 
तरह समृद्ध हो जायगा। मेरे लिए तो उनका पद केवल 
काका का था, पर थे बेडे भाई के समान । मुझसे वे केवल 
साढ़े-तीन वर्ष बड़े थे। कमी-कमी हम लोग अकेले में मिल 
जाते तो पेट खोल कर बचपन की मोठी यादों की चर्चा कर 
लेते थे । फूल सूख जाता हे पर सुगन्ध छोड़ जाता & I 


te ] 


मनुष्य चला जाता है, पर अपनी यादें छोड़ जाता है। कई 
तो ऐसी होती है जो कभी भुलाई नहीं जा सकतीं । बृज- 
मोहन काका तो चले गये, पर कम से कम मुझ पर, शायद 
मेरे जैसे और भी कुछ लोगों पर, ऐसा जादू वे कर गये कि 
जब कोई बात आती हैं तो उनकी याद एकदम ताजा हो 
जाती हूँ। उन्हे भूलना उतना ही कठिन है जितना कि अपने 
आपको भूलना ।' ऐसे थे वृजमोहन feror, जिनके निधन से 
न केवळ बिरला परिवार का एक चमचमाता नक्षत्र डूब गया 
हैं, त्युत भारत मां ने अपना एक निष्ठावान्‌ लाल खो 
दिया है । ईश्वर उनकी आत्मा को चिरशांति दें । 

ओम्‌ शान्तिः शान्ति: शान्ति: । 
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गांधीजी .कौ प्रसंगिकता 


गांधीजी और पाश्‍चात्य आधिक विचारधारा 


डा० dto के० आर० dto राव 


गांधी जी अत्यन्त सीधे सादे पर सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
' सम्पन्न व्यक्ति थे। जीवन का शायद ही कोई क्षेत्र रहा हो, 
राजने तिक, सामाजिक, सांस्कृतिक, नैतिक, धामिक अथवा 
अन्तराष्ट्रीय जिस पर गांधी जी की छाप न पड़ी हो, और 
जिस पर उनके लेखों, भाषणों और कार्यों से प्रकाश न पड़ा 
हो । वे शान्ति के पुजारी थे। उनका हृदय प्यार और 
सहानुभूति तथा करुणा से भरा हुआ था। मनुष्य को 
असीम शक्ति और उसकी सश्चाई में उनका अडिग विश्वास 
था । अजेय और अपरिमित इच्छा शक्ति सम्पन्न गांधी जी 
आजीवन अनुशासन के प्रति समर्पित थे। à सचमुव 
मानव समाज में देवत्व के प्रतीक थे। उनका भारत की 
परम्परागत सत्यनिष्ठा और अहिंसा के सिद्धान्तों में अडिग 
विश्वास था और वे जीवन काल के प्रत्येक कार्य में 
सत्य ओर अहिंसा का पालन करते रहे । उन्होंने 
सत्य और आहिसा का पाठ आम जनता को पढ़ाने 
में अद्भुत सफलता प्राप्त की । सत्य ओर आहसा की 
नोव पर खड़ा उनका सत्याग्रह-आन्दोलन एक सशक्त 
साधन के रूप में जनमानस को अलोड़ित कर भारतीयों के 
मौलिक विचारों को एक नीति परक मोड़ दिया और इस 
भकार भारतीय जीवन पद्धति में परिबर्तन लाने में उन्होंने 
सफलता प्रात की । | 


गांधी जी की आधिक विचारधारा अर्थशास्त्र की 
तत्कालीन पुस्तकों का अंग तो नहीं बन पाई, किन्तु 
कालान्तर में इससे qd और पश्चिम दोनों के अर्थशास्त्रियो 
को लामप्रद प्रेरणा मिली । १९१६ do qd एक अर्थ 
शास्त्रीय समाजवादी कालेज को सम्बोधित करते हुए, गांधी 
जी ने कहा था, “'मेरी समझ में” विश्व के पुरातन घर्म- 
प्रथ, वर्तमान अथंद्यास्त्र की पुस्तकों को अपेक्षा अर्थशास्त्रीय 
पद्धति पर अधिक प्रभावशाली प्रकाश डालने में समर्थ हे 


भर साथ हो वे ताकिक विवादों से मुक्त है।” उनके 
अनुसार अर्थशास्त्र ओर आचारशास्त्र या नोतिशास्त्र में कोई 
मोलिक अन्तर नहों है, क्योंकि १९२१ ई० पे उन्होंने लिखा, 
"WE अर्थशास्त्र या पद्धति जो किसी व्यक्ति या राष्ट्र के 
भौतिक उत्यान से बाघक हे, स्वथं अनैतिक & वह 
अर्थशास्त्रीय पद्धति भ्रामक है, जो भौतिक मूल्यों की उपेक्षा 
करती हो। 


सन्‌ १९३७ में गांधीजी ने अपनो आथिक विचारघारा 
को ओर स्पष्ट करते हुए, लिखा, सहो अथंशास्त्रोय पद्धति 
कभी भी उच्च नैतिक भावनाओं से टकराने का दुस्साहस 
नहीं कर सकती, क्योंकि qu नेतिक विचारधारा निश्चित 
रूप से समुचित अर्थशास्त्रीय पद्धत पर आधारित होगी वह 
आथिक पद्धति जो मनुष्य को कुबेर का पुजारी बनाने को 
चेष्टा करती है और सबळ व्यक्ति को निर्बल qx नियन्त्रण 
करने को प्रेरणा देती है, न तो ग्रहणीय है और न हो विज्ञान 
सम्मत । ऐसी पद्धति मनुष्य के मौत का पैगाम लाती & I 
सञ्चो आथिक पद्धति या प्रणाली तो वह है जो सामाजिक 
न्याय का मार्ग प्रशस्त करती है, और समान रूप से मानव 
मात्र का कल्याण करती है, चाहे कोई निवल हो या सवल । 
उत्तम जीवन के लिए ऐसो हो आथिक प्रणाली की 


` सार्थकता है । 


गांधीजी नेतिकता पर आधारित अर्थव्यवस्था के इतने 
कट्टर पच्चधर थे, कि वे बहुत सो परम्परागत मान्यताओं को 
छोड़कर भी अपने पक्ष का प्रचार करते रहे। निश्चित रप्‌ 
से उनका जीवन नैतिकता और सार्वभौम शक्ति के प्रति निष्ठा 
पर आधारित था और उनका हर कार्य ईश्वरीय इच्छा से 
मनुप्राणत होता था । इसो से तो उन्होने अहिसा का ब्रत 
लिया और आहिसा को हो मानवीय कार्यकलापों का 
भाधार बनाया । फलस्वरूप शारीरिक श्रम उनके जीवन 
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ओर शिक्षा का अभिन्न अंग बन गया । इससे मानव मानव 
को समानता का सिद्धान्त प्रकाशित होता हैं यही कारण 
है कि गांधो जी ने अर्थशास्त्र की पुस्तकों में वणित इस 
सिद्धान्त का खुलकर विरोध किया कि मनुष्य को आवश्यकता 
अनगिनत हैं और आथिक कार्यकलाप उन्हीं पर आधारित 
है । इस आवश्यकता की अधिक से अधिक पूर्ति ही आथिक 
प्रगति का मापदण्ड है। 
गांघीजी का कहना है, “मैं नहीं मानता कि आवद्य- 
कताओं की बहुलता और उनकी आपूर्ति निमित्त मशीन का 
प्रयोग विश्‍व को लक्ष्य की और अग्रसर करता है। मुझे 
विज्ञान और मशीन के उपयोग से समय और दूरी की 
समस्या के निराकरण में विश्‍वास नहीं। मैं नहीं मानता कि 
मनुष्य को आवश्यताओं को निरन्तर बढ़ाकर उनकी आपूर्ति 
के लिए विश्‍व के कोने-कोने को छाना जाय । यदि आधुनिक 
सभ्यता इसी भूख और अनवरत जिज्ञासा का प्रतीक है, 
जैसा कि मैं समझ सका हूँ, तो मैं इसे शैतान की संज्ञा 
दूँगा vr" 
यांघीजी स्वीकार करते थे कि मशीन द्वारा संचालित 
आधुनिक उद्योग-घन्धे जो मनुष्य की बढ़ती हुई आवहय- 
कताओं की सर्म्यात में संलग्न हूँ, निश्चित रूप से भौतिक 
साधनों को उपलब्ध कराने में सफल होंगे मानव समाज फे 


अधिकांश लोग जिनको भौतिक आवश्यकताओं को. अंशतः 
आपूर्ति भी नहीं हो पा रही है, वे इस मशीनीकरण से चण- 
भर के लिए सन्तोष भले ही कर छे, पर वास्तविकता ठीक 
इसके विपरीत है। इस मशोनीकरण से धनी और घनी 
तथा गरीब और गरोब होता जा रहा है। गांधी जी उस 
आथिक प्रणाली के हिमायती थे जितके द्वारा हर मनुष्य को 
मौलिक आवश्यकताओं को पर्ति हो सके । अर्थशास्त्र का मूल 
उद्देश्य मानव की न्यूनतम भौतिक आवश्यकताओं को पूर्ति 
होना चाहिए । वे इस तर्क से सहमत नहीं थे कि बढ़ती 
हुई मानवीय आवश्यकताओं को पूति नगरों के विकास, 
मशीनीकरण एवं औद्योगीकरण से सम्भव.हुँ । 


गांधीजी कहत थे, “मानव मन एक फड़फड़ातो हुई 
अघीर चिड़िया की तरह है । इसे जितना अधिक प्रास होता 
है, उतना ही अधिक वह और प्राप्त करते के लिए अधीर 
हो उठता है और कभी भी सन्तुष्ट नहीं हो पाता । मनुष्य 
की आवश्यकताओं को उत्तरोत्तर बढ़ाते रहने को साजिश 
करना ओर उनकी आपूर्ति के साधन को खोज करना निरा 
घोखा और जाल है । उच्चकोटि को सभ्यता मौर सामाजिक 
व्यवस्था तो वह होगो जिसमें लोगों की इंच्छाये सीमित 
होंगी और जिसमें लोग स्वयमेव अपनो आवश्यकताओं को 
स्वेच्छया कम करने का प्रयत्न करोगे ।”” 


© 
पद-चिह्न 
श्री कुसुमाग्रज 
( एक कविता का हिन्दी भाषान्तर ) 


मेने एक रात आकाश में उगे हुए उन नक्षत्रों से कहा--“भेरे मन में तो यह आस्था दृढ़ हो गयीं 
है कि, परमेश्‍वर नहीं है, लेकिन तुम लोग तो सवंदा इस विश्व में भ्रमण किया करते हो-तुम्हीं बताओ न, 


बया कभी तुमने उस परमेश्वर के चरण देखे हैं ? 


E 4वह है कि नहीं, यह किसी को पता नहीं लगता, प्रज्ञा भी उसे ढंढते-ढंढते लंगड़ी 
हों वर्षों तक भव-सागर में चक्कर लगाने के बाद भी न कोई किनारा मिलता है ओर न॑ उस व : | 
नाव' ( कहे desi ईश्वर ) का मस्तूल तक दीखता है।” nb 3 | 
—मेरे प्रश्‍न पर मुस्कराते हुए उनमें से कुछ नक्षत्रों ने कहा--“वह तो मुक्त प्रवासी हे, सदा 
घूमता हो रहता हे, अन्धकार में उसके पद-चिल्ल अंकित हैं--और उसी के बारे में तुम पूछ रहे हो s वह्‌ 


हे कि नहीं ?” : 
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शरणागत की रक्षा 


श्री के० प्रम 


व्यास नुनि महाभारत का प्रारम्भ गंगा की कहानी से 
करते हैं । वे गंगा को जीवात्मा की संज्ञा देते हैं, गंगा जो 
भारत को सबसे बड़ो और पवित्रतम नदो हे । गंगा ऐसी 
पर्वतीय कन्दराओं से प्रवाहित होती है जो अब तक मनुष्य 
की पहुँच से परे है। इसका पर्वतीय मार्ग तिमिराच्छन्न 
. जंगलों से होकर आगे बढ़ता है । ठोक इसी प्रकार महाभारत 
की गाथा ऐसे udi से भरी पड़ी है, जिसके रहस्यमय क्षणों 
भर अद्‌भुत शौर्य के कार्य-कलाप साधारण लेखनी से परे हैं । 
इस पौराणिक गाथा से स्पष्ट हे कि जिस प्रकार गंगा मार्ग 
- की सभी बाधांओं पर विजय प्राप्त कर अपना मार्ग प्रशस्त 
करती हुई महासागर में विलीन हो जाती है, उसो प्रकार 
सदाचारी ओर पुण्यात्मा व्यक्ति सभी भौतिक विध्न-बाघाओं 
पर नियंत्रण प्राप्तकर मोक्ष का मार्ग लेता है । 


महाभारत की कथा से एक सूत्र जो प्रारम्भ से अन्त 

तक दृष्टिगोचर होता है, वह हे अभिमानी और दुष्ट लोगों का 

पराभव तथा धर्मनिष्ठ लोंगो की विजय । जब युद्ध अवव्य- 

भावी हो गया तो अजुन और दुर्योधन दोनों ही श्री कृष्ण का 

सहयोग प्राप्त करने की उत्कण्ठा से द्वारका पघारे। दोनों हाथ 

जोड़े हुए अर्जुन ने कृष्ण के पांव के पास बैठकर युद्ध में उनके 

सहयोग की प्रार्थना की । दुर्योधन, श्रीकृष्ण के सिरहाने 

बैठकर उनसे उनकी सेवा और आयुधों को माँग प्रस्तुत की । 
दोनों की प्रार्थना स्वीकृत हो गयी--पर अर्जुन के पक्ष में 

असीमित देवी सहयोग आया, क्योंकि श्रीकृष्ण अर्जुन के 

साथ रहे । 

इस कथा से यह वात स्पष्ट हो जाती है कि भगवद्कुपा 

ठीक समय पर उन सभी लोगों को प्राप्त हुई, जो शरणागत 
हुए, क्योंकि उन्हें पुर्णरू्प से शरणागत होना आवश्यक था । 

द्रोपदी अपनी साड़ी से सिमटकर चारों ओर कातर दृष्टि से 
देख, रही थी कि कया कोई भी रण बाँकुरा उसको सहायता 
को तत्पर है । उसने पाया कि उसके परमवीर पति लोग भो 


असहाय Ud अधीर हो रहे हैं । सारी anu छोड़, dg 
दोनों हाथ-ऊपर उठाकर श्रीकृष्ण के चरणों से शरणागत हो 
गयी और वह शीघ्र समाधि की अवस्था में दृष्टिगोचर 
होने लगी । फिर qur था, उसके शरीर के ऊपर से उतारे 
गये कपड़ों का ढेर लग गया, पर वह निर्वस्त्र न हो सको । 
सारा दरवार स्तब्ध था । प्रभु ने शरणागत की 
रक्षा को । 


इसी प्रकार की कथा '“सारंग पक्षो”, को भी हूँ। 
खाण्डव-वन में भयंकर दावारिन प्रज्जवलित हुई । सारा 
जंगल धू धू कर जलने ल्गा । “सारंग! के चारों छोटे-छोटे 
बच्चे, जिन्हें अभी पंख नहीं जमे थे, पड़े-पड़े फड़फड़ा रहे 
थे। मादा सारंग किकतंव्य विमूढ़ थी, वह उन्हें किसो सुर- 
क्षित स्थान तक ले जाने में असमर्थ थो । नर पक्षी तो पहले 
ही उन्हें छोड़कर अन्यत्र चला गया था | मादा पक्षी ने बच्चों 
को एक चूहे के बिल में जाकर शरण लेने के लिए कहा, 
पर बच्चे इससे इनकार कर गये । बच्चों ने मादा पक्षोसे 
निवेदन किया कि वह स्वयं वहाँ से चली जाय और अपनी 
रक्षा करले । जीवित रहकर वह वंश को सर्वनाश से बचा 
सकेगी । वह कालान्तर में और बच्चे पैदा कर सकती है । 
माँ पक्षी बच्चों को बात मान कर अन्यत्र चली गयी। अब 
वे चारों पंख विहीन बच्चे निरालम्व बैठकर आरक्षण 
शरण? का आवाहन करने लगे, वे जानते थे कि वही उनको 
रक्षा कर सकते थे । सारा जंगल जलकर राख हो गया । 
पर हे है प्रभु की कृपा । उन चारों बच्चों को आँच तक 
न आई । 


इस कथा में ऐसे प्रसंग भी आये हैं जब घर्मनिष्ठ अद्धाल 
भपने को असमंजस को स्थिति में पाकर सोचने लगे है कि 
कौन से मार्ग का अनुसरण करें कि सन्मार्ग से विचलित भो 
न होना पड़े और अपने प्रण की रक्षा भी हो जाये। . एसो 
हो असमंजस को स्थिति भीषम, गुर द्रोणाचार्य और विदुर के 
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सन्मुख तब उपस्थित हुई, जब अपने हो चचेरे भाइयों में 
युद्ध को घोषणा हुई । वे किसके पक्ष में जॉय यह एक प्रश्‍न- 
चिन्ह के रूप में उनके सामने आया । वे जानते थे कि कोरवों 
का पक्ष औचित्य का उलंघन हे और पाण्डवों का दावा 
उचित है। वे कौरवों के ऋणी थे अस्तु कौरवों का साथ 
देना ही उन्होंने श्रेयस्कर समझा, यद्यपि वे अच्छो तरह जानते 
थे कि रद्ध में कोरवों का विनाश होगा और घर्मप्राण पाण्डव 
विजयी होंगे । सभी प्रबुद्ध लोग अपनी अन्तिम स्वांस 
तक सन्धि के लिए प्रयत्नशील रहे, किन्तु असफलता ही 
मिली । यही नहीं उनका मखौल उड़ाया गया और उन्हें 
अपमानित किया गया । यह भी सम्भव हूँ कि वे लोग परि- 
णाम जानते हुए भी दुनियावालों को यह शिक्षा देना चाहते 
थे कि दुष्टों का विनाश अवश्यम्भावी हूँ । 

युद्ध के दौरान, अर्जुन स्वयं एक बार ऐसी ही असमंजस 
की स्थिति में पड़ गये । वह जयद्रथ का वघ कर अपनी 
प्रतिज्ञा प्री करने में तल्लीन था, जब श्रीकृष्ण ने उसका 
ध्यान दूसरी ओर खींचा । सात्यकी और भूरिश्रवा मल्ल- 
युद्ध कर रहे थे । भूरिश्रवा ने सात्यकी को धर दबोचा और 
उसे समाप्त करने ही वाला था । अर्जुन को त्वरित प्रयास 
करना आवश्यक हो गया । वह अपनी प्रतिज्ञा की पूर्ति की 
बात भूलकर सात्यको की रक्षा के लिए दौड़ पड़ा, क्योंकि 
सात्यकी ने एक बार अर्जुन की रक्षा की थी। अर्जुन इसे 
भूल नहीं सकता था । उसने ऐसा बाण मारा जो भूरिश्रवा 
के दाहिने हाथ को उससे उस समय अलग कर दिया, जब 
भुरिश्रवा इसी हाथ से सात्यकी पर प्राणघातक प्रहार करने 
ही वाला था। 


भूरिश्रवा पर इस प्रकार आक्रमण करना, युद्ध के 
प्रारम्भ में निश्चित किये गये आचरण के विपरीत था। 
भूरिश्रवा अर्जुन की ओर देख भी नहीं रहा था। अजुन ने 


अभाव में, मानव-प्रयास व्यर्थ QU 


अपने बचाव में कहा कि उसने युद्ध के पूर्व निश्‍चित किसी भी 


नियम और आचरण का उल्लंघन नहीं किया है, क्योंकि 
भूरिश्रवा ने सुनिश्चित युद्ध के नियम और आचरण का खुळा 
उल्लंघन कर सात्यकी के चित्त शरीर को पैरों से रौदा था 
र जब वह हृथियार-विहीन होकर धरती पर पड़ा था तो 
भूरिश्रवा उसकी हत्या करने जा रहा था। यही नहीं, 
अर्जुन ने कहा कि उसने प्रण किया था कि जो कोई भी 
उसके वाणों की पहुँच के भीतर आयेगा, मारा जायेगा । 
भूरिश्रवा अर्जुन के इस अकाट्य तर्क पर मौन रह्‌ 
गया । 


'पाण्डवों के ज्येष्ठ भाई युधिष्ठर को जुआ खेलने की लत 
थो वे जानते थे कि जुआ खेलना बुरा है और इसके बुरे 
परिणाम हो सकते हैँ, गो कि मात्र शतरंज खेलना कोई बुराई 
नहीं है फिर भी जुआ खेलने के लिए तैयार हो गए । ऐसा 
करने के लिए वे बाध्य थे, क्योंकि किसी द्वारा किये गये 
Wes से मुकर जाना क्षत्रिय धर्म की अवहेलना है। साथ ही 
उन्ह अपन चाचा धृतराष्ट्र का आदेश भी था, और वे बडे के 
आदेश की अवमानना करने के दोषी भी नहीं बनना चाहते 
थे। किन्तु सामान्य विवेक यही कहता है कि युधिष्ठिर का 
यह निर्णय स्पष्टतः अनुचित था । यही निर्णय, आने वालो 
सभी उलझनों का मूल कारण बना । सम्भवतः युधिष्ठिर 
द्वारा यह निर्णय हंसी-हंसी में लिया गया था, इसके पीछे 
कोई ठोत कारण नहीं था, न ही यह निर्णय किसी विनीत 
भावना से किया गया । कहा जा सकता है कि ऐसा निर्णय 
छेने के पीछे कोई प्रेरणा-शक्ति काम कर रही थी, जो आम 
आदमी को यह बताना चाहती थी कि ईश्वर प्रेरणा के 


इस प्रकार महाभारत 


स पा है 
इस तथ्य को प्रतिपादित करता है कि “जब मनुष्य शरणा- 


गत हुआ, ईश्वर ने रक्षा को [” 


स्मरणोय 
देम अन्न का एक भी ग्रास खायें, तो हमें यह याद रखगा चाहिए कि, उस पर आस-पास 


रहने वाळे सारे मानव-समाज की वासना चिपकी रहती 


है । इसलिए सबको खिला कर खाओगे, तभी 
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जीवेम शरद: शतम्‌ 
आचायं हजारी प्रसाद द्विवेदी 
Q 


आज आपको जीवेम शरदः शतम्‌? अर्थात्‌ हम सौ वर्ष 
तक जीवित रहें, इस विषय पर अपना विचार सुनाने जा 
रहा हें । आज की इस बातचीत का नाम संस्कृत में दिया 
गया है । यह इसलिए किया गया है कि हमारे शोता शुरू 
में ही समझ लें कि यह प्रार्थना नयी नहीं हैं, बहुत पुरानी 
है । नित्य ही घामिक हिन्दू अपनी सन्घ्या-पूजा के समय 
भगवान्‌ से प्रार्थना करता है कि वह अदीन होकर सौ वर्ष 
तक जीता रहे । केवल जीने की प्रार्थना नहीं की गयी हूँ । 
यदि कमं करने की शक्ति शिथिल हो गयी हो, विचार- 
विवेक का सामर्थ्य जाता रहा हो, दूसरों का मुहताज बनकर 
ही जीवित रहना पड़े तो उस जीवन से कया लाभ ? इसी- 
लिए उपनिषद्‌ में स्पष्ट रूप में कहा गया है कि कर्म करता 
हुआ ही सौ वर्ष तक जीने की इच्छा रखे — कुर्व श्लेवेह 
कर्मारित जिजि विषेच्छतं शतंसमाः।' किसी-किसी टीकाकार 
ने सो वर्ष तक जीने का अर्थ कम-से-कम १२५ वर्ष किया 
है, क्योंकि यदि कर्म करते हुए जीवित रहना हो मनुष्य को 
वांछनीय हो तो उसकी शरीर यात्रा के लिए कुछ विश्राम 
का समय अलग से देना चाहिए । यदि प्रतिदिन औसत ६ 
घंटे विश्राम के लिए हों तो इस हिसाब से १०० वषं के 
कमंमय जीवन के लिए कम-से-कम २५ वर्ष विश्राम के 
अलग से चाहिए । इस प्रकार सौ वषं के कर्ममय जीवन के 
लिए कमःसे-कम १२५ वर्ष की आयु होनी चाहिए । 

परन्तु इस प्रकार की व्याख्या मन्त्र के अक्षरार्थ पर 
बहुत अधिक जोर देने के कारण की गयी है। हमें मन्त्र के 
अ्न्तानहित अर्थ पर अधिक ध्यान देना चाहिए । मध्ययुग के 
अनेक संस्कृत और भाषा-कबियों ने अपने जीवन के 
अधिकांश भाग को नींद में, लड़कपन में, वृद्धावस्था में और 
युवावस्था के भोग-विलास में नष्ट होते देख खेद प्रकट किया है । 
एक सुन्दर उदाहरण विद्यापति के इस भजन में मिलता है : 

माधव हम परिनाम निरासा 

आध जनम हुम नींद गमायनु जरा सिसुकत दिन Wer 

निघुवन रहसि पुवनि परिरंभन तोहे भजन कौन बेला 


ओर इसो प्रकार के अन्य भजनों से भगवद्भक्ति 
को ही मानव-जीवन का एकमात्र लक्ष्य माना गया हे और 
उस महान्‌ लक्ष्य से एक क्षण के लिए भी च्युत होने को 
खंदजनक समझा गया है । 

लक्ष्यभ्रष्ट जीवन केवल दयनीय ही नहीं होता, बह्‌ 
समाज के लिए हानिकर भी होता हूँ । इसोलिए इस देश के 
विचारशील लोगों ने केवल सौ वर्ष तक जीवन की ही 
प्रार्थना नहीं की है, उसके साथ यह भी जोड़ दिया है कि 
उस जीवन के साथ जीवन का लक्ष्य सदा जुड़ा रहे, क्योंकि 
कर्म करता हुआ ही मनुष्य जीवित रहने की इच्छा करे?-- 
इस वाकय का अर्थ यह नहीं हो सकता कि जो जो में आये 
वही कर्म करता हुआ मनुष्य जीबनयापन करे । यह जीवन 
मनुष्य के उत्तम लक्ष्यों के अनुकूल होना चाहिए। ऐसा कर्म 
जो दूसरों के लिए कष्टदायक हो, समाज के यथार्थ मंगल का 
वाधक और मनुष्यता के प्रतिकूल हो, कभी शास्त्र द्वारा 
समर्थित नहों हो सकता । इसलिए कर्म तो ऐसा ही होना 
चाहिए जो मनुष्य जीवन के उच्चतर लक्ष्य के अनुकूल हो । 
साथ ही उसमें देन्य का. भाव नहीं आना चाहिए । दोनता 
उस मानसिक दुर्वलता को कहते हैं जो मनुष्य को दुसरे की 
दया पर जीने का प्रलोभन देती है, जो मुहताज बन कर 
किसी की कृपा प्राप्त करने को सुविधाजनक मार्ग समझती 
है । भारतवर्ष के श्रेष्ठ वीर अर्जुन को दो प्रतिज्ञाएँ प्रसिद्ध 
हैं : दॅन्य न दिखाना और भागना नहों। वोरत्व के ये ही 
दो नाभि dez हैँ-'अर्जुनस्य प्रतोज्ञ d, न दैन्यं नच 
पलायनम्‌ ।' दैन्य और पलायन मनुष्य के कर्ममय जोवन के 
विरुद्ध जाते हूँ । वीरत्वपुर्ण मन से, घर्मानुकूल कर्म करते हुए 
ही मनुष्य को सो वर्ष तक जीने की इच्छा रखनी चाहिए । 

भारतवर्ष नित्य हो इस प्रकार प्रार्थना करता झा रहा 
है । पर उसकी प्रार्थना फलवती नहीं हुई है। साधारण 
जनता धर्मानुकूछ कर्म करते-करते सौ वर्ष जीने को असिः 
छाषा का मन में चाहे पोषण करती हो, पर वह न तो der 
से भुक्त हो सकी है, न कर्म के प्रति उत्साह ही जिलाये रख 
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सकी है और न सौ या सवा सौ-वर्ष की औसत आयु हीपा 
सकी है । कविवर रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने अपनी एक कविता 
में भारतोय किसान को देखकर कहा है : 

“बह जो खड़ा है सिर gen, मुँह बन्द किये--जिसके 
म्लान मख पर सौ-सौ शताब्दियों की वेदना को करुण 
कहानी लिखी हुई है, कन्घे पर जितना भी बोझ लाद दो 
मन्द गति से तब तक ढोये जाता है, जब तक उसम प्राण 
` बचे रहते हे-उसके बाद सन्तान को दे जाता है वह बोझ । 
पीढ़ियों तक यही क्रम चलता है । अदृष्ट को दोष नहीं देता, 
देवता को स्मरण करता हूँ, पर निन्दा नहीं करता, किसी 
मनुष्य को भी दोष नहीं देता, मान-अभिमान करना जानता 
ही नहीं, सिर्फ अन्न के दो दाने खोट कर किसी प्रकार अपने 
कष्ट-क्लिष्ट प्राणों को जिलाये रखता है । वह अन्न भी जब 
कोई छीनने लगता हे, उस थके-थकाये प्राण को भी जब 
र्वान् निष्ठुर अत्याचार चोट पहुँचाता है, तो नहीं जानता 
कि न्याय पाने की आत्ता से किसके द्वार पर जाये, केवल 
दरिद्रो के भगवान्‌ को उसास भर कर एक बार पुकारता हे 
ओर चुपचाप मर जाता है ।” 

रवीन्द्रनाथ ने कविजनोचित भाषा में इस अत्यन्त 
दयनीय अवस्था का जो मर्ममेंदक चित्र खींचा है, वह सत्य 

है । क्यों ऐसा हुआ ? देश के जिन मनीधियों ने wget वर्ष 
पूर्व से वीरत्वपूर्ण चित्त से कर्म करते हुए सौ वर्ष तक जीवित 
रहने का पुनीत संकल्प घोषित किया, उनके उत्तराधिकारी 
आज इस होन अवस्था को कंसे पहुँच गये ? इतना महान्‌ 
संकल्प और उसको ऐसी मर्म-विदारक अवस्था-इन दोनों 
का सामंजस्य कहाँ हे ! 

वात यह है कि केवल प्रार्थना या संकल्प के महान्‌ होने 
से ही काम नहीं बनता, उस संकल्प के पीछे दृढ़ कर्मशक्ति 
चाहिए | यदि हम केवल बड़ी इच्छाएं ही मन में पोसते 
रहें तो उससे कुछ बड़ो सिद्धि नहीं मिल पायेगी । संस्कृत के 
पुराने सुमाषित में कहा गया हे कि सोये मिह के मुंह में 
मृग स्वयं नहीं घुस जाया करते, इसके लिए उसे हाथ-पैर 
मारना होता है, घात रूगायें रहना पड़ता है, जुगत बाँधनी 
होती है। सिंह की इच्छा भी बड़ी हो सकती है, उसमें 
पराक्रम की मात्रा भी बहुत हो सकती d, पर हाथ-पैर तो 
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उसे हिलाना हो होगा--“नहि सुप्तस्य सिंहस्य प्रविशन्ति 


मुखे मृगाः ।' केवल संकल्प से काम नहीं चलता । उस 
संकल्प के अनुसार प्रयत्न भी चाहिए । दाम सबका चुक्राना 
पड़ता है | बड़ी वस्तु का दाम भी बड़ा होता है । और 
वीरत्वपूर्ण चित्त से कर्म करते हुए सो वर्ष तक अदीन जीवन 
निस्सन्देह बहुत बड़ी वस्तु है। उसे पाने के लिए उतना 
हो महान्‌ त्याग और तप आवश्यक है । दुनिया में वड़ी-बड़ी 
बातों की महिमा किससे छिपी है? कौन नहीं जानता कि 
तप वड़ो चीज है, त्याग बड़ो वस्तु है, ब्रह्मचर्यं अच्छी चीज 
है ? यह भी नहीं कि लोग यह नहीं चाहते हों कि उनमें 
ये गुण आ जायें। सब चाहते हैं कि लोग उन्हें त्यागी, 
तपो और विवेकी समझें, पर कोई ऐसी वड़ी बाबा हमारा 
रास्त रोक लेती है कि हम कुछ कर ही नहों पाते । भागवत 
में प्रह्लाद ने भगवान्‌ से कहा था कि हे भगवान्‌, मोन, ब्रत 
शास्त्रज्ञान, अध्ययन, धर्माचरण, पाप, तप, समाधि और 
मुक्ति तत्व, ये सारी वड़ी वाते उन लोगों के लिएं केवल 
बहस की चीज बन जाती हैं, जिन्होंने अपने इन्द्रियों को 
वश में नहीं कर लिया । फिर जो लोग दम्मी हैँ उनके लिए 
तो ये बहस की भी बात नहीं होतो । 

मौन ब्रत श्रुतपो अध्ययन स्वधर्म 

व्याख्यारहो अमसमाघ्याय आपवर्ग्या: | 
प्रायः परं पुरुष ते त्वजितेन्द्रियपारां 
वार्त्ता भवन्त्युतन वात्रतु दांभिकान्तं । 

यह ठीक है । जो अपने समस्त इन्द्रिय-पभूह को वश 
में नहीं कर लेता उस असंयमी पुरुष या स्त्री के सब बड़े 
संकल्प उसी प्रकार व्यर्थ होते हैं जिस प्रकार फूटे बर्तन में 
पानी सुरक्षित रखने का प्रयास व्यर्थ हो जाता है । इसलिए 
किसी भी महान्‌ संकल्प के लिए दुढ़ संयम और निष्ठा सबसे 
पहली शतं हे । सौ वर्ष तक जीवित रहने के महान्‌ संकल्प के 
लिए भी दृढ़ संयम आवश्यक है । जितेन्द्रियता चरित्रबल 
की कुंजी है। वस्तुतः आजकल जिसे चरित्रबल कहा जाने 
लगा हे, उसे ही पुराना भारतवासी जितेन्द्रियता कहता 
था । अपने आदशों के प्रति अविचल निष्ठा इसी गुण से आती 
& | महाभारत में कहा है कि कामवश, भयवश, लोमवश 
यहां तक कि प्राण के लिए भी घर्म नहीं छोड़ना चाहिए : 
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न॑ जाते कामान्न भयान्न लोभाद्‌ 
धर्म त्यजेजजीवितस्यापि होतोः । 
यह अविचल निष्ठा तभी सम्भव है जब मनुष्य के अपने 
इन्द्रिय अपने, वश में हों। यह गुण अभ्यास से प्राप्त 
होता है । : 
दुर्भाग्यवश हमारे देश के शिक्षितों में भी इस गुण का 
अभाव ही बढ़ता जा रहा है । जितना भ्रष्टाचार इस समय 
देश में फैला हुआ है, उतना शायद ही कभी रहा हो। 
प्रहलाद ने जो कहा था कि अजितेन्द्रिय पुरुषों के लिए सव 
बड़ी-बड़ी बातें केत्रल बहस की बात रह जाती हैं, उसका 
प्रत्यक्ष उदाहरण हमारा शिक्षित वर्ग है। आप घंटों सत्य 
और अहिंसा पर, धर्म और संस्कृति पर नित्य व्याख्यान सुन 
सकते हैँ, समाचार पत्रों में साहस और निष्ठा पर लेख पढ़ 
सकते हँ, पर कार्यकाले समुत्पन्ने न सा विद्यान सा 
मतिः । हमारे देश की सामूहिक समस्या इत समय चरित्र को 
कमजोरी है । नीचे से ऊपर तक लोभ ओर भय का वीभत्स 
नृत्य देख कर हृदय काँप उठता है। चरित्रबल न रहे तो 
आदमी अपने संकल्प का अर्थ भी नहीं समझना चाहता | 


जो व्यक्ति यह प्रार्थना करेगा कि मैं दॅन्यहीन होकर सौ, 


वर्ष जीवन व्ययीत करूँ, उसमें निस्सन्देह स्वाभिमान की 
मात्रा बहुत अधिक होगी । आदमी, जो स्वयं दीनता-प्रकाशन 
को मनुष्य-जीवन का अभिशाप समझता हो, दूसरे को दोन 
बना क॑से सकता है ? यदि हम शुद्ध चित्त से अपनो इसो 
महती प्रार्थना के मर्माथं पर विचार करें तो स्पष्ट हो जायेगा 
कि जिस ऋषि ने इस महान्‌ संकल्प को नित्य दुहराने को 
व्यवस्था की थी, उसने यह भी सोचा था कि जो लोग ऐसी 
प्रार्थना करेंगे वे दूसरे को दीन नहीं बनायेंगे। शोषण और 
परपीड़न के पाप की ओर उनको दृष्टि नहीं जायेगी । 

पर हुआ उल्टा । लोग प्रार्थना भी करते रहे, और 
शोषण और पर-पीड़न का चक्कर भी चलता रहा । प्रार्थना 
अपने रास्ते चलती गयी और दुनिया का व्यवहार अपने 
रास्ते चळता गया । अन्तर बढ़ता गया, बढ़ता गया, बढ़ता 
गया । ओर अब यह अवस्था हो गयी कि हमारे इस मोखिक 
संकल्प का कोई मूल्य. हो नहीं रहा । हमारे देश की औसत 
आयु घटते-घटते अंब बोस वर्ष के आस-पास रह गयी है । 


है. 


विचार करने पर मन क्षोभ से भर जाता & इतने बड़े 
संकल्प की क्या यहो गति होनी चाहिए थी ? पर क्षोभ 
चाहे जितना हो, वस्तु स्थिति यही है । 

: बड़ो-बड़ी बातों के घोखने से हम अपने दोषों को नहीं 
ढक सकते | हमें सचाई--अनावृत सचाई--का साहसपुर्वक 
सामना करना चाहिए : जिस प्रकार भी हो, हमें अपने 
नेतिक घरातऊ को ऊपर उठाना ही पडेगा । भारतवर्ष को 
अगर सम्मानपूर्वक जीवित रहना है तो उसे अपने काले 
Wed[ को धो देना पड़ेगा। गाल के जोर से दोवार नहीं 
ढहती, निहुरे-निहुरे ऊट नहीं चुराया जाता । चारों ओर 
E बाहर के शत्रु हमारी ओर आँख लगाये हुए हैं, 
दुसर निश्‍चिन्त होना चाहें तो होवें हीं 
dde g हैं ता होव, हम निश्चित नहँ 

जाका घर है गेल में सो कत सोय निचिन्त । 


यहाँ मैं अपनी बात जरा ओर भी स्पष्ट रूप में ही 
आपके सामने रखना चाहता हूँ । मैं जितनी दूर तक अपने 
देश का इतिहास समझ सका हूँ, मुझे ऐसा लगा है कि अनेक 
बड़े-बड़े आध्यात्मिक साधक, सम्प्रदाय ओर धार्मिक आन्दोलन 
महान्‌ आदर्शों को लेकर चले हैं, - पर देर तक वे द्ध 
अनाविल रूप में नहीं रह सके हैं | घर जोड़ने की माया 
ने सबको अभिमूत कर लिया है। जिन लोगों ने शोषण 
और परपीड़न का विरोध किया था, उन्हीं के नाम पर 
स्थापित गदियों को ओर से शोषण का कारबार तेजी से 
चछ पड़ा है। व्यक्तियों की बातें मैं नहीं कहता । हमारे 
देश में ऐपे-ऐसे दृढ़ निश्चयो और त्यागी वीर हुए हूँ कि 
जिनके नाम छेने से भो हृदय और मन पवित्र हो जाता है । 
वे काम-क्रोधादि से विचलित नहीं हए हैं, यह सत्य है, | 
पर जब उनका सन्देश समूह का सेवनोप बना हे तभी 
जड़-भार-संग्रह करने को प्रवृत्ति बढ़ती गयो है, माया जोड़ने 
का नशा उन्हें अभिभूत कर गया हे । और देश क्रमशः 
चरित्र-बल से हीन होता गया है। 

इस यंत्र युग में समूह को शक्ति बढो हे । हमें कोई 
ऐसी व्यवस्था सोचनी पड़ेगो कि प्रत्येक व्यक्ति को अपनी 
जरूरत-भर अन्न, वस्त्र ओर शिक्षा मिल जाय ओर उपे 
जितने को जरूरत है उससे अधिक संग्रह करने का अवसर 
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हो नहीं मिले । जब सामूहिक रूप से ऐसो कोई व्यवस्थां 
हो जायेगी तभी ये छोटी-छोटी चीजें बड़ी-बड़ो बातों से 
मनुष्य का ध्यान हटा कर अपनी ओर खींच नहीं सकेगी । 
हमें उन बातों को समाज में ठहरने ही नहीं देना चाहिए 
जो औसत व्यक्ति की चरित्र-शक्ति को हीन और दुर्बल 
बनाती E । अब हमारी साधना केवल व्यक्तिगत उपदेश 
तक सोमित नहीं रहनो चाहिए, हमें सामूहिक रूप से ऐसी 
व्यवस्था करनी चाहिए कि मनुष्य को छोभ-मोह की ओर 
खींचने वाली शक्तियों क्षीणबल हो जायें । 
कहने का मतलब यह ह कि इन दिनों केवल व्यक्ति 
को लोभ-मोह से विरत होने का उपदेश ही काफी नहीं है, 
लोभ-मोह को प्रश्रय देनेवाली शक्तियों को ही निःशक्त कर 
देने की आवस्यकता है । आज जब हम सामूहिक शिक्षा, 
सामूहिक सुरक्षा आदि को ओर अग्रसर होने को बाध्य हो 
गये हैं, तो हमें सामुहिक रूप से जनता के चरित्रबल को 
सुरक्षित करने की व्यवस्था भी प्रयत्नपूर्वक करनी होगी । 


sx हमारी सम्पूणं जनता साहसपूर्वक धर्मानुकूल कर्म 
करती हुई सौ वषं का जीवन पाने की इच्छा करेगी और 
उसके चरित्रबल को दुर्बल बनाने वाली सामाजिक शक्तियाँ 
क्षीण हो जायेगी तब हमारा नैतिक धरातल ऊँचा होगा । 
तभी समग्र देश का मंगल होगा और हमारे देशवासी केवल 
कर्ममय जीवन ही नहीं यापन करेंगे, वे सारे जगत्‌ को इस 
प्रकार के जीवन की ओर उद्बुद्ध करेंगे। तभी fee 
ऋषि की सिखाई हुई यह प्रार्थना फलवती होगी : 

ओं तत्रक्षुदेव हितं पुरस्ताच्छुकूमुच्चरत्‌ 

पदयेम शरदः शतं जीवेम शरदः शतम्‌ 

श्युणुयाम शरदः शतं प्रब्रजाम शरदः श्षतमदीनाः 

स्याम शरदः शतं भूयश्च शरदः शतात्‌ । 


ओं शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 


कृत्रिम ओर स्वाभाविक वस्तु में भिन्नता है। जेसे कृष्ण का कृत्रिम चित्र और किसी आदमी का 


जीवन्त चेहरा | मनोभूमि में दोनों को ही लिया जा सकता है । किन्तु परिणाम भिन्न होता है। मनोभूमि 
में स्वाभाविक वस्तु का जो अभाव होता है, उससे बीज निकाला जा सकता है--अवश्य कारण तक लेने से। 
परन्तु, कृत्रिम के आभास से बीज नहीं निकलता । अर्थात्‌ वह कारण-भूमि में नहीं जाता--इसलिए कि वह 
कारण-भूमि से बाहर नहीं निकला है । उसे कारण में ळे जाने से विलीन हो जाता है। ( उसे सूक्ष्म स्तर में 
भी तोड़ दिया जा सकता हे । तोड़ नहीं देने से भी वह क्रमशः धीरे-धीरे Disintegrated हो जाता है )। 
ये मात्र Thonght form d 40% 
देवता आदि की देह भी स्थूल देह है--व्यावहारिक देह । स्वर्ग, बेकुप्ठ, कैलास आदि सारे ही 
लोक स्थूल हैँ । सूक्ष्म नहीं, कारण भी नहीं, सब पाँच-भोतिक, किन्तु उनमें पृथ्वी का अंश कम हे। किसी में 
आकार प्रधान है, किसी में वायु या तेज प्रधान हे । इसी प्रकार; परन्तु, सवंत्र ही सत्वगुण की अधिकता हे । 
पाथिव प्रधान देवता भी है । किन्तु उनमें सत्वगुण प्रधान हे, आपेक्षिक भाव से यही वेशिष्ट्य हे । हमारी देह 
ओर लोक में पृथ्वी की प्रधानता हे-उनमें तमोगुण का प्राधान्य है। --म्र० qo do गोपीनाथ कबिराज o 
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कृष्ण ओर मानव सम्बन्ध-५ 


यशस्वी विजय 
- श्री हरीन्द्र ददे - 


कृष्ण जेसी बड़ी हस्ती विद्यमान हो, फिर भी महाभारत 
युद्ध होता है, यह घटना ही 'जो नियत होता है उसे टाला 
नहीं जा सकता” ऐसी श्रद्धा प्रेरित करती है। कृष्ण हों 
इस कारण युद्ध होना रुकता नहीं; कृष्ण हों तब भी युद्ध तो 
होता ही है, केवल युद्ध न हो इस बाबत चिता और लड़ा 
जाय तो धर्म के पक्ष की विजय हो, इसकी सावधानी-बस 
इतना ही कृष्ण में दिखता हे । इसी से कभी भी यदि युद्ध 
हो तब किसी भी पक्ष की ओर कृष्ण या घर्म है या नहीं 
इसी दृष्टि से देखा जा सकता है; कौनसा पक्ष युयुत्सु-युद्ध के 
लिये आतुर है और कौन सा पक्ष युद्ध के निवारण के लिये मंथन 
कर रहा है ! युद्ध निवारण के तमाम प्रयत्नो के बाद भी 
. युद्ध तो आता ही है। पर युद्ध उनके लिये प्रकृतिगत 
आवश्यकता नहीं है, आ पड़े तभी अंजाम देने का कर्तव्य 
है । जो युद्ध के निवारण हेतु भगीरथ प्रयत्न कर सकता है, 


उसे ही गीता का उच्चारण करने का अधिकार प्राप्त - 


होता है I 
पांडवों के बारह बरस के बनवास और एक वर्ष के 
अज्ञातवास के बाद, विराटनगर में अभिमन्यु-उत्तरा के 
विवाह के अवत्तरपर पांडव, कृष्ण, विराट, द्रुपद आदि मित्र- 
राष्ट्र मिलते हैं तब कृष्ण इन सबके बीच कम से कम युद्ध- 
खोर दिखायी पड़ते हैं । वे कहते हैं : 
दुयोधनस्यापि wd यथावत्‌ 
न ज्ञाते कि नु करिष्यतीति, 
अज्ञायमाने च मते परस्य | 
कि स्यात्‌ समारम्य तमं मतं वः । 
( उद्योग, १; २३ ) 
युद्ध का निर्णय तो हम कँसे कर सकते d? कारण यह 
कि दुर्योधन क्या करेगा-उसका मत क्या है, इसकी हमें 
जानकारी नहीं है । शत्रु पक्ष के विचार जाने बिना आप 
सब ऐसा कोई निर्णय किस तरह कर सकते हे? 
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केष्ण शु के प्रति न्याय करने का विचार करते हैं, 
सभव है शत्रु का विचार बदले, वह पांडवों को उनका 
अधिकार, उनका राज्य वापस देने को सहमत हो जाय इस 
शक्यता को बे नकारते नहीं है ! 

बलराम इसमें सहमति प्रकट करते हैं तब उनका कौरवो 
के प्रति अनुराग प्रगट हुए बिना नहीं रहता। बे तो द्त 
को विवेक और विनय से तथा हिम्मत से काम लेना 
चाहिये, ऐसा कहते हैँ । कारण यह कि उनके मत से पांडवों 
की दुर्दशा के मूल में शकुनि नहीं, युधिष्ठिर हे । वे तो साफ 
साफ कहते हैं कि अन्य इतने सारे द्यूत खेलने वालों के 
मोजूद रहने पर भी वे शकुनि के साथ क्यों भिड़े और 
फिर-- 

स दीव्यमानः 
अक्षेषु नित्यं 
संरम्भमाणो 
तत्राप्राघः 


प्रतिदेवतेन 
सुपरां स्मुखेषु 
विनितः प्रसह्य 
शकुनेर्न कद्चित्‌। 
( उद्योग. २; ११ ) 
युधिष्ठिर खेलने लगे और प्रतिपक्षो के पासे बराबर 
उनके प्रतिकूल पड़ने रंगे, तब भो उन्होंने हुठपूर्वक खेळ 
चाळू रक्‍खा और अपने को हराया । इसमें शकुनि का कोई 
दोष नहीं है । 
कृष्ण एक बित्ता ऊचे मानव हैं, पर तटस्थ नहीं हुँ । 
वे पांडवों के साथ हैं । वे पांडवों के साथ इसलिये हैं कि 
घर्म पांडवों के पक्ष में है पर उन्हीं के भाई बलराम उनसे 
अलग दुसरे छोर पर खड़े हूँ वे तटस्थ भाव से सारी 
परिस्थिति को देखते हैँ, इसी से इस तरह की बात कह 
सकते हूँ । 
किन्तु परिस्थिति को इस एक ही दृष्टिकोण से देखा 
ज्ञा सकता है, ऐसा नहीं है। महाभारतकार परिस्थिति को 
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कभी भी एक हो विदु से प्रस्तुत करके खसक नहों जाते; 
कृष्ण ने समूची परिस्थिति को एक दृष्टि से देखा; बलराम 
का दृष्टिकोण भिन्न था, तो सात्यकि एक तीसरे हो कोण से 
समूची परिस्थिति का अवलोकन करते हैं । वे कहते हैं कि 
भरी सभा में कोई भी धर्मराज पर यों ही भी दोषारोपण 
कर सके ऐसा है बया ? एक तो कौरवों ने द्यूत में Ss करके 
घर्मराज को हराया, फिर भो पांडवों ने उनकी इते पूरी 
की । वे बारह बरस वन में रहे, एक वर्ष अज्ञातवास किया । 
अब वे क्यों किसी के पास भीख माँगने जायं? और इन 
` कौरवों की बेशरमी का पार नहीं है । वें अब मिथ्या प्रचार 
करने लगे हैं कि पांडवों के बनवास की मुदत पूरो होने से 
पहले हमने उन्हें पकड़ लिया है । सात्यिकि उग्र शब्दों में 
कहते हैं : | 
ज्ञा घर्मो विद्यते कश्चित शत्रन्‌ हत्वाततायिनः, 
अधर्म्यमपयव्य॑ च शात्रवाणां. प्रयाचनम्‌ । 
( उद्योग, ३, ११ ) 
आततायी शत्रुओं का वघ करने में कोई पाप नहीं है । 
शत्रु के समक्ष याचना करना ही अधमं है, अपयश हूँ । 
तिस पर भी कृष्ण का आग्रह स्वीकृत होता है । द्रुपद 


राजा अपने पुरोहित को दूत के रूप में हस्तिनापुर भेजने | 


का निश्‍चय करते हैं । 
युद्ध की विशेषता यह होती है कि शांति के प्रयत्न 


चलते रहते हैं उनकी पृष्ठभूमि में ही युद्ध का पलीता भी 


सुलगता रहता है । इसी से एक तरफ से शांति के प्रयत्न 
शुरू होते हैं तो दुसरी तरफ से युद्ध को तैयारियाँ भी शुरू 
होती हैं । 

युद्ध हो तो कृष्ण किसके पक्ष में रहें यह प्रश्‍न बहुत 
महत्त्व का बन जाता हे । कृष्ण का अपना व्यक्तित्व तो है 
हो, पर इन यदुश्रेउ के पास उनके जसे हो बलशाली एक 
अबु द---अर्थात्‌ दस करोड़ यादवों की सेना हैं इस सेना 
को नारायणी सेना के नाम से जाना जाता हूँ। यदि युद्ध 
हो तो यह दस करोड़ की सेना किस पक्ष से लड़ेगी यह प्रश्न 
भी महत्त्व का बन जाता है । 

अब दुर्योधने और अर्जुन दोनों ही की दृष्टि युद्ध पर 
थी । अतः दोनों ही ने कृष्ण की सहायता मांगने का निश्चय 
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किया । कथा बहुत प्रसिद्ध है । दुर्योधन कमरे में सबसे पहले 
प्रवेश करता है । कृष्ण सो रहे हैं उनके मस्तक के पास 
रखे वरासन पर जाकर वह बैठ जाता है। अर्जुन बाद में 
आते हैं । और वह तो 'कृतांजरि'--हाथ जोड़कर कृष्ण के 
पैरों के पास खडा रहता है । कृष्ण ने आँखें खोलीं । उनको 
दृष्टि सर्व प्रथम अर्जुन पर पड़ी । फिर उन्होंने दुर्योधन को 
ओर भी देखा । अर्जुन चुप है, पर दुर्योधन कहीं चूक न 
जाय इस वास्ते जल्दी से अपना दावा पेश करता है । 'आप 
मुझे युद्ध में सहायता दे सकने में समर्थ है, इसी से में आया 
हुं ' और फिर इस सहायता हेतु वह दो दलीछे पेश करता 
है । सर्व प्रथम तो कहता है: 

समं हि भवतः सख्यं मम चंवार्जुनेऽपि च, 

तथा सम्बन्धकं तुल्यं अस्माकं त्वाय माघव | 

( उद्योग, ७; १० ) 

मेरा और अजुन का आपके साथ का सख्य बराबर का 
ही हैं और आपके साथ का हमारा संबंध भी तुल्य है-- 
समान हूँ । 

समूचे महाभारत के विनोदी वाक्यों को सूची बनायो 
जाय तो .इस इलोक के प्रथम चरण को उसमें शामिल करना 
ही होगा । फिर यह करुण वाकय भी है । कारण यह कि 
वह गंभीरता से कहा गया है । अपनी और कुष्ण को मंत्री, 
अर्जुन की और कृषण की मैत्री जैसी ही है, ऐसा विधान 
ही जबरदस्त असत्य है । ऐसा विराट असत्य कृष्ण मान लेंगे 
यह मानकर हो दुर्योधन बोला है। यह वाक्य दुर्धोषन ने 
किसी और से कहा होता तो भी इतना ही हास्यास्पद 
लगता । पर यह तो वह स्वयं कुष्ण से कहता है । सख्य के 
बाद कुटुम्ब के सम्बन्धो --रिष्तों के मामलों में भी अर्जुन 
का समकक्ष हे यह भी कहता हैं । पर अर्जुन कुष्ण की 
बुआ का लड़का है और वह स्वयं उस बुआ का भतीजा है 
यह बात दुर्योधन भूला तो नहीं ही है। अतः बोलने को तो 
वह यह बात कह जाता है, पर जो विधान अपने गले न 
उतरे वह कष्ण के गळे कैसे उतरेगा, ऐसी कल्पना तो वह 
कहां कर सकता हैं कृष्ण सख्य की या सम्बन्ध की बात 
हसी में उड़ा देंगे यह सूझते ही, उसी साँस में वह आगे 
कहता हेः . 
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IRIS, Ss sommes 4. 


अहं चाभिगतः पूवं त्वामद्य मधुसूदन, 
पुवं चाभिगतं सन्तो भजन्ते पूर्व सारिणः । 
` ( उद्योग. ९; ११) 

मधुसूदन, आज आपके पास मैं पहले आया हूँ । पूर्वा- 
चायों की परम्परा का अनुसरण करने वाले श्रेष्ठ पुरुष प्रथम 
आने वाले याचक को ही सहायता करते हूँ । 

कृष्ण इन दोनों में से एक भी दलील में नहीं आते । 
वह सख्य वाली बात तो इतनी हाध्यपूर्ण और इतनी करुण 
है कि उसका जबाब देना भी कृष्ण को उचित नहीं लगता । 
कृष्ण अपने उत्तर में इस बात का उल्लेख नहीं करते, यही 
कृष्ण का बड़ा उत्तर है । पर पूर्व आचार्यो की परम्परा से 
सम्बद्ध प्रश्‍न का उत्तर तो कृष्ण को देना ही है, अतः वे 
कहते हैं : आपकी इस बात में मुझे संदेह नहीं है कि आप 
पहले आये होंगे । कृष्ण ओर दुर्योधन के बोलने की रीति 
में कवि ने अन्तर किया। दुर्योधन 'अहंचामिगतः qd 
ऐसा कहकर 'अहं' शब्द से शुरू करता है, कृष्ण “भवानभि- 
गतः पूर्व? ( आप पहले आये हो ) इन शब्दों से, अर्थात 
'भवान्‌'-'आप' Seq से शुरू करते हैं, पर तत्काल ही कुष्ण 
कहते हैँ कि आपकी बात झूठ है यह मैं नहीं कहता; पर 
मैंने तो सबसे पहले पार्थ घनंजथ को देखा है । 

तिस पर भी कृष्ण छटक नहीं जाना चाहते। वेतो 
कहते हें 'साहाय्यमुभयोरेव'—मैं दोनों की सहायता करूँगा d 

अर्जुन को उन्होंने पहले देखा यह पहला कारण है, 
अर्जुन दुर्योधन से छोटा है, और दुर्योधन ने पूर्वाचार्यी की 
परम्परा का सहारा लिया है तो कृष्ण श्रुति का हवाला 
देकर कहते हैं : 

प्रवारणं तु बालानाम्‌ पूर्व कार्यमिति श्ृतिः 

( उद्योग. ७; १५ ) 

बालकों को अभीष्ट वस्तु सबसे पहले देनी चाहिये ऐसा 
श्रुति वचन हे । 

कृष्ण दोनों की सहायता करने के निमित्त और उसमें 
भी अर्जुन को प्रथम पसंदगी देकर एक प्रकार से अर्जुन को 
कसौटी पर कसते भी हैं। वे कहते हैं कि एक तरफ मेरे 
जैसे ही बलवाले दस करोड़ यादवों की सेना है; वह सब 
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“नारायण? के रूप में ही जाने जाते हैं, यह पूरे के पूरे दस 
करोड़ सैनिक एक पक्ष की ओर से लड़ेंगे । युद्ध में प्रवृत्त 
रहेंगे । तब दूसरे पक्ष में मैं रहुँगा, पर कैसा ? 
अयुध्य मानः संग्रामे न्यस्त शस्त्रोऽहमेकतः 
(उद्योग. ७; १७) 

'अयुघ्यमानः अर्थात युद्ध में भाग न लेने वाला, और 
t. J y 
न्यस्तषास्त्रो' अर्थात शस्त्र हाथ में न उठाने का संकल्प 
लिये मैं-- 

ओर ये दो पसंदगियाँ आमने-सामने रखकर, सबसे 


पहला चयन करने का अवसर अर्जुन को देते हैं। अर्जन से . 


कहते हैं कि इसमें से तुझे जो पसंद आवे वह चयन कर ले । 

अजुन अपना 'सखा? है या कि "uel है इस 
आधार पर नहीं, घर्म के अनुसार उसे पहले चयन करने का 
अधिकार है, इस हेतु वे अजुन से पहले पसन्द करने को 
कहते हैं । 

अर्जुन की पसन्द ( बरयामास केशवम्‌ ) हम जानते 
हें । इस पसन्दगी में कृष्ण के प्रति उसका प्रेम है; कृष्ण 
“नरंचंव नरोत्तम? हूँ, ऐसी श्रद्धा है। पर इस पसन्दगी का 
एक दूसरा परिणाम भी निकलता है । इस परिणाम पर 
घ्यान दें तो विचक्षण अर्जुन के मन में यह गणना नहीं रही 
होगी यह मानने का कारण नहीं रह जाता। अर्जन ने सेना 
माँगी होती तो कृष्ण दुर्योधन के पक्ष में जाते, मान छे कि 
दुर्योधन के सारथी न हुए होते, मात्र सलाहकार ही रहते । 
पर बलराम निइचय ही दुर्योधन की ओर से लड़ने गये होते । 
बलराम के मनमें दुर्योधन के लिये कोमल लगाव है। यदि 
अर्जुन ने चयन करने में भूल की होती तो कृष्ण, सात्यकि 
ओर बलराम तीनों ही दुर्योधन के पक्ष में गये होते । और 
“यत; कुष्णस्ततो जयः” के न्याय के अनुसार पांडवों को 
पराजय हुई होती । अजुन की पसस्दगी सुनकर, वह ओर 
कृष्ण दोनों धोखा खा गये हैं, ऐसे विश्वास के साथ 
( कृष्णं चापहृतं ज्ञात्वा ) वह बलराम के पास जाता & I 
तब बलराम उससे कहते हैं : . 

नः चाहमुत्सहे कृष्ण विना स्थातुमपि क्षणम्‌ । 

( उद्योग. ७; २६) | 
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कृष्ण के विना मैं एक क्षण भी नहीं रह सकेगा । 
इसी से वे युद्ध में तटस्थ रहने का निर्णय करते हैं ओर 
दुर्योधन से 'क्षात्र-धर्म के अनुसार युद्ध करने की ररणा देते 
हैं । अर्जुन के पक्ष से दुर्योधन के सामने बलराम लड़ नहीं 
सकते, और कृष्ण जिसके पक्ष में हैं ऐसे अजुन के सामने 
हलघर कँसे लड़ सकता हुँ? अस्तु अजुन की पसन्दगी का 
सीघा परिणाम यह होता है कि बेलराम प्रतिपक्ष में जाते 
हुए रुक जाते हैं । 

कृष्ण भी यह बात जानते हैँ । इसी से तो वे अर्जुन से 
प्रश्‍न करते हूँ : 'पार्थ, तूने युद्ध न करने के संकल्पवाले और 
शस्त्रहीन मुझ जैसे को क्यों पसन्द किया ?” 

अर्जुन का उत्तर बहुत ही सुन्दर है। वह कहता हैं । 
“भगवान्‌ आप अकेले ही उन सबका नाश करने में समर्थ 
है, यह मैं जानता है । में अकेला भो उन सबका नाश करने 
में समर्थ है, यह भी में जानता हूँ ।! | 

झजुंन ये शब्द अहंकारवश नहीं कहता, अपनी शक्ति 
और भगवान की शक्ति की बराबरो करने को भी उसको 
वृत्ति नहीं है। उसे अपनी शक्तियों का ख्याल है, इतना ही 
नहीं अपनी मर्यादाओं का भी ख्याल है। अपनी महत्त्वा- 
कांक्षाओं का भी ख्याल है । इसीसे वह कहता है : 

भवांस्तु कीतिमान्‌ लोके तद्यशस्त्वाम्‌ गमिष्यति, 

यशसां चाहमप्यर्थी तस्मादस मया वृत: । 

( उद्योग. ७, ३३ ) 


आप इस संसार में कोतिमान्‌ हे । आप जहाँ जाते हैं, 
यश भी वहीं जाते हैं । मुझे भी यश की अभिलाषा हे, इसीसे 
मैंने आपको पसन्द किया । 
` अर्जुन अपने स्वार्थ, अपनी महत्त्वाकांक्षा को छिपाकर 
नहीं रखता। कृष्ण बिना विजय यशपूर्ण नहीं होती, 
यह बात वह अच्छी तरह से जानता है। जरासंध ने निन्या- 
नवे राजाओं का हराकर वन्दी बनाया था, यहो नहीं मथुरा 
के यादवों पर भी सफल हमले किये थे। कर्ण या दुर्योबन 
का पराक्रम भो कुछ कम होगा ऐसा नहीं था । पर कृष्ण 
हों, वही यश भी होता है । अजुन को केवल विजय नहीं 
चाहिये, उसे यशस्वी विजय चाहिये । . ७ 


( अनु० डा० भानुशंकर मेहता ) 
२२ ] 


दशरथ जी waa में क्यों नहों 
बुलाये गये 
( एक मागधी श्रुतिकथा ) 
--नारायणप्रसाद सिन्हा 


o 


एक ब्राह्मण देवता खूब बन-ठन कर ससुराल चले जा 
रहे थे । मार्ग में एक स्थान पर दलदल मिला । ब्राह्मण 
देवता को उस पार जाना था । सोचने लगे कि, इस दलदल 


के मागं से जाने में मेरे सारे नये वस्त्र कीचड़ में गंदे हो . 


जायेंगे । किन्तु जाना भो जरूरी है । 

इसी सोच-दिचार में पड़े थे कि, कुछ दुर पर एक गाय 
दलदल के बीच में फंसी दिखायी पड़ी गाय को देखकर 
ब्राह्मण देवता प्रसन्नता से फूल उठे तुरत ही उस गाय पर 
एक dX रखकर, वे बड़ी आसानी से दलदल पार हो गये । 
किन्तु ससुराल पहुँचने के बाद, जैसे ही वे अपनी पत्नी के 
पास गये, dU ही उनकी शक्ल इंसान से बदल कर गधे की 
हो गयी । बेचारी ब्राह्मणी ठगी-सी खड़ी रह गयी । किन्तु 
बथा करती ? रो-कलूप कर उस गधे को साथले देश- 
देशान्तर का भ्रमण करने छगो । . 

ब्राह्मणी घुमते-घुमते जनकपुर पहुँची । राजा जनक को 
एक गधे के साथ ब्राह्मणी को देख कर बड़ा आश्चर्य हुआ । 
उन्होंने पण्डितों से इसका रहस्य पूछा । पण्डितों ने बताया- 
"ATE गधा इसी ब्राह्मणी का पति है । इसने पण्डित हो कर 
भी घोर अधर्म का कार्य किया है। जब यह ससुराल जा रहा 
या, तब एक दलदल में इसे एक. गाय फंसी दीख पड़ी । 


इसे चाहिए था कि, उस फंसो हुई गाय को दलदल से | 


निकाल क़ ल टे 

à देता, किन्तु उसे निकालना तो दूर, Wed यह अघम 
उसी गाय पर पैर रख कर स्वयं दलदल पार कर गया । 
इसो पाप के कारण यह गधा हो गया & v 


राजा जनक ने पूछा--“क्या यह ब्राह्मण किसी उपाय 
से फिर मनुष्य बन सकता है ?” 
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पण्डितों ने बताया---“यदि कोई VU नारी अपने 
हाथ से जल भर कर इसके शरीर पर छिड़क दे, तो यह 
ब्राह्मण अपना पुर्व-शरोर प्राप्त कर लेगा D" 

राजा जनक मुस्कराये--यह कौन-सी बड़ी बात हे । 
ब्राह्मणी के ठहरने की उचित व्यवस्था करवा दी गयी। 
रात्रि में राजा जनक जब रनिवास में गये. तो उन्होंने अपनी 
रानियों से सारी घटना कह सुनायी और उस ब्राह्मणी के 
पति को फिर से मनुष्य बना देने का आग्रह किया । किन्तु 
एक-एक कर सभी रानियों ने सिर हिला दिया । आँखें जमीन 
पर TET, शर्म के साथ उन्होंने स्वीकार कर लिया कि, उनमें 
इतनी शक्ति नहीं है । 

खिन्न मन राजा जनक वहाँ से उठ गये । दूसरे दिन 
सवेरे से ही पतिब्रता नारी की खोज होने छगी । किन्तु सारे 
राज्य में एक भी नारी ऐसी नहीं मिली । 

अन्त में राजा जनकने एक पत्र अयोध्या के राजा 
दशरथ के पास भेजा कि, अपने राज्य से एक पतिव्रता नारी 
भेज दें राजा दशरथ तत्काल समझ गये- कोई विशेष बात 
अवश्य हे । अतः उन्होंने रानी कौशल्या से जनकपुर जाने का 
अनुरोध किया । कौशल्य तैयार हो गयीं । रथ पर सवार 
होकर वह प्रस्थान करने ही वाली थी कि, कँकेई पहुँच कर 
बोली--''मेरी उपस्थिति में आपको इस बात के लिए कष्ट 
उठाना शोभा नहीं देता, दीदी ।”? | 

केकेई के अनुरोध पर कौशल्या रुक गयी । किन्तु अभी 
कॅकेई रथ पर बैठ रही थी कि, सुमित्रा आकर बोली-- 
“दीदी, आप जनकपुर जा रही हैं मेरी उपस्थिति में 
आपका जाना उचित नहीं प्रतीत होता । संसार कया 


कहेगा ?” 


कॅकेई ने भी जाने का विचार त्याग दिया। परन्तु 
सुमित्रा भी जनकपुर न जा पायी । उसके रथ पर सवार 
होते ही उसकी बांदी आकर बोलो--“रानी जी । बांदो 
को उपस्थिति में आपको जनकपुर जाना शोभा नहीं देता। 
आप मत जाइये ओर मुझे ही जाने को अनुमति 
दीजिये v" 


होते-होते अन्त में, ऐसा हुआ कि, अयोध्या से एक 
चमारिन पतिव्रता नारी के रूप में जनकपुर पहुँची । जनक- 
जी तो उसे देखकर धबड़ा गये, कि, एक चमारिन भला 
किस प्रकार ब्राह्मण पर जल छिड़क सकती हे । 


किन्तु अयोध्या की वह प्रतिब्रता नारी बोलो---“महा- 


राज । में इस कूप से .जल निकाल देतो हे फिर कोई 
ब्राहमण इस जल को ले कर छिड़क दे ॥९ 


अन्ततः यही किया गया । चमारिन ने जल भर दिया 
भौर एक ब्राह्मण ने उसको. pred ब्राह्मण पर 
छिड़क दिया । तुरन्त ही ब्राह्मण देवता अपने असली रूप में 
आ गये । ब्राह्मणी जनकजी को धन्यवाद दे पति के साथ 
अपने देश लौट गयी । 


राजा जनक ने सोचा--“जिस अयोध्या में एक मामुली 
चमारिन में इतनी शक्ति है, वहाँ न जाने कितने वीर भरे 
पड़े होंगे । निश्चय ही, महाराज दशरथ को कभी कुछ नहीं 
करना पड़ता होगा ।” और, इसी डर से उन्होंने घनुष-यज्ञ 
में राजा दसरथ को निमन्त्रण नही भेजा--क्या ठिकाना, 
महाराज दशरथ के स्थान पर, अयोध्या का कोई चमार हो 
आकर घनुष उठा ले । 


निकुञ्ज में जब राधा-कृष्ण का मिलन होता है, तब कोई उसे नहीं देख पाता । साक्षी या सखी 
वहाँ नहीं रहतो । उसी तरह, मिलन कैसे भंग होता है, यह भी कोई नहीं देखता । अर्थात्‌ युगल-तत्व मूल में 
एक ही है-शिव-शक्ति, राधा-कृष्ण एक ही। फिर भी केसे एक दो हुआ, दो नहीं होते हुए भी दो जेसा 
हुआ--यह कोई नहीं जान सकता। इसके बाद लीला । उसका द्रष्टा है, योजक हे । वही सखी हे । i3 अर्थात्‌ 
राधा-कृष्ण एक हो जाने से सखी अलग नहीं रहतो-वह भी एक हो जातो है। राधा-कृष्ण अलग होने से सखी 


भी जगती है। --स० Wo पं० गोपीनाथ कविराज 


, . २२ 
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6 
(कवर पृष्ठ ३ का शेषां ) 
करती ? श्रद्धा से अपित पृष्पों के लिए किसी भी रूप में 
कुछ छेने से उन्होंने स्पष्ट इन्कार कर दिया । 

US रात व्याध दम्पत्ति ने भी उस वेष्या के साथ 
निराहार रह भगवान्‌ की पूजा की और जीवनभर निरीह 
पक्षियों को हत्या करने पर भी, उस क्षण उत्पन्न हुई भक्ति 
की भावना ने उनका सारा जीवन पलट दिया। विशद्ध 
अन्तःकरण से निकली पवित्र भावना से उनके अब तक के 
समस्त पाप नष्ट हो गये । 

२४ ] & 


श्रीमती सूर्या देवी मुरारका, पक्का (फलाहार ३०-१२-८३ 
वाराणसी 
श्री गुरुप्रसाद एवं रुविमणी बाई, 
राजस्थान 

अन्न क्षेत्र 

डा० प्रियालाल एवं श्रोमती नर्वदा देवी, वाराणसो १०००) 

श्रो सत्यनारायण रूंगटा, कलकत्ता 
(मासिक) दिसम्बर '८३ 

श्री सीताराम ferae, एस० जे० जिन्दल, 
«Ret ट्रस्ट, दिल्ली, वाषिक 

श्री भूपाल सिंह सँनी, राजस्थान वाषिक 

उत्तरकाशी अन्नक्षेत्र 

श्री कमला चेरिटी ट्रस्ट, कलकत्ता (अक्टू०, नव०) २५०) 


कच्चा ३१-१२-८३ 


| ३००) 


६०००) 
१०१) 


. होम्योपेथिक चिकित्सालय 


नये रोगी पुराने रोगी 
३६७ १७८५ 

आयुर्वेदिक चिकित्सालय 

नये रोगी पुराने रोगी कुलयोग 
१५५ ' ६८८ ८४३ 


कुल्योग 
२१५२ 


“राजन्‌ ! पूर्वजन्म में तुम ही वह व्याध थे और रानी 
लावण्यवती तुम्हारी पत्नी । निष्काम भाव से. तुम अपना 
कतव्य निभाते रहे, इसी से भगवान्‌ ने प्रसन्न हो तुम्हारे 
हृदय में भक्ति का संचार किया और उसी पुण्य के फल- 
wis तुम्हें इस जन्म में यह सब-कुछ प्राप्त हुआ है । 

पण्पवाहन ! कमं ही सर्वोपरि पुण्य हे- कर्म हो यश- 
वैभव का स्रोत है और इसी से मनुष्य को फलाफल की 
तनिक चिन्ता किये बिना निष्काम भाव से कर्म करते रहना 
चाहिए। ( श्री रतनलाल जोशी द्वारा प्रस्तुत ) 
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प्राचीनकाल में पुष्पवाहन नामक एक राजा थे। वे 
अत्यन्त घर्मपरायण और प्रजावत्सल थे । उनके शासनकाल 
में प्रजा को कमी किसी वस्तु का अभाव नहीं रहा । उनके 
सामने की, उनकी पत्नी लावण्यवती भी बड़ी घर्मपरायण 
थीं । प्रजा के हित का उन्हें भी सदैव ध्यान बना रहता था। 

महाराजा पुष्पवाहन ने एक बार बड़ी कठिन तपस्या 
की WT प्रसन्न हो ब्रह्मा प्रकट हुए और उन्हें एक स्वणं- 
कमल देते हुए बोले--“राजन ! मैं तुम्हें आशीर्वाद देता 
हैं कि, घमं में तुम्हारी आस्था इसी प्रकार बनी रहे। 
तुम्हारा यश-सौरभ दिक्‌-दिगन्तर में व्याप्त हो । इस स्वर्ण- 
कमल को सम्भाल कर रखना । यह, इच्छा करते ही, तुम्हें 
स्वर्ग-घरती-पाताल कहीं ले जा सकता है ।” 

ऐसे सुयाग शासन को पा, प्रजा ने कभी किसी प्रकार 
के कष्ट का अनुभव नहीं किया । महाराज पुष्पवाहन की 
` कीति-गाथा सर्वत्र फैल गया, उप्तका यश दिन-दूना, रात- 
चोगुना बढ्ने लगा d 

एक दिन महाराज विद्वत्‌-समाज के साथ ज्ञान-चर्चा 
कर रहे थे कि, प्रतिहारी ने मुनिवर प्रचेता के आगमन की 
सूचना दी । महाराज ने उनकी सादर अभ्यर्थना की और 
उनके यथोचित्‌ आसन ग्रहण कर लेने के पश्चात्‌ fas 
शब्दों में कहा--'मुनिश्रेष्ठ ! मेरे हृदय में बहुधा एक शंका 
उठा करती है। यह यश-वंभव मुझे क्यों प्रात हुआ हे? 
किस पुण्य के फल से मनुष्य को यह सब मिलता है ?” 

प्रचेता मुस्कराये--“राजन्‌ ! मैं तुम्हें एक कथा घुनाता 
हु । वर्षों पूर्व इसी धरती पर एक व्याध रहता था। वह 
देखने में अत्यन्त कुरूप था, उसका अंग-अंग टेढ़ा था । सब 
उसका तिरस्कार mud — माँ-बाप, भाई-बहन, स्वजन-परिजन 
किसी का भी स्नेह उसे प्राप्त नहीं था । 

व्याध को पत्नी भी उसके समान ही कुरूप थी, पर 


पति के लिए उसके हृदय में बड़ी श्रद्धा थी । दोनों पति- 


पत्नी आपस में बहुत प्रेम करते थे ओर एक-दूसरे की मंगल 
कामना करते रहते थे ।” 

“उसी समय एक बार भयंकर अकाल पड़ा । सर्वत्र 
नाहि-त्राहि भच गयी । व्याघ और उसकी पत्नी भी, जब 
शुषा अति प्रबल हो उठी तो भोजन की खोज में घर त्याग 


कर निकल पड़े । किन्तु दिन-भर भटकने के पश्चात्‌ भी उन्हें 
SW, फल अथवा मांस, कुछ भी प्रात नहीं हुआ । चलते- 
चलते जब वे एक तालाब के किनारे पहुँचे तो कुछ देर 
विश्राम के विचार से वहाँ रुक गये । तालाब में खिळे 
कमल-पुष्पों को देखकर व्याघ के मन में सहसा एक विचार 
उत्पन्न हुआ--'क्यों न इन पुष्पों को तोड़ लिया जाए ।' 
पत्नी के साथ फिर वह पास के बंदिश नामक नगर को ओर 
बढ़ा । किन्तु दुर्भिक्ष के दिनों में कीन कमल-पुष्प खरीदे ? 
व्याच को एक भी खरीदार नहीं मिला | क्षत्रा से व्याकुल, 
नेगर के एक अति विज्ञाल भवन के निकट पति-पत्नो बैठ 
गये । दुर्बलता और थक्रावट से उन्हें आपस में बात करने 
की भी इच्छा नहा हो रही थी । 


“रात्रि के आकाश का प्रकाश जब नगर पर छाने ` 


लगा, तो सहसा ही उनके कानों ने मांगलिक शब्दों का 
उच्चारण सुना । कदाचित्‌ वहाँ भोजन आप हो जाए । इस 
आशा में दोनों पति-पत्नी चल पड़ । 


“नगर की अनंगवती नामक एक वेश्या विसूति-द्वादशो 


नेग का अनुष्ठान कर रही थी और उसी प्रसंग में उसके 
यहां विष्णु-पूजा का आयोजन था । भगवान्‌ विष्णु को 


पाप-प्रक्षालिनी मृति और वहाँ के पवित्र वातावरण को देल ` 


व्याघ के हृदय पर गहरा प्रभाव पड़ा । तत्काल ही, उसके 
हृदय में यह विचार आया-'इन कमल-पुष्पों से भगवान 
का भ्पुंगार किया जाए तो कितना अच्छा होगा !” 

अपने अब तक के जीवन में व्याध ने कभी भगवान्‌ 
की पूजा नहीं की थी । कभी अवपर भी नहीं आया था । 
दिन भर वह निलिप्त भाव से अपना काम किया करता था । 
किन्तु इस क्षण जो उसके हृदय मैं भक्ति का संचार. हुआ, 
उसमे प्रेरित हो, उपने अनंगवती से अपनी इच्छा प्रकट की ।? 

'अनगवतो, अपने आराध्य विष्णु के परमप्रिय पुष्पों को 
देख, अत्यन्त प्रसन्न हुई । बड़े चाव से उसने व्याष द्वारा 
छाये पुष्पों से भगवान्‌ का भ्पुङ्गार किया । व्याघ को उसने 
इसके लिए तीन सहल्न मुद्राऐ भी दो, किन्तु व्याघ ने 
इन्कार कर दिया । सुस्वादु पकवान के थाल मंगवाये= 
व्य घ दम्पति ने उन्हें भी ग्रहण नहीं किया । उनके हृदय 
में तो उस वक्त भावना प्रबळ थी -क्षुघा उन्हें क्या पीडित 

( शेष qu २४ पर ) 
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काशी मुम॒क्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) | 
पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
_ अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 


काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है । दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है। मुमुक्षु भवन 
पांच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रात:कालीन एवं सायंकालीन पुजा, अचना 
और आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीर्तन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्ष और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलव्ध विद्वान भी रहते हैं । 
p एवं पर्यटको के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हें । इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी है । हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान घर आधनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है | 





e 





काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पर्यटकों एवं तीथ॑यात्रियों का आकषंण केन्द्र है। पर्यटक, तीथंयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन विताने की कामना से काझी पधारने वालों का स्वागत है | 


ल ५ ल 3४३ 98६ 
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—OBRRKRKREKRKK RR RR KK KE KK KK Ais 
3 मुमुक्ष भवन-सभा के लिए पुरुषोत्तमदास मोदी द्वारा सम्पादित एवं प्रकाशित 

_ तथा शिव प्रेस, ए १० [3s प्रल्नादघाट, वाराणसी में मुद्रित 
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आध्यात्मिक 
तथा 
सांस्कृतिक | 
मासिक 





qd3 : अंक ५ 
माघ do २०४० 
फरवरी १९८४ 


| प्रकाशक 
काशो मुमुक्ष भवन सभा 

अस्सी, वाराणसी 
२२१००५ 


वाषिक : अठारह रुपये 

एक अंक : १.७५ 
आजीवन 

दोसौ इक्यावन रुपये. 
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. इस अंक में 
राष्ट्रीय एकता के प्रतीक । शिध 


आचाये हजारीप्रसाद द्विवेदी १ 


जी. डी । अनुश्रुति, एक सेतु, एक उद्योग-विइंव 
श्री श्रीकान्त जोशी ३ 


घर्म का बल 


i श्री हरीन्द्रदवे ८ 
लोकमर्यादा के प्रतिपालक बलरामजी | 
डा० त्रिवेणीदत्त शुक्ल ११ 


पुस्तक समीक्षा १२ 


आत्मतत्व मोर ब्रह्मतत्व TTE 
Wo म० do गोपीनाथ. कविराज १३ 


गुरुदक्षिणा धर्मकीति १५ 
सत्यमेव जयते श्री रतनलाल जोशी १७ 


प्रकृति के स्वर 


| 
UC 


अनाम २१ 
राष्ट्रीय एकता के उद्बोधक दक्षिण भारत के मन्दिर. | 

डा० श्यामबहादुर वर्मा २३ 
काशी मुमुक्ष भवन सभा-समाचार IMS 


निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा काशी 
मुमुक्षु भवन सभा का सहमत होना अनिवायं नहीं है । 

मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष की सजिल्द फाइलें 

मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वषं के अंकों को फाइलें पूरे कपड़े 
की जिल्द लगाकर बँधवाई गयी हें । डाकव्यय सहित एक वर्ष की 
फाइल का मूल्य तीस रुपये है। अग्निम भेज कर मेंगायें । 

व्यवस्थापक : मुमुक्षु, काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी 

वाराणसी--५ 
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राष्ट्रीय एकता के प्रतीक: शिव 


आचार्य हजारीप्रसाद द्विवेदी 


न जाने कब से भारतवर्ष सांस्कृतिक दृष्टि से एक और 
अखण्ड देश बना हुआ हे । राजनीतिक उथरू-पुयल भौर 
विदेशी आक्रमणों के संकट केवल इसके ऊपरी सतह को 
विक्षुब्ध करते हैं । इन हलूचलों के नीचे यह देश अविक्षुब्य, 
अप्रतिहत भाव से एक रहा हैँ। पूर्व से पश्चिम और उत्तर 
से दक्षिण तक जिन बातों ने ओर जिन विश्वासों ने इसे 
अविभाज्य बना रखा है, उनमें प्रमुख स्थान “शिव” जैसे 
सर्वजनोपास्य महान्‌ देवता क्रा है। इतिहास हमें जहाँ तक 
छे जा सकता है वहाँ तक शिव की उपासंना का अस्तित्व 


मिलता है । ऋग्वेद में 'शिव' नाम तो एक-दो वार ही 


आया है, पर उसी का वाचक wx कई बार आया है। 
यजुर्वेद में शिव के उन सभो नामों और विशेषणों का 
सन्धान मिलता हे जो परवर्ती साहित्य में बराबर मिलते 
चले जाते हुँ । वे महापिनाकी हैं शु० य° १६-५१), 
कपर्दी हूँ ( qo qo १६-१० ), नीलग्रीव या नीलकण्ठ हैं 
(so य° १६।१।६६।८ ), त्र्यम्बक या त्रिलोचन हैं 


($9 य° १।८।६ ) । कहने का अभिप्राय यह है कि वे" 


पुरानी संहिताओं में उन सब नामों और रूपों के साथ मिल 
जाते हे जो रामायण और महाभारत, पुराणों और आंगमों 
में मिलते हें । जिन लोगों ने सिन्घु घाटी को पुरानी सभ्यता 
का अनुशीनळ किया है, वे उस विस्मृत प्राचीन काल में भी 
शिव की उपासना ओर योग तथा समाधि की बातों के 
प्रमाण पाते हूँ । पुराणों में असुर जाति के अनेक शक्तिशाली 
नेताओं को शेव बताया गया है । भारतवर्ष के इतिहास 


का ऐसा कोई पन्ना नहीं है, जिसमें देवाधिदेव महादेव | 
महिमा न लिखो हो।. उनका यह “महादेव' नाम भी 
अथर्ववेद ( १५-१-४ ).से ही मिलने लगता है । 

जिन विद्वानों ने शिवजी के स्वरूप के क्रमविकास का 
अध्ययन किया है, वे बताते हैं कि इस देश में बसने वाली 
प्रायः सभी स्तरों को मानव-मण्डलियों के कुछ-न-कुछ 
विशवास शिव के वर्तमान रूप के निर्माण में सहायक रहे 
हैं । इस खूप में आयो, द्रविड़ों, किरातों और शबर-निषादों 
के विश्वास सम्मिलित हूँ । इस देश के महान्‌-से-महान्‌ तत्व- 
दर्शी ने शिव के रूप को दाशंनिक मान्यता के उच्चतम 
शिखर पर प्रतिष्ठित किया है और निम्ततर स्तर के 
साधारण-से-साधारण स्त्री-पुरुष ने उसे भाव के आगाघ समुद्र 
सें स्तान कराया है । शिव को किसी-त-किसी खूप में Qu 
को मिट्टी के प्रत्येक कण से सम्बद्ध बताया गया है । हिमालय 
से लेकर महारावि और रत्नाकरबंगाल की खाड़ी और 
अरब समुद्र “तक सर्वत्र वे व्यास हैं । भारतवर्ष को 
वर्तमान सीमाओं के पार भी उनका प्रभाव है। हर श्रेणी 
के लोगों में वे मान्य हैं । यहाँ तक कि मुसलमान लोगों में 
भी शैव योगियों का सन्धान पाया गया हे । सन्‌ १९२१ 
£o की मनुष्य-्गणना में अकेले पंजाब में १५८ नाथपंयी 
मुसलमान योगी थे । क्रिप्स ने लिखा है ( qo ४-६ ) कि 
१८९१ ई० में पंजाब में मुसलमान नाथयोगियों को संख्या 
३८१३७ थी । गोरखनाथी योगियों के कई सिद्ध मुसलमान —— 
नामधारी हैँ । शिव की पूजा उत्तर में हिमाल्य-गिरिश्युंखला | 
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से लेकर दक्षिण में कुमारिका अन्तरीप तक अबाघ गति से 
चलंतो आई है । देश ओर काल में इतनी व्यापकता कम ही 


मिलेगी । शिव सही अर्था में राष्ट्रीय देवता QU इस महा- . 


देवता के रूप में समूचे भारतवर्ष का विश्वास मूतिमन्त 
हुआ है । दर्शन, काव्य, नाटक, नृत्य, मूर्ति, चित्र, वास्तु, 
संगीत- जो कुछ भी भारतवर्ष की श्रेष्ठ देन हैं, उन सब 
पर हो इस महादेवता का प्रभाव है। शिव नाम भारतवर्ष 
के उस सब कुछ को हमारे सामने खड़ा कर देता है जो 
महान्‌ है, जो उदात्त है, जो ओजस्वी है, जो ज्वलन्त है, जो 
महिमान्वित है । इस नाम के इर्दगिद भारतीय मानव- 
मण्डली की जीवन्त चेतना चक्कर मारती रहती है । 
शिवपूजा को जो पद्धति झाजकल विद्यमान है, उसमें 
पण्डितों ने अत्यन्त आदिम समझे जाने वाळे विश्वाप्तों का 
सन्धान पाया है । साथ हो, भारतीय चिन्तन की सर्वोत्तम 
देन अद्वैतवाद भी शिव को केन्द्र करके विकसित बताया 
जाता है । योगशास्त्र और योगसाधना का आरम्भ शव मत 
. में अविच्छेद्य रूप से मिला हुआ है। एक तरफ ताण्डव, 
' हास्य, . कामशास्त्र और तत्त्र-मन्त्र का आरम्भ शिव, 
पार्वती, नन्दिकेश्‍वर ओर हिमालय से सम्बद्ध बताया गया 
है और लौकिक मनोरंजन, ऐहिक सुख और सामयिक 
` संसिदधियों से उनका सम्बन्ध जोड़ा गया है, तो दुसरी ओर 
भोग, वैराग्य, भक्ति, अध्यात्म, केवल्य आदि लोकोत्तर 
सुखों के वे आशुतोष अवढ्रदानी माने गये हुँ । मनुष्य की 
बहुमुखी आकांच्ताओं की पूति का ऐसा केन्द्र संसार के 
इतिहास में मिलना कठिन है। . 
गौर शिवत्व का आदर्श क्या है? बमभोलानाथ ! स्वयं 
विष पीकर ओऔरों को अमृत का भागी बनाते हैं, भृत-प्रेत- 
पिञचाचों से घिरे रह कर भक्तों को देवत्व प्रदान करते हैं, 
स्वयं दिगम्बर रह कर सेवकों को दिव्याम्बरधारी बनाते d । 
वे विश्वमूर्ति हैं, उनका वेश अशिव है, पर वह स्वयं शिव 
हँ” 'विभूषणोद्भासि पिनद्धभोगि वा, गजाजिनालंबि 
दुकूलघारि वा। कपालि वा स्यादथवेन्दुशेलरं न॒विद्व- 
मूतरवभार्यते बषु:--इस प्रकार कालिदास कहते हुँ । 
संसार जब असुर-अत्याचार से श्राहि-त्राहि कर उठा या, तो 
उन्होंने त्रिपुरासुर का संहार किया, पर जब आनन्दोल्लास 


8$] 


में स्वयं उन्मत्त हो कर. ताण्डव किया तो त्रेलोक्य काँप 
उठा । वे नटराज हैं। उनके विराद्‌ उद्दाम ताण्डव का 
प्रचार तण्डु मुनि नामक उनके शिष्य ने किया । पार्वती ने 
उन्मत्त घूर्जेटि को प्रसन्न करने के लिए जो सुकुमार नृत्य 
किया वही लास्य है । आनन्दोद्दोप्त शिव ने नृत्यावसान के 
समय डमरू को जो गड़गड़ाथा तो उकमें से चौदह आवाजें 
निकलीं जो व्याकरणशास्त्र के मूर्ू चोदह सूत्र हे । भारत- 
वर्ष आज जिन बातों पर गर्व करता है, उनमें की अधिकांश 


देवाबिदेव महादेव शिव से सम्बद्ध हैं । आधुनिक पण्डितों का. 


कहना है कि आर्य-देवता-मण्डली में शिव का प्रवेश बहुत 
बाद में हुआ है । दक्ष-यज्ञ में उन्हें यज्ञमाग नहीं दिया गया 
था । उस यज्ञ का विध्वंस हुआ ।' सती उस समय जल मरी 
थीं । बताया जाता हुँ कि इस कहानो में शिव के आर्य- 
देवता-मण्डली में स्थान पाने के आरम्मिक इतिहासं की ओर 
इंगित है । | cubi 
जो हो, शिव ने सती के शव को लेकर जो ताण्डव 
किया उसके परिणामस्वरूप इस देश का चप्पा-चप्पा एक 
सूत्र में ग्रथित हो गया, ऐता पुराणों का संकेत हैं। वह शव 
खण्ड-खण्ड होकर सारे देश में गिरा और चौरासी शक्ति- 
पीछों की स्थापना का हेतु बना । ये पीठ या साधना-केन्द्र 
असम से सिन्ध तक और कश्मीर से कन्याकुमारी तक फैले 
हुए हैँ भारतवर्ष को घामिक और आध्यात्मिक एकता को 
जीवित बनाये रखने में इनका योग बहुत. महत्वपूर्ण है । 
.. इस देवता को महिमा अपरम्पार है । हमारा सारा 
राष्ट्र अपने सम्पूर्ण विद्वासों के साथ इस नाम से जुड़ा हुआ 
हे। शिव शब्द के साथ हमारे राष्ट्र का इतिहास निरन्तर 


जुड़ा रहा है। यह देवता सब प्रकार से हमारी राष्ट्रीय 


एकता का उत्तम प्रतीक है । 


शिव का परिवार भी बहुत महत्वपूर्ण है । केलास उनंकी 
वासभूमि हैं, पावर्ती और गंगा उनकी प्रिया हैं । देवताओं 


के सेनापति स्कन्द और सर्वमंगल के अधिष्ठाता गजानन | 


गणेश उनके पुत्र हैं, नगाधिराज हिमालय उनके इवसुर हैं । 


इन सबने हमारे देश को अत्यविक प्रभावित किया हैं शिव | 


के परिवार की पूजा हर मंगल कार्य के अवसर पर होती है । 
[ क्षेष पृष्ठ १२ पर | | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ° 


. 
anna ts sis t Rh UHR. t t = es 
i = 
क क 


व " 

" 

U—-— —— MÀ D —ss — + CUM - -— ——Q oes oe 
~ 


जी. डी. : एक अनुश्र्‌ति, एक सेतु, एक उद्योग-विश्व 


श्री श्रोकान्त जोशी 


[ प्रतिवर्ष रामनवमी को हम श्री घनश्यामदासजी बिड़छा की जन्मतिथि मनाते थे। इस वर्ष की 
रामनवमी उनके जन्म को स्मृति मात्र रह गई है । उनकी स्मृतिस्वरूप यह विनम्र श्रद्धा-स्मरण i ] 


राष्ट्र के अप्रतिम उद्योग-पुरुष श्री घनश्यामदास बिड़ला 
एक ऐसे व्यक्तित्व थे जो अपने जीते जी हो एक अन्तर्राष्ट्रीय 
'छेजन्ड ( अनुश्चति ) बन चुके थे, यद्यपि घनश्यामदाप्तजी के 
निघन पर अनेक लेख, अनेक संदेश, अनेक संस्मरण ओर 
अनेक आकलन विश्व भर में लिखे, दिये, सुनाये और प्रस्तुत 
किये गये हैं, किन्तु मैं जानता हूँ उनका तात्कालिक emp 
( ऐससमेंट ) सहज नहीं है । अनेक वर्षों तक यह क्रम चलता 
रहेगा और जगह-जगह से कुछ अछूते तथ्य अनवरत उद्धा- 
टित होते रहेंगे और वे लोग भी आदचयंचकित होते रहेंगे 
जिनका जाने-अनजाने यह दावा रहा है कि वे उन्हे ( जो० 
डी० को ) पहचानते रहे हूँ। | 

आज विश्‍व वादों के दायरों में बॅट कर टूक-टूक है । 
वाद-दृष्टि हमारे समय की करुण पहचान है । वाद-दृष्टि ओर 
आचरण ने हमें जो निर्मम असहिष्णुता प्रदान को है उसका 
"wg परिणाम है कि घर्मान्वता और रूढ़ि का निरन्तर विरोध 
करनेवाली हमारी आधुनिकता ने हमें वादान्घ बना दिया है, 
एक खण्ड-दुष्टि ने हमारे सम्पूर्ण आकलन को अविश्वस्त बना 
दिया है । जिस क्रूरता से एक पक्ष दूसरे पक्ष पर अपनो सत्ता 
ओर अपने स्वार्थो की रक्षा के लिए आरोपों-प्रत्यारोपों का 
आणुविक आक्रमण कर रहा है उसका एक चिन्तनीय 
दुष्परिणाम यह भी है कि हम सम्पूर्ण दृष्टि से वंचित हो चुके 
हूँ ओर हमारे निष्कर्ष अधूरे, पक्षाक्रान्त और हमारे ही 
मनों में अविश्‍वास पँदा करने वाले होते जा.रहे हैं। ऐसे 
बेटे समय में भी जब मैं,पाता हूँ कि प्रजातांत्रिक और एक- 
तंत्रीय, व्यक्ति-स्वातन्त्र्य के उपातको और. साम्यवाद के 
प्रचण्ड संमर्थकों ने, सभी ने कभी न कभी घनश्यामदास 
बिड्ला के महत्व को स्वीकार किया है तो मुझे अधिक 
भारचयं नहीं होता । मुझे ज्ञात हुआ है कि «mant 


कम्युनिस्टों ने जैसी श्रद्धांजलि जो० डो० को. दी है बसी 
उन्हें गांघीवादियो से: भी प्राप्त न हो सकी I जी० डो० का 
व्यक्तित्व ही ऐसा था । उन्हें दायरों में नहीँ बाँटा जा 
सकता था । 





श्री घनश्यामदास बिड़छा 

ब्लिट्ज सम्पादक. आर० dro करंजिया ने अपने esc 
में (दो जुलाई ८३ के अंक do qu २४ में) स्पष्ट 
घोषणा की कि 'जी० डी० ने ब्लिटूज की दो बार रक्षा 
की थी, इसी पृष्ठ पर के० vo अब्बास के लेख से एक : 
चौंकाने वाली जानकारी मिलती है कि रूस के (१९५६-५७) 
के समय के प्रधान मन्त्री भो खश्चेव के आमन्त्रण पर 
जी० डी० रूस पहुँचे थे और भारत के तत्कालीन राजदूत : 
&o dro एस० मेनन के निमन्त्रण पर sto डो० और 
अब्बास ने साथ-साथ रात्रिभोज में हिस्सा लिया था । दोनों 
में तब जो दिलच€प बातचीत. हुई उसे दोहराने में कोई 


हर्ज नहीं । ` | 
[a 
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अब्बास--आप यहाँ कंसे ? 

जी० डो०--आपका मतलब मास्को में? में यहाँ 
प्रधान मन्त्री श्री खुश्चेव के निमन्त्रण पर आया हूँ, फिर 
मैं यह भी देखना चाहता था कि सोवियत तंत्र कसे कार्य 
करता है? 

अव्वास--आप इस तंत्र के प्रकार्य की बाबत कया 
सोचते हैं ? 

जी० डी०--बहुत अच्छा ही कहना चाहिए । लोग- 
बाग पुरी तरह प्रसन्न दिखाई देते हैं, अच्छा खाते हूँ, 
अच्छा पहनते हैं । 

अब्बात--तो आप भी साम्यवादः में दीक्षित हो गये 
d? 


.. Site डो०--नहीं, मेरे दोस्त, नहों, मैं अभी भी गांघी- 
वादी हूँ । पर मैं यह विश्वास करने लगा हूँ कि लोगों के 
लिए एक से सामाजिक आथिक तन्त्र हों, यह जरूरी नहीं 
हे । यदि रूसी लोग साम्यवाद से खुश हैं तो यह पूरी तरह 
उनको अपनो चीज है । 

थी अब्बास अपने लेख का समापन इन शब्दों में करते 
है''''"''''क्या गांधी का यह far सही था कि प्रत्येक 
मनुष्य चाहे वह पूँजीवादी हो अथवा साम्यवादी हो, टायकून 
( उद्योगपति ) हो अथवा भिखारी, सभी अनिवार्यतः सुहृद 
हैं, मित्र हैं ।” 

अब्बास के मस्तिष्क में जो gez, जो गांधी जागा है 
उसका उत्तर है कि “हाँ, गांधी का यह विशवास सही था । 
जी० डी० जेसे अप्रतिम व्यक्ति “मैं-मैं-तू-तू”” के खानों 
नहीं बाँटे जा सकते । जीवन के प्रति अखण्ड दृष्टि ही गांधी 
को वास्तविक पहचान थी, उसी दृष्टि से हम खर इचेव और 
जी० डी० दोनों तक एक साथ पहुँच सकते हैं। | 

गांधी के जी० डी० तक और जी० Spo के गांधी तक 

पहुँचने की भी यही वजह थी । टायनबी ने अपने विएव- 
ग्रन्थ में जब गांधी को शामिल किया तब यही लिखा था 
कि वह ऐसा व्यक्ति था जिसमें विभाजन नहीं था । जिन 
सिद्धांतों को उसने व्यक्ति के लिए अनिवार्य समझा था 
उन्हीं को राष्ट्र और समृद्धि के लिए भी स्वीकार किया 
था । व्यक्ति-दृष्टि और राजनैतिक-दृष्टि का भेद उसमें नहीं 


Y | 


था । इसलिए उसमें गुह्यता नहीं थी । गांधीजी को “अस्वी- 
कार” करने वाले व्यक्ति छोटे और सस्ती ख्याति के रास्तों 
पर चलना चाहते हैं, वे अपने शब्दों का मूल्य नहीं चुकाना 


चाहते । इसके विपरीत कथन और आचरण के फासलों को . 


निरन्तर लांघते चले जाना ही गांधीजी की प्रकृत जीवन- 
यात्रा थी, यह सुविधाजीवी यात्रा न थी, न सत्ताजीवी थी । 
यह मनुष्य के उत्सर्ग के, उसमें SW मनुष्यत्व के जागरण 


के लिए की गई अश्वमेघता थी । कितना कठिन है ऐसा 


जीवन व्यतीत करना जिसमें प्रत्येक शब्द, प्रत्येक उच्चारण 
कर्म में, देहाकृति में ढलता रहे और निराकार आकार पाता 
रहे । | 

महात्माजी ने जी० डी० में अपने ट्रस्टीशिप की अव- 
घारणा को मूर्तता प्राप्त कर लो थी। जी० डी० और 
जमनालाल वजाज दोनों उनके व्यक्तित्व में निहित अर्थशास्त्र 
की उत्कृष्ट अभिव्यक्ति थे। महात्मा गांधी की मृत्यु को 
पैंतीस वर्ष के लगभग हो चुके हैं, उनके विश्वभर के 
आकलन प्रकाशित होते रहे हैं किन्तु उन्हें सम्पूर्णतः समझते 


लिए यह अनिवार्य है कि उनके और जी० डी० की 


१९१६ से मृत्यु पर्यन्त जो रिव्तेदारी रहो उसकी परख 
ओर पड़ताल हो । 


जी० डी० में व्यक्ति को पहचानने की अद्भुत क्षमता 


'थी। १९५१-५२ में जब मैं बिरला कालेज पिलानी का 


छात्र था वहाँ के इंजीनियरिंग कालेज के प्रशाल में उनका 
एक अविस्मरणीय भाषण हुआ था । समय बहुत हो चुका 
पर मुझे याद आता है कि वे गहरे नीले सूट में थे। नीला 
रग शायद उन्हें बहुत पसन्द था । 'प्रशाळ पिलानी की सभी 
संस्थाओं के छात्रों से खचाखच भरा था । पहले उन्होंने. 
पछा कि किस आषा में भाषण हूँ ? मारवाड़ी में, 
हिन्दी या अंग्रेजी में ? श्रोताओं ने चिल्लाकर कहा 
अंग्रेजी में ।” इस पर वे. कुछ देर तक घाराप्रवाह अंग्रेजी 
म॑ बोलते रहे, बाद में उन्होंने हिन्दी में बोलना शुरू किया । 
अपने इस भाषण में उन्होंने उस युग के भारत की आथिक 
समस्या का जिस राष्ट्रीय और अन्तराष्ट्रीय दृष्टि से विइछेषण 
किया था उससे हम सभो अभिभूत थे । उनके शब्द-शब्द 
से प्रामाणिकता का बोध होता था । कला संकाय, विज्ञान 
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संकाय, वाणिज्य संकाय, फार्मेसी, इंजीनियरिंग के हजारों 
छात्रों ने एक जटिल भाषण को हादिकता के साथ mq कर 
, सुना था। जी. डी, ने कहा था--“दुनिया में ऐसा कोई 
महान पुरुष नहीं है जिससे में नहीं मिला हूँ । प्रतिभा और 
श्रेष्ठता जहाँ भी होती है वहाँ मैं पहुँच जाता हुँ, योग्यतम 
व्यक्ति के लिए कहीं कोई कमी नहीं है, इस देश में भी 
नहीं है । बस एक ही शतं है, उसमें अपेक्षित योग्यता होनी 
चाहिए । मैंने २८-३-१९८१ को उनको प्लेटोनम जुबली 
पर एक विस्तृत बधाई-पत्र उन्हें लिखा था जिसमें अनेक 
बातों के साथ इस भाषण की भी चर्चा की थी। और 
उनकी अंतिम उक्ति का उल्लेख करते हुए लिखा'था 
“आपकी तीसरी बात से मैं ज्यादातर सहमत रहा हूँ, पर 
मैंने ऐसे योग्य व्यक्ति देखे हैं जो भयानक दरिद्रता में जीते 
रहे और मर भी गये। यह हमारे देश का उजला पक्ष 
नहीं है अभी तक । दो अप्रैल को जी. डी, ने इस पत्र की 
प्राप्ति अपने हस्ताक्षरों से स्वीकार की । जी डी. ज्यादातर 
` पत्रों को 'एकनालेज” करते थे । उनका यही ““स्वीकार”- 
महत्वपूर्ण होता था जिसमें वे अपनी शुभकामनाएँ अवश्य 
भेजते थे ( 7 send you all my good wishes ) । 
मेरे ३०-३-८२ के पत्र का भी उनका ऐसा ही उत्तर 
` व्यक्तिगत हस्ताक्षरों सहित प्राप्त हुआ था । मेरी दृष्टि में 
यह पत्र बहुत महत्वपूर्ण है। मैंने उन्हें उनके जन्म-दिन 
की बघाईयाँ देते हुए ये पक्तियाँ भी लिखी थी-''आपकी 
डायरी” मैं पढ़ चुका हूं “Jn the shadow of the 


Mahatma" भी मेरे पास है, आपको पढ़ते हुए निरन्तर 


श्रम के महत्व को समझा भी है"“'पर कया आप यह अनुभव 
नहीं करते कि de नेहरू और शास्त्री के बाद का युग 
श्रम-निष्ठता का अवमूल्यन करनेवाला बनता जा रहा है। 
वर्तमान राजनीति ने छार्टकटट और आदर्शहीनता को 
पुरस्कृत किया है ओर जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में संकल्पशील 
व कर्मशील लोग अपने पैरों के नीचे की जमीन को हिलता 
हुआ पा रहे हैँ । पैसा ब्यक्ति से उसके गुणों और योग्यता 
से अधिक मूल्यवान हो गया है और प्रतिभा और योग्यता 
के दमन में हिस्सा बटा रहा है। ८९ वर्ष की अवस्था में 
आपको क्षण भर भी कष्ट देना अक्षम्य अपराध है, पर 


व्यापक हित में मेरा यह अनुरोध है कि आप कोई संकेत दें । 
मरा यह अनुरोध पुँजीपति घनव्यामदासजी बिड्ला से नहीँ | 
हैं, इसके विपरीत एक अन्तर्राष्ट्रीय आस्थावान घामिक मौर 
प्रज्ञावान भारतीय से हे जिसे किसी भी सीमित दायरे में 
निबद्ध नहीं किया जा सकता । इस राष्ट्र को आपके गतिशील 
जीवन का निचोड़ मिळना चाहिए । समय आ गया है" 
वादों की खंडित दृष्टि से हटकर अखंड जीवन-चेतना का 
साक्षात्कार करने का कोई सार्थक उपक्रम प्रारम्भ हो" 

अपने से संबंधित एक कुछ पुराना संस्मरण भी मैं देना 
चाहता हूँ । १९७७ में मेरा एक काव्य संग्रह “शब्द से आगे” | 
प्रकाशित हुआ था । वर्षों से जी. डो. को हिन्दी और अंग्रेजी 
में पढ़ने का जो प्रभाव मुझ पर था उसी से प्रेरणा छेकर 
मैंने अपना यह संग्रह उन्हें भी भेज दिया था । १०-८-१९७७ 
को उन्होने मुझे मंगलम ( बम्बई ) से लिखा 
प्रिय जोशीजी, | 

आपका पत्र मिला, धन्यवाद | मैंने आपकी पुस्तिका 
पढ़ी है, कविताएं अच्छी हँ । आप पिलानी में रह चुके हैं 
इसका भो मुझे पक्षपात है। इसलिए आपको कृति मुझे 
और भी पसन्द आयी i | 

आपको मेरो अनेक शुभकामनाएं । प्रसन्न रहिए और 
आगे बढ़ते जाइये | ईश्वर आपका मंगल करे । 

अपका 
घनश्यामदास 

भारत के अद्वितीय उद्योगपतियों में भी जो अद्वितीय 
था उस व्यक्ति के लिए मेरे जैसे अर्थ-साधारण नागरिक के 
लिए समय था यह बात मैं कभी नहीं भूलता । वे जानते थे 
बहुत कुछ हे पर Tur सब कुछ नहीं है । प्रत्येक पत्र पर मुझे 
आइबस्ति अनुभव होती थी । मैं महसूस करता था इस पत्र 
को अपेक्षित सम्मान जरूर मिला हे । यह बात प्रमाणित 
भी होती रहतो थी । 

_ निश्‍चय ही महात्मा गांधो के प्रदीर्घ सम्पर्क ने जी. डो. 
की इस विशिष्ट मानवीय दृष्टि को निखारा होगा, पर मैं यह 
भी दृढ़ता से कहना चाहता हुँ कि स्वयं जी. डो. भी एक 
विशिष्ट अर्न्तदृष्टि से सम्पन्न थे । - | 


(A. 
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१९३५ में जी. डी. की ब्रिटेन के भूतपूर्व प्रधानमंत्री 
विन्स्टन चिल से भेट हुई थी। चचिल ने उन्हें अपने 
निवास चार्टवेल पर दिन के भोजन पर निमंत्रित किया 
या । जी. डी. ने बातचीत पर जो टोप ली थी उसकी कुछ 
पंक्तियाँ इस प्रकार है--रचचिऊके बारे में वे लिखते हैं 
४एक अत्यन्त विलक्षण व्यक्ति। निजी बातचीत में भी 
उतना हो वाकपटु जितना सार्वजनिक व्याख्यानो में बीतचीत 
को लिखित रूप में प्रतिकृति तैयार करना असम्भव। मैं 
दो घंटे उनके साथ रहा""जब मैं पहुँचा चचिल अपने 
बगीचे में थे। उनकी धर्मपत्नी ने उन्हें बुलवाया । उन्होंने 
कारोगरों वाला एप्रन ( पेटबन्द ) पहन रखा था जो भोज 
के समय भी नहीं बदला गया । wear भोज ( रच ) के 
बाद उन्होंने मुझे अपना बगीचा दिखाया और उन भवनों 
को भी दिखाया जो उन्होंने स्वयं बनाये थे । जिनको इटे 
उन्होंने खुद अपने हाथों से रखी थो । उन्होंने अपने हाथ 
से बनाये गये रंगचित्र ( पेंटिग्ज ) भी दिखलाये । घर, 
परिवेश, उनका स्वीमिंगपूल, हर वस्तु बहुत आकर्षक थो । 
स्वीसिंग पुल का जळ एक व्वायछर द्वारा गर्म रखा जाता 
है। जल को एक पम्प बाहर निकालता, उसे गर्म करता, 
स्वच्छ करता फिर दुबारा पूल में छोड़ देता । श्री चचिल ने 

बताया कि वे पुस्तकं लिखकर अपनी आजीविका जुटाते हैं, 
मुझे छगा इस पूल-लब्झरी का व्यय बहुत भारी होता होगा 
पर चचिछ ने बताया इसमें केवळ तीन पौंड प्रति सप्ताह 
का व्यय आता है । 

बातचीत में चचिल का भाग ७५ प्रतिशत था । शेष 
२५ प्रतिशत मेरा व श्रीमती चचिल का । मुझे केवल शद्ध 
करने (करेक्ट करने) अथवा एक आघ Wed पूछने के लिए बीच 


में बोलना पडता । वार्तालाप में मुझे बहुत आनन्द आया ।. 


'चचिळ कभी-कभी अत्यन्त भावुक से प्रतीत हुए । पर भारत 
के बारे में उनकी जानकारी: बहुत खराब थी । इस दिलचस्प 
बातचीत के मध्य डी. डी. व चचिल के मध्य गांधीजी पर 
भी चर्चा हुई, उसका भी कुछ अंश पठनीय है :-- ` 

` चचिल--जी. डी. से-“आप श्री गांधी से कहें कि जो 
शक्ति (पावर) उन्हें दी जा रही है (गांधी इरविन पेक्ट के 
द्वारा) वे उसका उपयोग उसे सफल बनाने में करें । जब 


६] 


गांधी इंग्लैण्ड में थे उनसे मैं मिला नहीं; क्योंकि उस समय 
वह बहुत कुछ बेढंगा ( Awkward ) होता । यद्यपि मेरे 


पुत्र ने उनसे भेंट की थी पर मैं अब उनसे मिलना चाहूँगा। _ 


मैं अपनी मृत्यु के पूर्व भारत जाना पसन्द करूँगा। अगर 
मैं वहाँ गया तो छः माह तक रहूँगा ” क्या गांधी संविधान 
को नष्ट करना चाहते हैं ? 

जी. डी.--गांधीजी उदासीन ( Indifferent ) हैं i 
उनका विश्वास है कि राजनँतिक स्वतन्त्रता हमारे अपने 
प्रयत्नों से ही संभव है और हमारी राजनेतिक उन्नति 
संपूर्णतः हम पर ही निर्भर है । इसलिए वे लोगों को उठाने 
में ( जागृत करने में ) लगे हैं ॥ संविधान में उनकी ज्यादा 
रुचि नहीं है । 

चचिल--( सहंमत होते हुए ) यदि मैं भारत आऊे तो 
कया मुझे अच्छा स्वागत प्राप्त होगा ? 

जी. डो.--इस बारे में मैं आपको आश्वस्त कर 
सकता हूँ । 


चचिल--मैं लाड विलिंगडन के जाने के बाद ही. 


जाना चाहुँगा”"में भारत के प्रति निष्कपट सहानुभूति 
रखता हूँ । उसके भविष्य के बारे में सचमुच आशंकित हे । 
भारत हम पर एक बोझ है। ` हमें उसकी रक्षा के लिए 


. सेना रखनी पड़ती है और सिंगापुर व निकटपूर्व को शक्ति- 


शाली रखना पड़ता है । यदि भारत अपनी देखरेख स्वयं 
कर सके तो हमें हर्ष होगा । अन्ततः जीवन की अवधि 


. अधिक नहीं हैं भर मैं अधिक स्वार्थी नहीं होना चाहुँगा । 


` यह दिलचस्प वार्तालाप जी. डी. के सेतु व्यक्षितत्व को 
प्रकट करता हे । आज से ५४ वर्ष पूर्व के भारत में विव्व 
के बड़े से बड़े सत्ताधीशों से मिळना ओर महात्मा गांधी 
के वास्तविक स्वरूप की पहचान प्रभावपूर्ण ढंग से अंकित 
करते चलना छोटे-मोटे व्यक्तित के बस की बात न थी । 
उद्योग सेतर के कई करोड़पति हमारे देश में रहे हैं, पर 
कितने हैं जिनमें यह व्यक्तित्व, यह आक़्रांक्षा और यह 
निष्ठा हम पा सके हैं ? | | : 


नारेबाजी वैचारिकता ने हमें पंगु और खोखला, 


. संकुचित ओर स्वार्थी बना दिया है। हम अपनी आकलन- 
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भी विश्वास था। मले ही यह विद्वांस उन sedi लोगों 
को रुचिकर न हो जिनका अवलम्प जी. डी. थे । 


क्षमता खो बैठे हैं, श्री अब्बास कां मस्तिष्क अनाविल है 
तथा उनके मस्तिष्क में प्रश्‍न उठा है, “क्या गांधी यह 
विश्वास करने में सही थे कि प्रत्येक मनुष्य चाहे वह पूंजी- 


पति हो या भिखारी सब मूलतः मित्र हो हूँ ।” | मेरे मित्र श्री रामनिवास जाजू ने जी. डॉ. के विचारों 
| गांधी और जी. डी. की ag अनूठी परस्परता हमें be ooo 

अपनी वास्तविकता को परखने का आह्वान करती है। एक ' भविष्य का निर्माण हो, 

तरफ विराट उद्योग-उद्यम, दुसरी तरफ अगणित सामान्य देह का उपकार है, 

व्यक्तियों की जिज्ञासाओं और कृतित्व में आत्मीय रुचि, संकट तो रहेंगे, 

तीसरी तरफ गांधी Hr विश्वपुरुष की आस्थाओं का संवहन पर विकार को gum हैं, 

और दुतत्व ओर चौथी तरफ मानवीय मूल्यों के प्रति सतत मृत्यु मिलने से पुव 

आत्मसमर्पण और इन सबके साथ-साथ अपने ग्रामीण जन्म- मुझे नहीं मरना है, 

स्थान “पिपलानी” को बेहद प्यार करने वाला अनूठी निर्माण का अमृत-घट, 

राजस्थानी उद्ठेग । इन सबकी मिलीजुलो अभिव्यक्ति का ded भरना di 

नाम था घनश्यामदास बिड़छा। उनका विश्वास था fu मेरा ख्याल है जी. डो. इतना तो स्वयं भी जानते रहे 


प्रभु मनुष्य को तबतक जीवित रखता है जब तक वह उससे होंगे कि जो निर्माण-घट भरने में लगे रहते हूँ मृत्यु उनसे 
कुछ न कुछ काम लेते रहना चाहता है। .यही गांधीजी का पराजित रहती है। 
ger e —— ' 
नामदेव जो कुत्ते में 
परमभक्त श्री नामदेवजी ने भी उस सचराचरव्यापी की झाकी की थी .... .... .... 

, भगवान को नैवेद्य अपित करने के लिए हो भक्त भोजन बनाता है । वह खाना नहीं पकाता और न खाना 
खाता हृ । वह तो प्रभु के प्रसाद का भूखा रहता है। उसका जीवन, उसके जीवन के समस्त कार्य भगवत्सेवा के लिए 
ही होते हैं । | 
: प्रभु को नेवेद्य अपित करना था । श्री नामदेव जी ने भोजन बनाया । रोटियाँ सेक कर वे किसी वस्तु को 
लेने बाहर गये । लोटे तो देखते हैं कि एंक कुत्ता चोके से सारी रोटियाँ मुँह में लेकर बाहर निकल रहा है । 
नामदेवजी को.आते देखकर कुत्ता रोटियाँ लिये भागां ! Mu e. 

भगवान के भोग के लिए बनाई रोटियाँ कुत्ता ले गया । कोई साधारण पुरुष यह सोचकर दुखी होता । 
कदाचित्‌ कुत्ते को मारने दौड़ता । 

. “आगंवान स्वयं इस रूप में मेरी रोटियाँ स्वीकांर करने पथारे। कितने दयामय हैं प्रभु !' नामदेव जी तो अपने 
आराध्य का कुत्ते में ही दर्शन कर रहे थे। लेकिन रोटियाँ रूखी हैं। उनमें घी नहीं लगा है । रूखी रोटियाँ प्रभु 
कंसे खायेगे । देर करने का समय नहीं था । झपट कर घी का पात्र उठाया उस संत ने ओर कृत्ते के पीछे यह 

` पुकारते हुए कि “प्रभो ! भगवन्‌ ! जरा रुकिये । मुझे रोटियों में घी चुपड़ छेने दोजिए I" 
ये भाव के भूखे भगवान ऐसे भक्तों की रोटियाँ नहीं खायेंगे यह भो कभी सम्भव à? 
! ^ | 
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कृष्ण और मानव संबंध-६ 


धर्म का बल 


= sit ह्रीन्त्र दवे - 


. कृष्ण युद्ध के पक्ष में नहीं थे; वे युद्ध करने का, 
रणक्षेत्र में हथियार उठाने का संकल्प करते तो शायद 
भीष्म, द्रोण, कर्ण ओर यहाँ तक कि दुर्योधन भो युद्ध का 
विचार टाल देते । कृष्ण का प्रताप और प्रभाव सभी जानते 
थे । कुष्ण इस प्रकार युद्ध का निवारण कर सके होते, 
फिर भी कृष्ण ने ऐसा क्यों नहीं किया? वे चाहते थे अधमं 
का नाथ हो।' यदि दुर्योधन आधा राज्य भी देने को तैयार 
न हो, तो उसका नाश होना ही चाहिये । भीष्म, द्रोण 
या कर्ण कंसे भी महान वीर क्यों न हों, पर वे अधमं 
के पच्च में थे 

तिस पर से किसी व्यक्ति को वह गलत कार्य कर रहा 
है, कभी-कभी इस बात को प्रतीति ही नहीं होती । द्रुपद 
का दूत जब दुर्योधन की राज्यसभा में संधिवार्ता करने जाता 
है तब कर्ण कहता है: शकुनि ने .पांडुपुत्र युधिष्ठिर को 
चूतक्रीड़ा में पराजित किया था, और द्यूत की शतं के 
अनुसार वे वन में गये। वे उस wd के अनुसार राज्य 
वापस माँगते होते तो बात दूसरी थी, पर युधिष्ठिर तो 
मत्स्य ओर पांचाल देश की सेना के बल का आश्रय लेकर 
राज्य माँग रहे हैं। कर्ण आगे कहता है: 
दुर्योधनो भयाद्विद्ननू न दद्यात्पादमन्ततः । 
घर्मस्तु महीं कृत्स्नां प्रदद्याच्छत्रवेपि मे ॥ 
| ( उद्योग० 3$, १२.) 
हे विद्वन्‌ ! ( यह कथन कर्ण द्रुपद के दूत को उद्देश्य 
कर कहता है ) दुर्योधन डर के मारे तो किती को पैर रखने 
' छायक भूमि भी नहीं देगा, पर हाँ यदि कोई घर्म से मागे 
तो शत्रु को भी सारी पृथ्वी देने को तैयार है। ` 


इस कथन पर हेसना या रोना यह समझ में नहीं आया था, 
अब धर्मशास्त्र के सूकम मर्म का जानकार जब इस संदर्भ 
में घर्म की बात करता है, तब Qu या रोये यह समझ में 
नहीं आता । | 
घुतराष्ट्र समूचे महाभारत का सबसे महान खलपात्र है । 
पिता यदि अपने लड़कों को गलत मार्ग पर चलने से नहीं 
रोकता तो यह एक अपराघ हुँ; कितु गलत माग पर चलने 
हेतु प्रोत्साहित करे तो यह दूसरा ओर ज्यादा बड़ा अपराध 
है । भीष्म कर्ण को रोककर युद्ध की भयंकरता बताते हैं । 
यही नहीं, पर विराटनगर में अभी हाल में अकेले अर्जन ने 
भीष्म, द्रोण, कर्ण, दुर्योधन आदि महारथियों को हराया था 
इसका भी स्मरण दिछाते हैँ । धृतराष्ट्र बात को यहीं लपेट 
रखना चाहते हैं । वे युद्ध द्वारा पांडवों का विनाश चाहते 


हैं, अथवा यह चाहते हैँ कि पांडव युद्ध न करें ओर रास्ते 


इससे पूर्व हमने दुर्योधन के मुख से एक मजेदार वाक्य ' 


शुना था। उसने कृष्ण से कहा था कि आपका ओर हमारा 
सद्य, आपके और अर्जुन के सस्य के समान है । उस वक्त 


4] 


पर भटकते भिखारी aud इसीसे वे दुत से कहते हैं : 
ब्रह्मदेव, आप जाइये। यह तो युद्ध-समाबान की गंभीर 
बात हे । मुझे गहरा विचार करना पड़ेगा। बाद में मैं 
संजय को पांडवों के पास भेजूंगा !! | 


संजय पांडवों के पास जाकर quum का सूफियाना 
संदेश सुनाता है । धृतराष्ट्र पांडवो को उनका राज्य तो 
देना नहों चाहते, उल्टे संजय ते कहलवाते हूँ; 
- न चेद्‌ सागं कुरवोन्यत्र युद्धात्‌ 
प्रयच्छन्ते तुम्यमजातशत्रो, 
भैकषचर्यामन्धकवुष्णिराज्ये | 
siat मन्ये न तु युद्धेन राज्यम्‌ । 
E ( उद्योग० २७; २ ) 
हे अजातशत्रु, यदि कौरव युद्ध किये बिना आपको 
आपके राज्य का हिस्सा नहीं देते तो अन्षक तथा वृष्णिवंञ 
के क्षत्रियों के राज्य में भिक्षा माँग कर आप निर्वाह करें 
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यही आपके लिये अच्छा है, पर युद्ध करके राज्य प्राप्त करें 
इसमें आपका श्रेय नहीं हे । 

इतना ही नहों, संजय कहता है :. यों तो आपने चाहा 
होता तो द्यूत में हारे थे तभो वनवास न जाते, कारण Tg 
. कि आपके पास विशाल सेना थो, कृष्ण, सात्यकि और 
पांचाल के वीर आपके सहायक थे; इन सबके बल से आपने 
राज्य बनाये: रक्‍खा होता । अब यदि आप राज्य के लिये 
चिरस्यायी विद्वेष रूपी युद्ध जँसा पाप करने के इच्छुक हैं, 
तो मैं यही कहूँगा कि आप कुछ और वर्षों तक दुखमय 
वनवास के कष्ट भोगं यही अच्छा है ।' 

संजय को ये दलोलें आज भी युनाइटेड नेशन्स में 
कभी-कभी आचरित राजनीति जैसो हैँ ! तृण मात्र जमीन 


लिये बिना पांडव अन्य राज्यों के आश्रय में जाकर रहें. 


यही धृतराष्ट्र चाहते हैं । 
घमराज युविष्ठिर कुछ भोले नहीं हैं; वे कहते हैं 
यत्राधर्मो धर्मरूपाणि बिश्नदु 
कृत्स्नो घमः दुष्यतेऽवर्मरूपः । 
घर्मो . धारयन्धर्मरूपं 
विद्वांसस्तं सम्प्रपष्यन्ति बुद्धाः ॥ 
( उद्योग० २८; २ ) 
कहीं तो अधर्म हो घर्म का रूप धारण कर लेता है, 
कहीं पूर्णतया घर्म अधर्म जैसा दिखाई पड़ता हे; तथा कहीं 
घर्म अत्यन्त वास्तविक स्वरूप घारण करके रहता है; विद्वान 


तथा 


पुरुष अपनी बुद्धि से विचार करके उसके असल रूप को : 


देख लेते हैं, समझ लेते हैं । 

खलिल जिब्रान की वह सत्य और असत्य की कथा 
याद आती हे । सत्य और असत्य दोनों बहते अपने वस्त्र 
किनारे पर उतारकर नदी में नहाने गयी. । असत्य ने पहले 
नहा लिया, वह किनारे आयी और सत्य के कपड़े पहन कर 
चलती बनी । सत्य किनारे आयी तो उसके कपडे नहीं थे, 
अतः असत्य के वस्त्र उसे पहनने पड़े । तभी से लोग असत्य- 
सत्य के बीच भ्रम में पड़ते रंहते हैं । i 

युधिष्ठिर के इस इलोक के आधार पर जिब्रान ने यह 


कथा रची होगी ऐसा चुटीला यहु we है, यह कहता है” 


कि कभी घमं अघम जैसा लगता हैँ ओर अघर्म घर्म रूप 
धारण करता हे । 


युधिष्ठिर भी इस भ्रम में पड़े हैं; अतः वे आखिरी 
निर्णय स्वयं नहों लेते । वे कृष्ण की सलाह माँगते & । 
हमने पहले भी देखा है कि युधिष्ठिर केवल द्यतक्रोडा 
छोड़कर बाकी प्रत्येक अवसर पर कृष्ण को सलाह माँगते 
हैं। द्यूत खेलने के लिये कृष्ण की सलाह नहीं माँगों गयो 
हैं, कृष्ण इस बाबत इतना ही कहते हैं: मैं.होता तो मैंने यह 
खेल खेलने हो न दिया होता । 

संजय जब कौरवों को स्वार्थसिद्धि के लिये बातों का 
जाल बिछाते हैँ, तब कृष्ण उपस्थित हैं । अतः कुष्ण बोलना 
शुरू करते हैं, इन शब्दों द्वारा 

अविनाशं संजय पांडवाना- 
मिच्छाम्यहं भूमिमेषां प्रियं च । 
तथा राज्ञो धृतराष्ट्रस्य सूत. | 
सदाशंसे ` बहुपुत्रस्य वृद्धिम्‌ । 
| ( उद्योग० २९;१ ) ` 

संजय, मैं पांडवों के वास्ते अविनाश ( उनका विनाश 
न हो) चाहता B, उन्हें ऐश्वर्य मिले, उनका प्रिय हो 
यह भी हृदय से चाहता हूँ । इसके साथ हो, इसी प्रकार से 
अनेक पुत्रों वाले धृतराष्ट्र की भी मैं वृद्धि अर्थात्‌ अम्युदय 
चाहता हूं । 

कुष्ण स्पष्ट वक्ता हैं; वे कहते हैं: मैं पांडवो का श्रेय . 
चाहता हैँ, पर कौरवों का मुझे अहित नहीं करना है । 
किन्तु कौरवों ने एक अपराध किया है, वे 'परमूमि'--पराई 
भूमि पचा जाना चाहते हैँ । पराया घन प्रगट रूप से या 
चोरी-छुपे हरण करने वाळे चोर, छुटेरे और दुर्योधन के बीच | 
कोई अन्तर है क्या ?--कुष्ण यह प्रश्‍न पूछते है ! 

महाभारत की राज्य-व्यवस्थाओं में राजाओं को झुकाने 
को बात थी, पर कहीं भी किसो का राज्य ले लेने को बात 
नहीं है । जरासंघ का वध करने के बाद .उसका साम्राज्य लें 
लेने की बात लोगों के मन में नहीं आती, उस गद्दो पर तो 
जरासंघ के पुत्र का ही अभिषेक होता है। आज अच्तर- 
राष्ट्रीय राजनीति में जिसे विस्तारवाद कहते हैँ वह महा- 
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भारत में कहीं नहीं है, इस बात की जानकारी इरावती 
कर्वे ने अपनों प्रसिद्ध पुस्तक 'युगांत' में सोदाहरण दो हैँ । 
कृष्ण जब संजय का जवाब देते हूँ; तब उसमें सत्य का 
- बल है। कृष्ण के सत्य के समक्ष संजय का तकं टिकता 
नहीं । यहाँ महामारतकार एक सरस उपमा कुष्ण 
मुख में रखते हूँ । ॒ 
बनं राजा घुतराष्ट्रः सपुत्रो | 
. व्याघ्रा वने संजय पांडवेया: । 
मा वनं छिन्धि स व्याघ्र, 
मा व्याघ्रान्नीनशो वनात ॥ 
( उद्योग० २९; ४७ ) 
पुत्रों सहित घृतराष्ट्र एक वन हैं और पांडव उस वन 
के सिंह हैं | अतः न तो इस तिहयुक्त वन को काटो, न वन 
के सिंहों का नाश करो । 
और कृष्ण इसका कारण भी कसा प्रस्तुत करते हैं । 
वे कहते है : 
निर्वनो वध्यते व्याघ्रो निर्व्याप्र छिद्यते वनम्‌ । 
तस्मात्‌ व्याघ्रो वनं रक्षेद्‌ वनं व्याघ्र च पाल्येत्‌॥ 
| ( उद्योग० २९; ४८ ) 
यदि वनविहीन सिंह होते हैँ तो उनका वघ होता हे 
आर सिहविहीन वन हो तो लकडहारे बिना किसी भय के 
उसे काट डालते हैं । इससे बेहतर यही है कि सिह वन की 
रक्षा करे और वन सिहों का पालन करें । 
` कृष्ण STE के कुल का नाश नहीं चाहते थे, इसी से 
. तो इस अध्याय में वे संजय से बात करते हुए तरह-तरह की 
उपमाए देते हैं; धृतराष्ट्र के पुत्र. लता जैसे हे और पांडव 
छा वृक्ष जैसे है, कोई मो लता बड़े वृक्ष के आश्रय के बिना 
आगे नहीं बढ़ सकती । यह सव संजय से कहने के बाद 
कृष्ण अंत में शांति की भीख नहीं माँगते और युद्ध की 
gest भी नहीं बजाते । वे तो केवळ इतना ही कहते हैं; 
धर्माचारी पांडव शांति के लिये स्थित ( dam) ह 
थोर युद्ध के लिये समर्थ हैं। ( उद्योग० १९; ५१ ) । अतः 
तुझे जाकर राजा से जो कहना हो सो कहना । 
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संजय के द्वारा युधिष्ठिर जो कुशल-समाचार - पुछवाते हैं 
उसे महाभारत के मानव-संबन्धों का छोटा-मोटा काव्य हो 


कहा जा सकता है। उद्योग पर्व के तीसर्वे अध्याय में | 


युधिष्ठिर सबको यानी भीष्म, द्रोण, धृतराष्ट्र आंदि की तो 
निश्चय ही, पर दुर्योधन, दुःशासन, शकुनी, कर्ण सहित सभी 


लोगों की कुशल पुछवाते हूँ; वे राजरानियों की, राज- 


कुमारियों की “वेशस्त्रीयां' . अर्थात्‌ रूपजीवाओं की, दास- 


दासियों की, वृद्धों की, अंधे लोगों की--इस प्रकार समस्त _ 


लोगों की कुशल अपनी ओर से पूछने को कहते हूँ । अंत में 
अपना संकल्प भी कह ही देते हैं:-- 
न ही दशा सन्त्यपरे पृथिव्यां. 
ये योघका घार्तराष्ट्रेण लब्धा ॥ 
धर्मस्तु नित्यो मम घर्म एव 
. महाबलः त्रुनिबहणाय॥ 
( उद्योग० ३०; ४२ ) 
धृतराष्ट्र के पुत्र दुर्योवन ने पृथ्वी पर जिनकी जोड़ 
नहीं है ऐसे योद्धा एकत्र किये होंगे। पर घर्म ही नित्य 
है। मेरे पास इन सब शत्रुओं को नष्ट कर सके ऐसा महाबल 
है। वह है मेरा घर्म ! इसी से वे दुर्योधन से कहते हैं : . 
ददस्व वा शक्रपुरं Wüq— 
मेरा इन्द्रप्रस्थ मुझे वापस छोटा दो नहीं तो 
युघ्यस्व वा भारतमुख्यवीर । 
अथवा मारत वंश के प्रमुखवीर, तुम युद्ध करो । 


P ( उद्योग० ३०; ४७ ) 

युधिष्ठिर की यह घर्मनिष्ठा है कि वे प्रतिपक्ष का 

बल कम नहीं eed । भारतमुख्यवीर विरुद वे 

दुर्योधन को देते हैं पर सब बल की अपेक्षा wu का बल 
अधिक है, धर्मस्तु नित्यो” यह हकीकत जानते & । 

गुजराती पुस्तक "psu अने मानव-संबंघो' से अनूदित 
अनुवादक : डाँ० भानु शंकर मेहता 
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लोकमर्यादा के प्रतिपालक बलरामजी 
- डा० त्रिवेणीदत्त शुक्ल - ` | 


बलदेव, बलभद्र, सोरायुध, ये बलराम के हो कुछ नाम. 
हैं। इनके जन्म के विषय में बताया जाता है कि योगमाया 


ने इन्हें देवको के गर्भ से रोहिणी के गर्भ में स्थानान्तरित . 


कर बदल दिया था। इसी से इन्हें “संकर्षण? कहते 
हैं। सुन्दर स्वरूप के कारण इन्हें 'राम' तथा अपार 
शक्ति के कारण “बल” कहते थे । मल्लयुद्ध में इन्होंने कंस के 
अनेक शूरवीरों सहित आठ भाइयों का वघ कर डाला था । 
हल भौर que इनका प्रधान अस्त्र था । रेवती इनकी पतनी 
थीं । निशठ और उल्मुक नाम की दो सन्तानें भी थीं । 
संदोपनि गुरु के यहाँ श्री कृष्ण के साथ इन्होंने शिक्षा प्राप्त 
की थी और कृष्ण के प्रायः सभी कार्यों में ये उनकी सहायता 
करते रहे । | 
महाभारत के युद्ध की dar हो रही थी । बलराम जो 
कौरवों और पाण्डवों के आपसी कलह को देखकर अत्यन्त 
कुब्ध और उदासीन हो तीर्थाटन के लिए चल पड़े। गंगा 
ओर यमुना के तटवर्ती तीर्थो का पर्यटन करते हुए वे 
नैमिषारण्य पहुँचे | वहाँ पहुँच कर उन्होंने देखा कि सहस्नों 
ऋषि-महषि यज्ञानुष्ठान में संलग्न हैँ बलराम जी को देख 
सभी ऋषि-महषियों ने अद्धावनत हो प्रणाम किया और उनके 
अर्चन-पूजन में लग गये । किन्तु वहीं पर विराजमान व्यास 
. जीके शिष्य लोमहर्षण, उनके आगमन पर स्वागत-सर्क्रार की 
बात कोन कहे, आसन से उठे तक नहीं। इस प्रकार को 
अनपेक्षित अवहेलनापूर्ण स्थिति को देखकर बलराम अत्यन्त 
` कुपित हुए ओर उन्होंने हाथ में लिये हुए एक कुश को 
लोमहुर्षण पर फेंक दिया । परिणाम यह हुआ कि लोमहर्षण 
- की तत्क्षण मृत्यु हो गयी । लोमहर्षण की मृत्यु से सभी 
ऋषि-महृषि व्यग्र हो उठे और हाथ जोड़कर कहने लगे कि 
दे देव ! 'ब्राह्मणो न हन्तव्यः ब्राह्मण अवध्य होता है । 
लोमहर्षण की हृत्या से आप ब्राह्मण-हत्याजनित पाप के 
भागी इए हैं और निश्चय ही इससे हमारे यज्ञ में बाधा 


पहुँची d । ऐसी स्थिति में यदि आप इसका प्रायर्चित्त 
नहीं करेंगे, तो लोकमर्यादा नष्ट होगी । 


ऋषियों को यह वाणी सुनकर बलराम जी को अत्य- 
घिक पश्चात्ताप हुआ । उन्होंने कहा कि पुत्र साक्षात्‌ पिता 
की आत्मा हुआ करता है । इसलिए लोमहर्षण के पुत्र उग्र- 
अवा हो पुराणवक्ता तथा आयुरादि सर्वगुणसम्पन्न होंगे । 
इससे उनके स्वत: न जीवित होने से अस्त्र और मृत्यु को 
सत्यता सिद्ध होगी तथा आयुरादि सम्पन्त होने से आपके 
यज्ञ-कार्य में भो बाधा नहीं पहुंचेगी । आप लोग उन्हीं से 
कथा सुने ओर हमें भी ब्रह्महत्या के पाप से मुक्त होने को 
युक्ति बतायें । मुनियों ने कहा--देव ! इल्वल पुत्र बल्वल 
नाम का एक दैत्य है जो प्रत्येक अमावस्या एवं पुर्णिमा 
को यहाँ आकर यज्ञ-विध्वंस कर देता है और अनेक 
अपवित्र वस्तुओं को यज्ञस्थल में फेक जाता है । उसे मारकर 
आप हमारे यज्ञ-कार्य को निरापद बनायें और एक वर्ष तक 
आप भारत के समस्त तीर्थो का भ्रमण करें तो ब्रह्महत्या 
के पाप से मुक्त हो जायेंगे । ऋषियों के कष्ट को देखकर 
बलराम जी ने बल्वळ नामक उस विद्यालकाय दानव का 
यथासमय वघ किया; तत्परचात्‌ ऋषियों से आशीर्वाद प्राप्त 
करके तीर्थाटन के लिए चल पड़े । 


` बलराम जी ब्राह्मणों सहित सर्वप्रथम कोशिको नदी के 
तट पर गये | वहाँ स्नान, दर्शन तथा तर्पण करके मान- 
सरोवर के लिए प्रस्थान किया । तदनन्तर सरयू, प्रयाग, 
पुलहाश्रम, गण्डकी, गोमती, विपाशा एवं शोणनद में स्नान _ 
करके गया जी के लिए प्रस्थान किया । 'अमाथाद्ध गयाधाद्धं 
न कुर्यात्‌ सपिता पुमान्‌ । धर्मशास्त्र के अनुसार पिता के 
रहते हुए पुत्र को गया-भाद्ध करने का विधान नही है । 
किन्तु सामान्यतः गया जाया जा सकता हे । वस्तुतः राद्ध 
के उद्देश्य से वहाँ जाना वाजित हे । अस्तु, बलरामजी ने बहाँ 


[ ११ 
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जाकर पितरों का यजन किया और अनन्तर वहाँ से अपनी 
तीर्थयात्रा प्रारम्भ कर गंगासागर, संप्तगोदावरी, पम्पा, 
वेंकटाद्रि, कांची, कावेरी, भ्रीरंगम्‌, दक्षिण मथुरा होते. हुए 


्रहाहत्यानाशञक तीर्थ केदार तथा सेतुबन्ध रामेश्‍वर पहुँच . 


गये । कहा गया है कि केदार और रामेश्‍वर का दर्शन, 
महाभारत का श्रवण तथा एक करोइ गायत्री का जप ब्रह्म” 
हत्या के पाप को नष्ट करता है । 
केदारं रामसेतु च दुष्ट्वा भारतसंहिताम्‌ । 
'शुत्वा कोटिशच गायत्र्या ब्रह्महत्यां व्यपोहति ॥- 


बलराम जी ने अपनो यात्रा प्रभास क्षेत्र से प्रारम्भ 


की थी, वहीं पुनः लौट आये । अपनी यात्रा के बीच दीर्घा- 
बघि तक उन्होंने भारतवर्ष के प्रायः सभी तीर्थस्थानों का 
भ्रमण किया । बहुत से ऐसे स्थल थे जहाँ की मान्यता एवं 
प्रतिष्ठा में कुछ कमी आ गयी थो । बलराम जी ने उन 
तीर्थस्थानों की मान्यतां एवं गुरुता को पुनः प्रतिष्ठापित 
किया । उन्होंने अनन्य अभिशस ऋषि-मुनियों का उद्धार 
कर उन्हें सुखी बनाया । इस प्रकार ब्रह्महत्या के प्रकंग में 


समस्त तीर्थो का भ्रमण कर. उन्होंने स्वतः छोक-मर्यादा की ` 


«NT की । 
& 


[पृष्ठ 3 का शेषांश | 


भारतवर्ष के गाँव-गाँव में शिव के एक या अधिक मन्दिर 
मिल जाते हैं। महावीर हनुमान को भी उनका अवतार 
माना जाता हृ । तुलसीदास जी ने हनुमान जो की स्तुति 
“करते हुए कहा है--जयति रणधीर रघुबीर हित देवमणि, 
रुद्र अवतार संसारपते Ü इस प्रकार आज का भारतवर्ष 
नाना रूपों में शिव का स्मरण करता है । रामायण, महा- 
भारत ओर पुराण उनकी महिमा से भरे पड़े हैं। आगमों 
के तो वे मूल ही हैँ । हमारा काव्य, कथा, आख्यायिका, 
नाटक ओर निजन्वरी कथाओं का साहित्य शिव की महिमा 
से safer है। सम्पूर्ण राष्ट्र को एकता के सूत्र में बाँधने 
वाले इस विषपायो नीलकण्ठ, अवढरदानी देवता ने कितना 


3 दिया है, इसका हिसाब बताना कठिन है । 9 
3. | : 


gem ससोक्षा- 

सुखो जीवन 

डा० कपिलदेव द्विवेदी, कुलपति ` 
गुरुकुल महाविद्यालय, ज्वालापुर ( हरिद्वार ) 


लेखक 


पृष्ठ संख्या १६० + १६ 


qe अजिल्द-- ७.५० ( सात रुपये पचास पैसे ) 
सजिल्द १५,०० ( पन्द्रह रुपये मात्र ) 
प्रकाशक विव्व भारती अनुसंधान परिषद्‌ . 
' शान्ति निकेतन, ज्ञानपुर ( वाराणसी ) 
वेदों को विश्व के प्राचीनतम ज्ञानग्रंथ को निर्विवाद 
प्रतिष्ठा प्राप्त है। भारतीय अध्यात्म, घमं, दर्शन-रूपो भव्य 
भवन वेदों की दृढ़ नींव और भित्ति पर ही आधारित हैं । 
आवश्यकतानुसार वेदों से रस ग्रहण कर, भारतीय संस्कृति 


घनघोर झंझावाठों के समच भी अविचल रही है तथा 


विरोधी तत्वों को आत्मसात्‌ कर सकने में समर्थ रही हे । 


यह पुस्तक सुखी जीवन वेदप्रेमी आर्य सज्जनों की 
आवस्यकता को ध्यान में रखकर लिखी गई d! इसमें जीवन 
को सुखी बनाने के लिए जिन गुणों की आवश्यकता है, 
उनको बताने के लिए १०० मंत्रों का संकलन किया गया 
है । लेखक ने विषय को सरल और सुबोध बनाने के लिए 
अन्वय, प्रत्येक शब्द का अर्थ और हिन्दो अनुवाद दिया है। 
अंग्रेजी जानने वालों की सुविधा के लिए अंग्रेजी में भी 
अनुवाद दिया गया है । प्रत्येक मन्त्र का सबसे महत्वपूर्ण 
अंश अनुशोलन है । इसमें मन्त्र का विस्तुत विवेचन किया 
गया हू । अनुशीलन लेखक की वेद-विषयक गहरी पहुँच का 


सुचक है । अनुशीलन में विषय से सम्बद्ध सुभाषित आदि - 
भी दिये गये हैं । प्रत्येक मंत्र को सूद्ष्मता से जानने के लिए . 


आवश्यक व्याकरण आदि टिप्पणी में दिया गया है। यह 
पुस्तक. प्रत्येक परिवार में अनिवार्य रूप से रखने योग्य है। 


डा० द्विवेदी की 'वेदामुतम्‌-ग्रन्य माला” विभिन्न विषयों 


पर ४० भागों में प्रकाशित करने .की योजना है। जिसमें 


१०० मंत्र शब्दार्थ, हिन्दी अनुवाद, अंग्रेजी अनुवाद तथा 


piter आदि होंगे । | e 
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आत्मतत्व और ब्रह्मतत्व 


Wo Wo Qo गोपीनाथ कविराज 


आत्मतत्व और ब्रह्मतत्व स्वरूपतः अभिन्न है । जिस 
` प्रकार अग्नि में दाहिका 'शक्ति है, उसी प्रकार आत्मा में 
भी स्वरूप प्रभुत आत्मशवित है । शक्ति और शक्तिमान या 
शक्ति का आश्रय वास्तव में अभिन्न हे । जिस प्रकार आत्मा 
स्वरूपतः एक है, उसी प्रकार शक्ति भी स्वरूपतः एक हैं । 


आत्मा का स्वभाव जो है, उसकी शक्ति का स्वभाव भी . 


वही है । वास्तव में शक्ति के द्वारा ही आत्मा का प्रकाश 
होता है । आत्मा को स्वप्रकाश कहा गया. है। इसका कारण 
यह है कि आत्मा अपने प्रकाश से स्वत. हो प्रकाशमान & । 


बाह्य प्रकाश उसे स्पर्श नहीं कर पाता । जड़ वस्तु निरपेक्त | 


रूप से प्रकाशित नहीं हो पाती, इसलिए उसके प्रकाश को 
तद्भिन्न अन्य किसी प्रकाश की अपेक्षा .रहती है। वह 
स्वतन्त्र नहीं हे, पर आत्मा स्वतन्त्र है । आत्मा चित्‌ 
स्वरूप है इसलिए उसकी शक्ति को चितृशक्ति कहा है । 
यह नामकरण केवळ तत्व को समझाने के लिए कहा 
गया है । | e 
इस चितृशविति का अपर नाम है परावाक्‌। गोकि 
यह अहेत दृष्टि की बात है । da दृष्टि में जरा अन्तर है । 
` आवश्यक होये पर फिर कभी बताऊँगा । आचार्यों ने परा- 
'चाक्‌ को स्वातंत्र्य-शक्ति या स्वभाव कहा है । अगर आत्मा 
को परब्रह्म समझा जाय तो इस परावाक्‌ को दब्दत्नह्म 
` कहा जा सकता है.। सुष्टि के प्रारम्भ में इसी महाशक्ति से 
विश्व का स्फुरण होता है । आत्मा भो इसो महाशक्ति में 
अभिन्न होकर समरस रूप में मौजूद है। यही आत्मा का 
परम शिवत्व या परमेदवर तत्व हे । साभरस्य रहने के 


की जड़ हैं । एक मात्र यही मैं हें । इसका प्रतियोगी द्वितीय 
सत्ता नहीं है । “एकवाहं जगत्यत्र द्वितीया का ममापरा 7 
इसी अपरिच्छिन्न अहंता के कारण हो आत्मा वास्तव Ho 
महेश्‍वर है । परिपूर्णा अहंता हो प्रावाक्‌ या आत्मा की 
स्वातन्त्र्यरूपा महाशक्ति है। | " । 
स्वतन्त्रता के कारण जब आत्मा अपने को संकुचित कर : 
लीला या अभिनय के द्वारा अणु बनती है, उस वक्‍त यह्‌ 
महाशक्ति विभक्त होकर विचित्र खण्डशक्ति के रूप में परि- 
णत हो जातो है । इन शक्तियों के स्तरभेद के अनुसार 
नाना प्रकार के, नाम और कार्य हैं। अनन्त शक्ति अनन्त 
प्रकार । मूल में शक्ति शब्दात्मक है, इसीलिए सम खण्ड 
शक्तियाँ मुलतः ध्वनिरूप या वर्णात्मक है । पहले परनाद, 
फिर महानाद आदि विभिन्न अवस्थाओं में से वर्णरूप या 
मातृकारूप में उत्त शक्ति का अवतरण होता है । आत्मा 
या शिव जब अणु बनकर, महामाया के आवरण से आवृत 
होकर भातृगर्भ में प्रवेश करता है, उस वक्‍त समो वर्णरूपा 
शक्ति मूल मायाशक्ति को किरण बनाकर चित-अनुरूपी 
आत्मा को मोहित करती है, ओर नाना प्रकार के विकल्प 
जाळ में फंसा लेती हे । वर्णों का समुह विभिन्‍न समष्टि में 
सम्मिलित होकर नाना प्रकार के भाव या वृत्ति का उत्पादन 
करते हैं । इन्हें हम वासना, कर्म-संस्कार, अविद्याबीज, 


विक्षेपरेणु आदि कहते हूँ । अत्यन्त उ बकोटि के योगी के अलावा 


कारण ही आत्मा में मैं बोघ जागरूक रहता d । Ei: s 


है, मैं का रूप नहीं, जो अनात्मा में आत्मभ्रमवश उदित 
. हैं तथा जो भवस्थाभेद के अनुसार अस्मिता, अहंकार 
आदि के रूपों में प्रकट होता है। यही अखण्ड है, अप्रति- 
न्द्री, अप्रतियोगी विराट में है जो मैं सब कुछ हू, उसी मैं 


अन्य कोई इनके स्वरूपों को समझ नहीं पाता । काम, क्रोध, 
मद, मात्सर्य, लोभ, भक्ति, प्रेम, क्षमा आदि या वृत्ति 
वास्तव में वर्ण-समूह के सामूहिक क्रिया से चित्त में उद्भूत 
होता है । चित्त के चंचल होने का यही कारण है । ल्य; 
विक्षेप आदि स्थिति में सभी मातुकाएँ कारण बन जाती है । 
यही वजह है कि मनुष्य मात्र विकल्प के अघोन होता है, 
निविकल्प ज्ञात लाभ करना कठिन होता है। विकल्प को c 
शुद्धि के बिना जञाने की निर्मळता का सम्पादन असंभव है। 
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सृष्टि की घारा में परावाक से पश्यन्ती और. इसके बाद 
मध्यमा वाक्‌ का आविर्भाव होता है । सबके अन्त में वेखरी 


वाक्‌ प्रकट होता है । हम लोग जिस वाक्‌ का प्रयोग करते - 


हैं, जो मुंह से उच्चारित होता है, जो कण्ठ, तालु आदि 
स्थानों से वायु के द्वारा संघर्ष उत्पन्न करता है, वही वँखरी 
वाक्‌ है । इन्द्रियकालीन है । शब्द और अर्थ या वाक ओर 
अर्थ परस्पर संसृष्ट होते हैँ । पदार्थ जब इन्द्रियग्राह्म होता 


हैं तभी वाक्‌ बँलरी होता है समस्त विश्व वैखरी वाक्‌ के. 


स्तरों में विद्यमान है । योग-शक्ति के प्रभाव से हम लोगों 
को वैखरी के स्तर से उठकर मध्यमा के स्तर में प्रवेश 
करना पड़ता है, पर चित॒शक्ति के उन्मेष हुए बिना मध्यमा 
के स्तर में प्रवेश करना कठिन होता है । 

गुरु-शक्ति के प्रभाव से अथवा तीव्र अभ्यास के कारण 
बैखरी शब्द क्रमशः संस्कृत या शोधित होता हे । हमलोग 
जिन शब्दों का उच्चारण करते हैं, वह मलिन होता है, 
उसमें आगुन्तक we विद्यमान रहता हे । जब तक यह मल 
इर नहीं होता तब तक मध्यमा में प्रवेश नहीं किया जा 
सकता । शब्दों के पुनः-पुनः आवर्तन के फलस्वरूप घीरे- 
घोरे शब्दगत मल क्षीण होता है। उस वक्‍त खवास वायु 
इड़ा-पिगला के बोच से हटकर सुषुम्ना में प्रवेश करता है । 


सुषुम्ना मध्यमार्ग है, निर्विकल्प ज्ञान की ओर जाने का 
राजमार्ग । पर यह गुप्त मार्ग है। यह भाग नीचे की ओर 
काफी निरुद्ध हैं। अगर ऐसा न होता तो साधारण मानव 
जागतिक या व्यावहारिक कार्य न कर पाता । ऐसा न कर 
पाने पर कर्म के द्वारा कर्मक्षय का सौकर्यं न होता । कर्म 
देह की सार्थकता तथा प्रारब्ध कर्मफल के भोग के लिए, 
सुषुम्ना को ढककर रखने को प्रक्रिया प्रकृति की एक चाल 
मात्र है। योगी इस चाल को समझ लेता है ओर कौशल से 
ढकने को खोल लेता है । जय-साधना इस कौशल का एक 
प्रकार का भेद है। वैखरी में जय करते-करते ( यथाविधि ) 
क्रमशः कण्ठरोघ हो जाता है, इघर मुषुम्ना ` का मार्ग खुळ 
जाता हे तब वायु और मन सूक्ष्म होकर सुषुम्ना के 


मागं में प्रविष्ट होता है । साथ ही नाद का अम्युत्यान . 


होता है । 


-— 


वर्ण गलकर नाद रूप में प्रवाहित होता रहता है । यदि 
एसा न हो तो बीच ही में aed की ओर उत्थित होना मन | 


के लिए सहज न होता । यह सच है कि ध्यान के मार्ग घें 
उत्यान हो सकता है, पर नादविरहित ध्यान कष्टसाध्य 
होता है ओर अधिकतर अनुरूप फल प्रास नहीं होता । 


एक चोर आधी रात को किसी राजा के महक में घुसा और राजा को रानी से यह कहते सुना कि “अपनी 

कन्या का विवाह उस साघु से करूँगा जो गंगा के किनारे -रहता है.।' चोर ने सोचा कि, 'यह अच्छा अवसर है। कल 
में भगवा वस्त्र पहन कर साधुओं के बीच जा बॅटूगा । सम्भव है राजकन्या का विवाह मेरे ही साथ हो जाय UU 

दुसरे दिन उसने ऐसा ही किया । राजा के कर्मचारी सब साधुओं से राजकन्या के साथ विवाह कर लेने की प्रार्थना 

करने लगे, छेकिन किसी ने स्वोकार नहों किया, तब वे उस चोर संन्यासी के पास गये और वही प्रार्थना उन्होंने 

उससे भो को, तब उसने कोई उत्तर नहीं दिया । कर्मचारी छौटकर राजा के पास गये और कहा कि “ महाराज ! 

एक कोई साधु राजकन्या के साथ विवाह करने के लिये अनुरोध करने ल्या । राजा के स्वयं आने से चोर का हृदय 


हुआ हे कि इतना बड़ा राजा 


मुझसे मिलने के लिए स्वयं आया है। यदि मैं वास्तव में सच्चा संन्यासी बन जाऊं तो न माळूम आगे अभी ओर du 


शोर भपुबं फल की प्राप्ति होती है । 
Ww] 


पढ़ा कि उसने विवाह करना एकः 
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नाद का उदय होना ही मंत्र-चंतन्य का पूर्वाभास है । 
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गुरुदक्षिणा 


धमंकीति 


रजत धवरू और नीलाभ रंग की जलघार से उमड़ती, 
नाचती, इठळाती, गंगा अबाघ गति से महासागर से मिलने 
जा रही थो । ऐसा प्रतीत होता था मानो उसके मन में 
किसी भी प्रकार की उलझन या हिचक न रह गयी हो । 
पत्थरों से टकराती, पेड़ों और झाड़ियों में अठखेलियाँ खेलती, 
कलकल करती वह आगे बढ़ती जा रही थी । कहा जाता है 


कि बासुरी की ध्वनि सुनकर राधा सत्र सुघ-बुध खोकर 
बाँसुरी वाले की खोज में पागल-सी होकर दौड़ पड़ती थी, 


उसे ध्यान भी नहीं रहता था कि उसकी साड़ी उड़ रही है, 
बाळ बिखर रहे हैं अथवा पाँव में काँटे चुभ रहे हैं । ऐसी 
ही गंगा अपने आराध्य महासागर में दौड़कर विलीन हो 
जाना चाहती थी । जीवन की प्रीतबेला, युवावस्था और 
सान्घ्य बेला पारकर, सूर्य की रक्मियाँ अब पादपपुंजों को 
` . लोहित वर्ण कर रही थीं । ऐसा प्रतीत होता था कि कोई 
महायज्ञ हो रहा है । विश्व ध्यान में लीन, नीरव और 
निस्तब्ध जान पड़ता था । 
पहाड़ी के ऊपर एक साघु प्रशान्त मुद्रा में बैठा था । 
उसके शरीर से अपरिमित, अनसगिक शक्ति प्रवाहित हो 
रही थी । यह वही पर्वत-श्पुखला थी जिसपर कर्ण का 
' पौराणिक प्रासाद कभी सिर ताने खड़ा था । कर्ण, जो पांडव 
बन्धुओं में ज्येघतम था। वह महायोगी और शक्ति का 
पुजारी था । इसी स्थल पर बैठकर रात्रिबेला में वह शक्ति 
का आवाहन किया करता था । कहते हैं, यह पर्वतशिखा 
भगवान बुद्ध के चरण-रज से भी पावन हो चुकी थी । आजू 
सम्भवतः कम लोग इस बात को जानते हूँ, कि मुंगेर जो 
आज राजनीतिक कटुता और जातीय दंगों का रंग-मंच बना 
हुआ है, कभी मात्र एक ऊजड़ घाटी था । राम को राजघानी 
अयोध्या यहाँ से बहुत दूर नहीं थी । इस पवित्र घरती 
को भवतारों और योगियों की जन्मभूमि होने का गौरव 
प्राप्त है। 


पहाड़ी की चोटी पर बैठा साधु कोई अन्य नहीं, स्वामी 
सत्यानन्द थे । उनका अभिप्राय स्पष्ट था । जैसे एक ममता- 
मयी, सती साध्वी माँ अपने अनुभवों भौर व्यावहारिक ज्ञान 
को अपने बच्चों को देने के लिए उत्सुक रहती है, ठीक उसी 
प्रकार सत्यानन्द जी अपनी तपश्चर्या से अजित ज्ञान को ` 
मानव-कल्याणार्थं किसी योग्य शिष्य को देने की प्रतीक्षा 
कर रहे थे । उन्हें यह आभास हो गया था कि उनकी इह- 
लीला समाम होने वाली है और वे एक आश्रम 'गंगा दर्शन'की 
स्थापना के लिए बेचन थे । वे चाहते थे कि इस आश्रम के 
माध्यम से लोगों को जीवन के उम्दा बातों को झेलने और 
उन्हें भोगने को दीक्षा देंगे । 


वे जानते थे कि सांसारिक जीवन के थपेडों और सामा- 
जिक उलझनों की दुरूहताओं से मर्माहत व्यक्ति शक्ति, ज्ञान 
भोर घन की लिप्सा से थके-मांदे प्राणी भवस्य वहों आयेंगे, 
विशेषतः ऐसे समय जब उन्हें यह प्रतीत होने लग्रेगा कि बे 
खोखले हो गये है । कई वर्ष बीत गये। गुरुपणिमा का 
शुभ दिन आया। सहस्तों भक्त गर्मी, आतंक एवम्‌ बिहार 
रेलवे की परेश्षानियाँ झेलकर वहाँ एकत्र हुए । वे पसीना 
पोछते हुए एक दुसरे से कहते थे, “क्या यहाँ आना सार्थक 
है ? भाई एक बाल्टी पानी का तो प्रबन्ध करे । यहाँ भोजन 
भी ठोक नहीं मिलता । पता नहीं कौन अज्ञात शक्ति हमें 
यहाँ खोच लाई ।” वे सभी वहाँ तीन दिनों तक विश्राम 
करने आये थे ।. 


दूसरे दिन लोग सत्संग के लिए एकत्र हुए । एक ने - 
प्रश्‍न किया, “गुरुदक्षिणा का क्या अभिप्राय है? गुरु को 
दक्षिणा की आवश्यकता” ? प्रइनकर्ता जानता था कि सिष्य 
और भक्त अपनी सामर्थ्य के अनुसार अपने आध्यात्मिक 
गुरु को पैसे, सामान और जमीन दक्षिणास्वरूप भेट करते 
हैं । उसका तो प्रश्‍त करने का यह अभिप्राय था कि जो 
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व्यक्ति ईश-आराघना में लगा है, उसे भौतिक माया से कया 
प्रयोजन ? | 


स्वामी सत्यानन्द आकाश की ओर देख रहे थे । वे 
सब कुछ समझ रहे थे। उन्हें उन दिनों की स्मृति हो आई 
थो, जब वे परिव्राजक के रूप में पदयात्रा करते थे, ओर 
हजारों की संख्या में भक्‍त लोग उनका चरणरज लेते थे, 
जब वे स्वयं सांसारिकता से मुक्त होने का प्रयत्न कर रहे 
थे। वे क्षणभंगुर संसार के प्राणियों को मुक्ति का पाठ 
पढ़ाने की चेष्टा में भ्रमण कर रहें थे। उनके मन में बारबार 
यह प्रश्‍न उठता था कि यदि कोई गुरू शिष्यों की अन्तरात्मा 
को परिवर्तित करने का प्रयत्न करे तो उसके पास एक 
आश्रम का होना आवश्यक हे । मनुष्य की सीमाओं को दृष्टि- 
गत रखकर ही उन्होंने आश्रम को स्थापना की । वे जानते 
थे कि यहाँ आने पर लोगों को भोतिक साधनों की कमो 
खटकेगी । वे इसकी आलोचना करेंगे, किन्तु घीरे-घीरे जब 
उनके भीतर गुरू को प्रेरणा अपना स्थान बना लेगी तब वे 
इन क्षणिक कठिनाइयों को भूल जायेंगे। अनजाने मर 
मनचाहे, वे महसूस करने छगेंगे कि व्यसनों. का जाल 
मायावीय था । वे कालान्तर में सादा जीवन व्यतीत करने 
के अभ्यस्त हो जायेंगे और जब वे अपने घरों को वापस 
जायेंगे तो वे सादा जीवन ओर तपश्चर्या की गरिमा अपने 
परिवार एवम्‌ समाज को भी बता सकेंगे । 


शनेः शन: वे अपनी सीमाओं से मुक्त हो, अपने दिलों . 


को स्वच्छ और निष्कपट बना सकेंगे । वे यह नहीं समझ पा 
रहे थे कि आश्रम की उपयोगिता उन्हीं के लिए है न कि 
स्वामीजो के-लिए p यह भी नहीं समझ रहे थे कि शिष्यों 
द्वारा दी हुई भौतिक सम्पत्ति से उन्हीं को लाभ होगा। 
स्वामोजी के . लिए तो दो धोती और दो रोटी पर्याप्त थी, 
बह्‌ भी आवश्यक नहीं । 


स्वामीजी ने मुस्कुराते हुए कहा, 'दक्षिणा तो शिष्यो 
- द्वारा गुरु, उनके अन्तर के गुरु को दी गयी भेट है। वे जो 
मोतिक दक्षिणा देते हैं वह तो शिष्य के अहंकार की सूचक 
हैं। शिष्य इसी व्याज से अपने “अहंकार? का दान देता है, 
` बहू अपने सीमित अहं को गुर के चरणों में रख कर, मुक्त 
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हो जाता है। अपनी सीमायें गुरू को अपित कर, शिष्य 
असीम परमं ब्रह्ममय हो जाता हैं। हर व्यक्ति किसी न 
किसी प्रकार के व्यामोह से आबद्ध होता है, ऐसा व्यामोह 
जो उसे सुरक्षित प्रतीत होता है। इसो व्यामोह से उसे 
वैयक्तिकता मिलती & । जीवन में कभी-कभी ऐसे चण आते 
हैं जब भ्रमवश हम सोच लेते हूँ कि हमने कठिनाइयों पर 
विजय प्राप्त कर लो हैं । ऐसे अवसरों को हम अपना अभिन्न 
मानने लगते हैं । जैसे गरीबी से धनवान बन जाना था 


निरक्षर भट्टाचार्य से डाकटरेट की पदवी पा जाना। किन्तु c 


इससे स्थाई शान्ति सम्भव नहीं । मनुष्य इनकी प्राप्ति के 
बावजूद भीतर से खोखलापन महसूस करता है । किन्तु जब 
हम गुरु के चरणों में नत होकर उसे गुरुदक्षिणा देते हैं तो 
हम न केबल अपने वैभव का दान करते है, प्रत्युत अपने 
ter को भी गुरुचरणों में अपित कर देते E, सम्भवतः यह 
'अर्पण' अनजाने हो जाता है। यही कारण है कि 
गुरुदक्षिणा देने के बाद ही शान्ति का अनुभव होता है। | 


जो धनीमानी है, वह गुरु के चरणों में द्रव्य fqq 
करता है । जो भावुक है, वह गुरुचरणों में अश्रुबिन्दु अपित 


करता है । जो घमं, कर्म में विज्ञ है वह शास्त्रीय विधि से. 


गुरु की अर्चना करता है। एक पागल महिला चीख-चीखकर 
कहती है कि गुरुजी ने उस पर दृष्टि नहीं डाली । इस प्रकार 
प्रत्येक यात्री अपनेपन का कुछ दान करता ही है । 


गुर पूर्णिमा के दूसरे दिन जब भीड़ ने वहाँ से प्रस्थान 
किया तो लोग आपस में कह रहे थे, माई, इतने कष्ट सहकर 


यहाँ आना सफल हुआ । हम छोगों को जो मुसीबतें झेलनी . 


पड़ीं वे नगण्य थीं । भाई, जब कष्ट नही उठायेंगे तो गुरुदर्शन 
कसे प्राप्त होगा । बिहार की मोषण उष्मा से उनके माथे से 
पसीना टपक रहा था, पर इसकी उन्हें क्‍या चिन्ता । वे 
आन्तरिक आनन्द में इस प्रकार डबे थे कि बाह्य कष्टों का 
उन्हें अनुभव नहीं हो रहा था। बे इतने उत्फुल्ल और 
उल्छसित थे कि वे अपनी सारी कठिनाइयों को भूल 
चुके थे । | Er 


( शेष पृष्ठ २० पर ) 


सत्यमेव जयते 
श्री रतनलाल जोशी 


उस समय त्वष्टा प्रजापति थे । वे असुर-याजक थे। 
समाज की सारी व्यवस्था उनके हाथों में थो । त्वष्टा स्वभाव 


` जीतिये । छल तो आत्महन्ता ह, बलदाता नहीं | बल का 


से बड़े सत्यनिष्ठ और परहित-परायण व्यक्ति थे। इन्द्र . 


जितने महत्वाकांक्षी थे, उतने ही कूटनीतिज्ञ भी थे । येन- 
केन-भ्रकारेण वे देवलोक की सार्वभौम सत्ता अपने एकाधिकार 
में करना चाहते थे।. उन्हें सर्वाधिक भयथा त्वष्टा के 
तत्वान्वेषी पुत्र विश्वरूप त्रिशिरा से, जो संग्रह-परिग्रहों का 
सम्पूर्ण मोह त्यागकर तपोलीन था । तपस्या की अवघि के 
साथ-साथ विइवरूप का तेज भी बढ़ता जाता था । 

इन्द्र को चिन्ताग्रस्त देख, उनके मित्र वरुण उनके निकट 
आये और बोले- देव, यह सत्य हे कि भय बुद्धि को 
विमोहित कर देता है, नहीं तो आप जैसे उर्वर-प्रयात 
व्यक्ति यों साहस खोकर क्यों बैठ जाते! विद्वरूप की 
तपस्या से आपको भय है, किन्तु तपोभ्रष्ट करने के अनुभव 
ओर साधन भी तो सबसे अधिक आपके ही पास EU 

वरुण के इस व्यंग्य-चातुर्य ने इन्द्र की कल्पना-शक्ति 
को मानो बन्धनमुक्त कर दिया; उन्हें अपने 'गाढ़े दिन के 
मीत' कामदेव का स्मरण हो आया । पुलक-प्रोज्वल qal 
से वरुण की कृतज्ञता स्वीकार करते हुए उन्होंने कहा-- 
“सखे ! आप ठीक कहते हैं, उपाय मेरी आँखों के सामने 
हुं.। काम से बड़ा तप का शत्रु और कोन होता है? मैं अभी 
पंचशर कामदेव का आहद्भान करता हे ।'' 


स्रोत तो सत्य है ।” 

इन्द्र को कामदेव की यह विफलता बहुत अखरी और 
उससे भो अधिक अखरा उसका उपदेश । इन्द्रासन के fag 
मोह-व्यामोह ने उनके विवेक को राहु-ग्रस्त चन्द्रमा को 
भाँति ढंक दिया था । चेतना की समस्त वर्जनाओं को 


` सुनी-अनसुनी करके, वे विश्वरूप का वघ करने निकल पड़े । 


हि किन्तु लाख-छाख प्रपंच करके भी कामदेव को सेना. 
दधर्ष जितेन्द्रिय विश्वरूप को विचलित नहीं कर सकी । . 


छिन्नराग विश्वरूप. को कोई राग फिर अपने पाह में बाँघ 
नहीं पाया । उलटे शाप-भय से स्वयं कामदेव थर-थर काँपने 
छेगा। इन्द्र को चेतावनो देते हुए उसने कहा--“'अपती 
महत्वाकांक्षा अब संयत कीजिये देव, इच्छा के अश्वो को 
इतना तेज न हाँकिये कि गति दुर्गति बन जाये । इस ताप 
को त्यागकर तप का आश्रय लीजिये । तप से ही तप को 


विश्वरूप अपनी तपोभूमि में एकाग्र, तपस्या-लीन था । 
इस्द्र नं वतर का प्रहार किया । समात्रिस्थ विदवरूप घराशायी 
हो गया; किन्तु मृत्यु के साथ ही उसके शरीर में ऐसा 
चंतन्य प्रकट होने लगा कि इन्द्र काँप उठे । तत्काल उन्होंने 
एक बढ़ई को. बुलवाया और विद्वरूप का सिर घड़ से अलग 
करवा दिया । पारिश्रमिक के रूप में इन्द्र ने उक्त वढ़ई 
( तक्षा ) को यज्ञभाग दिलवाने का वचन दिया । 

इन्द्र द्वारा विश्वरूप के मरण का समाचार जब प्रजांपति 
त्वष्टा को fuer, तो [8 विश्वकल्याणार्थ “सर्वे भद्राणि 
पञ्यन्तु मंत्रोच्चार के साथ यज्ञाहुति दे रहे थे। 
आहुति के लिए आगे बढ़ा हाथ जड़-काष्ठ की तरह अघर 
में ही रुक गया । किन्तु अविलम्ब ही शोक का स्थान 
प्रतिशोध और क्रोध ने ले लिया । “इन्द्रशत्रु विवर्घस्व' के 
प्रखर उच्चार के साथ उन्होंने वैश्वानर को आहुति दो । 

आठ रात्रियों तक अविराम प्रचंड हवन के पश्चात्‌ 


त्वष्टा के मनोरथ के अनुकूल अग्नि से एक प्रज्वलन्त पुरुष 
का आविर्भाव हुआ । स्वयं वश्वानर को हो तरह शक्तिः 


प्रदीप्त इस पुरुष ने प्रजापति से कहा--“पिताजी, आप 


इतने चिन्तित क्यों हैं ? किस शत्रु ने आपकी पावन चेतना 
को विदग्ध कर रखा हे ? आपकी चिन्ता का निवारण करने 
के लिए ही मेरा जन्म हुआ है। उस पुत्र का जीवन ही 
पाप का पंक है, जो पिता के दुःख का निवारण नहीं कर 
पाता | मुझे जाप आज्ञा कीजिये कि में कया करू १” 
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तप हो सच्चा बल है 

अपने यज्ञपुत्र के ऐसे मनभावन वचन सुने, तो त्वष्टा के 
आनन्द की सीमा न रही । आशीर्वाद देकर वे उससे बोले- 
"aeg, तुम इस समय मुझे वृजिन” अर्थात्‌ मर्मान्तक सन्ताप 
से बचाने में समर्थ हो, इसलिए 'वृत्र नाम से विश्व में 
तुम्हारी ख्याति होगी । वेद-तेदांग के पूर्ण ज्ञाता ओर 
निःस्पृह तपस्वी तुम्हारे बड़े भाई विश्वरूप त्रिशिरा को 
कुटिल-पापात्मा इन्द्र ने मार डाला हे । यह पुत्र-शोक मुझे 
अतीव पीड़ा दे रहा है | पुरुषव्याप्न ) तुम पापी इन्द्र से 
अपने भाई की इस नृशंस हत्या का प्रतिशोध लो, इस समय 
यही मेरे लिए सर्वोपरि काम्य है ।” 


“पिता के मर्मविदारक वचन सुनकर वृत्र की भृकुटियाँ 
तन गयीं । ्रातुहत्या का प्रतिशोध उसकी नस-नस में कोंब 
गया । तत्काल रथ पर बेठ, वह इन्द्र का वघ करने चल 
पड़ा । 

दूरी को चीरता हुआ रथ वायुवेग से आगे बढ़ रहा 
था । वृत्र का मानस भी खोलते हुए जलकुड को भांति 
विचलित था । चतुदिक एकान्त फे स्पश ने दृष्टिको भीतर 
की ओर मोड़ा । अपने मानसरोवर के बीचो-बीच वृत्र ने 
देखा कि उसका वड़ा भाई विश्वरूप त्रिशिरा खड़ा हुआ है 
और उससे कह रहा है- “वृत्र ! मैं तुम्हारा बड़ा भाई 
विश्वरूप हूँ । इन्द्र मेरा वघ करके पाप का ही भागी हुआ 
है, पुण्य का नहीं | दानव-कुळ ही नहीं, देव-कुछ भी उसकी 
निन्दा कर रहा हूँ; सारा तपस्वी वर्ग उसे धिक्कार रहा है। 
तुम्हारे मारने से पहले ही वह मर चुका है । कीति और यश 
का मरण ही सज्जनों की दृष्टि में सर्वातक मरण होता है, 
शरीर का मरण नहीं । तात, तुम चमा से काम लो । तप 
करो या देव-दानव एवं AUT कुलों को अनुकूछ कर, अनायास 
हो मिल रहा यह इन्द्रद भोगो। क्योंकि हुमेरी हत्या के 
कारण देवता भो इन्द्र के प्रतिकूल हैं इस अवसर से लाभ 
उठाओ युद्ध से कुछ नहीं मिलता है, उलटे कुलक्षय हो 
होता है। मेरी बात मानो; लौट जाओ वृत्र ! प्रतिशोध के 
इस अग्निकुंड से बाहर निकलो । प्रतिशोष अन्ततः प्रतिश्चो- 
घक को ही भस्म करता है ।” 
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q" ने अपने तपोज्वल बड़े भाई को सिर नवाया ओर 


विनीत स्वर में कहा--'परम-पावन, इन्द्र ने आपकी नहीं, 
सत्य और धर्म को हत्या की है। वह दण्ड का भागी है । 
मैंने उसे दंडित करने की प्रतिज्ञा की है। पिताजी को मैंने 
वचन दिया हू । दण्ड्य का पतन उनका सबसे बड़ा मनोरथ 
हे । उसकी पूर्ति के लिए ही मैंने जन्म लिया है । मेरे तपोघन 
अग्रज, अस्थि-चमंमय मेरी यह देह जो आप देख रहे हैं, 
वह सहज-सामान्य मानवीय देह नहीं है;. वरन्‌ स्वयं पिताजी 
के परिताप ने प्रत्यक्ष देह घारण की है। इच्छा भी मेरी 


` कोई स्वतन्त्र नहीं है; मैं अपने सर्वांग में पिताजी की इच्छा 


का ही साकार रूप हूँ । केवल यन्त्र हूँ मैं । जिस अभिप्राय से 


मेरा निर्माण हुआ है, वह मुझे करना है, क्षण भर रुकना भी 


मेरे लिए पाप हे, पितृ-द्रोह हैं ।” 
इन्द्र का कपट 

बरसात की आँघ्री की तरह बढ़े आ रहे वृत्रासुर के 
समाचार गुसचरों द्वारा इन्द्र को प्रात हुए । समस्त देवलोक 
मं त्राहि-त्राहि मच गयीः। देवेन्द्र भी विचलित हुए और 
परामर्श के लिए सुरगुरु वृहस्पति के निकट गये। विइवरूप 
के वघ से बृहस्पति स्वयं बड़े सन्तप्त थे। quip इन्दर से 
कहने लगे - 'सहस्ताक्ष ! मुनिं विश्वरूप की हत्या कर तुमने 
जो पाप कमाया है, उसे भोगने के सिवाय भौर कोई विकल्प 
नहीं हे । इस युद्ध में तुम्हारा पतन-पराभव निश्चित है । 
हाँ, यदि तुम त्वष्टा से चमा माँग लो, तो यह दुर्घटना टल 
सकती हे । क्षमा सज्जनों के क्रोध का प्रतिकार है शक्र! 
तुम अविलम्ब त्वष्टा के निकट जाओ भौर हादिक पश्चात्ताप 
के साथ सविनय उनसे चमा माँग लो ।” . 

किन्तु सत्साहस से विरत इन्द्र के सम्मुख ऐसे विवेक 
का कोई मूल्य नहीं था। वे त्वष्टा के पास जाने के बजाय 


` एक विशाळ deg सजाकर वृत्र का सामना करने चल पड़े । 
पमासान युद्ध हुआ; किन्तु gud वृत्र के बल के सम्मुख 


कोई टिक नहीं सका - यम, वरुण, वायु आदि' समी que 


भाग खड़े हुए । इन्द्र ने भी ऐरावत हाथो से कूदकर अपने ` 


प्राण बचाये । 


इस भकार कर्तव्य को पुरा कर वृत्र प्रजापति त्वष्टा के 
पास आया ओर चरणस्पशं कर बोला--'पुष्यचरण | आपका 


, FK 
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शत्रु ससैन्य परास्त हो गया हे । इन्द्र प्राणों के भय से पैदल ` 


हो भाग गया है । लीजिये, उसका यह ऐरावत हाथी । 
पराजितों को मारना अधमं है । अतः मैंने उसका पीछा नहीं 
किया ।' | 

निज-शत्रु-विजयी पुत्र को सम्मुख उपस्थित देखकर त्वष्टा 
हर्षविभोर हो गये D वृत्र को छाती से लगाते हुए कहने 
लगे-'कीति और श्री तुम्हारा अनुसरण करे पुत्र! आज मैं 
अपने को वास्तव में पुत्रवान समझता हूँ । अब मेरी इच्छा 
है कि तुम भी विश्वरूप की भाँति तपस्या का मार्ग अपनाओ 
तप के बल से अजेय श्री, विभूति और अमरत्व प्राप्त करो । 
यह इन्द्र बड़ा छली है, उससे सावधान रहो और तपोबल से 
उसे सदव के लिए परास्त कर दो ।! 


पिता की आज्ञा शिरोधार्य कर वृत्र गंघमादन पर्वत पर 


तपस्या करने लगा । उसके एकनिष्ठ ब्रताभ्यास से ब्रह्माजी 
बड़े प्रसन्न हुए और प्रकट होकर उन्होंने वर मांगने को 
कहा-'वत्स, पूर्वकल्प में महषियों ने जिस तप का आश्रय 


लेकर राष्ट्रबल, ओज और महती विभूतियाँ प्राप्त की, उस _ 


तप को तुमने भी आज सिद्ध कर लिया है माँगो, तुम्हारी 
qur अभिलाषा है?” 

वृत्र ने गद्गद्‌ स्वर में याचना की-- प्रभो, मुझे वर 
दीजिये किन रात में और न दिन में, न गीले और न सूखे 
अस्त्र-शस्त्र से मेरा वध हो ।” ' x 


ब्रह्मा से वर पाकर इन्द्रशत्रु त्वष्टा के पास आया। 


त्वष्टा ने उसे दिव्य आयुघ पहनाये और स्वस्त्ययन के साथ c 


इन्द्रविजय के लिए भेज दिया। इन्द्र अपरिमित सेना के 
साथ उसकी प्रतीक्षा कर रहे थे । 

फिर भयानक देवासुर-संग्राम छिड़ा । वृत्र का युद्धकौशल 
दुर्जय था । देवता निरन्तर हारते गये । इन्द्र बुरी तरहपरास्त 
हुए । स्वगं पर वृत्र का विजय-ध्वज फहराने लगा । स्थानच्युत 
देवता पर्वत-कन्दराओं में छिपकर अपना जीवन व्यतीत 
करने लगे । 

असत्‌ आत्महंता HE 

परित्राण की कामना लिये यम, वरुण, इन्द्र प्रभुति देवः 

गण विष्णु के पास पहुँचे और अपनी कष्ट-कथा उन्हें सुनायी । 


घीर-गम्मीर विष्णु ने देवमंडलो को चित्ता आत्मीयता के 
साथ सुनी और कहा--“देवो, सृष्टि का यह नियम हुँ कि 
परपीड़ा-परायण मनुष्य कभी सुख से नहीं रह सकता । इन्द्र 
ने निरपराध मुनी विश्वरूप की हत्या को है, उसी का यह 


कोई हस्तक्षेप नहीं कर सकता । वृत्र यज्ञ-फल है, महाबली 
हैं; फिर ब्रह्मा का वर भी उसे प्राप्त है । वह अपराजेय & । 


भतः उससे युद्ध करना बुद्धिमत्ता नहीं है। मेरा निर्णय है 
इन्द्र, कि देववर्ग वृत्र से सन्धि कर ले |” m 


सभीत देवों ने विष्णु के ये वाक्य सुने, तो वे और भी 


हतोत्साह हो गये । अन्ततः नैराश्य की दीर्घ अवधि को भंग. 


करते हुए यम बोले--'प्रभो, वृत्र अजेय है, अवध्य नहीं। 
त्वष्टा बड़े महत्वाकांक्षी हैं। वे इन्द्र को देवेन्द्र के पद से 
च्युत करना चाहते हैँ । विश्वरूप से इसीलिए तपस्या करवा 
रहे थे। वृत्र का आह्वान भी उन्होंने इसीलिए किया है। हमें 
भयुर-कुल का इन्द्रपद मान्य नहीं है । यह हमारा कुलोच्छेदन 
हे । अतः वृत्र का पतन हमारे लिए परमावद्यक है । पाप 
का प्रायश्चित्त हम करेगे; विधि का जो दंड होगा, उसे भी 


. भोग लेंगे । इसके अतिरिक्त और भी अभिश्ञाप हमें स्वीकार्य 


हैं; किन्तु यदि ` अस्तित्व ही लु हो गया, तो कसा पाप- 
भोग ओर कंसा पुण्य-भोग ।” ` 


यम के तर्क से विष्णु प्रभावित हुए, न्याय-तिर्वाह की 
कठोर ग्रंथियाँ कुछ ढोली पड़ों । उन्होंने यम से कहा-'तात, 
देव-वर्गं के इस संकट से मैं (परिचित हूँ । त्वष्टा को लिप्सा 
और प्रतिशोष-प्रवृत्ति से भी मैं अनभिज्ञ नहीं हूँ । वे पाशविक 
शक्ति से देवेन्द्र-पद प्राप्त करना चाहते हूँ, यह वास्तव में 
मुझे मान्य नहीं है । देवों को विश्वास में, लेकर वे बड़ी 
सरलता से अपना मनोरथ सिद्ध कर सकते थे। किन्तु उन्होंने 
असत्‌ को अपनाया । इसका परिणाम भी असत्‌ हो होगा । 
अतः वृत्र का पतन अनिवार्य है--असत्‌ आत्महंता है, व्यक्ति 
की तो बात ही क्या । किन्तु इन्द्र भी तो असत्‌ से परे 
नहीं है । अतः मेरा परामर्श यहो है कि देववर्ग वृत्र से ufu 


कर ले और दोनों वर्गो की विकृतिय को अपने काम करने | 


दे; जो भी दोनों को भोगना पड़े, भोगते रहे !' 
[ :१९ 
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विश्वरूप को महत्वाकांक्षा. 

विष्णु का परामर्शं मानकर एक देव-मंडल वृत्र के पास 
पहुँचा और सन्बि का प्रस्ताव उसके सामने रखा । वृत्र 
मुस्कुराया-- महाभाग | आपकी हादिकता में मेरा विश्‍वास 
हे; कितु इन्द्र पाप-बुद्धि हैं, वह छल किये बिना मानेगा 
नहीं । फिर भी वोरों को यह शोभा नहीं देता कि पराजित 
शत्र के सन्धि-प्रस्तावों को ठुकरा दें। मुझे इन्द्र के साथ 
मंत्री मान्य है ।' 

इस सन्वि के साथ सुर-असुर वर्ग को मंत्री उत्तरोत्तर 


बढ़ती गयी । साथ-साथ सोमपान और यज्ञ-अर्चना ने पार-. 


-स्परिक बन्धुत्व को इतना प्रगाढ कर दिया कि वर-वषम्य 
के सारे शूल नष्ट हो गये । मन और कमं के घरातरू पर 
सारा जन-समाज एकरूप हो गया d 

इन्द्र और वृत्र भी परस्पर साथ-साथ विचरण करते, 
मनोविनोद में भाग लेते, मृगया को जाते और सहभोजों का 
संगठन करते । वायुसेवन के लिए एक dem को जब दोनों 
समुद्र के किनारे वेठे थे, तो इन्द्र के मन में कपट आया । 
उन्होने ब्रह्मा के वर के बारे में सोचा; साथ ही उनको दृष्टि 
किनारे पर एकत्र फेन पर पड़ी । कल्पना ने छल की प्रत्येक 
रेखा को उनके मानस पर चित्रित कर दिया--यह न रात 
है, न दिन, और यह फेन न गोला है, न सूखा है; आज वृत्र 
को मार्ग से हटा देना है। ऐसा अवसर फिर नहीं मिलेगा । 

वृत्र को असावघान देख, उन्होंने फेन का WI बनाकर, 
उस पर प्रहार किया । वृत्र छटपटाकर मर गया । 

छल ओर विश्वासघात का यह समाचार जब देवताओं 
को मिला, तो उनके क्रोध की सोमा न रही । सब ने इन्द्र 
को घिक्कारा । देव, दानव, दैत्य आदि सभी समाजों में 
उनकी निन्दा होने लगी । घृणा और ग्लानि से प्रेरित समस्त 

. देववर्ग ने इन्द्र का सहयोग ओर सम्पर्क त्याग किया । देवगुर 
ने स्वयं अपने को घिक्कारते हुए कहा--. 

मंत्रकृद्‌ बुद्धिदाता च प्रेरकः पापकारिणाम्‌ । 

पापमाक स भवेन्नूनं पक्षकर्ता तथेव च ॥ 

पापियों को परामर्श देने वाला, बुद्धि देने वाला, प्रेरित 
करने वाला और समर्थन करने वाला भी समान रूप से 

पाप का मागो होता हे । . 


२० ] 


~ 


स्वजन और प्रजा का यह विरोध मौर असहयोग शोध 
ही दावानल की तरह बढ़ा | इन्द्र का तम-मन उसको ear 
में झुलसने लगा । शची, कामधेनु, कल्पवृक्ष आदि सब को 
छोड़ वे भाग खड़े हुए ओर मानसरोवर के कमलवन में 
छिपकर दिन काटने लगे । 
& 


( पृष्ठ १६ का दोषांश ) 

जनसमूह में इतना अधिक परिवर्तत देखकर मैं सोचने 
लगा, सबसे बड़ी गुरुदक्षिणा तो उस व्यक्ति द्वारा अपित 
की गयी, जो बराबर प्रशान्त मुद्रा में बेठा हुआ था, ओर 
अपने भक्तों द्वारा की जा रही पुजा-अर्चना का अवलोकन कर 
रहा था । वह शान्त भाव में der भक्तों द्वारा को जा रही 
प्रशंसा एवम्‌ आलोचना को सुन रहा था, उनकी अश्रुवाराओं 
का अनुभव कर रहा था एवम्‌ उनके द्वारा प्रदत्त पुष्पों को 
ग्रहण कर रहा था । वह सारो गुरुदक्षिणा अपने भक्तों के 
आम्यंतर रूपी आश्रम को चुपचाप अपित कर रहा था। उस 
आम्यंतर को जहाँ अमरात्मा, स्वयं ब्रह्म का निवास है। 
कृष्ण ने कहा, 'ओ रुक्मणी, मैं अपने भक्तों के पीछे पीछे 
दोड़ता रहता हूँ, ताकि उनके पैरो की धूलि मुझे बराबर 
घवल बनाती रहे ।”” : | 

: ? 


सुभाषित 


शकनोति सूक्ष्मगुणदोषविंभागकार्यस्‌ 
निर्वोढुमुज्वळमतिने तु मन्दबुद्धिः । 
क्षीराम्बुसंविभजनं घटितुं मरालः 
शक्नो भवेज्जगति नेव बिडाल बालः ॥ 
संसार में सूक्ष्म गुण और दोष को अलग-अळंग करके 
समझना तीक्ष्ण बुद्धिवाले व्यक्ति का ही काम है। हंस 
ही दूध और पानी को अळग-अळग करने में समर्थ 
होता हे, रात-दिन दूध का ही स्वाद पसन्द करनेवाला 
बिल्ली का बच्चा नहीं! ` 
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प्रकृति के स्वर 


= अनाम - 


प्रकृति के स्वर पत्थरों, पौधों, चट्टानों, कीड़े-मकोड़ों, 
वृक्षों, वाटिकाओं, प्रकाश, हवा तथा वर्षा और तूफान में 
गुंजरित होते रहते हैं । हम इस गुंजार को सुने और समझें, 
इसके लिए हमें अपने दृष्टिकोण में परिवर्तन लाना होगा । 
हमें अपनी दृष्टि को अधिक ddr और अपने मस्तिष्क 
तथा हृदय को और अधिक संवेदनशील बनाना होगा । 
नीलाकाश में चमकते सितारों का संगीत कितना मधुर और 
मनोहारी होता है, इसका अनुभव तभी सम्भव है जब हम 
अपने अहं का त्याग कर सर्वव्यापी दैवी शक्ति का दर्शन 
करने का प्रयास कर, प्रकृति से सान्निध्य और सामंजस्य 
स्थापित करें । प्रकृति के इन्हीं स्वरों ने कवीन्द्र रवीन्द्र की 
वाणी को मुखर किया और जगदीशचन्द्र बोस को वैज्ञानिकों 
का सिरमौर बनाया । | 

काश, हम प्रकृति के इन स्वरों को सुनते, पहचानते 
ओर उनसे ` तादात्म्य स्थापित कर सकते । सम्भवतः ऐसी 
स्थिति आने पर मानवता के ऊपर मेंडराने वाले युद्ध, पद- 
लिप्सा, घृणा और ईर्ष्या के बादल स्वयमेव छॅट जाते। 
मानवता राहत को साँस लेती और हमारी अमरवाणी 
'वसुधेव कुटुम्ञकमु' विद्वकल्याण का मार्ग प्रशस्त करती । 


हम डारविन के सिद्धांत 'सरवाइवल आफ दी fie का 


सही मूल्यांकन कंरते और वीरभोग्या वसुन्धरा गद्गद्‌ हो 
` 'हमारा आलिंगन करती । काश, हम प्रकृति के विभिन्‍न रूपों 
भौर उनमें झाँकती विएवात्मा का दर्शन कर, यह समझ पाते 
कि प्रकृति के ये तथाकथित निर्जीव पाषाणखण्ड भी जीवन- 
घारा से आप्यायित होते हैं और उनमें. भी प्यार भरी 
उमंग आलोडित होती रहती हैं । 

आप एक पत्थर का टुकड़ा हाथ में उठाकर सामाच्य- 
. तया कह देंगे कि यह निर्जीव है, निष्प्राण है। किन्तु बह 
ब्यक्ति, जिसकी दृष्टि बाह्य आडम्बर ओर आवरण के भीतर 
झाक सकती है, निश्चित रूप से कहेगा कि इस red 


केन्द्र में जीवित अणु है जो परमशक्ति का प्रतीक हुँ । यही 
अणु हजारों लाखों वर्षो में घीरे-घोरे इस टुकड़े का निर्माण 
करने में सफळ हुआ है । ऐसा व्यक्ति स्पष्ट देखता हे कि 
इस पत्थर के टुकड़े के केन्द्र-बिन्दु में बही परम 'आत्मा' 
निवास करती है, जिसने हमें भोर आपको 'अश्षरफुल मखूल- 
कात सृष्टि के जीवों में सर्वश्रेष्ठ बनाया B । 


धरती पर “जीवन की उत्पत्ति' के इतिहास का seq 
यन करने पर पता चलता हैं कि किस प्रकार पाषाणखण्ड 
से अकल्पित रूप से “प्रारम्भिक जीवन? का विकास हुआ और 
धीरे-धीरे शताब्दियों के अनवरत संघर्ष के फलस्वरूप विकास 
की इस कड़ी में 'जीवाणु'. जुड़ सक्रा। इस जीवाणु का 
प्राकट्य, मात्र संयोग ही क्यों न रहा हो, पोधे के रूप के सामने. 
आया । किन्तु इन पाषाणखण्डों और पौधों के बीच में कुछ 
ऐसे तत्व भी रहे जो अनवरत रूप से परिवर्तित होते रहे 


ओर आज भो ऐसे तत्व विद्यमान हैं जो निर्चित रूप से न 


तो पाषाणों फी श्रेणी में आंते हैं, न ही पोधों को श्रेणी में । 
फिर. भी उनका अस्तित्व है और वे प्रकृति के विकास को 
गाथा गाते रहते हूँ । 


वनस्पति विज्ञान के जानने वाले इस तथ्य से भली- 
भाँति अवगत हैं कि वनस्पतियों में मी जीवाणु होते da 
इन्हें भी जीवित रहने, बढ़ने तथा समृद्ध होने के लिए 
सूर्यं की रोशनी आवश्यक है । सूर्य ऊर्जा का सतत साधन 
है । वनस्पतियों के लिए ऊर्जा को उतनी ही आवस्यकता 
होती है जितनी कि मानव जाति को । यदि हम fedt पौधे 
को ऐसे स्थान पर लगा दें, जहाँ सूर्य का प्रकाश न पहुँचे 


पाता हो, तो देखा जायगा कि वह पौधा बराबर ऊपर कीः 


ओरं बढ़ने का प्रयास करेगा-ऊपर और ऊपर, इस प्रयास 


में कि उसे सूर्य की किरणें मिल सके । इस प्रयत्त में विफल _ 


होने पर वह पौधा सूख जायेगा । 
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यदि हम किसी सघन जंगल का निरीक्षण करे तो ज्ञात. 


d ओर बढ़ रहे हैं । 
होगा कि सभी वृक्ष सीधे ऊपर की 
इन वृक्षों में अपने अस्तित्व की रक्षा के लिए होड़ सी 


लग जाती है, क्योंकि ऊर्जा को प्राप्ति के लिए उन्हें सूर्य" . 


ररिमयों को पकड़ना आवस्यक है । जो वृक्ष इस प्रयास में 
पिछड़ जाता है उसको बाढ़ अवरुद्ध हो जाती हैं और वह 
बोना रह जाता है। यही नहीं, यदि हम किसी गले मे 
एक फूल का पौधा लगा कर उसे ऐसे स्थान पर रख द जो 
दीवालों से घिरा हो, तो हम देखेंगे कि वह फूछ का पौदा 
छपर की ओर dew लगेगा-केवल सूर्य से ऊर्जा पाने के 
प्रयास में । 

बनस्पतियों में जीवन, स्पन्दन और स्फुरण का वर्णन 
करने के बाद हम पाठकों के समक्ष एक भौतिक विज्ञान- 
वेत्ता श्री कैप्रा के एक शाम के अनुभवों को प्रस्तुत कर रहे 
हैं। श्रो कैप्रा ग्रोष्मकाल को सान्च्य वेला में समुद्रतट पर 
बैठे-बैठे लहरों को सूद्षम तरंगों का निरीक्षण कर रहे थे । 
उन्होंने पाया कि उनकी इवास-उच्छवास को प्रक्रिया लहरों 
की अठखेलियों से तारतम्य स्थापित कर रही है और क्रमशः 
उन्हें ऐसी अनुभूति होने लगी, मानो उनकी इवास-उच्छवास 
लहरों के नैसगिक नृत्य के साथ वाल मिला कर एक 
अलौकिक एवं अनुपम नृत्य के प्रस्तुतीकरण में रम गयी 
हो । कितना छुमावना रहा होगा वह नृत्य । 

भौतिक विज्ञान के सच्चे अध्येता होने के नाते श्रीक प्रा 
यह भलीभाँति जानते थे कि सिकताकण, चटटटानें, पानी 
शोर हवा सभी चंचल और गतिशील अणु और परमाणु के 
ही पुंज हूँ । इन सभी के कण एक दुसरे के साथ सतत संघषं- 
झील रहते हैं और एक दुसरे के साथ रासायनिक प्रक्रिया 
के माध्यम से नये कणों का सुजन करते हैं । साथ ही एक 
दूसरे को नष्ट भी करते हूँ । वे यह भी जानते थे कि भौतिकी 
वातावरण में जब “कास्मिक किरण” प्रवेश करती हैं तो 
झतिशक्तिक्षांली एवं अपरिमित ऊर्जा के कण अनेकानेक वार 
संघर्ष करते हुए लगातार अविच्छिन्न गति से इस वातावरण 
को प्रभावित एवं परिवर्तित करते रहते हूँ । सारा वातावरण 
इन कणों को बोछार से गु जरित होता रहता है । 
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ऊर्जा सम्बन्धी अपने : अनुसन्धानों और प्रयोगों से थी 
कैप्रा इन अण॒, परमाणुओं, कणों और उनके सतत संचरण 
से अभिज्ञ अवदय थे, पर केवल गणित के सिद्धान्तों, मान- 
चित्रों और ग्राफों के माध्यम से । प्रकृति के इन लुभावने 
स्वरो.से साक्षात्कार का तो पहला अवसर उन्हें गर्मी की उस 
शाम को मिला जब उन्होंने समुद्रतट पर बठे अपनी इवास और 


उच्छवास को लहरों की थिरकन के साथ ताल में ताल मिला . 


कर नाचते पाया । कितना सुखद, कितना आइचयंजनक रहा 
होगा श्री केप्रा का वह अविस्मरणीय और अलौकिक 
अनुभव । उन्होंने अनुभव किया कि ऊर्जा के पुंज अविराम 
गति से उन पर प्रहार कर रहे हैं और कणों का शाश्‍वत 


` संघर्ष संरचना और संहार की प्रक्रिया दुहराते हुए उनके 


भौतिक शरोर के कणों और अणुओं को. उद्देल्त कर रहा हू। 
कितनी प्रांजल और. प्रभावशाली रही होगी श्री कंप्रा की 
अनुभूति, जब उन्होंने अपने स्थुल शरीर के कणों को ऊर्जा के 
कणों के साथ नृत्य करते देखा होगा और उनके स्वर संगीत 
से झंकृत हो उठे होंगे । तभी तो वे बोळ उठे, 'ओह' यह तो 
शिवतांडव है, शाइवत शिवतांडव-- केवल हिन्दू धर्मावलम्बी 
ही इस नृत्य की अनुभूति कर सके gU 


भूगर्भीय अथवा भूतल पर पाये जानेवालो धातुओं को 


. ही देखें। कया उनके गठन और आकार-प्रकार नहीं कहते 


कि उनमें भी जीवन-शक्ति है और उनकी संरचना भी 
सुनियोजित ढंग से हुई है-। किसी घातु के रवे का निरीक्षण 
करने से स्पष्ट हो जाता है कि अन्य जीवधारियों. को ही 
भाँति उनकी रचना के पीछे भी जीवन-शक्ति की प्रेरणा है । 
इन एक हो प्रकांर के रवों का पाया जाना यह प्रमाणित 
करता है कि इनका सृजन मात्र संयोगवश न हो कर 
जीवाणुओं कौ quu प्रक्रिया.का प्रतिफळ है। इस प्रकार 
हम इस निष्कर्ष पर पहुँबते हैं कि तथाकथित निर्जीव पदार्थों 
और छोटे-मोटे कीड़े-मकोड़ों से लेकर विशालकाय जानवरों 
ओर गगनचुम्बी वृक्षों तथा मानव - जाति, सभी के सृजन 
मौर उद्भव एक स्रोत महा ऊर्जा भौर महिमामण्डित 
'कास्मिक' किरणों की ही देन & । ( क्रमशः ) 
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राष्ट्रीय एकता के उद्बोधक दक्षिण भारत के मन्दिर 


डा० श्यामबहादुर वर्मा 


अपने देव-मन्दिरो को हिन्दूसमाज ने पूजा-गृह हो नहीं 
बनाया, अपितु उन्हें सामाजिक सम्मिलन का स्थान भी 
बनाया और चित्रकला, मूतिकला, वास्तुकला का सजीव कोष 
भो बनाया, उन्हे साधु-संतों तथा पर्यटकों का आश्रय-स्थलू 
तथा संगीतकला, नृत्यकला, नाट्यकला की पोषक रंगस्थली के 
रूप में भी देखा, माना और विकसित किया । अपने समाज 
को सांस्कृतिक घड़कनों का मन्दिरों में frega अंकन 
हुआ । उनमें वैदिक, तांत्रिक, पौराणिक, रामायणीय, महा- 
भारतीय इत्यादि साहित्यिक स्वरों की गूंज आज भी सहज 
सुनो जा सकती है। उत्तर भारत के मन्दिरो को बर्बर 
विदेशियों ने बार-बार ध्वस्त किया तो इन सांस्कृतिक केन्द्रों 
का रूप स्वाभाविक ही काफी बदल गया । . दक्षिण भारत में 
विदेशी झंझा बातों का प्रभाव नगण्य रहा अतः वहाँ के मंदिर 
सहस्नो वर्ष प्राचीन परम्पराओं से आज भी समृद्ध हैं। 


भन्दिरों का प्रदेश 
आंध्र, कर्णाटक और केरल में सहस्नों देवमन्दिर हे 


ओर उनमें से अनेक तो बहुत प्राचीन है । तिरुपति का ' 


प्रसिद्ध विष्णु मन्दिर, भद्रायलम्‌ का राममम्दिर; श्रीशैलम्‌ 
के भ्रमराम्बा देवी .तथा मल्लिकार्जुन स्वामी शषिवमन्दिर, 
विजयवाड़ा के श्रो कनक दुर्गा तथा मल्लेश्‍वर स्वामी के 
मन्दिर, श्रीकाकुलम्‌ का सूर्यनारायण स्वामी मन्दिर इत्यादि 


आंध्र के गौरव हैं । कर्णाटक में श्री रंगपट्टण के श्रीरंगनाथ' 


स्वामी मन्दिर, मंगलौर का श्रीमंगरा देवी मन्दिर, बंगलौर 
` Sn का श्री प्रसन्नवकट स्वामी (विष्णु) मन्दिर, दक्षिण 


कर्णाटक का श्री घर्मस्थल अर्थात्‌ मंजुनाथ (शिव) मन्दिर . 


इत्यादि भक्तों के हूदयहार हैं। केरल में त्रिवेन्द्रम (शुद्ध 
नाम "तिरू अनन्तपुरम्‌ ) का पदुमताम ( विष्णु ) मन्दिर 
शबरीमलय का आयप्पा मन्दिर, qunm का कुष्णमन्दिर 
त्रिचूर का बटुकनाथ (शिव) मन्दिर इत्यादि पर केरल को 
गवं हे । इन तीनों प्रदेशों में बौद्ध, जन, शेव, वैष्णव, शाक्त, 


सौर आदि सम्प्रदायों को अत्यन्त प्राचोन परम्पराओं के 


Sri मन्दिर तथा तीर्थस्थल हैँ, जिनका महत्व अपरि- 


मित है । 
फिर भी, यदि हम इन तीनों के अतिरिक्त केवल 


तमिलनाडु के मन्दिरों पर हो दृष्टि डाळे, तो भी हमें | 


दक्षिण भारत के मन्दिरों को असाघारणता सरलता से समझ 
में आ जाएगी । तमिलनाडु को “मन्दिरों का प्रदेश” कहें 
तो अत्युक्ति नहीं होगी, क्योंकि यहाँ ग्राम-ग्राम, नगर-नगर में 
प्राचीन मन्दिरों को घुमवाम है । 


दक्षिणो मन्दिरों की कला का विकास 

दक्षिणात्य वास्तुकला प्रायः तंत्रग्रंथों (आगम ग्रंथों) की 
अनुगामिनी रही है और प्रायः राज्याश्रित भो । :मन्दिरो में 
आराध्य देव का प्रतिष्ठा स्थान “'गभंगृह'”, उसके ऊपर 
निमित “विमान”, उसका उच्चतम भाग “शिखर”, गर्भगृह 
के सामने अर्घमण्डप, महामण्डप आदि, परिक्रमा के लिए बने 
अनेक प्रकार, प्रवेश के लिए बने उत्तुगद्वार “गोपुरम्‌?” 
आदि में से प्रत्येक की वास्तुकला को दृष्टि से अपनी विशे- 
षताए हैं । पल्लव राजवंश (६००-९०० ई०), चोल राज- 
बंश ( ९००-११५० ई० ), पाण्ड्य राजवंश ( ११००- 
१३५० ई० ), विजयनगर-सम्राट ( १३५०-१५६५ ई० ) 
तथा मदुरा का नायक राजवंश (सत्रहवीं शताब्दी) ने दक्षिण 
भारत और विशेषतः तमिलनाडु की कला में महत्वपूर्ण 
योगदान किया । “कांची” को राजघानी बनाने वाले 
पल्ल्वो से पहले जो मन्दिर बनते थे वे लकड़ी आदि के बने 


राजा महेनद्रवर्मत प्रथम (लगभग ५८०-६३० $e) ने अपने 
C mer विशेषण के अनुरूप-ही त्रिचिरापल्ली आदि 
में विशाल चट्टान (एक हो) को काटकर मंदिर इत्यादि 


बनाने की पद्धति को प्रारम्भ किया, तो एक शिलालेख में | 


इस युग-प्रवर्तन को अंकित भी करा दिया । 
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होने के कारण शीघ्र नष्ट हो जाते थे । अतः जब पल्लव ` 











` तमिल कला का स्वप्नलोक 
उत्तर भारत के सम्राट हर्षवर्घत से सफलतापूर्वक 
टकराने वाले सम्राट पुलकेशी द्वितीय ने महेन्द्रवमन्‌ को 
पराजित किया तो पिता की हार का बदला लेने वाले अगले 
पल्लव नरेश नरसिह वर्मन ने पुलकेशी को हराकर, मारकर 
तथा राजघानो वातापी ( वर्तमान बादामी ) को हस्तगत 
करके राजनीतिक कीति को प्राप्त किया । दक्षिण भारत की 
मन्दिर-कला को इन्हीं प्रतापी, “'राजसिह'' उपनामधारी 
सम्राट ने एक नवीन एली प्रदान की जो “राजसिह शैली” 
कही गयी । मद्राप से लगभग ६० किलोमीटर को दूरी पर 
पर स्थित. “महाबलिपुरम्‌” (तमिलनाम मामल्ळपुरम्‌) में, 
जो उस समय एक महत्वपूर्ण बन्दरगाह था, नरसिहवमंन्‌ 
ने एक ही पत्थर से बने “रथ” नामक दर्शनीय मन्दिरों 
(धमराज रथ, भीमरथ इत्यादि) तथा समुद्रतट पर भव्य 
जलशयनेइर मन्दिर (जिसमें शिव व विष्णु दोनों प्रतिष्ठित 
हैं) का निर्माण mum “तमिल कला का. स्वप्नलोक” हो 
बना दिया। राजधानी कांचीपुरम्‌ में उन्हीं नरेश ने 
- “क्केलाशनाय मन्दिर” बनवाया था। भारत की प्राचीन 
सात पवित्र पुरियों में अयोध्या, मथुरा और द्वारिका विष्णु 
की हें तथा माया (ह्रद्वार), काशी व अवंतिका (उज्जैन) 
_ शिव को । कांची का आधा भाग विष्णुकांची है और आवा 
शिवकांची । यहाँ का केलाशनाथ मन्दिर (शिव) तथा 
वेकुंठ पेर्मळ मन्दिर (विष्णु) पल्लव-नरेशों की प्रिय कला के 
उत्तम उदाहरण हूं । 


गोपुर तथा अलंकरण 


चोलकालीन शिल्प नटराज शिव के चिदम्बरम्‌-मन्दिर 
में दर्शनीय हैं त्रिशिरापल्ली और कुलुगुमलय के मन्दिर 
भी इसी काल की निमिति हे । प्राचीनतम मन्दिरों में एक 
वृक्ष (पीपल आदि) देवमंदिर में प्रारम्भ से ही रहता था 
जिसे “स्थलवृक्ष” कहते हैं ओर मन्दिरों की रचना में 
विस्तार नहीं था परन्तु चोछकाल में प्रांगण, आसपास 
अधिक कमरे और बरामदे, मन्दिर के ऊपर ऊँचा शिखर, 
भव्य प्रवेश द्वार आदि बनाए जाने लगे । तंजौर का बुहदे- 
इवर मन्दिर इत्यादि इसी काळ की देन है । पांड्यकाल में 


२४ ] 


> 


ऊेचे-ऊंचे गोपुरो को परम्परा प्रारम्भ हुई । मोनाक्षो का 
मन्दिर हो या पार्थ सारथो का या कपालोश्‍्वर का या जम्बु- 
केदवर का, सर्वत्र गोपुर अपनी उत्तंगता, कलात्मकता तथा 
अनेकानेक शैलियों के कारण हमारा इतना अधिक ध्यान 
खोंचते हैं कि मानो मुख्य मन्दिर उनके सामने कुछ हल्का 
लगने लगता है । विजयनगर के ' शासकों के काल में मंदिरों 
में कलात्मकता, अलंकृत चित्रण तथा रसास्वाद की भावना 
बलवती हुई जो कुम्भकोणम्‌, कांचो, विरंचिपुरम्‌, श्रीरंगम्‌ . 
के अनेक मन्दिरों में द्रष्टव्य है। बाद के नायक राजा 


freuen (१६२३-१६५९) आदि के कारण मन्दिरों में 


तड़ागों (जिन्हें तीर्थं कहते हूँ) तथा मण्डपों (योगमंडपम्‌, 
उत्सवमंडपम्‌, दर्शनमंडपम्‌ आदि ) की वृद्धि हुई । 


हिन्दु संस्कृति के दोष 

दक्षिण भारत के मन्दिरों की विशालता उनकी व्यापक 
सामाजिक उपयोगिता के अनुरूप ही है । उनमें स्थान-स्थान 
पर अकित चित्र, भव्य विशाल गलियारे, अंकित काव्य तथा 
अभिलेख, आयोजित विविध संगीत-नुत्य आदि के कार्यक्रम, 


" उनके बहुस्तंमीय (सह्रस्तंभीय तक) मंडप तथा मन्दिरों के 


अपने उत्सव तथा विशाल रथों पर मूरतियाँ रखकर निकाली 
जाने वाली शोभा-यात्राएं इत्यादि अत्यन्त महत्वपूर्ण हैं । 
स्थान-स्थान पर प्रासादों की विविधता, अर्चना-गद्धतियों का 
अन्तर, मन्दिर-प्रवेश में वस्त्रों के सम्बन्ध में नियम इत्यादि 
अपना वंशिष्ट्य रखते हैं । संस्कृत के गंभीर अध्ययन के 
लिए ये मन्दिर अज्ञयकोष सदुश हूँ, इसमें कोई सन्देह नहीं । 
यदि मस्दिरों को भोर से विविध भाषाओं में प्रकाशित ऐसे 
अधिकृत परन्तु wed साहित्य का प्रकाशन किया जा सके 
जिसमें मन्दिरविशेष का इतिहास 'घामिक, स्वरूप, कलात्मक 
परिचय इत्यादि दिया हुआ हो तो बाहर का दर्शनार्थी 
सांस्कृतिक ज्ञान से समृद्ध होकर अधिक लाभान्वित अनुभव 
करेगा। राष्ट्रीय एकता की महान्‌ कड़ी, सनातन घम के 
महान सन्देशवाहक इन मन्दिरों का गंभीर अध्ययन तथा 
मूल्यांकन अभो आधुनिक आरत नहीं कर पाया है, यह 
अवश्य कहा जा सङ्गता है । (-युगवार्ता ) 
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काशी मुमुक्ष भवन सभा-स प्राचार 


जनवरी, १९८४ 


स्थायी भण्डारा 

कच्चा भण्डारा : रोटी, चावल, दाळ, साग आदि 
१५००) रुपये एक बार में । 

पवका भण्डारा : खीर, पुड़ी, साग, मिठाई आदि 
३०००) रुपये एक बार में । 

उपर्युक्त राशि के व्याज से प्रति वर्ष एक दिन । 


स्थायी भण्डारा 


श्री गोपीराम अग्रवाल, कलकत्ता कच्चा ३-१-८४ 
श्री रामसहाय बेजनाथ, राँची कच्चा ४-१-८४ 
श्रीमती लता देवी अग्रवाल, चौकाघाट, 

वाराणसी पक्का. ९-१-८४ 
श्रीमती कमला देवी गुप्ता, कलकत्ता कच्चा ११-१-८४ 


श्रीमती रामाबाई, काशी मुमुक्ष भवन सभा | 
वाराणसी कच्चा १३-१-८४ 
श्री डी० कुष्ण प्रसाद, श्रीनिलयम्‌, विजयवाड़ा 
कच्चा १५-१-८४ 
श्रीमती रामा देवी छेरिया, कलकत्ता कच्चा ३०-१-८४ 
श्रीमती माली देवी हरभजनका, हावड़ा कच्चा ३१-१-८४ 
अस्थायी भण्डारा 
स्व० स्वामी राजराजेइवरानन्द तीर्थ 
| की आराधना | 
श्रीमती लक्ष्मी देवी राज लक्ष्मी, दिल्‍ली 
द्वारा स्वामी गंगानन्द dis, 
काशी मुमुक्ष भवन, वाराणसी पक्का (फलाहार) १४-१-८४ 


कच्चा १०-१-८४ 


3! कच्चा ९ ५-१-८४ 


श्री वासुदेव मिश्र, बलिया 
भण्डारा स्थायी कोष 


श्री विजय कुमार माळपानी एवं 
कुसुम मालपानी राजगढ़, राजस्थान 


पक्का १६-१-८४ 


१२५०) 


श्रीमती किशनी देवी मारू 

हारा नेशनल स्टोस, वाराणसी १२५०) 
श्री कमलाप्रसाद महाबीर प्रसाद बुबना, 

मधुबनी, बिहार ३०००) 
मुमुक्षु' आजीवन सदस्यता 
श्री सत्यनारायण पोद्दार, कालबा देवी बम्बई-२ २ ५१) 
श्री रानी सती मन्दिर, सीकर, राजस्यान २५१) 
अन्न क्षेत्र 
श्रो सत्यनारायण STET, कलकत्ता 

(मासिक) जनवरी '८४ ३००) 
श्री राघाकिशन गोयनका, चम्पारण २५१) 


SIT महाबीर प्रसाद वूबना, मधुबनी, बिहार (वाधिक)१०१) 
श्रीमती चन्द्रलेखा कटारुका, मधुपुर, बिहार (वाधिक) १०१) 
श्रीमती विमला देवी, शाहाबाद, आरा (वाषिक) १०१) 
श्री महाबीर प्रसाद सिंहानिया, सीतामढ़ी ५००) 


उत्तरकाशी अन्नक्षेत्र | 


. श्री किशन दयाल रामेइवर चैरिटो ट्रस्ट कलकत्ता 


मार्च ८३-नवम्बर !८३ ११२१)९५ 
श्री कमला चेरिटी ट्रस्ट, कलकत्ता, दिसम्बर '८३ १२५)०० 
उत्तर काशी (माघवेश्वर महादेव रुद्राभिषेक-पुजन ) 
श्री किशनदयाल रामेदवर चैरिटी ट्रस्ट, कलकत्ता 


मार्च ८३-नवम्बर '८३ १४०९) ९० 
विद्यालय ( विद्यार्थी परीक्षा शुल्क सहा यता ) 
श्री राजकुमार शाह चँरिटी ट्रस्ट, वाराणसी १००१)०० 
होम्योपेथिक चिकित्सालय 
नये रोगो पुराने रोगी कुलयोग 
३१५ १५८६ १९०१ 
आयुर्वेदिक चिकित्सालय 
नयें रोगी पुराने रोगी कुलयोग 
१२५ ५७२ ६९७ 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमार्थिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ | 
काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है। दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा-कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है | मुमुक्षु भवन 
पांच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेदनेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अर्चना 
ओर आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीर्तन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन m निवास करनेवाळे मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं। 
तोथंथात्रियो एवं पर्यटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं | इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हैं। हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान-चर अ धुनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 
ह f id शान्तिमय एवं ie से सराबोर 
मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन बिताने की कामना (E. aeg ह अत मन्या 
| शी पधारने वालों का स्वागत है । 
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निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा काशी 
मुमुक्षु भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है । 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष को सजिल्द फाइलें 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वषं के अंकों को फाइलें पूरे कपडे 
की जिल्द लाकर वॅधवाई गयो हैं । डाकव्यय सहित एक वर्ष की 
फाइल का मूल्य तोस रुपये है। अग्रिम भेज कर मेंगायें । 
व्यवस्थापक : मुमुक्षु, काशी मुमुक्ष भवन सभा, अस्सी 


वा राणसी---५ 
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उत्तर पाषाणकाल को बात है । वत्तंपान उत्तरप्रदेश और 
बिहार को सीमा पर वाराणसी से रूगभग सत्तर किलोमीटर 
दूर बसन्तपुर नाम का एक छोटासा गाँव था। गाँव के 
उत्तरी छोर पर नीम का एक वृक्ष था । qq बहुत उदास 
रहता था । कोई उसको प्रशंता नहो करता था । उसे लोग 
` 'कड़वाहट” का प्रतीक मानते थे । बच्चे, बन्दर, गिलहरियाँ 
अथवा पक्षी कोई भी उसका फल खाना नहीं चाहता था। 
इस Tq के समीप हो एक जामुन का पेड़ या । उसे अपने 
फल के रंग ओर स्वाद पर गर्व था। जिन दिनों जामुन 
में फल लग जाते थे उन दिनों बालकों, बन्दरो और 
पक्षियों का झुण्ड बराबर वहाँ मेंडराया करता था । नीम के 
दाहिने पाइवं में खड़े अमरूद के वृक्ष का तो पूछना ही कया । 
वह तो अपनी मस्तो में झमठा ही रहता था । जब इसमें 
भी फल लगते थे तो लोग अनायास ही इसकी ओर आकषित 
हो जाते थे । अमरूद तो कच्चा , खाने में भी स्वादिष्ट होता 
है । नीम के ठोक. पीछे एक शरोफे का वृक्ष था ।  फलदार 
होने पर वह फूला नहीं समाता था । इसके फल हरे-हरे 
, अतीव सुन्दर और आकर्षक होते थे । 
नीम का वृक्ष उन सभी की ओर कातर दृष्टि से देखता 
था और एक sup आहं भरी उसांस लेकर मन ही 
मत मानों कह उठता था, “खजूर का वृक्ष भी. अपनी 
सरसराहट भरी आवाज से सुखी होता है.॥ TE का वृक्ष 
भी अपनी पंखे जैसी बड़ी-बड़ी पत्तियों को हिला-हिलाकर 
भानन्द का अनुभव करता है। इनके फलों को भो लोग 


साच १९८४ 


"effm' की अन्तर्वेदना ( अन्तर्व्यथा ) 


वासन्तो 





[ अंक: ६ 


चाव से खाते हैं । मैने सृष्टिकर्ता का क्या बिगाड़ा था कि 


उसने मेरे फल में कड़आहट भर दी ! अवश्य मैं पापी नहि 

ग्रीष्म ऋतु का साम्राज्य था । लू के गर्म-गर्म झकोरों से 
चारों ओर सन्नाटा था । ग्रामवासी अपनी-अपनी झोपड़ियों 
के भीतर पड़े हुए थे। नीम का वृक्ष शान्त किन्तु उदास खड़ा 
भाग्य की विडम्बना पर रो रहा था। उसकी पत्तियाँ गर्म 
हवा से faex रही थीं। उसी समय एक काला कौवा qur 
की टहनियों और पत्तियों के बीच आकर de गया। उसे 
कुछ आराम मिला । वह उसी झुरमुट में der ठंडक और 
नोम की मधुर-मधुर सुगन्ध लेता रहा । उसे नीम की गंघ 


- स्वास्थ्यप्रद जान पड़ती थी । गर्मी के दिनों में वह प्राय: वहाँ 


आकर बँठ जाता था । नीम का वृक्ष कोवे के साथ घनिष्ठता 
का अनुभव करने लगा । एक दिन उसने कोवे से कहा, “मित्र ! 
मैं बहुत ही दुखी रहता है । समी लोग मुझे कड़वा कहकर 
मेरा तिरस्कार करते हुँ केवल तुम्ही यदाकदा मेरे पास आ |. 


. जाते हो । मैं तो अनावश्यक भौर व्यर्थ का यहाँ खड़ा हैँ ।” 


“भाई नीम, ऐसा मत कहो । थोड़ा शान्तिपूर्वक विचार 
करो । हम समी को सर्वात्मा ने ही बनाया है ओर सृष्टि के 
विधान से हम सबका महत्व हू । मुझे तो तुम्हारे कडवे फो 
से बड़ा लगाव है । गर्मी के दिनों में तुम्हारी छाया में स्वारथ्य- 
प्रद.शोतलता का अनुभब करता है । तुम्हारी गन्ध ओषधिः 
पूर्ण है और इसमें सांस लेना आनन्ददायक है।” ऐसा 
कहकर कौआ उड़ गया लेकिन जाते-जाते दूसरे दिन फिर 
आने का वादा कर गया । 
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वह रात नीम के वृक्ष के लिए स्वाणम रात थी । वह 
आनन्दातिरेक में मस्त था! उसने स्वप्न देखा--वह एक 
अभिनव संसार में खड़ा है, चारों ओर हहकी नीली रोशनी 
छिटको हुई है। एक अनुराग भरी जलघारा प्रवाहित हो रही 
हे । मार्ग में पड़े पत्थर के टुकड़ों पर उछलती हुई जलधारा 


कलकल मधुर शब्द कर रही हैं और उसकी पत्तियां रजत 


घवल रंगों में चमचमा रही हें । शीतल मन्द सुगन्ध बयार 
में पात्तयाँ झम रही है । उसकी टहनियों पर बैठकर छोटी- 
छोटी चिड़ियाँ चहचहा रही हैं । उसके फलों में अब कडुवाहट 
नहीं हे। वे मीठे और स्वास्थ्यप्रद हैं । एक प्यारा नन्हा- 
मुन्ना उसको छाया में फुदक रहा है । उससे पैर के घघरु 
मीठे-मीठे स्वर निकाल रहे हैं । चारों ओर सुख और शान्ति 
का साम्राज्य है । 


प्रात: होने पर उसका स्वप्न टूट गया । उसने अनुभव 
किया कि वह अब भी वही कड़वे फलवाला वृक्ष है । उसने 
एक लम्बी गहरी साँस खींची । उसी समय एक बुढ्ढा साधु 
वहाँ आया । भीषण आतप से तस वलान्त साधु उसकी शोतल 
छाया में विधाम करना चाहता था। वृक्ष अपने को सँभाल 
न पाया । वह उस साधु के सम्मुख अपना हृदय खोलकर 
रख देने को आतुर था । उसने कहा, “हे पवित्र आत्मा 
साधु ! मै कितना दुखी और असहाय हे, केवल इसलिए कि 
मैं कड़वा हैँ । क्या. आप मुझे अपनी शरण में ले छंगे। 
आंपके आशीर्वाद से मेरी कड़वाहट, मिठास में बदल सकती 


है ? क्या आप मेरी प्रार्थना सुनेंगे ?” नीम के आर्तनाद . 


से साधु का हृदय द्रवित हो उठा। उसने सहानुभतिपूर्ण 
नेत्रों से वृत्त की ओर देखकर कहा, जगन्नियन्ता ने जो कुछ 
भी बनाया है, उसमें परिवर्तन करना मेरी सामर्थ्य से परे 
है। फिर भी प्रयत्न करूँगा कि मैं तुम्हें प्रसन्नता का 
अनुभव करा सकू । थोड़े दिन प्रतीक्षा करो। जब मैं पुनः 
यहाँ आळंगा, तो तुम्हारे लिए कुछ न कुछ cuu 
करूंगा । 
वह कोवा पुनः नीम के वृक्ष पर आकर बैठ गया। 
नीम ने पिछली रात की अपने सुखद स्वप्न को पूरी कहानी 
कोवे को सुना दो । नीम ने यह भी बताया कि एक सहृदय 
साधु यहाँ आये थे और उससे वादा कर गये हैं कि कुछ 


s 


दिनों के बाद वे फिर यहाँ आयेंगे और उसकी प्रसन्नता के 
लिए कुछ न कुछ अवश्य करेंगे । अपने मित्र नीम की बातें 
सुनकर कौवा बड़ा प्रसन्न हुआ । अत्र वे. दानों साधु के 
लौटने की प्रतीक्षा करने लगे ।. 
एक दिन वह साधु समीप के गाँव के कुछ आदमियों के 
साथ वहाँ आया । वे लोग नीम की छाया में एक घर्मशाला 
का निर्माण करने लगे । नीव खोदी गयी और निर्माण-कार्य 
प्रारम्भ हुआ । नीम का वृक्ष और वह कोवा दोनों ही बड़ी 
उत्सुकतापूर्वक इसे देखते रहे.। वे आपस में कहने लगे, 
चलो, कुछ तो हो ही रहा है ।' शीघ्र ही घर्मशाला का 
निर्माण-कार्य पूरा हो गया। सारे भवन की सफेदी की 
गयी और. लाल रंग 
किया गया । धर्मशाला के मुख्य द्वार पर जो मन्दिर के 
आकार का था, गणेश की एक भव्य प्रस्तर प्रतिमा मन्त्रो- 
उचार के साथ स्थापित की गयी। सारे ग्रामवासी वहाँ 
एकत्र थे । वैदिक विद्वानों द्वारा मूर्ति की प्राण-प्रतिष्ठा 
सम्पन्न हुई । बूढ़े साधु ने घर्म के नाम पर उस घर्मशाला 
और मन्दिर को आम जनता की सम्पत्ति घोषित किया । 
आज एक विशाल जनसमूह को अपनी छाया में एकत्र 
देखकर नीम का वृक्ष फूडा नहीं समा रहा था । एक सुन्दर 
'सा मेला छग गया । गणेश का अभिषेक प्रारम्भ हुआ | एक 
साथ तुरही ओर नगाड़े बज उठे। गणेश की मूर्ति पर qs, 


वातावरण सराबोर हो गया । नीम के वृक्ष ने भी आहुती 
चढ़ायी । उसके छोटे-छोटे फल अपनी मघुर प्राणदायी सुगन्ध 
से लोगों को तृप्त कर रहे थे, जो कि उन्हें अब नीम से 
ईर्ष्या होने लगी थी । 


नीम की आँखें एकटक गणेश जी के मन्दिर पर लगी 


थीं । जब यह सारा कार्य सम्पन्न हो गया ओर ग्रामवासी 


अपने-अपने घरों को लौट गये, तब वह साधु नोम को साधुवाद 
देता हुआ बोला, “वत्स, तुम सदा अपनी भीनी-भीनी गर्व 
वाली पत्तियों से गणेश जी की अर्चना करते रहना v 

नीम का वृक्ष साधु के चरणों में नतमस्तक हो गया । 
वह्‌ बहुत प्रसन्न था । अपना आभार प्रकट करते हुए उसने 
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की घारियों से उते अलंकुत ' 


फूल, माछा, अक्षत चढ़ाये गये धूप, दीप, न॑वेद् से सारा . 


कहा, है दयाळु साधु, आपने तो मेरे प्रांगण में स्वर्ग छा गाँव के कुछ भक्तों को गणेश-पुजा की वि | 
दिया । एक दिन मैंने स्वप्न S था कि मैं स्वर्ग में हू, साधु वहाँ से x गया । Buca i: ues 
और अब मुझे लोग कड़वा नह कहते । मैंने एक बालक घूप-दोप की सुमधुर गन्व ऊपर उठकर नीम को "did 
को अपनी छाया में थिरकते देखा था। आज वह स्वप्न और पत्तियों को सुवासित करतो हुँ तो नीम आनन्दा E 
साकार है । बालरूप भगवान यहाँ सदा विराजमान रहेंगे। से झम उठता हे । प्रतिदिन NICE मन्दिर d घटियों 
मुझे यह अनुभव हो रहा है कि यदि हृदय में कडुवाहह की आवाज गंजती है। नोम का qq नित्य : 
नहीं है, तो निश्‍चय ही ऐसे हृदय में परमात्मा निवास झुककर सर्वात्मा को धन्यवाद id | वह नाः 
करता. है जो करुणासागर. है और सभी की वेदना "मैं स्वग में हैं मौर हमेशा रहेगा, | बोकि मेरो "e E 
समझता है । 2 स्वयं भगवान गणेश ने अपना वासस्थान बनाया है ।' 


संत परिचय | 

लक हाय और एक सन्यासी सांसारिक और घामिक विषयों पर बातचोत करने. लगे । सन्यासी ने ब्राह्मण से कहा, 
बच्चा ! इस संसार में कोई किसी का नहीं है।” ब्राह्मण इसको बसे मान सकता था । वहतो यही समझता था कि 
“अरे मैं तो दिन-रात अपने कुटुम्ब के लोगों के लिए मर रहा B! कया ये मेरी सहायता समय पर न करेंगे? ऐता कभी 
नहीं हो सकता । ' उसने सन्यासी से कहा, “महाराज ! जब मेरे सिर में थोड़ी सी पोड़ा होती हे तो मेरी माँ को बड़ा दुख 
होता है और दिन-रात वह चिन्ता करती है, क्योंकि वह मुझे. प्राणों से भी अधिक प्यार करती है । प्रायः वह कहा करती है 
कि भैया के.सिर की पीड़ा को अच्छा करने के लिए मैं अपने प्राण तक देने को तैयार हुं । ऐसी माँ समय पड़ने पर मेरी 
सहायता न करे, यह कभी नहीं हो-सकता ।” सन्यासी ने जवाब दिया, “यदि ऐसो बात है तो तुम्हें वास्तव E अपनो माँ 
पर भरोसा करना चाहिए, लेकिन मैं तुमसे सत्य कहता हूँ कि तुम बड़ो भूल कर रहे हो । इस बात का कभी भो विश्वास 
न करो कि तुम्हारी स्त्रो या तुम्हारे लड़के तुम्हारे feu प्राणों का बलिदान कर देंगे d तुम चाहो तो परोक्षा कर सकते हो । 
NX जा कर पेट की पीड़ा का बहाना करो और जोर-जोर से चिल्लाओ । मैं आकर तुमको एक तमांशा दिखाऊंगा । ब्राह्मण 
'के मन में परीक्षा छेने को लालसा हुई, उसने पेट-दर्द का बहाना किया । डाक्टर, वंद्य, हकोम सब बुलाये गये लेकिन दर्द 
नहीं मिटा । बीमार की माँ, स्त्री ओर लड़के सभी बहुत ही दुखी थे । इतने में सन्यासी महाराज भी पहुँच गये। उन्होंने 
कहा-- “बीमारी तो बड़ी गहरी है, जब तक कोई बीमार के लिए अपनी जान न दे तब तक वह अच्छा नहीं होने का ।” 

इस पर सब भोचक्के हो गपे। सन्यासो ने माँ से कहा, “बूढ़ी माता ! तुम्हारे लिए जोवित रहता मौर 
मरना दोनों एक समान है, इसलिए यदि तुम अपने कमाऊ पुत के लिए अपने प्राण दे दो तो मैं इसे अच्छा कर दुगा । 
| ओर तुम माँ होकर भी अपने प्राण नहीं दे सकती तो फिर अपने प्राण दूसरा कौत देगा D" 

बुढ़िया स्त्री रोकर कहने लगी--'बाबा जो | आपका कहना तो सत्य है। मैं अपने प्यारे पुत्र के लिए प्राण 
देने को तैयार हूँ, लेकिन ख्याल यही है कि छोटे-छोटे बच्चे मुझसे बहुत लगे है, मेरे मरने का इसको बड़ा दुख होगा। 
अरे, मैं बड़ी अभागिनी हूँ कि अपने बच्चे के लिए अपने प्राण भो नहीं दे सकती ।' इतने में स्त्रो भो अपने सात-ससुर 
की ओर देखकर बोल उठी, "uf ! तुम लोगों को वृद्धावस्था देखकर मैं भी अपने प्राण नहीं दे सकती U^ सन्यासो ने घूमकर 
स्त्री से कहा, “पुत्री ! तुम्हारी माँ तो पीछे हट गयी, लेकिन तुम तो अपने प्यारे पति के लिए जान दे सकती हो ।” उसने 
उत्तर दिया, “महाराज ! मैं बड़ी अभागिनी हूँ, मेरे मरने से मेरे ये मां-बाप मर जायेंगे, इसलिए मैं ये हत्या नहीं छे सकती ।” 
इस प्रकार सब्र लोग प्राण न देने के लिए बहाना करने लगे। तब सन्यासो ने रोगी से कहा “क्यों जी देवते हो न, कोई तुम्हारे 
लिए प्राण देने को तैयार नहीं है । 'कोई किसी का नहीं है । मेरे इस कहने का मतलब अंब तुम समझे कि नहों।? : 
ब्राह्मण ने जब यह हाल देखा तो वह भी कुटुम्ब को छोड़ कर सन्यासी के साथ वन को चल दिया। ut 
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प्रकृति के स्वर 


= अनास = 
[ vere से आगे ] 


श्री जगदीशचन्द्र बोस ने एक दिन अपनी लंबोरेटरी 
में बैठे-बैठे देखा कि रेडियो-तरंगों को पकड़ने वाला उनका 
घातुनिमित तार जब लगातार घंटों तक सक्रिय रहता है तो 
उसकी पकड़ कमजोर पड़ने लगती है, कन्तु जब उसे कुछ 
समय तक कार्य में नहीं लाया जाता, तो पुनः वह अपनी पूरी 
क्षमता के साथ कार्य करता हे । तुरन्त श्रीबोस की समझ में 
आया कि जिस प्रकार मनुष्य लगातार: कार्य करने से थक 
जाता है और आराम करने के बाद पुनः वह, अपनी पूरो 
शक्ति से काम में लग जाता है, ठीक उसी प्रकार का व्यवहार 
घातुपिण्ड भी करते हूँ । जसे मनुष्य आराम करने के बाद 
झपने को पुनः तरोताजा पाता है, क्योंकि आराम के क्षणों 
में वह अपनो खोई हुई ऊर्जा को पुनः प्राप्त कर कार्यशोल हो 
जाता है । ठोक उसो प्रकार तथाकथित frsf घातु संयन्त्रो 
को भी आराम आवश्यक है । ये संयन्त्र भी थकावट का 
अनुभव करते हूं ओर आराम के क्षणों में अपनी खोई हुई 
ऊर्जा को पुनः प्राप्त करते दै । 

'इस प्रकार हम देखते हैं कि जानवर, मनुष्य और घातु- 
पिण्ड सभी अणुओं, परमाणु के किसी संयोजन द्वारा अपना 
विशिष्ट wq धारण करते है, जब कि वे उन सभी में अणु, 
परमाणु एक ज॑से ही होते हँ--केवल अन्तर होता है उनके 
अनुपात भोर संयोजन के ढंग में। तभी तो कहा गया हैं, 
“चिति, जळ, पावक, गगन, समीरा, पंच रचित यह अधम 
सरीरा ।” अब विज्ञान भी इसो तथ्य का प्रतिपादन कर 
रहा है । यहीं पर जीव, निर्जीव, चर और अचर का भेद 
समाम हो जाता है। सन्तों की Ug अनुभूति 'हम में तुम 
में खड्ग खम्म में घट घट व्यापी राम ।' कितनी सही और 
प्रामाणिक है । 

श्रो जगदीशचन्द्र बोस ने अपने अनुभवों की प्रामाणि- 
कता को जाँच-निमित्त प्रयोगशाला में कई प्रयोग भी किये । 
उन्होंने लोहे के चुम्बकीय आकसाइड से कुछ वक्र रेखायें 

बनाने में सफलता प्राप्त की । उनके आश्चर्य का ठिकाना न 
४] 


- 


रहा, जब उन्होंने देखा कि इन वक्र रेखाओं को ग्रहणशोलता 
लगातार प्रयोग से कम होती जाती है, ठोक उसी प्रकार 


जैसे हमारी मांसपेशियाँ बराबर - कार्य करने से थक जातो 


हैं। पर जैसे इन मांसपेशियों को थोड़ा दबाने और उष्ण 


पानी के सॅक से हम पुनः तरोताजा कर छेते हैं, उसी प्रकार 


इन वक्र रेखाओं को भी थोड़ो सी उष्मा से पुनः कार्यशील 
किया जा सकता है । यही नहीं, कुछ ऐसे पदार्थ भी हैं जो 
'मनुष्यों की तरह मर भी जाते हैं। जैसे विष पान कर 
मनुष्य मर जाता है, उसी प्रकार पोटाश, विभिन्न बाहरी 
पदार्थों के सम्पर्क में अपना प्रभाव खोकर 'मृतक' जैसा रह 
जाता & । 

ये कुछ ऐसे वैज्ञानिक तथ्य हैं जो हठात्‌ हमें अपने 


वास्तविक अस्तित्व को अनुभूति कराते हैं, कवि गां उठता . 


है, 'मिट्टी का तन, मस्ती का मन क्षण भर जीवन, मेरा 
परिचय ।” इन. वैज्ञानिक . उपलब्बियों से जहाँ मनुष्य के 
अहं को ठेस लगती है, वहीं सुधी व्यक्ति अपनी वास्तविकता 
को जानकर नश्वर जीवन को अविनाशी के चरणों में लगा 
कर अपने को धन्य मानते Ea 

श्री जगदीशचन्द्र बोस के शब्दो में, मैं अपने द्वारा 
किये गये प्रयोगों और परीक्षणों का अध्ययन .कर, इस 
निष्कर्ष पर पहुँच पाया हूँ कि प्रकाश की किरणों के भीतर 
चमकते कण से लेकर जगतीतळ qx पाये जाने वाले चर- 
अचर सभी जीव तथा उष्मा का अक्षय स्रोत चमकता हुआ 
सूर्य--सभी के भोतर एक ही परम शक्ति.अक्षुण्ण है। तभी 


` मैं आज से तीस शताब्दी qd गंगा तट पर लपने पूर्वजों के 


उस उद्घोष का कुछ अंश समझ पाया जिसमें उन्होंने कहा 


था, वे, जो विश्‍व के अनेकत्व में केवल एक का ही दर्शन. 


करते हैं, मात्र वे ही उस परम सत्य के पारखी हैं, मात्र वे 


ही, और कोई नहीं,” क्योंकि “हिरण्मयेन पांत्रेण सत्यस्य 
पिहितं मुखम्‌ ।' सत्य का मुख ज्योतिर्मय ( हिरण्मय ) पात्र | 


से ठेका है, वह सत्य जो सूर्य के अन्तर में निवास करता है, 
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है 
SRR आयात 


जो अणु-परमाणुओं का संचालन और संयोजन करता है और 
उन्हें ऊर्जासम्पन्न बनाता है । 

इस शताब्दी के प्रारम्भ में वियना के एक वनस्पति- 
विज्ञान के छात्र ने अपने प्रयोगों द्वारा यह सिंद्ध करने में 
सफलता प्राप्त कर ली कि पोधे भी मनुष्यों और जानवरों 
की भाँति अपने शरीर ( अंग ) को स्वतन्त्रतापूर्वक अपनी 
मनचाही दिशा में मोड़ लेते हैं । अन्तर, केवल इतना ही 
होता है कि पोधों को मनचाही दिशा में अपने को मोडने. में 
थोड़ा समय लगता है । यही कारण है कि जनसाधारण इस 
` पर ध्यान केन्द्रित नहीं कर पाता ।-तत्कालीन विचारक और 
वैज्ञानिक सहसा इस पर विश्वास नहीं कर सके, किन्तु 
शीघ्र ही वियना के इस वनस्पति-वैज्ञानिक ने प्रयोगों द्वारा 
उनके सन्दे३ का निराकरण कर दिया । 


इत वैज्ञानिक ने दिखा दिया कि पौधों की जड़ पृथ्वी 
के भीतर अपना प्रसार करने के लिए शीघ्र ही उपयुक्त 
दिशाओं की खोज कर लेती हैं । कलियाँ और टहनियाँ एक 
सुनिश्चित qu में ही झुकती हूँ । पत्तियाँ भर फूल झुकते 
हैं भोर लहराते हैं और. एक निश्चित 'दिशा की ओर 
झुकने का प्रयास करते हैँ । पोधों की डालियाँ इस खोज के 
साथ झुकती हैं कि कहाँ और किघर उनका प्रसार अबाव 
गति से सम्भव है । | 


मनुष्य इन पौधों को बेजान और भावशून्य मान लेता C 


है, क्योंकि वह इनकी गतिविधियों का निरोक्षण और अध्य- 
यन करने के लिए पर्याप्त समय नहीं निकाल पाता । ऊपर 
चढने वाले पौधे ( लतायें ) घूमते-फिरते किसो न किसी सम्बल 
को तलाश करते रहते हैं, जिसके सहारे वे अपना प्रवार 
कर सके । यदि किसी लता के एक सहारे को हटा दिया 
जाय, तो वह थोड़े ही समय में मुड़ कर किसो अन्य सहारे 
को दूँढ लेगी । क्यों पौधे या-लतायें अपने सहारे को देखती 
है या घाण शक्ति अथवा किन्ही. और तरीकों से ( जितको 
जानकारी मनुष्य को नहीं हुँ.) वे अपने सहारे तक पहुँचने 
में सफल होती हैं? ऐसा भी पाया गया है कि जब इन लताओं 
को ऐसे स्थल पर उगाया जाता है जहाँ प्रत्यक्ष रूप से कोई 
सहारा नहीं होता तो वे उप स्थल से उदासीन होकर फिंसी 
भच्छन्न सहारे की खोज करती हैं । 


कुछ पोषे मक्खियों और मच्छरों का शिकार करते 
पाये गये हैं । ये पोषे बड़ सावधानी से ठोक उसी दिशा में 
हमला करते हैं जहाँ शिकार उनकी पकड़ में आ जाता हे । 
कुछ ऐमे परजीवी पोधे भी पाये गये हैं जो गन्घ मात्र से 
अपने शिकार को पकड़ लेते हूँ। पोधे सम्मवतः जानते हूँ 
कि कौन से जीव उनका रस चुराते है, क्योंकि ऐसे जीवों 
को देखते ही वे सिमट जातें हैं ओर अपनी असली दशा में 


'तमी आते हैं जब वे जान लेते हैं कि उनपर fuut ओसकणों 


के कारण वे जन्तु उन पर चढ़ न सकेंगे । कभी-कभी कुछ 
पौधे अपने प्रसार को इस प्रकार नियोजित करते हैं कि तेज 
हवा या आंधी के प्रभाव से वे बचे रह सकें । कुछ पौधों को 
जटायें भौर शाखा-प्रशाखायें इतनी मजबूती से जकड़ो gd 
हें कि सामान्यतया उन्हें अलग करना कठिन है । 


आस्ट्रेलियन युकेलिप्टस सूर्य की किरणों को अवाघ 


' गति से प्राप्त करने के प्रयास में पृथ्वी से ४०० से ५०० 


फोट ऊपर तक एक पहले तने के सहारे खड़ा रहता 
& । पौधे कभो-कभी भविष्य के प्रति भी सजग रहते हैं । 
मिप्तीसोपी को घाटियों में “कुछ ऐसे सूरजमुखी: फूल पाये 
जाते हूँ जिनकी पत्तियाँ चुम्बकीय सुई की तरह दिगा का 
ज्ञान करती हैँ । भारतीय पौधा quat ( लोको रिस ) चुम्बक 
ओर विद्युत के प्रभाव को बतला देता है । छन्दन के वैज्ञा- 


' निक क्यू गार्डन्स के अनुसार लोकोरिस द्वारा हम बबूले, 


आंबी, समुद्री तृफन और उद्राल़ामुखो सम्बरत्री भविष्य 
वाणियाँ कर सतते हैं.। 

पीटर टाम्पकिन्स का मत हे कि पोधे अनवरत रूप से 
बाह्य संसार से सम्पर्क बनाये रहते हे-वे बराबर वातावरण 
के घटनाक्रमों का सही मूल्यांकन ` करते रहते हैं, जबकि 
मनुष्य दुनियादारी के दुष्चक्रों और फरेबों के कारण बाह्य 
वातावरण के परिवर्तनों का सही चित्रण ओर मूल्यांकन 
नहीं कर पाता । पौधे उन घ्वनियों को भो ग्रहण कर लेते 
हैं जो हमारे कानों तक नहों पहुँच पातीं । यही नहीं, पोषे 
इनफ्रारेड और अल्ट्रावायलेट रंगतरंगों को भी पहचान कर 
छेते हैं । पौधे पृथ्वी और इसके उपग्र हों का धुरो पर घुमने 
की भी अनुभूति रखते है और आने वाले समय में वंज्ञानिक 


` इस तथ्य को सर्वसुळम करने में अवश्य सफल होंगे e 


[ ५ 
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कुण्डलिनी शक्ति के जागरण का क्रम 


Wo Wo गोपीनाथ कविराज 


प्रदम:-कुण्डलिनी एवं बिन्दु के बारे में आप बरावर 
चर्चा करते हैं जब कि दोनों विषयों के घारे में हमारी 
घारणा स्पष्ट नहीं है । कृपया आप इसे अच्छी तरह 
समझायें । र 
उत्तरः-क्ुण्डलिनी uim का नामान्तर बिन्दु 
हे । इसें चिदाकाश कहा जाता है । यही परमेश्वर की 
महामायारूपी शक्ति है। परमेश्वर अयवा परम शिव 
चित्स्वरूप है इनमें दो शक्तियाँ हैं। एक चिद्रूपी और दूसरी 
अचिद्रूपो । चिद्रूपी शक्ति.को चित्शक्ति कहा जाता हैँ । 
यह परमेश्वर से अभिन्न है । इसका नाम रूपशक्ति हूँ । 
बिन्दुरूपी शक्ति भी परमेशवर.की शक्ति है, पर यह अचित्‌ 
शक्ति हे । यह केवल माया की तरह मलिन नहीं है । बिन्दु 
शक्ति परिग्रह शक्ति हे । माया एवं महामाया में भेद है । 
माया मलिन जगत का उपादान है । और महामाया या बिन्दु 
का नामान्तर कुण्डलिनी हे । सिर्फ़ जगत का उपादान । 
शुद्ध जगत परमेश्वर से अंन्तःसंकल्प के प्रभाव में अभिभूत 
होता है! अशुद्ध जगत परमेश्वर के प्रभाव में माया से 
अभिभूत होता है | शुद्ध जगत जड़ और अशुद्ध जगत भी 
जड़ है । किन्तु शुद्ध जगत पर सविकल्प ज्ञान का प्रभाव 
नहीं पड़ता । किन्तु अशुद्ध शक्ति ( माया ) पर सविकल्प 
ज्ञान का प्रभाव है । fae अर्थात्‌ कुण्डलिनी परमेश्वर के 
निर्विकल्प ज्ञान के प्रभाव से परिणाम प्राप्त करती है। न्तु 


माया परमेश्वर के निविकल्प ज्ञान के प्रभाव से प्रभावित ` 


नहीं होती । माया ईदवर के अधीन हुँ । यहो मायिक जगत 
के उपादान हे । fem तत्व अविकल्प ज्ञान के दारा माया 
को क्षुब्ध करते हैं। माया Sep होकर मायिक जग त में 
कार्यरूप में परिणत हो जाती है । Seq बिन्दु को क्षव्ध 
करने में समर्थ है। बिन्दु अथवा महामाया ईरवर के ज्ञान 
के अधीन नहीं है । सृष्टि के प्रारम्भ में परमेदवर के ज्ञान 
के प्रभाव में बिन्दु क्षुन््र होकर शुद्ध जगत के आविर्भाव को 


६ ] 


सूचित करता है । बिन्दु परिग्रह शक्ति है, क्योंकि यहो 
उपादान है । चित्शक्ति कर्मवाहिनी शक्ति है। क्योंकि यह 
चिदात्मशक्ति से अभिन्न है। इम परम्परा को हर वक्त 
स्मरण रखना उचित है । शुद्ध जगत के ऊपर से dd" 
शुद्धविद्या, ईश्‍वर, सदाशिव, शिव और शक्ति है । बिन्दु 
या कुण्डलिनी शुद्धशक्ति--निर्मल देह के उपादान हूँ । माया 
मलिन का उपादान है। शुद्ध देह बा पर्याय बैन्दव देह है । 
परमेश्‍वर की अनुग्रह शक्ति के प्रभार से बिन्दु ( वास्तव में 
ज्योतिस्वरूप ) देहा गार में परिणत हो जाता है। इसका 
नाम ज्ञानदेह है। ug परमेश्वर की कृपा से होता है। 
कुण्डलिनी- शक्ति अथवा चिदाकाश महामाया का पर्याय 
है । शिष्य को जव दीक्षा प्रास होती है तत्र बृह ज्पोतिर्मय 
वैन्दव देह प्राप्त करता है । यह दो स्थिति में संभव है । जब 
महाप्रलय से जगत्‌ tdg हो जाता हे उसका मलपाक पूर्ण 
होता है और परमेश्वर बँन्दव देह से संयोग कर देते हैं । 
यह देह कुण्डलिनी शक्ति से बनता & sm जीव मायिक 
देह में रहना है तब भी मलपाक होने पर बिन्दु बन जाता 
है। प्रल्यस्थिति तथा सृष्टिकालस्थिति में अन्तर है । 
प्रलयक्राल में मलपाक होने पर माया में एंक ही. बैन्दव देह 
प्राप्त होता हैं लेकिन सृष्टिकाल में मलपारु होने पर भी 
बैन्दव देह प्राप्त होता है, पर मायिक देह के साथ “ दोनों 
देह परस्पर संयुक्त होकर मिल जाते हें-एक मायिह देह 
ओर दुसरा वैन्दव देह । कुण्डलिनी-शक्ति एक ओर सुप्तवत्‌ 
पड़े रहती हे । अगर यह क्षुत्य हो जाय तो इसमें से शद्ध 
asd का आविर्भाव होता है जिसे “नाद” कहते हैं । "4 
TSTTIC से आज्ञावक्र तक मनुष्य के शरीर में छह मूल 
चक्क ह मुलाधा में जो चक्र दै, उसमे चार मातृकाएँ 
0 se eat 
कुण्ड लनी के जागने पर उसका नाम 
कमल हो जाता है। चक्रावस्था में जो मातृका कमल के 
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अवस्था में है-“धही कमलों का दल है । इस प्रकार मनुष्य 
कके शरीर में सुषुम्ना नाड़ी के साथ छह चक्र हैं--पाँच चक्र 
पंचभूत के साथ सम्बन्धयुक्त हैं, ओर ऊपरवाला चक्र चित्त 


के साथ सम्बन्धयुक्त है अर्थात्‌ मन, वुद्धि, चित्त, अहंकार . 


आदि । 
मूलाधार में जब कमल प्रस्फुटित होता है तब उसके 


चार दल होते हैं । उसके ऊपर स्वाविष्ठान में षट्कमल-- 
यहाँ छह मातृकाओं का विकास होता है । मणिपुर में दशदछ 
कमल-दस. मातुकाएँ प्रकट होती हैं । हृदय के अनाहत चक्र 
में द्वादश कमल होते हैं । कण्ठस्थल में षोइशदल कमलों का 
विकास होता है । भोहो में आज्ञाचक्र है--यहाँ द्विदल कमल 
का विकास होता हैं। समष्टि में पंचशत मातृका, पंचदश 
कमल | इसमें रहस्य हूँ । द्विदल में दो वर्ण हैं, ऊपर ह'कार 
और नीचे स'कार रहता हे । ह'कार बिन्दुथुक्त है । 
मूलाघार में जो चतुर्दल कमल है, इसमें समसे नीचे स'कार 
. रहता है--यहो विधर्गयुक्त हैं । ऊपर ह'कार बिन्दु नीचे 


we विसर्ग; यही है प्राणशक्ति। qid के निकट. 


यही dig होता हे । जो अजपा जप करता हे, वही इसका 
रहस्य जानता है, शरीर के भीतर असंख्य नाड़ियाँ हे, बहुत्तर 
हजार - मोक्ष नाड़ी बत्तीस । मोक्ष चतुर्दश या द्वादश होते 


है जिसमें तीन मुख्य है--इड़ा, पिंगला और सुषुम्ना । इडा 


वाम मार्ग में तथा पिंगला . दक्षिण मार्ग में-इसकी गति 
सरल नहीं होती । इन्हीं दोनों मार्गों से श्वास-प्रश्वास की 
गति प्रवाहित होती है। इन दोनों की गति es है। इसे 
सुषुम्ना कहते हैं। इसके बाद वज्जनाड़ो, फिर चित्रिणी 
नाड़ी, फिर ब्रह्मनाड़ी--यही अखण्ड है । 

सुषुम्ना में प्रवेश के'बिना इस महाशक्ति का जागरण 
नहीं होता । सुषुम्ना में प्रवेश तभी सम्मव होता है जब इड़ा- 
पिगला का आवर्त समाप्त हो जाता है। पर यह काल का 
आवतं है जबकि सुषुम्ना काल की नाझकारी हे.। योगी का 
` लक्षण है सुषुम्ना में प्रवेश कर ब्रह्म नाड़ी में स्थान ग्रहण 
करना । वेदान्त का आनन्दमय इसके साथ सम्बन्धित है । 


इसमें जाने का क्रम है । प्रत्येक चक्र में तोन अंश होते हैं । 
सबसे पहले मातृका या वर्णमाला, इसके बाद नाद, इसके 
बाद बिन्दु । मातृका को व्यावहारिक रूप में “कला' कहा 
जाता है । | 

बिन्दु, नाद और कला यही तीन अंश हँ । पहले 
मूलाघार में प्रवेश करना पड़ता है। प्रवेश करने में भी गूढ 
रहस्य द्वार है । इस द्वार को खोलना पड़ता है। यह हर 
वक्त वन्द रहता है। जमर विरुद्ध शक्तियों के संघर्ष से 
साम्यावस्था को सृष्टि होती है तव नीचे से चिदग्नि का 
उद्दीपन होता है, इन दोनों के विरुद्ध शक्तियों का 
शक्तिनाश तथा प्राण-अपान का जब साम्य होता हे तब उसका 
नाम होता है -'सप्ान! । साम्य से जिस अस्ति का विकास 
होता है, उसका नाम “उदान” और ब्रह्मरन््र में प्रवेश के 
समय व्यांन । : : 

इसो चिदरिन के द्वारा मुलाघार चक्र की प्राचीरों को ` 
गलाना पड़ता है .राघार को प्राचोरे मातृकामय हँ । 


_प्राचीरों के गलने के बाद द्वार ws जाता है। एक के 


बाद एक चार मातृकाएँ हूँ । प्रत्येक मातुका उसके 
संस्पर्श से गल जाती है, वर्णभाव दूर हो जाता है और 
नादभाव आता है। नादभाव आने के साथ-साथ उसकी 
ऊध्वंमुखी गति प्रारम्भ हो जाती है--मुलाघार में उध्वंगति 


होती हे । बिन्दुश्यान सुषुम्ना नाडी का एक स्टेशन है । 


मूलाधार का अन्य वर्णों के सांथ कोई सम्बन्ध नहों है । वर्ण 
गलकर पाद बनते ही सम्बन्धयुक्त होता है। C 

सुषुम्ना में विशिष्टता है- सुषुम्ता निरन्तर ऊर्ध्वगति 
से चलती है । इस प्रकार चक्रभेद होता है और बिन्दु में 
परिणत होता है । आज्ञाचक्र में एक मात्र बिन्दु रहता है । 
मातृका समास हो जाती है। यहाँ शिव नेत्र रहता ह 
ज्ञानचक्षु यह मी खुल जाता है । यहाँ दो मार्ग होते ह 
एक सहस्त्रदल में जाने का मार्ग और दुसरा ब्रह्मरन्भ्र में । 
एक परमेश्वर की ओर और दूसरा ब्रह्म की ओर जाने, का 
मार्ग है । 
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कृष्ण और मानव-संबंध-७ 


विदुर-नीति 


sit हरीन्त्र दबे 


संजय निष्ठावान दूत है । वह युधिष्ठिर की सभा में 
अपने दूत-कार्य में तनिक भो चुकता नहीं । धृतराष्ट्र और 
उसकी संतानों की ओर से पाण्डवों को वाजिब और गेर- 
वाजि सभी कुछ कह डालता हे । इतना हो नहीं, कृष्ण या 
युधिष्ठिर जो कुछ कहते हैं वह शांतिपूर्वक तुन लेता है । 
परन्तु संजय मात्र सन्देशवाहक नहीं है । वह धृतराष्ट्र 
के मन्त्रियों में से एक है । समूचे महाभारत-युद्ध को भगवान 
व्यास संजय की दृष्टि से निरूपित करना चाहते हैं, इसो से 
संजय की सूझबूझ कितनी है ओर दमखम कंसा है इस बाबत 
चे पाठकों को अन्धकार में नहीं रखते । 
युधिष्ठिर के पास जाकर युद्ध करने से तो भीख मगना 
अच्छा है, यह कहने वाळा संजय हस्तिनापुर वापस लोटता 
है, तब क्या होता हे? कृष्ण इन तमाम बटनाओं में यों 
देखें तो कहीं भी नहीं हे । पर कृष्ण न हों ऐसी कोई घटना 
दिखतो है क्या ? संजय ने वापस लौटकर जो कुछ कहा 
भोर धृतराष्ट्र के मानस-पटल पर उसका जो भी असर हुआ 
बह बात इसलिये संगत है कि कृष्ण की ऐतिहासिक dfa- 
वार्ता की पृष्ठभूमि के रूप में ये सत्र घटनायें आती हैं । 
व्यास भगवान ने पर्व के अन्तगंत उपपर्व रखे हैं। इनमें 
इस समय जिनकी बात करने जा रहे हैं बे “संजय दानपर्व! 
अ्रजागर पर्व” और “सनत्सुजात पर्व! के नाम से विख्यात हैं । 
संजय वापस लौटते हैं तब रात हो चुकी होती है । 
व्यास भगवान समय का निर्देश स्पष्ट रूप से तो नहीं करते, 
पर संयोग की दृष्टि से यह स्पष्ट हो जाता है कि रात हो 
चुकी है। महाराज अन्तःपुर में हैं। संजय बाहर जाकर 
ढारपाल से कहता है कि “महाराज जागते हों तो कहना कि 
संजय आज्ञा मिलते ही अन्दर आयेगा” । 'घृतराष्ट्र जागते हों 
तो'--यह प्रदइन यों तो धृतराष्ट्र सो तो नहीं गये हैं, इस 
` बाबत है पर यह 'जार्गात? की पूछताछ का अर्थ धृतराष्ट्र की 
नींद अब उड़ी है या नहीं, ऐसा भी लगाया जा सकता है । 


€ ] 


युधिष्ठिर की. सभा में धुतराष्ट्र के सन्देश को प्रामाणिक 
ढंग से प्रस्तुत करने के बाद, अब धुतराष्ट्र के पास आकर 
वे जो कुछ कहते हैं उसकी तुलना करने. योग्य है । संजय 
समूची परिस्थिति को अथ से इति तक समझ गया है । 

धृतराष्ट्र को नींद कहाँ से आये ? इतके बावजूद वह 
सच्चे अर्थ में वह जागा हुआ भी नहीं Gy संजय को 
तत्काल अन्दर बुलाते हँ b प्रारम्भिक कुशल-समाचार के 
आदान-प्रदान के बाद संजय तत्काल ही सीधे We पर आता 
हे । वह कहता है : जसे डोरी से बंधी कठपुतली दूसरों द्वारा 
प्रेरित होकर नृत्य करती है, उसी तरह मनुष्य परमात्मा की 
प्रेरणा से ही सभी कार्यों में प्रवृत्त होता है। पाण्डुपुत्र युधिष्ठिर 
को जो कष्ट सहने पड़ रहे हैं वह देखकर में मानने लगा हूं 
कि मनुष्य के पुरुषार्थ से भी अधिक देव--ईदवरोय विघान- 
अधिक बलवान है । 


और फिर वह धृतराष्ट्र से स्पष्ट रूप से. कहता है कि | 


अपनी स्वार्थवृत्ति की ओट में वे कौरवों की कुशल भी नहीं 
देल पाते । अन्त में वह कहता है : 
स त्वां गहे भारतानां विरोधा- | 
दन्तो नूनं भविताथ प्रजानाम्‌। 
नो चेदिदं तव कर्मपराघात्‌- 
कुल्न्दहेत्‌ . कृष्णवर्त्मेथ क्तम्‌ ॥ 
( उद्योग० ३२; २७ ) 
संजय के ये शब्द चौंकानेवाले हैं, मन्त्री अपने सम्राट 


को ये शब्द कह सकता है, पर ये शब्द भी धृतराष्ट्र की नींद ' 


उड़ाने में समर्थ नहीं होते । संजय स्पष्ट शब्दों में कहता है ! 
आप भरतवंश में जो विरोध फैला रहे हैं उसके लिये मैं 
आपकी निदा करता हूँ; कारण यह कि इस विरोध के 
फशस्वरूप समस्त प्रजा का विनाश होगा । आप यदि मेरे 


कहे अनुसार काम नहीं करेंगे तो तमाम अपराधों का फल . 


यह होगा कि इष्ण ( अर्थात्‌ अर्जुन ) समस्त कौरववंश को 
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इस तरह जला डालेंगे जैसे अग्नि घास की QI को जला 
डालती है ।' 

आगे संजय कहता हे : समस्त संसार में एकमात्र आप 
हो अपने स्वेच्छाचारी पुत्र की प्रशंसा करते हुए उसके 
अधीन होकर द्यूतक्रोडा के समय उसी का पक्ष ले रहे थे 
और राज्य का लोभ नहीं छोड़ पाये, तो अब उसका भयंकर 
परिणाम भी आप अपनी आँखों से देखियेगा । 

संजय धृतराष्ट्र से कहते हैं : आप इस पृथ्वी को रक्षा 
करने योग्य नहीं है, क्योंकि आपने मनोदौर्वल्य प्रदशित 
किया है । 


इतना कहकर युधिष्ठिर का सन्देश अव कल संवेरे | 


कौरव-सभा में कहूंगा, ऐसा सूचित करके वह चला जाता है। 
संजय. के इन शब्दों से धृतराष्ट्र की बेचेनी बढ़ जातो 
है । उत्ताप को परिसोमा में वे विदुर को बुलाते हैं । बिदुर 
` द्वारा कुछ सुनने को मिले तो शायद चन आवे, इस आशा 
से वह विदुर से कहता है : संजय मुझे खरो-खोटो सुनाकर 
चला गया और मेरी नीद उड़ गयी है । विदुर कहते हैं : 
अभियुक्तं ` बलवता दुर्वं हीनसाधनम्‌ । 
हृतस्व कामिनं चोरमाविशन्ति प्र जागराः॥ 
कच्चिदेतर्महादोषैर्न स्पृष्टोऽसि नराधिप। 
कच्चिन्त परवित्तेषु गृह्यन्विपरितप्यसे ॥ 
( उद्योग० ३३, १३-१४ ) 
बलवान मनुष्य से झगड़ा हुआ हो ऐसे साधनविहीन 
दुर्बल मनुष्य को, कामी को, चोर को या पराये घन का लोभ 
रखने वाले को नींद नहीं भाती । हे नराधिप, आपको इन 
महादोषों में से किसी ने स्पर्श तो नहीं किया है? 
विदुर ने ठोक मर्मस्थात पर अंगुली रख दी है। 
निद्रा आने के कारणों में प्रमुख कारण है परायेधन का 
लोभ । पांडवों का हजम किया हुआ राज्य वापस नहीं देना 
& इसी में से सभी मुरिकल उत्पन्न हुई हैं। 
.. पृतराष्ट्र नामक पात्र की यही विचित्रता है । उसे अच्छी 


वाणी सुननी है। घर्म क्या है, नीति क्या है यह जानना 


है, पर उसे आचरण में नहीं रखना है ।. 
द्रद बिन रन न जागे कोई” हमारे इस प्रचलित 
गीत की पंक्ति याद आतो है। धृतराष्ट्र रात भर जागते हँ, 


उनका दर्द यह है कि पांडवों को उनका हक नहीं देना है; 
लेकिन पांडवों के साथ युद्ध टालना है । ऐसा कसे हो सकता 
हे? इस असंभव को संभव बनाने का सन्ताप ज्ञान से टल 
सकता हे क्या ? 

यदि ज्ञान से टल सकना संभव होता तो “विदुर नोति' 
नाम से विख्यात इन आठ अध्यायों द्वारा प्रदत्त ज्ञान या ° 
fs सनत्सुजात ने आंकर जो ज्ञान सुनाया ( जो सनत्सुजात 
पर्व के पांच अध्यायों में है) वह घृतराष्ट्र को आँख खोलने 
के लिये यथेष्ट होता । विदुर कहते हैं : 


एको घर्मः परं श्रेयः क्षमैका शान्तिरत्तमा। 
father ` परमा दुष्टिराहिसँका . सुखावहा ॥ 
( उद्योग० ३३; ४८ ) 
; केवल घर्म ही श्रेयस्कर है, शांति का सर्वोत्तम उपाय 
है क्षमा, विद्या ही परमदृष्टि है, ओर अहिंसा हो परम 
सुख है । द | ण 
इस एक इलोक में विदुर जाने कितना कुछ कह देते हैं । 
घर्म का पारंपरिक अर्थ है, समाज को धारण करनेवाला 
तत्व, ( 'घारयति इति घर्मः' ) ऐसा धर्म ही कल्याणकारी 
होता है। शांति सिद्ध करनी हो तो क्षमा ही श्रेष्ठ उपाय 
हे। क्षमा की बाबत अन्यत्र विदुर कहते हूँ : क्षमाशोळ 
लोगों पर एक ही दोष लग सकता है, वह है असमर्थता का । 
च्माशोल मानवों को लोग 'अशक्त' ( निर्बल ) मान लेते 


है. पर इस दोष को सहन करके भी क्षमाशील बने रहें 


तभो शांति सम्पन्न होती है । लोग चर्मचक्षु से देखते हैं, पर 


परम दृष्टि विद्या की होतो है। और अहिंसा में परम 


सुख है । 
धुतराष्ट्र यदि विदुर नीति में केवल इस एक श्लोक 
को अमल में लायें तो क्षमा तथा आहसा को आचरण में 
लाकर, धर्म और विद्या के मार्ग पर चलकर पांडवों का 
राज्य वापस लौटा दें पर विदुरजी कहते हैं : 
य ईषुः परवित्तेषु रूपे वीरे. कुलान्वये । 
सुखे सौमाग्यसत्कारे तस्य व्याधिरनन्तकः ॥ 
( उद्योग०, ३४, Yo ) 
जो' दूसरों के घन की, रूप की, पराक्रम की, कुलीनता 
की, सुख की, सौभाग्य की या सत्कार की ईर्ष्या करते हैं 


[ ९. 
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उनकी यह व्याधि असाध्य है। उनके रोग का कोई इलाज 
नहीं है । दुर्योधन को पांडवों के घन, पराक्रम, सुख, सोभाग्य, 
उनको प्राप्त होते आदर-सम्मान--इन सबसे ईर्ष्या हे और 
इसी से यह ईर्ष्या का रोग असाध्य हे, यह बात बिदुरजी 
समझाते हुँ । 
` धृतराष्ट्र की तो भीष्म, द्रोण आदि qai से अलंकृत 
राज-सभा है, पराक्रमो पुरुषों का साथ है, तो फिर उसकी 
विजय क्यों न होगी ? विदुर इसी बात को लक्षित करके 
कहते E 
नसा सभा यत्र न सन्ति वृद्धा 
नते वृद्धा ये न वदन्ति घर्मम्‌ । 
नासौ धर्मो यत्र न सत्यमस्ति 
न तत्सत्यं यच्छलेनानुविद्धम्‌ ॥ 
( उद्योग० ३५, ४९ ) 


जहाँ वृद्ध न हो वह सभा नहीं है, जो धर्म का उद्घोष 
न करें वे वृद्ध नहीं है, जिसमें सत्य न हो वह घमं नहीं है 
और जिसमें छल हो वह सत्य नहीं है। 
घुत्राष्ट्र की सभा में वृद्ध हैँ, पर वे घमं का उद्घोष 
करने में डरते हैं, नहीं तो द्रोपदी-चीरहरण के समय भीष्म 
आर द्रोण भला चुप रहते ? आदमी उम्र से वृद्ध हो जाय 
तो भी वह वृद्ध नहीं होता, वह धर्म का उद्घोष कर सके 
तभी वृद्ध होता है । वृद्ध का अर्थ है--वृद्धिप्राप्त - अभ्यु- 
दयप्रास भी होता हे । इसी से जो घर्म का उद्घोष नहीं 
कर पाते, वे बढ़े होते है, वृद्ध नहीं होते। धर्म कभी भो 


सत्य से वंचित हो ही नहीं सकता । और जहाँ शकुनि का 


छल चलता हो, वहाँ सत्य कंसे टिक सकता & ? 

विदुर-नीति में कितनी ही सरस बाते हैं । भगवान 
व्यास के ज्ञान और काव्य दोनों का स्पर्श इनमें- होता है । 
वे कहते हूँ : ज॑से शुष्क सरोवर पर चक्कर काट कर हंत 
उड़ जाते हूँ, पर उसमें प्रवेश नहीं करते, उसी प्रकार 
Ur, जिनका चित्त चंचल है, जो अज्ञानी है भौर इंद्रिय 
के गुलाम हैं; उनका त्याग करता हू। 

जो धृतराष्ट्र कुलरच्ञा के लिये पांडवों को उनका 
उचित भाग देने से भी इनकार करता है, उस धृतराष्ट्र से 
विदुर कहते हैं : कुल की रक्षा के लिये पुरुप का, ग्राम की 


१० ] 


रक्षा के लिये कुल का, देश की रक्षा के लिये गाँव का और | 


आत्मा के कल्याण के लिये सारी पुथ्वी का त्याग कर देना 
चाहिये! ` ( उद्योग० ३७, १६ ) 

विदुर को इतनी सारी बातें सुनने के बाद भो धृतराष्ट्र 
के मन को शांति नहीं मिलती, वह कहता है कि अभी मुझे 
और सुनना है । अतः विदुर ब्रह्मा के पुत्र तथा प्राचीन 
ऋषि सनत्सुजात का स्मरण करते हैं ओर ऋषि उपस्थित 
हो जाते हैं । यह ऋषि मानते हैँ कि मृत्यु जैसी कोई चीज 
है ही नहीं । वे कहते हैं : प्रमाद ही मृत्यु हे और अप्रमाद 
ही अमृत है ( उद्योग० ४२, ४ )। कामनाओं के पीछे 
भागने वाला मनुष्य कामनाओं के साथ ही नष्ट हो जाता 
है, पर ज्ञानी पुरुष कामनाओं का त्याग करके, जो दुःख का 
मूल हैं उसे हो नष्ट कर देता है ( उद्योग० ४२, १० )। हे 
क्षत्रिय, जो विषयभोग की तनिक भी अपेक्षा नहीं करते, 


उनके लिये फूस के शेर की तरह वृद्धावस्था भयानक नहीं. 


होती । ( उद्योग० ४२, १७ )। 


वृद्धावस्या को फूस के शेर की उपमा देते हुए महाकवि - 


प्राचीन होते हुए भी कितने आधुनिक लगते हैं ! . 
सनत्सुजात भागे कहते हैँ: जो किसी तरह के मोह से 

होनेवाली मृत्यु को जानकर ज्ञाननिष्ठ हो जाता है, वह इस 

लोक में मृत्यु से कभी नहीं डरता; उसके पास आकर मृत्यु 


इस प्रकार विनाश पाती है जैसे मृत्यु के अधिकार में आया. 


हुआ मत्यं । | 
सनत्सुजात का एक और बोघवचन जानने योग्य है : 
न d मानं च मौतं च सहितं .चरतः सदा । 
अयं हि लोको मानस्य असौ मौनस्य तद्विदुः ॥ 
( उद्योग० ४३; ३०) 


' मान और मौन एक साथ कभी भी नहीं रहते | मान ` 
से इस लोक,में सुख प्राप्त होता है; और मीन से परलोक में । ' 


'मान और मौन के बीच का यह सूक्ष्म अंतर कितने 
आकर्षक ढंग से प्रस्तुत किया गया है! 


रात का जागरण इस प्रकार. व्यतीत हुआ है । बिदुर के 


इस बोध के आठ अध्याय दुनियाँ में 'विदुरनो ति? के नाम से 


प्रकीतित हुए हैं: पर इस प्रकार बितायी /रात धृतराष्ट्र का 


हृदय-परिवर्तन नहीं कर सकती । वह तो दूसरे दिन जब c 
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संजय सभा में अपनी संदिस्ववार्ता को फलश्रुति महता है, 
और भीष्म तथा द्रोण दोनों ही सच्ची सलाह देते हैं, तब ~ 
अनादृत्य तु तद्वाकयमर्थवद्‌ द्रोणभीष्मयोः । 


_ संजय दुसरे दिन राजसभा में जो बात कहता है बह ` 
ब है । संजय यह संदेश देते समय निरंतर कृष्ण का - 
o UU करता हे । उसका पहला वाक्य ही यह हैँ, 'युविष्ठिर 
ततः च संजय राजा पर्यपृच्छत पाण्डवम्‌ ॥ को आज्ञा से युद्ध में उद्यत ऐसे महात्मा xii ue 

( उद्योग ० ४८; ४६) श्रीकृष्ण के सुनते हुए जो वात कही वह ES ही guum 
' द्रोण और भीष्म की बात अर्थपुर्ण थी फिर भी उनका . सुने !' ( उद्योग० ४७, २ )। बाद में भी कहता है: 'घोर 
अनादर ` करके राजा धृतराष्ट्र पुनः संजय से पांडवों के ऐसे वासुदेव के साप्निष्य में मुझे यह्‌ संदेश दिया गया QU 
समाचार पूछने लगे । a. कि पांडतरों के संदेश में बल भरा है, कारण यह कि वह कृष्ण 
यह सपूचा प्रसंग कया सूचित करता है ! के सुनते हुए दिया गया है। कृष्ण को मोहर उस पर लगी 
व्यक्ति, ज्ञान और कर्म इन तीनों में विद्यमान भेद को है। आगे वे कहते हैं: जो युद्ध द्वारा कृष्ण को जीतना 
सूचना प्रास होती हे । संजय युविष्ठिर ने जो कहा है वह चाहते हैं वह दोनों हाथों से प्रज्ज्वलित अग्नि को बचाने 
सभा में कहुँगा' ऐसा कहकर, साथ हो “आप अपने पुत्र के को चेष्टा करते हैं, अथवा चन्द्र या सूर्य की गति को ¬ 
स्वार्थ के वशवर्ती हो कुरुकुल का विनाश आमंत्रित कर रहे रोकने का प्रयत्न करते हैं। ( उद्योग० ४७, ६५-६७) | 


हैं? ऐसे शब्द सुनाकर चला गया तब जिसका चैन नष्ट हुआ संजय के इस संदेश में अर्जुन ने जो कुछ कहलवाया हैं 
है ऐसे धृतराष्ट्र की ज्ञान हेतु पिपाता भ्रामक थी ? उसकी बात है, अर्जुन स्वयं समस्त SES का कृष्ण की 
हीं ! | , सहायता से नाश करेगा उसको बात है, भीष्म और द्रोण 
धृतराष्ट्र की ज्ञान-पिपासा सच्ची थो । उनके मन को इस बात का समर्थन करते हैं । धृतराष्ट्र भीम के भीषण 
शांति प्रदान कर ऐसे शब्द सुनने थे । . रूप का स्मरण करके काँप उठते हैं। संजय पुनः कृष्ण और 


पर बिदुर या. सनत्सुजात की कही बात ज्ञानियों के अर्जुन से उनके अंतःपुर में वे द्रौपदी और सत्यभामा के 
लिये भी दुर्लभ होने के बावजूद धृतराष्ट्र पर किसी प्रकार साथ थे तब मिला था इसकी भी चर्चा करता है : 
का असर न कर सको । यत्र कृष्णी च कृष्णा च सत्यभामा च भामिनी । 

कारण स्पष्ट है। ` | | ( उद्योग० ५९, १० ) 

घृतराष्ट्र को सांत्वना चाहिये थी । सांत्वना माने व्यक्ति . और वहाँ कृष्ण के दोनों चरण अर्जुन की गोद में थे 
.को चाहिये ऐसी बात । धुतराष्ट्रको तो वह और दुर्योवन और अर्जुन का एक पैर द्रौपदी की गोद में और एक पैर 
जो कुछ करे उसका समर्थन चाहता था । ऐसा समर्थन जब सत्यभामा की गोद में । विशाल एवम्‌ सुवर्ण के एक हो 
इस ज्ञान की वाणी में नहीं मिलता तब सभी ज्ञान पत्यर आसन पर दोनों कृष्ण अर्थात्‌ कृष्ण वासुदेव ओर अर्जुन 
पर पानी की तरह बह जाता है । इसी से रातभर जागरण ब॑ठेथे। | | 


करके, विदुर और सनत्सुजात जैसे ज्ञानियों से ज्ञान प्राप्त इयामौ बृहन्तो - तरुणौ शालर्कन्धाविवोद्गतो, 
करके भी धृतराष्ट्र बदलता नहीं, उसमें ज्ञान मिथ्या नहीं एकासनगतौ दुष्ट्वा भयं मां महदाविशत्‌ । 
होता, धृतराष्ट्र स्वयं ही मिथ्या सिद्ध होता है । विदुरनीति ( उद्योग० ५९, १० ) 


या सनत्सुजात की वाणी की महिमा इससे घटती नहीं है । शपाम, qud, तरुण ओर शालवृक्ष के स्कंधों जैसे 
सत्य है, चाहे जितना ज्ञान आदमी को घर्म के मार्ग पर उन्तत-ऐसे दोनों को एक, आसन पर बंठ देखकर मेरे मन 
प्रेरित न कर सके, ऐसे ब्यक्तित्व भी होते हैं । इसकी प्रतीति में महाभय प्रगट हुआ । 

धृतराष्ट्र के ब्यक्तित्व से. होती है । धुतराष्ट्रको इतना ढेर सा दो कृष्ण एक आसन पर बैठे तब उनके लिये gu 
भान मिला फिर भी ज्ञान का विनियोग वह नहीं कर सका । ऐसा कुछ बचेगा क्या ? 


L5 
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मौर यहाँ कृष्ण संजय को "जो संदेश देते हूँ वह भी जिसके पास अजेय तेजस्वी गाण्डीव धनुष है, और 
नोट करने लायक है । कृष्ण सबसे पहले तो यह कहते हैं दूसरा मैं हुँ, उस सव्यसाची के साथ आपने वैर किया है। 
कि यह बात जब भीष्म और आचार्य द्रोण सुन रहे हों तब॒ जिसे काल ने घेर न लिया हो ऐसा कोन पुरुष, फिर भले 
राजा धृतराष्ट्र से कहना ( उद्योग० ५८, १८ ) । यह कहने ही वह साक्षात्‌ पुरन्दर ( इन्द्र) ही क्यों न हो, क्या उस 
में एक औचित्य है । राजा धृतराष्ट्र को अकेले जो. यह अर्जुन के साथ लड़ने का साहस करेगा जिसके साथ दूसरा 
संदेश मिले तो शायद कृष्ण ने चेताया नहीं था ऐसा भ्रम dg? 


फैछा रहे । कृष्ण फिर आगे कहते हैं : . कृष्ण की इस वाणी में हमने पहले देखी वह नम्रता 

` तेजोमयं दुराधर्षं गाण्डीवं यस्य कार्मुकम्‌ । भी दिखायी पड़ती है, साथ ही साथ यह अघिकार-वाणी 

मद्द्वितियेन तेनेह वरं वः सव्यसाचिना ॥ - भी है। यह अर्जुन को प्रथम स्यान देती है और मदद्दिती- 
मद्द्वितियं पुनः पार्थ कः प्रार्थयितुमिच्छति । येन! ( दूसरा मैं ) इस प्रकार दोनों वार कहती है । 

यो न काछपरीतो वास्त्वपि साक्षात्पुरंदरः ॥ एक तो मनुष्य और दूसरा भगवान ये दोनों साथ हो 


( उद्योग० ५८; २२-२३) जाये तो इन्हें कोन जीत सकता है? 
अनुवादक : डा० भानुशंकर मेहता 


पत्रिका के माच अंक में प्रकाशनार्थं ( १५-३-१९८४ ) 


फार्म ४ ( नियम द ) के अनुसार प्रकाशन बिवरण 








१. प्रकाशन स्थान श्रो क्राशी मुमुक्षु भवन सभा | 
अस्सी, वाराणप्ती-२२१००५ 
२, प्रकाशन अवधि मासिक 
३. मुद्रक का नाम श्री पुरुषोत्तमदास मोदी 
राष्ट्रीयता भारतोय 
पता ` विशालाक्षी भवन, चौक, वाराणसी 
Y. प्रकाशक का नाम श्री पुरुषोत्तमदास मोदी - 
राष्ट्रीयता . भारतीय ` 
पता | विशालाक्षी भवन, चौक, वा 
५. सम्पादक का नाम श्री पुरुषोत्तमदास मोदी pad 
राष्ट्रीयता भारतीय 
झी". ; ida विशालाक्षी भवन, चौक, वाराणसी 
lad SIT काशी मुमुक्षु भवन सभा, वाराणसी 
. शिव प्रेस, ए, १०|२५ 
मैं पुरुषोत्तमदास मोदो एतत्‌ द्वारा घोषित m TEM 
पुर त करता : 
गार अर पे मए feror सा ह हैँ कि मेरी अधिकतम लाए एवं विश्वास के 
"TD | 
काशी मुमुक्षु भवन सभा, ता० १५-३-१९८४ ipsa मोदी | 
NS 


| प के हस्ताक्षर) - | 
१२] mer | 
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रामकृष्ण परमहंस के अन्यतम शिष्य स्वामी अखंडानंद 


सड़क के किनारे रोती हुई मुसलिम बालिका से 
संन्यासी ने जब पूछा, तो उसने कहा--'महात्मा जी, 
मेरे हाथ में पड़े हुई मिट्टी के इस बर्तन को 
देखें । मेरी असावघानी से गिरकर यह फूट गथा। 
घर में इसके अतिरिक्त कोई भी बर्तन नहों है जिसमें 
पानी रवखा जा सके । मां मुझे मारेगी, इसी से रो रही 
gU" सन्यासी उस बालिका को पास को एक दूकान पंर ले 
गया और दो ५से में एक नया मिट्टो का गिलास लेकर उसे 
दे दिया, साथ ही थोड़ा चबैना भी दिला दिया । फिर कया 
था, देखते-देखते उसके चारों ओर अनेक छोटे-छोटे नन्हे 
मुन्ने और! बालक आ गये । सभी गन्दे और मंहले-कु्चेले 
स्तरों में थे। वे भूखे थे । सन्यासी ने ठेलेवाले को अपने 
पास का सारा पैसा देकर उन्हें चवैना बाटने को कह दिया। 
वह सोचने लगा कि आखिर ये किशोर भूखे क्यों मरें। 


oo ईश्वर का ध्यान कर सन्यासी gb d द्र चले जाने को 


सोचने लगा । : 

अकस्मात्‌ स्वामी के कानों में कुछ ध्वनि सुनाई पड़ी । 
मानो बार-बार कोई अलौकिक शक्ति कह रही हो, “तुम 
कहाँ जा रहे हो । तुम्हें यहाँ बहुत कुछ करना है इस 
ध्वनि को अनसुनी कर सन्यासी मन ही मन कहने लगा, 
“सै मात्र सन्यासी हे, इस सहस्नों लोगों के भोजन की 
व्यवस्था कैसे कर सकता हूँ ।”” बह उठ खड़ा हुआ, पर उसे 
'ऐसा आभास हुआ कि मानो कोई उसे हठात्‌ बैठा रहा हो । 
मन ही मन स्वामी ने कहा, “मां तुम्हारी इच्छा के सामने 


नतशिर हूं ।'' उसने निश्चय कर लिया कि वह अपना शेष. 


जीवन मनुष्य में निहित देवत्व की सेवा में लगा देगा । 
यह.सन्यासी अन्य कोई. नहीं, स्वयं स्वामो अखण्डानन्द 
जी थे, जो स्वामी रामकृष्ण परमहंस के अन्यतम दिष्यों मैं 
से एक थे । स्वामी अखण्डानन्द का जन्म ३० सितम्बर 
१८९४ $o को महालय के दिन हुआ था । महालय हिन्दुओं 
का एक पवित्र त्योहार है। शाम के समय जब भक्त: लोग 
शंखनाद कर पर्व सम्बन्धी पूजा में तल्छीन थे, उसी समय 
भीमना घटक की घर्मपत्नी बाम सुन्दरी देवी ने बालक को 


ब्रह्मचारी अनिरुद्ध चैतन्य 


जन्म दिया'। दम्पती को बड़ी तपस्या के बाद ुत्ररत्नकी c 
प्राप्ति हुई थी । उनके हर्ष का ठिकाना नहीं रहा । बालक 
गंगाघर ( कालान्तर में स्वामी अखण्डानन्द ) बहुत ही चंचल 
और नटखट था। उसकी माँ और तीन बड़ी बहनें बड़ी 
मुदिकिल से उसे नियंत्रित कर पाती थीं। कभी-कभी um 
के घुघलेपन में वह मुँह से डरावनी आवाज कर, राहगीरों 


. को भयभीत कर देता था । एक दिन ऐसा करते समय कुछ 


लोगों ने उसे दौड़ाकर पकड़ना चाहा, और भागते समय वह 
एक गहरे गड्ढे में गिर पड़ा । सिर फूट गया जिसका चिह्न 
बालक के सिर पर अमिट बना रहा और वृद्धावस्था में भो 
यदाकदा वहाँ पर दर्द होने लगता था। नटखट होने के 
बावजूद बालक गंगाघर बहुत ही धार्मिक प्रवृत्ति का या। 
वह दिन में कई बार स्तान करता था। गीता और अन्य 
धर्मग्रल्यों का अध्ययन करना उसका व्यसन था। वह 
नियमित रूप से घ्यान भी करता था। 2 

सोलह वर्ष की उम्र में बालक गंगाधर दत्षिणेश्वर मठ 
में स्वामी रामकृष्ण का दर्शन करने गया । स्वामी ने पूछा, 
बया तुमने मुझे कभी पहले भी देखा हैँ? बालक ने कहा, 
'हाँ, एक बार जब मैं बहुत छोटा था । स्वामी ने मुस्कराते - 
हुए कहा, “इसे सुनिये, ares का कहना है. कि यह मुझे 
बचपन में देख चुका है-- इस छोटे बालक का एक बचपन भी 
था ।' यहीं से बालक गंगाधर स्वामी रामकृष्ण के निकट 
आया और एक समय स्वामी जी ने कहा, “अब तुम मेरे 
उतने ही निकट हो, जितना कि एक नवजात शिशु माँ के 
निकट होता है ।” कालान्तर में स्वामी रामकृष्ण ने उक्त 
बालक को स्वामी विवेकानन्द के पास भेजा । 

स्वामी रामकृष्ण के सायुज्य प्राप्त कर लेने के बाद, 
गंगाधर में उच्चतम ज्ञान प्रास करने की उत्कंठा जागरित 
हुई । उसे हिमालय का मूक निमन्त्रण मिलने लगा। सत्‌ 


. १८७७ में एक दिन लोगों ने उन्हें सन्यासी की वेषभूषा में 


देखा । जब वह हावडा स्टेशन पर ट्रेन में सवार हो रहा था 
कि उसकी दृष्टि एक ऐसे व्यक्ति पर पड़ी जो उसे सजल नेंत्रों . 
से देख रहा था, यह व्यक्ति उसके पिता श्रीमन्त घटक थे । 

Eu 


क 
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पिता ने कहा, “मेरे छाल, आगे बढ़ते रहना । मेरा शुभाशो- 
वाद तुम्हारे साथ हे । ईश्वर करे, तुम्हें अपने sue में 
सफलता मिले ।' बालक गंगाघर, स्वामी अखण्डानन्द के 
नाम से पवित्र स्थलों का भ्रमण करता रहा । सन्‌ १८९३ में 
स्वास्थ्य गिर जाने के कारण अखण्डानन्दजी को सेत्री में उप- 


चार हेतु रुकना पड़ा । वहाँ के राजा के सद्प्रयत्नों से कुछ 


ही महीनों में स्वामी अखण्डानन्द जी स्वस्य हो गये । वहाँ 
, पर उन्हें हर तरह और हर स्तर के लोगों के सम्पर्क आने 
का अवसर मिला । उन्होंने देखा कि किस प्रकार ऋषि-संतानें 
पूजीपतियों के पाशविक अत्याचारों को झेलने के लिए बाध्य 
होती हैं । वह तीर्थयात्री स्वामी देखते-देखते एक जागरूक 
समाजवादो बन गया । वह: यह देखकर बहुत ही मर्माहत 
हुआ कि किस प्रकार घनकुबेरों की कुत्सित वासनाओं की 
पूति के लिए हजारों लोगों को सुख और शांति का बलिदान 
करना होता & । समाज में व्यास असमानंता हो, इसका मूल 
कारण है । पर इसकी दवा वया हूँ ? केवर त्याग । ये शब्द हैं 
स्वामी अखण्डानन्द के जिन्होंने प्रतिज्ञा कर लो थी कि सताये 
` हुए प्राणियों की सेवा में ही उनका जीवन समर्पित होगा । 

. अब अखण्डानन्द जी व्याकुलता से अपने नेता स्वामी 
विवेकानन्दजी के आदेश को प्रतीक्षा करने लगे। उन दिनों 
विवेकानन्द जी अमेरिका में थे। अखण्डानन्द जी दीनों- 
दलितों की सेवा करना चाहते थे जबकि स्वामी विवेकानन्द 
निराश्रितों की पूजा करते थे। वे अखण्डानन्द जी जैसे 

' व्यक्ति को खोज में थे, जो उनकी दलित पूजा की भावना 
 ' को कार्यरूप दे सके । उन्होंने अखण्डानन्द जी से कहा, 
“आप दलितों की झोपड़ियों में जायें और उन्हें घर्म का मर्म 
समझायें । साथ ही उन्हें कर्तव्य बोघ कराये और मनुष्यो चित 
जीवन यापन की विवि से उन्हें अवगत करायें । उन्हें बतायें 
कि श्रम ही पूंजा है ओर इस प्रकार उन्हें ब्रह्मज्ञतन की 
दीक्षा दें । इस कार्य को सम्पन्न. करें, इससे. आपका हृदय 
सी निमंळ होगा । योगी का परिधान व्यसन और आराम 
का द्योतक नहीं होता, प्रत्युत वह त्याग, तपस्या और अनवरत 
जनसेवा का प्रतीक है । आपको अपना सर्वस्व, शारीर, भन 
और वाणी, विष्वकस्याण के लिए सर्मा!त करना होगा । 
आप पढ़े है मातृ देवो भव, पितु देवो भव । उधी क्रम में 
| 55 d दे दरिद्र देवो भव । आप दीनों, दलितों, निरा- 


श्रितों ओर अपंगों को सर्वात्मा का स्वरूप मानकर, उनको 
सेवा करे । इससे बढ़कर कोई दूसरा धर्माचरण नहीं हो 
सकता । 

गुलभाई स्वामी विवेकानन्द द्वारा निर्धारित मार्ग पर 
चलते हुई प्रथमतः स्वामीजी ने मलिन बस्तियों में रहने वाले 
बच्चों की शिक्षा का भार उठाया । कुछ दिनों के बाद बे 


गंगा के किनारे-किनारे उत्तर को ओर पदयात्रा पर निकल 


पड़े । मुशिदाबाद में पहुंचकर उन्होंने पाथा कि वहां के 


निवासी अकाल की छाया-में तड़फड़ा रहे हैं। अब वे उन 


अकालग्रस्त लोगों की सेवा में जुट गये। इसी समय स्वामी 
विवेकानन्द का एक पत्र उन्हें मिला । स्वामी जी ने लिखा 
था, शाबास, मेरा बार-बार का थाछिगून और भाशीर्वाद 


' स्वीकार करो । कार्य करते रहो, किसी भी बात की चिन्ता 


मत करो । आगे बढ़ते रहो, मृत्यु पर्यन्त चरैवेति । यदि भूख 
से पीड़ित प्राणियों को भोजन, वस्त्र औरं स्थान देने के 
प्रयत्न में तुम काळ के बलित भी हो जाते हो तो--अहो 
भाग्यमहो भाग्यम्‌, 'तुम परम भाग्यशाली होगे । विजय हृदय 


की होती है न कि शस्त्र की। यही सच्ची पूजा है, यही ' 


सर्वात्मा की आराधना है OU 

स्वामी विवेकानन्द ने कुछ रुपये और दो स्वयंसेवक भी 
अखण्डानन्दजो के सद्प्रयासों में योगदान देने के लिए भेजे । 
स्वामी जी गाँव-गाँव, घर-घर जाकर अकालग्रस्त प्राणियों 
को सेवा करते रहे । लोग उन्हें 'दण्डी बाबा” के नाम से 


पुकारने लगे और किसी भी गाँव में इनकी उपस्थिति मात्र से - 


लोग राहत की सांस छेने लगे । सरकारी सहायता भो मिलने 
लगी । वे जाति और घर्म का ध्यान न कर, जनता-जनार्दन 
की सेवा करते रहे । इनकी सेवा से प्रभावित होकर इर्वन 
जानसन ने “डेली क्रानिकिल! के सम्पादक के नाम एक पत्र 
मे लिखा, बुद्ध के अवसान के बाद मानव-सेवा का यह कार्यः 
भारतीय इतिहास की एक अद्वितीय घटना है। इस प्रकार 
यह जनसेवक जिसे मानव के भीतर सर्वात्मा की झलक 
मिलती थी, इकहत्तर वर्ष की आयु में ७ फरवरी १९७३ को 
dg मठ में समाधिस्थ हो गया। सचमुच उनकी एकमात्र 


, प्रार्थना थी, 


न त्वहं कामये राज्यं न स्वर्ग न पुनर्भवम्‌ । 
शमय दुःखतपानां प्राणिनामातिनाश्चनम्‌ ॥ 
| | & 
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योग-प्रतियोगिता 


रामेश्वरदास गुप्त 


पंचों का कहना सिर माथे पर, पर पतनाला यहों 
गिरेगा । गांधीजी ने बेसिक शिक्षा पद्धति का पाठ्यक्रम देश 
के सामने रखा । उस पाठ्यक्रम का उद्देश्य बच्चों को क्रिया- 
त्मक शिक्षा देना और उन्हें जीवन के क्षेत्र में आरम्भ से हो 
कार्य करने की ओर अग्रतर करना था। केवल किताबी 
पढ़ाई नहीं, बल्कि बच्चे आरम्भ से ही अर्थोपार्जन के. लिये 
कार्य में लगे । 

बेसिक शिक्षा से पूर्व चौथी अथवा पांचवीं कक्षा तक 
की शिक्षा प्राइमरी एजूकेशन कहलाती थी । वे स्कूल प्राइ- 
मरी स्कूल कहलाते थे । देश के प्रायः सभी प्राइमरी स्कूों 
को प्राइमरी शिक्षा पद्धति से बेसिक-शिक्षा-पद्धति में बदल 
दिया गया | परन्तु आज तक शायद ही किसी स्कूल को 
चर्खा, तकली, रूई अथवा अन्य सामान मिला हो, जिससे 
ये वच्चे क्रियात्मक शिक्षा प्राप्त कर सकें । सभी स्कूलों के 
नामपट्ट बदल दिये गये । उन पर प्राइमरी रकूल के स्थान 
पर बेसिक स्कूल लिख दिया गया । इस प्रकार बेसिक शिक्षा 
के कार्यक्रम की इतिश्री हो गई । ' ऐसा क्‍यों हुआ; इसलिये 


कि शिक्षा के क्षेत्र में जो लोग लगे हुए थे वे प्रदर्शन को 


मुख्य मानते रहे परन्तु शिक्षा को क्रियात्मक रूप देने में उनकी 
` रुचि नहीं थी। वे सीखना भी नहीं चाहते थे और जिस 
किताबी शिक्षा को वे परम्परा से देते चले आ रहे थे उसी 
की वे बेसिक स्कूछ बन जाने के बाद भी निरन्तर देते रहे । 
आज भो दे रहे हैं । 

योग की स्थिति भी कुछ -ऐसो ही नजर आती है। 
आज कळ बहुत से स्कूलों में योग की शिक्षा आरम्भ कर 


दी गई है । प्रायः स्कूलों में योग से अनभिज्ञ जो पी० टी० 


मास्टर थे उन्हें यह काम सौंप दिया गया है । कुछ स्कूलों 
में एक महीने के, दो महीने के या तीन महीने के योगाम्यांस 
के प्रमाण-पत्रघारियों को नौकरियां दे दी गई हैं परन्तु वे 
नोसिखिये “योगाचार्य” बच्चों को कितना सिखा पा रहे हैं, 
इसके साथ कितना न्याय कर रहे हैं इस बात का अंदाज 


इससे लगाया जा सकता है fu दोपहर के बाद चार बजे 
का समय था, योग में तीन महीने की ट्रेनिंग का प्रमाण-पत्र- 
घारी शिक्षक योगाभ्यास करा रहा था। उस समय गर्मी 
का कोई अन्त नहीं था । बच्चों के शरीर पसीने-पसीने हो 
रहे थे । जब मैंने एक बच्चे से पुछा--खाना कितने बजे खाया 
था ? उसने कहा दो वजे । दूसरे दिन पूछा तो उसने कहा 
डेढ़ बजे । मैं स्तब्ध रह गया, क्या होगा इन बच्चों का? 
कया कहूं इस शिक्षक को ? जिसे यह भी नहीं मोलम कि 
अत्यधिक गर्मी में अथवा अत्यधिक .ठंड में योग नहीं 
करना चाहिये। साय ही यह भी कि खाली पेट योगाम्यास 


. करना चाहिये । भोजन करने के बाद कम से कम चार घंटे 


तक योगाभ्यास नहीं करना चाहिए । पैरों को आपस में 
मिला कर qur हाथों को शरीर के साथ सटा कर शव 
आसन का अभ्यास कराया जाता हे । वे नहीं जानते कि 
ऐसा करने से शरीर शिथिल नहीं होता अपितु उस में तनाव | 
आता है | एक और स्थान पर योगशिक्षक योग को योगा 
और आसन को आसना पुकार कर अपरिचितो के सामने 
अपनी योग से सम्बन्धित योग्यता का प्रदर्शन कर रहा था. 
ओर सोटो-बजा-बजा कर योगाभ्यास करा रहा था । 


` आइए, अब जरा योग-प्रतियोगिता पर विचार कर ले । 


` जिस प्रकार खेलों में प्रतियोगिता होती है, उसी प्रकार योग 


में भी प्रतियोगिता का आरम्भ हो गया है । इससे क्या योग 
का उद्देश्य पूरा होगा ? मोटे तौर पर योग सिखाने का 


' उद्देश्य है शारोरिक स्वस्थता और मानसिक शान्ति। योगासन 


करने से शरीर में रबड़ के समान लचक आ जातो है । 
प्राणायाम से मन को शांति प्राप्त होतो है । किसी भी प्रकार 


की कोई भी. प्रतियोगिता हो, उस में जीत और हार का 


प्रइन. सम्मुख होता है । प्रतियोगिता के दोनों पक्षों में तनाव 
उत्पत्न होता है । मानसिक शांति भंग होती है। शरीर में 
कड़ापन आता हे । | 


[ १६ 
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इस योग-प्रतियोगिता को स्वर्ग में बैठे मर्हाष qaae 
जब देखते होंगे तो वे कया सोचते होंगे । उनकी «UT दशा 
बनो होगी । मैं समझता हूँ उनकी वही दशा बनी होगी जो 
स्वर्ग से झांक रहे गांधोजी को बेसिक शिक्षा को देखकर बनी 
होगी । इसलिये मेरे मित्रों, योग को खेल मत बनाओ । योग 
; को प्रतियोगिता और घनोपार्जन का साधन मत बनाओ। 
उसके साथ खिलवाड़ मत करो । उसे योग ही रहने दो । 


"M ON जा SS NE SY 2 की 


(१) 

एक अहीरिन नदी के उस पार रहने वाले एक ब्राह्मण 
पुजारी को दूध दिया करती थी । लेकिन नाव की व्यवस्था 
ठीक न होने के कारण वह प्रतिदिन ठोक समय पर दूघ नहीं 
पहुँचा पाती थी । ब्राह्मण के बुरा-भला कहने पर बेचारी 
अहीरिन ने कहा “महाराज ! मैं क्या कछें, मैं तो अपने 
घर से बड़े तड़के रवाना होती हुँ, लेकिन मल्लाहों और 
यात्रियों के लिये मुझे वड़ो देर तक ठहरना पडता RU 
पुजारी ने कहा, बरे, इश्वर का नाम लेकर तो लोग जीवन के 
समुद्र को पार कर लेते हैं और तू जरा-सी नदो भो पार नहीं 
कर सकती । वह भोली स्त्री पार जाने के सुलभ उपाय को 
सुनकर बड़ी प्रसन्न हुई । दूसरे दिन से अहीरिन ठीक समय पर 
दूध पहुंचाने लगी । एक दिनं पुजारी ने उससे Ter, क्या 
बात हे कि अब्‌ तुझे देर नहों होती ?” स्त्री ने उत्तर दिया, 
'मापके बतलाये हुए तरोके से ईश्वर का नाम लेतो हुई मैं 
नदी को पार कर लेती हूँ, मल्लाह के लिए अब मुझे ठहरना 
नहीं पड़ता ।' पुजारी को इस पर विश्‍वास नहीं हुआ । उन्होंने 
पूछा, "RIT तुम मुझे दिखला सकती हो कि तुम किस प्रकार 
नदी को पार करती हों” स्त्री उनको अपने साथ ले गयी 
ओर पानी के ऊपर चलने छगी। पीछे घुमकर उसने देखा तो 
पुजारीजी बड़ी आफत में पड़े थे। उसने कहा, “महाराज ! 
बया बात हे आप मुंह से ईर्वर का नाम छे रहे हैं परन्तु अपने 
हाथों से कपडे समेट रहे है ताकि वे भीगे नहों। आप उस पर 
पूरा विश्वास नहीं रखते ?” “परमेदवर पर पूरा भरोसा रखना 
आर उसी पर अपने को छोड़ देना प्रत्येक स्त्री-पुरुष द्वारा 
किये हुए अद्भुत चमत्कार की कुंजी gU 
TE] 





संत वाणो . 


योग खेल या व्यायाम नहीं है, जो इसे प्रतियोगिता का 
माध्यम बनाया जा रहा है। योग-साघना है । योग का 
शिक्षक बनने से पहले गुरु के संरक्षण में, गुरु के चरणों में 
बैठकर साधना की आवश्यकता है । योग के साथ खिलवाड़ 
करने से होने वाली हानियों का उपे ज्ञान होना चाहिये । 
तभी वह योग का शिक्षक बनने को योग्यता जुटा 
सकेगा । | 


(3) | 
श्रोचंतन्य आंध्र देश के एक गाँव में पघारे हैं, वासुदेव 
उसी ग्राम में रहता है । सारे अंगों में गलित कुष्ठ है, घाव 
हो रहे हैं और उनमें कोड़े पड़ गये हैं । वासुदेव भगवान्‌ का 
भक्त है और मानता है कि यह कुष्ठ रोग भी भगवान्‌ का 
दिया हुआ है । इससे उसके मन में कोई दुःख नहीं है । उसने 
सुना, एक खूपलावण्यंयुक्त तरुण विरक्त संन्यासी पधारे हैं 
और कर्मदेव ब्राह्मण के घर ठहरे हैं । उनके दर्शनमात्र से 


हृदय में पवित्र भावों का संचार हो जाता है और जीभ अपने 


आप 'हरि-हरि” पुकार उठती है। वासुदेव से रहा नहीं 
गया । वह कूर्मदेव के घर दौड़ा गया । उसे पता लगा कि 
श्रीचैतन्य आगे के लिए चल दिये हैं वह जोर-जोर से रोने 
लगा और भगवान्‌ से कातर प्रार्थना करने लगा । 


भगवान्‌ की प्रेरणा हुई, श्रीचेतन्यदेव थोड़ी ही दूर से . 


लौट पड़े और कूर्मदेव के घर आकर वासुदेव को जबरदस्ती 
पकड़ने लगे । वासुदेव परे हटकर बोला--भगवन्‌ ! यह 
बया कर रहे हैं । अरे! मेरा शरीर घांवों से भरा है, 
मवाद बह रहा है, . कीड़े बिलबिला रहे हैं.। आप मेरा 


स्पर्श मत्त कीजिये । आपका सोने जैसा शरीर मवाद से. 


अपवित्र हो जायेगा। मैं बड़ा पापी हूँ । .मुझे आप छूइये 


नहीं ॥ परन्तु प्रभु क्यों सुनने लगे, वे.उसके शरीर से ' ; 


बड़े जोरों लिपट गये और . गद्गद कण्ठ से बोले-- 
ब्राह्मण देवता ! तुम-जैसे भक्तों का स्पर्श करके मैं स्वयं 
अपने को पवित्र करना चाहता हूँ 7. La 
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` हिन्दुत्व : मानवएकता का .महामन्त्र 
CA | कवर आनन्द सुमन | che 


हिन्दुत्व मानव जाति m लिये जीवन-दीपक, कर्त्तव्य- 
परायण, गौरवपूर्ण शब्द का सूचक है। वह सभी कुछ 
इस हिर्दुत्व में संलग्न है जो अनेक महानतम योद्धा, इति- 
हासकार, दार्शनिक, कविगण, विधिनिर्माता, शास्त्रों के 
प्रकाण्ड पंडित समय समय पर स्मरण करते रहे हैं, अनेकों 
- वर्षों से अधिकांश मानव जाति इसी नाम के लिये संघर्ष 
करती रही है, मानव-समाज ने हिन्दुत्व को रक्षा के लिये 
मात्र संग्राम ही नहीं किया, अपितु अपना सर्वस्व निछावर 
कर दिया । बया यह नाम मात्र हमारे असंख्य महान कार्यों 
का प्रतिफल नहीं है? हिन्दु सम्यता के महान कोष से समान 
रूप से लाभान्वित होने वाले हमारे हो कई मित्र सम्प्रदायों 
में भ्रमित भावनाओं का विकास हुआ है, हिन्दुत्व का 
वास्तविक अर्थ किसी आध्यात्मिक अथवा घार्मिक प्रणाली से 


अर्थात्‌ आर्यान था ) से जब इनका सम्वंधविच्छेद हुआ उस 
समय तक सातों नदियों के क्षेत्र. अर्थात्‌ सप्त सिन्ध अंचल में 


यह प्रवात कर चुके थे । इन्होंने अपना नाम मी “सप्तसिन्ध' 


सम्बंध नहीं रखता है, उसका तात्पर्य निश्चित रूप से किसी | 


. विशेष सम्प्रदाय या मतवाद से सम्बंध नहीं रखता | 

हिन्दुत्व का सम्पूर्ण भाव हृदयंगम करने हेतु हमें 
हिन्दु शब्द का वास्तविक अर्थ जानना होगा, और यह भी 
जानना होगा कि. असंख्य हूदयों में इस नाम का साम्राज्य 
किस भांति स्थापित हुआ और पराक्रमी हिन्दु समाज ने 
इस बाम को किस प्रकार ग्रहण किया, निश्चित रूप से यह 
कहा जा सकता है कि पहले पहल आर्यजन जिस युग में सिन्ध 
सरिता के तट पर आकर बसे और जब उन्होंने अपनी प्रथम 
यज्ञाग्न वहाँ £ज्ज्वलित की, तो सिन्थुतट अग्निहोत्र की 
पवित्र शन्तिमय ufu तथा वेद के पावन उद्घोष से गुंजित 
होता था, जिससे आर्यजनों के अन्तःकरण में आध्या- 
त्मिकता की पुनीत ज्योति प्रज्वलित होती थी । हमारे इन 
वीर एवं पराक्रमी महान आर्य पूर्वजों ने सत्य के अनुसंधान 
में संलग्न रहकर नितांत ही गम्भीरतम तत्वों की 
. अनुभूति की । इसी लिये वे एक महान व स्थायी संस्कृति की 
सनातन आघारशिला रखने में सफल हो सके । आर्यानियों 
( इरानी, भूतकाल में ईरान का वास्तविक नाम यही था 
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ही रख लिया, यह सप्त सिन्धु नाम ही विश्‍व के सर्वाधिक 
भाचीन ग्रन्थ परमेश्‍वर को पवित्र वाणो वेद के एक अंश 
ऋग्वेद में पाया जाता है, अतः यह नाम समूचे वैदिक 
जगत का ही नाम था । भयं लोग प्रारम्भ से ही कृषि को 
सर्वश्रेष्ठ व्यवसाय मानकर उसे प्रधान वृत्ति कै रूप में अपनाते 
आये हूँ । यह मी स्पष्ट हो जाता है कि आर्यजन कृपक 
भी है, यह सप्तसिन्धु के परम भक्त बन गये थे, इसीलिये 
यह सप्तसिन्धु उनके लिये अपनी राष्ट्रीयया एवं संस्कृति 
का प्रतीकचिहक्न बन गई थी । यह आर्य जब आगे बढ़े तो 
मागं में अनेक परोपकारी सरितायें मिलीं, किन्तु सप्तसिन्ध 
के प्रति इनकी भक्ति-भावना एवं श्रद्धा में किसी प्रकार 
को कमी नहीं आई, आती भो कसे? जब्॒कि इन्हीं सप्त 
सिन्घुओं ने उन्हें एक राष्ट्र संवारा था, जिसके माध्यम ` 
से यह अपनी राष्ट्रीयता, सांस्कृतिक एकता को दर्शाते थे । 
आज का प्रत्येक हिन्दु चाहे वह किसी क्षेत्र में वास करता 
हो, आत्मशुद्धि हेतु कृतज्ञता को भावना सहित इन्हीं 
सप्तसिन्धुओं का सम्मान करता है या. आवाहन करता हू । 
यह विशाल मूमिखण्ड सघन वनों से परिपूर्ण था, मानव- 
बस्तियाँ तो कहीं-कहीं थीं अतः इन हिन्दु जनों ने वनों 
को काट कर कृषियोग्य क्षेत्र बनाया, जनपदों, राज्यों को 
स्थापना हुई । इन कार्यों में लिप्त रहते हुए भी आयो ने अपनी 
व्यक्तिगत प्रवृत्तियों एवं नवीन परिस्थतियों के अनुरूप 
ऐसी राजनीति का निर्माण वं विकास किया जिसमें केन्द्रोय- 
करण की ब्यवस्था तो थी किन्तु अत्यधिक दृढ़ न थो, 
समय के साथ ज्यों-ज्यों नवीन उपनिवेश स्थापित होने लगे 


आर उनमें बसने वालों का पारस्परिक स्थांनान्तरण भी 


विस्तृत होने लगा, तया यह आर्यजन अनेक उच्च संस्कृति- 
सम्पन्न किन्तु भिन्न-भिन्न जातियों का समावेश अपनी संस्कृति 


[१७ 








की 


- में करने लगे त्यों त्यो विभिन्न जनपदों के राजन तिक जीवन 


के केन्द्र भी कुछ छिन्न-भिन्न होते गये । स्नेह के नवीन 
सम्बन्धों का सुजन हुआ यद्यपि वह प्राचोन शब्दों का 
निषेघ न कर सके । हिन्दुओं ने एकदेश ओर एकराष्ट्र की 
स्थापना का बीड़ा उठाया था, उसकी भौगोलिक मर्यादा भी 
निश्चित हो गई, जब अयोध्या के महान प्रतापी राजकुमार 
मर्यादा पुरुषोत्तम श्रीराम ने अपनी विजयवाहिनी सहित 
लंका में प्रवेश किया तो उन्होंने हिमगिरी से महाप्तागर 
पर्यन्त सम्पूर्ण देश को एक छत्र के नीचे ले आने में सफलता 
प्राप्त कर छी । जिस दिन विजयअश्व . वेरोक-टोक अयोध्या 
में वापस लौट आया तथा आदर्श राजा रामचन्द्र ने राज्य 
सिंहासन पर desc सार्वभौमिक चक्रवर्ती वैदिक साम्राज्य 
का श्वेत छात्र लगाया. उस दिन केवल आर्यवंशो नरेशों 
ने ही नहीं, अपितु दक्षिण के हनुमान, सुग्रोव, विभिषण 
जैसे राजाओं ने भी उनका सार्वभौम चक्रवर्ती साम्राज्य 
स्वीकार कर लिया । अतः वह दिन हमारो महान हिन्दु 
राष्ट्रीयता का वास्तविक जन्मदिवस था और वही हमारा 
राष्ट्रदिवस था जिस दिन आर्य-अनार्य दोनों परस्पर 
मिलकर एकराष्ट्र बन गये थे, उन सब का एकीकरण हुआ 
तथा राजनैतिक दृष्टि से भी उन्हें रूफलता प्राप्त हुई । 
सबका एक ही लक्ष्य बना, सबने एक पताक्रा को राष्ट्रध्वज 
के रूप में स्वीकार किया उनके प्रयाप्त भी सम्रान हो गये । 
जिसके लिये इसके पश्वात्‌ के पूर्वजों ने सतत्‌ संघर्ष वी 
ज्वाला को घघकाये रखा और वह अपनी आत्माहुति चढ़ाते 
. रहे। हिन्दुत्व ही जातपातनाशक एक रामत्राय औषधि 
हैं ।. ब्राह्मण, क्षत्रिय, वंद्य व शूद्र सभो को एक समान 
एक माला में पिरोने की शक्ति भी इस महान सूत्र में हैं, 
भारतरूपी शरीर में चेतना प्राणवान शक्ति हिन्दुत्व है । 
उसी से राष्ट्रजीवन के अन्य अंशों को गति मिलती है। 
यह था हिन्दुत्व का अर्थ । मैं तो हिन्दुशब्द का अर्थ मात्र 
दो पत्तियों में करता हैं-- 
हम भी जिये तुम भी जियो सब जिये वह हिन्दू । 
हम ही जियें कोई दुसरा नहीं. वह अहिन्दू ॥ 
मानव के उपासक, विशांलह्ृदय के स्वामी एवं प्राणी- 
मात्र का कल्याण करने वाळे ही तो हिन्दु हैँ । हिन्दू कोई 
मतःभजहृब, सम्प्रदाय, जाते या घर्म नहीं, अपितु हिन्दुत्व 
१८ |] | 


, 


एक विशाल राष्ट्रोयता का द्योतक हे । आज हिन्दुत्व, हिन्द 
देश के वैदिक घमं के सम्मुख कई संकट हैं । आज हिन्दुत्व 
के तथाकथित रक्षक कहे जानेवाडे ही भक्षक बनने के स्वप्न 
देख रहे है । आज का हिन्दुसमाज भी दो सहस्र वर्षों की 
गुलामी के कारण अपनी सनातन बँदिक संस्कृति को We 
सा गया है । तभी तो हमारे समाज में हिन्दु कम एवं राज- 
नेतिक जातिवादो अधिक हैं, आज हम आर्यसमाजी, सनातन 
quf, जेन, बौद्ध व सिंख तो कहलाते हैँ किन्तु कया हम 


पंचसुत्र में बंघकर हिन्दु कहलाना स्वीकार करेंगे? समय 


रहते यदि इस विषय पर आचरण नहीं किया गया तो हमें 
sil प्कटों व कष्टों को झेलना होगा । अतएव समय रहते 


` जागृत होकर हम मानवता की रक्षा हेतु मानव एकता के 


महा मन्त्र हिन्दुत्व की माला में संगठित होकर प्रत्येक हिन्दुत्व- 
विरोधी कार्य का सामना करे । संक्षिप्त में मात्र आप सबसे 
यही निवेदन करूँगा कि हम महषि दयानन्द की तरह सुवार- 
वादी हूँ इसलिये हम सब-मार्यसमाजी हैं । 

हम किसी के मिटाये नहीं मिटते, इसीलिये हम 
सनातनी हुँ । हम घर्म का बुद्धिसम्मत उपयोग करते हैं । इस 
लिये बौद्ध हें । हम जीवेन में संयम को महत्व देते हैं इसलिये 


जैन हैं । हम व्यबहार में शिक्षा चाहते हैं इसलिये सिख हैं। | 


किन्तु समन्वय को दृष्टि से हम सब हिन्दु हूँ । हिन्दुत्व का 
मानवहितकारी महामन्त्र सकल राष्ट्र में फैलाकर राष्ट्रीय 
जनों का समूह बनाकर सारे कुचक्रों को समाप्त करें यहो 
युगधर्मं है । 

आशा हे वर्तमान परिस्थितियों को दुष्टरिगत रखते हुए 
सकळ राष्ट्र के वासी राष्ट्ररच्ञाहेतु इस महामन्त्र को स्वीकार 
कर सत्य सनातन वैदिक संस्कृति की रक्षा कर हिन्दुत्व की 
रक्षा करेंगे व इस्लामीकरण व ईसाईकरण के दुष्टों से 
जमकर संघर्ष कर सारी पाखण्ड-लीला को समाप्त कर पुनः 


सकल जगत में सत्यसनातन वैदिक घर्म की पवित्राग्नि को. 


प्रज्ज्वलित कर मानव-जीवन को सार्थक करने में सहायक 
बनेंगे च सकलविश्व में चक्रवर्ती सार्वभौम वैदिक साम्राज्य 
की स्थापना कर विश्व जीवन को सार्थक करेंगे इसी विश्वास 
व आद्या के साथ सकल जगत के उत्पत्तिकर्ता परमपिता 
परमेश्वर से प्रार्थना है कि" वह हमें सत्य पथ पर दुढ़ रहने 


को शक्ति दे ओरेम्‌ ्चम्‌। ` : ७. 
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धर्म और भोतिकवाद 


स्वामी विवेकानन्द 
e 


उन्नीसवीं सदी के प्रारम्भ में ऐसी धारणा बनने लगी 
थी कि अब धर्म को मर्यादा समाप्तप्राय है। वैज्ञानिक उप- 


लब्धियों के कठोर ओर निर्मम प्रहारों से अन्धविश्वासों की. 


दीवार धराशायी हो रही थी । वे लोग जो धर्म को मात्र 
विद्वासो और रीति-रिवाजों का द्योतक मानते थे. अधीर हो 
रहे थे। एक समय तो ऐसा लगने लगा कि अनीइवरवाद 
मौर भौतिकवाद की mST सभी पुरानी आस्थाओं को झ 7- 
gx देगी । अधिकांश लोगों को विश्‍वास होने लगा था कि 
धर्म की घुरी चरमरा कर चकनाचुर हो जायगी । 

किन्तु विज्ञान क्री लहर एक अप्रत्याशित मोड़ लेती 
देखी गयी । विद्वानों ने विभिन्न घमो का तुलनात्मक अध्ययन 
प्रस्तुत किया और एक स्वर से इस निष्कर्ष पर पहुंचे कि 
सभी घर्मो का सारतत्व एक ही है । एक धम की प्रामाणि- 
कता सभी धर्मो की प्रामाणिकता से अनुप्राणित होती हैं । 
उदाहरण के तौर पर यदि हमारे हाथ में छह उंगलियाँ हैं 
ओर अन्य किसी के हाथ में नहीं, तो इसे असाधारण माना 
जायगा । इसी प्रकार मात्र एक घर्म किसी एक व्यक्ति के 
हाथ की छ: उंगलियों की तरह असामान्य और अस्वाभा- 
विक्र होगा । यदि.एक धर्म ठीक है तो अन्य धर्म भी ठीक 
होंगे । व्याख्या, प्रकार और प्रस्तर की दृष्टि से अन्तर होते 
हुए भी सभी घमो का सारतत्व एक है | 

दुनिया के विभिन्न धर्मों का अध्ययन करने पर मैं इस 
निष्कर्ष पर पहुँच पाया हूँ कि आत्मा और परमात्मां के 
विषय में तीन प्रकार की अवधारणा पायो जाती है। सभी 
धर्म स्वीकार करते हैं कि क्षणभंगुर मानव शरीर के अति- 
रिक्त कुछ ओर भी है जो अविनाशी हुँ, अमर हैँ और 
शाश्‍वत हे । इस प्रकार हम.'मानव शरीर का सारतत्व भाग' 
अनादि है, और इसीलिए अनन्त भी । और हम लोगों और 
शाइवत प्रकृति से भिन्न एक शाश्‍वत परमतत्व, परमात्मा 
है जो अनन्त है । लोग विश्व और विद्वजनोन पदार्थो-- 
यथा मनुष्यों के जीदन के प्रारम्भ की बात करते हैं, घरती 
तरु पर मानव का जन्म उसके जीवन का प्रारम्भ न होकर, 
केवल कालचक्र का प्रारम्भ मात्र होता है । जिसका आरम्भ 


` विनाशशील है, 


होता है, उसका अन्त. अवश्यम्भावी है, सृष्टि के प्रारम्भ का 
भथ ही है इसी कालचक्र का धरती पर अवतरण । शरोर 
^ किन्तु इसमें विहार करने वालो आत्मा 
अमर है। 

आत्मा की अवधारणा के साथ हो, पूर्णत्व की अवघारंणा 
भो सामने आती है। आत्मा स्वयं में पूर्ण है। बाइबिड़ के 
नवीन संस्करण के अनुसार मनुष्य प्रारम्भ में पूर्ण होता है । 
उसने. अपने दुष्कर्मों से अपने को अपवित्र और अपूर्ण बना 
लिया है! किन्तु वह इस पूर्णत्व को पुनः प्राप्त कर सकता 
है । कुछ लोग ऐसे ही बिचार रूपका, संकेतों और कल्पित 
कथाओं के माध्यम से व्यक्त करते हैं। किन्तु जत्र हम इन 
रूपों और कथाओं का सूकम विश्लेषण करते हैं, तो हम 
पाते हैं कि ये सभी इसी मान्यता को प्रतिपादित करते d 
कि आत्मा' स्वयं में पूर्ण है और मनुष्य अपनी प्रारम्मिक 
पवित्रता ओर पूर्णता को प्राप्त करने में समर्थ है। पर कैसे, - 
मात्र ईश्‍वर के चिन्तन से । ; 

सभी धर्मों की यही मान्यता रही है कि आत्मा शाइवत 
है, इस विश्वास में कुछ मलिनता आ सकती है, परन्तु ईव” 
रीय चिन्तन से यह मलिनता हटाई भी जा सकती है । विभिन्न 
धर्मों में ईश्‍वर को मान्यता पर विचार करने पर ऐसा प्रति- 
भासित होता है कि प्रारम्मिक काल में ईश्वर की अवधारणा 
बहुत अस्पष्ट थो । पुरानी सभ्यता में हम अनेक देवी-देवताओं 
को पाते हैं यथा सूर्य, पृथ्वी, अग्नि, वरुण आदि । यहूदियों 
के यहाँ तो अनेक देवता आपस में भयंकर युद्ध करते पाये 
जाते हैं। फिर “एलोहिम' नामक देवता को आराधना का 
वर्णन है, किंन्तु बाद में सवंशक्तिमान “ईश्वर? के अस्तित्व 
को मान्यता दी गयी हे । फिर भी विभिन्‍न फिरकों के 
देवता भिन्नःमिन्त है और हरेक फिरका अपने मान्य देवता 
को. ही सर्वशक्तिमान इश्वर की संज्ञा देता है किन्तु काला- 
स्तर में यह बिभेद सभ्यता के उदय के साथ स्वयमेव समाप्त 
हो गया । A 

इसके बाद अद्वेतवाद का युग आया । विश्व के सृजन- 


कर्ता के रूप में एकेशबर की मान्यता हुई, वह ईश्वर जो. 


[ १९ 
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सर्वज्ञ, सर्वव्यापी और सर्वशक्तिशाली है, वह ईश्वर भोति- 
कता से परे और लोकोत्तर है ओर वह अन्तरिक्ष में आवास 
करता है । बह देवाधिदेव है । वह मानव ज्ञान की पहुँच के 
बाहर है । बाइबिल में भी ऐसे Sex का वर्णन आता हैं जो 
मनुष्यों की पहुंच से दूर, किसी कतपत स्वर्ग d निवास 
करता है, जब कि मनुष्य जगतीतल पर रहता हैं। वह 
स्वयंभू है और प्रकृति या पृथ्वी उससे आच्छादित है, वह 
घटघट में निवास करता है । 

हिन्दू wd में मी छगभग ऐसा ही चित्रण मिलता है । 
अन्तर इतना ही है कि हिन्दू धर्म में हंतवाद को प्रश्रय न 
देकर ऐसी मान्यता है कि वह ईश्वर जिसकी मनुष्य अर्चना 
करता है, न केवल स्वर्ग में अथवा पृथ्वी में व्याप्त है, प्रत्युत 


उसमें और मनुष्य में ऐक्य हैँ। मनुष्य स्वयं ईदवर का प्रति- . 


रूप हे यायों कहिये वह सर्वात्मा का लघु संस्करण है । 
इस प्रकार मनुष्य में जो यथार्थ हू वहो ईश्वर है ओर ईष्वरत्व 
का यथार्थ हो मनुष्य है । मनुष्य ओर सर्वात्मा में कोई अन्तर 
नहीं रहता । इस प्रकार सर्वात्मा के चिन्तन से हम “वर्ग 
का साक्षात्कार अपने अन्तर में करते हूँ । 
प्रारम्भिक अवस्था में मनुष्य का अहं उसे प्रभावित 

करता है और वह भ्रमवश अपने को हरि,. मोहन अथवा 
राजीव के रूप में स्थायी रूप में देखना चाहता है । मानों 
कोई हत्यारा यह कहने का दुस्साहस कर ले कि वह अनन्त- 
काल तक 'हत्यारा' ही रहेगा । किन्तु समय के साथ-साथ, 
` वह हरि, मोहनं या राजीव न रह कर स्रष्टा का एक अंश 
मात्र रह जाता हे । सभी घर्म इस बात पर एकमत हैं कि 
' पूर्णता की प्राप्ति शन: शते: होती हे । क्राइस्ट कहता था 
कि सर्वात्मा तो तुम्हारे अन्दर ही है, गो कि एक स्थल पर 
'क्राइस्ट यह भो कहता है कि परप्रपिता स्वर्ग में रहता है । 
. ऐसा कहते समय वह उन लोगों के मध्य अपने को पाता है 
जो erg भौर अनभिज्ञ हूँ, अस्तु उन्हीं की भाषा और 
मावभंगिमा में उन तक पहुंचा जा सकता है। उनकी बुद्धि 
में ऐसी ही ठोस घारणा बैठ सकती हैं। कोई व्यक्ति 
बहुत बड़ा दार्शनिक होते हुए भी घमं विज्ञान में अबोध 
बालक सा हो सकता हे । जब मनुष्य अध्यात्म की अन्तिम 

चोटी पर पहुंचता हे तभी wu यह बोघ हो पाता है कि 
स्वगं तो उसके ही अन्तस्‌ में है। ः | 


E. 


यही कारण है कि हम देखते हैं कि हर घमं में प्रायः 
कुछ ऐसी व्यवस्थायें मिलती हैं जो एक qa के ठीक विपरीत 


हैं अथवा fads की कसोटी पर खरी नहीं उतर पाती, 


किन्तु यह उस धर्म का दोष नहीं है, यह तो प्रारम्भिक 
चिन्तन से लेकर पूर्ण परिपववता की द्योतक हैं । प्रारम्भ में 
घामिक विशलेषणो और qui को बोधगम्य बनाने के लिए 
लोगों ने संकेतों, चित्रों और कल्पित कथाओं का सहारा भी 
लिया है, केवल इसी अभिप्राय से कि वह शैली आम जनता 
के लिए बोधगम्य हो सके । 

धर्म किसी विशिष्ट प्रणाली, विश्वास या रीतियों का 
अनुगमन नहीं होता । आप क्या. पढ़ते हैं अथवा किस 
विचारधारा में विश्‍वास करते हैँ, इसका महत्व. नहीं है, 
महत्व तो इस बात का है कि आप की अन्तरात्मा किसका 
साक्षात्कार करती है। अन्तरात्मा की पवित्रता ही सर्वोपरि 
हे, वयोंकि उसे सर्वात्मा का साक्षात्कार सुलभ है । इसे ही 
हम 'मोक्ञ' को संज्ञा देते & कुछ लोग मोक्ष-प्रापि के 
साधन के रूप में “नामजप' की महत्ता बताते हैँ, परन्तु कोई 
भी वीतराग ज्ञानी पुरुष बाह्य आइम्बरों और औपचारिक- 
ताओं को मोक्षप्रासि में सहायक नहीं मानता । इसे प्राप्त 
करने की शक्ति तो हमारे अन्तस्‌ में है । हम सर्वात्मा में ही 
विचरण करते हूँ, उसी में “रमते” हैं, रहते हैं । विशवासजब्य 
मत, और सम्प्रदाय तो अबोध बालकों तक ही अपना 


' महत्व रखते हूँ, उनकी उपयोगिता सीमित है । 


हमें स्मरण रखना होगा कि पुस्तके धर्म की जननी 


नहीं होतीं | धर्म पुस्तकों का जनक होता है । किसी पुस्तक 


ने कभी किसी आत्मा की उत्पत्ति नहीं को । हमें नहीं 
भूलना चाहिए कि विभिन्न घमंग्रन्थ, न घर्म के प्रवर्तक 
हु ओर न ही मानव जीवन के । सभी घमों का लक्ष्य एक 
रहा है और वह है आत्मा में सर्वात्मा को अनुभूति । यही 
एक मात्र सर्वाभौम विशश्रघर्म है । 

सभी धर्म एक सत्य “यथार्थ” को मान्यता देते हैं, ओर 
इसी सत्य को हृदयंगम करना ही 'सर्वात्मा” से साक्षात्कार 


सम्भव है। विभिन्न धर्मो के आदर्श, नियम और साघन 
भिन्न हो सकते हैं, पर 'सत्य' की खोज संभी धर्मों की केन्द्र 


बिन्दु है। जिस प्रकार किसी वृत्त के . अनगिनत अर्द्धव्यास 
एक ही केन्द्र से उद्भूत होते हैं, अथवा एक ही केन्द्र पर 
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मिलते हैं, ठोक उसीभ्रकार विभिन्न घर्म भी एकमेव “सर्वात्मा 
में ही केन्द्रित होते हैं, वह सर्वात्मा जो हमारी ज्ञानेन्द्रियों 
dr परिधि के बाहर है और जो इस दृद्यमान विशव, 
जिसमें हम खाते-पीते हैं, विहार और विचरण करते हैं, 
- छलजुळूल का प्रलाप करते हैं गौर जो भ्रमित आकर्षणं 
` स्वार्थपरता से हमें आबद्ध किये हुए $— परे है । वह 
सर्वात्मा पुस्तकीय ज्ञान से, मतमतान्तर ओर विश्वजनीन 
मृगमरीचिका से भिन्न है। उसकी अनुभूति तो मात्र अपने 
अन्तः में ही की जा सकती है । कोई व्यक्ति समी मन्दिरों, 
मस्जिदों और गिरजाघरों में विश्वास करने वाला हो सकता 
है, वह विश्वभर के घमंग्रन्यो को कंठस्थ कर सकता है 
और सभी पवित्र नदियों, जलाशयों में स्नान ओर आचमन 
करने का सौभाग्य प्रास कर सकता d, फिर भी यदि वह 
सर्वात्मा का साक्षात्कार करने .में सफल नहीं होता है, तो 

इम उसे निकृष्ट कोटि का अनीइवरवादी ही कहेंगे । 
यदि कोई ऐसा व्यक्ति हो जिसे गिरजाघरों, मन्दिरों 


. और मस्जिदो से कोई सरोकार न रहा और जो सदा घामिक : 


पूजा-अर्चना अथवा जपतप से दूर रहा हो, किन्तु उसे यदि 
बह अनुभूति प्रास हो कि सर्वात्मा उसके अन्तः में विराज- 
'मान है ओर इसी अनुभूति के द्वारा वह सांसारिक प्रलोभनों 
से अपने क्रो विरत करने में सफल रहा है, तो वही व्यक्त 
पवित्रात्मा है, साघु है, वीतराग है और उसका मानवजीवन 
सार्थक है । 3 
यदि कोई कहे कि वहु सच्चे मार्ग पर चल रहा है 
भौर उसका घमं dr एकमात्र सच्चा घमं है ओर अन्य लोग 
और, अन्य घमं सच्चे नहीं हो सकते, तो यह विश्वास कर 
छेना चाहिए कि वह स्वयं भ्रमित और गुमराह है। उसे 
ज्ञान ही नहीं कि उसके कथ्य और धर्म की प्रामाणिकता की 
कसोटी अन्य व्यक्तियों और धर्मों की प्रामाणिकता ही हो 
. यदि कोई मत या सम्प्रदाय अलगाव को प्रवृत्ति को_ 
प्रोत्साहन दे “तो बह स्वागतयोग्य है । ऐसे मत या सम्प्रदाय 
मनुष्य को सच्चे घमं को ओर प्रवृत्त करत हैं । पुजास्थल में 
न्म पाना तो उचित है, पर वहाँ ही मरना अनुचित होगा । 
बच्चे के रूप में पैदा होना तो ठीक है, पर बच्चे के रूप में 


ही रहना अनुचित होगा । मन्दिर, पुजास्थळ, घामिक पर्व, ` 


समारोह और संकेत बचपन की स्थिति में अपना महत्व 
रखते हैँ पर बड़े होने पर ही उनके बन्धनों से अपने को 


मुक्त करना होगा, अन्यथा हम स्वयं ट्ट जायंगे। मैं मतों 


ओर सम्भ्रदायों की उपयोगिता का विरोधी नहीं, मैं तो 
चाहूँगा कि मतों और सम्प्रदायो को संख्या अगणित हो 
ताकि मनुष्य को ईश्वर तक पहुँचने के अगणित मार्ग सुलभ 
हों, परन्तु किसी मत या सम्प्रदाय को औरों पर थोपना 
ओर हर घर्म में उसकी उपयोगिता प्रमाणित करने की चेष्टा 
करना घातक होगा । सभी घर्म मूल रूप से एक हो हैं, पर 
उनके द्वारा प्रतिपादित मत और सम्प्रदाय विभिन्न राष्ट्रों 
की भौगोलिक और प्राकृतिक स्थिति से प्रभावित होते हैं । 
अस्तु, हमारा धर्म तो व्यक्तिप्रधान होगा, कम से कम उन 
स्थितियों में हम बाह्य विएव के सम्पर्क में आते & । 

मैं एक छोटी सो कहानी कहता हे । शिकार की खोज में 
एक शेरनी भेड़ों के झुण्ड पर झपटी । उसी समय उसके गर्भ 
से एक शेर बच्चे का जन्म हुआ और वह मर गयी । फलतः 
वह चचा भेड़ों के झुण्ड में पलने लगा । वह भेड़ों के साथ -- 
घास चुगता था ओर उन्हीं की तरह में-में करता था। वह 
कभी यह न समझ पाया कि वह शेर है। एक दिन एक 
दूसरा शेर वहाँ आया, और उस शेर के बच्चे को भेड़ों के 
साथ घास चुगते ओर में-में करते देखकर बहुत आईचर्य में 
पड़ गया । उसे देखते ही भेड़े ओर शेर बच्चा सभी भाग 
खड़े हुए। एक दिन उस शोर ने उस छोर के बच्चे को 


अकेले सोया हुआ पाया । उसने उपे जगाया और कहा कि 


तुम शेर हो । पर शेर बच्चा इसे नहीं माना । तब वह उसे 
एक झोल के पास ले गया और कहा कि वह पानी में अपनी 


` प्रछाई को देखकर उसकी परछाई से मिलान करे। शेर के 
. बच्चे ने ऐसा ही किया और उसे यह जानकर आदचर्य हुमा 


कि वह शेर है । फिर उस अजनबी छोर ने उसे अपनी तरह 
गरजने की शिक्षा दी और वह शोर-बच्चा शीध शेर को 
तरह गरजने लगा। अब वह भेड़ नहीं रह गया। मेरे 
प्यारे मित्रों, में आपको विश्वास दिलाना चाहता हूँ कि माप 
सभी शेर की तरह शक्तिशाली और सामर्थ्यवान्‌ d 


मानवता के कल्याण के लिए उठो, अपने को पहचानो ओर A 


अपने देवत्व को जाग्रत कर विश्वन्कल्याण का मार्ग 
प्रशस्त करो । | नर 
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ऊँचा आसन 


एक बार स्वामी दयानन्द एक सभा बैठे अपना 
प्रवचन कर रहे थे । सब लोग उनके प्रवचन में लीन थे। 
इतने में एक अभिमानी और दवंग पण्डित सभा में आया 
ओऔर स्वामी दथानन्द के आसन से भी ऊंचे आसन में जाकर 
बँठ गया । 

यह वात श्रोताओं को बहुत बुरी लगो। उन्होंने इस 
ब्यवहार का विरोध किया । स्वामो दयानन्द ने, जो बड़े 


हाजिर-जवाइ थे, तत्काल हो लोगों को समझा दिया, “वह 
देखो, नीम पर कौआ बेठा हैँ जो इन महाशय से भी 
ऊंचे आसन पर विराजमान है। भाइयों, अच्छे गुणों 
से मनुष्य महान्‌ होता है। ` केवल ऊँचे आसन पर बैठने 
से नहीं uU 

उनका यह उदाहरण सुनकर वह अभिमानो लजा गया 
और उतरकर नीचे बैठ गया । . ७ 


श्रम की सार्थकता 


सन्त तिरुवल्लवर भी कबीर की तरह जुलाहे ही थे 
ओर qd कपड़े को बेचकर अपने परिवार का पालन-पोषण 
करते थे । उनके शांत, सौम्प मौर भक्ति-भाव को हर जगह 
प्रशंसा सुन कर बहुत से लोग उनसे जलने लगे थे । वहकावे 
में आकर एक उच्छङ्कल युवक ने उनके शांत स्वभाव की 
परीक्षा लेने का निश्चय किया । जिससे उनके ढोंग का पता 
चल सके और उनको कलई खुल सके । एक दिन वह उनके 
पास जा पहुंचा । विरुवल्लवर रोज को तरह कंधे पर TEX 
लादे कपड़े वेच रहे थे । युवक ने उन्हें रोककर एक साड़ो का 
दाम पूछा | सन्त ने उसका दाम दो रुपया बता दिया । दाम 
सुनकर युवक ने उस साड़ो के दो टुकड़े कर दिये और फिर 
` एक टुकड़े के दाम पूछे-'इस एक टुकड़े का कया लोगे?” 
“एक रुपया” सन्त ने चेहरे पर कोई शिकन नहों छाते 
हुए; मुस्कान बिखेरते हुए कहा । साड़ो के टुकड़े करने पर 
गी मना नहीं करने से युवक का साहस और बढ़ गया । उसने 
फिर उस टुकड़े को दो भागों में फाड़ दिया और उनमें से 
एक सन्त को दिया तथा दुसरे को हाथ में लेते हुए कहा- 
“अब क्या छोगे ?” उस युवक के टुकड़े-टुकड़े कर देने से 
सन्त गुस्सा नहो हुए । उन्होंने उसी तरह से कहा-“अब 
केवल आठ आने ।” दाम सुनकर युवक ने कहा-“लेकिन 
ये टुकड़े तो मेरे किसी भी काम के नहीं है । इसलिये इन्हें 
खरीदने से क्या लाभ ?” युवक को बात सुनक तिरुवल्लवर 
ने कहा-' यहो कह रहे हो । ये टुकड़े तुम्हारे किसो काम के 
नहीं रह गए हैं । तुम उन्हें जैसे है du रहने दो । मैं 
इन टुकड़ों को जोड़कर फिर पुरी साड़ो बना छूंगा । उसके 
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नी 


बाद उसे साड़ी को लेने वाळा कोई न कोई तो मिल हो 
जायेगा । और अगर कोई नहीं मिला तो घर में काम ST 
जायेगी ।” तिरुवल्लवर का एसा सरल उत्तर सुनकर युवक 
झॅप गया । और कोई होता ता नुकसान करने के कारण 
लड़ंने-झगड़ने लगता और पूरे दाम रखवा लेता | लेकिन 
तिरुवल्लवर तो सन्त थे । क्रोध उनको छू नहीं गया था। 


` इसलिये क्रोध करने का प्रइन ही नहीं था । वह युवक बोला- 


“महाराज, ये टुकड़े अब आपके भी काम नहीं आयेंगे । मैंने 
इनके टुकड़े किये हूँ, तो मैं इनका मूल्य भी चुका देता Eg 
जिससे आपको नुकसान न हो ।” युवक को अपने किये पर 
पश्चात्ताप हो रहा था । 

तिरुवल्लवर ने उसके प्रस्ताव को अस्वीकार करते हुए 
कहा- नहीं मेरे भाई, जो कपड़ा तुम्हारे किसो काम का 
नहीं है उसके पैसे मैं कैसे -ले सकता हू ? और .तुम क्या 
यह समझते हो, कि तुमने जो नुकसान किया है? उसे 
तुम्हारे दो रुपये पुरा कर देंगे वेचारे किसान ने कितनी 
मेहनत से कपास उगाया, उनको मेरी पुनी ने कितने दिनों 
के परिश्रम से काता, फिर उसे रंगा-बुना तब जाकर यह 
साड़ी बुनकर तैयार हुई । जिसे तुमने टुकड़े-टकड़े कर दिया । 
इतनी मेहनत के बाद बनी साड़ी पर किए गए श्रम की 


` साथकता तो इसी में थो, कि यह किसी के पहनने के काम 


आये । ' तिएवल्लवर की बात सुनकर युवक उनके आगे 
नतमस्तक हो गया । उसको आँखों से आँसू बहने लगे । 
SEI में आकर उसने. सन्त का नुकसान कर दिया था। 
आज उसे श्रम की साथंक्रता समझ में आ गई थी । 
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काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी-२२१००५ 


काशी मुमुक्ष ' भवन समा (रजिस्टर्ड सोसाइटी) द्वारा 
संचालित मुमु भवन काशी के केदार खण्ड में पाँच एकड़ 
के. विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है। काशो में मोक्ष को 


कामना से आये समर्थ मुमुक्षुओं के लिए सम्प्रति यह-एक 


SY 


मात्र आकर्षण केन्द्र है । यहाँ रहने वाले मुमुक्षुओं के दैनिक 
क्रियाकलापों के लिए इस परिसर में तीन मन्दिर हैं जिनमें 
प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अर्चता और आरती के 
अतिरिक्त दैनिक प्रवचन एवं कीर्तन को व्यवस्था है । मुमुक्ष 
बड़ी लगन और निष्ठा से इन धार्मिक कृत्यों में भाग लेकर 
शांति और भक्तिभाव का. अनुभव करते हैं। भवन में 
लगभग एक सौ आजीवन निवास करने वाले मुमुक्ष, ब्रह्म- 
चारी और ख्यातिलब्धर विद्वान भी रहते हैं, स्वभावतः 
सत्संग का सुअवसर भी प्रात होता E । 

भवन के एकभाग में ईरवर मठ अवस्थित है जिसमें 


स्वामी घनश्यामानन्द तीर्थ के शिष्य, घ्रशिष्य रहते हैं ।. 


सभा द्वारा इन दण्डी स्वामियों के आवास की व्यवस्था तो 
है ही, साथ ही उन्हें निःशुल्क भिक्षा और दूध भी दिया 
जाता है । इन स्वामियों को अन्य भौतिक आवश्यकताओं 
को भी आपूर्ति समा द्वारा की जाती है। समा द्वारा इसी 
परिसर में होमियोपैथिक एवं आयुर्वेदिक चिकित्सालय को 
स्थापना से केवल यहाँ के आवासी प्रत्युत पास-एड़ोस की 
- जनता भो लाभान्वित होती है । दवा का निःशुल्क वितरण 
होता हे । जहाँ ईव्वरमठ में निवास कर रहे दण्डी स्वामियों 
को दैनिक भिक्षा दी जाती है, वहीं नित्य प्रातः बाहर के 
दण्डी स्वामियों, साधुओं और दरिद्र नारायण को भी 
भोजन कराया जाता है । ' 

भवन के प्रांगण में तीर्थयात्रियों और पर्यटकों के अस्थाई 
आवास को उत्तम “और आधुनिक सुविधाओं से सम्पन्न 
ब्यवस्था हे । लगभग बीस कमरे आधुनिक साज- 
सज्जा के साथ तीर्थयात्रियों और पर्यटकों के लिए उपलब्ध 
हैं । इनके अतिरिक्त सात ऐसे फ्लैदूस की भी व्यवस्था है 
जहाँ पर्यटक सपरिवार अस्थायो ` तौर पर ठहर सकते हैँ । 
हर फ्लॅट में दो कमरे, किचेन और बाथरूम की व्यवस्था 
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d । इस प्रकार पुण्यसलिला भागीरथी के तट पर केदारखंड 
में अवस्थित मुमुक्षु भवन तीर्थयात्रियों और पर्यटकों को बरबस 
अपनी ओर आकर्षित करता है । 


_आजीवन आवास कोः कामना से आये मुमुक्षुओं के लिए 
पुराने कक्षो की मरम्मत और उनके पुनर्नवीकरण में लग- 
भग दस हजार रुपये लगते हैं और समर्थ मुमुक्ष सहषं इस 
प्रकार का योगदान देने के लिए तैयार रहते है । आजीवन 
आवास की कामना से आनेवाले मुमुक्षुओ के लिए यह अनि- 
qui हे कि उनकी उम्र ६० वर्ष से अधिक हो ओर बे 
जीवन के अन्य व्यापार एवं नौकरी weg मुक्‍त हों-- 
केवल अध्यात्मचिन्तन और आराघना ही उनके जीवन का 
ध्येय हो । ऐसे मुमुक्षु अपने साथ अपनी पत्नी के अतिरिक्त 
अपने किसी अन्य मित्र या सगे-सम्बन्धी को नहीं रख 
सकते । 


मुमुक्षुओं के लिए यह भी अनिवार्य है कि वे सात्विक 
जीवन और सात्विक आहार का ही सेवन करें और शाका- 
हारी हों । किसो भी प्रकार के नशे का सेवन वर्जित है। 
छूत की बीमारी से पीड़ित, अपंग, अन्धे और रुग्ण व्यक्तियों 
को स्थान देना सम्भव नहीं है । मुमुक्ष को समर्थ एवं साघन- 


'सम्पन्त होना आवश्यक है ताकि अपनो भौतिक आवश्यक- 


ताओं की वह स्वयं पूति कर सके, साथ ही रखरखाव, पानो 
एवं बिजली का मासिक खर्च वहन कर सक्रे। यह खर्च 
सुविधानुसार ५० से १०० रुपये तव मासिक पड़ सकता 
है । भवन में कोई भी कक्ष किराये पर नहीं दिया जाता d 

संस्कृत शिक्षा के उत्यात भर विकास को घ्यानगत 
रखते हुए इसी परिसर में एक महाविद्यालय भी चलता है, 
जो सम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय वाराणसी से सम्बद्ध 
है । यहाँ पर मध्यमा, शास्त्री और आचार्य तक के पठत- 
पाठन की व्यवस्था हे । विद्यालय प्रादेशिक सरकार द्वारा . 
मान्यता प्राप्त और अनुदानित है। भवन से संलग्न एक 
छात्रावास भी है, जिसमें छात्र निःशुल्क रहते हैं। यही 
नहीं, उन्हें छात्रवृत्ति भो दी जाती है। परिसर में ही 
काशी नगरी में अद्वितीय कही जानेवाली एक यज्ञशाला भी 
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है जहाँ प्रायः यज्ञ का आयोजन हुआ करता है। इसी 
परिसर में एक समृद्ध पुस्तकालय ओर संलग्न वाचनालय 


भो है । 


इस प्रकार देखा जा सकता है कि मुख्य द्वार से प्रवेश . 


करते हो भवन की गतिविधियाँ और इसके सेवा-कार्य दृष्टि- 
गोचर होने लगते हँ । आगन्तुक मुख्य द्वार पर बने हुए 
विद्यालय भवन और छात्रावास के आगे .तीन चौकी में 
विभक्त ईश्वर मठ पर दृष्टिपात करता हे और वाये पाइवं 
में अवस्थित लंका चौक होते हुए, जज साहब .को कोठी, 
बिट्टी चौक, अतिथिशाला, लोहिया चौक, पक्का चोक, गणेश 
चौक, प्रभुति का भ्रमण कर फुलवारी चौर में पहुँचता है 
जहाँ उसे अत्याधुनिक यज्ञशाला और राधाकुष्ण मन्दिर, 
बदरीइवर महादेव मन्दिर तथा अभयवरद हनुमान मन्दिर 
के दर्शन होते हँ--पड़क की ओर एक छोटा प्रवेश मार्ग 


भी है। कितना चित्ताकर्षक qur है, देखते ही बनता है। 
एक बार प्रवेश करने पर पर्यटक भौतिकता को क्षण भर 
के लिए भूलकर भक्तिभावना और आध्यात्मिकता से ओत- 
प्रोत हो उठता है। जी चाहता है, काशो के केदार खण्ड do 
अवस्थित इसी मुमुक्षु भवन की परिधि में खो जायें । 
अत्याधुनिक नव-निर्मित दो भव्य कोठियाँ और पर्यटक 
आवास समृद्ध श्रद्धालुओं के लिए विशेष आकर्षण केन्द्र da 
शान्ति एवं भक्तिरस से सराबोर और भजन-कोतन से 
गुंजरित आध्यात्मिक वातावरण, हठात पर्यटकों और तीर्थ- 
यात्रियों को आकर्षित करता है। हम इस भक्तिभावना से. 
परिपूर्ण शान्त और. आध्यात्मिक वातावरण में तीर्थयात्रियों 
पर्यटकों एवं आजीवन आवास की कामना से आये मुमुक्षुओं 
का शत्‌ छात्‌ स्वागत करते हूँ । | 


संत वाणी 


एक विद्वान ब्राह्मण ने एक बार राजा के पास जाकर 
कहा महाराज ! मैंने घर्मग्रन्यों का अच्छा अध्ययन किया है । 
में आपको भगवद्गीता पढ़ाना चाहता हुँ । राजा विद्वान्‌ से 


. झघिक चतुर था । उसने मन में विचारा कि “जिस मनुष्य 


ने भगवद्गीता का अध्ययन किया होगा वह आर भो अधिक 
आत्मचिन्तन करेगा, राजाओं के दरवार की प्रतिष्ठा और 
धन के पीछे थोड़े ही पडा रहेगा ।! ऐसा विचारकर राजा ने 
` ब्राह्मण से कहा कि, महाराज | आपने स्वयं गीता का पुणं 
अध्ययन नहीं किया हे । मैं आपको शिक्षक बनाने का वचन 
देता हूँ, लेकिन आप अभो जाकर गीता का अध्ययन और 
अच्छी तरह कीजिये । ब्राह्मण चला गया, लेकिन वह बराबर 
यही सोचता गया कि 'देखो तो राजा कितना बड़ा qd है । 
वह कहता है कि तुमने गीता का पूर्ण अध्ययन नहीं किया 
और मैं कई वर्षों से उसो का बराबर अध्ययन कर रहा हूँ । 
उसने जाकर एक बार गोता को फिर पढ़ा ओर राजा के 
सामने उपस्थित हुआ । राजा ने पुनः वही बात दोहरायी और 


उपे बिदा कर दिया। ब्राह्मण को इससे दुख तो बहुत 
हुआ, लेकिन उसने मंन में विचारा कि “राजा के इस प्रकार 
कहने का कुछ न कुछ मतलव अव्य है।' वह चुपके से घर 
चला गया और अपने को कोठरो में बंद करके गोता का 
अध्ययन करने लगा । घोरे-धोरे गीता के गूढ़ अर्थ का प्रकाश 
उसको बुद्धि पर पड़ने लगा और उसको स्पष्ठ माळूम होने ` 
लगा कि सम्पत्ति, मान, द्रव्य, कीति के लिये दरबार में या 
किसी दूसरी जगह दोड़ना व्यर्थ है। उस दिन से वह दिन- 
रात एक चित्त से ईश्वर .की आराधना करने लगा और 
राजा के पास नहीं गया । कुछ वर्षो के बांद राजा को ब्राह्मण 
का स्मरण आया और उसको खोज करता हुआ. वह स्वयं 
उसके घर गया । ब्राह्मण के दिव्य तेज और प्रेम को देखकर 
राजा भो उसके चरणों पर गिर पड़ा और बोला-'महाराज ! 
अब आपने गीता के असलो तत्व को समझा है, यदि - 
मुझे अब अपना चेला, बनाना चाहें तो प्रसल्तता से बना 
सकते हुँ ।' क 
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काशी मुमुक्ष भवन सभा-समाचार 


फरवरो, १९८४ 


स्थायी भण्डारा 


कच्चा भण्डारा : रोटी, चावल, दाल, साग आदि 


१५०० ) रुपये एक बार में । 


पक्का भण्डारा : खीर, पूड़ी, साग, मिठाई आदि 


३०००) रुपये एक बार में । 


उपर्युक्त राशि के व्याज से प्रति वर्ष एक दिन । 


स्थायी भण्डारा 
श्री गोपीराम अग्रवाल, कलकत्ता कच्चा 
श्री छेदीलाल दारुका, बिहार कच्चा 


श्रीमती वसन्त सुन्दरी देवी वाराणसी पक्का 
श्री कलाशचन्द्र गोयल, कलकत्ता कच्चा 
श्री मामन चन्द्रगुप्ता, कलकत्ता कच्चा 
श्री रामेश्वरप्रसाद गुटगुटिया, qo qo 
बिहार कच्चा 

श्री जगमोहन दास शाह, चेरिटी ट्रस्ट, कच्चा 

वाराणसी 
अस्थायी भण्डारा 
थ्री मोतीलाल खेतान, देवरिया 

फलाहार (पक्का ) 
श्री ओमप्रकाश डिइवानिया, वाराणसा कच्चा 


राणा प्रताप का भाट 


१-२-८४ 
१५-२९-८४ 
१७-२-८४ 
१८-२-८४ 
२३-२-८४ 


२४-९२-८४ 
२६-२-८४ 


१३-२-८४ 
१५-९२-८४ 


. जब वीर-केशरी राणा प्रताप जंगलों और पर्वत- 
कन्दराओं में भटकते फिरते थे, तब उनका एक भाट पेटकी 
ज्वालासे तंग आकर शाहंशाह अकबर के दरबार मे पहुँचा 
ओर सिरकी पगड़ी बग़लमें छिपाकर uf सलाम झुका 
. णाया | अकबरने भाटकी यह उदण्डता देखी तो तमतमा . 


उठा ओर रोष-भरे स्वर में बोला । 


'पगड़ी उतारकर मुजरा देना, जानता है कितना बड़ा 


अपराध हे ?' 


भाट अत्यन्त दीनता-पूवंक बोला, अन्नदाता । जानता 


~ 
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श्रीमती किशनो बाई घनबाद वाली कच्चा १६-२-८४ 
वाराणसी 

स्व० शोस्वामी आत्मानंद तीर्थ की पोड़सी, 

ईरवर मठ, वाराणसी, समष्टि भंडारा पक्का २५-२-८४ 

अन्नक्षेत्र | 

श्री स्वामी अखण्डानन्द सरस्वती वाराणसो, 

( नवम्बर ८३ से जनवरी ८४ ) 
मेसर्स वायसं एण्ड फैब्रिक्स ( एस० ए० ) प्राइवेट 
लिमिटेड, झोटवाड़ा, जयपुर ( जनवरी से मार्च '८४ ) 

१५००) 

श्रो सत्यनारायण ख्ग्टा, कलकत्ता ( फरवरी १८४ ) ३००) 
श्रोमती वसन्त सुन्दरो देवी द्वारा डॉ० गंगासहाय 

पाण्डेय, अस्सी, वाराणसी ५०५०) 
होम्योपेथिक चिकित्सालय 
नये रोगी पुराने रोगी 

२६१ ११९५ 

आयुर्वेदिक चिकित्सालय 
पुराने रोगी 


४३४ | 


४५०) 


कुलयोग 
१४५६ 


कुलयोग 
४९६ 


नयें रोगी 
७५ 
० 
तो सब कुछ g, मगर क्या करूँ, मजबूर हे । यह पगड़ो 
हिन्दुकुल-भूषण राणा प्रतापको दी हुई है । जब वे आपके 
सामरे न झके, तब उनकी दी हुई यह पगड़ी कसे झुका 
सरता था? मेरा क्या है, मैं ठहरा पेटका कुत्ता, जहां भो 
पेट भरने की आशा देती, वहीं मान-अपमानको चिन्ता न 
करके पहुँच गया । 
मगर जहां-पनाह 
अकबर ने सोचा, 'बह प्रताप कितना महान्‌ है, जिसके 
भाट तक शत्रुके शरणागत होनेपर भी उसके स्वाभिमान ओर 
मर्यादा को अक्षुण्ण रखते हूँ । 


-अयोध्याप्रसाद गोयलीय | 


“शत 
PEL क PN, PST RR ? -— NEC 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम. १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 

काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था हे । दीनों, दंलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईइवर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा-कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है । मुमुक्ष भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद-वेदाङ् 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अर्चना 
ओर आरती के अतिरिक्तं प्रवचन और कीर्तन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिळब्ध विद्वान भी रहते हैं । 
ती्थथात्रियों एवं प्यंटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं । इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हैं। हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान-घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 

काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पर्यटकों एवं तीर्थयात्रियों का आकषण केन्द्र है । पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन बिताने की कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है । 


824८) 


iK Ga E ३ 
$3 


८9९ ESI ES e EIS && EDI &&! 





छी 





UC ECCE RR DR TU Re ८) 


US SS SS Smp og 


काशी मुमुक्षु भवन-सभा के लिए पुरुषोत्तमदास मोदी द्वारा सम्पादित एवं प्रकाशित 
तथा शिव प्रेस, ए. १०/२५ ्रह्मादधाट, वाराणसो में मुद्रित 
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| | श्री विद्यानिवास मिश्र १३ 
श्रीरामकृष्ण परमहंसदेव को मानव-परीक्षा-प्रणांली 
pH श्रीमती जलज भादुड़ी १५ 
शांति.वार्ता की पूर्व भूमिका PAS | 
Ál श्री हरीन्द्र,दवे १८ 
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निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा काशी 
मुमुक्ष भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है । | 
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मुमुक्षु के प्रथम तंथा द्वितोय वपं के अंकों की फाइलें पुरे कपड़े - 

.... . की जिल्द,ल्गाकर बेधवाई गयी हैं ॥ डाकव्यय स हित एक वर्ष की 

फाइल का मूल्य तीस रुपये है | अग्निम भेज कर मेंगायें | : | 
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अप्रैल १९८४ 


बुद्ध और आदिशंकर: 


स्वामी रंगनाथानन्द 


यदि आज हम बुद्ध को नेतिकता के श्रेष्ठतम प्रतोक के 
रूप में देखते हूँ, तो हम आदिशंकर को अप्रतिम विचारक 


और निष्णात दर्शनशास्त्रो की संज्ञा से विभूषित कर ' 


गौरव का अनुभव करते d! उनकी बौद्धिक प्रखरता एवं 
` दार्शनिक ऊंचाइयों का लोहा सारा विश्‍व मानता है । विश्व 
के विचारको में उनका स्थान मूर्धन्य है। बहुत दिनों तक 


भारत वाले भी आदिशंक्र को समझ नहीं सके थे। वे 


उन्हें केवल ब्राह्मणों के एक गुट का अथवा सन्यासियों के 
' एक वर्ग का नेता मानते थे। कुछ पुराणों ने भी ईर्ष्यावश 
उन्हें शिव का अवतार मानते हुए भो, उन पर लांछन लगाने 
का प्रयास किया, - क्योंकि वे उन्हें 'मायावाद' के प्रवर्तक 
कहते थे । इससे जो राष्ट्रीय चति हुई है, उसका अनुमान 
लगाना कठिन है । 


इस तरह के अनर्गल लांछन क्रे मूल में मौलिक चितन 
का अभाव ही था । व्यक्ति, चाहे वह कितना ही मह 
क्यों न हो, किसो राष्ट्र में संयोगवश जन्म नहीं केता, 
प्रत्युत उसके पीछे राष्ट्रीय संस्कृति का योगदान. रहता है । 
हम कभी-कभी परम्परा और अपनी संकुचित विचारधारा 
के कारण ऐसे महान्‌ सपूतों को वास्तबिक परिप्रेक्ष्य में नहीं 
देख पाते । ऐतिहासिकला के आधार पर आज हम उन भूलों 
' का परिमार्जन कर रहे हैं और इस परिप्रेक्ष्य में शंकर अथवा 
बुद्ध के समग्र व्यक्तित्व को नया प्रकाश मिलता है। | 


यह सभी मानते हैं कि आदिशंकर एक उद्भट विद्वान्‌ 
मोर उच्चकोटि के दार्शनिक थे । किन्तु प्रायः लोग यह मूल 


जाते हैं कि समूचे राष्ट्र को एक सूत्र में जोड़ने के कार्य के 
वे जनक थे । यह अवश्य चिन्त्य है कि भारतीय इतिहास ` 
की शिक्षा, संस्कृति के आधार पर न देकर हम केवल बड़े- 
बड़े साञ्राज्यों के उत्यान-पतन पर हो इसे आधारित 
करते E 
स्वामी विवेकानन्द ने इस .तथ्य को दृष्टिगत रखते हुए 
एक लेख प्रकाशित किया था, जिसका शीर्षक था, 'दी 
हिस्टॉरिकल इवोल्यृशन आफ इंडिया । इस लेख में उन्होंने 
वास्तविक ऐतिहासिक सूत्र के आधार पर यह प्रमाणित 
किया था कि इतिहास में राष्ट्रीय संस्कृति की झलक मिलनी 
चाहिए और हम इस संस्कृति के उन्नयन करने वालों को 
ही राष्ट्र का हीरो, उन्नायक कहना चाहिए । इस सन्दर्भ 
में हम शंकर को राष्ट्रीय GHI कह सकते हैँ, क्योंकि 
उन्होंने राष्ट्रीय संस्कृति के पुनर्जागरण ओर प्रसार-प्रचार 
को ही अपने जीवन का लक्ष्य बनाया । उन्होंने देश की 
बिखरी हुई संस्कृति को एक सूत्र में पिरोया । 
 - आज जब भाषा, घमं; जाति ओर संस्कृति के आघार . 
पर देश में बिखराववादी शक्तियाँ सिर उठा रही हूँ, यह 
जानना आवश्यक और वांछतीय है कि आदिशंकर का 
राष्ट्रीय एकता के लिए कितना योगदान रहा । संभवतः 
उनके प्रयास और उनकी शिक्षा हमारा मागदर्शन कर सके । 
आदिशंकर के काल. में बिखराववादी प्रवृत्तियां देश को ` 
जर्जर बना रही थीं । राजनैतिक दृष्टि से देश छोटे-छोटे 
राज्यों में de चुका था और वे राज्य आपस में बराबर युद्ध- 


रत रहते थे । राष्ट्रीय ऐक्य समापभ्राय या । _ 
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. हषंवर्घन का साम्राज्य बिखर चुका था। उत्तरी भारत - 


में राजपूत छोटे-छोटे राज्यों का स्वप्न देखने लगे थे । बौद्ध 
घर्म अवनति की ओर जा रहा था। अनेक छोटे-छोटे सम्प्र- 
दाय जनजीवन को विषाक्त कर रहे थे । लोग उपनिषदों 
मौर बुद्ध को भूलने लगे थे । राजनीतिक आपाघापी के 


इस युग में भिन्न-भिन्न संस्कृति वाली जातियाँ और टोलियाँ 


अपना अलग राग अलाप रही थीं । 
भारत को इस समय एक सुदृढ़ स्तम्भ की आवश्यकता 
थी, जहाँ पर विभिन्न संस्कृतियां और सम्प्रदाय एकत्र होते । 
आवश्यकता इस बात की थी कि भारतीय संस्कृति इतनी 
तेजस्विनी हो और भारतीय समाज इतना लचीला हो जो 
इन विभिन्न संस्कृतियो को पचा- कर एकरूपता और ऐक्य के 
सांचे में ढाल सके । उपनिषदों का नया भाष्य कर समाज के 
ढाँचे को समयानुकूल ढालनां आवद्यक था । इस कार्य के 
लिए एक प्रखर विद्वान और अतुल शक्तिसम्पन्न व्यक्तित्व की 
आवध्यकता थी । सौभाग्यवश वह दार्शनिक सूझब॒झ और 
वह साघनसम्पन्नता हमें आदिशंकर के रूप में प्राप्त हुई । 
शंकर ने भारतीय दर्शन का नया भाष्य जनसाघारण 
के सम्मुख रखा। उन्होंने वेदान्त दर्शन को शिक्षा दी । 
उन्होंने “गीता' को उच्चकोटि को टीका प्रस्तुत की और 
जनसाघारण को यह -समझाने में सफलता प्राप्त की कि 
'गीता' वास्तव में एक रचनात्मक दर्शन है, जिससे जीबन 
के हर क्षेत्र में हमारा मागदर्शन होगा । उन्होंने विभिन्न 
सम्प्रदायों के क्रूर अन्धवश्वासों को यथासम्भव समाजोपयोगी 
बनाने का प्रयास किया और सभी को वेदान्त की छत्रछाया 
में लाया । उन्होंने उस समय के लगभग सभी देवताओं 
और देवियों की पूजा के अर्चना-निमित्त भक्ति से ओतप्रोत 
हृदय को छू देने वाछे स्तोत्रों द्वारा सम्प्रदायवादी शक्तियों 


को एक सूत्र में बांधा ओर इस प्रकार साम्प्रदायिक बिष ` 


का उन्मूलन किया । . 

उन्होंने स्वयं सभी सम्प्रदायो, .अन्धविश्वासों और quii 
से ऊपर उठ कर दर्शन को इस प्रकार प्रस्तुत किया जिससे 
जनसाधारण छाभान्वित हो सके । तभी तो उनको 'सन्‌मत 


_ स्थापनाचार्य” कहते हे । उनके विशाळ हृदय में वैष्णव 


घर्म, शेव सम्प्रदाय, मातूपूजा एवं निर्गुण ब्रह्म की आराघना, 
सभी के लिए स्थान था और इन सबके मल में उनका दशन 


२] 


था, जिसके अनुसार सभी कुछ ग्राह्य था, कुछ भी अग्राह्य 


नहीं । साथ ही उन्होने पशुबलि के विरुद्ध आवाज़ उठाई शोर 
तान्त्रिकों की भर्त्सना की । उनका घर्म आम जनता के प्रति 
प्रेम और समर्पण का पक्षधर था । राजनीतिक 

के दौरान जिन नई जातियों का भारत में प्रवेश हुमा, उनमें 
आयंत्व का जागरण करने का उन्होंने सफल प्रयास किया, 
कुछ ने तो हिन्दु धर्म स्वीकार भी कर लिया । 


भारत की भौगोलिक अखण्डता को घ्यानगत रख कर 


उन्होंने देश में चार मठों का निर्माण कराया जो क्रमशः 
सुदुर उत्तर, सुदूर दक्षिण, पूर्व और पश्चिम में . स्थित हैं । 
विद्वान्‌ संच्यासियों द्वारा इन मठों के माध्यम से उनके उदार 
विचारों का प्रसार होता रहा । उन्होने स्वयं देश की चारों 
दिशाओं में भ्रमण कर भारतीय संस्कृति के विभिन्न आयामों 
का साक्षात्कार किया । कितना समर्पित जीवन था उनका, 
इसका प्रमाण है उनका परिभ्रमण उस काल में जब न.तो 


. यातायात के साधन सुलभ थे और न ही मार्ग । इस प्रकार 


अपने मन को जनसेवा में लगाकर उन्होंने अपने दर्शन का 
सुदृढ़ उदाहरण प्रस्तुत किया । 

आज हम उनकी सेवाओं के महत्व का आकलन बड़े 
गर्व से करते हैं । भारतीय संस्कृति पर उनकी छाप अमिट 
है । आज हमारे सामने एक नयो परिस्थिति है, आज. भारत 
में दुनिया की अधिकांश संस्कृतियो, जातियों और धर्मों के 


लोग यहाँ निवास करने लगे हैं। स्वभावतः आज की : 


समस्याओं का निराकरण मात्र राष्ट्रीय आघार पर सम्भव 
नहीं। इन समस्याओं को अन्तर्राष्ट्रीय आघार पर ही 
सुलझाया जा सकता है । 

आज को दुनिया में भारत में ही नहीं, अन्य देशों में 
भी युद्ध की विभीषिका किकतव्यविमूढृता का' वातावरण 
बनाये हुए है, ऐसे समय में भी शंकर की सीख वातावरण 
म गुंजरित हो रही है, क्योंकि उसे केवल प्रबुद्ध ही ग्रहण 
कर सकते हैं । वह गुंजार है वेदान्त दर्शन की, जिसके 
अनुसार सारा भोतिक अस्तित्व एक सूत्र में बेधा है, सभी 
जीवघांरी एक ही सत्ता के रूप हैं | । 

काश, शंकर.के वेदान्त दर्शन को. यह सीख कि 'हम 
सभी एक हूँ” दिग्दिगन्त में फैल पाती और विश्व का कोना- 

( शेष पृष्ट ९ पर ) 


.CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


श्रीराम की लीला में भारत-दर्शन 


डॉ० भानुशंकर मेहता 


सन्‌ १९२० में इलाहाबाद उच्च न्यायालय के माननीय 
न्यायाधीशों माननीय श्रोस्टेनली ` ( मुख्य न्यायाधीश ) तथा 
माननीय श्री वैनर्जी ने श्री छन्तूदत्त व्यास बनाम श्री am 
नन्दन मिश्र के एक मुकदमे का फैसला देते हुए लिखा था : 


e$ 


“**'भारत एक ऐसा देश है जहाँ खुले आकाश के : 


नीचे शोभा यात्रायं ओर झाँकियाँ, .विगत शताब्दियों से 
` आयोजित एवम्‌ संपादित की जाती रही हैं और अभी भी 
आयोजित की जाती हैं तथा सुख्यात हैँ और ये किसी मठ 
या मन्दिरविशेष के अन्तगंत सीमित नहीं हैं। तनिक भी 
महत्व के सभी हिन्दू नगरों में वर्ष प्रतिवर्ष “रामलीला! का 
आयोजन और संचालन होता है और यह किसी मन्दिर- 
विशेष का अंग नहीं है। यह रामलीला मेघाभगत के 
समय से हो रही है जो सम्वत्‌ १६०० के लगभग विद्यमान 
थे ।""'रामलोला एक घामिक शोभायात्रा 87" 
इस फैसले से कुछ एक बातें स्पष्ट हो जाती हैं । एक 
तो यह कि रामलीला” कम-से-कम चार-पाँच सौ वर्ष पुरानी 
है ( रामचरितमानस की रचना सम्वत्‌ १६३१ में gi), 
दूसरे यह कि मारत के प्रमुख नगरों में 'लीला' होती 
रहीहै। c 
` एक और तथ्य भी नोट करने लायक है कि.गोस्वामी 
तुलसीदास तथा मेघा भगत द्वारा स्थापित रामलीला 
समितियाँ रामलीला के अलावा कृष्णलीला, वामनलोला, 
नसिह लीला तथा दशावतार की झाँकी भी आयोजित करती 
vi ` E 
रामकथा की व्यापकता विश्वविदित QU भारत से 
बाहर नेपाल, तिब्बत, खोतान, हिन्द एशिया, जावा, 


सुमात्रा, बाली, मलय, स्याम, कम्बोडिया ( चम्पाद्वीप ), 


थाईलेंड, लाओस, बर्मा तथा श्रीलंका में रामकथाएँ लिखी 
गयों भोर इन देशों में “रामलीला” आज भी होती हैं । 
भारत के तो हर प्रदेश में रामकथा लिखी गयी यथा 


निवंचनोत्तर रामायण, भास्कर रामायण, मोल्ल रामायण, 
गोपीनाथ रामायण, सल्यालम सें--समचरितम्‌, 
रामकथाप्पाट्टू, कण्णइश रामायण ( १४वों सदी ), रामायण 
चम्पू ( १५वीं सदी ) अध्यात्म रामायण ( १६वीं सदी ) 
केरलवर्मा रामायण, कन्नड़ भाषा में-तोरवे रामायण, 
मंरावण काठग, जैमिनी भारत, पंपारांमायण ( सभी १६वों 


सदी ), काश्मीरी सें -काइमीरी रामायण या रामावतार 


तसिरू भाषा में-कम्बन रामायण ( १२ हवीं सदी ), तेलुगु 


, भाषा में-द्रिपदरामायण ( १३वीं सदी ), उत्तर रामायण, 
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चरित ( १८वों पदी ), अससी भाषा सें--मांघव कन्दली 
रामायण ( १४वीं सदी ), लवकुश युद्ध ( १४वीं सदी ), 
गीति रामायण (१६वीं सदी ), जीवस्तुति रामायण, 
महीरावण वध, पाताळ खण्ड राप्तायण, सोतारपाताल 
प्रवेश, रामविजय. नाटक, श्रौराम कीर्तन, गणक चरित 
( १७वीं सदी ), सीता बनवास, श्रोरामचन्द्र अदवमेव, 
कथारामायण,. अद्भुत रामायण, बांगला भाषा सें-- 
कृत्तिवास रामायण ( श्रीराम पांचालो ) ( १५वीं सदो ), . 
रामलीला, पदावलियाँ, आश्‍चर्य रामायण, अङ्भुतादचर्य 
रामायण (सभी १७वीं सदी), रामायण गाथा, 
रामलीला, रामम सामृत, अध्यात्म रामायण 
पांचाली, ( विष्णु प ` ग), अंगदेर रायबार, अंगद 
रायबार, विभीषणेर रायबार, कालनेमिर रायबार, 
विभीषणेर खोट्टा . रायबार, रामरसायन, मेघनाथ वघ, 
वाल्मीकि रामायण अनुवाद, उड्या भाषा सें-सरलादास 
रामायण "९ सिद्धेश्‍वर परिडा ) ( १५वीं सदी ), विलंका 
रामायण, रामायण ( बलराम दांस को, १६वीं सदी ), 
दांडी रामायण, कान्तकोइलि, रामविभा, रघुनाथ विलास, 
बारमासी कोइलि, अध्यात्मरामायण, विलंका रामायण, 
विलंका खण्ड, विचित्र रामायण, रामलीलामूत, वंदेहीश- 
विलास, रामरसामूत, रामचन्द्र विहार, रामरसामृतसिन्षु, 
रामकृष्ण केरिकल्लोर, रामायण ( कृष्ण चरण पटनायक 
की ), सीतेश बिलास, नृत्यरामायण, पूर्ण रामायण, सराठी 
भाषा सें--एकनाध इत भावार्थरामायण ( १९वीं सदी ), 
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अहिमहिरावण कथा, शिव रामायण, श्वेतकेतु रामायण, 
आत्मरामायण, जैमिनी रामायण, अध्यात्म रामायण, शव 
रामायण, आगम पांचरात्र रामायण, गुहागुह्यक रामायण, 
हनुमान रामायण, भक्तकूर्मवाराह रामायण, महाकाली 
रामायण, स्कन्द रामायण, अगस्ति पौलस्ति रामायण, 
पद्मपुराण त्रिरामायण, अर्निवरुण रामायण, जटायु रामायण, 
महाभारत रामायण, महाभारती रामायण, धमं रामायण, 
संक्षेप रामायण, सीता स्वयंवर, अहिमहिरावण वध, समर्थ 
रामदास कृत लघुरामायण, वेणावाई रामायण, रामविजय, 
मोरोपंत रामायण, शतमुख रामायण, गुजराती भाषा सें- 
रामलीला नां पदो ( १४वीं सदी ), रामविवाह,रामबालचरित 
( १५बीं सदी ) सीताहरण, रामायण, रावण मन्दोदरी 
संवाद, सीता-हनुमान संवाद, लवकुशाख्यान, रणयज्ञ, सोता 
विरह, रामायणनो सार, गिरघरदास कृत रामायण, आध्यात्म 
रामायण ( अनुवाद ), रामचरित मानस ( अनुवाद ), 
उद्‌ भाषा सें - रामायन Hg, रामायण qug, रामायन 
मंजुम,.रामायन बहार, रामायन मसीही, रामायन फंजी, 
तर्जुमाई रामायन, रामायन अमर प्रकाश, वाल्मीक रामायन 
के अनुवाद (vg तथा फारसी में ) संस्कृत भाषा H— 
वाल्मीकि रामायण, महाभारत, रावणवध, सेतुबन्व ( ५५०- 


. ६०० ई० ), मट्टीकाव्य, जानकीहरण, रामायणम्‌ मंजरी, 


दशावतारचरित, उदारराघव, जानकी परिणय, रामछिंगामृत, 
जानकीराम क्रीडा आहिक, राघ्रवोल्लास, रामरहस्य, 
उत्तररामचरित, मुन्दमाला, छलित राम, रामानन्द, प्रतिमा, 
अभिषेक, मैथिली-कल्याण, दुतांगद, उन्मत्तराघव, अध्यात्म 
रामायण, रामाइवमेघ, महावीर चरित, उदात्त, राघव, 
अनर्घ राघव, बाळ रामायण, हनुमन्नाटक, आश्चर्य चुडामणि, 
राधवानन्द, मायापुष्पक, स्वप्नदशानन, अभिनव राघव, 
रघुविलास, राघवाम्युदय, रामाम्युदय, कृत्या रावण, प्रसन्न 
राघव, उल्लाघ राघव, मंथिली कल्याण, अंजनापवनंजय, 
इतांगद, रामाम्युदय, अद्भुत रामायण, जानको परिणय, 
इलेषकाव्य, राघव पाण्डवीय, राघव नंषधीय, संकटनाशन 
स्तोत्र, सन्नीति रामायण, रामकृष्ण विछोमकाब्य, यादव 
राघवीय, राघवीय यादव, रामलीलामृत, चित्रबन्ध रामायण, 
हंस सन्देश, हंसदुत, कपिदृत, कोकिलसन्देश, चन्द्रदृत, राम 
गीतगोविन्द, गीत राघव, रामविलास, जानकीगीता, संगीत 
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रघुनन्दन, राघव विलास, रामश्रतक, रामार्याशतक, झार्या 


रामायण, वृहत्‌कथा तथा कथासरितत्सागर में रामकथा, 
भुशुंडी रामायण, चम्पू रामायण, उत्तर रामायण 

( गद्य ) रामकथा, रामकल्पद्रुम, हिन्दी भाषा MM 
रामचरित मानस, पृथ्वीराज रासो में १००. छन्द, सूरसागर 
में. १५० छन्द, भरत मिलाप, रामजन्म, अंगद पैज, 
अष्टय़ाम, आदिरामायण ( हिन्दी + पंजाबी ), अवध विलास, 
सीताराम चौपाई, अवतार चरित, वाल्मीकि-जैमिनी- 


in) 


रामाश्वमे्-अध्यात्म-णेगवाशिष्ठ के अनुवाद, रामचरित, 


रामरसायन, विश्राम सागर, 'रामस्वयंवर, अवघविलास 


( बाघेरि कुंवरिका ), कोशलकिशोर, रामावतार, राम 
मडंया, रामचन्द्रोदय, रामचरित चिन्तामणि, साकेत, वैदेही 
वनवास, केकेयी, उमिला, रामचन्द्रिका, रामावतार कथा 
( १६९८ ), राघेशयाम रामायण, गोविन्द रायायण, राम 
को शक्तिपूजा, तुलसी की कवितावली, गीतावली, रामलला 
नहछू, दोहावली, qud रामायण, कुंडलिया रामायण, 
छप्पय रामायण, रामायण छन्दावली, पावंतो मंगल, जानकी 


मंगल, रामाज्ञा प्रश्‍न, भेथिल सें--चंदा रामायण, जैन- 


सोतांचरित, पउमचरिय, बौद्ध-दशरथ जातक, अनामक 
जातक दशरथ कथानम, पंजाबी सें-लबकुश few पौडिया, 


सिन्धी सें-बसुमल जैरामदास कृत अनुवाद d 


और देश-विदेश की बहुसंख्य रामायणों पर आधारित 


'रामलीलाए' होती हैं । ^ कठपुतली नृत्य में रावण छाया, 


बर्रा कथा, why बोम लाइम, थोलाबप्पु कथा, कथकली में 


रामनट्टम, महाराष्ट्र में हरिकथा, ललित-दशावतार, भवाई | 


में रामवेश, जैन-रामरस, - रामजात्राए ( असम, बंगाल 
में ) रामताली, रास, कीर्तन, अंकिया नाट, नौटंकी, माच 
ओर केरल का कुडिअट्टम । नाटक की सभी विधाओं में 
रामकया का मंचन देखने को सिल सकता है । किन्तु 
रामलीछा' इनमे-हट कर एक अलग ही विघा हे । राम- 
हीला में कर्मकाण्ड का विशेष विघान होता है, द्रिव्य 
चरित्रों ( राम, लक्ष्मण, भरत, शत्रुघ्न, सीता ) का वरण 
भोर पुजन किया जाता है । और जब तक रामलीला: चलती 
है ( मुकुटपुजन से बिदाई तक ) स्वरूपों को देवत्व आव 


सै समादृत किया जाता है और वे संयम ्रतपूर्वक sem 
निवास करते हैं । 


स्वरूप ७-८ वर्ष के कुलीत, सुन्दर 
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बालक होते हैं क्योंकि देवत्व का भाव निर्दोष और संस्कारी 
बाल मन में ही विभासित हो सकता है। रामलोला में 
मुखौटों का भी प्रयोग होता हैं और इन मुखौटों में हनुमान, 
काली, दुर्गा आदि के मुखौटों को भी पूजा की' जाती है, 
स्वख्पो के मुकुटों की पूजा से तो लीला आरम्भ ही होती 
है । अस्तु किसी अन्य विधा में प्रस्तुत. राम-कथा को राम- 
लीला नहीं कहा जा सकता। रामलीला के आरम्भ में 
वन्दना और अन्त में आरती उसका प्रमुख अंग होते हैं । 
वाराणसी जनपद में शताधिक मंडलियाँ प्रति वर्ष 
रामलीला करती हैं और इनमें रामनगर, चित्रकूट, अस्सी 
की रामलीलाएँ अति प्रसिद्ध हैं । इन लोलानों के प्रस्तुति- 
करण, वेशभूषा और शएंगार में अन्तर है पर रामलीला के 
कर्मकांडीय तथा पात्रों के दिव्य स्वरूप का निर्वाह सभी में 
एक सा हैं । यहाँ हम आधुनिक और मध्यकालीन मंच पर 
प्रस्तुत नाटकों, लोक नाट्यों, नृत्य नाटिकाओं और बेले 
तथा पुतली नाटकों को चर्चा नहीं करेंगे क्योंकि d 'राम- 
लोला' नहीं हे । निःसन्देह ये सब उत्तम और सुन्दर 
विघाएं हूँ और इन्होंने देश-विदेश में अच्छी स्याति और 
यश अजित किया है । | 
“रामलीला” प्रदर्शनों भर झाँकियों में सूक्ष्म दृष्टि से 
झाँक कर देखें तो समूचे भारत की serm होती है । 
. यह बात केवल मनोरंजन या आत्मप्रशंसा की दृष्टि से नहीं 
कही जा रही है । “रामलीला” के मंदान में पधारें तो अनेक 
अनूठे तथ्य सामने आयेंगे । | 
रामलीला बीस से तीस दिनतक wed वाला श्युखला 
नाटक” है । इस लोला में लोक-मंच और लोक नाठ्यशैली 
का. उपयोग होता है, यह शेली मौलिक है, पूर्णतः भारतीय 
है । आमतौर पर. रामलीला सड़क,. अहाते या खुळे मैदान 
में होती है। कुछ लीलाएँ कुण्ड या सरोबर में भी होती 
हैँ । लीला के प्रसंग के अनुसार स्थल-परिवर्तन भी होते 
QV इस प्रकार हर मोहल्ले में (और लीलाएँ मोहल्ले- 
मोहल्ले, गांव-गांव में होती हैं) भारत का एक नक्शा 
बनता है, अयोध्या, गंगातट, जनकपुरी, प्रयाग, चित्रकूट, 
पम्पासर, पंचवटी, दण्डकारण्य, किष्किंधा, रामेश्‍वर, सागर, 
लंका, बेकुण्ठ, क्षीरसागर, हिमालय आदि अवतरित होते 
हैं। जिस स्थळ पर जिस प्रसंग की लीला होती है उसका 


वही नामकरण होता है । यदि छीला बहुत प्रसिद्ध आर ” 
लोकप्रिय हो गयी तो उस क्षेत्र का नाम ही लीलास्थल वाला 
हो जाता है। बनारस में अवघ, चित्रकूट, लंका, अनुसूया 
आश्रम, गोदावरी (गोदौलिया) प्रभृति मोहल्ले विद्यमान हुँ । 
सड़क पर चौकियां रख कर, मंच बना कर जब लीला 
होती हैं तो सहज ही जात्रा, भवाई, तमाशा, नौटंकी, खयाल, 
तेराकुत्तु. कथकली, यक्षगान और कुडिअट्टम को याद भा 
जाती है । 


रामलोला के कर्मकाण्ड हमें प्राचीन भारत के वैदिक 
युग को झलक दिखाते हे तो उप्रको झाँकियाँ वैष्णव भक्ति 
आन्दोलन युग को । श्घुंगार माधुरी रोतिकाल प्रतिबिबित 
करती हूँ । रामनगर की रामलीला का तो उद्देश्य वाक्य ही 
है-- अथ लीलानुकरणं प्रवक्ष्यामि महामुने' । सम्पूर्ण रामः ` 
लीला बारंबार वैष्णव परम्पराओं की, पाँच रात्र संहिताओं, 
चेतन्य सम्प्रदाय, रूपगोस्वामो, रासक और "p रामकृष्ण- 
लीलानुकरण सिद्धान्त की याद दिलाती हैं । उघर राम- 
लीला के जुळूस दक्षिण भारत के मन्दिरों की सवारी यात्रा, 
रथयात्रा की परम्परा की ओर इंगित करती हैं । चित्रकूट 


. रामलोला की झाँकियाँ भावविभोर दर्शनार्थी को बरबस ही 


श्रोनाथ जी के मन्दिर में ले जाती हैं। वेष्णवों की भाँति 
यहाँ भो भक्त दर्शक कथा, संवाद रंग-दुश्य या गतिविधि 
से नहों, केवलप्रभु के दर्शन से नैन जुड़ाने में तल्लीन रहता 
है । बस एक रट रहती है 'हरिम्रत की बस एक झलक 
मिल जाय।' और बिश्वास मानियें कि ऐसे भी अमागे हैँ, 
आस्थाहीन लोग हूँ जो लोला तो देख आते हैं पर स्वरूप 
पर उनकी निगाह ही नहीं पड़ती, वे राम को भूल कर 
"रावण? को देख आते हैं । रामलीला के पात्र “स्वरूप” होते 
हैं और जैसा 'रूप! वैसा “भाव? भी उनमें आ ही जाता है । 
बहुधा दर्शकों को इन लीलाओं में वह विरल दर्शन या 
'इलहाम' भी हुआ है । इस प्रकार यह रामलीला केवल 
एक नाठ्यविधा अथवा मनोरंजन नहीं हैं, बल्कि wm 
अनुष्ठान है, एक आध्यात्मिक यात्रा हे । स्वरूपों की सेवा, 
पुजा, आरती ओर झाँकी हमें सनातन घर्म को अखिल: 
भारतीय परम्परा से जोड़ देती है। दर्शकों का जयकारा 
पूरब-परिचम, उत्तर-दक्षिण को जोड़ता है, नोकड़े बीर को 
[ ५ 
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जय हमें बीर-पूजा-यक्षपूजा के आदि युग में, सारस्वत 
प्रदेशों में ले जाती हैं। TM 

रामलोला के पात्रों की वेशभूषा का अध्ययन सहज ही 
मगलकाल डी झलक देता है । हनुमान तथा अन्य qe 
घेरदार स्कर्ट हमें राजस्थान, गुजरात और कूमायु के पर्वतीय 
प्रदेशों पे जोडते हैं । रामनगर रामलोला में कुछ राक्षसों 
की रूपसज्जा केरल शैलो में को जाती है । पारसी नाटकों 
का प्रभाव भी दिख जाता है ! 

रामलीला की संवाद जली, एक-एक शब्द को विस्तार 
से खींचकर बोलना, केरल के प्राचीनतम नाटक 'कुंडोअट्टम' 
से अनुप्रमाणित है तो भाषा में ब्रज माधुरी भरी होती है । 
रामलीला में दशावतार को झाँकी महाराष्ट्र के दशावतार 
(ललित ) का ही प्रतिख्प & । 

रामलीला के मुखौटे अभी भी अनुसंघान-कर्त्ताओं की 
प्रतोक्षा कर रहे हैं रासलीला के अनुकरण में रामलीला 
का उद्भव हुआ यह मान कर चलें तो मुखौटों की संगति 
नहीं बैठती | बनारस की रामलोला में कपड़े, धातु ओर 
लगदी के लगभग २०-२२ मुखौटे इस्तेमाल होते हैं । इन 


मुखौटों को परिकल्पना किसने को होगी? मुखोटों की. 


डिजायन का स्रोत ded निकलिये तो अनेक आश्चर्यजनक 
तथ्य सामने आते हूँ । रामलीला के हनुमान के मुखोटे तथा 
घुर दक्षिण में शुचित्द्रम के हनुमान विग्रह का रूप-साम्य, 
श्रीलंका के लकड़ी के मुखौटों और बनारस के मुखौटों को 
सम-रूपता, उड़ोसा के देवी मुखौटों और बनारस के काली, 
दुर्गा मुखोटो की एकरूपता, छाऊ-नुत्य के मुखौटों और 
बनारसी धातु-मुखोटों का साम्य, बहुत सो कल्पनाएँ जगाते 
हँ । कथकली ओर ग्रक्षगात की रूपसज्जा भौर बनारस के 


काली, दुर्गा ओर गायघाट रामछीला के वानर मुखौटों की 
एकरूपता अनेकता में एकता के सेतु बनाती है। 


कागज तथा बांस से बने रामलीला के रावण, मेघनाद, 
जटायु, सुरसा, पर्वत, चारों फाटक, शेषनाग आदि की 


बनावट और कारीगरी ओर इनका मोहरम के ताजियों से 
साम्य भी नोट करने लायक है। 


रामलीला के मुकुट मोर श्रृंगार सहज ही हमें मन्दिरं 
में ले जाते हैं । इनका अध्ययन करने के लिए हमें भारतीय 
चित्रकला, भित्ति-चित्रों, कपड़े पर छपे चित्रों, पुरानी 


प्रस्तर और मृण्मय मूर्तियों, हस्तलिखित सचित्र ग्रंथों का 
अध्ययन करना होगा या कहें कि हमें इस शोध में ' प्राचीन 
भारतीय इतिहास के विभिन्न qui की यात्रा करनी 


होगी । ! 
रामलीला के “आयुध/--तीर, धनुष, फरसा, खड्ग, 


तलवार आदि कहाँ से लिये गये हैँ यह भी देखना होगा। 
बांस की घनुइया और सनई के तीर' कुशल शोधकर्ता को 
न जाने किस ग्रामीण या आदिवासी क्षेत्र में ले जायेंगे । 

रामलीला के वाद्य-यन्त्र और गायन शैली ( नारद- 
बानी ) का स्रोत भी ढूंढने लायक हैं । पात्रों की रूपसज्जा 
में मुर्दासिगी, रामरज, गेए, चन्दन, मस्करा, पन्नो, 
चमकी से बनाये फूलपत्तो और डिजाइन, तिलक के प्रकार, 
नाक से लटकती बुलाक, वक्ष पर छायो अलफो, .केश तथा 
केशप्रसाघन भी गौरतलब है। 

रावण के मुखौटे के विभिन्न प्रकार, उस पर बैठा गधे 
का सिर भी रोचक है। कया गधे का सिर उसके हठो स्वभाव 
का प्रतीक है या उसके वेदविद्‌ होने का ? राम-वनवास की 
लीलामओं में मुकुट पर बेंधो कालो डोरी का प्रतीक किस 
परम्परा से आया हैं ? तुलसी मंच (wm मंच, 
गलियारे और बीच में वंठे दर्शक ) की डिजायन और पात्रों 
की गतिविधि का उद्गम कहाँ हे ? क्या रामलीला के आदि- 


. आयोजक भरत-नाट्यशास्त्र से. परिचित थे? संस्कृत के 


रामकथा नाटकों और 'रामलोला' का कोई सम्बन्ध d 
क्या ?-तुलसी के रामचरित मानस के शब्दों और मुहावरों 
का भारत. के भाषाई मानचित्र पर कहाँ तक विस्तार. है? 


रामलीला की शोब में इन सब प्रश्नों का उत्तर ढंढना 
होगा । २ 


उपयुक्त सभो तथ्यों को एक साथ रखकर देखें तो 
स्पष्ट होगा कि वनारस को रामलोला के निर्माण में समूचे 
भारत ( या समूचे दक्षिण-पूर्व एशिया ) ने योगदान दिया 
हैं। या कह सकते हैं कि रामकथा ने समूचे जम्बुद्दोप को 
एक सूत्र में पिरोया है। आर 'रामलीला' रामकथा का 
जीवंत वाचन है । 

एशिया से बाहर पदार्पण करें तो यूरोप के पैशन प्ले 
( ईसा मसीह को लोला ) और अफ्रोका में प्राचीन मिस्र के 

( शेष पृष्ठ २२ पर ) 
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सत्संग का अर्थ. क्या है ? 


Wo Wo do गोपीनाथ कविराज 


श्री श्रीमाता आनन्दमयी आश्रम, गुरुजी का कक्ष । 
९ नवम्बर १९७५ ई०, समय प्रातः ८-२० मिनट । 


प्रश्‍ल--बाबा, हम लोग सत्संग शब्द का प्रयोग करते 
हैं, पर हम सब अज्ञानी हैं, सत्‌ वस्तु कया है, इसे नहीं 
जानते | प्रवचन सुनने के बाद कहते हँ--सत्संग में गया 
था। कभी गुरु के पास गये, कभी हम माँ के पास आये, 
कभी हम सद्ग्रंथ पाठ सुनने गये--इन सभी कार्यो को हम 
सत्संग कहते हैं । सत्संग का असली अर्थ है--सत्य की 
प्रासि । लेकिन इसे जानते-पमझते. हुए भी हम प्राप्त नहीं 
कर पा रहे हैं । खासकर वर्तमान स्थिति में। तो क्‍या इन 
दिनों अ, आ, क, ख वर्णमाला सीखने की स्थिति है? जब 
हम पहले-पहले वर्णमाला सीखते d तब हमें इसका ज्ञान 
नहीं रहता कि इसके माध्यम से बड़ी पुस्तकं पढ़ो जाती हूँ । 
बाद के स्तर से बड़े-बड़े ग्रन्थों को पढ़ते हँ । हम लोगों का 
सत्संग इसी प्रकार का है । 

उत्तर--तुमने जो कुछ कहा, वह ठीक है, लेकिन यह 
वास्तविक सत्संग नहीं है Aelative point of view 
से तुम्हारी बातें ठीक हैं । सत्संग होने पर नष्ट नहीं होता । 
स्थायी हो जाता हैं। फलतः जो चोज वास्तव में ठोक हैं, 
उसमें आनन्द रहता है, निरानन्द रहता है, सब कुछ रहता 
है, इनमें सार वस्तु ही है--सत्संग । अगर किसी को अच्छा 
आदमी समझते हुए उसका साथ कर रहा हूँ और इसे सत्संग 
कहो तो यह सत्संग नहीं हुआ । अच्छे लोग जब खराब 
लोगों के भीतर जो वस्तु हुँ, उसे कवर करते हूँ तब सत्संग 
होता है। इस भाव का ऐक्शन होने पर ही होता सत्संग 
सत्‌, सतु-सत्‌ असत्‌ नहीं है वह सत्‌ है, सत्‌ ही हे । लेकिन 
असत्‌ तो है ही नहीं जिसे असत्‌ कहते हैं वह भी तो 
भगवान्‌ ही हैं अर्थात्‌ सब चाहिए--पूर्ण वस्तु तभी 
वह वस्तु अपनी होती हे वर्ना अपनी कैसे होगी ? 
अगर दूसरी वस्तु हुई तो पराया हो गयी । उनके अलावा 


39 नही है । वंही है--सत्‌ । 


प्रश्‍न--जव आप स्वस्थ रहते थे तब आपके WT 
वाले भवन में आपके चरणों के निकट बैठकर हम लोग 
विषयों की चर्चा करते थे तब आप कहा करते थे--सत्‌ 
भ्रसग करो । यह जो सतू-प्रसंग है, और हम लोग जो बातें 
करते थे, वे सब भी तो मूल से आयो हैं, तो क्या यह सब 
बात बेकार की हैं ? 


उत्तर--वह मूल से आयी हूँ, अगर यह कोशल है तो 
वही होगा । आयो हे यह बात तुम नहीं कह सकते, नहीं भो 
आ सकती हैँ । अगर वह कौशल हैं तो आ भी सकती है 
तभी सत्संग होता हे-- 'योगः कर्मसु कौशलम्‌? । वह कौशल 
खूब सरल भी है और कठिन भी । मिथ्या में सत्यं को देख 
सकोगे । सभी वस्तुओं के भीतर वही सत्य है । 

प्रद्न-द्रष्ठा को असली स्थिति कोन सी हुँ? मिथ्या 
के भीतर क्या सत्य को देखा जा सकता है? | 


उत्तर--मिथ्या के भीतर सत्य को तभी देख सकते हो 
जब सत्य वस्तु लीड करेगा --इस समय तुम मुक्त नहीं हो । 
सभी वस्तुओं का वही होगा--पभी वस्तुओं में पाओगे । 
अन्यथा भगवान कंसे हुए ? यह भी होना चाहिए । अगर 
ऐसा नहीं हुआ तो क्या gar? यह तो खण्ड हो गया । 
कौशल उसमें है। जिसका साथ किया है, उसको अच्छाई- 
बुराई देखने की जरूरत नहीं है । जिसे बुरा कहता हूं, उसमें 
भी अच्छाई है । मैं देखूंगा तो मेरी आँखों के सामने त॑रता 
रहेगा । यह अच्छा आदमी है, यह बुरा आदमी है, यह 
सब जगत की बातें बन जाती हैं । बुरे मनुष्य के भीतर 
भी अच्छाई देखना चाहिए, तभी तुम अच्छो चीजें प्रास 
करोगे । संसार में अच्छा-बुरा दोनों चीजें हैं । अच्छे भी 
खराब भी है । खराब व्यक्ति में भी अच्छाई हुई, तुम अच्छाई 
को पा सकते हो। यह तुम्हारे हाथ की बात हे, अच्छाई 
पाने का कौशल है । विचार करके तुम करोगे क्या ? 
अच्छा है, यह बुरा है, ऐसा नहों होता। विचार नहों 
करना चाहिए । | : 
॥ ७ 
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प्रव्त--आपने कौशल की चर्चा की । इस कौशल को 
किस रूप में प्रयुक्त किया जा सकता हे । मान लिया कि 
विचार नहीं करूंगा । 

उत्तर-यह हृदय का आकर्षण है । शिशु s मां को 
चाहता है, उसके पास जाता है। मां बच्चे को गोद में लेने 
के feu बुलाती है। शिशु हाथ बढ़ा कर मां की गोद में 
चला जाता है । अगर मां छोड़ दे तो वह गिर जायगा । 
शिशु इस पर विचार नहीं करता । वह मां की गोद में जा 
रहा है, अगर यह भाव रहे तो ऐसा होता है । विचार करने 
qx खण्ड हो जायगा ! विचार करो मत । 

प्रश्‍न--कृपा ओर पुरुषाकार के बारे में आपसे अनेक 
बार चर्चाएँ हुई हैं जिससे इतना WISH हुआ कि कृपा एवं 
पुरुषाकार अगल-बगल रहते हैं । पुरुषाकार और कृपा एक 
पक्षी के दो पंख हैं । केवल पुरुषाकार से नहीं होता, केवल 
कृपा से नहीं होता--कछुपा के रहने पर पुरुषाकार को रहना 
ही पड़ेगा । पुरुषाकार रहने पर कृपा भी रहेगी । एक 
व्यक्ति ने उदाहरण देते हुए कहा--परमहंस रामक्ृष्णदेव ने 


गिरीश घोष से कहा था--तुझे कुछ करना नहीं है, केवल . 


बकलम कर दे । यहां तो केवल कृपा देख रहा हूँ, पुरुषाकार 
कहाँ है ? मैं इस बात का जवाब नहीं दे सका d 

_ उत्तर-उसके भीतर पुरुषाकार था, इसलिए उसने 
कृपा को खींच लिया । उसके भीतर पुरुषाकार था, इसे वह 
नहीं जानता था । उसका बाहर प्रकाश नहीं था । दोनों को 
जरूरत है, पुरुषाकार और कुपा की । केवल कृपा से कोई 
काम नहीं होता और न केवल पुरुषाकार से कोई काम 
होता है । 


AR नवम्बर, सन्‌ १९७५ ई० श्रो श्रीमाता आनन्दमयी . 


आश्रम । गुरुजी का कक्ष । समय ८.५५ प्रातः । 


प्रश्‍न--अखण्ड महायोग के बारे में आपने एक जगह 


योगी ओर साघक के श्वास-क्रिया के सम्बन्ध में कहा d— 
योगी और साधक की श्वास-क्रिया के सम्बन्ध में प्रभेद है। मेरी 
समझ में यह भेद नहीं आया है । कृपया अच्छी तरह समझा 
दीजिए । योगी और साधक के रवास-ग्रहण तथा दवास-त्याग 
में कहाँ भेद है, संक्षेप में समझा दीजिए । | 
उत्तर--श्वास की गति का रोघ करने पर lj 
होता ओर अधिक त्थाग करने पर खराब नहीं Hold 


€ ] 


त्याग और ग्रहण का सामंजस्य 'करना चाहिए। इन दोनों 
के सामञ्जस्य से साम्य अवस्था प्राप्त होती है। अधिक 
होना चाहिए और रोध भी होना चाहिए। दोनों का 
समन्वय होना चाहिए। दोनों का समन्वय करना पड़ता है। 

प्रश्‍न--दोनों का समन्वय होने पर SUD एक की 
निरोध अवस्था आती है ? ' 


उत्तर - निरोध क्यों होगा ? निरोध की आवश्यकता 
नहीं होती योगी के आनन्द का उच्छवास निरोध क्यों 
होगा ? निरोध भी नहीं होगा और न बुत्थान होगा। 
निरोघ और वुत्यान ( विग्रह ), इन दोनों से परे होगा । 
यही हें भगवत्‌ प्राि=उन्हें छूना होगा--भगवान को छूने 
को इच्छा होगी । भगवान में क्रिया भी है और निष्क्रिया 
भी है। समन्वय हो जाता है अन्यथा नहीं होता । केवल एक 
तरफा हो जाता है । योगी के लिए साम्य अवस्था आवश्यक 
है। गतिरोध करने से कोई लाभ नहीं होता । दूसरी ओर 
गति बढ़ाना भी ठीक नहीं हैं। योगी के लिए दोनों ही 
गलत है । साम्य चाहिए । | | 

प्रश्‍न-क्या साम्य होने पर आनन्द का अनुभव 


होता है ? | 
 उत्तर--आनन्द का अनुभव तो तुच्छ. चोज है। 

आनन्द का त्याग होना चाहिए । आनन्द अपने कब्जे को 
चीज है, हमारे अघोन । मैं आनन्द के अधीन नहीं हूँ तभी 
यह होगा । अन्यथा कैसे होगा ? आनन्द और निरानन्द 
दोनों ही मेरे अधीन रहेंगे । योगी के लिए यही बात है । 
समन्वय समन्वय । 

गोपाल भाई ने प्रश्‍न किया--आह्वादिनी-शक्ति के बाद 
क्या हे ? 

उत्तर-आह्भादिनी शक्ति के वाद कुछ नहीं है । है 
आनन्द--वह आनन्द नित्य आनन्द होगा--खण्ड नहीं 
होगा । अखण्ड आनन्द होना चाहिए । अखण्ड आनन्द ही 
भगवत्‌ स्वरूप हू -और खाली आनन्द है भोग --प्रह कुछ 
नहीं हे । भोग को कब्जे में रखना चाहिए, त्याग के साथ । 
उस वक्त त्याग और भोग दोनों बराबर हो जायेंगे । 


प्ररन—आनन्द में एक विभाग को लिया जा सकता C 


है जैसे उत्सव का आनन्द, एक रूप में । अपने आप में- 
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उत्तर--शिक्षु उछछ कर मां की गोद में जाता है । 
लपक कर जाने में गिर जाने का भय बना रहता है poni 
गोद में ले लेती है। वहाँ भय की बात नहीं रहती, भय 
: भी नहीं । मां की गोद के बिना काम नहीं चलता । खाली 
आनन्द से कुछ नहीं होता, खाली दुःख नहीं होता । एक- 
तरफा होता है । मैं सुख भी नहीं चाहता, दुःख भी नहीं 
चाहता । सुख-दुःख की साम्यावस्था चाहता हूँ । सुख में भोग 
होता ह ओर दुःख में भी । . सुख-दुःख से परे होना होगा । 
स्थायी आनन्द । | । 

प्रश्‍ल--आपने अभी भोग जी चर्चा की। उपनिषद्‌ 
में &—d त्यक्तेन भुंजीथा:--वह भोग तो भोग नहीं है i 

उत्तर--नहीं । अगर भोग त्याग में परिणत हो जाता 
है तो फिर भोग कहाँ रह जायेगा ? भोग त्याग में परिणत 
हो जाता हैं। त्याग भोग होता है, भोग त्याग होता जाता 
है । त्याग और भोग में विरोध नहीं रहता । विरोध न रहने 
पर आनन्द चिर आनन्द होता है। अन्यथा आनन्द एक- 
तरफा हो जाता है । त्याग के द्वारा जो आनन्द मिलता है, 
वही आनन्द स्थायी होता है--अब भोग नहीं है । मूल वस्तु 
में त्याग भो है, आनन्द भी है। त्याग नहीं भी है. ओर 


आनन्द भो नहीं है । दोनों ही है, दोनों का अभाव है । 
प्रश्‍न--अर्थात्‌ पुर्ण के भीतर सब है--त्याग, भोग, 
दुःख-सुख । कोन सा नहीं हे? । 
 उत्तर--पूर्ण में दुःख दुःख के रूप में नहीं है, सुख 
सुख के रूप में नहीं है। दुःख अगर दुःख के रूप में रहे तो 
दुःख भोग होता है । सुख अगर सुख रूप में रहें तो सुल 
भोग होता है - सुख भी नहीं रहता, दुःख भी नहीं रहता । 
सुख भी रहता है, दुःख भी रहता। | 
प्रश्‍न-अर्थात्‌ यह कहा जा सकता है कि सब कुछ है, . ` 
कुछ भी नहीं हैं । है] 

' उत्तर-- यही होना चाहिए । यह कहने से नहीं होगा, 
होना चाहिए। मां की गोद में उछडकर गिरना--माँ की 
गोद में जाते हो वह गोद में ले रेती हूँ । माँ जज गोद 
में ले लेती है तब तृप्ति अनुभव होती है । गोद में उछल कर 
जाना ही कठिन है । डर लगता हे कि कहीं गिर न पड. । 

गोपाछदादा ने कहा--इसका अर्थ यह है कि मां गोद 
में लेगी, यह निर्भरता नहीं है, मैं गिर नहीं सकता, यह 
विश्‍वास नहीं dl 3 

बाबा ने कहा-- यह विश्वास रहना चाहिए ।' 


( पृष्ठ २ का छोषांश ) | 


कोना इस ऐक्य के प्रबळ किन्तु मधुर पुकारों से गूंज 
उठता, क्योंकि आज के बीमार विश्व को यही एक मात्र 
ओषधि है । | 

वेदान्तकेशरी को चीत्कार अवश्य गूंजेगी । आधुनिक 
'काल में वेदान्त को इस चीत्कार का सर्वोत्तम उद्घोष 
` स्वामी विवेकानन्द के माध्यम से हुआ। स्वामी विवेकानन्द 
के अनुसार वेदान्त की शाश्धत विचारधारा जिससे सारे 
विश्व के आध्यात्मिक ऐक्य का प्रतिपादन होता है, माज को 
दुनिया की सर्वश्रेष्ठ घरोहर है । सारे विश्व का अस्तित्व एक 
है ओर एक ही आत्मा का स्वरूप सर्वत्र दृष्टिगोचर होता 
हे। यह विचारधारा सुगमता से कट्टर पंथियों भौर 
साम्राज्यवादियों के गले के नीचे नहीं उतर पाती । किन्तु 
आज का विश्व हमसे इसी ऐक्य-सन्देश की कामना करता 
हे । यहो ऐक्य सभी नीतिशास्त्रों और, आध्यात्मिक वादों 
का निचोड़ है, और इसके प्रवक्ता हैं आदिशंकर । 


आज को दुनिया के लिए बुद्ध और शंकर दोनों भारत 
को पवित्र देन हैँ । दोनों के दर्शन में अळ्गाव के बावजूद 


, दोनों के बोच में मिलन बिन्दु झलकता & | आज के विश्व 


को शंकर को प्रखर बुद्धि और बुद्ध के विशाल हृदय की 
आवश्यकता है, जिससे विश्व को सहानुभूति और प्यार के' 
साथ ऐक्य के सूत्र में बाँधा जा सके | भारत में भी जटिल 
राजनीतिक और सामाजिक गुत्यियाँ वेदान्त के माध्यम से 
सुलझाई जा सकती हैं। -भारत को अपने सांस्कृतिक 
अस्तित्व की रक्षा हेतु शंकर भौर बुद्ध की शरण में जाना 
होगा । आज का बदला हुआ विश्व, वैज्ञानिक उपलब्धियों 
के बावजूद भारत की विचारधारा को भोर आकृष्टहे । 
वेदान्त दर्शन विश्वःसमस्याओं को सुलझाने का मार्ग प्रशस्त 
करने में सक्षम है। इस- प्रकार स्पष्ट हे कि आजका 
वैज्ञानिक समाज यदि भारत की ओर सतृऽण नेत्रों से 
देखता है, तो इसके मूळ में यही हे कि भारत बुद्ध और 
शंकर की जन्मभूमि है । & 
[ ९ 
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प्रकृति के स्वर . 


= अनास - 
[ marg से आगे | | e 


चोंटियों का व्यवहार कभी कभी तो मनुष्यों के व्यवहार 
से बिलकुल मिलता-जुलता होता है । वे अपनी रक्षा के लिए 
भुरभुरो मिट्टी के छोटे-छोटे छिद्रदार टीले बना लेती हे और 
उसे अपने सहयोगी सैनिकों से इस प्रकार आच्छादित कर 
ळेती हैं, कि मानो उन्होंने अभेद्य दुर्ग तेयार कर लिया हो । 
यदि आप उसके किसी भाग को थोड़ा सा भो विकृत करते 
हैं तो देखें तत्काल झुण्ड के झुण्ड उसकी मरम्मत कर एक 
कुशल कारीगर की भाँति उसे पुनः उसके पुराने रूप में लाने 
के लिए सक्रिय हो जाते हैं और यदि उन्हें थोडासा भी 
आभास हो जाता हे कि कोई शत्रु उनके निकट आ रहा है, 
तो उनके कामगार तुरन्त उसे जाछे के रूप में वुन कर 
सुरक्षा को पुरी तेयारी कर लेते हैं । 


कभी-कभी तो यह जानकर कि कुछ मविखयां विशेषरूप 
से मधुमक्खियाँ और भोरे दो तरह का व्यवहार करते हैं 
बड़ी हैरानी होतों है। एक व्यवहार तो यह है कि वे दिन 
भर एकाकी स्वच्छन्द रूप से इधर-उघर घूमते दृष्टिगोचर 
होते हैं उस समय ऐसा प्रतीत होता हे कि उन्हें भविष्य 
की कोई चिन्ता नहीं है, या वे भविष्य से अनजान हैं, किन्तु 
शाम होते-होते वे अपने-अपने टीले या छत्ते की ओर मेंडराते 
उमड़त घुमड़ते चल देते हैं और अभीष्ट स्थल पर पहुँच कर 


La 


अपने स्वजांतियों के साथ घुल-मिल जाते & । 


जब हम किसी एकाकी चींटी को मैदान में देखते हैँ 


तो वह बहुत ही निरीह प्राणी प्रतीत होता है । उसके पास 


सोचने की शक्ति भी है, यह विचार कभी-भी नहों उठता । 


पर जब कभी हम उसे समूह में देखते है. चात 

चारःछः Se ही MUT uM EM 
हैं कि उन चींटियों के पास सोचने-समझने तथा योजना 
बद्ध कार्य करने की शक्ति है । यदि मागं में कोई मरा हुआ 
कीट या पतंगा मिल गया तो पूरा समूह, एक साथ उसे 
घसीट कर अपने टीळे तक छे जाने में लग जाता है । अपने 
भोज्य पदार्थ को टीले के सन्निकट 


१० ] 


तब समझ में आ जाता 


पहुँचते ही सहसा पुरा का 


पूरा काला टोला हिल उठता है ओर बड़े ही योजनाबद्ध 
तरीके से हजारों हजारों चींटियाँ उस भोज्य पदार्थ को चट 
कर जाती हूँ । 7 

इन छोटे-छोटे कोट-पतंगो में सोचने, योजना तैयार 
करने और सामूहिक रूप से कार्य करने की क्षमता यह सिद्ध 
करती है कि उनके पास मस्तिष्क की कमी नहीं रहती। 
कभी-कभी ये कीड़े छोटे-छोटे तिनकों की सहायता ते 
अपने निवासस्थान को सुरक्षित करते हैं । जब कभी वे अपने 
आरामगृह के निर्माण कार्य में लगे होते हें, उस समय यदि 
उनके कार्यविधि का अध्ययन करे तो पता चलेगा कि वे 
किकी एक दीवार या छज्जे को तैयार करने में एक निश्चित 
नाप के तिनके लगाते हूँ और इन तिनकों को निश्चित नाप 
के अनुसार खोज-खोज कर वे एकत्र करते हैं। जब कमी 
उन्हें कहीं बड़े नाप के तिनके लगाने की आवश्यकता होती 
है तो वे कुछ बड़े नाप के तिनके आवश्यकतानुसार चुन लाते 
हैं । उनके समूह के सदस्य इन तिनकों का चुनाव कर इतनी 
शीघ्रता से उन्हें अपने अभीष्ट स्थान पर पहुंचा देते हैं, मानो 
उनके प्रबन्धक द्वारा टेलीफोन से किसो को भादेश दिया गया 
हो कि अमुक नाप के तिनके तैयार रवखो और वे इसी 
आदेशानुसार पलक भाजते आवश्यक नाप के तिनके एकत्र 


'कर लाते हैं । 


यदि नहीँ, कभी-कभी चीटियों को लम्बी लम्बी कतारे 


बड़ी तेजी से फिर भी सावधानी पूवंक किसी विशेष दिशा में 
बढ़ती दिखाई पड़ती हे । ऐसा जान पड़ता है मानों उन्हें 
किसी कम्प्यूटर अथवा टेलीफोन से यह पता. चल गया है 
कि अमुक दीवार के उपर, अथवा अमुक मकान के पीछे 
किसी स्थान प्र्‌ उनका भोज्य पदार्थ पड़ा हुआ है, और 
उसे प्राप्त करने के लिए इनके सैनिक्रों की लम्बी कतार 
निकल पड़ो हो । होता भी ऐसा हो है। यदि आप उस 
स्थान का निरीक्षण करें, जहाँ पर जाकर यह लम्बी कतार 
VT एकत्र होती है तो आप पायेंगे कि उस स्थान पर कोई 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


कीड़ा या पतंगा मरा पड़ा है और उसे ले जाने के लिए यह 
लम्बी कतार छगी है। - 

यदि आप किसी गाय को चरागाह में स्वच्छन्द विचरण 
के लिए छोड़ दें तो देखेंगे कि वह कभी एक स्थान पर घास 
चरती है और फिर थोड़ा हट कर दुसरे स्थान पर । यदि आप 
घासों और पौधों की थोड़ी जानकारी रखते हों तो आपको 
पता चलेगा कि जो घास या पौधा जहरीला या कटीला है 
उसे गाय छोड़ देती हैं। वह केवल सुस्वादु और जीवन- 
दायिनी घास को हो खाती है । लेकिन यदि आप किसी 
गाय को घर पर बाँध कर चारा देते हों तो आपको यह 
जानकर आरचयं होगा कि जिस घास को जहरीला मान कर 
वह चरागाह में नहीं खा रहीयी, उसी घास को आपके घर 
.qX वह अन्य चीजों के साथ खा लेती हे । परिणाम यह 
होता हैं कि वह रोगग्रस्त हो जाती है और प्रायः मर जाती 
हे ! आप पूछेंगे ऐसा क्यों होता है? इसका एकमात्र उत्तर 
यही है कि सभी जानवर मनुष्य को अधिक बुद्धिमान मानते 
हें और उससे डरते हूँ । यहाँ तक कि जंगली जानवर भी । 
ऐसी दशा में गाय कुछ तो डर कर और कुछ यह सोच कर 
कि मनुष्य जहरीला चारा नहीं दे सकता, उसे खा लेती है 
चाहे उससे उसकी मृत्यु ही क्यों न हो जाय । इस प्रकार 
हम देखते हैं कि मनुष्यों का सम्मान जितना जानवर 
करते हैं, उतना शायद एक मनुष्य दूसरे मनुष्य का नहीं कर 
पाता । यहो कारण है कि मानव जाति अपनी ही कमियों 
ओर भूलों तथा अपने अहंकार का क्रि हार होती रहती है । 

हमने देखा कि पत्थर के तथाकथित निर्जीव टुकडों और 
पाषाण खण्डो से लेकर पौधे, सीपी, छोटेछोटे पौधे, लतायें 
ओर qw उतने ही सजीव और स्वरमय हुँ जितने कि कीट, 
पतंगे, भोरे, मघुमक्खियाँ, चीटियाँ बड़े जानवर और स्वयं 
मनुष्य हे । यदि. हम पत्थरों, सीपियों, पौधों और eure 
की स्वर-लह्री को नहीं पहचान यां सुन पाते हैं, तो यहं 
हमारी कमी है। यदि हम उनके साथ रागात्मक सम्बन्ध 
स्थापित करने का प्रयास करें तो निश्चय ही हमें उनकी 
मधुर गुंजार सुलभ होगी । 
हम कुत्ते, बिल्ली, गाय, हाथी, घोडा, ऊंट अथवा अन्य 
जानवरों को पाळते हूँ, उनसे प्यार करते हैं । उनको सुरक्षा 


. भर उनके भरण-पोषण का प्रबन्ध करते हैं । इनके बदले में 


य जानवर भी हमें प्यार करते हैं और हमारी अभीष्ट सेवां 
करते हैं । हम कुछ अंश तक इनके साथ रागात्मक सम्बन्ध 
बना देते हैं और इसके बदले में हम उनकी सेवा स्वीकार 
करते हे. । यह तो रहो स्वार्थ की वात | इसी प्रकार यदि 
हम पत्थर, सोपी, छोटे-छोटे पेड़-पौधों और लताओं के 
साथ भी रागात्मक सम्पर्क स्थापित करने का दृढ़ प्रयाप्त करें 
तो निश्‍चय ही हमें इनकी झंकार हृदयंगम करने में 
सफलता मिलेगी । | 

हम प्राय: बड़े-बड़े अन्बडों, तुफानों और मुकम्पों को 
मानव-जाति का शत्रु मान कर उनसे बचाव का प्रबन्ध करते 
हैं । हम प्रकृति.को कोसते हैं कि वह कितनो निर्मम है कि 
भूकम्पों के माध्यम से नगरों और गाँवों को रसातल में पहुँचा 
देती हैं। किन्तु हम अपने को क्यों नहीं कोसते कि हमारे 
वंज्ञानिक आविष्कारों ने अणु बम, हाइड्रोजन ` बम और 


रासायनिक छिड्कावों द्वारा कितना नरसंहार करने की | 


शक्ति अजित कर ली है । हम प्राकृतिक प्रकोपों से डर कर 
प्रकृति को कोसते हैं, परन्तु क्या कमी भो हमने यह जानने 
का प्रयास किया है कि इन प्राकृतिक आपदाओं के पोछे 


कौनसी चेतना शक्ति कार्यरत रहती है । काश, यदि हम यह 


समझ पाते, तो सम्मवतः प्रकृति की इस संहारेषणा पर हम 
विजय प्राप्त कर उसे रचनात्मक दिशा में मोड़ uad 
हमारे वैज्ञानिक तथ्यात्मक विश्लेषण करते हैँ । फूलों- 
पंखुड़ियों को तोड़-मरोड़ कर पता लगा लेते हैं कि वे किन 
किन अणु, परमाणुओं के किस अनुपात के मिश्रण से बन हैं । 
वे पता लगा लेते हूँ फि तूझान किस दिशा और किस गति 
से आगे बढ़ रहा है। भूकम्प का गर्भस्थल कहाँ है और 
किन स्थानों के लिए खतरा है, पर इन सबके पीछे कोन सी 


3 


चेतनाशक्ति सक्रिय है इसका पता लगाना वैज्ञानिक के - 


प्रयोगशाला को वस्तु नहीं हे । इस चेतना-शक्ति को खोज 
तो हृदय और मस्तिष्क दोनों के सामूहिक प्रयास से हो 
सम्भव है । एक क्षण के लिए मनुष्य अपने मस्तिष्क qe 
को बन्द कर, मानसिक विकास को गति देने का प्रयास करे 


. और यदि उसके सतत प्रयासों से उसको मानसिक शक्ति को 


धारा किसी संवहनीय अदृश्य प्रणाली से प्रकृति की उस 
चेतन-शक्ति से सम्पक स्थापित कर ले, तो प्रक्तिजभ्य 
संहारशक्तियों पर विजय पाई जा सकती हे । 


[ ११ 
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ऐसा नहीं, कि इस प्रकार का सम्पर्क कभी किसी ने 
किया ही न हो । हमारे ऋषि-मुनियों ने उस चेतना-शक्ति से 
सम्पर्क स्थापित करने में सफलता प्राप्त की ह्दै । इसके लिए 
जितेन्द्रिय होना होगा--सांसारिकता से ऊपर उठना होगा 
और त्याग की भावना लानो होगो। थोड़ा-बहुत अनुष्ठान 
और अभ्यास का उदाहरण आज भी कभी कभी कोई महा- 
प्राण प्रस्तुत करते हूँ, जब वें इच्छावृष्टि करा लेते हैं अथवा 
अपने स्थूल शरीर को अदृश्य बना लेते हैं। शर-शैया पर 
पड़े भीष्म ने उस चेतना-शक्ति का साक्षात्कार किया था d 
स्वामी रामकृष्ण परमहंस ने इसे देखा था। इसके लिए 
आवश्यकता हे हृदय को प्रांजलता ओर विशालता तथा 
उसकी ग्रहण शक्ति को अलौकिक क्षमता । 

हेलेन कीलर का मत है कि ब्रह्माण्ड के असीम आश्चयं 
केवल उसी अंश तक हमें प्राप्त होते हे जिस अंश तक हमारी 
ग्रहण शक्ति समर्थ होती है । यह ग्रहण शक्ति इस बात पर 
नहों निर्भर करती कि हमारे चर्म चक्षु ज्ञान के ऐनक 
से कितना देख सकते हैं, प्रत्युत इस बात पर निर्भर है कि 
हमारा हृदय कितनां ग्रहण कर सकता है । प्रकृति के मधुर 
स्वर केवल उन्हीं के कानों में गुंजरित होते हैं जिन्हें प्रकृति 
से प्यार है। प्रकृति के रहस्य उन वैज्ञानिकों को कभी 
उपलब्ध नहीं होंगे, जो प्राकृतिक सौन्दंय को नष्ट कर उसके 
तत्वों, अणुओं और परमाणुओं की परख करते हैँ, ये रहस्य 
तो उन्हें प्राप्य है जो प्रकृति में सूक्ष्म, रसमय भावनाओं का 
दर्शन करते हैं ओर उसको ॐंचाइयों को छूने का प्रयत्न 
करते हैं, विनम्नतापूर्वक, सावघानो ओर सम्मान के साथ । 


१८५४ ईस्वी में 'रेड इंडियन GS एक बड़े भुभाग: 


को छेने की अमेरिकी सरकार ने पेशकश की । इस अमेरिकी 
प्रस्ताव का जबाब रेड इंडियन्स' के प्रमुख श्री सेठिल ने देते 


. हुए कहा, आप किस प्रकार इस भूभाग के आकाश को 


क्रय कर सकते हैँ ? आप के देश की भूमि के प्रति हमारी 


. निष्ठा को कैसे लेना चाहते हैं? आपके विचार बेतुके जान 


पडते हैं। जब हमें स्वयं यहाँ को हवा को ताजगो और पानी 
के कलकल पर कोई अधिकार नहीं है, तो हम उसे कंसे 
बेच सकते हैं ? इस घरित्री का हर कण हमारे लिए पवित्र 


p] 


ईद्वरीय घंरोहर है । हमांरो स्मृति और हमारे अनुभव में 

चीड़ के पेड़ों की टहनियाँ,. समुद्र तट के बाळू कण, हमारे 

जंगल और भौरों की गुंजार पिरोई हुई है ।” : 
'यहाँ की सुरभित पुष्पवाटिकायें हमारी भगिनी है 


और इसके हिरन, घोड़े, बड़े-बड़े पक्षी हमारे भाई ह । . 
हमारो चट्टान, हमारे चरागाह और यहाँ के जीवजन्तु एक. 


विशाल परिवार के अंग हुँ । नदियाँ हमारी सहचरी ga 


यदि हम अपना कोई भूभाग आपको देते हैं आपको अपने . 


बच्चों का सिखाना होगा कि हमारे नद तुम्हारे भाई ह 
और उनके साथ तुम वहो व्यवहार करोगे जो अपने भाई के 
साथ करते gU 

“हम आपके प्रस्ताव पर विचार करेगे और यदि हमने 
उपे स्वीकार किया तो यह शर्त आवश्यक होगी कि गोरे 
लोगों को हमारे जानवरों के साथ भाई जंसा व्यवहार करना 


होगा । आपको अपने बच्चों को बताना होगा कि उनके 


पाँव के नीचे की भूमि हमारे पूर्वजों की राख से बनी है, 
अस्तु पवित्र हे । आपको अपने बच्चों से कहना होगा कि 
घरती 'मां' है । यदि कोई हम पर थुकता है तो वह स्वयं 
अपने ऊपर थूकता है। इस भूमि पर जो विपत्ति आती है, 
उसे. इस.पर निवास करने वाले भी प्रभावित होते हैं ।' 
“हम जानते हूँ कि पृथ्वी मनुष्यों की चेरी नहीं होती । 
मनुष्य पृथ्वी का आमारी है। मनुष्य जीवन-घाग्रे को नहीं 
बुनता, वह केवल इसका उपभोग .करता है । यदि जीवन- 
घागे को वह तोड़ना चाहता है, तो स्वयं टूट जाता है । हम 
सभी भाई-भाई हो सकते हैं । एक बात जिसे हम जानते हैं 
भौर जिसे एक दिन गोरे लोग भी मानेंगे, यह है कि ईश्वर 
जो हमारा है वही आपका भो । यदि आप सोचते हैँ कि 


उस ईश्वर पर मपका एकाधिकार है जिसे आप हमारी 


धरती पर पाने के लिए प्रयत्नशील हैं, तो यह असम्भव है । 
आपकी नादानी है । ईश्वर तो मानवमात्र का है । उसकी 
अनुकम्पा मेरे ओर आपके लिए समान रूप से प्राप्त है । यह 
धरती उस परमेश्वर की दृष्टि में मूल्यवान धरोहर है । यदि 
कोई इस घरतो को क्षति पहुँचाने की चेष्ठा करता है तो 
उसके हाथ “ईइवर? की अकृपा ही लगेगो ।” 
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गँवई à i | 
गवई गाँव के गोसाईं शिव बांबां 


श्री विद्यानिवास मि 


भारतीय लोक-जीवन में शिव कितने रमे हुए हूँ, यह 
इसी से प्रमाणित है कि लोकाख्यान हो, लोकगीत हो, लोक- 
कला हो, सर्वत्र ` गोरा-पार्वंती और शंकर भोलेनाथ छाये 
हुए हैं । शिव-पार्वती के विवाह का मंगळ गाये बिना कोई 
विवाह नहीं पूरा होता । . शिवशंकर खेले फाग गौरा संग 
लिये? के फाग के बिना वसन्तोत्सव नहीं पुरा, शिव-पार्वती 
की यात्रा के बिना कोई मेला नहीं पूरा होता । शिव-पार्वती 
साक्षात्‌ लोक dp इसीलिए कितना भी साधनहीन कोई 
क्यों न हो, मिट्टी के लोंदे सें शिव और पार्वती गढ़ लेता है, 
और फिर गोबर के गणेश बन जाते हैं, बेल के पत्ते और 
मदार या घतूरे के फड-फूल मिल गये, एक लोटा जल तो 
शिव बाबा प्रसन्न, आशुतोष हूँ ही, ढरक पड़ेंगे, फिर उनकी 
` पाथिव प्रतिमा उसी जल में लुढ़का दी, बहुत हुआ तो पीपल 
के पेड़ के नीचे रख आये । शिव की पूजा हो गयी । अबीर 
का मोसम हुआ तो अबीर भी मल दोजिए, शिव बाबा 
उसके लिए तैयार हैं । शिव. बाबा हैं ही एकदम गॉवई-गाँव 
के संस्कार में रमे हुए । - 


‘शिव से इतना अपनापन समेझ में नहीं आता कि गवार 
से गंवार स्त्रियाँ भी शिव-पार्वती की कहानी बेलौस भाव से 
कहती हैं । बुढ़ऊ शिव बाबा या तो विवाह ही नहीं करते थे 
या फिर विवाह की रात कोहबर में गये तो वहीं छः महीने 
रम गये, बाहर निकलने का नाम नहीं लेते बारात डेरा डाले 
हुए है, पर वर कोहबर के बाहर आये तभी न विदा हो । 
हिमालय राजा स्वागत में तबाह। किसी तरह अग्नि ने ढिठाई 
की और वर बाहर आया | बिदाई के समय हालत यह हो 
गयी कि पावंती को केले के पत्ते ओढा-पहना कर मां ने विदा 
किया । हाँ, बावन हंडा सोहाग जरूर बढे बेल की पीठ पर 
लाद दिया गया । कहानी आगे बढ़ती है। बाबा सोचते हैं, 
इतना सोहाग लेकर पार्वती घर चलेंगी, तब तो किसी को 
$छ समझेंगी ही नहीं । उन्होंने कहा कि पार्वती यह de इतना 
बोझा नहीं लाद सकता, इसमें से कुछ बाँट दो । पार्वती पहले 


e 


' छो, उन्होंने दोरा भर-मर सोहाग लिया । इतने में ऋषि- - 


गयी ऋषि-पत्नियों के पास, उन्होंने कहा, अभी घर का 
काम कर S, पति की आज्ञा ले लें, तब सोहाग लेने 
आयंगी । फिर पावंती एकदम पहुचीं बेसवा-कसबिन के यहाँ, 
उन्होने कहा सिंगार-पाट कर हें, पर-पुष्ष का मुँह देख ले 
तब सोहाग लेने आयेंगीं । अन्त में पार्वती ने देखा सागसब्जी 
वे चने खटकिन-तुरहिन निकली हुई हैं, उनसे कहा सुहाग ले 


पत्नियाँ आयीं, पार्वती ने कहा, अब क्या आयीं, सोहाग तो 
d गईं खटकिन-तुरहिन । क षिपत्नियो ने कहा, हम शाप दे 
देंगी । पार्वती ने कहा, मान के पत्ते पर रात के चौथे पहर 


घड़े-भर जीवन घट के पानो से स्नान करें, तव सोहागिन 


होगीं । वेष्य़ाये भी आयीं। पार्वती ने कहा, अब सोहाग 
कहाँ, बड़ी मिनती की तो पार्वती ने कहा अपनो माँग संवार 
कर सिन्दूर का टीका लगाये रहो, तुम्हारा सोहाग बना ही 
हुआ है । | : 

शिव ने. पार्वती को एक छोटे-से पौधे को छाँह में बैठा 
दिया, स्वयं लोक की चिन्ता में बैल पर निकल गये । सखिया 
आयीं, उन्होंने विवाह का बायन मांगा, पार्वती ने हांडी में 
हाय डाला तो साँप फुफकार उठा, सिन्दुरदानी में हाय डाला, 
सब सिन्दूर भस्म हुई मिली । सखियों ने ताता दिया कि 
हमीं अच्छो, मोटा खाने-पहनने को तो मिलता है और 
पार्वती तो तीन भुवन को रानी महादेव को बहुरिया, कुछ 
भी खाने-पीने को नहीं है । इतने में महादेव आये, पूछा, 
पार्वती, मन मलिन क्यों है । पार्वती ने कहा, सखियां ताना 
मारती हैं, तीन भुवन की रानी, महादेव को बहुरिया ओर 
खाने-पीने को कुछ नहीं । महादेव ने कहा, कुछ चिन्ता न 
करो, कुबेर भंडारी को हुक्म दिया, एक-एक सली के यहां 
सौ-सौ बार बायन भिजवा दो । वायन गया, सखियाँ निहाल 
हो गयीं । 

और ddr एक नहों, सेकड़ों कहानियाँ हें, सँकड़ों गीत 
हैं, जिनमें कहीं शिव भांग को बगिया सींच रहे हैं, कहीं खेत 

| [ १२ 
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` गोड रहे हैं, कहीं बूढ़े बैल को चरा रहे है, कहीं कोढो के रूप 


में तीर्थ जाने वालों की राह में बैठ गये हे परीक्षा में, कि 
कौन सच्चा तीर्थयात्री है, वही मुझे भी नहलाने में पुण्य मानेगा, 
कहीं पार्वती के नये-नये कुतूहल की पूर्ति के लिए नया-न्या 
स्वांग भर रहे हैं, कहों जोगी-तपसी हैँ, कहीं कलाघर । 
कभी समाधि में इबे हैं और सन्नाटा: छाया हुआ है तो कभी 
नाचरंग में मरन हैँ और भूतगण की तालियों की गड़गड़ाहूट 
और बँतालों के अट्टाहास से गौरी डर कर शिव के गले से 
चिपट जाती हैं, शिव का आनन्द दूना हो जाता है। कभी 
इमशान की राख लपेटे हुए हैं तो कभी आठों अंगों में अरगजा 
का लेप-हो रहा है, कभी एकदम निहंग और नंग-घडंग, हाथ 
में खप्पर लिये भीख माँगने निकले हैं तो कभी ऐश्वर्य werd 
dà है । ब्रह्मा घबड़ा उठते हैं 'बावरो रावरो नाह भवानी । 
यह अधिकार सोंपिए-ओरह भीख भली मैं जानी ।' भवानी, 
आपके पति, बौरा गगरे हैँ, एक से एक दरिद्रो को स्वर्ग 
का राज्य देते जा रहे हैं कि मेरी नाकों में दम हो गयी है, 
नया स्वगं गढ़ते-गढ़ते । भीख माँगना कबूल, पर यह सृष्टि 


के विघाता का पद किसी और को सौंपिए, मैं चला । गर्जे - 


कि शिव के बारे में कुछ भी समझ में नहीं आता, पर फिर 


` भी उनसे लोक का मन इतना जुड़ा हुआ है कि उनके 


विकर्षणकारी गुण भी आकर्षण बन गये हैं । उनका महा. 
मशान आनन्दकानन वन गया है, उनका उल्झा हुआ 
जटाजूट गंगा की धारा बन गया है, उनके तुतीय नेत्र का 
अनल सुधानिधि की शोतल कला वत गया है, चिता को 
राख विश्व को विभूति बन गयी है और उनका विषपायी 
उन्मत्त रूप जगत का रक्षक ओर ओढरदानी भाव बन गया 
हे । ओर शिव ऐसे हैं कि सारी विषमताएँ उन तक पहुंचते- 
पहुँचते सम हो जाती हैं, वे क्रियाएं ऋजु हो जाती हैं, 
कुटिलताएँ सीधी हो जाती हैं, सारे आकर्षण जड़ हो जाते 
हैं, चाहे काम का हो, चाहे काम को विनिन्दित करने वाले 
पार्वती के नवयौवन का हो, विद्याएं मुक हो जाती हैं, कलाऐ 
मूक हो जाती हैं, कलाएं विकल हो जाती हैं । 
शायद शिव की ही तरह भारतीय लोक भी है, उसका 
“यक्त CT इतना बोराह, इतना अनगढ़ और इतना निहंग, 
पर भीतर बह इतना परिष्कृत, इतना समृद्ध और इतना 
रमभीय । बाहर का आदमी हिन्दुस्तान को . कोई सेपेरे के 
१४ ] | 


जादू का देश समझता है, कोई योगाडूग का भंडार मानता : . 


है, कोई स्वच्छन्द विहार की भूमि के रूप में देखता है, कोई 
इसके अध्यात्म की मुद्रा पर रीझता है, कोई इसके गर्द-गुबार 
से घबराता है, कोई इसकी नंगी छूलो-लंगड़ी जनसंख्या पर 
तरस खाता है और हिन्दुस्तान की दरिद्रता के चित्र उतारता 
है तो कोई इस देश के मन्दिरों की मंथुन-मृतियो पर छभाता 
है, पर बाहर का आदमी समझ नहीं पाता, खी झ-लोझ रह 
जाता है जब देखता है कि हिन्दुस्तान का दरिद्र आदमी भी 
कुत्ते की जीभ लपलपाती देखता है तो अपनी भावो रोरी 
तोड़ कर उसके आगे डाल देता है--छे, हिस्सा लेने तू भी 
आ गया । देखता है, बिना योगाडूग के और बिना योग के 
प्रदर्शन के यहाँ का आदमी तनाव से उबरा हुआ है, अध्यात्म 
के प्रलाप के बिना विश्व चेतना की चन्द्रिका में नहलाया 


हुआ है । मृत्यु के sed दुझयों के बीच भो मृत्यु के आतंक से 


अनाक्रान्त हुँ, अपने काम में भी शिव की आकांक्षा से संयत 
हे । भारत के गवई गांव का आदप्री तभी तक जड़ दिखता 
है, शव की तरह निश्चेष्ट दिखता है, जब तक कि उसकी 
अधिष्ठात्री शक्ति की पहचान नहीं होती, पहचान. होते ही 
वह ताण्डवः करने लगता है, वह नटराज हो जाता है, दशों- 


` दिशाएँ उसके नृत्य में तालबद्ध हो जाती हैं। भारतीय 


जन को उदासीनता सम्पूर्ण जीवसृष्टि में उसको सम्पृक्तता का 
एक मुखौटा है, उसकी बाहरी निरक्षरता भीतर के गहरे 
चैतन्य का आवरण है, उसकी सामाजिक विषमता की क्रूरता 
चराचर से उसके तादात्म्य भाव की विशाळ उदारता की 
एक छलना है । भारतीय जन को कोई पहचानना चाहे तो 
भारतीय जनवाणी को पहले पहचान छे, कितनी अनलंकृत 
ओर कितनी अर्थगर्भ वह बाणी है, कितनी अनगढ़ और 
कितनी सरस वह वाणी है, उस वाणी के रस-प्रवाह में डुबकी 
छेते समय भारतीय जन शिव हो जाता है। शिव होने ही 
के कारण वह काल-च्याल से नहीं डरता, इसे अपने गले में 
लपेट कर रखता है, वह अपने ऐक्वर्य को प्रमाणित करने के 
लिए जन-जन के आगे खप्पर फ़ैलाता है, सबसे लेता है, और 
सवस्व ठुटाता ह, वह जीवन को अखण्ड जीता है, उसके 
लिए भौतिकता ओर आध्यात्मिकता दो अलग कोठरियाँ 
नहीं हैं, उसके लिए उसका वैराग्य ही भोग है. और भोग 
( दोष पृष्ठ १७ पर ) 
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श्रीरामकृष्ण परमहंसदेव की मानव-परीक्षा-प्रणात्री 
भोमती जलज भाइुड़ी 


संवत्‌ १८३६ की १७ फरवरी (१२४२ के ६ फाल्गुन) 
बुधवार, शुक्ल द्वितीया के ब्राह्ममुह॒र्त में हुगळी जिला-कामार- 
पुकुर गाँव में रामकृष्ण . परमहंस देव ने जन्म ग्रहण किया 
था । उनके जन्म के पुण्य क्षण की स्मृति में समस्या-जर्जरित 
आज का मनुष्य, कुछ समय के लिए sq पवित्र प्रेमपराग 
के सुरभि से यदि पवित्र हो तो वही एक बड़ी उपलब्धि है । 
अनपढ़ दार्शनिक रामक्ृष्ण देव ने वेद, पुराण को दुरूहताओं 
को ऐसे wie प्रचलित कथा-मुहवरों को'पोशाक पहना कर 
युग और समाज के सामने रख दिया था, कि अशिक्षित भी 
इसका ररास्वादन कर सकता था। उनकी मानव-मन की 
परीक्षा-प्रणाली सीधी थी और अनूठी भी । जब कि उस 
समय मनोविज्ञान का कोई ग्रन्थ उपलब्ध न था। इससे 
प्रतीत होता है कि साधना के बल से ये अतिरिन्द्रिय सर्वज्ञता 
प्राप्त कर चुके थे । अपनी योग-प्रसूत सूक्ष्म दृष्टि से, निकट 
भाए व्यक्तियों के शरीरिक गठन और मानसिक भावसमूहों 
को जान लेते थे । अपनी इस भावभूमि पर विचरण करने 
को क्षमता के बारे में उन्होंने स्वयं कहा है--पारदर्शी काँच 
को आलमारी में बन्द वस्तुओं की भांति, किसी भी व्यक्ति 
के भीतर की चिता और संस्कार मैं आसानी से देख लेता 
p वे मानों एक सूक्ष्म आध्यात्मिक शक्तिसम्पन्न यन्त्र 
थे | उनकी मावव-मन-परीक्षा-प्रणाली को हम चार भागों में 
` विभक्त कर सकते हैं.। 


शारीरिक लक्षण 


आधुनिक मनोविज्ञान कहता हैं कि विशेष चिताओं के 
भ्रकाशसूचक दाग प्रायः मानव-ललाट पर प्रतिबिम्बित होने 
लगते हैं । वेद-पुराण में भी उल्लेख है कि मन ही शरीर 
गढ़ता E इसी कारण प्राचीन काल में विवाहपूर्व कन्या 
को ओर गुरुकुल जाते हुए शिष्यों के शरीर के गठन को 
परीक्षा करना अति आवश्यक समझा जाता था । रामकृष्ण 
` देव भो इसी प्रकार प्रायः करते ü— कुः-मन और W- 
मन ही कुरूप-सुरूप शरीर गढ़ता है । नेत्रों का विश्लेषण 
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करते हुए वे शिष्यो वे कहते थे-'पद्मलोचन, वृषलो चन, 
योगीनेत्र, देवनेत्र,' इत्यादि । उन नेत्रो की व्याख्या करते हुए 
कहते थे--/पद्यलोचन व्यक्ति सद्भावनायुक्त साधु प्रकृति 


का होता है। वृषलोचनवालों में कामप्रवणता होती है । 


योगीनेत्र ऊर्ष्वलोक के दृष्टिसम्पन्न लाल वर्ण के होते हैँ । 
दैवनेत्र बहुत विशाल नहीं होते पर नुकोछे, कान तक d 
रहते हैं। कनखियों से देखना आयः इनका स्वभाव होता 
हैं, साधारण लोगों से इनकी बुद्धि अधिक होती है v ठाकुर 
कहते थे, भक्ति भावपूर्ण व्यक्तियों की मांसपेशी, हाथ-पैर 
ऐसे नरम होते हैं कि कितने भी दुवले हों, उनके शरीर में 
कोई कोणिक अंश नहीं नजर आता, शरीर चिकना, सुडोल 
होता हे । व्यक्तिविशेषों में werqu जाँचने के लिए ठाकुर 
परमहंस उनकी कोहनी से उंगलियों तक हाथ को शिथिल 
रूप से अपनी हथेली पर रखने को कहते थे। यदि वजनदार 
होता तो. दुर्बृद्धिपरायण और यदि हलका तो सुबुद्धि समझे 


जाते थे.। अपने शिष्य बाबू राम ( स्वामी प्रेमानंद ) को 


परखते हुए उन्होने यह बात शिष्यों में कही थी । वह 


कहते थे “भिन्न संस्कार वाले व्यक्तियों के दैनन्दिन क्रिया-. 


कलाप जैसे नींद लेता, प्रचालन विधि, शोच जाना मादि भी 
भिन्न-भिन्न होते हैं। भोगी ओर त्यागी के साँस लेने में 
अन्तर होता है।' एक बार ऐसी बात करते हुए वे स्वामी 
विवेकानन्द से बोले “तेरे सारे लक्षण बड़े उच्चकोटि के हूँ, 
दोष केवल इतना हैं कि तू साँस बहुत जोर-जोर छोड़ता 
है, जो कि छोटी उम्र का परिचायक है। वे कहते थे, 
शौचादि के समय भोगी का मूत्रप्रवाह बाँईँ ओर और 
त्यागो की मूत्रप्रवाह दाई ओर मुड़ कर गिरता हे । योगी 
का मूत्र सूअर नहीं सूंघता । इस विषय में एक दिन उन्होंने 
भक्तों को एक रोचक सत्यकथा सुनाई थी । 


मथुर बाबू के दक्षिनेश्वर मंदिर में दरबात था हनुमान 
सिह, जो महावीर मंत्र में दीक्षित, भक्तिनिष्ठायुक्त व्यक्ति था 
वीर भी था। इसी कारण दरबानों में विशेष स्थान 
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रखता था । एक दिन उससे बढ़ कर एक पहुलवान आकर 


बोला कि वह मल्ल्युद्ध में हनुमान fag को पराजित Md 
देगा । मथुर बाबू ने कहा ऐसा होने से उनकी नौकरी तुम्हे 
दे दो जाएगी । सभी बड़ी व्यग्रता से उस दिन का इन्तजार 
करने लगे । होड़ होने के सात दिन पहले से दूसरा पहलवान 
काफी पुष्टिकर खाद्य खाता रहा । रोज: खूब व्यायाम-अम्यास 
करता रहा । हनुमान सिह में कोई परिवर्तन नहीं आया । 
रोज सुबह नहाँ-घोकर इष्ट देव का नाम Sari दिन में 
एक बार भोजन करता । रामकृष्ण देव बडे चिंतित हुए । 
बोलें-- सभी कह रहे हैँ, तुम काफी डर गए हो, मन ही 
मन हार स्वीकार कर चुके हो। मिना अच्छे खाद्य ओर 
व्यायाम के मल्ययुद्ध में जीतोगे कंसे ?' 
हनुमान बोला-“आपकी कृपा होगी तो जरूर जीतूंगा । 
दुनिया भर के भोजन से कया होगा, मैंने तो उसे छुप कर 
मल त्यागते देखा है। इस भोजन से उसको अपच GI 
होगी । जय की कोई आशा नहीं ।' 
वास्तव में युद्ध में हनुमान ही जीता था । 
स्त्रियों में वे दो प्रकार मानते थे। एक विद्याशक्ति 
दुसरो अविद्याशक्ति कम आहार, अल्प नींद और इन्द्रिया- 
शक्ति वाली स्त्रियों को विद्याशक्ति बताते थे। एसी स्त्रियाँ 
पतियों से भगवत्‌ चर्चा में आनन्द पाती हैँ । उनके द्वारा अच्छे 
कार्य हों, इसी चेष्टा में रहती हैं । अविद्या शक्ति हर-हालत 
में इसके विपरीत स्वभाव की होती हैं । उनका कहना था- 
नारी जाति में योनि-्स्थान के आकृति-भेद उनके स्वभाव 
की सात्विकता ओर असात्विकता को प्रकट करते हैं, UST 
भो मान्य है। चोंटी जैसे उमरे पश्च भागवाली स्त्रियाँ 
पाशव-प्रवृत्ति की होती हूँ । 
दूसरे और तीसरे प्रणाली में वह लोगों के सामान्य 
कार्यों और बातों में मानसिक भावामिव्यक्ति का सहारा लेते 
थे । शिष्यों को शाहस्थ्य बनाए या संन्यासी इसकी जाँच 
के लिए वे प्रायः प्रश्‍न करते थे--'विवाहित हो ? मोटे तौर 
पर भोजन-वस्त्र की व्यवस्था है या नहीं ? सन्यासी बना 
लिये गए तो घर सम्हालने वाला कोई दूसरा है या नहीं ?” 
इत्याद। ` 
बालक थोर युवक छात्रों पर उनकी बड़ी कृपादृष्टि 
थी । ve सांसारिक अनभिज्ञतता को प्रशंसा करते gu 
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वे कहते थे--'मन सरसों के दानों-सा है, बिखर गया तो 


बटोरना मुश्किळ', अथवा 'कच्चे खपरेल पर गड्या के . 


खुर की छाप मिटा दे सकते हो. परन्तु खपरंल के आग में 
पक जाने पर सम्भव नहीं । किशोर स्वभाव का भोलापन 
रामकृष्ण देव को उनकी ओर खोचता था । 


रामकृष्ण देव एक दिन एक युवक से पूछने लगे 


'तुम शादी क्यों नहीं कर लेते? - 

युवक--मेरा मन अभी वशीभूत नहों हे । शादी कर 
ल॑ तो कहीं स्त्री के वशीभूत हो जाऊं । कभी यदि कामजीत 
हो सक्‌ंगा तो शादी करूँगा । रामकृष्ण देव समझ गए थे। 
यबक में आसक्ति होते हुए भी निवृत्तिमार्गीय बुद्धि है । हँसते 
e बोले--कामजीत हो जाओगे तो विवाह को. आवद्यकता 


होगी नहीं । एक दूसरे दिन की बात है, एक बालक से 


बोले-- देखो मैं एक अच्छा खासा बूढ़ा व्यक्ति B, पर मुझे 
होश नहीं रहता कब नंगा हो जाता हूँ । कमर पर घोती 
रहती ही नहीं । जब ख्याल आ जाता है तो दो जांघों में 
didt दवाकर बैठता हूँ । कया तुम ऐसे नंगे फिर सकतेहो । 

बालक--आपका आदेश हो तो फिर सकता हूँ । 

रामकृष्ण देव--तो जाओ बेटा नंगे होकर काली 
मन्दिर का चक्कर तो काट आओ । 

बालक--नहीं महाशय, यह केवल आपके सामने सम्भव 
है, सबके सामने नहीं । 

रामकृष्ण देव एक दिन और एक युवक से पूछने लगे 
'शादी ही नहीं करोगे तो नौकरी करके दूसरे की गुलामी 


क्यों करना चाहते हो। टका भर मन पूरा ईश्वर को _ 


समापित करो । खैर तुम कहते हो माँ के भरण-पोषण के लिए 
नौकरी करना हे तो जरूर करो ।' 

रामकृष्ण देव के लिए जन्मदात्री माता और स्वर्ग की 
काली माँ में कोई भेद न था । एक बार माँ शारदा ने शह 
प्रश्‍न किया कि “मैं तुमको कैसी लगती हूँ,” तो Ee 
उत्तर दिया था, “जो मन्दिर” में जो नहबत में वही मेरे 
पैर दाबती बैठी UU (उन दिनों नहबत के कमरे में राम 
कृष्ण की माता निवास करती थीं,) समाज में रहना है, वो 
भोगी हो या योगी, व्यावहारिक बुद्धि जरूर होनी चाहिए । 


इस विषय में एक रोचक घटना घटी थी । शिष्य qui . 
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p कढ़ाई मोल .ले आया। रामकृष्ण चिढ़े गए। 
बोले-वाह वुद्ध, ! दुकानदार तो दुकानदारी करेगा ही। 
क्या उसने धरम का अखाड़ा खोल कर रखा है अब 
कभी मोलने जाओ तो चार दुकान घुम कर सबसे सस्ती 
जहाँ हो और कोई छूट भी दे रहा हो, तो उसी से खरीद 


कर eret । कप | 

| अत्यंत कोमलहृदय व्यक्ति को वह कठोर होने की 
शिक्षा देते थे । उनका शिष्य निरंजन कुछ क्रोधी था । एक 
दिन जब नाव पर दक्षिणेदवर आ रहा था, तो कुछ यात्री 
रामकृण की बड़ी निदा, समालोचना करने लगे । गुस्से में 
निरंजन ने नाव डुबोने की कोशिश की । वह खुद तो अच्छा 
तैराक था। यात्री बहुत हाथ-पैर जोड़ने लगे, माफी माँगने 
लगे, तब उसने अपना निश्चय. बदल दिया । यह बात जब 
रामकृष्ण देव ने सुनी तो बोले सद्व्यक्ति का गुस्सा तो 
, पानी का दाग सा होना चाहिए, अभी है, अभी नहीं । तेरा 
गुस्सा तो चंडाल है | ऐसी हालत में मन से बोल, क्रोध नहीं 
हय पोक (कोड़ा) है । 

बिल्कुल ऐसी ही घटना योगेन ( स्वामी योगानंद ) के 
साथ भी घटी । योगेन स्वभाव का बहुत कोमल गौर eq 
प्रकृति का था । रामकृष्ण देव योगेन से बोले-- शास्त्र में 
है गुरुनिदा सुनने से उसका गला काट देना ही अच्छा है । 
योगेन तू बिना प्रतिवाद किये ही चला आया । _ 

वे कहते थे अधिक घी-तेल के सेवन से तामस वृत्ति 
बढ़ती है। एक दिन शिष्यो के बीच उन्होंने इस बात को 


बड़े अनूठे ढंग से व्यक्त किया--'उतना घी खाना किस कामे 
का ? कया घर की बहु-बेटियों को बाहर लाना है ?' 

इसके बाद भला कौन और घी d खाएगा । 

चौथी प्रणाली के अन्तर्गत व्यक्तियों की भद्धा बढ़ रही 
है या घट रही है इसको भी वे परोक्षा लेते थे । उनकी वाणी 
को लोग जड़ से पकड़ रहे हैं या गहीं इसकी जाँच के लिए 
प्राय: पूछते थे--'मैं तुम्हें कैसा प्रतीत होता g ।' 

योगबल से जिन सज्जनो के आने का पूर्वाभास हो 
जाता था, उन्हें तो आते ही यह प्रश्‍न करते । भिन्न-भिन्न 
धर्म और मानसिक संस्कार के अनुसार उत्तर भी भिन्न-भिन्न 
होते । कोई कहता--'आप यथार्थ हो साघु है? कोई 'महा- 
पुरुष हूँ, 'कोई साक्षात शिव हूँ,” कोई कहता 'आप ही श्री 
चंतन्य महाप्रभ है । 

तभी वे लोग कहते थे 'आप श्रीकृष्ण, बुद्धदेव या 
ईसा ज॑से ईदवरप्रेमी हे ।॥ ईसाई अध्यापक विलियम हेस्टी 


ने कहा था आप नित्य चिन्मानन्द ईशपुत्र क्राइस्ट हैँ । रोमां : 


रोलाँ ने उन्हें सार्वभौम उपाधि दी तो मंक्समूलर ने 'स्वप्न- 


द्ृष्टाओ का सम्राट' । इस प्रकार जो मनुष्य उन्हें जिस भाव | 


से देखता उसके साथ वे वंसा ही व्यवहार करते थे। 

इसी . प्रकार उनके चरित्र में एकोहम्‌ बहुस्याम रूपी 
सनातन बहा ही चरितार्थ होते हूँ. । किसी साक्षात्कारी ने 
उनके विषय में कहा था उनके शरीर से आत्मा इसप्रकार 


प्रज्वलित होती थी जैसे एक शीरे की चिमनी के भीतर - 
की दीप-शिखा । उनके पवित्र शरोर के लिए यह पारदर्शी 


ha की तुलना ही सर्वतः उपयुक्त है । 


( पृष्ठ १४ का शेषांश ) 


ही वैराग्य; क्योंकि वैराग्य दूसरों से उद्धिन होकर नहीं 
ओर भोग दूसरों से छीन कर नहीं । यह प्रबुद्ध है पर बक- 
वादी नहीं । काम्य उसे भी शुचिता है, पर ऐसी शुचिता जो 
अशुचिता का भी निस्तार कर सके, ऐसी नहीं जो एक पर्वत 
बन कर काक्षोभूत हो जाय और बहुत बड़ी समस्या बन 
जाय ।॥ ` | 


भारतीय लोकजोवन इसी लिए विव्द-जीवन से एकाकार 
है, क्योंकि वहू सबका पारमाथिक मंगल मनाता है ओर सबके 


मंगल में अपना मंगल देखता है, उसमें शिव तत्व इसलिए हे . 


कि उसका चैतन्य जगद्धात्री की स्तेहदृष्टि से पोषित हे । 
शिव बाबा, सच पूछा जाय तो, गॅवई-गांव के हो गोसाई हूँ, 
जब तक ऐसे गोसाई हैं तब तक भारत के गंवईर्‍यांव पर 


कोटि-कोटि नगर निछावर हैँ । | 
& [ १७ 
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कृष्ण और मानव संबंध-८ 


शान्तिवार्ता 


की पूर्व भूमिकां 


-श्री हरीन्द्र दवे - 
© 


घुतराष्ट्र की इच्छा है कि राज्यश्री उसके पुत्रों के पास 
रहे, और युद्ध के भय सेया किसी भी अन्य कारणवश 


sr आदि पांडव अपना न्यायोचित दावा छोड़ दें । तदपि . 


युद्ध के परिणामों के प्रति वह संक है । भीष्म, द्रोण, विदुर 


जैसे महापुरुषों की वाणी का अनादर करने का उसमें सहस . 


नहीं है, तो उसे स्वीकारने की दृढ़ता भी नहीं है। धृतराष्ट्र 
का संकल्प युद्ध का नहीं है बल्कि राज्य किसी तरह उसके 


पुत्रों के पास रहे इतना ही है । इसका समर्थन केवल दुर्योधन, . 


कर्ण और शकुनी, तीनलोगों से प्राप्त होता हे । c 
दुर्योधन कहता है ः कृष्ण तो हमारा सर्वनाश करके 
समचा राज्ये पांडवों को सोंपना चाहते हें । मानलो कि इस 
युद्ध में हमारी विजय नहीं है, तो हम क्या करें ? हमारे पास 
तीन विकल्प हैं .— 
तत्र कि प्राकारं नः प्रणिपातः पलायनम्‌, 
प्राणान्वा संपरित्यज्य प्रतियुध्यामहे परान्‌ । 
| ( उद्योग. ५४; ११ ) 
इस परिस्थिति में हमारा कर्तव्य क्या हे? हम उनके 
पैरों पड़ें ? पलायन कर जायें ? कि प्राण का मोहत्याग उनसे 
युद्ध करें ? 
कृष्ण ने संजय से कहा था कि मैं अनेक पुत्रोंवाले घृत- 
राष्ट्र को बढ़ती चाहता हूँ । युविष्टिरनें तो मात्र शक्रपुर 
(इन्द्रप्रस्थ) वापस माँगा हे । हस्तिनापुर पर दावा नहीं किया 
- है। तिसपर भी दुर्योधन यह उत्तर देता है। कारण यह 
कि वह युद्ध के लिये कृतसंकल्प है। उसे युद्ध करना हो है । 


धृतराष्ट्र संजय की वाणी सुनता हे। पांडवों के पक्ष . 


में युद्ध की तँयारी कंसो है यह भी सुनता है, इसीसे वह 
दुर्योधन से कहता हैः पांडवों के साथ समाघान कर लेना 
S इष्ट है। कारण यह कि पांडव कौरवों की अपेक्षा अधिक 
शक्तिशाली हे, ऐसा मैं मानता हू । पर दुर्योधन: अपने बल पर 
इतराया हे । माता गांघारो भो कहती हैं, फिर भी दुर्योधन 
सुनता नहीं । 
१८ 4 


धृतराष्ट्र का विचित्रताओं का पार नहीं oda वह 
जानता है कि उसका पुत्र कृष्ण के विरुद्ध खड़ा है। 
केवल पांडवो के सामने. खड़ा होता तो कदाचित्‌ उसका पुत्र 
पराक्रम के बल पर जीत जाय ऐसी थोड़ी सी आशा भो 
की जा सकती थी । पर कुष्ण जिनके साथ हैं ऐसे पांडवो 
का सामना करने पर पराजय तो निश्चित हो है । धृतराष्ट्र 
जानता है कि इस समय पुग को रोकने के सभी प्रयत्न 
निरर्थक है, अतः वह कुष्ण से ही प्रार्थना करता हैः— 
सहस्रीषं qui पुराणमनादि मध्यन्तमनन्तकीतिम्‌, 
शुक्रस्य घातांरमजं जनित्रं परं परेभ्यः शरणं STD । 
2:22 < ( उद्योग, ६९,६ ) 
सहस्र मस्तक वाले वे पुराण पुरुष हैं जिनका आदि, 
मध्य या अंत नहीं हे, जो अनन्त कीति से सुशोभित हैं, 
जो शुक्र को धारण करने वाले हैं, अजन्मे, नित्य, तथा परा- 
त्पर परमेश्वर हूँ, ऐसे श्री कृष्ण के मैं शरणागत हूँ । 
घृतराष्ट्र की यह शरणागति मात्र वाणी में है, भय से. 
प्रगट हुई, आदमी जब संकट में फेसता है तो ब्रत, मनौती 
मानने लगता है ऐसी वृत्ति में से उपजी है । यदि घुतराष्ट्र 
को यह शरणागति सच्ची होती तो उसने उसे केवल वाणी 
तक ही सीमित न रवखा होता । शरणागति की भावना हो 
पर शरणागति कार्यरूप में रूपान्तरित न हो पाये तब वह 
निरर्थक हो जाती है। धृतराष्ट्र की यह प्रार्थना इसीका 
उदाहरण हू । 
युद्ध की बाबत दुर्योधन की छावनी में यह स्थिति है 
तो यहाँ पांडवों के यहाँ क्या परिस्थिति है ? 
संजय संधिवार्ता करके वापस गये कि तत्काल ही gh 
fex कृष्ण के पात गये और कहा कि हमें केवल आपकी. 
शरणागति है । ये शब्द देखने लायक हैं : 
अयं स काल: ससम्प्रा्तो मित्राणां मे जनार्दन) 
न च त्वदन्यं पश्यामि थो न आपत्सु तारयेत्‌ । 
d ( उद्योग, ७०; २) 
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अब वह समय आ गया है, हे कृष्ण, कि जब आपको 
मित्रों की सहायता करनी पड़ेगी । एक ओर युधिष्टिर जब 
कुष्ण का मित्र के रूप में उल्लेख करते हैं तब वे उनके 
भगवदरूप से अनजान नहीं है, अतः उसी साँस में कहते है, 
इस विपत्ति से हमें उबारे ऐसा और कोई मुझे नहीं दिखता । 
.. gfefex यह भी जानता हे कि युद्ध में कुछ भो अच्छा 
नहीं होता, उसमें तो केवल संहार ही होता है। "कितु 


युद्धेईस्त शोभनम्‌' युद्ध में शोभायमान ऐसा कुछ भी नहीं 


है। परंतु इसके साथ ही वह राज्य का त्याग करके युद्ध का 
निवारण करने को तत्पर नहीं है। कारण यह कि राज्य का 
बल न हो तो शत्र उनका नाश करेंगे ऐसा भय सतत बना 
रहता- है । इसीसे वह कृष्ण से कहता है: “न हम राज्य का 
त्याग करना चाहते हैं, न कुल का विनाश करना चाहते हं ।' 
और यह शर्त मंजुर हो तो-- " 
अत्र या प्रणिपातेन शान्तिः da गरीयसी । 
| (उद्योग. ७०; ७८) 
प्रणिपात करने से भी हमारी शांतिस्थापित होतो 
बेहतर है । इससे पहले हमने देखा कि दुर्योधन प्रणिपात 
की अपेक्षा युद्ध पसंद करता है । यहाँ युधिष्ठिर को प्रणि- 
पात की शर्म नहीं हैं। राज्य वापस मिलता हो, कुल का 
संहार रुकता हो तो वह नम्रता का मार्ग लेने को तयार है । 
युधिष्ठिर प्रणिपात के लिये तैयार है--पर इसमें 
- कायरता नहीं है । सच्चे स्वरूप को वे जानते हैं । वे कहते 
हैं कि जैसे मांस के टुकड़े के लिये दो कुत्ते लड़ते हैं. ओर 
जो बलवान होता है वह माँस खाता है, “एवमेव मनुष्येषु !' 
मनुष्यों में होनेवाले युद्धों की भी यही गति है । इसी कारण 
इस शवानवृत्ति से बचने हेतु वह शांति की इच्छा करता हैं ! 
युधिष्ठिर की यह वाणी सुनकर कृष्ण कहते हैँ : 
उभयोरेव वामर्थे यास्यामि कुरुसंसदम्‌ ! 
(उद्योग. ७०; ७९) 
दोनों पक्षो की भलाई के लिये मैं कुरुओं की संसद में 
जाऊंगा । | 
कृष्णा कुरुसभा में जाने को तेयार gu, यह जानकर 
` युधिष्ठिर कहता है: “में आपको वहाँ भेजना नहीं चाहता ! 
` कारण यह कि युद्ध के लिये उत्सुक कौरव आपकी बात 
मानेंगे नहीं भोर शायद आपको पकड़ लें di? 


पर कृष्ण निर्भय हैं । वे कहते हैं. कि दुर्योधन मान 
जायगा ऐसी आशा लेकर मैं वहाँ नहीं जा रहा हुं । पर एक 
वार शांति का आलिरी प्रयत्न मैं करूँगा तो हम “सवलोके 
महीचताम्‌' सारे संसार के शासकों के समक्ष निदा के पात्र नहीं 
होंगे । और मेरा अहित कौन कर सकता हे? यदि कौरव 


. इस हेतु लेशमात्र भी प्रयत्न करेंगे तो मैं उन सबको भस्मी- 


भूत कर सकने में समर्थ हू । पर मेरा प्रयत्न निष्फल नहीं 
होगा । समाधान नहों होगा, तो भी निंदा से बच जायेगे । 
इस प्रकार मेरी संघिवार्ता सार्थक है । 
` कृष्ण की संधिवार्ता की पूर्वं भूमिका में जो बातें होती 
हैँ उनमें पांडवों के साथ कुष्ण के dd और इन पांडवों के 
मन का सत्य स्वरूप प्रगट हुए बिना नहीं रहता । युद्ध 
ओर शांति की बाबत युधिष्ठिर का अभिप्राय तो हमने 
जाना : कुष्ण जब दुढृतापूर्वक कहते हूँ कि दुर्योधन के जीते 
जी पांडवों को राज्य नहीं मिल सकता और संहार के 
अलावा भौर कोई रास्ता नहीं है तो और कोई नहीं पर 
दुःसह ओर कठोर गिना जाता भीमसेन बोल उठता है । 
यक्ष यथैव शान्तिः स्यात्‌ कुरुणां मधुसुदन, 
तथा तथव भाषेथा मा स्म युद्धेन भोषये । 
( उद्योग. ७२; १ ) 
हे मधुसूदन, आप कौरवों के बीच जाकर इसभ्रकार 
बात कीजियेगा कि जिससे हमारे बीच शांति स्थापित हो 
सके । युद्ध की बात सुनाकर उन्हे डरामतः दीजियेगा d 
चह आगे कहता हैः हे भयंकर पराक्रमी SIT कृष्ण, आप 
उनसे जो कुछ कहें वह मधुर कोमल वाणी में कहियेगा, 


घोरे धीरे कहियेगा । घर्म और अर्थ से युक्त हो ऐसी बात . 


कहियेगा । देखियेगा, उसमें उग्रता न आजाय, साथ ही यह 
भी ध्यान! रखियेगा कि आपकी «Td अधिकतर उनको रुचि 
के अनुकूल sias ^ 


भीम की यह वाणी आश्‍चर्य पैदा करनेवाली हे । एक 
जानेमाने समाजशास्त्री ने कहा था कि प्रत्येक क्रूर ओर कठोर 


मनुष्य में अत्यंत मृदु अंश भी होता है, और प्रत्येक मूड `. 


मातव में क्रूरता का अंश विद्यमान होता है । इसोसे भीम 
नामक पात्र के साथ एकरस हुई कठोरता के अगुसंघान में वह 
मदुवाणी अचं भित कर देती है । यह आभास केवळ हमें ही 
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नही होता । कृष्ण भी यह S95 हँस देते हैँ और व्यंग 


"कठो qum पुनो को मसल डालने को तू 
उत्सुक था। यह बंर का बदला लेने के लिये d रातदिन 
जागता रहा है । तेरा यह रतजगा और बेचैनी सबने देखी 
हे । और अब तू शांति की बात करता है? 
अहो युद्ध प्रतोपानि युद्धकाल उपस्थिते, 
पह्यसि वा प्रतीपानि कि त्वां भीर्भीम विन्दति । 
> ( उद्योग, ७३; १५ ) 
युद्धकाल उपस्थित हो उससे पहले ही. युद्ध को अभिलाषा 
रखने वाला तू, आज इतना बदल गया है कि इससे विपरीत 
विचार कर रहा है? कहीं तुझे युद्ध का भय तो नहीं लग 
? 
व is इस प्रश्‍न का उत्तर बड़े हो अच्छे ढंग.से देता हैः 
बह कहता है कि मेरो युद्ध प्रीति तनिक भी घटी नहीं ह 
न में सीदन्ति मज्जानो न ममो द्वेपते मनः, 
सर्व लोकादभिकुद्धात्‌ न भयं विद्ते मम । 
( उद्योग. ७४; १७ ) 

न तो मेरी.मउजन शिथिल हो रही है, न मेरा हृदय काँप 
रहा है, सारा संसार क्रोधावेश में आकर मुझपर आक्रमण 
करे तो भी मैं wewr नहीं । .मैने जो शांति प्रस्ताव रक्खा 
है वह तो केवल सौहार्द हो हूँ । में दयावश सभो केश सहने 
को तैयार हुं और चाहता हे कि हमारे कारण भरतवंशियों 
का नाशन हो । 

उग्र पराक्रमो भीम जब ये शब्द कृष्ण से कहता है तो 
मानव संबंधों का मनोरम कवच निर्मित हो जाता है । 

युधिष्ठिर घमं के ज्ञाता हैं; युद्ध शवान का कर्तव्य है, 
यह जानने के बाद भी वह राज्य के त्याग के मोळपर युद्ध 
का निवारण नहीं चाहते । भीम में सबसे पहले विषाद प्रगट 
हो गया और कृष्ण ने भीम के तेज को उद्दीस किया । पर 
अर्जुन के लिये विषाद बाद में आनेवाला हे । इस चरण में 
तो वह सब कुछ कृष्ण पर डाल देता है। वह कहता है कि 
आप हमारे लिये जो कुछ भी उचित हो वह सस्वर तय 

करके कहे । 
कृष्ण जाते हे संघिवार्ता करने । पर परिणाम से वे 
अनभिज्ञ नहीं हैं । वे अर्जुन से कहते हैं ।-- 
२० ] 


यत्तु वाचा मया शक्‍य कर्मणा वापि पाण्डव, 
कहिष्पे तदहं पार्थ न त्वाशंसे शमं परं: | 
( उद्योग. ७७; १८) 
मेरो वाणो से या मेरे कम से जो कुछ भो संभव है वह 
करूँगा । पर शांति हो, समाधान हो, ऐसो रंचमात्र आशा 
मुझे नही है।. 
नकुल भी इस अवसर पर अपना अभिप्राय व्यक्त करता 
हेः पहले तो सांत्वनापूर्वक बात कीजियेगा ओर बाद में 
युद्ध का भय भी दिखाइयेगा । न 
अब मानव हृदय की अगमता ओर गहनता का एक 
सुन्दर चित्र कविवर व्यास प्रस्तुत करते हैँ अब तक सबने 
शांति के हित आग्रह और युद्ध हेतु तैयारी की बात को। 
पर अब सहदेव बोलने को खड़े होते हैं । सहदेव तो त्रिकाल- 
ज्ञानी है। वह कौरवों का नाश और पांडवों की विजय देख 
सकता है। वह कृष्ण की संधिवार्ता की निरर्थकता भी देख 
सकता है। अतः सहदेव द्वारा उच्चरित चार इलोक इस 
संधिकी पूर्वभूमिका रूप अध्याय में सर्वाधिक उल्लेखनीय 
बनजाते हैं ॥ वह कहता है ३० 
है शत्रुदमन कृष्ण, महाराज युधिष्ठिर ने जो कुछ कहा, 


वह तो सनातन धर्म है। पर मेरा कथन यह है कि आपको 


ऐसा प्रयत्त करना चाहिये जिससे युद्ध होकर रहे । शायद 


. कौरव पांडवों के साथ संधि करना 'चाहें तो भी वे युद्ध के 


लिये प्रेरित हों ऐसी ही योजना आप कोजिएगा । पांचालो . 
को जिस हालत में. सभा के बीच ले जाया गया था वह 
देखने के बाद दुर्योधन के प्रति उपजा मेरा क्रोध उसके वध 
के बिना कया शांत हो सकता है?' . 
इतना कहने के बाद अंत में सहदेव कहता हैः 
यदि भोीमार्जुनो कृषण धर्मराजश्च धामिकः, 
र्ममृत्सुज्य तेनाहं योद्धुमिच्छामि संयुगे । 
. ( उद्योग. ७९;४ ) 
हे कृष्ण ! भोम, अर्जुन और घर्मराज घर्म का अनुसरण 
करते हों तो मैं उस घर्म का त्याग करके भी रणक्षेत्र में 


: दुर्योधन के साथ युद्ध करने की इच्छा रखता हूँ । 


सात्यकि सहदेव के वचन का समर्थन ही नहीं करता 
बल्कि कहता है कि सहदेव का मत ही हम सब योद्धाओं 
का मत है । prep 
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इनके बाद दौपदी बोलने के लिये खड़ी होती (rx 
कया कहती है के स्थान पर, वह कया करती है इसका महत्व 
अधिक है । महाभारतकार वर्णन करते हैं: 
लम्बे काले केशवाली 'स्वसितायत मूर्घजा” ऐसी “सुता 
दुपदराजस्य” द्रुपदराज को पुत्री-- 
सम्पूज्य सहदेवंच सात्यकि च महारथम्‌ 
| ( उद्योग, ८०: २ ) 
सहदेव तथा महारथी सात्यकि को पुजा करके वह 
बोली । 


की वह पूजा नहीं करती, वह तो युद्ध के लिये तत्पर सहदेव 
और सात्यकि की पुजा करती है । द्रौपदो की व्यथा कोई 
ऐसी बेसी नहीं है। वह कहती है--मैं द्रौपदी हे । इस 
पृथ्वी पर मेरे जैसी कोई स्त्री है क्या? वह किसलिये 
.अतन्य है यह. बात हम उसी के मुख से सुने :--- 
सुता द्रुपदराजस्य वेदिमध्यात्समुस्थिता, 
धृष्टय्युम्तस्य भगिनी तव कृष्ण प्रियासखी । 
( उद्योग. ८०; २१) 
मैं इपदराज की पुत्री हूँ, यज्ञवेदी के मध्य. भाग से मेरा 
«उद्धव हुआ है । वीर धृष्टयुम्न को मैं बहन हुँ और हे कृष्ण ! 
मैं आपकी प्रिय सखी हु । 
कृष्ण और दौपदी के बीच सख्य को बात एक बार 
द्रौपदी चीरहरण के प्रसंग में आयी थी, माज कृष्ण के 
सामने ही आती है । द्रौपदी की बात यहाँ पूरी नहीं होती i 
वह कहती हैः मैं राजा पांडु की quay हूँ और-- 
महिषी पांडुपुत्राणाम्‌ पंचेन्द्र समवर्चसाम्‌ ! 
( उद्योग, ८०; 53) 
पाँच इन्द्रो जैसे सुशोभित पांडवों को मैं पटरानी हूं 
ओर फिर भी-- : 
साहं केशग्रहं प्राप्ता परिकिलष्टा सभांगता । 
मेरे माथे के बाळू पकड़कर, मुझे क्लेश देकर सभा के 
बीच लाया गया, और यह सब हुआ इसका द्रौपदी को 
. अधिक दुख इसलिये है, कि यह सब हुआ तब--पह्यतां 
पाड पुत्नाणां--पांडु क्े पुत्र उसे देख रहे थे, और त्वयि 
जीवति केशव--ओर हे केशव, आपके हयात होते के 
बावजूद ऐसा हुआ है। | 


शांति की बात करते युधिष्ठिर, भीम, अर्जुन या नकुल 


अंतिम दो चरणों में घारदार ब्यंग दैदचा ई zx 

हुआ है । द्रौपदी अपना अपमान भूली Re , नाती 

अपमान अपने पराक्रमी पतियों की नजर के सामने, अपने 

प्रिय “जा इष्ण हयात थे, फिर भी हुमा, इसका उसे 

UT दुख हुँ । इसी से द्रोपदी सर्प जैसे कांतिमान अपने 

iei म लकर कुष्ण के पास जाती | है और 

'अयं ते. पुण्डरोकाक्ष दुःशासन करोद्धृत:, 

स्मतंव्यः सर्वकालेषु परेषां संघिमिच्छता । ` 

( उद्योग. ७ o; ३६ ) 

हे कमल नयन, आप शत्रुओं के साथ संधि को इच्छा 

से जो भी कार्य या प्रयत्न करें उस समय दुःशासन के हाथ 

से खींचे गये इन केश कलापों को स्वरण में deir) | 


ओर इस प्रकार कहकर चोषार आँसू बहाती दोपदी 
को सांत्वना देते हुए कृष्ण कहते हें ¦ कुछ ही समय बाद 
कुरुकुळ की स्त्रियां अपने स्वजनों की हत्या होने के कारण 
इसी प्रकत्र रुदन करेगी: | | 


कृष्ण शैव्य, सुग्रीव, मेघपुष्प तथा बलाहक नामक चार 
अश्वजुड़े रथ पर बैठकर संधि-वार्ता के लिये. चलाते हैं तो. 
दो सावधानियाँ बर्तते हैं । दुत निःशस्त्र होना चाहिये; पर 
यदि प्रपंच का भय हो तो शस्त्र हाथ में हो यह जरूरी है । 
भोर महारथी सात्यकि को वे अपने साथ छेते हैं । 


कुष्ण की यह सावघानी बेमतलब नहीं है । कारण यह « 


कि कुष्ण को पकड़कर पांडवों को अपने वश में लाने की 
युक्ति दुर्योधन के मन में है ही । | 


कृष्ण हस्तिनापुर जाकर तत्काळ ही जिनसे मिलते हैं 
` उनमें कुंती मुख्य है। कुंती और कृष्ण के संबंध तो बुद्ध: 


भतीजे के हैं। पर कुंती जांनतो है कि उसका मतीजा 
प्रताप में बहुत आगे निकल चुका है । कुंती ने चौदह बरस 
से अपने पुत्रों का मुंह नहीं देखा है। वह कहती d: 
यदुनंदन, यदि अदृष्य होना, दिखाई न पड़ता ही मृत्यु दै 
तो मेरे पुत्र मेरे लिये मर चुके हैं, क्योंकि मैंने चोदह साल 
से उन्हें देखा नहीं है।' | 
( शेष पृष्ठ २३ पर ) 

[ २१ 
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लेखक: पं० गोपीनाथ कविराज, विश्वविद्यालय प्रकाशन, वाराणसी, मुल्य $ बीस रुपये 


कविराजजीने बगला में साधु दर्शन एवं सत्प्रसंग ग्रंथ 
होन भागों में लिखा था। जो अध्यात्म जिज्ञासुओं के लिये 
प्रेरणाप्रद हैं । ग्रंथ का हिन्दी अनुवाद श्री विश्वनाथ मुखर्जी ने 
किया है। गोपीनाथ जी महान विद्वान ही नहीं महान साधक 
भी थे। वे जहाँ भी जब भी किसी साधु सा संत का पता 
पा लेते, उसके पास तुरंत दौड़ जाते और अपनी. जिज्ञासा 
प्रस्तुत कर उसका समाधान प्राप्त करने का प्रयत्न करते। 
कविराज ने ऐसे महात्मा संतो को खोज निकला जो अपने 
को कभी जन सामान्य में प्रकट नहीं करते थे, सामान्य व्यक्ति 
को नाई जीवन-यापन करते थे । प्रस्तुत भाग में छब्बीस संत 
महात्माओं के अलौकिक चरित्र अंकित किये गये हैं । संतों ने 
इच्छा शक्ति की प्रघानता को पदार्थों के रूप-परिवर्तन द्वारा 
fug कर दिया है । संत रामदयाल मजुमदार का कथन है- 


योग में इच्छा हो प्रधान है । इच्छा शक्ति से ही ज्ञान ओर | 


क्रिया के कार्य सपत्न होते है । निर्माण तक होता है । 
मजूमदार बाबा ने तीव्र भावना के कारण पुष्प को 
पाषाण में परिवर्तन कर दिया था। विशुद्धानंद योगी भी 
सूर्य की रक्ष्मियों से (सूर्य विज्ञान से) पदार्थों का रूप परिवर्तन 
कर सकते थे । नागा बाबा का . कधन है कि देह-शुद्धि योग 
सिद्धि के लिये परमावद्यक है । नाम-योग से देह शुद्धि अपने 
झाप होती है । रस द्वारा देह-शोधन अत्यंत कठिन है। देह- 
शुद्धि का अर्थ है देह का शून्य भय हो जाना । देह शुद्धि हुए 
बिना परब्रह्म तक स्थिति नहीं होती । हरिहर बाबा योग 


वाशिष्ठ और रामायण का पाठ सदा करते ओर सुनते रहते 
थे। परम हंस विशुद्धानंद जी तो गोपीनाथ जी के गुरू हो 
थे। वे सूर्ये विज्ञान में पारंगत थे । इच्छाशक्ति से वे कहो 
भो आविभूंत हो सकते थे । वे सौर विज्ञान को बड़ा महत्व 
देते थे । परमहंस जी योगलब्ध अलौकिक शक्ति का प्रयोग 
लौकिक कार्य के लिये करना निशिद्ध मानते थे । विशुद्धानंद 


` जी पर गोपीनाथ जी ने स्वतंत्र पुस्तक लिखी है आनंदमयी 


माँ के गोपीनाथ जी अनन्य भक्त थे । माँ भक्ति को साक्षात्‌ 
अवतार थी । वे ज्ञान की अपेक्षा भक्ति को विदोष महत्व 
देती थीं । वे कभी चमत्कार प्रदर्शन नहीं करती थीं । पर वे 
भक्ति में ज्ञानी लीन हो जाती थीं कि कबीर के शब्दों में 
उनकी सहज समाधि लग जाती थी । माँ शास्त्र पढो नहीं 
थीं पर वे उन सभी प्रश्नों का सहज ही उत्तर दे देती थीं 
जो शास्त्रसम्मत ही. होता था। भक्तों की सहायता वे सदा 
करतो रहती थीं । योग प्रकाश ब्रह्मचारी अपार आनंद की 
नियमित क्रिया को मानते थे। और सहज मार्ग बिना गुरू 
कृपा के प्राप्त नहीं होता । बाबा ओंकारनाथ भोंकार-साधना _ 
पर बल देते थे । प्रेमानंद तीर्थ के मत से कर्म ज्ञान भक्ति 
सब कुछ पूजा के अंतर्गत gc साधु-दर्शन में साधना के 
विविध qui को संतों को वाणी द्वारा व्यक्त किया गया है। 
अध्यात्म में रुचि रखने वालों को यह पुस्तक प्रकादास्तंभ के 
समान मार्गदर्शक सिद्ध होगी। बिजयमोहन शर्मा 
: के 


( पृष्ठ ६ का छोषांश ) 


मन्दिरों में होने वाली देव लीलाऐ ( जैसा कि पैपिरस 


पोधियों से ज्ञात होता है ) हमें 'हरिअनन्त-- हरिकथा . 


अनन्ता' आश्चर्यसागर में डुबा जाती है । | 
शायद मानव-परिवार एक हो रहा है, एक diy ही 


रही है उनकी आत्थाएँ और प्रवृत्तियाँ, एक से रहे हैं उसके - 


3२ | 


उल्लास-हर्ष के क्षण, मनोरंजन करने वाले तत्व ।' बाकी तो 
जो विभेद हैं, निश्चय ही कृ त्रिम हैं । रामलीला का अध्यय 
एक ही निष्कर्ष प्रदान करता है “सब भूमि गोपाळ की, यामे 
अटक कहाँ । श्रीराम । e ! 

a 


CC-0. Mumukshu' Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





संत-स्वभाव अ 

एक संत घूमते हुए जा रहे थे । कहां जा रहे थे ? हमें उसने साधु को देखा । उसके 

इसका पता नहीं है । संत होते ही रमते राम हैं। एक 'आप? | 
स्थानपर टिककर उन्हें रहना नहीं आता । यह तो लोकोक्ति संतने उसे पुचकारा-'तम पडे à 

g— बहता पानी भौर रमता संत ही निर्मल रहता है ! नहीं : | अरे m3 à E रहो l चिन्ता की कोई बात 

एक वनमें एक दुष्ट प्रकृतिका मनुष्य रहता था । साधु- कोई क्रोध किस पर करे ? 

संतो से उसे चिढ़ थी सो थी । दुष्ट का स्वभाव ही अकारण यही तो भ्रम है। एक ही 

शत्रुता करना, सीधे लोगों को अकारण कष्ट देना होता है । निदिष्ट स्थान पर 

संत घूमते हुए उस वन में निकले । दुष्ट ने उन्हें देखा तो उससे en] होते ही लोहा 

« पत्थर उठा कर मारने दौड़ा-- तू इधर क्यों आया? कया सफल हो गया। उसे स 


अपनी जीम कट जाय तो कोई 
'एंम अलग हो और मैं अलग हैं, 
विराट्‌ पुरुष के हम सब अंग है।? 

रेत हटाते ही पारस मिल गया। 
T सोना बन गया । ब्राह्मण का तप 


चमुच पारस प्राप्त हुआ--अमूल्य 


ः 
| 
मुख से कठिनाई से निकला- c 
| 
| 


| 

घरा है तेरे बाप का यहाँ ? पारस । जिससे स्वर्ण उत्पन्न होता है | 

A है, उस | 

__ संत ने कहा--मैंने तुम्हारी कोई हानि नहीं की है । तुम कोई कंसे बता सकता है । * उस पारस का मूल्य | 

क्यों अप्रसन्न अब होते हैँ ? तुम्हें मेरा इधर आनां बुरा लगता पारस छेकर ब्राह्मण चल पड़ा। कुछ दूर जाकर फिर | 

ह तो मैं लौट जाता हूँ । | छोटा और सनातन गोस्वामी के पास आकर खड़ा हो गया | 

| Wem ही क्यों ? gu अपनी दुष्टता पर आ गया था । सनातनजी ने पुछा-'आपको पारस'मिल गया 2... | | 

` संत को उसने कई पत्थर मारे। सिर ओर दुसरे अंगों में 'जी पारस मिल गया!” 'ब्राह्मण ने दोनों हाथ जोडे 
चोटे लगी । रक्‍त बहने लगा । छेकिन संत भी संत ही थे। “लेकिन एक : प्रश्‍न भी मिला SAT d 
बिना कुछ बोले लोट आये। | आ 


कुछ दिनों बाद फिर संत उसी ओर गये । उनका हृदय तक कठोर तप किया, वह 
कहता था-- बैचारा पता नहीं किस कारण साधु के वेश से उसे रेतो में ढक द्वि था निला A 
चिढ़ता है । साधुओं को कष्ट देकर तो वह नरक गामी चाहते थे । आपके पास पारस से भो अधिक मृत्यंवान्‌ कोई ` | 
T Pm सुबुद्धि मिलनी चाहिये । उसका उद्धार होना वस्तु होनी चाहिये । क्या वस्तु हें वह्‌ ?” र 
| jo 'तुमको वह चाहिये ?' सनातन गास्वामी ने 
^ "६ इष्ट आज दौखा नहों । संत उसकी झोपड़ो के पास --'बह चाहिये । तो पारस फेंको यमुनाजी र 
n । वह तो खाटपर बेसुध पड़ा था। तीव्र ज्वर था SH । ब्राह्मण ने पारस फेंक दिया। उसे वह बहुमूल्य 
E अपना पुत्र ही बीमार पड़ा हो-संत उसके पास जा मिली । वह वस्तु जिसको तुलना में पारस. एक ककड us 
` SS उसकी सेवा-सुश्रुणा में छग गये । उस दुष्ट के नेत्र लुले। भी नहीं था। वह वस्तु श्रीकृष्णषनाम। ^^ 5. 
| ` ( शेष पृष्ठ २१ का छोषांश ) । 
कती स्त्री है । .सहदेव को छोड़कर पांडव सब कुछ रक्षा कर सके ऐसा नाथ नहीं पा सकी । 
र शांति के लिये प्रयत्न करने को कह सकते हैं। पर इष्ण संघि करने चलते है तब सब किसी के प्रति भाव 
कुती तो संधि करने के प्रयोजन से आये कृष्ण से कहती हैः ऐसे रसप्रद हैं । इन सब में सहदेव, सात्यकि, द्रौपदो भोर 


` उत्तर आप हो दे सकते हँ । जिस पारस के लिये मैने वर्षों 
| 
| 


ना ध्यगच्छत्तथा नाथं कृष्णा नाथवती सती ! कुंती ये चार पात्र ऐसे हैं, जो स्पष्टतः कह देते हैं कि हमें 

: E ( उद्योग. ८८; ८६) समाघान नहीं खपेगा । युद्ध होना ही चाहिये ऐसा उनका 
"नाथ होने के बावजूद कृष्ण उस कुरुसभा में उसको मतहै। | E क 
es [ २३ 


» 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri न 





मुसुक्षु भवन के अतिथि 


श्री जगदीशचन्द्र बरुआ के नेतृत्व में गवर्नमेंट हाईस्कूल, 
प्रदेश से ५२ छात्रों और तीन अध्यापकों का एक दल पर्यटन 
हेतु तीन दिनों तक काशो मुमुक्षु भद्रन समा के परिसर में 
रुका था । पर्यटकों की सुख-सुविधा के साथ-साथ उन्हें सार- 
नाथ, रामनगर, डोजल लोकोमोटिव वर्क्स, मड़वाडोह, 
बनारस हिन्दु विश्वविद्यालय, काशो के दर्शनीय मन्दिरों, 
घाटों एवं समीपवर्ती गांव का परिभ्रमण कराया गया। भवन 
कार्यालय द्वारा उनके पथ प्रदर्शन के लिए विशेषज्ञ भी 
उपलब्ध कराया गया । अपने पर्यटन कार्यक्रम से इन पर्यटकों 
को बहुत ही संतोष हुआ । उन्होंने भवन के संबंध में अपने 
विचार निम्न शब्दों में व्यक्त किया -- | 


¬ “अरुणाचल प्रदेश के शिक्षा निदेशक द्वारा काशी ul 


भवन सभा के मन्त्री महोदय को पत्र fee कर सिफारिश 
को गयी थी कि वे हम पर्यटकों को सुख सुविधा, आवास एवं 
भ्रमण कार्य में हमारी सहायता sci मन्त्री महोदय के 
सौजन्य से न केवल हमारे आवास को उत्तम व्यवस्था की 
गयी, प्रत्युंत हमारे पर्यटन कार्य में भो उत्तम पथ प्रदर्शन का 
प्रबन्ध किया गया । भवन के कार्यकर्ताओं ने आधीरात 
को स्टेशन पर हमारा स्वागत किया और हमें भवन परिसर 
में रे आये । आप लोगों के ही पथग्रदर्शन में हमें सारनाथ, 


- रामनगर, डीजल लोकोमोटि qud, काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, 


वाराणसी के प्रमुख मन्दिर, घाट तथा. समीपस्थ गांव का 
निरीक्षण करने का अवसर मिला | हमारा वाराणसी प्रवास 


-. मौर परिश्रमण सुनियोजित ओर सफ़ल रहा, इसका सारा 


२४ ] E 


अरुणाचल प्रदेश के .पर्यटक 


श्रेय इस .घामिक, पारमाथिक, सांस्कृतिक एवं शैक्षणिक 
संस्था को है जिसके अधिकारियों और कर्मचारियों ने बड़ो 
तप्तरता एवं सहानुभूति से हमारी सहायता की । हम तो 
सोच भी नहीं सकते थे कि काशी नगरी में एक ऐसी भी 
संस्था है जहां “मतिथि देवोभव का अनुसरण किया 
जाता है । इस संस्थान की मधुर स्भृतियाँ हमारे लिए एक 
अमूल्य घरोहर होगी । 

यहां पर हमें दण्डो स्वामियों के दर्शन का भी लाभ 
हुमा भौर उनका आशीर्वाद भी मिला । ध्रवन्धकों के प्रेमपूर्ण 
व्यवहार से हम अतीव प्रभावित हैं । संस्था अपने दायित्वों 
के निर्वाह में कितनी सजग है, इसका. अनुभव यहां आवास 
करने पर ही सम्भव है। मुझे आशा है, ऐसो समाज 
सेवी-संस्था उत्तरोत्तर अपने सेवाकार्यो को तन्मयतापूर्वक 
करती रहेगी, साथ ही साधन-सम्पन्न व्यक्तियों से मेरी प्रार्थना 
है कि वे इस संस्था को भरपुर आथिक सहायता देकर, इसके 
सेवा कार्यों के विस्तार में सहायक बने और यश के भागी 
हों । हम यहां की मधुर स्मृतियों को अरुणाचल प्रदेश की 
सरकार ओर जनता तक पहुंचाने के लिए आतुर हैं । मन्त्री 
महोदय एवं अन्य कर्मचारियों के इस सदुकार्य को हम | 
भूरि-भूरि प्रशंसा करते हैं और उन्हें अपनी पर्यटन eter की 


ओर से हार्दिक धन्यवाद देते E -जगदी शचन्द्र बर्मा, 


एम्र० qo बी० टी०, गवर्नमेंट हायर सेकेण्डरी स्कूह, 
पो०--बोमडोला ७९० ००१ .जिला--वबेस्ट soi 
( अरुणांचल प्रदेश ) | 4l 
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काशी मुमुक्ष भवन सभा-सप्राचार 


साच, १९८४ 


कच्चा भण्डारा : रोटी, चावल, दाल, साग आदि 


१५००) रुपये एक बार में । 


पवका भण्डारा : खीर, पुड़ी, साग, मिठाई आदि 


१३०००) रुपये एक बार में । 


उपर्युक्त राशि के ब्याज से प्रति वर्ष एक दिन । 


स्थायी भण्डारा 
श्री गोपीराम अग्रवाल, कलकत्ता 


कच्चा 


श्रीमती सरस्वती देवी, दरभंगा बिहार कच्चा 


श्रीमती श्याम कली देवो, कलकत्ता 
श्री धानुका चैरिटी ट्रस्ट, गौहाटी 
स्व० श्री विश्वनाथ अग्रवाल द्वारा 


` श्री सत्यनारायण अग्रत्राल, हवड़ा 


— 


"| 


&ro श्री मदनगोपाल केडिया द्वारा 
थ्री अशोककुमार केडिया, कङकत्ता 


अस्थायी भण्डारा 


* ' 


` ` श्रीमती शान्ती देवो केडिया, 


T. + 


-§ 


EE 


धो वेक्रुण्ठनारायण, कन्नौज 


Hr स्यामसुन्दर फोगला, वाराणसी | 


श्रीमृती कमला देवी हलवासिया, - 
वाराणसी 


थोमती कमला देवी पोद्दार द्वारा 
:. ४ भीरंग लाल मुरारका, वाराणसी 
(s. शी दीनानाथ झुनझुनवाळा, वाराणसी 


* — quer भवन वाराणसी 


अब ब्छ 


$ 
due 


कच्चा 


पक्का 


पक्का 


कच्चा 


पक्का 


२-३-८४ 
१५-३-८४ 
१७-३-८४ 
१८-३-८४ 


२०-३-८४ 


२४-३-८४ 


५-३-८४ 
११-३-८४ 


१४-३-८४ 
१९-३-८४ 


२९-३८४ 


श्री लालचन्द्र गाडोदिया द्वारा 

ओम प्रकाश एण्ड कं०, वाराणसी कच्चा ३१-३-८४ 
अन्नक्षेत्र 
श्रीमती शान्ती देवी केडिया मुमुक्षु भवन, 

वाराणसी ( नवम्बर '८३ मार्च ८४) ५०५) 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 
काशी मुमुक्षु भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है। दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा-कार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है । मुमुक्षु भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद-वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पुजा, अर्चना 
और आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीर्तन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं । 
तोथंथात्रियो एवं पर्यटकों के आवांस की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
i9 पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हें | इनके अतिरिक्त कुछ 
m कमरे, रसोई, स्तान-चर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 


काशी x 

dd hs केदार खण्ड A अवस्थित E भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 

conis कारण पर्यटकों एवं तीर्थयात्रियों का आकर्षण केन्द्र है। पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
T म शष जोवन बिताने की कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है । 
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धर्मचक्र 
आचायं हजारी प्रसाद हिवेदी 


कोई ढाई हजार वर्ष पहले भगवान्‌ बुद्ध इस पवित्र 
भारत-भूमि में अवतरित हुए थे। उनका जन्म एक बड़े 
राज-परिवार में हुआ. था, घर . दास-दासियों से भरा हुमा 
था, अन्न-वस्त्र . ओर रत्न का भण्डार था, परिजनों और 
पुरजनों का स्नेह भीं उन्हें प्राप्त था। परन्तु उन्हें ये सब 
चीजें जॅची नहीं यह जो सुख और सम्पत्ति का आइम्ब्रर 
है, वह क्या सचमुच मनुष्य को दुःखों ओर बन्बनों से मुक्त 
` कर सकता है? 

कुमार सिद्धार्थ, जो बाद में बोधि प्राप्त करने के बाद 
बुद्ध नाम से प्रथित हुए, बहुत ही भावुक और चिन्तनशील 
बालक थे । उन्होंने अपने इद-गिर्द विचरण करने वाले 
मनुष्यों और घटनाओं को सावधानी से देखा और समझने 
का प्रयत्न किया । उनके मन में बार-बार ये प्रश्न उठते रहे 
कि जरा से, मरण से, व्याधि से क्या मनुष्य सचमुच छूट 
सकता है? ये जो दुनिया के wd, टीमटाम हैं, घन- 
दोलत है,: दास-दासियाँ हैं, सम्पत्ति के विशाळ ठाठ dd 
क्‍या मनुष्य को जरा से, मरण से और व्याधियों से छुटकारा 
दिला सकते हैं ? इनका स्पष्ट उत्तर उन्हें नहीं मिलता था | 


सिद्धार्थ ने प्रव्रज्या लो 

. उन्होंने सब-कुछ छोड़ फर प्रत्रज्या ग्रहण की । उन 
दिनों तपस्या में लोगों का बड़ा विश्वास था । wg तपस्वी 
लोगों के बड़े-बड़े सम्प्रदाय थे। शीत में, धूप में, कठित-से- 
कठिन कष्ट पाकर, उपवास के द्वारा शरीर को सुखाकर 
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और स्वेच्छा से स्वीकार किये गये अनेक कायक्छेशजनक या 
पीडादायक साधनों को अंगीकार करके परलोक में सुख पाने 
या मुक्ति पाने को अभिलाषा से लोग बुरी तरह ग्रस्त थे । 
प्रव्॒ज्या ग्रहण करने के बाद सिद्धार्थ ने इस Weg तप का 
भो अनुभव प्राप्त किया । गया के पास उर्बेला तीथ में वे 
वर्षों घोर तप में लोन रहे । उन्होंने यह अनुभव किया कि 
जिस प्रकार अनेक भोगों के भोगने से जरा, मरण और 
व्याधि से छुटकारा नहीं मिलता, उपो प्रकार यह इच्छ 
तपवाला मार्ग भी छुटकारे का साबन नहीं है। ये दोनों हो 
चरम सीमाएं हैं, वास्तविक मुक्ति का मार्ग कहीं इन दोनों 
के बीच में है । यह सोच कर उन्होंने कृच्छ तप मार्ग छोड 
दिया, जिसके फलस्वरूप उनके प्रति भ्रद्धापरायण पाँच 
परिव्राजक साथी, जिन्हें पंचवर्गीय भिक्षु कहा जाता है, 
उनसे wg हो गये। उन लोगों ने आपस में कहा fs 
छह वर्ष तक दुष्कर तपस्या करने पर यह बुद्ध नहीं हो 
सका, तो अब गाँव-गाँव भीख मांग कर और मोटा आहार 


करके यह बैसे बुद्ध हो सकेगा । यह लोभो है, तपस्या के - 


मार्ग से भ्रष्ट ह । ऐसे मनुष्य से किसी बड़े तत्व के पाने को 
आशा करना उसी प्रकार व्यर्थ है, जसे स्नान के इच्छुरू 
व्यक्ति का ओस को ब द की ओर ताकना । इस प्रकार सोच 
कर वे लोग बुद्ध को छोड़ कर वाराणसो के इसिपत्तन qui 
(सारनाथ ) की ओर चले गये । . i 
परन्तु बुद्धदेव ने कृच्छ तप की ्यर्थतो समझ लो । 
बौदधशारत्रों में बताया गया हे कि सुजाता को पवित्र खीर 
| ps 




















को उन्होंने प्रसन्नतापृर्वक ग्रहण किया, वही उनके बुद्ध 
होने के बाद वाले, सात सप्ताह के उनचास दिनों के लिए 
आहार हुमा । इतने काळ तक न स्तान किया, न 
आहार किया और न मुँह घोया। जिस बोधिवृक्ष के नीचे 
वह तप कर रहे थे, उसकी ओर पीठ करके दृढ़चित्त हो 
उन्होंने प्रतिज्ञा की कि “चाहे मेरा चमड़ा, नसे और हड्डी 
हो क्यों न वाकी रह जायें, चाहे शरीर, माँस और रक्त 
तक क्यों न सूख जायें, सम्यक सम्बोधि या परम ज्ञान प्रात 
किये बिना मैं इस आसन को नहीं छोड़गा ।' वह पूर्वा- 
भिमुख हो अपराजित आसन में, जिसके बारे में कहा जाता 
है कि सौ-सो बिजलियों की कड़क से यह आसन छूटता नहीं, 
आासीन हुए । p 
बोधि प्राप्ति 
बुद्ध देव को बुद्धत्व प्राप्त हुआ । उनकी प्रतिज्ञा सफल 
हुईं । बोधि प्राप्त होने के बाद उन्होंने सोचा कि उन्हें जो 
ज्ञान प्राप्त हुआ है, उसे सुनने का सबसे श्रेष्ठ पात्र कोन है ? 
सबसे पहले उनको दृष्टि पण्डित अछारकालाम को ओर 
गयी, पर वह एक सप्ताह पहले ही मर चुके थे। उसके 
बाद उनकी दृष्टि wee रामपुत्र की ओर गयी, जिन्हें वह 
चतुर, मेधावी और अल्पमलिनचेता समझते थे । लेकिन वह 


'भी उसी रात को मर चुके थे । तव भगवान्‌ की दृष्टि उन 


पंचवर्गीय भिक्षुओं को ओर गयी, जो उन्हें छोड़ कर वीतश्रद् 
होकर वाराणसी के इसिपत्तन तीर्थ को ओर चले गये थे । 
उन्हीं को स्मरण करके भगवान्‌ ने इसिपत्तन की ओर मुंह 
किया । उनका जन्म और बोधि-लाभ, दोनों ही वंशाखी 


पूर्णिमा को हुए ये । इसिपत्तन में पंचवर्गीय भिक्षुओ के पास. 


पहुंचते-पहुँचते आषाढ़ का दिन आ गया ओर आषाढो 
पुणिमा को, जो परम्परा से व्यासपूर्णिमा और गुरपूणिमा 
के नाम से प्रचलित थी, उन्होंने घर्मचक्र का प्रवर्तन क्रिया । 
प्रथम उपदेश | 
बौद्शास्त्रों में लिखा है कि इन भिक्षुओं को सम्बोधित 
करके भगवान्‌ बुद्ध ने . कहा-- "aset, दो प्रकार की 
अतियाँ हैं। पहली “अति” पंथ-प्रान्त लोगों के योग्य, 
नायं सेवित, अनर्थयुक्त काम-वासताओं में लिप्त होना हैं i 
दुसरी 'बति' $T, अनायं-सेवित, अनर्थ से युक्त काय- 
TT ; लगना है।” एक काय-सुख को अति है, दुसरी 
e ! 


च्छ्व तप की । इन दोनों ही अतियों के चक्कर में न प 
कर तथागत ने बीच का मार्ग--मध्यमा-प्रतिपदा--छ्ोज 
निकाला । 

केसा है यह मध्य मार्ग ? तीन गुण इसमें मुख्य रूप 
से हैं । यह दृष्टिदाता है, ज्ञानदाता है ओर शान्तिदाता है । 
इससे परिपूर्ण ज्ञान और निर्वाण प्राप्त होता है। इसो का 
नाम आर्य-अष्टांगिक मार्ग है--अष्टांगिक अर्थात्‌ आठ अंगो 
वाला मार्ग । आठ अंग से क्या तापर्य है.? पहली बात है 
कि दृष्टि ठीक होनी चाहिए । फिर संकल्प सम्यक या ठोक 
होना चाहिए । वचन ठीक होना चाहिए ।. कर्म भी सम्यक्‌ 
या समुचित होना चाहिए । फिर प्रयत्न, स्मृति और समाधि. 
ठीक होनी चाहिए । . इस सबकी सम्यक्‌ सिद्धि होने से ही 
अष्टांगिक मार्ग सिद्ध होता है। j : 

बृद्धत्व-प्राप्ति के पूर्व ही कुमार सिद्धार्थ संसार के प्राणियों 
के कष्ट से व्याकुल हो उठे थे। उनक्रा हृदय करुणा का अपार 
पारावार था। जरा, मरण ओर व्यावि से पीड़ित जन-समूह 
को देख कर उनका हृदय गल जाता था। जिस समय वह 
तपस्या में लीन हो परम सत्य को प्राप्त करने के लिए 
ब्रतमान थे, उस समय भी उनके हृदय को गहराइयों में 
करुणा का व्याकुल हाहाकार उठ रहा था। पंचवर्गीय 
भिक्षुओं को सम्बोधित करके जब उन्होंने प्रथम धर्म का 
चक्कर घुमाया, उस दिन सबसे प्रमुख बात उनके चित्त में 
यही थी । उन्होंने कहा--' 'भिक्षुओ, दुःख आर्य-सत्य है । 
जन्म भी zug जरा या बुढापा भी दुःख है, cuf 
( रोग) भी दुःख है, अप्रियों का संयोग भी दुःख है, 
प्रियजनों या प्रिय वस्तुओं का वियोग भी दुःख है, इच्छा 
करने पर किसी इच्छित वस्तु का न मिलना भी दुःख है। 
सक्षप में समझो तो रूप, वेदना, संज्ञा, संस्कार और-विज्ञात- 
ये पांचों उपादानस्कन्ध हो दुःख है । इस प्रकार पहली 
बात जो संसार में सत्य है, जिसके कारण प्राणि-मात्र पीड़ित 
MIS है, वह दुःख है । 

परन्तु यदि दुःख सत्य हैं तो इसका कुछ कारण भी 
होना चाहिए । संसार में. यदि सर्वप्रथम ` सत्य दुःख ही है, 
I जीवों को निराश होकर छटपटाते रहने के सिवा कोई 
चारा नहीं है। परन्तु भगवान्‌ बुद्ध ने केवळ दुःख की संचाई 
बता कर मोन नहों ग्रहण किया । उन्होंने बताया कि दुःखं 
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मंवरंय संत्य है, परन्तु दुःख का कारण भी मार्य-सत्य है 
दुख का निरोध भी आर्य-सत्य है और दुःख-निरोधगामिनी 
` प्रतिपदा अर्थात्‌ दुःख का निरोध करने वाला मार्ग भी 
आर्य-सत्य है । इस प्रकार दुःख जरूर बहुत बड़ी सचाई है, 
परन्तु उसके कारण, उसका निरोघ और दु:ख-निरोब तक 
पहुंचाने वाला मार्ग भी उतने ही सत्य हैँ। बुद्धदेव ने अपने 
आचरण और उपदेशों से दुःख के निरोध का मार्ग बताया । 
उन्होंने दुःख के स्वरूप को, उस के कारणों को, उसके 
निरोध के यथार्थ खूप. को ओर उस निरोध तक पहुँचानेवाले 
साधनामार्ग को भी समझाया । दीर्घं काल तक वह इस 
मुक्ति-मार्गं का उपदेश घूम-घूम कर देते रहे । 
प्रेम और मंत्री का घमं 

बुद्धदेव ने जो मार्ग बताया, वह अन्तिम feu पर 
प्रेम, मैत्री और तितिक्षा का धर्म है । मनुष्य जितनी दुर 
तक ऊपर उठ सकता है, यह घर्म उसे उतनी ऊंचाई पर 
छे जाता है । बुद्ध के व्यक्तित्व और उपदिष्ट मार्ग, दोनों 
में एक ऐसा Sk आकर्षण था कि जो उनके सम्पक में 


आया, वह उन्हीं का हो रहा । उनके परिनिर्वाण के कुछ 


ही सौ वर्षों के भीतर वह प्रेम और मंत्री का घर्म तत्कालीन 


संमस्त ज्ञानजगत्‌ में फैल गया । जिन बर्वर जातियों 

मन म क्रूरता और प्रतिहिसा के अतिरिक्त और कोई र 
बात उठ ही नहों सकती.थी, वे भो इस प्रेम ओर मैत्री 
के धर्म के सामने मस्त्रमुग्ध होकर नतथीश हुईं । प्रेम और 


मंत्री का धर्म संसार में Sad सफलता के साथ उद्घोषित 
हुआ । | 


ढाई हजार वर्ष बाद आज फिर वही पवित्र समय 


आया है जिसने बुद्ध भगवान्‌ जैसे महाप्राण के घम्म-प्रवर्तन : 


को जन्म दिया । आज भी संसार को इस प्रेम और मंत्री के 
धर्म को आवध्यकता बनी हुई है। भारतवर्ष के निवासी 
यदि गर्व करें कि आज से ढाई हजार वर्ष पहले हमारे देश 
में ऐसा महामानव पंदा हुआ था, जिसने प्रेम और मैत्री के 
घर्म को विर्वव्यापक बनाया, तो उनका गवं उचित हो हैं। 
धन्य है भारतभूमि, धन्य है यह प्रेम भोर मैत्री का पाठन- 
मन्त्र । आज से ढाई हजार वर्ष पहले इसने तिद्ध कर दिया 
कि मनुष्य को विधाता ने प्रेम और मंत्री का सन्देशवाहक 
बनाया है । युद्ध, मारकाट और क्रूर हिसा उसका स्वाभाविक 
धर्म नहीं है । वह प्रेम और मंत्री का उपासक है । यह घर्म 
भी घन्य है । : | 


| में पुरुष हू 
एक साधु नगर से बाहर कुटिया बनाकर निवास करते थे परन्तु भिक्षा याचना के लिये उन्हें नगर ही जाता 
` पडता.था । मार्ग में एक वेश्या का घर पड़ता था । वह नित्यप्रति तरह-तरह से उन्हें रिझाने का प्रयास करती थो । जब 
वह हर प्रयत्न करके हार चुकी तो वह प्रायः साधु से पूछने लगी-तुम पुरुष हो या स्त्री? 
साधु उसके इस प्रश्‍न के उत्तर में कह देते :-_ “एक दिन इसका उत्तर अवश्य दूंगा t". 
qum ने साघु कें इस उत्तर का कुछ और ही अर्थ लगाया । वह नित्य प्रति ही उनसे अपना d दोहराती रही । 
और साधु महाशय वही उत्तर उसे देते । एक दिन एक सेवक वेष्या के निवास पर आया और बोला साधु महाराज तुम्हें 


इसी समय कुटिया पर बुला रहे हे? 


वेश्या वहां पहुँची । साघु रूण अवस्था में भूमि पर पड़े हुए थे मृत्यु के क्षण निकट थे । उन्होंने वेश्या से कहा-- 
"HR तुम्हारे प्रश्‍न का उत्तर देने का वचन दिया था । मेरा उत्तर है मैं पुरुष ह । | 


वेश्या ने अपनी शंका स्पष्ट की “महाराज जी यह उत्तर तो आप पहले 
पुरुष नहीं हो जाता । 


“केवल मनुष्य का शरीर मिलने से ही कोई जीव 
का दास है; वह तो स्त्री ही है । जब तक जीवन शेष है 


` वशोभूत नहीं कर सकती । परन्तु अब मैं जीवन लीला समाप्त कर रहा हूं | 
` नहीं कर सकती । अब मैं यह कह सकता हूं कि मैं पुरुष हु ।” साधु ने कहा । 


rm 


ge कभी भी दे सकते थे ।” 
जो संसार में भोगों में आसक्त है माया 


कोई इस बात का दावा नहीं कर सकता & कि उसे माया 


। अब मैं कह .सकता हूं कि माया मेरा कुछ 
$ 


[ रे 
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कृष्ण और मानव संबंध-९ 


दूत श्रीकृष्ण 


श्री हरीन्द्र दवे 


कृष्ण का दूतकार्य महाभारत के शिरमौर प्रसंगों में से 


| एक है । ऐसे तो राजा द्रुपद के पुरोहित ने सबसे पहले दूत- 


कार्य किया था, संजय भी राजा धुतराष्ट्र की आज्ञा लेकर 
दूतकार्य के लिए पाण्डव सभा में गये थे। पर कृष्ण कोई 
सामान्य दूत नहीं हैं, वे प्रज्ञावान्‌ हैं । वे जानते हैं यह दूत- 
कार्य सफल नहीं होगा, फिर भी उसमें कोई खामी न रहे 
ऐसी उनकी इच्छा है। उनका दुतकार्य मात्र कोरव सभा 
तक ही सीमित नहीं है । वे कुन्ती माता से मिले, फिर तुरंत 
ही दुर्योधन से मिलने जाते हैं और वहीं से यह दुतकार्य 
आरम्भ हो जाता है । 
दुर्योधन खूब शानोशौकत से कृष्ण का स्वागत करता 
& । उनके लिये स्व्णंजटित पलंग, जल, भोजन आदि 
सुविधाएँ भी उसने रक्‍्ली हैं। पर कृष्ण इनमें से किसी को 
भी स्वीकार नहीं करते; भोजन के लिए भी ना कहते हैं, 
तब दुर्योधन 'मृदूपूर्व शठोदर्क' ( आरम्भ में मुदु पर बाद में 
शठतापूर्ण ) वाणी में कहता है-'आप क्यों हमारा आतिथ्य 
स्वीकार नहीं करते ? आप तो दोनों पक्षों की ओर समभाव 


wed d; आपने दोनों पक्षों की मदद को है । तब फिर 


हमारा भोजन स्वीकार करने में आपको अडचन. कौन 
सी है? 
कृष्ण इसका उत्तर सनसनाता हुआ देते हूँ : 
संप्रीति भोज्यान्यन्नानि आपदुभोज्यानि वा पुनः । 
न च संप्रीयते राजन्‌ न चैवापद्गता वयम्‌ ॥ 
| ( उद्योग, ८९; २५ ) 
किसी के घर पर भोजन या तो प्रीति से, प्रेम हो इस 


स्पष्ठतः कहते है : आपका हम पर प्रेम नही है। कृष्ण ने तो 
अपनी विशाल नारायणी सेना दुर्योधन के पक्ष से  रूड़ने के 
लिए दी है । अतः कृष्ण के प्रेम के प्रति दुर्योवन शंका कर 
सकने की स्थिति में नहीं है, पर कृष्ण के लिए दुर्योषन के 
अन्तर में सहज प्रीति नहीं है। यदि दुर्योचन प्रेम से नहीं, 
पर कपटभाव से कृष्ण का आगत-स्वागत करे तो कृष्ण 
किस लिए उसके यहाँ भोजन करने जायें ? वे किसी आफत 
में भी नहीं फंसे है । वे 'वयम्‌' शाब्द का प्रयोग करते हैं, “हम 
fadt विपत्ति में पड़े नहीं है” ऐसा कहते हैँ । कारण यह 
कि वे दुत के रूप में हस्तिनापुर आये हँ, अतः वे अपनी 
ओर से नहीं, पर समग्र पाण्डव पक्ष की ओर से बोलते हूँ। 
इन शब्दों से ही वे यह आभास दे देते हैँ कि पाण्डव आफत 


में फेस गये हैं अतः मैं संधिवार्ता करने आया हूँ ऐसी 


बात नहीं ह॥। . | 
इसी अवसर पर वे स्पष्टतः दुर्योधन से कहते हैं कि 
तू अपने भाइयों--पाण्डवो के प्रति द्वेष करता है । और जो 


' पाण्डवों से द्वेष करता है वह मुझसे भी द्वेष करता है। 


क्योंकि पाण्डवों के साथ मेरा 'ऐकात्म्य' है। यहाँ का 
आपका अन्न दुर्भावना से भरा है अतः वह मेरे खाने योग्य 
नही है; मैं तो विदुर के यहाँ ही भोजन करूंगा । 

कृष्ण जब जानते हे कि दुर्योधन दुष्टात्मा है और उतका 
अन्न भी उनके ग्रहण करने योग्य नहीं है, तब वे किस कारण 


'से संविवार्ता के लिए आये हैं ऐसे दुरात्मा का उनकी 


कारण हो सकता है; अथवा विपत्ति में आ फंसे हो तब | 


किसी ओर के यहाँ भोजन किया जा सकता है। आपका 


हम पर प्रेम नहीं है, और हम किसी विपत्ति में पड़े नहीं हैं। 


कृष्ण के इस उत्तर पर थोड़ा रुक कर विचार करने 
योग्य है; वे दुर्योधन के भोजन का अनादर करते हु; 
डॉ: tat न 


वाणी सुनकर हृदय पलट सकेगा, ऐसा कोई भ्रम कृष्ण के 
मन में नहीं है.। पर कृष्ण की इस संधिवार्ता के प्रयत्न से 
विदुर को बहुत आश्चर्य हुआ है । वह पूछता है :— 


ेष्वेवमुपपन्नेषु कामक्रोधानुवतिषु । 
'समर्थमपि ते वाक्यम्‌ असमथं भविष्यति ॥ 
( उद्योग. ९०; २० ) 


जो ऐसा निश्चय कर बैठे हैं ( कि इन्द्र भी हमारी सेना 


तब को पराजित नहीं कर सकते ) और जो काम तथा क्रोध के 
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अनुगामी हैं, ऐसे इन कौरवों के प्रति आपकी बात कितनी 
ही समर्थ क्यों न हो, असमर्थ ही सिद्ध होगी । — 

कुष्ण को वाणी तो समर्थ ही होती है, विदुर को इसमें 
शंका नहीं है । पर साथ ही उनका यह दृढ़ विचार है, 
उनकी dg स्पष्ट आषंवाणी है कि ऐसा समर्थ वाक्य भी 
काम-क्रोघ का अनुसरण करने वाले लोगों के लिए तो 
असमर्थ ही सिंध होगा । . 

कृष्ण इसका उत्तर बढ़िया देते हैँ । कृष्ण को संघिवार्ता 
के पीछे धर्म । घर्म और पुण्य का विवेक कंसा हो सता 
है यह बात कृष्ण यहाँ करते हैँ, वे कहते हैं :-- 

पर्यस्तां पृथिवीं सर्वा साश्वां सरथकुंजराम | C 

यो मोचयेन्मृत्युपाशात्‌ प्राप्नुयाद्वर्ममृत्तमम्‌ ॥ 

अश्व, रथ तथा हाथियों के साथ ही यह समूचो पृथ्वी 

विनष्ट होने को तैयार है, जो उसे मृत्युपाश में से मुक्त करने 
का प्रयत्न करेगा उसे उत्तम धर्म प्राप्त होगा । 

स्वयं वे पृथ्वी को इस मृत्युपाश में से उबारने का 


प्रयत्न करने आये हैं, इसके बावजूद इस प्रयत्न की असफलता: 


भी वे अच्छो तरह जानते हैं । इसोसे तो तत्काल हो. कहते 


हैं: मनुष्य अपनो तमाम शक्ति खर्च करके कोई धमं कार्य 


` करने का प्रयत्न करे ओर न कर सके तो भी उसे इस 
निमित्त का पुण्य तो मिलता हो है इसमें संशय नहीं है 
( उद्योग ९१; ६ ); इसी प्रकार जो आदमी मन से पाप 
का विचार करने के बावजूद उसमें. रुचि न होने के कारण 
उसको कार्य में रूपान्तरित नहीं करता उसे इसे पाए का फल 
नहीं मिलता । 

कृष्ण बारम्बार 'अभयया' -निष्कपट भाव से वे 
संधि का प्रयत्न करनेवाले है, ऐसा कहते हैं और साभार 
` मानते हे कि ऐसा प्रयत्न करने के बावजूद उसमें निष्फळ 
होनेवाला निन्दा का भागो नहीं होता । 

इस प्रकार कुष्ण जानते हैं कि घमं क्या है ओर उसे 
आचरण में रखते हैं । अन्य लोग भी इस घमं को जानते हूँ 


ओर आचरण में लाने की इच्छा रखते हैं, पर यदि वे दूसरों _ 


को धर्म के अनुंवत्तन के लिए कहें और दुसरे उसका अनादर 
करें तो इसमें कृष्ण को निदा नहीं की जा सकती । | 


दूसरे दिन राज्य सभा में कृष्ण को निमंत्रित करने के 


लिए दुर्योधन और सुबलपुत्र शकुनि विदुर के यहाँ आते हैँ । 


थे दोनों अभी कृष्ण पिघळेगे ऐवी आशा लेकर आते हूँ 
या राज्य के नियमों के बशवर्ती होकर आते हैं या शायद 
वात न माने तो जिन्हें बन्दी बनाना हुँ एसे कृष्ण को 


तोलकर देखने हेतु आते हैं, यह भगवान व्यास ने हमारी 
कल्पना पर छ ड़ दिया है। 


कृष्ण राज्य समा में प्रवेश करते. हुँ कि तुरत ही देख | 


पाते हैं कि इस समा में हाजरी देने महान ऋषि पघारे हैं, 


और वे अभी तक खड़े हँ । कृष्ण को मूल्य चेतना यहीं | 


प्रगट होती है। वे चुपके से शांतनुतनय भीष्म से कहते हैं; 
“इन ऋषियों का सत्कार करके उन्हे आसन पर निमंत्रित 
करें, क्योंकि इनके बैठे बिना कोई भी ds नहों सकेगा ।” 
( उद्योग. ९२; ४२-४३ ) जव ये ऋषि सुन्दर आसनों 
पर वठे, इसके बाद ही . कृष्ण नें सभा के वीच रक्खा 
अपना आसन ग्रहण किया । : 

कृष्ण जैसे युग के पुरुषशिरोमणि संधिवाता करने आये 
हों तो सभी में कौतुहल ओर क्या होगा की जिज्ञासा हो 
यह स्वाभाविक ही है । इसो से कृष्ण के आते हो सभा 
शान्त हो गयी । और तब कृष्ण ने बोलना शुरू किया । 


भगवान व्यास संधिकार कृष्ण का दो विशेषणों के साथ oc 
वर्णनं करते d: सुदंष्टो -सुन्दर दंतावलि से शोभित ur 


दुन्दुभिस्वनः '-दुदुंभि जैसे स्वर वाळे | संधिकार कृष्ण के 
लिए ही ये विशेषण उचित हो सकते हे । दत्तचित्त मोन 
रहकर सुन रहे राजाओं बौर ऋषि-मुनियों को आँखे देखती 
हैं सुन्दर दंतावलि और कान सुनते हँ--दुंदुभि जेसा स्वर । 
और फिर एक उपमा दी जाती à :— 
जीमूत इव धर्मान्ते सर्वा संश्रावयन्‌ सभाम्‌ । 
धतराष्ट्रं अभिप्रेत्य समभाषत माघवः ॥ 
(उद्योग. ९३; २) 
्रोष्मऋतु पूरी हो ओर बादल गरज एसो गंभोर 
गर्जना के साथ संभूचो सभा सुने इस प्रकार धृतराष्ट्र को सामने 
वकर उन्होंने इस प्रकार कहा । 
कृष्ण यहाँ असहाय. होकर नहीं आये हैं, उन्होंने दुर्योधन 
से प्रथम मुलाकात में ही कहा था कि हुम किसी आफत में 


` नहीं पड़े हैं । अतः वे गजना भरे स्वर में बोलते हूँ । वे कहते 


हैँ घूतराष्ट्र से, पर समग्र सभा को साक्षी रखकर कहते हूँ । 
सारी सभा सुन सके ऐसी जोर को आवाज मे--गरजती 


[५ 
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आवाज X कहते हैं । तथापि कहते हैं प्रार्थना-वचन । वे कहते 
है क्षत्रिय वोरों में युद्ध न हो और कोरव तथा पांडवों में 
शांति स्थापित हो इस हेतु मैं आया हूँ । 

कृष्ण इतना कहते हैं तब वे जानते हैं कि इस विषय 
पर यहाँ सुननेवालों के समश्च बहुत-कुछ कहा जा चुका है, 
अतः उनको बात का सार-सर्वस्व यह शांति संस्थापन है 
इस बात पर ही जोर देते हूँ । 

वे पहले तो कुरुकुल की प्रशस्ति करते हैँ और ऐसे 
उत्तम कुल में अनुचित कार्य हो यह ठोक नहीं ऐसा तकं 


प्रस्तुत करते हैं और कहते हैं, बाहर से और भीतर से जो . 


कौरव मिथ्या आचरण करते हैं उन्हें में रोकने का प्रयत्न 
करता हूँ । 
कृष्ण की इस संधिवार्ता का एक-एक शब्द तौल-तौल 


` कर बोला गया है । वचन घ॒र्मसंयुक्त ओर तकसंयुक्त दोनों 


ही हैं इसीसे इतना कहने के बाद तत्काल हो वे यह मिथ्या 
आचरण करने वाले कौन हैँ उनका नाम लेकर बात करते 


हैं । यह दुर्योधनादि आपके पुत्र अपने ही मुख्य बंधुओं के साथ ` 


अशिष्ट आचरण करते हैं। लोभ के कारण इनको मर्यादा 
टूट चुकी है । यह कुरुकुछ पर आयो आफत हे । जो इस पर 
ध्यान नहीं दिया गया तो 'पुथिवीं घातयिर्ष्यात' सारी पृथ्वो 
का नाश हो जायगा, ऐसी चेतावनी भरी वाणी कृष्ण 
बोलते हूं । | 
सबसे पहले थे पांडवों के साथ संधि करने के लाभों का 
वर्णन करते हूँ । पांडवों से यदि धतराष्ट्र और कौरव 
सुरक्षित हों तो देवताओं सहित इन्द्र भी उन्हें जीत नहीं 
सकता । पांडवों जेसे संरक्षक खोजने पर भी पृथ्वी के पटल 
पर दुसरे कोई नही मिळेगे, ऐसी बात भी कृष्ण घृतराष्ट्र 
से कहते हैं । यदि पांडव-कौरव एक हो जायें तो पृथ्वी के 
सभी राजा घृतराष्ट्र के वशवर्ती होकर रहेंगे और वे जगत 
के सम्राट बन जायगें । लेकिन यदि ऐसा नहीं होगा तो-- 

संयुगे वे महाराज दुझ्यते सुमहान्तय: । 

चये चोभयतो राजन्‌ क॑ घमंमनुपत्यसि ॥ 

महाराज, यदि संयुग हो-युद्ध हो तो मुझे महान क्षय 

हो दिखायो देता है; महान संहार ही दिखायी देता हे । और 
दोनों पक्षों का क्षय हो इसमें आपको कौन सा घर्म दिखायी 
देता है ? | 
& ] 


कुष्ण को. जिसमें संहार दिखायी पड़ता है वही घटित 
हो ऐसी धृतराष्ट्र की इच्छा हे । धृतराष्ट्र को इसमें कौन 
सा धर्म दिखायी देता है यह प्रश्‍न केवल घृतराष्ट्र के प्रति 
नहीं है, समूची कौरव सभा सुने इस प्रकार यह प्रन पूछा 
गया है । 

'पांडव कोरवों का संहार करेगे हो ऐसी श्रद्धा कृष्ण 
व्यक्त नहीं करते । वे तो कहते हैँ कि पांडव ओर कौरव दोनों 
ही समान वीर और समान युद्ध-उत्सुक ओर शस्त्रविद्या में 
समान पारंगत हैं । इन दोनों का क्षय होने से आपको कोत 
सा सुख प्राप्त होगा ? 

कृष्ण की वाणी में सच्चाई भरा आजव है, वे कहते हैं:- 

त्राहि राजन्‌ इमं लोकं न नश्येयुरिमाः प्रजा: । 

त्वयि प्रकृतिमापन्ने शेषः स्यात्कुरुनन्दन ॥ 

| ( उद्योग, ९३, 33) 

हे कुरुनन्दन, भाप इन लोगों की रक्षा करें, fs 

समस्त प्रजाओं का नाश न हो । आप यदि प्रकृति पर स्थिर 
रहेंगे तो एब लोग बच जायेंगे । ! 

` युद्ध एक विकृति है, और शांति प्रकृति है । राजा का 
धर्म प्रकृति में स्थिर रहने का है। _ | 

यह कहने के बाद पांडवों का घृतराष्ट्र के नाम संदेश 
भी वे कहते हैं। इसके द्वारा कुष्ण, धृतराष्ट्र के हृदय के 
द्वार खोलने का प्रयत्न करते हैं ।. धृतराष्ट्र को पुत्र-भाव से 
भेजा गया यह संदेश भी जितना धृतराष्ट्र के लिये है उतना 
ही कौरव सभा के लिये भी है। इसो से कुष्ण कहते हैं:-- 

यत्र धर्मो ह्यधर्मेण सत्यं यत्रानृतेन च । 
हन्यते प्रेक्षमाणानां हता स्तत्र सभा सद: ॥ 
ta ( उद्योग. ९३, ४८ ) 
जहाँ सभासदों के देखते हुए अघर्म द्वारा धर्म का, अनृत 
( मिथ्या ) द्वारा सत्य का वघ होता हो, वहाँ सभासद.भी 
मारे गये ही समझना चाहिये । 

अघर्म से मारा गया घर्म, यदि सभासद अधर्म के काँटे 

निकार नहीं फॅकते तो, नदी किनारे के वृक्षों को अँसे 


. गंदी नष्ट कर देती है, इसी प्रकार सभासदों को नष्ट कर 


देता है । | 
धर्म यह है कि पांडवों को उनका राज्य सौंप देता | 
कृष्ण धर्म जानते हैं। दुर्योधन धर्म को मानने वाला नहीं 
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है, पर जानता है, तो भी घर्म का पालन करवाने के लिये 
यह मरा हुआ प्रयास वे किसके लिये करते हैं ? 

अहं तु तव तेषां च श्रेय इच्छामि भारत। 

घर्माद अर्थात्‌ सुखात्‌ चेव मा राजन्‌ नीनशः प्रजाः di 

( उद्योग. ९३, ४९) 

हे भारत, मैं तो आपका तथा पांडवों दोनों का श्रेय 
चाहता हुँ । आप समस्त प्रजा को घर्म, अर्थ और सुख से 
वंचित न कर । 

युद्ध हो तब दोनों पक्ष के राजाओं के जो हित साधने 
हैं या नष्ट होने हैं वे सधे या नष्ट हों, पर दोनों देशों की 
प्रजा तो घर्म अर्थात्‌ समाज को घारण करने वाले बल, अर्थ 
अर्थात्‌ अस्तित्व का समग्र उद्देश्य तथा सुख, इन तीनों से 
वंचित होती है । seme पर आयी यह विपत्ति टल जाय 


यह कृष्ण की इच्छा है। पांडव तो धृतराष्ट्र को बुजुर्ग मान E 


कर सेवा करने को भी quam हैं और युद्ध करने के लिये 
भी तैयार हैं । अतः अब आपको जो “पथ्य' लगे उस मार्ग 
पर खड़े हों । 

कृष्ण दो मार्ग बताते हूँ; एक है मंत्री का मागं, दुसरा 
है युद्ध का । | 


इनमें घृंतराष्ट्र को, उसके 
कोरव सभा को कौन सा मार्ग 
निर्णय लेना है। इस qu 
भी है और साथ हो साथ 
भी है I 

कृष्ण जब ये शब्द कह चुकते हैं तब कौन इनके उत्तर 
म कुछ कह सकता है? और खास करके स्वार्थ ते या 
कृष्ण कै द्वेष से या किसी अन्य कारण से भो कुष्ण के दास 
रहे ये राजा कहां से कुछ भी कह सकते हैं ? 

इस मोत के साथ ही उद्योग पर्व का ९३ बाँ अध्याय 
कृष्ण के संधिवार्ता संबंधी भाषण का अध्याय समास 
होता है । 

गीता की पूर्व भूमिका के रूप में भी यह संघि संभाषण 
समझने लायक है । कृष्ण के घर्म का आदर्श यहाँ समरूप- 
पन भें प्रगट हुआ हैं, और युद्ध टालने के साथ ही युद्ध से 
डर कर उससे दूर भागने में विश्वास नहीं रखते ऐसे कृष्ण 
ही गीता का उच्चार कर सकते QI गीता को समझने के 
लिये भो इस संघ-संभाषण के निकट जाना श्रेयस्कर & । 
भनु० डा० भानुशंकर मेहता 


पुत्रों को और इस समूची 
पथ्य लगता हे इस बात का 
शब्द में कृषण का तीखा व्यंग 
परिस्थिति का आकर्षक वर्णन 


LI 


परोक्षा 


बुद्धदेव ने अपने शिष्यो से कहा--“मै तुम्हें एक प्रदेश में किसी विशेष कठिन काम के लिये भेजना चाहता 
हे । अगर उस देश के निवासियों ने तुम्हारी बात न सुनी तो क्या करोगे ?” 
. “भगवन्‌ ! हम समझेंगे कि वे लोग बड़े अच्छे हैं । उन्होंने हमारी बात . सुनी नहीं, लेकिन हमें गाली तो 


नहीं दी ।”” एक शिष्य तत्परता से बोला । 
“आर अगर उन्होंने तुम्हें गाली दी तो ?” 


' “तो हम समझेंगे कि वे लोग बड़े ही अच्छे हैं । 
“और अगर जान से मार डाला तो?” 


उन्होंने हमें न मारा, न पीटा ।”” दूसरे शिष्य ने जवाब दिया । 


चौथे शिष्य ने फुर्ती से कहा “तब भी हम तो समझेगे कि उस प्रदेश के लोग बहुत अच्छे हें, जिन्होंने हमें 


भगवान SET काम करते हुए भगवान के पास पहुंचाया । 


मुस्कराते हुए बुद्धदेव बोले “जाओ शिष्यो ! तुम परीक्षा में उत्तीर्ण हो गये। अब तुम घमं प्रचार कर 


सकते gt 
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यौवन का दान 
( एक गुजराती लोकगीत का संक्षिप्त हिन्दी रूपान्तर ) 


एक दिन दुर्योधन के द्वार पर जाकर एक भाट उसका 
यश गाने लगा । दुर्योधन ने कहा--“कर्ण सवा भार सुवणं 
नित्य दान करता है और मैं ढाई भार करता हूँ, अतः आज 
से तुम उसके यहाँ उसकी बड़ाई गाने मत जाना UU 

भाट लोभी तो होता ही है--जिससे कुछ पाता हैं, 
उसीकी बड़ाई गाता है । . 
- x द्वारिका में भगवान्‌ धोकृष्ण शयन कर रहे थे, 
लक्ष्मी जी उनके चरणों के पास बैठी थीं। सहसा आकाश 
से नारद महाराज उतरते दिखायी पड़े । उन्हें देखते ही 
लक्ष्मी जी डर कर श्रीकृष्ण से बोलीं-- स्वामी, देखिये, 
नारद जी आ रहे हूँ, निश्‍चय ही ये कलह करवाने 
` आते होंगे ।” | 

श्रीकृष्ण ने हाथ में जल का छोटा लेकर नारद का 
स्वागत-सत्कार किया, पैर घोया ओर उन्हें उत्तम आसन 
देकर विनंयपूर्वक पुछा--“महाराज, आपका आना कैसे 
हुआ ? मेरे योग्य कोई सेवा हो तो बताने की कृपा 
की जिये ।” | 

नारद बोले--“ भगवन्‌ । आपका सेवक कर्ण दान देने 
में इस समय बड़ा कष्ट उठा रहा है, एक बार देख तो 
आइये ।'” 

श्रोकृष्ण उसी (समय गरुड़ पर चढ़ कर हस्तिनापुर 
पहुंचे । वहाँ उन्होंने गरुड को विदा करके स्वयं एक वृद्ध 


ब्राह्मण का रूप बनाया । सामने दुर्योषन का भाट आता 


हुआ मिला | ब्राह्मण देवता ने. उससे नत्रतापूर्वक पुछा-- 


. भाट ने कहा-- हमारे महाराजा दुर्योधन, सच्चे 
दानवीर हैं।” m | 


ब्राह्मण देवता दुर्योधन के घर पहुंचे । दुर्योधन ने . 


सम्मान * साथ उन्हे आसन पर बैठाया भोर हाथ जोड़ कर 
49I— महाराज, कसे पघारे ? आपकी क्या सेवा कहे ?” 


ho ° ] 


ब्राह्मण देवता बोले-- -राजन्‌ ! मुझे अन्न नहीं चाहिए, 
जल नहीं चाहिए, सुवर्ण नहीं चाहिए । मैं अपने माता-पिता 
का क्रिया-कमं करने द्वारिका जाना चाहता हूँ, लेकिन बुढ़ापे 
के कारण मुझसे चला नहीं जाता । आप मेरा बुढ़ागा लेकर 
मुझे अपनी जवानी दे दे । कर्म करके लोटते ही में आपका 
यौवन लोटा दूँगा ।'” 

दुर्योधन ने कहा "विप्र जी ! सवारी के लिए एक 
बढ़िया घोड़ा ले लीजिए ।”” 

विप्र देवता--“धोड़े पर तो कोई वर चढ़ता है, 
या राजा ।” 

दु्येविन— अच्छा तो पालकी या रथ, 
कोई सवारी ले लोजिए।” | 

. विप्र देवता >“पालकी या रथ पर जाने से तीर्थ का 

पुण्य नहीं मिलता ।”” 

gate -- 'तो फिर हाथी ही ले लीजिये ।” | 

विप्र देवता--“हाथी पर से कहीं गिर पड़े गा, तो मेरी 
टाँग टूट जाएगी ।'? | ; 

दुर्योधन —"qv मेरा यौवन तो मेरी स्त्री «ri, 
उससे पूछ कर ही मैं इसे किसी को दान दे सकता Bl. 

दुर्योषन अपने अन्तःपुर में गया । रानो ने लोटे में जल 
लेकर स्वामी का पैर घोया और आसन पर बैठा कर नम्रता 
से पुछा--“मेरे नाथ, क्या आज्ञा है? निस्संकोच कहिये ।” 

दुर्योधन ने सारा हाल सुना दिया । रानी ने कहा-- 


| इन्हीं में से 


e 
` आप जब बूढ़े बन कर खाट पर पड़ जाएंगे, तो मैं आपकी 


सेवा नहीं करूंगी । उस दशा में तो मैं आपको जानवरों को 
चराने का काम सौंप दूंगो । अर्जुन ओर भीम आपको हँसी 
उड़ायगे ।!? 

` दुर्योधन ब्राह्मण देवता के पास. जाकर बोला--“देव । 
मेरी eit ने सता कर दिया है, इसलिए मैं आपको अपना 
यौवन देने में बिलकुल असमर्थ हें ॥”. E 
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विप्र देवता उसे चिक्कारते हुए राजा कर्ण के घर 
पहुँचे । कर्ण ने श्रंद्धाभाव से उनके आने का प्रयोजन 


` पूछा । ब्राह्मण देवता ने अपनी इच्छा बता दो । उसे सुनते 
ही कर्ण ने गद्गद्‌ होकर कहा-“विप्र जो, एक अनुरोध 
है । मेरा यौवन आप मुझ से लेकर कुष्णापंण कर दोजियेगा, 
बस । मेरा यह जीवन घन्य हो जाएगा ।' | 

ब्राह्मण देवता वोले,--“मैं इस तरह नहीं छूंगा, 
पहले अपनी स्त्री से पूछ आओ। अभी-अभी एक राजा की 
स्त्री ने उसे यौवन-दान करने से रोक दिया है 7? 


राजा कर्ण यह चिन्ता करते हुए अन्दर आये कि, स्त्री. 


को बुद्धि पानी की तरह होती है, न जाने किघर बहे चले । 
स्त्री ने जल से उनका पैर घोया, सर्वोत्तम आसन पर 
बैठापा और हाथ जोड़ कर पूछा-“स्वामी, षया 
आज्ञा है! 

राजा कर्ण ने ब्राह्मण देवता को सारी बातें कह सुनाई 
स्त्री ने कहा-- मेरे स्वामी, आपके यौवन पर आपका पूरा 
अधिकार है, उसके संवंघ में मुझसे पूछने की बया आवश्यकता 
हे? यदि ब्राह्मण देवता चाहें, तो आप मुझे भी सहर्ष दान 
-कर सकते हैं । 

राजा कणं ने ब्राह्मण देवता के पास आकर उन्हें 


अपना यौवन दान कर दिया ओर उनका बुढ़ापा स्वयं छे 


लिया । विप्रवेशघारो भगवान्‌ उन्हें घन्थवाद देऊर द्वारिका 
पघारे। लक्ष्मी जीने उन्हें देखते ही कहा--“आप यह 
किसका योवर्न ले आये ? इसे अभी जाकर वापस कर आइये, 
उसकी स्त्री दुःख पाती होगी t" 

श्रोकृष्ण तुरत ब्राह्मण वेश में फिर हस्तिनापुर पघारे । 
वहाँ वे दुर्योधन के पास जाकर बोले-“महाराज ! कोई 
धूतं ब्राह्मण आपको ठगने तो नहीं आया था? सुनते हैं 
वह राजा कर्ण को ठग कर छे गया । अब वे वुंडढे बने खाट 
पर पड़े हैं । चलिये, जरा. उन्हें देख ले ।” 

दोनों राजा कर्ण के.घर पहुँचे । राजा कर्ण वृद्ध होकर 
लेटे थे। निर्वलता के कारण वे हाथ भो न उठा सके । 
पडे-ही-पड़े उन्होंने आखो से नमस्कार किया । ब्राह्मण देवता 
बोळ--“रांजा कर्ण, तुम जो--कुछ माँगो, मैं देने में 
qui है ।” | 

राजा कर्ण ने कहा-- देव, मेरी तो यहो कामना है 
कि, माता के हाथ का भोजन मिलता रहे. पुत्र के हाय 
का पिण्डं मिले और जीवन-भर सहर्धामणो का साथ रहे U^ 

ब्राह्मण देवता ने 'एवमस्तु' कह कर अपना वास्तविक 
रूप प्रकट किया और कर्ण का यौवन उन्हें लोटा दिया । 


. सानव-सेवक E 
एक बार एक परोपकारी बन्धु के पास रात्रि के समय एक देव आया और नोटबुक दिखाकर बोला, में इसमें उन 
महानुभावों के नाम लिख रहा हू, जो शुद्ध हृदय से ईश्वर को सेवा करते हैं । कहिए इसमें आपका नाम fed या नहीं । 


परोपकारी बन्धु ने नम्नतापूर्वक कहा, क्षमा कीजिए महाशय, मे 


रा नाम इस डायरी में न लिखें | मैं तो ईश्वर के बन्दों को 
| : क्योंकि := ` 


सेवा करंता हूँ, यदि मनुष्य-सेवकों की कोई डायरी आपके पास हो, तब EY उसमें मेरा नाम रिख सकते है, 
“बुदा के बन्दे तो हैं हजारों, बतों में फिरते हैं mam 


मैं उसका बन्दा बनू गा 


| सुबह उठकर देखा तो सर्वप्रथम स्वर्णाक्षरों में उसी का नाम डायरी में अंकित 


~ 


जिनको खुदा के बन्दों से प्यार होगा ।' 


“इकबाल 


था। 


^ _अयोषध्याप्रसाद गोयलीय 


f. 
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काल-राज्य 


Wo स० do गोपीनाथ कविराज 


प्रहन--एक इहन्द्रिय से समस्त इन्द्रियों का कार्य हो 
सकता है ? 

उत्तर--हो सकता है, और उस स्वरूप में प्रवेश हो 
तो एक इन्द्रिय का कोई महत्व नहीं रहेगा । आँखों से सप 
होता है कया ? यह तर्क-वितर्क को चोज है। इसे समझना 
होगा । चीज एक हो हे ओर अनन्त भो है । अलग-अलग 
अवस्था में अलग-अलग है । फिर जव समी अवस्थाओं म 
ले जाने पर, तब किसो की भी आवश्यकता नहीं होती । 
महिम्त स्तोत्र में लिखा है त्रयी सांख्यं योगः पशुपतिमतं 
बँष्णवभति प्रभिन्ने प्रस्थाने’ चाहे जिसका सहारा लो । 
इससे यही समझ में आता है । बचपन में समझ जाता था 
'पर समझा नहीं पाता था । जाने का माने जो है, आने का 
भी वही है। यह जो भूबमेंट हे, यह जाना है या आना ? 
मैं यहाँ से कहता हूँ आना, पर मैं यहीं हुँ तब तो जाना 
नहीं हुआ । यह खेल है, de! जाना भी है और आना 
भी । दुसरी ओर आना-जाना कुछ नहीं है । आना-जाना है 
यह ठोक है पर आना-जाना मे कोई भी सत्य चहीं है । 
शास्त्रों में समझाने को व्यवस्था है और कुछ नहों । एक 
` चोज है, वह बहुत बड़ो चीज है ( अब समझने का समय 
है, वह समय आ रहा है। ) काळ के साथ सम्बन्ध । इस 
विषय को लेकर बचपन से ही 'मूव्ड' होता रहा । अपने 


मन के अनुसार समझने का प्रयत्न करता रहा, पर उस. 


उम्र में तृप्ति नहीं मिलो । यह काल नामक चीज एक ऐसी 
जगह है जहां वह अखण्ड सत्ता की स्थिति में Qa उक्त 


 अखण्ड सत्ता अनन्त रूपों में लीला करने के लिए उत्पन्न हुई 
है--छींला मुख । वहो लोला, वास्तविक लोला है। अभी - 


तक वह छोला जगत में प्रकट नहीं हुई हुँ। सत्य, त्रेता, 


द्वापर जो लीलायें हुई हैं, वह सब योगमाया के eq? 
` कुछ नही, सिर्फ गोर्या था। वह परत लीला नहीं 






' ठीक रहेगा । यहाँ योगमाया क्यों आती है? इस बात को 
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भागवत में रूपकों द्वारा समझाया गया है। मेरा विश्वात 
है कि यह प्रकट होगा । यह सब घटनायें भीतर ते देख 
रहा हुँ--वह है--बुद्धवेव आकर देखते रहे, अनेक घटनाएं 
कर गये हैं। उस वक्त मुझे स्ट्राइक करता रहा। काफो 
लिख चुका हूँ, पर समझ नहीं पाता था । सब कुछ पहेली 
जेसां लगता । मान लो. फूलों का एक बाग है । यह जानकर 
कि यह फूल जेठ के महीने में खिलेगा, पर बह जेठ का 
महीना नहीं था । अन्य महीना कर दिया । छह माह बाद 
कर दिया । यह परिवर्तन इच्छानुसार काल का परिवतंन 
है । यह एक विज्ञान की बात है । बुद्धचरित नामक एक 
पुस्तक है जिसमें अनेक बातें हैं । इस पुस्तक को पढ़ चुका 
हुँ । उन दिनों यह ज्ञान था कि मनुष्य काल को स्तम्मित 
कर सकता हे । जरत्कारु मुनि को कहानी जानते होगे । बे 
आह्िक करने जा रहे थे । देर होते देख कर शिष्यों ने 
कंहा--ठाकुर, बहुत देर हो रहो है। शाम हो चलो है।' 
मुनि ने कहा--जब तक मैं सन्ध्या नहीं कर लगा तब तक 
सन्ध्या आयेगी कैसे ?' 

बचपन में इस कहानी को पढ़ कर हसा था । सन्ध्या 
को जब आता होगा, आयेगी । मैं जब तक सन्ध्या नहीं 
करूंगा क्या तब तक-वह रुकी रहेगी ? यह सब बातें जो 
काल से सम्बन्धित हैं, सहजिया सम्प्रदाय वालों में है । महा- 


'प्रकाश कहाँ है। पुणिमा, पहले ५, फिर ५, फिर ५, इसके 


बाद असली पुर्ण--बाल्य, पोगण्ड, किशोर । बाल्य जब काल 
में प्रवेश करता है तब पोगण्ड में उसका विकास होता है । 


विकास के बाद उसका कैशोर आ जाता है--यहाँ स्थिर हो 
जाता है--तित्यं किशोर एवं स भगवान्‌ अन्तकान्तकः । 


कंशोर नित्य हे--११ से छेकर १५ gel १६ में जाते 
ही वह पूर्ण हो जाता है, फिर 'पूणिमा । चाहे अमावत 
की ओर से जाऊं या. पुणिमा कीं ओर use में 
जाना पड़ेगा । यह सब बातें सामान्य लोग समझ नहीं 


पाते । मैं एक घटना सुना रहा हूं । एक महापुरुष की 
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ही है। “सचित्र साधन विज्ञान! .नामक एक 


पुस्तक प्रकाशित हुई है पुस्तक के लेखक थे--योगप्रकाश 
ब्रह्मचारी । अपने निजी अनुभवों का आपने उल्लेख किया 
था । उन्होंने एक. जगह लिखा था--आबू पहाड़ पर एक 
साधु के साथ मेरी मुलाकात हुई थी। सुना कि वे बड़े अच्छे 
आदमी हैं । हमेशा समाधि अवस्था में रहते हैं । मेरी इच्छा 
हुई कि चल कर मैं दर्शन करूँ। वहाँ जाने पर देखा कि 
उनकी समाधि भंग नहीं हो रहो हे । अचानक एक दिन 
समाधि भंग हुई । यह देख मैं आनन्दित हो उठा और उनके 
गले में एक माळा डाल दो ।, उनसे बातें करने की इच्छा 
हुई पर वे तुरत समाधिस्थ हो गये । फलस्वरूप कोई बात- 
चीत नहीं कर सके । इस घटना के १०-१५ दिन बाद 


`. उनकी समाधि मंग हुई । इस बीच जो माछा उंनके गले 


में पहनायी थो, उसके फूल ताजे थे । समाधि भंग होने के 
बाद जब उन्होंने माछा को फेंक दिया तब वह दो दिन के 
भीतर सूख गयी । साधु समाविस्थ अवस्था में जब थे तब 
स्वरूप में थे । वहाँ काल ने स्पर्श नहीं किया था। काल 
वास्तव में क्या है, इसे हम अंच्छो तरह नहीं जानते । काफी 
पुस्तके पढ़ चुका हूँ, दर्शच पढ़ चुका हू, पर “टाइम? ठोक 
षया चोज है समझ नहीं सका । सॉक्रेटस के समय यह प्रश्‍न 
उत्पन्न हुआ था । कुछ लोगों ने यह सवाल उठाया था। 
काफो उथल-पुथल हुई थी, पर समाधान नहीं हो सका । 
. इस चोज के रास्ते का समाघान खुल जायगा, ऐसा लगता 
है । यह किताबी बातें नहीं हैं, उनमें तो केवल इंगित मांत्र 
हे । मुझे ऐसा लगता है। आगे क्या होगा, कौन जाने । 
असली लोला अभी तक नहीं हुई है- - इतने दिनों तक लीला 
काल के भीतर होती रही। काल के भीतर कंसे लीला 
होतो है? काल के भोतर लीला के लिए जगह कहां है? 
लोला का स्थल है--शान्त स्थल । इसका इंगित उपनिषदों 
में हे । पढ़ चुका हूँ, पर समझ नहीं सका । हृदयाकाश कें 
भीतर खेल होता है, वहीं लीला का स्थान है। बाहरी 
आकाश में कुछ नहीं होता । बाहरी आकाश तो आकाश 
ही नहीं है--काल के जगत को लीला है। 
प्रइन--हेमन दादा ने mr वर्णमाला के. साथ इसका 
ONU सम्बन्ध है ? De 
, उत्तर_वर्णमाला में इंगित मात्र है। 
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“कारः ` 


पर्ववर्णाग्यू: प्रकाश: परमः शिवः” | 'अर कार और ह 
कार । आदि है 'अ' कार यह gre sr है, इसमें अनेक 
तथ्य हैं। मैंने इसका संकलन किया था । चे लोग समझ 
नहीं सके, इसलिए सब छोड़ दिया t 
& अकार है--परंम शिव । पूर्ण वस्तु केवळ परम शिव से 

| होती । आंकार से सृष्टि आरम्म होती है। अकार है-- 
“आनन्द ।” “आनन्देदयव खल्विमानि भूतानि जायन्ते,” 
सृष्टि का आरम्म हुआ है आनन्द से-आनन्द की लीला 
ही सृष्टि को लोला है । इस सृष्टि में आमन्द है । इसके बाद . 
इ माने इच्छा का उदय । जब इंच्छा तीव्र होती है तब 
'इशन' हो जाता है.जब ट्रेण्ड हो जाता है तब उन्मेष होता 
हे । उन्मेष के बाद ए कार भी पुर्व को ओर हट जाता है। 
यह इस योनि में गया । ए कार का ऐ कार और ओ कार 
मो कार ' बिलकुल 'मिस्टीरियस? है । हम लोग पढ़ते रहे 
तब हमें कुछ चीजें मिलो थीं। डाक्टर वेनिस भी कुछ 
समझ नहीं पाये: थे । वे “कहा. करते थे--दे आर आलू 
मिस्टीरियस । अब मै वर्णमाला का रहस्य समझ गया हूँ । 
उन दिनों पेलियोग्राफो' में पढ़ना पड़ता था । इंडियन 
एंटोक्बिटो में इस बारे में, लख है । वर्णमाला का रहस्य 
अगर समझना चाहते हो तो अभिनव गुप्त को जितनी 
सामग्रियाँ प्रकाशित हुई हैँ, उसो पढ़ो । जब उसे अच्छो 
तरह समझ लोगे.तब अन्तर खुल जायगा । बिना अन्तर्मुख 
हुए यह सब चीजें समझ में नहीं आतों । 

प्रदत---इसका अर्थ है कि हम लोग 
दृष्टि रखें। üt जो üt 

उत्तर--उनको ओर क्यों कह रहे हो ? उनको देखा 
हे? सच तो यह है कि साम्य को ओर ध्यान रखो। हर | 
वक्त साम्य की ओर ध्यान रखने पर सारा विश्व तुम्हारे 
पेरों के निकट रहेगा । अगर साम्य को ओर ध्यान रख 
सके तो सारा विश्व तुम्हारे पैर के. निकट था जायेगा । 


उनकी ओर 


' मुझे साम्य चाहिए, उसे चाहे तुम कुछ भी कह छो, उससे” 


मेरा कोई मतलब नहीं । गीता में कहा गया है--सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज ।” माम्‌ एक । यह एक मुझे 
चाहिए | एक भाव के आते हो अन्य समी भाव चळे 
जायेंगे । संभी भावों को हटा कर एक भाव को नहीं छाया 


$ 








` -इत--इसका अर्थ यह हुआ कि एकं भाव ही 
साम्य है ? 

cad ही साम्य है । एक के -=इको- 

क॑ सवं । असली चोज दूर नहीं हे । अगर वह 

dd ue तो इस जन्म में उसे पाना कठिन है। वे 
इतने निकट हैं कि उन्हें खोजना नहीं पड़ता, निल S 
£i यह एक अद्भूत कन्द्राडिक्शन है । दुर तो इतने .हो 
जाते हैं कि उन्हें कोटि जन्म में पाया नहीं जा सकता और 
निकट तो इतने हैं कि उन्हें पाने के लिए प्रयत्न नहीं करना 
पड़ता । wg मिल जायगा, बल्कि मिल चुका है। पाने के: 
लिए प्रयत्न नहीं करना पड़ता। इन दोनों का समन्वय 
करना कठिन कार्य है । दोनों ही उल्टी चीजें हैं । 

प्रहन पाया गया है, इसे तो समझना पड़ेगा । 

उत्तर--यह बोध ही बड़ा बोध हे । पाया गया है, 
यही बड़ा बोध है। इसे समझने का प्रयत्न करों। पाना 
होगा, यह बात नहीं है । पा चुके हो, इसे तुम समझ नहीं 
सके, इसे समझो । तुम लोगों के भीतर वह चीज है अगर 
खुल गया तो खुल जायगा । देखो, क्या होता है । बुद्धचरित 
में अनेक बातें हैं। एक ही बाग में भिन्न-भिन्न ऋतुओं में 
भिन्न-भिन्न फल-फूल होते हैं काळ को बन्घन में रखने को 
कल्पना मनुष्य नहीं कर सकता । अब इन बातों के. प्रकट 
होने का समय आ गया है । 

प्रश्‍न--आजकल विज्ञान के माध्यम से संसार की 
सभी चोजें विभिन्न ऋतुओं में बदलती जा रही हैं। इसके 
पीछे कोई गुढ रहस्य हैं? pin 

.उत्तर--यह तो होगा ही । अगर इसके सिद्धान्त पर 
गोर करो तो उत्तर मिल जायगा। इसका एक संकेत 
पतंजलि के भाष्य में है । जो लोग पतंजलि पढ़ा रहे हैं, 


उनमें हजारो लोग ऐसे हैं जिन्हें कुछ भो प्राप्त नहीं होता। _ 


मेरा यह चॅलेंज है ! मैं बचपन से अब तक अनेक वार पढ़ 
चुका है ओर मुझे काफी सामग्री मिली है। “एकस्मिनू एव 
चणे सवं जगत्‌ परिणाममनुभवति'-एक ही क्षण में सव॑- 

जगत प्रात होता है--यह केसा पागलपन । अंग्रेजी में इसे 

साइंस” का नाम देते हैं। यह दोष अंग्रेजी पढ़ने का है । 

विचारधारा विकृत हो गयी है। हम लोग प्राचीन विज्ञान 
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कौ विज्ञान नहीं संमझंते । प्राचीनकाल के विश्वास है । 


इससे फल मिल सकता है और नहीं भो । 


प्रश्‍त--हम लोग जो साघन-भजन करते हैं उसका. 


उद्देश्य यह है कि वे हममें हैँ, इसे समझने का प्रयत्न 
करते रहें । 

उत्तरं--उन्हें पाने के लिए, पा चुका हूँ, यह समझ 
नहीं पा रहा हुं, पाना चाहता हूँ, दूर से पाना नहीं है। 
पा चुका हूँ, पर समझ नहीं पा रहा हुँ, ' सिफ उसे समझने 
के लिए, और कुछ नहीं ॥ कोन क्‍या देगा? ऐसा क्या 
देगा जो तुम्हारे पास नहीं है । रहते हुए भी क्या होगा ? 
वह तो न. रहने के बराबर है--यह एक प्रकार से qu 
डिक्टरी चीज है । इसे समझने का प्रयत्न करो। इसे समझने 
पर समन्वय हो जायगा । वह चीज प्राप्त कर चुके हो, पर 
उसकी कद्र नहीं कर रहे हो । असली बात यह है कि उसे 
पहचान नहीं रहे हो । वह चीज तुम्हारे पास है और तुम 
जगह-जगह खोज रहे हो । खोजने से पाओगे कहाँ ? दूसरी 


जगह नहीँ मिलेगा, अपने में खोजो। devo में नहीं. 


मिलेगा, गोकुल में नहीं मिलेगा, कैलास में नहीं मिळेगा, 
कहीं भो नहीं मिलेगा । अगर मिलेगा तो केवळ रिफ्लेक्शन । 
असली चीज तुम्हारे पास है, . इसे समझने की जरूरत है। 
ठीक से जब तुम पहचान लोगे तब स्वयं ही. समझ जाभोगे । 
गुरू को बताना नही पड़ेगा । असली बात है पहचानना । 
हम लोग पहचान नहीं पाते। पास में रहते हुए दुर हैं। 
जब पहचान लोगे, तब समझ पाओगे कि यह तो मेरे 
पास ही था.। | 
प्रश्न --सब हे । चूँकि मैं समझ नहीं पा रहा हूँ, इस 
लिए कुछ नहीं है। sad 
उत्तर--यह तुम्हारी व्याख्या है । इससे पेट .नहीं 
मरेगा । T | 
प्रश्‍न--उन्हें पहचानने का सहज उपाय क्या है? 
उत्तन--सहज उपाय है--रोना, बच्चों को तरह 
रोना । शिशु अगर माँ के लिए तड़प रहा हो तो मां दुर 
नहीं रह सकती ।.इसमें पाण्डित्य की जरूरत नहीं है । वे 
दर्शन देते है । रोना अन्तर से होना चाहिए'। तब वे अन्तर 
में ही दर्शन देते हैँ । बाहरी चीजों की जरूरंत नहीं होती । 
यहाँ तक कि qe को भी जरूरत नही होती । वहाँ से गुरू 
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Gs जाते हैं ! इसमें चालाकी या कौणल कौ जरूरत 
नहीं । सरल और सत्य भाव होना चाहिए | उन्हें पकड़ 
हेने पर कोई संशय नहीं रहता । तुमने पकड़ लिया है, अगर 
qq समझ लेते हो तो किससे पूछोगे ! यह है तुम्हारे प्रश्‍न 
का उत्तर। अगर न पाकर पा गया हूं समझते हो तो वहाँ 
गुरु की जरूरत होती है । जो पा लेता है, वह बताता नहीं, 
बयो बताने जायगा ? पाना तो. अपना टेस्ट है। तुम क्यो 
बताने जाओगे ? अहंकार क्यों होगा ? 

प्रदन--अगर किसी को सरल मार्ग मिल जाय या 
सहज माग मिल जाय तो-- 

उत्तर--सहज मार्ग मिळ जाने पर वह उसे पहचान 
लेगा, इसमें गलती नहीं होगी । काल वहाँ नहीं है । काल 
से ही धोखा होता है । किशोर वयस--नित्य किशोर, इसके 
बाद काल आ गया । इसके पूर्व भी काल था । 'नित्यं किशोर 
एव स भगवान्‌ अन्तकान्तकः' । नित्यं किशोर । काल नहीं 
रहता--काल की क्रिया नहीं रहतो । काल का क्रिया-बोध 
नहीं रहता दरवाजा खुल जातां है । वह इतनी बड़ी चीज 
है कि उसके निकट काल कुछ भी नहीं है । अनन्त कोटि 
ब्रह्माण्ड भी उसके निकट कुछ नहीं है। स्पष्ट समझने पर 
वहों सन्ध्या होगी । . 

प्रश्‍न--सन्ध्या क्यो होगी ? < | 

उत्तर--अन्धेरा प्रकाश के बीच में. होगा । अन्घेरा 
भी नहीं, प्रकाश भी नहीं । जब स्पष्ट रूप से पा जाओगे 
तब फिर sap? तब तो हो गया । वह स्पष्ट नहीं है, 
पर वहाँ संशय भो नहीं है। उस चीज का स्वरूप ही 
ऐसाहै। 
, भ्रहन--जिसे प्राप्त हुआ, वह di स्पष्ट रूप से समझ 

गया । क्या उसके लिए 'द्विलाइट' कहने की आवश्यकता है? 

उत्तर--जिसे प्राप्त हुआ, उसका मुँह बन्द हो गया । 
वहाँ बताकर अहंकार प्रदर्शन करने की जरूरत नहीं dl 
उस वक्त कहने की जरूरत नहीं होती, कहने की प्रवृत्ति 
नहीं होती और कहने का सामर्थ्य ही नहीं रहता । Ds 
कह्‌ रहा है तब ठोक से प्राप्त नहीं हुआ है । यही दै 
ट्विलाइट । चे 

प्रश्न--उस वक्त लोक-संग्रह के लिए भी क्या वह 


EC कहेगा ? 
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उत्तर--वह स्वयं हो आ जायेगा। वहं कहने नहीं 
जायेगा । पक्षी जब गाता है तब क्या किसी को सुनाने के 
लिए गाता है ? वह अपने आप होता है। उस वक्त उतका 
स्वर ही गाना बन जाता हे । उस वक्त उनका गायन सुनं 
कर समझ में आता है कि अच्छा गा रहा हैं जबानी कुछ 
कहना नहीं पड़ता | पा चुका हें, पर पकड़ नहीं पा रहा 
हु । वह मेरो पकड़ में आ गया है, मैं स्वयं नहों पकड़ 
पा रहा हूँ । : TEE: 

अइन--पा चुका हूँ, पर पकड़ नहीं पा रहा हूँ, समझ 
में नहीं आया । लगता है जैसे पहेली है । 

उत्तर-पा चुका हू, पहचान लिया है, पर आयत्त 
नहीं कर रहा हूँ। आयत्त कर लेने पर संशय समाप्त हो - 
जायेगा । अनन्त वस्तुओं को पकड़ नहीं पाते। आस्वाद 
पाने पर वह आनन्द को चोज होगी तब इब जाने में आतां 
है--निकल नहीं सकते | बच्चे जब तब रोते हैं, पर नोंद 


- आ जाने पर रो नहीं पाते! 


प्रश्‍न--क्या इसको तुलना नींद से नहीं की जा 
संकती ? | 
उत्तर-हाँ, नींद तो हैं ही। जाग्रत. अवस्था इघर- 


उधर में कट जाती है। यही है द्विलाइट । ट्विलाइट के 


जाने पर आनन्द भी चला जाता हैं। यही है आस्वादन । 
जो लोग आस्वादन करते हैं, वही कर पाते हैं । आस्वादन के 
भीतर जाते ही इब -जाओगे, फिर निकल नहीं पाओगे। 
फिर कुछ कहें नहीं पाओगे । कहोगे भी क्या ? | 
प्रश्‍न--अज्ञात के राज्य में जब हम सो जाते हैँ तंब 
क्या हम आस्वादन को समझ पाते हैँ? नींद खुलने पर तो 
यही अनुभव होता है कि गहरी नींद आयी थीं। _ 
उत्तर--नहीं, वह तो अज्ञान है। निद्रा तो भाव 
राज्य है। वास्तविक योगी भांवराज्य में नहीं रहते! 
भावराज्य को भेद करते हूँ।' रवीन्द्रनाथ को कविताओं मेँ 
परास हुआ था । कल्पना के माध्यम से मिला था और ये 
लोंग कल्पता को सत्य रूप में परिंगत करते हैं । यही नोम- 
विज्ञान है--सूर्य-विज्ञाने । भावराज्ये की व्याख्या, हिसाब 
के अनुसार ठोक है। लेकिन उसमें सत्य पाने में sue 
है । वहाँ आस्वादन करने देते हैं । भाव ही आस्वादने है। 
भाव सें अतीत हों जाने पर असली जगह पहुँच जाओगे! 
| pu 








| भाव से अंतोत तो हो नहीं पा रहे हो । भाव के आनन्द में 


में ही मगन हो । 


प्रश्‍न--नमक का खिलौना समुद्र को गहराई नापने ` 


गया तो गल गया-- 

` उत्तर- गळू जरूर गया, पर उसमें जो fex रियलिटी 
है, वह कहाँ है? वह तो गल जायगा, गल कर दिखाओ । 
मुझे जब पहली बार सूर्य-विज्ञान -दिखलाया गया था तब 
बहुत सी बातें हुई थीं । उस समय कहते थे-अपनी आँखों 
से देख हो । यह घोले की टट्टो नहीं है, कल्पना नहीं है। 
बंसी चीज होती नहीं । उस चीज को कभी कोई पाता नहीं 
जो दिखा सके । यही है विज्ञान । उनका यही हुआ कवित्व । 
कवित्व के भीतर प्रवेश हुआ--सत्य में प्रवेश हुआ । सभी 
कवियों में यह चीज नहीं हे । यह गुण रवीन्द्रनाथ में था । 
देवेन्द्रनाथ ठाकुर की कृपा थी । उस चोज को तुम समझ 
नहीं पा रहे हो वह हे--काल द्वारा क्लिष्ट सत्ता--वह 
कालातीत नहीं हे । कालातीत होने पर तो वह "nue 
हो जायगा । वह यही चोज है ज्र कि काल द्वारा “अनटच्ड? 
है । अभी तक नहीं समझ सके । मान लो तुम एक आदमी 
से स्नेह करते हो, प्यार करते हो। तुम उसे आज जिस 
रूप में प्यार करते हो, अगर दस सांछ बाद उससे मुलाकात 
हो तो वह कालराज्य की घटना नहीं होगी--कालराज्य में 
यह नहीं रहती । दस वर्ष में अनेक परिवर्तन हो जाते हैं । 
माव में, चेहरे में और गुणों में परिवतंन हो जाते हैं। सब 
कुछ वहाँ हो जाता हे । लेकिन वहाँ अगर यहाँ की चीजे 
रहें तो २० साल भी वहों रहेगा । वह क्या हं--वहो है-- 
काठराज्य । वह कोन सा राज्य है, यहो है बड़ो चोज । 
है x Rs नित्य किशोर हूँ । उनका वय १४ वर्ष 
-—i* बाद क्या वर्ष नहों D$ 
_ T e mE ? कालराज्य में 
है । २० वर्ष बाद भी देखोगे तो TM tet 
| | वहाँ १४ ही मिलेगा। 
भगवान्‌ को नित्य लीला क्या है?.जब वे नित्य लीछा 

करते हैं तव कया उनकी नित्यछीछा बन्द हो जाती है? 
नहीं होती--वही है नित्यकाल dg 
वास्तविक यह काल नहीं- 


- वहाँ काल नहीं रहता । वह है हृदय राज्य । वह बाहर नहीं 


है, वह कल्पना में है, वह सत्य में आयेगा, प्रकट 
jd e होगी । तुम जिसे जिस इप में a 
[d : 


उसे उसी खूप में पाओगे। काल में कोई परिवतंन 
होगा जब कि उसमें वही प्रवृत्ति, वही भाव मोजूद है 
यह सव अभी कल्पना में है । | | 
प्रदन--हम लोग कालराज्य में. जितनं 
बातें करते हैं, तब तो वह नहीं रहेंगी ? | "fige : 
उत्तर--परिणाम वहाँ होता ही नहीं । जो चीज चाह 
रहे हो, बही चोज पाओगे । वहाँ काल नहीं है । जब वहाँ 
काल नहीं हं तब परिणाम कहाँ है ? काळ नही है जब कि 
वह हूँ । मान लो तुम्हारा एक बच्चा है, १० या १ २ वषं 
का है! उपे गोद में ले रहे हो, प्यार कर रहे हो । शिक्ष 
तो काल राज्य में नहीं रहता ।. शिशु युवक हो कर बढ़ा 
बन जाता हे । लेकिन शिशु की क्रियायें, उसका कंठस्वर तो 
हजारों साल तक रहेगा--वहाँ काल स्पर्श नहीं कर सकेगा। 
काळ की कोई क्रिया नहीं होगी । जिस स्थूल में है, उसी 


स्थूल में पाओगे । अद्भुत बात है । सहजिया लोगों ने इस ` 


बीज की उपलब्धि की है, पर विज्ञान को नहीं मिला है । 
किशोर अवस्था की उपलब्धि की है, पर विज्ञान को नहीं 
मिलता । नित्य किशोर अवस्था की उपलब्धि हुई है । हृदय- 
राज्य में ही प्रेम का स्थान है। घराना प्रेम । अन्यत्र प्रेम 
के लिए जगह नहीं है। यहाँ कर्मफल का स्थान दे--काल- 


' राज्य में हो कर्मफल का स्थान है, वहाँ प्रेम कैसे हो सकता 


है ? प्रेम में परिवर्तन नहीं होता। भावराज्य अनेक को 


.STH हुआ है, काल नहीं मिला, प्रेम नहीं मिला । 'टेतीसन! 


में है, रवीन्द्रनाथ के काव्यग्रन्थों में है, पर यह सब कल्पना 


को बातें हैँ । वह चीज बहुत बड़ो चीज है। | 


e ,? AM 


भइन--रवीन्द्रनाथ ने “शाहजहाँ' में लिखा है--'काल 
के कपोळ q शुभ समुज्ज्वल, एक बिन्दु नयन जल'। 
उत्तर--हाँ, यह तो ठोक है । | 
` अइन--योग विभूति और सत्य में पार्थक्य क्या है 
बाबा? | 


39 भो नहीं है। इस बात को बुद्धदेव जानते थे । 
लेकिन उसे केवल वहो जानते थे--जगत के लिए वह 
नहीं था । S aotem. 

- S EON के ium महावीर को यह प्राप्त 
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उत्तर--योग विभूति तैयार किया जाता है-यह : 
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उत्तर --नहीं, उन्हे प्रास नहीं हुई थी। यहाँ सिद्ध 
पुरुष, असिद्ध पुरुष का प्रश्‍न नहों हे । यह जनरल है। 
वहाँ जो प्रवेश करेगा, उसी को मिलंगा--चाहे कोई भो 
हो--जगत के लिए । वहाँ काल तो रहता नहीं । जो काल 
जाकर रहा, वह वहाँ काल लेकर रह गया। उसके साथ 
बातें करेगा, आस्वादन करेगा, विनोद करेगा । वह आज 
करेगा, १० साल, २० साल बाद भी करेगा। उस वक्त 


वह शिंशु रहेगा, काल्पनिक शिशु नहीं, वास्तविक शिशु । 


काल ने वहाँ प्रवेश नहीं किया हे । वह हैं हृदयराज्य-- 
यथार्थ प्रेम वहाँ हो सकता हे । दूसरी जगह नहीं होता । 
आज जिसे तुम प्यार कर रहे हो, दो दिन-बाद जब वह 
बढ़ा हो जायगा तब "भाव दूसरे प्रकार का हो जायगा। 
लेकिन जिसे तुम प्यार कर रहें हो, उसे पाया कहाँ ? वह 
तो कल्पना में ही रह गया । पर यह कल्पना नहों, वास्तव 
में रहेगा । रहेगा भो वह हमेशा, जितने दिनों तक इच्छा 


होगी । क्योंकि कोई बाधा--विध्न नहीं है और न काल के ' 


अधीन है । काल के अधीन होने पर परिवर्तन हो जाता 
& बाल्य, योवन, वार्धक्य आदि नहीं रहेगा। नित्य 
बालक--बालक है तो बालक ही है । युंवक है तो युवक के 
' रूप में है। यहाँ काल की क्रिया नहीं होती । बहुत SE 
है । वर्तमान विज्ञान इसके आगे क्या है ? हमारे नित्यलीला 
से यह नहीं हुआ है । योगमाया से हुआ है । | 
` ` प्रश्‍न--अगर योगमाया से हुआ है तो यह योगमाया 
` किसके साथ-- 

उत्तर --योगभाया कार्य रूप में परिगत कर लेगी | 
अभो योगमाया की आवश्यकता नहीं है। नित्य किशोर 
एव ( सः ) भगवान्‌ अन्तकान्तकः--नित्य ही किशोर-- 
चिरकाल ही किसान बालक । यह सब बातें भाव राज्य 
में है, कविताओं में है, वैसा हृदय कहाँ पा रहे हो ! 

प्रश्‍न--जब परिवर्तन होगा, तब SUD वहाँ प्रवेश 
करने का अधिकार सभी आकृति-सम्पत्नत मनुष्यों को 
- प्राप्त होगा ? ः 

उत्तर--परिवर्तन होगा कँसे ? तुम समझ नहीं पा 
रहे हो । परिवर्तन नहीं होगा ( काल जो है वही रहेगा ), 


WE चीज खुल जायगी p जब वह स्त्र खुल जायगा तब, वह्‌ 


अधिकारी बनेगा-इसके बाद उस हृदय-गुफा में प्रवेश कर 


सफेगा । आछोक--सूर्य का आलोक, आज भी. है और 
१ : वर्ष बाद भो रहेगा । दो सो वर्ष qd wr और दो सो 
वष बाद भो रहेगा । यह कल्पना को बात नहीं, सत्य है । 
वह अभी नहीं है । : 
. प्रइन--अधिकारी बनने का 'क्राइटेरियन' क्या है ? 
उत्तर-भक्ति, प्रेम, .क्राइटेरियन”ः कुछ नहीं है, वह 
समय अगर खुल जाय तो । इस समय रहने पर भो तुम 


. आप्त कर नहीं सकते । अभी खुला नहीं हे । भक्ति और प्रेम 


आदि चरम है वहाँ। सब मिलेगा । उसो को प्रेम-लीला 
कहते हैं। पहले के लोग व्यष्टिगत रूप से प्राप्त कर चुके 
हैं। उस स्तर तक पहुँचने के बाद भो उन्हें नहीं मिला। | 
अब पायेंगे जब खुल जायगा । 

प्रदन--हम लोग परिवर्तन से कालराज्य को ओर 
बढ़ते हुँ । क्या उस परिवर्तन के अन्तगंत हमारे बाल्य, 
यौवन यथा वाद्धक्य में मेरा एक 'कांटीन्युइटी' रहता हे ? 

उत्तर--वह तो 'रिफ्लूक्शन' है । कालराज्य में तुम 
किसी भी हालत में क्यों न रहो, उस अवत्या को लेकर 


तुम उसे ग्रहण कर सकते हो। वह चिरकाल रहेगा । 


बढ़ेगा नहीं, क्योंकि वहाँ काल नहीं है इसलिए उम्र 
बढ़ती है । : 

प्रश्‍त--कालराज्य में रहने के बावजूद मुझमें जो चिर- 
शिशु है, वहबीच-बीच में सर उठाता है। मैं अपनी उम्र को 
भूल कर बच्चों की तरह उछल-कूद करता हूँ या करने का 
प्रयत्न करता हूँ । बड़ा हो गया हुँ, इसका ख्याल उस समय 
नहीं रहता । य ळण, 

उत्तर--उस समय चेहरा एक ही रहेगा, कोई परिवतंन 
नहीं होगा । कहने का मतलब काल-जगंतू को चीज को 
झव्यय-जगत में ले जाकर एंजाय कर “एडोनफिनिटम' । 
असली उद्देश्य है साम्य प्राप्त करना। जो वंषम्य है, वह 
अपने आप हट जायगा | अगर स्वेच्छा से वैषम्य को हटाना 


चाहोगे तो ऐसा नहीं होगा । दूपरे भो आ जायेंगे। उसे 


अपने आप होना चाहिए । इस चोज को समझने में. कठिनाई 
हो रही है, इसका मुझे दुःख है। दुःख का 'कास्सेष्शन है-- | 
दु:ख का अनुभव जब इस तरह का होता हे कि यह संवाद 
अच्छा नहीं, भला नहीं-खराब नहीं लगता,. बुरा नहीं 
लगता है-तब यह भला लगना और बुरा लगना जो दो बातें 
[ १५ 
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हैं, जब तक रहेगा तब तक यह समझना पड़ेगा कि असली 
dis अभी तक पकड़ में नहीं आयी हूँ। जब असली चीज 
पकड़ में आ जायेगी तब अच्छा लगना, बुरा लगना आदि 
नहीं रहेगा । हर स्थिति में समान रूप से अच्छा लगेगा । 
अच्छा लगना--बुरा लगना में “डिस्टिक्शन' नहीं हे । सुख 
जो है, वहीं दुःख भी है- एक है । स्थूल दुःख के. ब्रेकग्रा उंड 
में एक ऐसी चीज हूँ जो ट्रांसेडेट' के रूप में हँ । इस 
बात को बहुत से लोग नहीं समझ पाते, गड़बड़ा जाते हैं । 
उस चीज को ठोक रूप में लेना चाहिए । दुःख तो है हो, 
उसमें आनन्द भी है । अगर इस आनन्द का उपभोग करते 
हो तो वह भोग हो गया । ऐसी हालत में स्वरूप में स्थिति 
नहीं होती । सुख के भीतर आनन्द है, सुख भी आनन्द है, 
प्र उसका भोग हो गया । सुख सुख बना रहे, दुःख दुःख 
बना रहे, । इससे कुछ आता-जाता नहीं । जब, जहाँ, जिस 
रूप में रहता हूँ; ठोक रहता हैँ, यह भाव अपने में रहना 


चाहिए । माँ का लड़का, मां के पास जा रहा है। अगर . 


तुममें यह भाव रहे कि तुम माँ के लड़के हो और माँ के 
पास जा रहे हो, दूर हो, दुःख है, तो यहीं विरोध हो गया । 
असली बात तो यह है कि मैं उन्हीं के पास हूँ । वे जिस रूप 
में. रखे हुए हैं, उसी रूप में ठोक हूँ। यह जो भावगत भेद 
हे, यह नहीं रहना चाहिए | इसे समझने की कोशिश करो । 
भेद रहने पर इन्द्र होता हे । वहाँ इन्द्र नहीं रहना चाहिए । 
चाहे जिस रूप में हू, ठोक हुं। यहं बात कविताओं में होती 
है । वह स्थायी नहीं है । वास्तव में यही होना चाहिए । 


प्रदन - 'इंटेळेक्चुअली' समझने का प्रयत्न करता हू 


पर्‌ qug में नहीं आता | 

उत्तर-<अतली बात यह है कि मैं जिस स्थिति में 
हैं, ठोक हू, अपने में यह भाव रहना चाहिए । पर यह भाव 
नहीं रहता, रह नहीं सकता, क्योंकि स्वाभाविक अवस्था 
अभी नहीं आयी है। स्वाभाविक अवस्था आने पर यह 


. होगा। जिस स्थिति में हो, ठोक हो । जिस रूप में रखे हो, 


में तुम्हारे साथ-साथ हू । तुम दुर हो, यह सत्प है, तुम पास 
हो, यह मी सत्य है । दुसरी ओर मैं तुम्हारे सामने हूँ, यह 


` भी सत्य है। इन दोनों में कोई विरोध नहीं है। सिर्फ 
_इंटेलेक्चुअली” होने से काम नहीं बनेगा । संवेद होना 


चाहिए । इसको जरूरत है। 
१६ ] 


एक दुसरे प्रश्‍न के उत्तर में बाबा ने कहा--नाम करो । 
नाम करने से अगर आनन्द मिलता हे तो अच्छी बात 
पर वह स्थिति अवस्था नहीं है, क्योंकि तुम आनन्द भोग 
कर रहे हो, किन्तु यह ठोक नहीं है । उसे करो 
कर्तव्य है । यह आवश्यक हे । नाम करते-करते एक समय 
ऐसी स्थिति आयेगी कि नाम अपने आप होगा। अच्छा 
लगता है इसलिए कर रहे हो, ऐसी बात नहों है, अपने 
आप होगा । यही स्थिति को भवस्था है। नाम अगर ad 
होता हे तो कोई हर्ज Eh, अगर होता है तो कोई हानि 
नहीं । क्योंकि स्थिति की जो अंवस्था है, उसमें किसी प्रकार 
का वैषम्य नहीं रहेगा । अगर वँषम्य है तो उपे हटाना 
पड़ेगा वर्ना काम नहीं होगा ! जिससे अच्छा लगे, उनके 
प्रति अनुकूल भाव उत्पन्न हो, ऐसा करना पडेगा । इसके 
बाद अनुकूल-प्रतिकूछ भाव नहीं रहेगा । न अनुकूल है ओर 
न प्रतिकूल । वह इसलिए कि तुम उसमें मिल गये हो । ऐसी 
हालत में अनुकूझ-प्रतिकूल पाओगे कंसे ? यहाँ अनुकूल 
नहीं रहता । जब तक कुछ दुर हूं तब तक अनुकूल-प्रतिकूल 
| अनुकूल का अर्थ हुँ दुर रहना, वर्ना अनुकूल होगा 
कैसे ? प्रतिकूल का भी यही अर्थ du अनुकूल एक 
प्रकार का हे ओर प्रतिकूल दूसरे प्रकार का। किसी भी 
रूप में कोई रहे ( कहना पड़ेगा ) जिस. तरह तुम रखते 
हो, मैं तुम्हें नहीं भूलूंगा । यह बात कहनो नहीं पड़ेगी, 
अपने आप हो जायगी। मैं जबानी बता रहा हूँ, यह 
हे साधना का अभ्यास । वह नहीं रहेगा, अपने आप हो 
जायगा। यह सब टेस्ट हैं । बाहरो तौर पर माळूम होगा 
कि भगवान्‌ का नाम नहीं ल्या । यह कुछ नहीं है । नाम 
हो जाने पर बाहर से नाम लेने को जरूरत नहीं है । नाम 
करते-करते भीतर नाम हो जाता है इन्द्र के भोतर मत 
रहो, दन्द्रातीत अवस्था होना आवस्यक है। केवल शान्ति 
चाहिए वर्ना मन अशान्त रहेगा। ठीक नहीं माळूम पड़ 
रहा है, अच्छा नहीं लग रहा है । एक शान्त वस्तु को, 
अच्छी चीज को, सात्विक चीज को पकड़े रहो। जब 
सत्वगुण दुर हो जायगा तब गुणातीत होगा। गुणातीत 
अवस्था ही आनन्द है । सत्वगुण हमारा लक्ष्य है, पर प्राप्य 
है गुणातीत । यह न होने पर अहंकार उत्पन्न होता है। 
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अंगर ऐसी बात न हुई तो यह भी अहंकार होगा । अहंकार 
न आने पाये । 
प्रशच--गुणातीत अवस्था भी तो एक स्थिति है । 
उत्तर--गुणातीत अवस्था आ जाने पर मेरी ओर से 
कया बाकी रह गया ? उस वक्त तो कुछ नहीं रहेगा । 
गुणातीत अवस्था में जा कर अगर स्थित हो जाए तो फिर 
डर किस बात का ? गुणातीत होकर भी तुम गुणातीत हो, 


इसे तुम नहीं जानते । जैसे शिशु नहीं जानते । शिश पवित्र 
होते हैं, पर बे यह नहीं जानते कि वे पवित्र ह । चीज को 
पहचानना चाहिए । उसे पहचानने में समय लगता है । 


-अनेक साधु अनेक स्तोत्रपाठ करते हैं, सिद्धि प्राप्त करते 


हैं, पर उन्हें ज्ञान प्राप्त नही होता । सिद्धि प्राप्त करने पर 
भी कुछ भी ज्ञान प्रास नहीं होता । समझना ही कठिन . 
प्रक्रिया है । उनमें यह “मेकेनिकली' हो जाता है । 


विजय का त्याग. 


वहं दिग्विजय का युग था। राजाओं के लिए तो 
दिग्विजय का युग समाप्त हो गया था, किन्तु विद्वानों के 
लिए दिग्विजय का युग था । संस्कृत के प्रतिभाशाली विद्वान्‌ 
बड़ी से बड़ी जो कामना कर सकते थे--वह दिग्विजय की 
कामना थी । यह दिग्विजय शास्त्रों से नहीं, पाण्डित्य से 
एवं शास्त्रार्थ करके प्राप्त की जाती थी । us 

ब्रज में एक विद्वान्‌ दिग्विजय करते हुए पहुंचे । ब्रज के 
विद्वानों ने उनको शास्त्रार्थ की चुनोती के उत्तर में कहा-> 
“बुज में तो सनातन गोस्वामी और उन के भतीजे जीव 
गीस्वामी ही श्रेष्ठ विद्वान्‌ है। वे आपको विजय पत्र लिख दे 
तो हम सभी उस पर हस्ताक्षर कर देंगे । 

दिग्विजयी पहुँचे सनातन गोस्वामी के यहाँ । शास्त्रार्थ 
कीजिये या विजय पत्र लिख दीजिये । उनकी सर्वत्र जो 
माँग थी, वही माँग वहाँ भी थी । 

“हम तो विद्वानों के सेवक हैँ । शास्त्रार्थ करना हम कया 
जानें ? शास्त्र का मर्म कहाँ समझा है हमने ।' श्रीसनातन 
गोस्वामीकी नम्रता उनके ही उपयुक्त थो । उन्होंने दिग्विजयी 
को विजयपत्र लिख दिया) | 

` दिग्विजयी आनन्द और गर्व से शमते लौटे । मार्ग में 
ही जीब गोस्वामी मिल गये । दिग्विजयी ने कहा-- आपके 


ताऊ सनातनजी ने तो विजयपत्र लिखः दिया हैं। आप उसी 
पर हस्ताक्षर करगे या शास्त्रार्थ करेंगे ?” 


जीव गोस्वामी युवक थे और थे प्रकाण्ड पण्डित । 
नवीन रक्त--अपने श्रद्धेय श्रीसनातन गोस्वामी के प्रति 
दिग्विजयी का तिरस्कार भाव उनसे सहा नहीं गया । वे 
बोले-- मैं शास्त्रार्थ करने को प्रस्तुत हू ।' 

बेचारा दिग्विजयी क्या शास्त्रार्थ करता ? वह विद्वान 
था, किन्तु केवल विद्वान्‌ ही तो था । महामेघावी जीव 
गोस्वामी--और फिर जिस पर ब्रज के उस नवयुवराज का 
वरद हस्त हो, उसको पराजय कैसी है ? दो-चार प्रश्नोत्तरों 
से ही दिग्विजयी निरुत्तर हो गया। विजयपत्र उसने फाड़ 
फेंका । गर्व चूर हो गया । कितना दुखित होकर लोटा 
'वह--कोई कल्पना कर सकता d । 

जीव गोस्वामी पहुंचे श्रीसनातनजी के पास । दिग्विजयी 
की पराजय सुना दी उन्होंने । सुनकर, सनातनजी के नेत्र 
कठोर हो गये । उन्होंने जीव गोस्वामी को झिड़कते हुए 
कहा--जीव ! तुम तुरन्त यहाँ से चले जाओ । मैं तुम्हारा 
मुख नहीं देखना चाहता । एक ब्राह्मण का अपमान किया 
तुमने । तुमसे भजन क्या होगा, जब कि तुमने इतना अहंकार 
& । किसी को विजयी स्वीकार कर बिगड़ता क्या है ए 


[ १७ 
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समकालीन रेणुका तीर्थ 


श्री नरेंद्र नौरव 


“रिहन्द के पूर्व का मोरजापुर जनपद आज की स्थिति 
से अत्यन्त भिन्न और भयानक था । पहले जहाँ पुंडरघाघ 
रॅड ( रिहन्द नदी ) भोमा- पहाड़ से छलांग लगा कर 
अगोरी की ओर झपटती थी वहो अब इस अंचल का प्रथम, 
भारत में सबसे विशाल जलाशय वाला मानवनिर्मित पं० 


` . गोविन्द वल्लभ पंत सागर रिहंद बाँध है। यह स्वाधीन 


भारत में de जवाहरलाल नेहरू का प्रथम सपना है जिसका 
उद्घाटन करते हुए उन्होंने १९६३ में कहा था कि मीरजापुर 
जनपद का यह इलाका सिंगरौली किसो दिन हिन्दुस्तान 
का स्विट्जरलेंड बनेगा । 
रिहन्द के बाद अगोरी सिंगरोली के इस गमं fer 

क्षेत्र में एक के बाद एक भारो से भारी कल-कारखाने लगते 
गये । पहाड़ों का मोन भंग हुआ तथा ओबरा, डाला, रेनुकूट, 
अनपारा, शक्ति नगर, बीना आदि औद्योगिक नगरों का 
उदय विगत बोस वर्षो के भीतर विद्युत-गति से हुआ। 
सीमेंट, अल्युमुनियम, कोयछा, ताप बिजली तथा खनिज 
क्षेत्रों के विस्तार के साथ हो पाँच लाख श्रमिकों तथा 

उपजीवियों को आबादी विन्ध्य के कैपूर अंचल में गुच्छा- 
गुच्छा फेल गयो । बारूद के धमाकों ने औद्योगीकरण के 
लिए पहाड़ों को चुर कर दिया.। वनस्पतियों और जीव- 
जन्तुओं के साथ ही गुफाचित्रों और .उपासना-स्थलों का 
भी विनाश हुआ । सड़कों, रेल लाइनों और टावर लाइनों 
के जाल fred रहे और विन्ध्य की मौलिक परंपरागत 
विदोषताये लुप्त होती रहीं । Li 

वनक्षेत्र में जब भारी मशीन पहुँचती है तब 
मनुष्य मशीनों की अपनी सुविधा के ": it A 
तो कभी वह स्वयं मशीन का दास बन जाता है। वन की 
परिस्थितियों से उकताया हुआ आदमी मशीन के आतंक से 
अधिक 

ओर अधिक दुःखो और पछायनवादो होता है । इसोलिये 

क । उपासना-स्यलो त्था उपासना-पद्धतियों à 


अपरिचित नये भोद्योगिक मनुष्य ने स्वयं हो स्थान-स्थान 
पर अपनी शांति तथा मोच की कामना से नये घामिक 
स्थान बनाये हैं । राबट'सगंज से दक्षिण बिढमगंज और 
शक्तिनगर तक अनेक छोटे-बड़े कलात्मक उपासना केन्र 
बन गये हैं जहाँ लोग अपनी आधिभौतिक आकांक्षाओं की 
प्राप्ति करते हे । कहना न होगा कि संतों ने ही इस 
धार्मिक श्युंखला को अपनी इच्छाशक्ति से सम्पूर्ण किया है । 
अहिरोरा, सुकृत, विजयगढ़, अगोरी, रक्सहवा, तिलगुड़वा, 
सलखद, हाथीनाला, ओड़ी, पिपरी, ओबरा, चोपन, खड़िया 
झादि स्थानों के मंदिर किसी न. किसी साधुपुरुष के संकल्प 
के सुफल हैं। तिलगुड़वा के गंगाराम साधु तथा हाथीनाला 
के त्यागी बाबा ने पहाड़ी-पथों को.अब यात्रा पथ का सुख- 
दायक पड़ाव बना दिया है। इन स्थानों पर चोराहे हैं 
लेकिन पानी के अभाव के कारण कोई यहाँ रुकता नहीं 
था । इन साधु-पुरुषों ने घन और छेनी चलाकर विष्य के 
गर्म यात्रा पथों को छोतल चुनौती दी है। इन स्थानों पर 
अब थके हुए यात्री विश्राम करते हैं तथा ट्रकों को भी यहाँ 
आराम मिल जाता है । गहरे पाताळ-तोड़ कुओं को देखकर 


. धार्मिक मूल्यों की गहराई का अनुमान लगाया जा सकता 


है। इसी तरह मनेदवर महादेव, खोडवा पहाढ़, अमिला, 
मच्छरमारा, भूतनाथ वनदेवी और पर्वत श्यृंगों पर बने 
उपापना-केन्द्रों को देखकर ,घामिक मूल्यों की ऊँचाई भी 
समझो जा सकती है । इस प्रकार विध्य के इस अंचल में 


` निमित अनेक उपासना-स्थल हमारी सांस्कृतिक diu 


को व्यक्त करते हैं । इस उदूदेक्य से किये गये पैदल अध्ययन 
अभियान में आत्मिक सुख के साथ ही कहीं-कहीं कठोर पीड़ा 
भी तड़पाती है । ऐतिहासिक स्थानों की सुरक्षा न कर 
पाने को पीड़ा और यांत्रिक स्पर्धा में समाज को सुखती 
आध्यात्मिक स्रोतस्विनी की पीड़ा यात्रा-पथ में सदैव एक 
उलाहना देती रहो है। जिन जगहों पर प्राचीन उपासना 
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स्थल नहीं होते वे अच्छे नहीं लगते । -दक्षिणांचल में 
यात्राओं का आरम्भ जिस उत्तेजना से होता है-उनका 
अंत उतनी ही उदासी और थकान भरा होता है। इन 
यात्राओं की स्मृतियाँ भी इसोलिये आत्मा के आनन्द तक 
ही शेष सचेत रह पाती हैं । इन्हें हम मात्र भौतिक बौद्धि- 
कता से आत्मीकृत नहीं कर पाते । एतदर्थ हम सामाजिक 
और सांस्कृतिक प्रतिक्रिया के साथ ही मानवीय और 
आध्यात्मिक संवेदना की भी आकांक्षा करते हैं । 


रेणुका तीर्थ की भौगोलिक स्थिति वहाँ प्रतीत होती - 


हे जहाँ रेणुका नदी बहती है । "रेवाखण्ड' स्वयं हो भारत 
के सांस्कृतिक uui के अमिट प्रमाण अपने पथरीले व्यक्तित्व 
में सहेजे हैँ । वत्तंमान भीतरी सरगुजा ( अम्म्रिकापुर ) के 
पास से निकली रेणुका सन्‌ १९५० तक अपने मौलिक 
स्वरूप में विद्यमान थी । तब रेणुका-तटों में सर्वाधिक संपन्न 
, और समतल सिंगरौलो का गहरवार क्षेत्र लगभग १८० 
वर्गमील .का सुरम्य अंचल do गोविद बल्लभ पंत सागर 
रिहंद बाँध में जलमरन नहीं हुआ था । Sg वृक्ष के मूल में 
स्थित एक कूंड से प्रवाहित होकर तीव्र वेग से झनकती- 
पटकती रेणुका गहरवार क्षेत्र के लंबे-चोड़े समतल में शांत- 
नीली रेखा सी होकर बहती थी। वह पिपरी में महरी 
चाट पर भीमा पहाड़ से अर्घचन्द्राकार . कटान से नीचे 
फाँदती थी । उसे 'पुण्डर घाघ Xy, उसकी विद्य॒त-गति 
और भयानक गर्जना के कारण कहते थे। नीचे उतर कर 
वह बिजुल नदी के पुर्व--सोत से अगोरी में मिल जाती है । 
अगोरी के समीप के ऐतिहासिक-स्थल भी रेणुका के सर्वोत्तम 
तटों में एक है। मेंझरोट ( डूब पूर्व की महरी कला ) 
के शिक्षक श्री आदित्यपुरी के कथनानुसार, जलमरन 
' सिंगरौली ही 'रेणुका तीर्थ” है क्योंकि प्राचीन रेणुका तीर्थ 
से तुलनीय धाभिक एवं सांस्कृतिक ब॑भव को सुरक्षा 
तथा स्नातकों का प्रशिक्षण इसी अंचल में सर्वथा 
उपयुक्त था । | 

इतिहास के क्रूर चक्र में. विळुस 'रेणुकातीर्थ' की 
कल्पत्ताओं को मानसिक स्फूति के साथ संजोकर मैं वर्तमान 
रेणुका तीर्थ की पदयात्रा पर चला थां। यात्रा प्रारम्भ करने 
के पहले रेणुका ve या रिहुन्द की ऐतिहासिक स्थिति को 
एक बार पुनः प्रत्यक्ष करना उचित होगा । 


'रेणुका'--राजा प्रसेनेजित्‌ ( रेणु ) को कन्या, ऋषि 
जमदर्ति की पत्नी और परशुराम की माता थी। एक दिन 
जमदस्नि ने गन्धर्व चित्ररथ को अपनी पत्नी के साथ योन- 
विहार करते देखा और. उसके मन में पाप-भावनाओं का 
उदय हुआ । ऋषि जमदरिनि ले पत्नी को पतित हुई जान 
अपने पुत्रों को उसका वघ करने का आदेश दिया । रुमण्वत्‌, 
सुषेण, वसु और परशुराम चारो पुत्रों में से प्रथम तीन ने 
माता को मारने का गहित पाप करने से इनकार कर 
दिया । पिता ने उन्हें मूर्ख बना दिया । परशुराम ने पिता 
को आज्ञा से माता रेणुका का. मस्तक अपने परश से काट 
डाला । पिता प्रसन्न हुए और उन्होंने उनसे वर माँगने को 

दा । परशुराम ने माँगा कि उनकी माँ फिर जी उठे, उसे 
अपनो मृत्यु अथवा वध करने वाले का कृत्य सर्वथा विस्मृत 
हो जाय और पवित्रता फिर से पूर्णतः स्थापित हो जाय 
और साथ हो उनके भाइयों का मस्तिष्क भो पूर्ववत्‌ विलक्षण 
हो जाय | पिता के षरदान से जेसा परशुराम ने चाहा 
था, वँसा ही हो गया, वे स्वयं भी मातुवघ के पाप से 
मुक्त हो ud । | 


'हैहयों के राजा कोतिवीर्य अर्जुन ने ( जो अपनी 
हजार भुजाओं के कारण सहस्रवाहु भो कहलाता था ) मर्हाष 
जमदरिन की अनुपस्थिति में उनके आश्रम में प्रवेश किया | 
जमदग्नि की पत्नी रेणुका ने कीतिवीर्य का झातिथ्य सत्कार 
किया पर उसके बदले कोतिवीर्य ने आश्रम का यज्ञवत्स 
हरण कर लिया । परशुराम ने जब यह सुता तो कोतिवोर्य 
का पीछा कर उसकी सहस्र भुजाओं को काटकर उसे परलोक 
पहुँचा दिया । कीतिवोयं के पुत्रों ने बदल में जमदर्ति को 
मार डाला । तब परशुराम ने क्षत्रियां का संहार करने के 
बाद उनकी भूमि ब्राह्मणों को दे दी । 
रेणुका ओर रेण॒केशवर 

मैंने अपने साथी पंचमगिरि के साथ मई १९८२ में 
रेणुका तट की पदयात्रा प्रारम्भ की तो एक अत्यन्त आनस्द- . 
प्रद संयोग का साक्षात्कार पहले ही दिन gari १८ मई 
१९८१ को, कड़ी धूप में भीषण हवाओं, भूख और थकान 
लिये हम रेणुकूट में ऊंची पहाड़ी पर निर्मित रेणकेश्वर 
महादेव के विशाल मन्दिर पर पहुँचे तो सारी थकान और 

[ १९ 
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भूख सहसा छुप्त हो गयी। मन्दिर के प्रवेशद्वार. के सम्मुख 
दीवार पर जड़ित पट्ट पर लिखा है-- शुद्ध dum षि 
गुरुवार विं० do १०२९, १८ मई १९७२। ठोक उसी 
दिन दस साल पहले रेणुकेश्वर महादेव की स्थापना हुई 
यों । हमारे जैसे यायावर यात्री के लिए यह संयोग ही 
सबसे मूल्यवान्‌ उपलब्धि बन गयीं थी । उसी Eg अपराह्ह 
मैंने विरला जी के अल्युमिनियम कारखाने हिन्दुस्तान 
अल्युमिनियम कारपोरेशन-हिंडालको' के एक अधिकारी 
sr निर्मल कुमार को अपनी प्रसन्नता के संयोग से अवगत 


` कराया। और हम कर हो क्या सकते थे ! 


रेणकूट परिसर में स्थित कालोनियों के प्राकृतिक 


परिवेश और ओद्योगिक प्रभाव मॅ--सांस्कृतिक मूल्यों को . 


खोज-स्थूछ रूप से बहुत wc है लेकिन आधिभौतिक 
आस्थाओं तथा आत्मिक संतोष की qur रेखाओं को रेखना 
बड़ा कुतूहल्पूर्ण कार्य है। कहा जा सकता हे कि अन्य 
समस्त श्रमिक क्षेत्रों की भाँति रेणुकूट-परिसर में भी सिर्फ 
एक बात पर संभी लोग एक्रमत हैं और वह है, -सांस्कृतिक- 
घामिक एकता । र 

मुर्धवा कौ ढलान से जो जीवन शुरू होता है वह 
रिहन्द बाँध के उस पार चढ़ाई पर जाकर ठहरता हे । 
हाथीनाला में संकेल्पशाली, दृढ़ सन्यासो बाबा त्यागी ने 
चट्टानों को सँकड़ों फोट नीचे तक तोड़कर अमृत कूप का 
निर्माण किया है । वहाँ पंचमुखो हनुमान का दिव्य मन्दिर 
है। वे इसे आदर्श स्वरूप देने के लिए स्वयं को तपा रहे 
हे । इसी प्रकार एक पातालतोड़ कुएं का निर्माण तिलगुड़वा 
में बाबा गंगाराम साधू ने किया है तथा वहाँ शिव का 


| तना पस, (ह के बह 


लेकिन तीव्र गतिवाली ), बिजुल के तटों तथा सोन के 
लगभग सौ किलोमीटर उत्तर-दक्षिण की पदयात्रा में देखा। 
सार्वजनिक निर्माण विभाग ने ऐतिहासिक अवशेषो तथा 
मूत्तियों से निर्माणाधीन सड़कों को सीलिंग तथा गिट्टी बनाने 
का घृणित-दण्डनीय कार्य किया है । इसी प्रकार क्षेत्र-विकास 
समिति के घुष्ट और स्वार्थी कर्मचारी मूत्तियो. को dieux 
बनाकर कुओं में लगवा रहे हैं । एक बार, पिछले qd ट्के 
पर डाकू आये और ४त्तयों को उठा ले गये । 
` झगोरी-यात्रा और सिंगरौली यात्रा में मन और तन 
की दुर्बलता का अन्तर है । 'बीजपुर, dew ताप-केद्रों के 
निर्माण, कोयला क्षेत्रों के विकास तथा छाहरों की वृद्धि ने 
लगभग ढाई लाख वनवासियों के भविष्य को थन्धकार में 
घकेल किया है। वन-संभ्यता के इस पराभव के साथ 
ऐतिहासिक सम्पदा और धार्मिक आघातो को देखकर अपने 
तन भौर मन की थकान खो जाती है। शरोर अर्थहीन 
सा लगता हे । र. 
जब हम प्यास, मूख.भौर थकान से त्रस्त शिवद्वार क्षेत्र 
में घूम रहे थे, मन पर इतिहास के पन्ने घायल पत्तियों की 
तरह पंख फड़फड़ा रहे थे । तब हमने एक हजारों वर्ष पुराने 
कुएँ का पाती पिया । यह कुआँ नहर की खोदाई में मिला 
था । गाँव के लोगों ने इसे सुरक्षित कर ल्या । लाळ अंगठी 
की आङृति वाली ईंटों से बंधा यह कुआँ-सदैव . हमें याद 
माता हू। | | 
इसी प्रकार डाला के अचलेश्‍वर महादेव के उच्च और 
भव्य शिखर पर पानी की सुविधा उस अकालग्रस्त अंचल 
का त्रास घो देती है। रेणुकूट में भी गुलाबी पत्यरों से 
निर्मित रेणुकेश्वर के ऊँचे स्थान पर पानी को अच्छो व्यवस्था 
है। अमेरिकन कालोनी तो आदचर्यजनक है । इसकी ऊंची 
चीची गोल-मटोल सड़कों पर चलना तथा पहाड़ का नूतन 
अनुभव बहुत अच्छा है। वनों को जिस क्षेत्र में सुरक्षित 
रखा गया है वह देखकर प्राकृतिक बनस्पतियों का बहुरंगी . 
वैभव स्पष्ट हो जाता है। मोर भी मिल जाते हूँ--कोरई 
और फुलघवई भी । काश ! समस्त कालोनियों का पर्यावरण 
इसी प्रकार का. होता हैं। रेणुकूट का परिवेश तथा 
कालोनियों की व्यवस्था पानी के मामले में अन्य स्थानों को 
अपेक्षा बेहतर है लेकिन अमेरिकन कालोनी और इसमें स्थित 
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संगमरमर कां हनुमान मन्दिर तो बहुंत ही शान्तिदांयंक 
है। नौ स्तम्भों पर संगमरमर का शीर्ष पत्थर का है जो 
संगमरमर के इस श्युंगार-स्थापत्य को इसके पथरीले परिवेश 
से जोड़ देता है। अशोक के वृक्षों के बीच मुख्य qe तथा 
व्ररक आँखों वाली रवेत प्रतिमा स्थित है। वहां बँठकर 
मैंने लिखा 


“श्री हनुमान मन्दिर से रुपहरे स्वर्ण की यह नगरी 
अपने भौतिक ओर आध्यात्मिक स्वरूप में व्यक्त हो जाती 
है। प्राकृतिक-वन अंचल में इतने सुन्दर हनुमान dà हैं-- 
बाहर से कल्पना नहीं की जा सकती ।' 


रेणुकेश्वर महादेव को. देखकर मध्यकालीन भारतीय 
संस्कृति मृतिमान हो जाती है । गुलाबी पत्थरों से मध्यकाल 
के और खासतौर से quem के शिल्प में देवताओं को 
व्यापक आयाम से प्रतिष्ठित किया गया हे । गवाक्षो के 
भीतर बिजली की व्यवस्था बातंठ सीढ़ियों तक है । सलई 
के वक्ष चारों तरफ हैं और अन्य वृक्षों की पंक्तियाँ द्वार 
तक नीचे की ओर चली गयी हैँ । मन्दिर का मुख्य भाग 
लगभग दस मीटर ऊँचा है जिसपर चारों ओर मूत्तियाँ 
स्थापित हैं । मुख्य प्रवेशद्वार पर लाल बरामदे के ऊपर 
चढ़ने पर मध्य से अल्मुनियम के गवाक्ष में काले रंग का. 
शिव लिंग है। चारो तरफ गणेश, सरस्वती, कातिकेय, 
लक्ष्मी तथा सूर्य की मूर्तियां हूँ । दो विशाल हाथी विराजमान 
हैं। मन्दिर के पूर्व चौकोर पत्थर से गर्भगृह में विशाल 
नंदी बैल है । यह इतना बड़ा और ओजपूर्ण है कि मन को 
मोह लेता है। बाहरी और भीतरी पारव कला-हतियों से 
सुसज्जित है। मन्दिर पर चतुभुज विष्णु, पाबंती, दुर्गा 
नागकन्याओं, दशावतार के विभिन्न रूपों तथा जन एवं 


बौद्ध मूतियाँ लगी हैं । पशुओं की आक्ृतियाँ भी मन्दिर महाभारत 
` के सम्पूर्ण प्रभाव में शान्ति की सर्जना करती हैँ । बकरी 


के साथ ऋषि, वाद्ययन्त्रों के साथ स्त्रियां, त्रिमुखी ब्रह्मा, 
ताण्डव मुद्रा में शिव-इन का दर्शन मानसिक शान्ति के 
साथ धर्म फे प्रति जागरूकता की प्रेरणा देते हूँ । शीषं की 
भोर आँख उठाते हुए हमें इतनी अधिक भोर कलात्मक 
प्रतिभाये मिलती हूँ कि ऊपर - अनंत भाकाश भो अच्छा 


लगता है । 


रेणुकेश्वर नाम सै पिपरी में भी एक मन्दिर विद्यमान 
हे । यह चोराहे से अतिगृह के पथ में au स्थित है। 
रेणुका के ईश्वर शिव हो गये है--उनकी प्रकृति है-जहाँ 
के हो जाते हैं वहाँ अपना नाम भी रख लेते हैं । वहाँ 
हनुमान भी एक नये भव्य मन्दिर में विराजमान हो गये हँ । 
आगे बढ़ने पर रेणुसागर के नव-निर्मित उपांसना-केन्द्र तथा 
खड्या के हनुमान मंदिर.का उल्लेख किया जा सकता & ! 
शक्तितगर के पास स्थित ज्वाला देवो तथा ओड़ी के 
पाण्डवकालीन हनुमान मन्दिर का जीर्णोद्वार--उनकी 
पुरातात्विक शिल्प के अनुकूल वांछित है । 

quar के राघाकृष्ण मंदिर की fauwqui दर्शकों को 
तथा खासतौर से स्त्रियों और बच्चों को आकर्षित करती 
है। श्री देवी संपद्‌ मंडळ तथा शुकदेवानन्द आश्रम द्वारा 
निमित मंदिर में हिन्दू धर्म की समस्त ऊँचाइयाँ और . 
संस्कारों के मिथक यहाँ छोटे-छोटे कमरों में मूत्तिमान d 
मुख्य द्वार पर विष्णु-लक्ष्मी तथा गरुड़ के साथ नारद तथा 
गणेश हूँ । मुख्य मंदिर में अलंकृत राधाकृष्ण को मनभावन 
प्रतिमा है प्रतिमा के दोनों ओर दर्पणों को ऐसे कोण से 
लगाया गया हे कि सहस्नों राधाकृष्ण अनंत तक होते गये 
हैं। दर्शक इस कुतूहल से आत्मिक आनद स्वयं ही रच लेते 
हें। श्री राघाकृष्ण मंदिर का निर्माण स्थानीय श्री देवी 
संपद्मंडळ ने, श्री शुकंदेवानद आश्रम, परमार्थ निकेतत ` 
ऋषिकेश की प्रेरणा से भो कृष्णानंद जी ने कराया है। | 
उनका यहाँ व्यापार है । वे मीरजापुर जनपद के उत्तरांचल 
के निवासी हैँ ओर अपना धन इस कार्य में लगा रहे हैं। 
कटक उड़ीसा के दो विकट मूत्तिकारों यदुमनी बेहरा तथा 
निरंजन बेहरा ने मंदिर के प्रांगण में सजीव कलाकृतियों का 
जीवंत उत्सव बना दिया हे। विशाल कों में मानस तया 
[रत के ममंस्पर्शी कथा-प्रसंगों के रंग f 
परिधानों से सञ्जित मूर्तियों को आणवान्‌ बनाया गया है। 
मुख्य द्वार पर.ही दार्य-बाये बाजू में शबरी का सगवतू प्रेम 
आर गिद्धरांज जटायु भगवान धोराम QUT लक्ष्मण का 
कथा-दुश्य मूतिमान है । वनवासी अंचल में स्थित यह. 
मंदिर वनवासी प्रकृति के परिवेश को अपने आंतरिक 
सौंदर्य में समेटे हुए है । क्‍्वेतांग भगवान शंकर आढरदानी; 


mrs देहघारी श्री संकटमोचन हनुमान जो, हरित वस्त्र- 


[ २१ 
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घारिणी जगतज्जननी माँ दुर्गा विराजमान हैं । भीतर दर्शन 
करते हुए आदमी भित्तियों में अंकित सुभाषित वाक्यों तथा 
चित्रों का भी मनन करता रहता है । मंदिर के पृष्ठ भाग 
में भी संत कवि तुलसी, कबीर, रहीम, रसखान यादि की 
रचनायें चित्रित हैं कबीर का दोहा à— 
'कृविरा आप ठगाइये 
ओर न ठगिये कोय। 
आप or gd ऊपजे 
भर ठगे दुःख होय ॥' 


हनुमान द्वार पर खड़े हैं । भीतर प्रवेश-करने पर वौरांगना 
महारानी लक्ष्मी बाई, . छत्रपति शिवाजी महाराज द्द 
समर्थ गुरु रामदास, वनवासी राम और महबि वाल्मीकि 
द्रौपदी का .चीरहरण, श्रीकृष्ण का मथुरागमन तथा शिव 
की दो अद्भुत मुद्राये निर्माणाधीन हैं । आरे शिव लिग 
स्थापितं है तथा समीप ही अखंड मानस पाठ भो चल 


. रहा है । 


श्री राघाकृष्ण मन्दिर में एक निर्माणाधीन विशाल कक्ष . 


के बहिरंग दीवार पर विकलांगता, वनवासी विपन्नता और 
दारिद्रय का दर्दनाक चित्रण हुआ है । नीचे हाथियों के झुंड 
से सीमांकन तथा लताओं से पट्टियाँ भरी .गई हे । युंगल 


गांधी की एक प्रतिमा तथा बन्दरों की अधूरी मृत्तियाँ हैँ । 
ऐसा प्रतीत होता हे कि निर्माण निरन्तर आगे बढ़ता 
रहेगा । े 
"रेणुका तीर्थ' शक्ति का तीर्थ है । urne पिपरी होते 
हुए हम शक्ति नगर ( कोटा ) की ओर बढ़ गये । 


सुखी गृहस्थी का मुल्यांकन 
गार्हस्थ्य के आनन्द की मधुर व्यंजक एक सांस्कृतिक जापानी 'लोक-कथा का संक्षिप्त हिन्दी-रूपान्तर 


- कृथा सत्रहवीं शताब्दी की है। तत्कालीन राज्यमन्त्री 
ओ-चो-सान का परिवार अपने सौहार्द के लिए समस्त 
जापान में विख्यात था । यद्यपि उसके परिवार में लगभग 
एक हजार सदस्य थे, पर उनके बीच एकता का अटूट 
सम्बन्ध स्थापित था । सभी सदस्य साथ रहते और साथ 
हो खाना खाते । कलह तो उस परिवार से इतना दूर था 
कि, इस सम्बन्ध में कई कथाएँ मशहूर हो गयी थो । लोगों 
का यहाँ तक कहना था कि, ओ-चो-सान के घर का कुत्ता 


it get कुत्तों को हहियाँ कभी नहीं चुराता । 


ओ-चो-सान के परिवार के: इस सौहार्द को कहानी 
सम्राट यामातो के कानों तक भी पहुंची और एक दिन इन 


` 'दंतकथाओं' की सत्यता जाँचने के लिए वे स्वयं उस बुद्ध- 


मन्त्री के घर तक आ पहुँचे। | 

स्वागत-सत्कार और शिष्टाचार की साधारण रस्मे 
समाप्त हो जाने पर उन्होंने पुछा--''महाशय ] मैंने आपके 
परिवार को एकता और मिलनसारिता की कई कहानियाँ 


| S सुनी हैं क्या आप मुझे बतलायेंगे कि, एक हजार से 


अधिक व्यक्तियों वाळे आपके परिवार में यह सौहार्द और 


` स्नेह-सम्बन्ध किस तरह बना हुआ है ?” 


वृद्धावस्था के कारण झो-चो-सान अधिक देर तंक बातें 
नहीं कर सकता था । अतः अपने पौत्र को संकेत से कागज 
मर कलम-दावात लाने का उसने आदेश दिया और उन 
चीजों के आ जाने पर अपने कांपते हाथों से कोई सौ शब्द 
लिखकर सम्राट यामातो की ओर बढ़ा दिया । 

सम्राट ने बड़ी, उत्सुकता से कागज पर दृष्टि डाली, तो 
आश्चर्य से अवाक्‌ रह गये। एक ही शब्द को कागज पर 
सो बार लिखा गया था--“सहनशीलता ।' 

सम्राट को इस तरह चकित और अवाक्‌ देख कर 
राज्य मन्त्री ओ-चो-सान ने अपनी कांपती हुई आवाज में 
कहा- महाराज | मेरे परिवार के सौहार्द का रहस्य बस 
इसी एक शब्द में निहित है । “सहनशीलता? का यह महा- 
मन्त्र ही हमारे बोच एकता का धागा अबतक पिरोये हुए 
है।. इस महामन्त्र को जितनी बार भी दुहुराया जाय, 
उतना ही कम है ।” : | 
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मंदिर के बाहर देवप्रतिमाओं के साथ हो महात्मा | 


ळक 


नाम-महात्म्र्य 
डा० विनयमोहन शर्मा 


संत वाडमय में 'नाम' महिमा पर अत्यधिक बल निरू- 
पित है । 'संतों' ने “परमात्मा” का सान्निष्य प्राप्त करने के 
लिए सबसे सहज” मार्ग नामस्मरण निदेशित किया है । 
संतों के अनुभवों के बल पर ही शास्त्रों ने बार-बार कहा 
&— जपात्‌ सिद्धिर्जपात्‌ सिद्धिर्जपात्सिद्धिन संशयः? । नाम 
स्मरण परमात्म सत्ता के निर्गुणोपासकों को हो मान्य नहीं 
है, उसके सगुण रूप के उपासक भंक्त को भी मान्य हैं । 
दोनों पंथ के सम्तों को जब मान्य है तब उसके पीछे केवल 
आप्तवचन का प्रमाण नहीं होना चाहिए-स्वानुभव प्रत्यक्ष- 
प्रमाण--का बर जान पड़ता है । आज विज्ञान का युग है । 
वह प्रत्यक्ष प्रमाण पर ही विश्वास करता है । नाम-स्मरण 
सिद्ध कब होता है । परमात्म शक्ति को जिसे हमारे द्रष्टा 


ऋषियों ने. “दिष्णु' कहा है, सहस्रनाम हैं। उनमें से कौन 


नाम. स्मरणयोरग्र है, इसे कंसे निदचय किया जाय । यह 
ऐछोपेथी को पेटेंट गोली नहीं-है जो सभी प्रकृति के रोगी 
के गले उतारी जा सके । पेटेंट औषधियाँ सभी. को सभी 
स्थिति में लाभदायक नहीं होतीं । . मनुष्य समान होते हुए 
भी प्रकृति में समान नहीं है। | 


आयुर्वेद में प्रमुख तीन भेद बतलाए गए हैं वे हैं-- 


पित्त, कफ और वात । इन. प्रकृतियों का व्यक्ति में जब 
संतुलन भंग हो जाता है तो ४उसके स्वास्थ्य में खराबी 
पैदा हो जाती है । वह “स्वस्य' नहीं रह जाता । “स्वस्थ? 
शब्द पर ध्यान दीजिए। अपने में जो स्थिर होता है 
वह स्वस्थ” कहलाता है। शरीर के कंफ, पित्त "थोर 
वात का समभाव ही उसे अपने आपमें स्थिर रखता 


है । याने मनुष्य की प्राकृतिक अवस्था ही का नाम - 


'स्वस्थावस्था' है। हाँ तो किस 'नाम' के स्मरण से 
साधक 'स्वस्थ' रह सकता है? इसके लिए e से «WD 
लेने का संत-मत में प्रबल आग्रह है ।. “निरगुनिया' गुण न 
जानने से ही भटक जाता है। उपनिषदुक्रार कहते हैँ 
'हिरण्मयेणः पात्रेण सत्यस्य अभिहितं मुखम!--सत्य का 
'मुख सोने के पात्र से अर्थात्‌ अज्ञानरूपी माया के पात्र से 
आवृत्त है । इसीलिए 'गुरु को उपासना अर्थात्‌ उसके निकट 
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dod की आवश्यकता है । गुरु की नाम-दान-प्रविधि को 
ही दीक्षा” कहा जाता है । दीक्षा के उपरान्त नाम-कीर्तन 
आदि का जो उपदेश दिया जाता है उसे 'शिक्षा' कहते हैं । 
यों 'शिक्षा' का एक अन्य अर्थ भी है, जो यहाँ भी लागू 
होता है-वह है ध्वनिशास्त्र | वेद के मंत्रों के उच्चारण 
की विशिष्ट विधि का ज्ञान कराने वालो विद्या को 
'शिक्षा' कहा जाता था। वेद को हमारे ऋषियों ने 
अपौरुषेय माना है और ठोक हो है। वेद! का अर्थ 
'ज्ञान' है। ऋषि जब 'ध्यानावस्था' में थे--तभी gu 
वेद ज्ञान स्फुटित हुआ था। वह कहीं बाहर” से उन्हें 
प्राप्त नहीं हुआ था। उनकी आत्मा में जो परमात्मा का 
आवास था, वही ध्यान में मुखरित हो उठा । इसी अर्थ 


में “वेद! को अपौरुषेय कहा जा सकता है। हमारे ऋषियों 


ने अपौरुषेय ज्ञान को अखंडित रखने, उसके प्रत्येक शब्द 
का यथावत्‌ उच्चारण अक्षुण्ण -रखते के लिए 'शिक्षा 
शास्त्र' की रचना की थी । क्योंकि प्रत्येक वर्ण के उच्चारण- 
क्रिया का शरीर के भीतरी अवयवो पर निश्‍चित प्रभाव 
पड़ता हे । इसको परीक्षा का परिणाम अमरीका के 
“फिजीकल कल्चर पत्र में बर्नर मेकफेडन ने प्रकाशित 
किया था । एक रोगो उदर-रोग से बुरी तरह पीड़ित या । 
अत्यन्त कोण हो बिस्तर पर महीनों पड़ा था। अतः 
कोई औषधि 'कारगर? नहीं हो रही थी। अंत में उसे 
दिनभर "रा? 'रा' का घोरे-धीरे उच्चारण करने को कहा 
गया । कुछ हो दिनों में उसका पाचक यंत्र क्रियाशील होने 
लगा और वह “स्वस्थ' हो गया। «T के उच्चारण से उसका 
ताभि-चक्र ( Solar Plexus ) मणिपूरक चक्र प्रभावित हो 
उठा और उसपर उसका मन केन्द्रित रहने से यकृत (लीवर) 
छोटो-बड़ी भतड़ियाँ आदि पाचन-अवयव सक्रिप्र हो उठे । 
ओंमं -हां, हों, ह., ह , हों, हः के साथ सूर्य के बारह 
नामों के उच्चारण सहित जब (“सूर्य नयस्कार' किये जाते हैं 
तब शरीर के प्रत्येक अवयव जागृत हो उठते हूँ, रक्त को | 
प्रत्येक कोशिकाओं में रक्तसंचार गतिशील हो उठता हे । 


CU 
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fau प्रकार का व्यायाम किस व्यक्ति के लिए अनुकूछ 
होगा, इसका जिस 


प्रकार योग्य व्यायाम निर्देशक निर्णय कर 
शिष्य को परामशं देता है उसी प्रकार किस व्यक्ति को किस 
“नाम! के स्मरण से लाभ होगा इसका निर्णय RITU ही 
कर सकता है । संतों ने 'गुरु नहीं, 'सदगुरु के संघान की 


_ बात कही है, जो आसानो से उपलब्ध नहीं होते । वे भाग्य 


& प्राप्त होते हैं । 


शिष्य की पात्रता की परीक्षा करता है, उसको 
प्रवृत्ति, प्रकृति और लगन के अनुसार उसे नाम की दीक्षा 
और शिक्षा देता है । 'नाम' का मनन होता &— इसीलिए 
वह 'मंत्र” बन जाता है। 'नाम' के वर्णो का उच्चारण 
मअशद्धं नहीं होना चाहिए । मान लीजिए किसी उपासक को 
गुरु से "हरे राम, हरे कृष्ण हरे हरे' मन्त्र प्राप्त हुआ । यदि 
वह हरे के स्थान पर अरे और कृष्ण के स्थान पर किसन 
कहने लगे तो क्या वह फलप्रद होगा? प्रत्येक वर्ण का 
उच्चारण स्थान है, शरीर के भीतरी अवयवों पर उनका 
दष्टानिष्ट प्रभाव पड़ता है । 'ह' के स्थान पर “भा कहने से 


` कृष्ण के स्थान पर किसन कहने से - उद्चारण-स्थान बदर 


जाता है जिसके कारण मंत्र अभीष्ट फल नहीं दे पाता। 


'क' वर्ण का उच्चारण स्यान जिव्हामूल है ऋ. ष्‌. ज्‌ 


का उच्चारण स्थान मूर्धा है । जिह्वामूल से मूर्धा तक 
सजातीय तीन घाराएं हैं । इसमें विषम गति नहीं है.... 
उनके भीतर “स्‌' का प्रवेश हो जाने पर विजातीयता आ 
जाती है । “स' का उच्चारण-स्थान दन्त है । मूर्धा और दन्त 


के बीच स्थानिक पार्थकय हो नहीं, व्यावहारिक qnie भी 
है । दंतामिघातवृत्ति से जो स्वरगति उत्पन्न होती है. उसे 


मित्र-छन्द से सम्पुक्त नहीं किया जा. सकता । समजात 


घ्वतियों में एक समयावत्व रहता है और इसका विशिष्ट 
प्रभाव पड़ता है । कृष्ण की 'क्लीं' बोज समन्वित 


ध्वनि में जो शक्ति निहित हे वह किसन की घ्वनि में 
नहीं रह जाती । इसी तरह यदि हम ओम नमः शिवाय 
के स्थान पर ओम नमः सिवाय उच्चारित करने लगें 
तो मंत्र का अवैध उच्चारण हो जायगा । ध्वनि फे 
उदात्त, अनुदात्त और प्लुत भेद सवंविदित हूँ। हरिबोल 


, में बोल” का प्छुत उच्चारण ही श्रेष्ठ हे। इसो से नाम 


स्मरण की मंत्र प्राप्त को सिद्धि के लिए सद्गुरु से 'शिक्षा? 
ग्रहण करने को आवश्यकता होतो है । | 


२४ ] 


“जप? की शिक्षा के मूल में वैज्ञानिकता है, इसे विस्तृत 
नहों करना चाहिए। किसो भी कार्य को सिद्ध करने के 
लिए तोन बातों की आवश्यकता होती है जिसे अध्यात्म 
भाषा में विद्या, अद्धा और उपनिषद कहा जाता है। विद्या 
से तात्पर्य ““प्रविधि ( methodology ) से है। श्रद्धा पे 
तात्पर्य विश्वास (Faith) से हे और उपनिषद्‌ पे 
रहस्यज्ञान से है । 

नाम-स्मरण की विधि का ज्ञान ही पर्यास नहीं है, 
उसे 'नाम? में प्रगाढ़ शरद्धा होनी चाहिए, उ पनिषद्‌ ( रहस्य- 
ज्ञान ) से तात्पर्य नाम उच्चार के महत्त्व से अवगति। गुरू 
से साधक को विज्ञान सम्मत उपदेश मिळता चाहिए । तभो 
“पात्‌ सिद्धि की घोषणा सार्थक होगी। बार-बार 


'“नामोच्चार' के पीछे क्या रहस्य है? इसे समझना होगा । 


नामोच्चार ध्वनि का सतत या कुछ समय तक प्रवाह है। 
जगत्‌ शब्द! या ध्वनि से आपूर हे । उसका प्रारम्भ हो 
शब्द ( घ्वनि ) से हुआ माना जाता है-उसी ने सृष्टि के 
कण कण को गति प्रदान को है-<इसो से उसका नाम 
“जगत? है क्योंकि वह सतत्‌ गतिमान हे-उसमें सतत 
चांचल्य है । | : 

प्रत्येक अणु, परमाणु सभी में. चांचल्य है, गति है-- 
ध्वनि है। हम प्रत्येक ध्वनि को सुन नहीं पाते क्योंकि 
हमारो श्रवण शक्ति की एक सोमा है । यदि हमारे दिव्य 
श्रवण हों तो हम प्रत्येक घ्वनि को कणंगत कर सकते हूँ । 
योगी सूकम शब्द-ष्वनि को सुन सकते d इसलिए uhr 
में बंठे बैठे जगत की गति का ज्ञान प्राप्त कर पाते हैं । 
विज्ञान कहता है कि कम्पन-वेग को निम्न संख्या है जिसे 


हमारे सामान्य कर्ण सुन नहीं पाते पर इसका यह अर्थ नहीं 


कि कम्पन-क्रिया बन्द हो गई-बह तो जारी रहती ही है। 
ध्वनि तभी ग्राह्य होती हे जब कान और मस्तिष्क म 
नियपानुसार उत्तेजना होती है और मन का संयोग होता 
& । नाम-स्मरण का गुरूपदिष्ट विधि से प्रेम आदर के साथ 
उच्चारण होना चाहिए । . यह उच्चारण वैखरो, मध्यमा, 
पव्यन्ती और परा वाणियों से क्रमशः होता है । आप एका 
कर सकते हैं कि पस्यन्तो--परा वाणी में ध्वनि कहाँ पुत 
पड़ती है। पर नहीं, मंत्र-शब्द का. ध्यान भी ध्वनि तरा 
उत्पन्न करने की क्षमता रखता हे । 9 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 


९ 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) ९ 
रै 
7 











H 
|] पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शक्षणिक सेवा-संस्थान 

J अस्सी, वाराणसी-२०१००५ | 

d काशी मुमुक्ष भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक | 

j एवं शेक्षणिक संस्था है। दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित | 
४ करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध | 

| | को व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा-कारयं में अपना प्रमुख स्थान रखता है । मुमुक्षु भवन | 

भु पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद-वेदाळू ce 

ब महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अचना 

[॥ ओर आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीतंन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 

| | आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलब्ध विद्वान भी रहते हैं। 

| 

मड हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं । इनके अतिरिक्त कुछ 


फ्लेट भी हैं। हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान-घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं । 
आजीवन काशीवास की कामना से आये भुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 

काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण के कारण पयंटकों एवं तोथंयात्रियो का आकर्षण केन्द्र है। पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्ष के रूप में शेष जोवन बिताने की कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है । 


जि.» 
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ीर्थयात्रियों एवं पर्यटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है | न 4 
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निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा काशी | 
मुमुक्षु भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है। . 0 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष की सजिल्द फाइल _ t 3 

मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष के अंकों की फाइलें पूरे कपड़े | 

की जिल्द लगाकर बॅधवाई गयी है | डाकठ्यय सहित एक वर्ष की | 
फाइल का मूल्य तोस रुपये है। अग्निम भेज कर मॅगायं। | 
व्यवस्थापक : मुमुक्षु, काशी मुमुक्षु भवन सभा, | 
0 अस्सी, वाराणसी--५ 


00 प्रकाशक 

काशी मुमुक्ष भवन सभा 
अस्सी, वाराणसी 
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शरणागति EA 


त्याग और वैराग्य के द्वारा मनुष्य अध्यात्म के उन्नत 
स्तर में पहुंचता हैं और दिव्य वभव.ओऔरःख्याति.के शिखर 
को प्राप्त कर लेता है । | 


भगवान्‌ के प्रति सर्वात्मना अपने को' समर्पित कर देना 
प्रपति या शरणागति : कही जाती है । भगवान्‌ ही भक्तों के 
एकमात्र आश्रय और रक्षक हैं । शरणागति में छः बातें हैं:- 
- (१) निज व्यक्तित्व .को ईश्वरार्पण करने के इए . आवश्यक 
गुणों का विकास, (२) भगवदिच्छा के विरुद्ध गुणों का निषेध, 
(३) यह श्रद्धा कि सगवान्‌ उसकी रक्षा करेंगे, . (४) रक्षा 
तथा दया के feu अभ्यर्थना, (५) अपनी तुच्छता का 
अनुभव, तथा (६) पूर्ण समर्पण । पहले की पाँच बातें पूर्ण 
आत्मसमर्पण की प्राप्ति के लिए आवश्यक साधन रूपु हुं । 
| इनकी साधना सच्चे भाव से, सही ढंग से की जाय तो 
` सूक्ष्म अहंकार भी न रहेगा । अंहंकार की निवृत्ति के लिए 
ही यह है । भक्ति-मार्ग में भी साधक को अन्त में आत्मसमपंण 
करना ही होता है । भगवान्‌ स्वयं यह करनेवाले नहीं हैँ । 
वंशीधर भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते हैं सर्वात्मता मेरी शरण 
आओ, मझ पर सारा भार छोड़ दो। तभी तुम मेरी कृपा 
पा सकोगे और मैं.तुम्हें मुक्ति ur. 
भगवान्‌ के चरणों में अपना सर्वस्वापण करके कोई भी 


मोक्ष सिद्ध कर सकता है । समर्पण श्रद्धा-युक्त, सम्पूर्ण-और 
निरपेक्ष होना चाहिए । भक्तिंमार्ग की सफलता का यह रहस्य 


है । पूर्ण भक्ति प्राप्त होने तक साधक को पहुँचे हुए महात्मा 








क्रा सम्पर्क आवश्यक होता हैं । तभी वह. अपना वंपयिक | 
स्वभाव वदल सकता है और सारे पुराने संस्कारों को मिटा | 
सकता है । १ ee 

रोम नगर की वेश्या, मेरी मैगदालेन पर पत्थर WARBX | 
मारने के लिए हजारों लोगों की भीड़ जमा हो गयी। प्रभु | 
ईसा ने लोगों से कहा-- पहला पत्थर वह मारे जिसने आज. 
तक कोई भी पाप न किया हो ।” प्रभु ईसा-के शब्दसुन | 
कर लोग चुप हो गये । aem दूसरे ही क्षण साधु वन गयी] | 
इसका कारण प्रभु ईसा की कृपा ही थी। यह कह सकना | 
अत्यन्त कठिन हैँ कि भगवान्‌ की कृपा किसे, कब एवं कैसे . 


मिल जायेंगी । भगवान्‌ कृष्ण गोता में कहते हँ-- हे पार्थ 
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वैश्य हों, शूद्र हों, वे भी परमगति को प्रास कर लगे” (अ० ` 
९-३२) । मित्रों, तो. फिर निराशा क्यों? निराश न होओ। \ 
उठो, उद्यत हो आओ, जीवन-संग्राम में तत्पर हो जाओ। oc 
प्रयास करो । साधना में लगों। चलते चलो । साहसपूर्वक 0 
आगे बढ़ते चलो । करुणावरुणालय भगवान्‌ आपके प्रयो | 
को सफळ करेंगे ।. मनुष्य कितना भी नीच या पापात्मा हो, “ _ | 
वह. मुक्ति पा सकता है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने ऐसा हम सबको — 
आश्वासन दिया हैं। . | > E. | 
प्रमेश्वर आपसे कहीं अधिक जानते हैँ कि आपके 
मन्दिरों स्‌ 
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[eder ईखरेच्छा पर निर्भर जीवन व्यतीत करना कहीं कुछ मन्त्र हैं जिनसे सर्वस्वापंण सरळ हो सकता है । ९ 
c Mad है। “ भगवान्‌, मैं आपका हूँ । सब-कुछ आपका हैँ । आपकी इच्छा 


वे आपको गले लगाने के लिए मधुर प्रेम और करुणा 


` हृदय से बाहें Uem खड़े हैं। एक बार सिर उठाकर 
देखिए । बालसुलभ सरलता, . भोलेपन और ऋजुता. के . 
साथ उनके पास जाइए । दिल खोलकर उनसे बोलिए।॥ 


बिना प्रत्यपेक्षा के पूर्ण आत्म-समपंण कर दीजिए । उनकी 


ही पूर्ण हो । आप ही सब-कुछ हूँ ।` आप ही सव-कुछ करने 


वाले हैँ।' इसके बार-बार पाठ करने से अहंता और ममता 
के भाव समाप्त हो जाते .हैं और कर्तुं का मान भी 
मिटता है। | : 
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भक्त अपने प्रभु से कहता है-- हे भगवन्‌, मैं आपका | 


शरण जाइए । . | S 

आप.इस प्रकार प्रतिफलाकांक्षा छोड़ कर स्वेच्छा से 
सम्पूर्ण शरणागत हो जायें तो फिर आपका कोई उत्तरदायित्व 
या कर्तव्य नहीं रह जाता । सभी प्रकार से वे आपका सम्पूर्ण 
योग-क्षेम वहन करेंगे। आपको न कोई प्रयत्न करना होगा, 
न साधना हो करनी होगी । आपके .लिए - भगवान्‌ सव- 
कुछ करेंगे । 4 - काम किया ), वर्णाश्रम ( मैं ब्राह्मण हूँ, सर्वोच्च हैँ, संन्यासी 

अपने प्रत्येक कर्म में पूर्णतया ईश्वरापंण बुद्धि रखना ही हूँ, परिशुद्ध हूँ आदि ), सम्पत्ति (शारीरिक बल, घन, बुद्धि, ” 
एकमात्र. आशास्पद दिखता है, परन्तु हो सकता है कि इसका .. सौन्दर्य, सद्गुण आदि ) । आध्यात्मिक साधना के द्वारा इस 
प्रत्यक्ष अनुभव होने पर अहंकार और अभिमान ag जाय । सारे अहंकार को मिटाना होगा, भगवान्‌ के चरणों की शरण | 
अतः उससे वचना चाहिए ! | लेनी होगी । m तीची 


g, आपही मेरा सर्वस्व हे | कर्ता, शास्ता सब आप ही हैं। 
आप न्यायी हैं । मैं आपके हाथ का एंक साधन मात्र हे 
मेरा अस्तित्व और कुछ नहीं है । इस प्रकार उसका अहंकार “ 
मिटता है और प्रभु की शरणागति सिद्ध होती है।' 


अहंकार पैदा होने के कई कारण हूँ--कर्म ( मैंने: अच्छा ; 
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सेवा भाव 


| मर्हाष दयानन्द के हृदय में मानव-मात्र के प्रति असीम प्रेम भरा हुआ था । किसी के प्रति घृणा ` 
तो उन्हें छू भी नहीं गयी थी । एक बार एक मेले में उन्होंने एक अधमरे कोढ़ी को देखा, जिसके घावों o 
पर कीड़े रंग रहे थे और वह पानी की बार-बार याचना कर रहा था चारों तरफ खड़ी भीड़ बड़ी घृणा 
से उसकी तरफ देखते हुए यह योजना बना रही थी कि किस तरह बिना उसके हाथ लगाये उसे कहीं | 
` ` दूर जंगल या नदी में फॅककर, मेले के वातावरण को, शुद्ध रखा जा सकता है। पुलिस के सिपाही भी | 
_ वहाँथे।वे भी Sed निकट जाने या हाथ लगाने में संकोच कर रहे थे-। वे यात्रियों से: ही बारबार | 
pro 2 सहयोग माग रहे थे कि उत्तमें से कोई उसे उठाकर चिकित्सा केन्द्र तक पहुंचा दे। मगर उस घृणित .. 
| व्यक्तिका कोन हाथ लगाता ? कोढ़ी बार-बार, जो पानी की माँग कर रहा था उस ओर ध्यान देनेकी. | 
RES तो किसी ने आवश्यकता ही नहीं समझी । महषि दयानन्द यह सब देखकर सवंप्रथंम तो नदी.किनारे , | 
संकोच के उन्होंने कोढ़ी के मुंह में निचोड कर उसकी प्यास. बुझायी । इसके . | 
क्म के उन्होंने उस कोढ़ी को. पीठ परं लादा तथा . चिकित्सा dex तक ' 
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वतमान युग में गीता की प्रासंगिकता 


डा० पी० एस० उपाध्याय 


गीता एक अलौकिक मानवेतर संगीत है । यह उतनी 
ही महत्वपूर्ण है जितनी श्रुति साहित्य है जो उपनिषदों और 


Ware सूत्रों के साथ प्रस्थान त्रयी के नाम से विख्यात है । ये 


ही पुस्तकें सनातन धर्म के मूलभूत सिद्धान्तों को प्रतिपादित 


` करती हूँ । 


गीता उच्चतम आध्यात्मिक अनुभवों की अभिव्यक्ति है । 
यह जितनी ही जनप्रिय है उतनी ही महत्‌ भी । इस युग 


` के महान्‌ भारतीय विद्वान्‌ एवं चिन्तक, लोकमान्य वाल- 
गंगाधर तिलक, श्री अरविन्द एवं रानाडे जसे लोगों ने गीता 


का गहन अध्ययन किया । उन्होंने गीता में विश्व की उन 


दुर्दान्त समस्याओं के समाधान की खोज की, जिससे सारा. 
` विश्व जर्जरित हैं और जो मानव की वयक्तिक और सामा- 
जिक प्रगति में बाधक है । 


अर्जुन जो .मानवमात्र का प्रतिनिधित्व करते हूँ, नतिक 
सामाजिक, ' धामिक और कौटुम्बिक समस्याओं से विभ्रमित 


हो रहे थे, उनकी समस्याओं .के समाधान के लिए ही ` 


श्रीकृष्ण ने उन्हें गीता सुनाई! श्रेष्ठतम आदर्शो की प्राप्ति 


की सार्वभौम और रचनात्मक व्याख्या हमें गीता में मिलती 
. है । मध्य युग के शंकराचार्य और रामानुज जैसे दार्शनिकों 
के साथ ही आधुनिक काल के स्वामी रामकृष्ण परमहंस . 


एवं स्वामी विवेकानन्द को भी “गीता! में अपने विचारों के 


' अनुरूप स्वस्थ समाज के निर्माण का मार्ग दृष्टिगोचर हुआ । _ 


आज भारत के . सामते अनेक सामाजिक और नेतिक 
चुनौतियाँ मुंह वासे खड़ी हैं--क्षेत्रवाद, सम्प्रदायवाद एवं 
जातिवाद देश की अखण्डता के लिए एक भयंकर खतरा 
बन गया है । आज के विद्व “में पुरातन मानव-मूल्यो का 


` चिन्ताजनक हास हो रहा है । विज्ञान और तकनीकी ने न 


केवल हमारे रहन-सहन को ही प्रभावित किया है, प्रत्युत 
सामाजिक मूल्यों का-भी अवमूल्यन कर दिया है। इनसे 


मानव-जीवन दुःखमय, जर्जर और भयाक्रांत होकर 
असुरक्षा का अनुभव करने लगा है। पर प्रश्‍न उठता है कि 
इस भौतिकवादी युग में किस प्रकार मानव-मूल्यों की रक्षा 
की जा सकती है। यदि हम गीता का सम्यक्‌ अध्ययन. करें 
तो निश्चितरूपेण औद्योगीकरणजन्य सामाजिक उलझनों के 
समाधान का माग प्रशस्त होगा । गीता की शिक्षाओं का 
मूल्य शादवत हे और वे मानवता :का मार्ग प्रशस्त करने में 
सक्षम हुँ । र 

गीता में निष्काम कर्म का निरूपण किया गया है । 


: भनुष्य को किसी प्रकार की फल-प्राप्ति की अभिलाषा न कर 


मात्र अपना दायित्व मान कर कार्य करनां ही निष्काम कर्म 


` का अभिप्राय EO इसको यह अर्थ नहीं होता कि मनुष्य . | 


अपने को सुख. और समृद्धि से वंचित रखे, भरत्युत सुख और 
समृद्धि का उपभोग करते हुए, उनके प्रति अनासक्त रहे । 


` दौलतःस्वयं में. साध्य नहीं है । यह तो साध्य तक पहुँचने का 


एक साधन मात्र है। गीता के अनुसार कोई भी ब्यक्ति 


कार्य के अभाव में जीवित नहीं रह सकता, यहीँ नही, 


का त्याग कर कोई पूर्णत्व प्राप्त नहीं कर सकता । 
गीता में हमें 'स्वघर्म' के परिपालन की प्रेरणा मिलती 


` हैं। स्वघर्म ही सामाजिक और नेतिक जीवन की पृष्ठभूमि है। [ 
किसी भी आदर्श .समाज में स्वघर्म' ही व्यक्ति के कर्तव्यां | 
और अविकारो का प्रतीक है। 'स्वघर्म! व्यक्ति के स्वभा | 
आचरण और उसकी प्रकृति पर निर्भर है। गीता के अनुसार | 
जो व्यक्ति अपनी ' प्रकृति द्वारा निर्देशित - कार्य करता है, — 
वह्‌ पाप का भाजन नहीं बनता, क्योंकि "मानव प्रकृति मूल ' | 
_ रूप में पवित्र और ईश्वरीय होती है।। इस प्रकार मनुष्य | 
स्वयं द्वारा पोषे गये अनुशासन से बंध जाता है।- यही 


चर्म भी जुड़ा हे जो सभी व्यक्तियों द्वारा प्रतिपालित होता 
है, चाहे. वे किसी भी सम्प्रदाय या घर्म के अनुयायी हों । 
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गीता मैं सर्वज्ञ सर्वात्मा की ऐसी छवि दिखाई पड़ती 


re ही समपित होते हैं । इस प्रकार कर्तव्य कर्तव्य के 
होता. है । ऐसे कर्तव्य की 
लिए न होकर वह ईश्वर 
ओर मानव का झुकाव होना प्रकारान्तर से घामिकता की 
ओर gem माना जा सकता है। गीता ने कभी भी कतव्य 
का पूर्ण त्याग कर संन्यास की वात नहीं कही है । प्रत्युत 
गीता के लोकसंग्रह में जनकल्याण की भावना निहित & 
और इसे समाजवादी समाज की भावना से उद्भूत कहा जा 
सकता हैं, क्योंकि यह जनकल्याण के साथ ही समाज को 
विखराव से वचाने . का विधान है । अस्तु, समाज के वरिष्ठ 
लोगों को अपने. आचरण और कार्यों से अन्य लोगों के लिए 
उदाहरण प्रस्तुत करनेकी चेष्टा करनी चांहिए । स्वयं भगवान 
भी विश्व कल्याण के कार्य में रत रहते हैं, उनका उद्घोष 
है कि यदि वे - अपनी रचनात्मक गतिविधियों को वन्दकर 
दें, तो सारे विश्व. का विनाश हो जाय । निष्काम कर्म की 
भावना?. के : तीन प्रतिफल है--( १ ) आत्मशुद्धि, ( २.) 
सांमाजिक उन्नयन और ( ३ ) ईश्वरेच्छा के प्रति समर्पण । 
इस प्रकार कहा जा सकता है कि निष्काम कर्म . नेतिक, 
सामाजिक और धामिक भावनाओं का प्रतिपादन करता है । 
गीता के अनुसार ईश्वरत्व की प्राप्ति या आत्मज्ञान की 
उपलब्धि के लिए कार्य, ज्ञान और भक्ति आवइयक .हैँ। 
इन्हीं मार्गों पर चल कर मनुष्य अपनी इच्छाओं को 
अनुशासित कर सकता हुँ तथा अपनी वुद्धि और भावनाओं 
` पर नियन्त्रण पा सकता हैं । इसीलिए गीता में कर्म, ज्ञान 
और भक्ति का समन्वय देखने को मिळता है। 
गीता का. आध्यात्मिक अनुशीलन हमें महत्‌ के चमत्कार 
E से अवगत कराता A । इसकी दृष्टि मे भिन्न धर्मों द्वारा 
/ निर्देशित मार्ग एक ही विन्द॒ पर मिलते हैं, इसोलिए सभी 
| ` अध्यात्मवादी समवेत रूप से ऐक्य का ही उद्बोधन: करते 
. है सर्वात्मा किसी ` को हेय दृष्टि से नहीं देखता, यहाँ तक 
कि एक महान्‌ पापी भी आत्मज्ञान प्राप्त कर सकता है, यदि 
i Té सव कुछ मूल कर शरणागत' हो जाये। नोच से नीच 
नराधम भी मोक्ष पा सकता है, केवल सर्वात्मा का शरणागत 
वन कर ]- . इसे हम प्रकारान्तर से सामाजिक समानता की 
xs Pu & | हर व्यक्ति से यह आशा की जाती है कि 



















प्रतिभासित होता. है कि मनुष्य के सारे कार्य , 


वह अपने qu, स्वभाव और कर्म के अनुसार कार्य करतां 
रहे । समाज-सेवा ही कार्य की महत्ता को प्रतिपादित 
है, न कि अधिकारों और मान्यताओं के लिए होड़ । ऐसी 
होड़ से सामाजिक प्रगति बाधित होती है । 
हम भारतीयों को पूर्वजों की धरोहर विरासत के रूप 
में मिली है । : साधुओं, महात्माओं, ऋषियों और मनीषियों 
की स्वस्थ परम्परा . हमारा मार्गदर्शन करतो है--फिर भी 
हमारी प्रगति पूर्वा ग्रहों और सम्पत्ति तथा शक्ति के प्रलोभनों 
से कंठित है । इनसे स्वस्थ सामाजिक व्यवस्था बाधित होती 
है । इसीलिएं आज सामाजिक परिबर्तन अपरिहार्य हो गया E 
है । यदि हम गीता की शिक्षाओं का उनकी भावनाओं के 
अनुरूप अनुंसरण करें, तो यह परिवर्तन सरलतांपूवंक आ ` | 
सकता है । भारत जैसे विकासशील देश के लिए, सुविचारित, , 
सामाजिक क्रान्ति लानेके लिए “निष्काम कम' एक ego 
साधन वन सकता. है | गीता का आदर्श है 'कर्मण्येवाधिकारस्ते 
मा फलेषु कदाचन । | 
किसी भी जनतान्त्रिक समाज में, धर्मनिरपेक्षता का 
महत्वपूर्ण सामाजिकं मल्य हे । गीता सर्वत्र सहिष्णुता का 


' उपदेश देती है । जिसे हमं धर्मनिरपेक्षता का आधार मान : 


सकते हैं। धर्मनिरपेक्षता का तकाजा है कि किसी व्यक्ति कें | 
घामिक विचार और विश्वास उसकी प्रकृति के अंग होते हैं, ` 
जिन्हें औरों पर थोपा नहीं जा सकता । यदि कोई गीता की 
झिक्षाओं के अनुसार धर्माचरण करंता है, di निःसन्देह १ 
उसका आचरण सामाजिक न्याय और व्यवस्थाके अनुकूल. 
होगा । 
गीता के पूर्व उपनिषद्‌; जिन्हें. भारतीय दशन का. सार 

कहा जाता है, मानव'मानव की समानता के पोषक हुँ! ` ' 
उपनिषद्‌ मनुष्य के कर्म और आचरण को महत्व देते हैं न. | 
कि किसी विशिष्ट सम्प्रदाय में उनके जन्म को । ' डा० राघा- | 
कृष्णन्‌ का मत है कि उपनिषद्‌ जाति, वर्ग और वर्ण की 
कट्टरता पर प्रहार करते हैं और सम्प्रदाय या जातिगत घृणा 
या अल्गाव की निन्दा करते हैं । | 

आज के युग में निष्काम कर्म, सर्वभतहित एवं दूसरों 
' को अपने जैसा ही. देखना, समय की पुकार है। यही गीता | 
की सबसे बड़ी उपलब्धि है । इस प्रकारं गीता का महल s; 


( शेष पृष्ठ १० पर ) 
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गुजरात के संत 


महात्मा योगेश्वरजी : 


एक संस्मरण 


श्री बाबभाई ना० सहेता 


महात्मा योगेशवरजी के जीवन में वाणी और कर्म की 
अद्भुत एकता थी । उनमें सामनेवाळों के मन को पढ़ने की 
अपूर्व क्षमता थी । 

महात्माजी के साथ मेरा पहला परिचय २० साल पूर्व 
हुआ था, १७ qd qd वे मेरे घर पर पहली वार पघारे थे 
और मेरे वृद्ध पिताश्री को उनके जीवन की संध्या में दर्शन 


` देकर कृतकृत्य किया था । महात्माजी उन दिनों सांसारिक, 
आध्यात्मिक, राजनीतिक तथा अन्य प्रसंग्रों में समान रुचि ` 


लेते थे । त्यागी-विरागो को इन सब जंजालों में क्यों दिलचस्पी 
लेनी चाहिए, ऐसा मैं सोचता था । इससे शुरू में उनके 
साथ मेरा सम्वन्ध कुछ उचका-उचका सा. चलता था। 


` लेकिन जब मैंने यह समझ छिया कि महात्माजी केवल 


नकारात्मक जीवन - जीनेवाले त्यागी-विरागी न होकर 


अघ्यात्मिकता की पुटवाले, सर्वत्र परमात्मा को .देखनेवाले, 
` रचनात्मक जीवन जीनेवाले संत हैं, सबसे मेरा सारा संकोच 


दूर हो गया। मैं उनका निकटतम शिष्य हो गया, उनको 


. मैने पूज्य गुरुदेव के रूप में स्वीकार किया | 


मैंने यहाँ कांदीवली में नया फ्लेट लिया । .उत दिनों 
महात्माजी आम तौर से किसी के यहाँ जाते न थे। फिर 


_ भी जब वे बम्बई आये तव मैंने उनको मेरे घर पंधारने की 


विनती की । उन्होंने जवाब दिया : “आप.तो जानते हैँ कि 
मैं किसी के चर जाता नहीं हूँ । और मेरे वहाँ आने म क्या 
विशेष है ? मैं आपके साथ ही हूँ ।' इस उत्तर से मुझे कुछ 


निराशा महसूस हुई, लेकिन मन में समाधान कर छ्या । 


और 'में आपके साथ ही हैँ, के उनके वचन को परखनें की 


' इच्छा जगी । एक दिन रात को दीक ढाई बजे मैं जब 
. “मर्घ-निद्रावस्था में था तब वे मर घर म पघारे । दूसरी 
बार दिन में भी ठीक ढाई बजे मुझे सम्पूर्ण जागुतावस्था म' 


उनके दर्शन हुए । दोनों समय उन्हें देखने सुनने की व उनके 
स्पर्श की मुझे अनुभूति हुई । मेरी जागृत अवस्था में भी 


आँखें खुली नहीं । चर्मचक्षु से उनके दर्शन न होते थे। 
इसने उनकी ओर मेरी श्रद्धा व भक्ति बढ़ी । मैं उनके घ्यान- 
शिविरों और अन्य प्रवृत्तियों में रस लेने लगा । 

वम्वई में उनके प्रवचन व घ्यान-शिविर के आयोजन 
की चर्चा शुरू हुई। एक साधक के समक्ष महात्माजी ने 
कहा । ' बाबू भाई हैं न, इसलिए प्रवचन के आयोजन में 


कोई कठिनाई नहीं होगी ।” उनका यह विधान जब मझे _ 


ज्ञात हुआ तो मेरा आत्म-विश्‍वास बढ़ा। मझे लगा कि 
महात्माजी इन कार्यों को करना चाहते हैं लेकिन मझे उनके 
लिए निमित्त बना कर, मेरे ऊपर उपकार करना चाहते हैं। 
इस मान्यता में मेरे मित्र डॉ० नरम ने भी साथ दिया। 
हमने बड़े उत्साह से कार्य किया और सहज रीति से. ही 
माधववाग व कांदीवली में पूज्य. श्री० के प्रवचनों का 
आयोजन हो गया । इस. कार्य में कु० प्रेरणा बहन, सौ० 
नीला बहुन, मधु भाई, हरगोविन्द भाई, ' हरिश्चन्द्र भाई 
आदि का प्रशंसनीय योगदान रहा | 
माधवबाग के प्रवचनों की समाप्ति के बाद कांदीवली 
के प्रवचनों के लिए मैं कार लेकर :पूज्य्ी को लेने उनके 
बम्बई “स्थित निवास-स्थान बालकेस्वर प्रवीणा वहन के 
यहाँ गया ।.' कांदीबली में महात्माजी का निवास मेरे घर 
था। रास्ते में हमने महालक्ष्मी के मन्दिर में दर्शन किये । 
वहाँ से पारले बम्बई में घ्यान-शिविर के लिए पसन्द की 
गई जगह देखने गये । | | 
` ` हम लोग करीब सवा-छह बजे घर पहुंचे तो कई साधक 
वहाँ. हमारी राह देखते बैठे थे । वहाँ महात्माजी व मा 
सर्वद्वरी ( उनकी समर्पित शिष्या ) का सबने स्वागत किया 


तथा मेरी पत्नी सौ० कोकीला ने पूजन-आरती की । पुजन ` 
की शुरुआत में महात्माजी ने-ही पूजन के मंत्रोच्चार किये) | 
उसके बाद मेरे मित्र व रंग अवधूत के परम भक्त श्रीजगन्नाथ _ 
भाई ने मंत्रोच्चार के साथ विधि पूर्ण को । उपस्थित साधकों है d 


मेरी आँखें बन्द थीं। कितने भी sued के बावजूद मेरी को प्रसाद बाँटा गया । 












साधकों के साथ बातचीत के दोरान मैंने qo श्री से 
री को करी स्कूल परीक्षा शुरू होती है। वह आपके 
आशीर्वाद के साथ परीक्षा के लिए जायेगी ।” तब महात्माजी , 
ने कुछ आवेश के साथ कहा "uhr लो, जितना माँगना 
हो, सब कुछ मिलेगा । आज ही माँग लो, अभी माँग लो । 
कछ के लिए न रखो, कल बहुत देर हो जायेगी ।” जैसे 
कि वे अपनी कृपा बरसाने के लिए उद्यत थे । इस प्रकार 
जैसे उन्होंने यह संकेत दे दिया कि उनके लिए क नहीं & । 
मुझे दिल में आघात जरूर हुआ, लेकिन मेरी पुत्री जब 
परीक्षा के लिए जायेगी तब qo श्री का कक्ष साधना के 
' _ लिए बन्द होगा और उसे राह देखने में देर हो जायेगी 
ऐसा उनका कहना है, ऐसा मानकर मैंने मन का समाधान 
किया t 
रात के भोजन में महात्माजी ने केवंल खिचड़ी या 
झालू-चिवडा बनाने को आज्ञा की। उनके मेरे घर आने का 
प्रथम दिन होने से थोड़ा सा हलुआ लेने का मैने आग्रह 
किया । उन्होंने हलुआ पसन्द किया और प्रसन्नतापुर्वक केवल 
हलुआ ही खाया । 
पौने-नौ बजे हम स्थानीय लक्ष्मी नारायण. मन्दिर 
'गीता-हाछ में प्रवचन के लिए पहुंचे । मा सर्वेस्वरी के 
भजन से प्रवचन प्रारम्भ हुआ । | 
महात्माजी ने भक्तियोग के बदले भागवत से प्रवचन 
की शुरूआत को । पन्द्रह मिनट के उनके उस अन्तिम प्रवचन 
में दृष्टान्तों के साथ उन्होंने प्रतिपादित किया : “परभु के यहाँ 
से अपने मूल से अलग होनेवाला. परमात्मा का अंश रूप 
आत्मा, जब तक संसार की अपनी यात्रा पूरी करके अपने 
र S ds En. लोटता तव तक वह जन्मान्तर के 
री रहता ह । जब वह अपने मूल घाम में 
p a उसकी यात्रा पूरी होती है। जीव शिव में तिन हो 
ः ` जाता हू । जीव और शिव का मिलन होता है "m इतना 
: ) कितात गति अवरुद्ध हो गई । चार बार 
ग्र कर वे 
0000 Wm ` oN TP Sie 
म * Un बह ही बेठे थे । : हुम दौड़े, . उनको 
: भवचन में आये हुए डाकटरों ने 
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महात्माजी यह भी योगानुयोग है कि कल मेरी परीक्षण के बाद एक ही निर्णय दिया । 
को pue हो गये थे । 


तुरन्त ही शुश्रुषा शुरू की। पाँच-छः डाबररों ने उनके 


महात्माजी ब्रह्मलीन 


उनकी देह को एम्बुलेन्स में रखकर मेरे घर लाया ग्या । 


dre १८ मार्च रात को ११ बजे से ता० १९ की शाम की 


५ बजे तक भजन, कीतंन व “सरल-गीता? का पाठ 

रहा । दुसरे दिन अहमदाबाद आदि स्थलों से भक्तों के आने 
पर उनको अहमदाबाद ले जाने का निर्णय लिया ग्या | 
शाम को करीब छ बजे उनके मृतदेह के साथ प्रवीणा बहन 


भरत भाई, वावू भाई केरा आदि के साथ एस्बुलेन्स 
अहमदाबाद की ओर आगे बढ़ी । 


मैंने भी उनकी अन्तिम यात्रा में भाग लेने अहमदाबाद 
जाने का निश्चय किया । सबके चले जाने के बाद जब मैं 


अपने घर में ऊपर की मंजिल में पहुँचा तो मुझे ल्या कि. 
घर के प्रत्येक अणु में जैसे महात्माजी जीवन्त हे । वह कक्ष | 


प्रकाश से देदीप्यमान लगता था । मैं उनके जीवन्त सानिध्य 


का अनुभव कर रहा था.। इसके बाद मैं अहमदाबाद नहीं 
गया । क्योंकि मेरे मन में महात्माजी जीवन्त थे । इसलिए 


उनके पार्थिव देह को भस्म होते हुए मैं नहीं देखना 
चाहता था। 
मेरी तरह एक और अनजान भाई को भी महात्माजी 


के जीवन्त होने की अनुभूति हुई । ता० १९ की रातको | 


3 


दस बजे-वे मेरे घर आये । पहले भी जब महात्माजी मेरे 
घर. पघारे थे तब वे दर्शन.को आये थे । वे आकर मेरे 
घर में शान्त खड़े रहे । अगले दिन. उन्होंने महात्माजी के 
सदेह दर्शन किये। उनके शरीर में जैसे विद्युत का प्रवाह 
चल.रहा था । उनकी आँखें बरस रही थीं । मैंने उनको 
आश्वासन दिया और जहाँ महात्माजी ठहरे थे वहाँ उनको 
के गया। उन्होंने उस कक्ष में रखे महात्माजी के चित्र को 
दण्डवत्‌ प्रणाम किया और चळे गये) ' | 

अहमदाबाद में उनकी अन्तिम यात्रा में भांग लेनेवाले 


उनके भक्तों ने बताया कि अन्तिम यात्रा पर. दो बार 


आकाश से चन्दन को वर्षा हुई थी । . 
ॐ शान्ति : ॐ शान्तिः ॐ शान्ति 


` ¬ हिल्दी अनुवाद : मांनुकुमार नायक श | 








. ` ` वंशीविभूषितकरान्‌ नवनीरदाभातु 


E पीताम्बरादरुण-विम्बफला . धरोष्ठात्‌ । 
पूर्णन्दुसुन्दरमुखादरविदलेत्रात्‌ 
' कृष्णात्‌ परं किमपि तत्त्वमहं न. जाने ॥ 


श्रीमन्तारायण नारायण नारायण | 


एक प्रवासी अपने घर से प्रवास करने हेतु निकलता है, 
विविध प्रकार के पर्यटन स्थलों में प्रवास करता है, लेकिन 
उसके प्रवास की \परिसमाप्ति तभी होती है जब वह अपने 
मूल घर में वापस लोटता है.। तीर्थ अनेक प्रकार के होते हूँ । 
सरिता व पवंतों के सुन्दर प्रदेश में प्रवासी का मन प्रसन्नता 
का अनुभव करता है। लेकिन उसे संतोष तभी होता है जब 
` वह अपने घर में प्रवेश करता है। पक्षी प्रभात के प्रथम 
प्रहर में अपने घोंसले को छोड़ कर बाहर वन में भ्रमण को 
'' ` निकल जाता हु। दिन भर वह वन में विहार करता है, लेकिन 
संध्या होते ही वापस अपने घोंसले में आता है । रात्रि वह 
अपने घोंसले में ही व्यतीत करेगा । सरिताओं का जल बादल 
. बनकर समुद्र से इकट्ठा होता है। फिर वही जल समुद्र की 
. ओर अग्रसर होता है और समद्र में विलीन होकर तभी संतोष 
प्राप्त करता हैं । एक पदार्थ जहाँ से निकलता है वहाँ पहुंचता. 
हं तभी उसका प्रवास संपूर्ण होता है । 
आइजक न्युटन ने एक दृष्य देखा । उनके पहले सभी 
उस दृश्य को देखते थे । न्युटन ने देखा कि एक वृक्ष का फल 
नीचे गिरा 4 महानं. विज्ञानी Ga इसलिए इस छोटी 
— सी घटना से वे सोचने लो यह फ़ल नीचे ही क्यों 
गिरा? वृक्ष के ऊपर का फल नीचे गिरने कें बजाय ऊपर 
., गया होता तो !. बीच में ही रुक गया होता तो? नीचे | 
, , ` ' हेतु तुरन्त अपनी प्रयोगशाला मे जुट गया । और संशोधन 
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श्रीमद्भागवत 000 7 
महात्मा श्री योगेशवरजी का अंतिम प्रवचन | 
( बम्बई में ता० १८-३-८४ को लक्ष्मीनारायण मंदिर, कांदीवली में दिया गया प्रवचन ) 


देखा, मैंने नियम बनाया नहीं है । मैं उसका कर्ता नहीं । 


TEORIA S ES 


' po 
HT SEC ESF 00088, Bhawap Va eon 


करते-करते उन्होंने यह साबित किया कि यह वस्तु का स्वभाव 
ह, स्व-भाव हे.। 


पदार्थ जहाँ से उत्पन्न होते हैं वहीं वापस जाते हैं । 
पदाथ जब तक अपने मूल स्थान पर नहीं पहुँचते तब तक 
भवास पुण होता ही नहीं। बीज जमीन से उत्पन्न होकर 
अङ्कुर के रूप में परिणत gari अद्भुर से पौधे का रूप 
बना । और पौधे से वृक्ष बना । वृक्ष की शाखा-प्रशाखाओं 
की विशाल सृष्टि हुई उनसे पुष्प व फल प्रकट हुए । अभी 
जो फल .एक वीज का ही परिणाम रूप है वह अपनी मूल 
माता--जननी--धरती माता, वहीं जायेगा तब उसे सन्तोष 
होगा । उससे उसका संक्रमण (अंग्रेजी में जिसे रोटेशन कहते | 
हैँ), वह पुरा होगा । वहाँ जब तक न पहुँचे तब तक 
परिसमासि हुई नहीं कही जायेगी । वह वहीं नीचे को ओर 
ही. जायेगा--वही उसका सहज क्रम है। 

न्यूटन ने गुरुत्वाकर्षण के नियम का शोध किया । गुरुत्वा- 
कर्षण के नियम के अनुसार संभी पदार्थ आकर्षण का अनुभव 
करके जहाँ से वे आये हैं वही जाने के लिए प्रयत्न करते. है। | 
यह सृष्टि का क्रम ही है । जाने-अनजाने सभी अपने मू, | 
स्थान पर पहुंचते ही हैँ । न्यूटन ने कहा मैंने इस नियम को | 









` मैं तो दरष्टा ही हू दु सी देखना । जो देखता है वह सीवर- | 
देखनेवाला द्रष्टा । यह नियम तो मेरे पहले से चल रहा TÉ 
सभी फल पृथ्वी पर ही गिरते थे । लेकिन मुझसे पहलेवाले _ p 
लोग उस पर सोचते न थे, मैंने सोचा । उसके पीछे कौनसा... 
नियम काम करता है उसको जाँच.की। मैंने समझाकि | 
'जमीन से उत्पन्न हुमा वृक्ष, उससे पदा हुए पुष्प ओर फल \ ५४ 
जब तक धरती में जाते नहीं. तब तक उनका प्रवास पुरा | 
| je Cine IU. 
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 द्रेवीरी ।”” उनके बाद प्रो० आइनस्टाईन हुए । वे भी महान 
विज्ञानी थे । उन्होंने भी 'थीयरी ऑफ रीलेटीविटी' (सापेक्ष- 


वाद) के सिद्धान्त को प्रतिपादित किया । ऊपर, नीचे भौर. 


मध्य में यह सब तो मन के खेल मात्र हैं। मन के द्वारा ही 
देश व काल के अन्तर का निर्माण हुआ है। सचमुच तो 
अनन्त काल की सीमा में कुछ भी ऊपर नहीं, कुछ भी नीचे 
' नहीं । कोई पूर्व दिशा नहीं, कोई पश्चिम दिशा नहीं । 
दिशाओं के नाम मनुष्य ने अपनी सुविधा के- लिए दिये हैं । 
अनन्त काल का चक्र चलता ही है। अपने ऋषियों ने प्राचीन 
काल से इसी वात को दोहराया है कि पक्षी अपने घोंसले 
को छोड़ कर वन-विहार को जाता है जब तक.वह अपने 
घोसले में लोटता नहीं तव तक उसका प्रवास सफल नहीं 
होता है। वेसे ही प्रवासी भी अपने मूल वतन को-घर को 
पहुंचता नहीं तब तक वह अपने प्रवास की परिसमाप्ति नहीं 
मानता है । सरिताएँ सागर में ही समा जाती हैं । और 
सरिता व सागर से बने घनघोर बादल अन्ततोगत्वा बरसात 
के रूप में सागर में जा मिलते हँ । 

, . कुदरती कानून के अनुसार यह सव चलता ही रहता 
& । उसी प्रकार न्यूटन के कथनानुसार वुक्ष में से वने बीज 
से वृक्ष वनता है और फूल फिर से घरती में समा जाता है । 
यह सृष्टिक्रम हे । ऋषियों ने कहा है कि यह जीव सच्चिदानंद- 
स्वरूप परमात्मा का अंश है। परमात्मा उसका मूल निवास, 
मातृ-भूमि ह जिसको हम मदरलेण्ड कहते हैं। मदरलेण्ड 
- कहें या फादरलेण्ड या मा-चाप दोनों को साथ में रखें तो 
' पैरल्शीयल VE" कहें ।-यह एक ऐसा प्रदेश है, जहाँ से 
जीव जन्म. लेकर शक्ति प्राप्त करता है, और जीवन प्राप्त 
` करता है । वेद कहते हैं : 'यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते, 
.* जिससे इत सव 'मूतानि जायन्ते', जीवों की उत्पत्ति, हुई है; 
` ग्रेन जातानि जीवन्ति' और पैदा होने के पश्चात्‌ जो 


परमात्मा की परात्पर शक्ति की सहायता से--जीवन से 


. घारण व पोषण प्राप्त करते हैं 'येन प्रयन्ति, अभिसरन्ति, 


i f विशन्ति 3 ओर 
Eom । और उनकी ओर प्रयाण करते-करते अन्त में 


`. विलीन हो जाते हैं ।. सरिता जिस प्रकार समुद्र में विलीन 


. ही जाती है-उसी प्रकार सभी जीव परमात्मा में अपने 


गूळ सचिदानन्द स्वरूप में समा जाते हैं। 
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' बह पंरमात्मा की परमशक्ति है--तद्‌ qai "ing 
तद्‌ विजिज्ञास्व । उपनिषद्‌ में ऋषियों ने कहा है उस 


- परमात्मा को पहचानो । तद्‌ ब्रह्मेति व्यजानातू--उसे 
परमात्मा. कहते हैं ।. ही 


परमात्मा जो सबके आधार है, सवके मूल हैं और झन 
से प्रकट अनन्त कोटि जीव अन्ततोगत्वा जवतक परमात्मा की 
ओर अभिमुख न हों, परमात्मा में विलीन न हों, व्ह 
परमात्मा की प्राप्ति नहो करगे; तब तक-इस. जन्म-मरण की 
श्ुद्धला चलती ही .रहेगी । जीवन व मृत्यु के इस ux से, 
गीता जिसे संसृति-चक्र कहती है, कोई भी जीव छूट नही 
सकता.। कोई भी जीव शान्ति प्राप्त नहीं कर सकता । कोई 
भी जीव सम्पूर्ण सन्तोष का अनुभव भी नहीं कर सकता 
है । प्रत्येक जीव को अन्त में वहीं पहुंचना है, अपने गन्तब्य 


स्थान में, उद्भव स्थांन में जहाँ से निकलकर जीव, जीवन , 


को प्राप्त करता है, वहीं जाना है । कक 


कोई जानते हुएं जाता है, कोई अनजाने जाता हैं। कोई 
जन्मान्तंर के वाद । कोई रसपुर्वक जाता है कोई जबरदस्ती . 


से । लेकिन.आखिर जाना तो वहीं है। और जव तक, जीव 
जाता नहीं, परमात्मा के प्रति अभिमुख नहीं वनता तव तक 


वह शान्ति प्रां नहीं कर सकेगा । 


हमारे सभी शास्त्र एक स्वर से इसी वात को कहते है । 
हम कथाएँ सुनते हैं। सप्ताह की कथाएँ सुनें परन्तु सप्ताह 


की कथाएँ सुन कर न केवल शब्द का ही ख्याल करें। उसके E 
अर्थ का ही विचार करें तव भी हमारे लिए बहुत हो जायेगा । 


. यह शास्त्र हमें क्या कहते हैं? भागवत । संस्कृत में 
'मगवद्‌' शब्द हे । | | भगवद्‌ का क्या अर्थ है ?--भगवान | 
उसके ऊपर से भागवत्‌ शब्द हुआ । उसका अर्थं है भगवान्‌ 
के । भगवान्‌ के जो होते हैं उनको भागवत्‌ कहते हैँ । इस 
भागवत्‌ ग्रन्थ को बॅध करके सिर्फ श्रीमद्भागवत्‌ नाम का 


ही विचार करने से मालूम होता है कि भागवत्‌ के सभी _ 
्कन्व अन्त में हमें क्या कहना चाहते हैं ? . वही वात कहना 

चाहते हैं कि हे जीव ! तू भागवतू--मंगवान्‌ का-हो जा, 
` तू भगवान, का नहीं हुआ इसलिए ही यह सब उपाधि dU 
तू माया का हो गया, माया में आसक्त हो गया । माया वी 
ममता करके बैठ गया, जो शरीर तेरा नहीं उसे uq. 
कर्‌ बैठ गया। जो घर तेरा नहीं, 'कुटुम्बी, स्वजन तेरे न्द ह 
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उन्हें अपना समझ बैठा है और जो अपना है, स्व है वह 
सच्चिदानन्द स्वरूप परमात्मा, जिसका तू अंश है, जो तेरा 
मूलाधार हुँ, उसका विस्मरण करके तू संसार में घूमा करता 
& | अगर तू शान्ति की संप्राप्ति चाहता हु, जीवन को 
कृतार्थ करना है, तो जहाँ से तू भूला है वहीं से फिर से 
गिनना शुरू कर और भागवत्‌--भगवान्‌ का हो जा। अव 
कथा को आगे सुनने की क्या आवश्यकता है ? 

हमें आगे की कथा सुनने की आवश्यकता इसलिए है, 


कि हम मर्म को समझते नहीं । मर्म को समझने के लिए 


बार-बार उस बात का पुनरावर्तन करना पडे D वार-बार 
जैसे लुहार हथोड़ा मार-मार कर लोहे को ठीक करता हे 
वैसे ही अपना मन, जो लोहे से भी अधिक कठोर अंग है 
उसे ठीक करने के लिए एकाध भागवत्‌ सप्ताह पर्याप्त नहीं 
& । हजारों भागवत सप्ताह हमें सुनने पड़ेंगे। इतने पर 
भी कभी हो सकता है कि हमारे मन पर का जंग न निकलने 
पाये । तब जप करने पड़ेंगे, पूरे जन्मभर देव-दर्शन करने 
पड़ेंगे, तीर्थयात्रा, शास्त्रार्थ और शास्त्रों का अध्ययन, वाचन, 
मनन, चिन्तन सव कुछ करना पड़ेगा । उसके बाद भी हमारे 
'मनजीराम' ठिकाने पर न आये ऐसा भी हो सकता है। | 
ओर कभी-कभी थोड़े वक्त में ही ठिकाने पर आ जायें । 
मन में वरावर बैठ जाय कि हाँ, अव सब कुछ समझ में ST 
गया । हमें इस प्रकार करना ही चाहिए। तो, जब तक 
बुद्धि निश्चयात्मक न हो जाय वहाँ तक कथा-अ्रवण चालू ही 


रखना होगा । तब तक शास्त्र का अध्ययन और श्रवण करना | 


ही पड़ेगा । 
परन्तु, उसका सार तो यही E कि भागवत्‌ भगवान का 


.हो जा । हे जीव ! तू भगवांन का हो जा । तभी व्याधि, क्लेश 


व अशान्ति से तुझे मुक्ति मिलेगी । और बाद में जो-जो 
जीव भगवान के हो गये उनके वर्णन भागवत्‌ में शुरू होते हूँ। 
क्योंकि मनुष्य पूछता है--भगवान का बनने से कोई लाभ 
है ?-कुछ फायदा है ? इसलिए श्रीमद्भागवत बताता है 
अब तुम ही सोच लो । हम.तो जो लोग भगवान के हुए उनके 
रेखाचित्र आपके समक्ष प्रस्तुत करते हैं । अंब नोर-क्षीर- 


विवेक से आप हीं देख लें .कि इस प्रकार भगवान की शरण - 


लेकर भगवान के होनेवाले जीव दुःखों से मुक्त हुए या नही? 
उनको सुख-शान्ति मिली या नहीं । सोच लो तुम | 
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शुकदेवजी का पात्र श्रीमद्भागवत के प्रारम्भ में ही | 


आता हे । उनके वाद महर्षि व्यास, परीक्षित, समिक मनि 
ओर श्युद्धी ऋषि के पात्र आते हूं । उसके वाद चार 
सनकादि कुमाः-सनक, सनन्दन, सनातन, सनत कुमार ।' 
ये ब्रह्मकुमार जो सतत ब्रह्मनिष्ठा में मग्न रहते हैं उनके 
चरित्र आते हूँ । उसके आगे की भागवत की कथा में पाँच 
साल के भक्तशिरोमणि धुवजी, और आठ साल के भक्त 
प्रह्लाद की वात आती है । आगे चलते हुए "eh कपिल, 
माता देवहूति, महात्मा कर्दम वगैरह के चरिज्नों की कथा आती 
हे। आगे की कथा में भक्तिमार्ग की अनन्य उपासिकाएँ 
गोपियाँ, जो परमात्मा की परम कुपापात्र हैं उनका चरित्र: 
वर्णन दशम स्कन्घ में आता है । उससे हमें ख्याल आता है 
कि परमात्मा की प्रेम-भक्ति से मानव कैसे जी सकता है । 
एकादश स्कन्ध की कथा में नव योगेह्वरों की, उद्धवजी और 
भगवान्‌ दत्तात्रय'के २४ गुरुओं को कथा आती है । और 
वारहवें और अन्तिम स्कन्घ में परमात्मा के परमक्ृपापात्र 
महर्षि मार्कण्डेय की कथा आती है । अन्त में परीक्षित को 
भी मोक्ष मिल जाता है । तक्षक का भय उनके दिल से निकल 
जाता है । परीक्षित का तथा इन लोगों का जो भगवान के 


हो गये थे, उनका जीवनऱचृत्तान्त भागवत में आता है ॑ 


इसलिए उस ग्रन्थ का नाम श्रीमद्भागवत रखा गया है। 

और भागवत्‌ कहता है देखो उनको कितना आनन्द हो 
गया ! कितना सुख हो गया, कितनी शांति मिली ! और 
आप उस सुख-थांति.की अब तक्र तलाश ही करते रहे हैं । वे 
तो भगवान के हो गये, आप नहो हुए । इस लिए आपके 


हृदय में निरंतर होली सुती है। उनकी होली तो. 


हमेशा के लिए ठंडी हो गई और उनके जीवन में रोज की 
दीवाली हो गई थी। रोज का नया साल था। रोज का 
gm ` | 

आपका नया साल तो बरस में केवल एक ही बार कातिक 
sp प्रतिपदा के दिन आता है । उत्तकां नया साल तो हररोज 
होता है । रोज दीवाली या देव दीवाली होती है । ऐसे उनके 


जीवन हो गय्ने थे। VR 
भागवत यह सी कहता है कि भगवान के जो गुण, | 


भगवान का जो रहस्य, भगवात्त को जो महिमा है उसका 
वर्णन भी इस ग्रंथ में है इसीलिएं उसे भागवत कहते हँ । 
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र का जो चरित्र है उसका वर्णन रामचरित मानस में भी किया 
अंदर अत्यंत सुन्दर 
T गया है । 


तक जीव परमात्मा का नहीं होता है, परमात्मा हा प . डून शब्दों के बाद हृदय की गति केवल तीन बार 
umm नहीं होता हं तब तक सुख व शांति की संप्राप्ति कर राम-राम-राम बोलते ही रुक गई थी । ) 


ढंग से बताया गया है कि जब 


अपने जीवन का कल्याण नहीं कर सकता हे । भागवत का ( गुजराती मासिक ( हिन्दी अनुवाद : 
यही सार है। रामचरित मानस का भी यही सार है। भगवान “अध्यात्म! से ) ( भानुकुमार नायक “भव्य? ) 
| 6 


(aw पृष्ठ ४ का दोषांश ) 
आज के युग में पहले की अपेक्षा कहीं अधिक है। संमाज आबद्ध है न कि घृणा से। अस्तु गीता के उपदेशों पर चल 
जीवितों से बना है, मृतकों से नहीं । इसे शान्ति को कर ही हम स्वस्थ, सुन्दर कलुषविहीन एवं सर्वहितकारी ` 
आवश्यकता है न कि युद्ध की। समाज प्यार के धागे से समाज की रचना कर सकते हूँ । 
७ 


सांसारिक ऐश्वर्य द्रुतगति से भागता है, केवल सद्कार्य ही स्थिर रहते हू । 


। ' बहादुर आदमी आपत्तियो से घवराता नहीं, चाहे उसे उनसे जूझते हुए प्राणों की बलि क्‍यों न देनी पड़े। | 

P Ee S$ वाल्मीकि रामायण 

! वरदान 

सन्त धर्मशाल्रों के गहन अध्ययन में निरन्तर लगे रहते थे रात हो या दिन वे निरन्तर 

E: अपनी साधना में तन्मय रहते । एक बार अर्ड॑रात्रि में उनके दीपक का प्रकाश धुंधला पड़गया। क | 
; दिनों के निरन्तर अध्ययन व मनन से सन्त भी थके हुए थे । उन्होंने ग्रन्थ बन्द कर किया और लेट गये | | 
| सपने में उन्होंने देखा कि विद्या की देवी सरस्वती कह रहो हैं-- 


“वत्स ! मैं तेरी साधना से अत्यन्त प्रसन्न हुँ। अब तुझे कठोर परिश्रम नहीं करना होगा । में 
तुझे समस्त विद्याओं का दान देने आयी हूँ” । 


! ie सन्त ने अपना सिर देवो के चरणों में झुकाकर कहा--“माँ, धृष्टता.क्षमा करें । अभी मुझमें 
/ मस्त विद्याओं को पाने की पात्रता नहीं आयी है। निरन्तर अध्ययन-मनन से ही यह सम्भव है । इसलिए 
Es बिना तपस्या व परिश्रम के अपात्र के पास विद्या कभी सफल नहीं हुआ करती 
3 न सन्त का उत्तर सुन देवी प्रसन्न होकर बोली--'में तेरी परीक्षा ले रही थी। उसमें तू खरा ' | 
 उतरा। तू वास्तव में विद्या पाने का सच्चा अधिकारी है। में तुझसे बहुत प्रसन्न हूँ। जो इच्छा हो | 
D o wu ले।'” ` 
. सत्त ने उत्तर feat देवो! अगर आप मुझसे प्रसन्न हैं तो यही एक वरदान दीजिये कि मेरा | 
` दोपक सदेव तेल से भरा रहे। जिसके प्रकाश में में निरन्तर अध्ययन करता रहूँ । ज्ञानप्राप्ति के मार्ग dI. 
p xu i से विचलित न होऊं। में निरंतर ज्ञानाजंन की साधना में जुटकर विद्या का सच्चा . | 
* बनोट | wo | | | ! | | 








€ 





E 
AME 










देवि तथास्तु कह अत्तर्ध्यान हो गयीं । i (o piter 
A^ च bi sh, " च! | | [ : ba $4 i 3 
i 2 Pf UR ; > ! : | 
y ह A. Rig nus m 2540 DN र | 3 
ध nre t sd : Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri . ^ uet qe 


> 











' कृष्णं और मानव संबध-१० 


विश्वरूपं 
` श्री हरोन्द्र दवे 


कष्ण की संघिवार्ता जितनी महत्वपुर्ण है, उतनी ही 
महिमा कुरुसभा में इस संधि-प्रस्ताव की बावत हुए विचार 
विमर्श की है। कृष्ण की, प्रभावशाली वाणी सुनने के. बाद 
किसी पार्थिव” मनुष्य की हिम्मत न थी कि बोले । जब 
सभी राजनेता मूक हो गये, तव जमदरिन के पुत्र परशुराम 
खड़े हुए । 

परशुराम, कण्व और नारद एक एक कथाओं का 
आश्रय लेकर दुर्योधन को समझाने का प्रयत्न करते हैं । 
परशुराम नरनारायण की. कथा कहते हैं । दंभोड्भव राजा 
अपने बल के मद में उन्मत्त होकर मानने छगता है कि पृथ्वी 
पर उसके समान कोई नहीं है । गंघमादन पर्वत पर तप करते 
दो तपस्वी नर और नारायण के साथ मुकाबला करने में 
दंभोड्रव का मद उतर जाता है । परशुराम कहते हैँ कि 
अर्जुन और कृष्ण इन्हीं नर और नारायण के अवतार हूँ अतः 
इनके साथ युद्ध करने में दुर्योधन को श्रेय नहीं मिलेगा । 

कण्व ऋषि ने राजा इन्द्र के सारथि मातलि की कथा 
कही । मातलि अपनी पुत्री के लिये वर ded निकला, नागराज 
आर्यक के पौत्र सुमुख को उसने पसंद किया । सुमुख के 


'पिता को गरुड खा गये हैं और अंगळे , महीने सुमुख को खा 


जाने की धमकी दे गये हैं । मातलि उसे लेकर इन्द्र के पास 
जाते हैं । इन्द्र सुमुख को आयुष्य प्र दान करते हैं । गरुड इससे 
कुपित. होते हैं, उन्हें अभिमान होता हे । वह इन्द्र से कहते 
हैं कि भगवान विष्णु को धारण करने वाला बल मैं ही हूँ । 
इसी समय भगवान विष्णु अपना हाथ गरुड पर रखते हुँ और 
गरुड के होश उड़ जाते हैँ। वह तुरंत क्षमा याचना करते हूँ। 
भगवान के समक्ष मद करने वाले की क्या हालत होती है 


` इसकी भगवान परशुराम और कण्व मुनि जैसे लोगों द्वारा 


कही गयी ये बोघकथाएं दुर्योधन पर असर नहीं कर सकतीं । 


अतः अंत में देवषि नारद उठ खड़ं होतेह. ` 


ये सभी ऋषि दुर्योधन को सीधे प्रबोध नहीं करते । 


- कारण यह कि सांप्रत राजकारण में पक्षघर होना इन ऋषियों 


को पसंद नहीं है, पर सत्य कों छपाना भी अभीष्ट नहीं है । 
इसीसे वे अभिमान के कारण कसी दशा होती है और 
अभिमान का परित्याग करने से कँसे फल प्राप्त होते हैं इसकी 
कथा कहते हूँ । प्रस्तुत दो कथाओं में तथा देवर्षि नारद जो 
तीसरी कथा कहते हैं उसमें मदोन्मत्त मानवी का गर्व खंडन 
होता है, पर प्रायश्चित्त के वाद उसके मान की पुनः स्थापना 
भी होती है। इन कथाओं द्वारा तीनों ऋषि चाहते हैं कि 
दुर्योधन भी अपना अभिमान त्याग कर. गौरव की पुनः 
स्थापना करे d डी 

नारद जो कथा कहते हैं उसमें हठाग्रह और अभिमान के 
दुष्परिणामों के साथ ही उसे युग के समाज की कथा भी है, 
जिस समाज में द्रौपदी के साथ पाँच पतियों का विवाह घर्म 
द्वारा निर्वाह्य था, उसी समाज में माघवी चार भिन्न-भिन्न 





राजाओं को पुत्र. प्रदान करे ऐसी भी घटना होती है। यह | S 


उपाख्यान अनेक प्रकार से खूब ही सुंदर है। 


विश्वामित्र ऋषि तप कर' रहे थे तव mer ऋषि ने | 


उनकी खूब ही प्रेम से परिचर्या की । विश्वामित्र कृषि. 


गालव की सेवा से अत्यंत प्रंभांवित हुए । विश्वामित्र ऋषिसे | 
बिदा लेते हुए गालव ऋषि ने कहा--आप मुझे बताये मैं | [ | 


आपको क्या गुरुदक्षिणा प्रदान कछू।' विश्वामित्र ने कहा-- 


तुम जाओ, गच्छ-गन्छ' । विश्वामित्र के ऐसे शब्दों के विद्ध — ` 
गालव ने मैं कया दूँ” ( कि ददामीति) को जिद पकड़ ली । | 

' विश्वामित्र क्रोध. में आकर बोले--“चन्द्रमां जेसे श्वेत रंगवाले 
तथा एक कान काला हो ऐसे आठ सौ अश्व मुझे दे । 


यह माँग सुनते हीं गालंव की स्थिति विचित्र हो गयी । 


“अपने दुराग्रह का यहं फल होगा इसकी उन्हें कल्पना भी नहीं c 
थी और गुरुदक्षिणा न दे सके तो अपनी विद्या व्यर्थ जायगी _ 
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ऐसी स्थिति थी। वे प्रभु स प्रार्थना करते हैं। विष्णु की 
प्रेरणा से विनता का पुत्र गरुड गालव के पास आता है और 
कहता है कि आप कहें वहाँ मैं आपको ले जाऊ । इसके ज्यू 
गरुड पूर्व, दक्षिण, पश्चिम तथा उत्तर इन चारों दिशाओं का 
जिस प्रकार वर्णन करते हैं वह अत्यंत रमणीय और. काव्या- 
त्मक है । भगवान सूर्य ने आचार्य कश्यप को दक्षिणा के रूपमें 
जिस दिशा का दान किया था वह दक्षिण । अत्यंत पूर्वकाल में 
पहले जो दिशा देवताओं से आवृत थी वह Wd । दिवस के 
अवसान के बाद सूर्यदेव जहाँ अपनी किरणों का विसर्जन 
करते हैं वह पश्चिम दिशा । जिस मार्ग पर चलते हुए मनुष्य 
: के प्राणों का उद्धार होता है वह उत्तरायण मार्ग अर्थात्‌ संसार 
| सागर से पार उतारने वाला मार्ग वह उत्तर दिशा । दिशाओं 
के ऐसे अद्भुत वर्णन के चार अध्यायों के (उद्योग १०६-९) 
वाद गरुड़ की पीठ पर dà गालव को आकाशगति का 
अनुभव होता है । गालव अंत में गरुड से अपनी दिघा कहते 
' हैँ कि ऐसी गुरुदक्षिणान दे सकूँ तो मैं प्राणों का परित्याग 
करना चाहता हूँ, तब विनतात्मज गरुड कहते हैं-- 
चाति प्रज्ञोसि विप्रे योत्मानं त्यक्तुमिच्छसि । 
न चापि कृत्रिमः कालः कालो ही परमेश्वरः ॥ 
p ( उद्योग, १११; २० ) 
हे विप्रषि, आप प्राणत्याग की इच्छा करते हैं अतः 
रज्ञ नहीं लगते । काल कभी भी छुत्रिम.नही होता ( मतलब 
 उगझगरहु कि आप जव चाहें तव नहीं आता ) । काल तो परमे- 
श्वर हुँ। प्रभु हमारे समक्ष हम चाहे तब नहीं, वह स्वयं चाहें 
______ तृव प्रगट होते हैं । | 
गरुड गालव को राजा ययाति की राजसभा में ले जाते 
हैँ और राजा ययाति से गाळव की परेशानी की बात 
बताते हैं। राजा ययाति भी परेशान होते हैं। उनके पास 
ऐसे अश्व नहीं & और ब्राह्मण याचक को वापस करने की 
BANI अतः वे कहते है चार कुलों की स्थापना 
करने वाळी देवकन्या जेसी मेरी पुत्री माधवी मैं गालव ऋषि 


. को प्रदान करता हूँ । इसे पाने के लिये राजा लोग अपना 
अपना राज्य भीदे देंगे, फिर आठ सौ अव्वो की बात ही 
E. गालव माधवी. को लेकर इक्वाकु चूपतिशिरोमणि हर्य 
के पास अयोध्या जाते हैं । हस्व माधवी को देखकर विह्वल 
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हो जाते हैं। पर;उनके,पास (केवळ दो सौ अब्व ही T 
अतः वे कहते हैं यह कन्या मुझे दें । इससे मैं केवल एक 
संतान ही प्राप्त करूंगा और्फिर कन्या आपको सौंप दुंगा । 
विकल होते ऋषि से कन्या कहती $— मुनिवर, मुझे एक 
महात्मा ने वरदान दिया' है कि प्रत्येक प्रसव के वाद त्‌ 
फिर कन्या बन जायगी | और मुझे केवल चार ही पुत्र . 
होंगे। अतः चारं राजाओं से दो दो सौ घोड़े लेकर ही 
मुझे सापे । 

' - हर्यश्व को माधवी से पुत्र प्रास हुआ फिर गालव माघवी 
को लेकर राजा दिवोदास के पास जाते हैं। उनसे दो सौ 
अश्व लेते हैं । इसके वाद भोजनंगर के राजा उशीनर के पास 
जाते हूँ । इन तीनों राजाओं को माधवी द्वारा तीन प्रतापी : 
पुत्र प्राप्त होते हैं और गाळव को छ सौ अस्व मिलते हैं । इस _ 
बीच गरुड़ गालव से मिलकर बताते हैं कि इस प्रकार के Sv 
एक हजार अस्व ही थे। इनमें से चार सौ झेलम नदी की 


' बाढ़ में वह गये--वे कहीं से भी प्रास नहीं हो सकते । अतः 


"s 


अब आप ये छ सौ अश्‍व और वाकी दो सौ के बदले में माधवी ` 


को ही विश्वामित्र ऋषि को गुरुदक्षिणा के रूप में प्रदान करें । 


गुरू यह दक्षिणा सहर्ष स्वीकार करते है । माधवी ऋषि 
विश्वामित्र को पुत्र प्रदान करके तपोवन में queat करने 
चली जाती हुँ । | 

राजा ययाति अनेक पुण्य कर्म करके स्वर्ग में जाते हैं, : 
पर स्वर्ग में अभिमानवश वे अपने आगे सबको तुच्छ गिनने 
लगते हैं अंतः उनका पतन होता है । वे पृथ्वी पर आते हैं तव 
माववी और उनके चारो दौहित्र अपना-अपना पुण्य-फल उन्हें 
देते हैं और ययाति पुनः स्वर्ग में स्थान पाते हैं । ययाति 
रह्म से qud हूँ “मैंने अनेक यज्ञ और दान द्वारा जो महान 
पुण्य फल अजित किया था वह एकाएक क्षीण क्‍यों हो गया _ 
और मुझे स्वर्ग से पृथ्वी पर क्‍यों आना पड़ा ?” ब्रह्मा कहते | 
है; तुम्हारे अभिमान के कारण ही तुम्हें स्वर्गलोक में से 


नीचे गिरना पड़ा था।” 


नहीं होता । 
ऋषिगण वोधकथा द्वारा दुर्योधन के दिमाग में धर्म कीं 


भरणा हो इसका प्रयत्न करते हैं । पर दुयोधन की मति तो. | 
युद्ध म॑ स्थिर हो चुकी है । दुर्योधन पर इनमें से किसी के य 


नारद की यह कथा सुनकर भी दुर्योधन का हृदयपरिवर्तन यी 
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कहने का कोई भी असर नहीं पड़तां । अतः धृतराष्ट्र कहते हैं, 


मैं अपने वश में -नहीं हूँ le जो हो रहा हे वह हमें प्रियकर 
नहीं है । आप यदि दुर्योधन$क़ो संधि के लिए राजी कर सकें 
तो हे पुरुषोत्तम, कहा जायगा कि आपने सुहत्कार्य किया ।' 
कृष्ण जानते हूँ कि दुर्योधन पर उनके अपने संघिवचनों 
का या इन तीन ऋषियों ने जो कुछ कहा उसका असर नहीं 
हुआ है । तव अपनो वात फिर से कहने का कोई असर 


नहीं होगा । फिर भी वे दुर्योधन को सलाह देनेको तत्पर होते 


हुँ । वे स्पष्ट शब्दों में कहते हं--'तुम्हारी विपरीत वृत्ति ही 
अघर्म है और यह घोर तथा प्राणहर है ।' कृष्ण दुर्योधन के 
पराक्रम को कम करके नहीं कूतते। वे उसे पुरुषब्याध्र 
कहकर सम्बोधित करते हैं और कहते हैं कि प्राज्ञ, शूर, 
महोत्साही और मानी एसे पांडवों के साथ तू सन्धि कर ले ।' 
कृष्ण नारायण के अवतार हुँ, यह वात सभा में परशुराम 
सदृश ऋषि कह गये हैं। कृष्ण द्रौपदी से कह चुके हैं, आज 


तू रो रही हूँ इसी प्रकार एक वार कौरवों की पत्ियाँ रणक्षेत्र 


में अपने वैधव्य को रोती होंगी ।' इस प्रकार वे सब'कुछ 
जानते हैं, फिर भी वे दुर्योधन को समझाने का प्रयत्न करते 
हैं । घर्म के लिए मंथन करना इसी का महत्व है । सफल 
हो या निष्फल, यह अलग वात है । इसी से महाभारत युद्ध 
के समय कृष्ण ने धर्म-स्थापना के लिए या शान्ति के लिए 
मंथन नहीं किया ऐसा कोई भी कह सके ऐसा कुछ 
बचता नहीं dl 

कृष्ण ने जो कुछ कहा उसकी पुष्टि में भीष्म, द्रोण 
वगैरह भी अपनी राय दे चुके हैं। भगवान वेदव्यास भी 
इस संधिवार्ता-सभा में उपस्थित हैं । वे भी पहले दुर्योधन 
को संबोधित कर चुके हैं । व्यास महाभारत के प्रणेता है । 


"साथ ही महाभारत द्वारा वे अपने ही वंश की बात कर 


रहे हैं। कारण यंह कि धुतराष्ट्र, पांडु तथा विदुर उन्हीं की 
सन्तान हैं । व्यास कवि के रूप में और व्यास पात्र के रूप 
दोहरी भूमिका में हैं, पर कवि अपने पात्र को कहीं भी 


अधिक उभारते नहीं है, इस हृद तक वे संजग हैं। हम 
बहुत से उपन्यासों में आत्मकथा के अंश देखते हूँ । इस 


महाकाव्य में व्यास अपनी ही कुलकथा अंकित करते है । 
फिर भी वे कितने निरपेक्ष रह सके हूँ; यह तटस्थता अलग 


से अध्ययन का विषय d 
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इतने सारे महानुभावों द्वारा कहने के बावजूद दुर्योधन न 


के मन में अभी कोई. बात उतरी नहीं है, वह तो अपने बल 


पर जमा ह । उसका अभिमान, दंभोड्भव, गरुड या राजा | 


ययाति से भी अधिक है। उसका हठाग्रह विश्वामित्र से 
गुरुदक्षिणा माँगने का हठ करते गालव जैसा पवित्र या 


निःस्वार्थ नहों है। उसका हठाग्रह स्वार्थी है। इसी से 


वह कहता ह्‌ 
यावद्धि सूच्यास्तीक्षणाया विध्येदग्रेण माधव | 
तावंदप्यपरित्याज्यं भूमेनः पाण्डवान्त्रति ॥ 
( उद्योग. १२५; २६ ) 
सुई की सूक्ष्म नोक द्वारा छेदी जा सके इतना भी 
भूमि का अंश पांडवों को नहीं मिल सकेगा । 
दुर्योधन एक ओर से ऐसी सूच्यग्र--सुई की नोक 
खड़ी रह सके इतनी--जमीन भी पांडवों को न देने कों कृत- 
संकल्प थां, दूसरी ओर उसे भय था कि कृष्ण के वनों के 
प्रभाव में भा गये स्वयं उसके पिता और गुरुजन उसे कंद 
करके कुष्ण के हवाले कर देंगे । ऐसा कुछ हो उससे पहले 
ही कृष्ण को केद कर छेने का विचांर दुर्योधन के मन में 
प्रगट होता है ओर उस पर अमळ कैसे करना इस बाबत 


' शकुनि आदि साथियों से मंत्रंणा करने के लिए वह सभा 


से बाहर जाता हैं । 
कृष्ण दूत के रूप में आये हैं । दूत का सन्देश अप्रिय 


हो तो भी उसे अवध्य मानने की परम्परा हुँ; हनुमान जैसे _ | 


नटखट को दूत जानकर रावण ने उनका वध न करने को . 


ही उचित माना था । इसी प्रकार दूत को पकड़ा भी नहीं 
जा सकता । परन्तु दुर्योधन इन नियमों की परवाह करे 
ऐसा नहीं है, यह बात कृष्ण अच्छी तरह जानते थे । इसी 


से उन्होंने सात्यकि को ,और अपनी सेना को साथ लिया . 


था । सात्यकि दुर्योधन का आशय तत्काल समझ गया । उसने 


घृत्राष्ट आदि को इस बाबत चेतावनी दी । | 
इस प्रसग में कृष्ण कहते हैं 


एतान्हि सर्वान्संरव्यान्‌ नियन्तुमहमुत्सहे । 
न त्वहं निन्दितं कर्म कुर्यां पापं कथंचन ॥ 


( उद्योग. १२८; २५) . 
[. १३. 
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' अपने सैनिकों को सावधान किया और सभा में आकर | : 





` ` थौंतों क्रोध से उफतते सभी कौरवों को वैंदी बनाने 
की मेरे पास शक्ति है, पर मैं कोई भी निदित कर्म या पाप 
। 
pie में अपने कर्तव्य के प्रति सचेत हैं । 
दूत युद्ध की घोषणा करे यह उचित नहीं है, वह युद्ध कर 
यह भी अनुचित है। इष्ण में यह कत्तव्य भावना सतत 
विद्यमान है। यह संधिवार्ता भी कर्त्तव्याभास से प्रेरित होकर 
| की गयी है । भविष्य के इतिहास में कृष्ण ने युद्ध के निवारण 
के प्रयत्न नहीं किये ऐसा न लिखा जाय इस हेतु वे यह 


संघिवार्ता करने आये d! सहदेव जैसे त्रिकालज्ञ ने वह युद्ध : 


करेंगे ही ऐसा कहा, तब सबके समक्ष इतना तो स्पष्ट हो ही 
` गया था कि युद्ध होकर ही रहेगा । GUT अकेले ही कौरवों 
. को पराजित करने की शक्ति रखते है । वे सिफ यह वात 
कहते ही नहीं, करके भी वता देते हैं । दुर्योधन सभा में पुन 

आता है तब कृष्ण अपना विश्वरूप प्रगट करतं हुँ। यह 
रूप आगे चलकर कुरुक्षेत्र के मैदान में अर्जुत को भी देखने 
को मिलने वाला है । कौरवों के समक्ष यह विश्वरूप सबसे 
हे प्रगट होता है । दुर्योधन को संवोधित करके वे विश्व 
रूप प्रगट करते ह । 

. अर्जुन के समक्ष कुरुक्षेत्र में विश्वरूप दरांत होता है तब 
वह अर्जुन की सांत्वना के लिए हु । कुरुसभा में मैं अकेला 
नहीं कृष्ण अट्टहास करके, अपना विश्वरूप 
` दुर्योधन के समक्ष प्रगट करते हैँ , तब दुर्योधन को डराने 
का वह निमित्त वन जाता हँ । भगवान का एक ही खूप 
घर्म मार्ग पर चलनेवाले के लिए सांत्वना वनता है, तो 
) धर्ममार्ग पर न चलनेवाले के लिए काल वन जाता हैँ । कृष्ण 
: इहव पाण्डवाः wd तंथंवान्वकवृष्णय: । 
` इहादित्याश्च रुद्राश्च वसवश्च महर्षिभिः ॥ 
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B देख, सभी पांडव यहाँ हूँ, अंधक तथा वृष्णीवंश के 
s — : समस्त वीर यहीं है । आदित्य, रुद्र, वसु और 'महषिगण 
 भीयहांहे। | 
' विश्वरूप के इन दो दर्शनों को निकट से देखना चाहिए । 






MOM . (उद्योग. ११९३) | 
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कृष्ण का यह घोर रूप और दुःसह तेज -सभी राजपुरुषों को 


अंधा कर देता है । केवल द्रोण, भीष्म, विदुर, संजय और 
महषिगण ही, जिन्हें जनार्दन ने दिव्य चक्षु दिये है 


यह विश्वरूप देख सकते हूँ । 


कुरुसभा के विश्वरूप दर्शन के पीछे कृष्ण परमात्मा है 


और वे जिस पक्ष में हों उसके साथ लड़ने में सर्वनाश होगा 


ऐसी अनुभूति से प्रेरित होकर दुर्योधन युद्ध से विरत रहने 
हेतु तैयार हो जाय इसका प्रयत्न है; जबकि कुरुक्षेत्र में 
अर्जुन के समक्ष प्रगट किये गये विश्वरूप में अर्जुन को युद्ध 
में प्रवृत्त करने की प्रेरणा है । इस प्रकार यह दोनों विश्‍्वरूप- 
दर्शन एक दुसरे से भिन्न हैं ।. एक युद्ध के निवारण हेतु तो 
दूसरी वार युद्ध हो इस हेतु कृष्ण अपने विराट स्वरूप का 


दर्शन कराते हैं । . 


कृष्ण को. यह संधिवार्ता तो विफल हो गयी । वे me 
सभा से विदा लेते हैं तब संधिवार्ता विफल हुई पर कृष्ण 
का उद्देश्य सफल हो गया है। कारण यह कि वे शान्ति के 


लिए अपना यथाशक्य प्रयत्न कर चुके हैं । वे कहते हैं : 


प्रत्यक्षमंतद्‌ भवतां यद्‌ वृत्तं कुरु संसदि । 
यथा चादिष्टवन्मन्दो : रीषादस कृदुत्यितः ॥ 


| ( उद्योग. १२९;३० ) 

. कौरव सभा में जो हुआ है वह आप सवने अपनी आँखों 
से देखा है । अंब कोई किसी को दोष नहीं दे सकेगा । कृष्ण 
के शान्ति प्रयत्त और उनके सामने अशिष्ट तथा मंदमति 


दुर्योधन का व्यवहार । 


कृष्ण इस प्रकार अपने कार्य की साक्षी के रूप में समूची | 


कुरु सभा को रखकर बिदा लेते हूँ, तव उसमें निष्फलता 


` नहीं, सफलता के आसार दिखते हूँ । | 
' आपूच्छे भवतः सर्वान्‌ गमिष्यामि युधिष्ठिरम्‌  . | 

( उद्योग. १२९; ३१) ` 
मैं आप सबकी आज्ञा.लेकर युधिष्ठिर के पास जाता | 
उन्हें विदा देने हेतु रथ,तक' पहुँचाने जो कुरुगण जाते 
हैं उनकी सूची भगवान व्यास देते हैं । यह सूची महत्वपूर्ण . 
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है इसमें ऐसे लोग हैं जो दुर्योधन के पक्ष से we पर जितकी | | 


( शेष पृष्ठ २० पर ) 


` भक्ति कृष्ण में थी।। ये वीर हैं-भीष्म, द्रोण, कृप, EO | 








मृत्यु और उस परं विजय 
f Hs. शिवानंद सरस्वती 





मृत्यु केवळ एक रूप-परिवर्तन है । भौतिक शरीर और 
अदृश्य तत्वों के विभाजन का नाम ही मृत्यु है। प्रिय 
विश्वनाथ | आप मृत्यु से इतना क्यों घबराते हैं ? 


भी हं । पिछले जीवन में आपने जो-कुछ, अधूरा छोड़ा है, 
उसे पुनः आपको पूरा करना ही है, इसलिए मृत्यु से डरने 
की आवश्यकता नहीं | 

घर्म और धांमिक जीवन में मृत्यु का विचार हमेशा एक 
प्रबल प्रेरणा-स्रोत रहा है । मनुष्य मृत्यु से डरता है । वृद्धा- 
वस्था में वह भगवान का चिन्तन करने लगता है ।' यदि वह 
अपने बाल्य-जीवन से.. ही भगवान्‌ का चिन्तन करने लगे तो 
वृद्धावस्था में वहुत बढ़िया आध्यात्मिक फल प्राप्त कर सकता 
है । मनुष्य मरना नहीं चाहता है । वह. सदेव जीवित रहना 
चाहता है । यहीं से दर्शन आरम्भ होता है । दर्शन का काम है 


जिज्ञासा और शोध । दर्शन बड़े जोरों से दावे के साथ कहता , 


&— है मानव ! मृत्यु से मत डरो, तुम्हारे'लिए us अमर 
आधार है और वह है ब्रह्म । वही तुम्हारी आत्मा भी है 
जो तुम्हारे हृदय-गह्नर में निवास करती है । तुम अपने हृदय 
` को शुद्ध करो और उस परिशुद्ध, अमर औरं-अप्रिवर्तनीय 
आत्मा का. चिन्तन करो ।. तब तुम्हें अमरत्व की 
प्राप्ति होगी ।” 

हे मनुष्यो ! आपको मृत्यु से बिलकुल डरने को आवश्यकता 


नहीं । आप अमर हैं । मृत्यु जीवन का विरोधी नहीं हैँ । वह ; 
. . जीवन का ही एक रूप है। ,जीवन का प्रवाह अनन्त ख्प म 


` बहता ही जाता है ।। फल का नाश भले हो, पर उसके बीज 
में जीवन भरा रहता है। इसी प्रकार बीज जब नष्ट होता है 
तब उसमे से विशाल वृक्ष पैदा होता है । वृक्ष विनष्ट होता है 
ओर कोयला बनता है.। , उस कोयले में 


| 
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जीवन भरा है।' 
` ` पानी अदृश्य होता है, पर वह. अवश्य भाप बनता है. जो कि | 





नये जीवन के वीजरूप में होता है । पत्थर समाप्त हो जाता 
हे, किन्तु नये जीवन से भरा हुआ चुना वन जाता है। . 


o भौतिक शरीर-रूपी म्यान फेंक दिया जाता है, परन्तु जीवन 
निद्रा के बाद जाग्रति की तरह मरण के अनन्तर जनन | 


स्थायी रहता & । 
क्या कोई कह सकता हैं कि इस घरती पर मृत्यु से न 


डरने वाला कोई एक भी व्यक्ति है? क्या कोई ऐसा व्यक्ति 


है, जव वह स्वयं बड़े कष्ट में हो या उसकी पत्नी के प्राण 
छटपटा रहें हों या वह अपार वेदना भोग रहा है तब 
भगवान्‌ का नाम न ले ? तो फिर यह क्या सनक हैँ कि आप 
भगवान्‌ के अस्तित्व को अस्वीकार करते हैँ जब कि दुःख में 


होने पर आप ही उसके अस्तित्व को स्वोकार करते हैं? विप- . 


रीत बुद्धि तथा सांसारिक उन्माद के 'कारण आप एक 


` नास्तिक वन चुके RD क्या यह महान्‌ मूर्खता नहों है? 
गम्भीरतापूर्वक सोचें और विवाद SIS । भगवान्‌ का स्मरण 


करें तथा इसी क्षण अमरत्व तथा शाश्वत शान्ति प्रास करें । 
गरुडपुराण तथा आत्मपुराण में यह वर्णन किया गया हूं | 


.. कि मृत्यु का कष्ट ७२,००० विच्छुओं के डंक की अपेक्षा 


अधिक होता है । इस प्रकार भयानक वर्णन केवल इसलिए | ; 
किया है कि श्रोताओं तथा पाठकों के मन में. भय उत्पन्नहो | 
और वे मोक्ष के लिए प्रयत्नशील हों । अध्यात्मवाद में सभी 


` ज्ञानी पुरुषों का निरपवाद मन्तव्य है कि मृत्यु के समय रत्ती- ^ 


भर भी दुःख नहीं होता है। वे मृत्यु की स्थिति का स्पष्ट 


वर्णन करते हैं। वे कहते है कि pp के कारण इस मोतिक : 
शरीर के भार से मुक्त हुए हैं और स्थूल शरीर का विघटन : 


होते समय उन्होंने अत्यन्त शान्ति और समाधान अनुभव 


: किया है। ऊपर. से देखने वालों के मन में शरीर के अचानक 


टट जाने की विलक्षण कल्पना .पेदा करके माया व्यर्थ का 


भय पैदा कर देती है। माया का यह स्वभाव है, प्रकृति है। .. vx 


OU. 





जप, कीर्तन, गरीबों की सेवा तथा ध्यान के द्वारा 
EE में ही निरन्तर निवास करने का प्रयास कर । 
तभी आप काल तथा मृत्यु पर विजयं प्राप्त कर सकेंगे । 


जब आपका प्राण लेने के लिए यमदूत आयें उस समय. 


याचना करें कि मेरे पास अपने जीवन मे 


यदि आप क्षमा E 
वे आपकी 


भगवान्‌ की पूजा करने के लिए समय नहीं था, 
क्षमा-याचना को नहीं मानेंगे । र 
हमें अज्ञान की ग्रन्थियो तथा मृत्यु से बचा सकने वाला 
एकमात्र ब्रह्मज्ञान ही हे । यह ज्ञान ध्यान के द्वारा प्रत्यक्ष 
- अनुभव से प्रास होना चाहिए । केवल पाण्डित्य से, वुद्धि- 
शक्ति से या घामिक ग्रंथों के अध्ययन से उस परमपद की 
प्राप्ति नहों हो सकती । वह तो प्रत्यक्ष अनुभव की वस्तु है, 
न कि तर्क या विवाद को । : 
सूक्ष्म समस्याओं का निरन्तर अध्ययन करन से हम 
अपर-संसार में पहुँचते हैं जहाँ सूक्ष्म विचार करने की शक्ति 
भली प्रकार विकसित होती है । जब एक विषय पर भागने 
वाले विक्षिप्त विचार हों तो परिणाम यह होगा कि आगामी 
जन्म में हमारा मन अशान्त और अनियन्त्रित रहेगा । - 
आत्मसात्क्षाकार मनुष्य के दुःखों का मूल कारण अविद्या 
अथवा अज्ञान को नष्ट करेगा तथा आपमें आत्मा की एकता 
का ज्ञान उत्पन्न करेगा जो दुःख, भ्रान्ति तथा संसार-चक्र-रूपी 
जन्म-मृत्यु की भयानक व्याधि के उन्मूलन का साधन है । 
आपके हृदय-स्थल में शुद्ध ज्ञानरूपी सूर्य प्रकाशित हो 
रहा है। यह आध्यात्मिक qui का सूर्य स्वयं प्रकाश है । 
वाणी और मन को प्रकाशित करने वाला यह आत्मा प्राणी- 
मात्र का आत्मा है । यदि आप इसे प्राप्त कर लेते हैं तो आप 
— पुनः इस मर्त्यलोक को नहीं लौटेंगे । 
. यह संसार मायानटी का एक नाटक है।-इसमें जन्म और 


t )  मृत्यु-ल्प दो दृव्यं हैं । वास्तव में न तो कोई आता हैं और 
न कोई जाता E । केवल आत्मा ही सवदा रहती है । आत्मा- 


नुसन्धान द्वारा मोह और भय का नाश करें तथा शान्ति में 


UN: 
A 4 LJ 

A ! frm » D *-—. 

BSS) ९3 विश्च [स कर्‌ । 


“मैं उस सर्वशक्तिमान पुरुष को जानता हूँ जो सूर्यवत्‌ 


ज्योतिर्मय है, अज्ञानान्धकार का विनाशक है। केवल उस 
j E. मात्मा को जानकंर मृत्यु पर विजय पाते हुँ l मुक्ति का अन्य 
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_ कोई मागं नहीं है” (यजुवंद ३१-१८१) । . : 


योग की दिशा में कोई भी प्रयत्न विफल नहीं होता है। 


अत्यल्प यौगिक साधना से भी आपको फल प्राप्त होगा । यदि . 


आपने इस जन्म में योग के यम, नियम तथा आसन, इन 
तीन अंगों पर सफलता प्रास कर ली हे तो आगामी जन्म में 
चतुर्थाङ्ग अर्थात्‌ प्राणायामसे आपकी साधना आरम्भ होगी । 
जो वेदान्ती इस जीवन में विवेक और वेराग्य इन दो साधनों 
को प्रास कर लेता है, वह आगामी जन्म में शम, दमादि षट्‌- 
सम्पत्ति से अपनी साधना आरम्भ करेगा । अतः इस जीवन 
में यदि आप कँवल्य या मुक्ति अथवा अन्तिम असम्पज्ञात 


समाधि को प्राप्त करने में असफल. होते हैं तो आपको थोड़ा 


भी हताश नहों होना चाहिए । 

थोड़े समय का अत्यल्प अभ्यास भी आपको अधिक 
शक्ति, शान्ति, सुख और ज्ञान प्रदान करेगा । 

आप मर नहीं सकते, क्योंकि आप कभी पेदा नहीं हुए। 
आप अमरात्मा है । माया के इस मिथ्या नाटक में जन्म ओर 


मृत्यु ये दो असत्य दुश्य है। उनका सम्वन्ध केवल भौतिक ` 


कोश से है जो पञ्चतत्वों के मिश्रण से वना हुआ है । जन्म 
ओर मृत्यु का विचार केवर अन्ध-विशवास है । 


यह भौतिक शरीर, जो कि मिट्टी का पुतळा हूँ, उस 


परमेश्वर की लीला का क्रीड़ामृग मात्र हे । ईश्वर सूत्रात्मा 
है। जब उसकी इच्छा होती है, तव वह इस क्रीड़ा- 
मृग को तोड़ देता है। दो का खेल समाप्त होता हूँ । एकत्व 
मात्र अवशिष्ट रहता हैं यह जीवात्मा उस परमात्मा में 
विलीन हो जाता हूँ । 

आत्मा का बोध होने पर मृत्यु का भय जाता रहता 


él लोग व्यर्थ ही मृत्यु से चौंकते हैं । मृत्यु निद्रा के समान | 
है । प्रातः निद्रा से जैसे जागते हैं, वैसे ही जन्म है। जिस _ 


प्रकार आप नये वस्त्र पहनते हैं, उसी प्रकार मृत्यु इस 


प्रक्रिया की एक स्वाभाविक घटना है। आपके विकास के. 
लिए वह आवश्यक है । जब इस जीवन कौ भावी प्रवृत्तियों ` 
के लिए यह शरीर असमर्थ तथा अनुपयोगी हो जाता हैं तब 


भगवान्‌ रुद्र इसका नाश करते तथा दूसरा नया शरीर देते 


E: । मृत्यु के समय कोई कष्ट नहीं होता । अज्ञानी छोगों-ने. न 
मृत्यु के सम्बत्थ में. अत्यन्त भय .और आतंक पैदा कर 


दिया ह्‌ ! i I 
| ( शेष पृष्ठ २४ पर ) 
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भगंवान्‌ राम कां प्रौकद्ये. 


डा० राय 


आनंदकृष्ण 


मेरे जीवन में कई एक ऐसी घटनाएँ हुई हैं जिनका 
कोई ठीक उत्तर नहीं मिलता । कोई दूसरा व्यक्ति मुझे इन्हीं 
घटनाओं को सुनाये तो मैं इन्हें सरासर कपोल कल्पना कह- 
करः छुट्टी पा ूगा । हाल ही मैं तीन बार मृत्यु का साक्षात्‌ 


कर चुका और फिर भी बचा रहा, सिवा इसके कि मैं इन्हें . 


इश्वरीय कृपा मानूं, मेरे पास कोई उत्तर 'नहीं है । संपादक 
जी चाहेंगे तो मैं उन्हें आपके समक्ष उपस्थित करूँगा । 
इस समय मैं एक ऐसी घटना देना. चाहता हूँ जो 
मुझसे संबंधित तो नहीं है, पर मैं साक्षी हेँ। अतः मैं 
इसे स्वीकार कर रहा हूँ अन्यथा मैं भी इसे एक स्वप्न 
मानकर चलता । 
` स्वर्गीय कलंबूर शिवराम मूर्ति उद्भट विद्वान्‌ थे, पर 
अंग्रेजी पढ़े-लिखे सामान्य विद्वान के समान दप से ग्रस्त न 
थे । जिन लोगों ने उनकी विद्वत्ता और बालसुलभ सौजन्य 
को देखा है वे उनके व्यक्तित्वं को समझ संकते है । सर्वोपरि 


. वे परम भक्त थे, भंगवान्‌ का स्मरण करते ही वे गद्गद्‌ हो 


जाते । एक वार मुझे उनके साथ केरल में रहने का अबसर 
आया । सचमुच वे स्मरणीय क्षण थे । : हम लोग एक मीटिंग 
म गये थे.। वहां पहुंचते ही शिवराम मूर्ति जी. ने कहना शुरू 
किया कि ३० या Yo मील दूर बडक qux मंदिर में 
भगवांन्‌ राम ठीक दोपहर को साक्षात्‌ प्रकट होते हैं और 
भक्तों कों दर्शनं देते हैं । इसमें से कुछ इस बात को यों ही 
टाल रहे थे पर, उत्सुकतावश साथ हो लिये। रास्ते भर 


शिवराम मूर्तिजी कहते रहे कि आज से कई सौ वर्ष पहले 
किसी भक्त कवि ने देवविग्रह संस्कृत में कुछ सुन्दर स्तुतियाँ 
लिखी थीं जो ३०'या ४० वर्ष पूर्वप्रकाशित भी हुईं थीं 
अव यह अनुपलब्ध हुँ; कहीं किसी प्रकार से एक भी प्रति 
मिले जाये तो कितना अच्छा हो। — 

हम लोग मंदिर के विस्तृत आँगन में पहुँचे । भक्तों की 


वडी भारी भीड़ थी कोई'३०० या ४०० आदमी ये। 


स्थान-स्थान पर चार-चार, छह-छह की टोलियों में लोग 
बेठे दर्शन खुलने की प्रतीक्षा कर रहे थे । हम लोगों का दल 
भी शिखर की छाया में एक ओर बैठा । इतने में एक गौर 


वण व्यक्ति जिसकी ३'या ४ दिनों की बढ़ी विल्कुल सफेद | 


दाढ़ी एक अनोखी प्रकार की दीप्ति प्रकट कर रही थी |o 
लुंगी पहने, कंधे पर इवेत उत्तरीय डाले न जाने कहाँ से 





आया और शिवराम मूर्ति को स्तुति की छपी हुई प्रति हाथ | 


में देकर चला गया । ये सब सहसा हुआ कि हम लोग समझ 
ही नहीं पाए कि कब क्या हों गया ! बस इतना देखा कि 
इसके बाद शिवराम मूतिजी तन्मय होकर स्तुतियों का पाठ 
कर रहे थे । दो चार क्षणों के बाद हम लोगों की तंद्रा टही । 


हममें से कुछ अन्य लोग भी पुस्तक चाहते थे पर बहुत खोज 


करने पर भी वह गौरवर्ण व्यक्ति नहीं मिला । | 
यह सब कोई स्वप्न नहीं । लोटते समय रास्ते भर 

शिवराम ufa जी उस पुस्तक से पाठ करते गए। आज भी 

वह प्रति उनके उत्तराधिकारियों के पास सुरक्षित है 


हम अन्न का एक भी ग्रास खायें, तो हमें यह याद रखना चाहिए कि, उस पर आस-पास 
रहनेवाले सारे मानव-समाज की. वासना चिपकी रहती है.। इसलिए सबको खिला कर खाओगे, तभी 


छांदोग्योउपतिषद्‌ से, 0 
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” चौन कै महान्‌ घमंसंस्थाप्क 


E: ! नयस 


डा० (श्रीमती) अरुणा बेनर्जी 


जिसे हम अपने लिए नहीं चाहते, उसे दूसरों के प्रति 
नों करना चाहिए। यह पारस्परिकता का नियम पाँच 
| प्रकार के सम्बन्धो पर विशेषतया आधारित होना चाहिए । 


| ये परिवार, राज्य, माता-पिता, पति-पत्नी, भातुभाव एवं 


सखा के सम्बन्ध के रूप में प्रगट होते हैं। चीन देश के 
महान्‌ दार्शनिक तथा घर्मसंस्थापक कनक्यूशियस चरित्र और 
व्यवहार की सच्चाई पर बहुत जोर देते हैँ। उनका यह 
` विश्वास है कि यदि व्यक्ति को आरम्भ से ही उचित शिक्षा 
दी जाय, ठीक से व्यवहार करना उसे आ जाय तो वह बड़ा 
होने पर भी उसी प्रकार से व्यवहार करेगा । शिक्षा का अर्थ 
केवल पुस्तकज्ञान से अथवा नेतिक उपदेशों से नहीं है । इसका 
अर्थ है-मनुष्य के प्रत्येक व्यवहार का, उसके आचरण- 
व्यवहारों का सुनियन्त्रित होना उतना ही आवश्यक है, जितना 
बडे से बडे कार्यों का । 
चीन देश के महान्‌ धर्मसंस्थापक कनप्यशियस द्वारा 
स्थापित धर्म इन्हीं के नाम से प्रसिद्ध है । यह कनफ्यूशियस 
मत या घर्म कहलाता हैं। कनफ्यूशियस का ,जन्म ई० To 
५५० के लगभग: 'लू' राज्य में हुआ, जो अब शांगतुंग 
प्रान्त का एक भाग है। चीनी भाषा का इनका नाम 
; कुंगत्से है, जिसका लॅटिन रूप है कनफ्यूशियस । su 
! शब्द का अर्थ qe या दार्शनिक। कनफ़्यशियस नये 
धामिक मूल्यों के आविष्कर्ता नहीं हैं। उन्होंने परम 
/ तत्व तथा ईश्वर के विषय में कोई मौलिक विचार 
नहीं प्रस्तुत किया है। वे प्राचीन घाभिक रोतियो तथा 
विधि-विघानों के पालन के समर्थक हैं । उनके विचार से 










मूल्यों पर आधारित एक .सुसंगठ्त तथा सुव्यवस्थित समाज 


bu परम्परा से सामाजिक व्यवस्था को आघार देने व qas 
- Web वाले मार्गनिदेशक सार्वभौम नियम हैं । उनका 


मनुष्य की सर्वांगीण उन्नति तभी संभव है जब नैतिक 


o हो। ये नेतिक मूल्य व्यक्तिविशेष. के नहीं, बल्कि प्राचीन 
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विश्वास है कि व्यक्ति का समाज से पृथक्‌ अस्तित्व नहीं है 
प्रत्येक व्यक्ति अपनी भावना, संवेग व व्यवहार के सुनियन्त्रित 
आचरण हारा . सुव्यवस्थित समाज का. निर्माण qx 
सकता है । 

कन्फ्यूशियस का जीवन स्वयं इस बात का उदाहरण 
है। छू राज्य के सम्राट ने उन्हे उच्च शासकीय पद प्रदान 


किया । उनके पथ-प्रदर्शन € राज्य अत्यधिक शक्तिशाली | 


एवं समृद्ध हो गया । दैनिक जीवन में वे अत्यन्त नम्न थे 
जसे कि बोलना ही न जानते हों। पर विद्वानों की सभा एवं 
राजदरवार में वे महान्‌ वक्ता थे जिनमें उनके भाषण. नियः 
न्त्रित होते थे । अपने से उच्च अधिकारियों से संयत व्यबहार 
करते थे । राजप्रासाद के अन्दर जाने पर वे सिर नीचा करके 
तथा द्रुत गति से चलते थे। राजा के बुलाने: पर. सवारी की 


प्रतीक्षा किये बिना. ही घर से चल देते थे । जीवन की विभिन्न - 
परिस्थितियों के अनुरूप व्यवहार करना ही कनफ्यूशियस का ' 
स्वभाव था। कनफ्यूशियस ने अपने कार्यों व व्यवहार द्वारा : 
मनुष्य के समक्ष शिष्टाचार का उज्ज्वल उदाहरण प्रस्तुत . 


किया । ¦ 


कनफ्यूशियस ने अनालेक्ट्स नामक ग्रन्थ में यह स्वीकार . 
किया है कि वे. धामिक महात्मा अथवा पैगम्बर नहीं है। 
इनका सिद्धान्त 'ताओ' कीं तरह है । वहू.पारमाधिक. तत्व 


जिससे सभी वस्तुओं का निर्माण होता है तथा जिसमें उन्हे 
रहना चाहिए, ताओ अथवा मार्ग है । मानव इच्छा का देवी 


अथवा स्वर्ग के मार्ग! से विरोध होना विनाशकारक है। | 
अतः प्राकृतिक एवं सामाजिक व्यवस्था के प्रति उचित ` 


व्यवहार ही ,मनुष्यं का, प्रधान कर्तव्य है। कनफ्यूशियंस 
परपरा से प्राप्त धर्म के मानने. वाले थे ।. चीन में प्राचीन 


समय में ही बहुदेववाद में. विश्वास ' के साथ ही एकवेववाद | : 
की स्थापना हो चुकी थी। ईसा से कई शताब्दी पूर्व का | : E 
भाचीन ग्रंथ शूकिंग में अपने से चौदह सौ वर्ष, पुरानी घट. | 
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नाओं का उल्लेख हैं .कि सञ्राट्‌ शन ने परम देवता शांग-ती 
के निमित्त यज्ञ किया था । ये शांग-ती सबकी सृष्टि करनेवाले 
हुं तथा शासन करने वाळे हैँ घर्मपालक पर कृपा तथा बरे 
कर्म करने वाळे पर दंड का आदेश करने वाले हैं । यह एके- 
श्वरवादी घम के ईश्वर के समान हुँ । स्पष्ट & कि प्राचीन 
समय में ही सुविकसित नैतिक आचरण की स्थापना हो चकी 
थी । प्राचीन ग्रंथों में शांग-ती के सब गणों का उल्लेख 
'त्सीन' शब्द से किया गया है और कनफ्यशियस ने भी 
त्सीन शब्द का प्रयोग ईश्वरीय कृपा अथवा ईश्वरीय विधान 
के लिए किया है । 

पृथ्वी, एवं स्वर्ग की द्वैतवादी व्याख्या जो प्रांचीन धर्म 
में प्रतिपादित हुई हे वह महत्वपूर्ण तार्किक समस्या उत्पन्न 
करती हूँ । जगत की सभी वस्तुएँ दो शक्तियों की पारस्परिक 
प्रतिक्रिया से उत्पन्न होती हैं। एक उष्ण, प्रकाशित, सक्रिय 
तथा सजीव, दुसरी शीतल, प्रकाशरहित निष्क्रिय एवं जड़ । 
स्वय पुरुषतत्व ह जो गत्यात्मक है, पृथ्वी स्त्रीतत्व है. जो 
स्थिर है । इन दोनों के संयोग से प्रकृति उत्पन्न होती है । 
इनके साथ जल , अग्नि, घातु, लकड़ी, पृथ्वी पाँच तत्व हैं 
जो चार दिशाओं में स्थित हें और दिशाओं, देवों तथा 


ऋतुओं द्वारा प्रकाशित होते हैं । ये दोनों शक्तियाँ “योग | 


ओर 'इन' कहलाते हैं । नेतिक क्षेत्र में “योग' सद्गुण तथा 
इन दुर्गूग को जन्म देते हैं और इस प्रकार इन दोनों से 
शुभ-अशुभ प्रगट होता है । 
कनंप्यशियस ने अपनी विचारधारा में इस. प्राचीन 
घामिक ज्ञांन का प्रर्वतन किया । इसी ज्ञान के द्वारा वे 
राज्य तथा व्यक्तियों के आचरण को सुधारना चाहते थे । 
मृत्यु के बाद वे चीनी संस्कृति के मुख्य आधार बन गये । 
Serv के रूप में उनको पूजा की जाने लगी एवं प्रत्येक नगर 
में उनके मन्दिरों का निर्माण होने लगा। यद्यपि कनफ़्यूशियस 
ने कभी भी अपने को आध्यात्मिक प्रभु के रूप में नहीं रखा। 


उनके प्राचीन धार्मिक भावनायुक्त पयं-प्रदर्शन से .छू राज्य | 
अत्यधिक समृद्ध एवं शक्तिशाली हुआ । उन्होंने अपने समय _ 
के विशाल किन्तु अव्यवस्थित रूप में उपलब्ध साहित्य की 


महत्वपूर्ण बातों को . संकलन किया और ग्रन्थों के रूप में 


सम्पादनं किया । यह ग्रन्थ पाँच किंग के नाम से चीनी | 
भाषा के महान शास्त्रीय ग्रन्थ माने जाने लगे ने wer ह 
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दी शु-किग, दी-शी-किग, दी ली किंग, दी चुन-च्यू, दी ली 
की । इन ग्रन्थों में धामिक रीतियों, विधियों एवं कविता व 
इतिहास आदि का प्रतिपादन हुआ है । कनफ़्य्‌शियस साहित्य 
के चार अन्य आघर-प्रन्य है-- महान ज्ञान ( दी ग्रेट लनिंग ) 
मध्यमाग का सिद्धान्त ( दी डाक्टरीन आफ दी मीन ) 


कनफ्यूशियन अनालेक्ट्स ( कनफ़्यूशियस के उपदेश जो 


विभिन्न शिष्यों द्वारा उल्लिखित हैं ) । 

कनफ़्यूशियस मत में मानव व्यक्तित्व के पूर्ण विकास के 
लिए सामाजिक तथा राजनीतिकं व्यवस्था ब संतुलन को 
आवश्यक माना गया हे । स्वाभाविक, पूर्ण, सुसंस्कृत मानवः 
व्यक्तित्व का विकांस तभी सम्भव है जब कि मनुष्य के अन्दर 
करुणा का संचार हो । मनुष्य 'जेन' या घर्म के पालन द्वारा 


ही पूर्ण वन सकता है। जेन वह गुण है जिससे सर्वागीण 


नेतिक उत्कर्ष प्राप्त होता है । . 

कनफ्यूशियस मनुष्य को घामिक बनाने व उसे सन्मार्ग 
पर चलाने के लिए स्वर्ग रूपी पुरस्कार अंथवा नरक रूपी 
भय या दंड के विधान का. आश्रय नहीं लेते है ।. उनके 
विचार से मनुष्य स्वभाव से अच्छा होता है । वह अपने से 
बड़ों को एवं समाज तथा राज्य के उच्च पदस्थ व्यक्तियों को 
यदि धार्मिक एवं नेतिक आचरण करते देखता है तो स्वयं 
भी उसी का अनुसरण करता है । कनफ्युशियस एक पूर्ण 
विकसित, विशेष और असाघारण मानव की कल्पना करते हुँ 
जिसमें चरित्र और व्यवहार के सभी नैतिक गुणों का लोको- 


त्तर विकास हुआ हो । जैसा कि भारतीय साहित्य में भगवान्‌ 


राम के चरित्र में एक लोकोत्तर पुरुष का दर्शन होता हैं । | 
मनुष्य में ज्ञान, करुणा ,एवं धैर्य के आध्यात्मिक गुण होता \ 
समाज में दृढता आती है । ये गुण और शक्तियाँ तभी कार्य. 
कर पाती हैं जब .समाज में एकता तथा समरूपता स्थापित 
हो इस तत्व का प्रतिपादन मध्यम. मार्ग के सिद्धान्त जिसे 
चुंगपुंग' कहा गया है उसी में हुआ है । जिस समाज में . 
मानव के संवेगों एवं. भावनाओं की संयत . अभिव्यक्ति हो 
तथा एक दुसरे के प्रति आदरं व सहानुभूति हो वह महान्‌ 
सुविकसिंत समाज है और कनफ्यूशियस सुनियन्त्रित समाज में 










ही व्यक्ति का संमुचित विकास होना संभव समझते है । एक 3 





; मनुष्य के हृदय में करुणा तथा अगुकेस्पा होनी चाहिए । अपने 
प्रति जिस व्यवहार को वह उचित नहीं समझता वह दुसरे के 
प्रति भी न करे। e 

कनप्यशियस द्वारा प्रतिपादित घर्म की शिक्षाएँ उनके 
महान्‌ ग्रन्थों द्वारा उपलब्ध होती हैं । उनका. कहना था कि 
सज्जनता तथा करुणापूर्ण होने का अर्थ है दूसरों के भ्रति 
सहानुभूति व प्रेम | 
सज्जन मनुष्य अपनी कमी पर दुःखी होता हैं और दूसरे की 
कमी पर ध्यान देता है। जो स्वयं गिरा होता है वह दूसरों को 
उठा नहीं सकता । जो व्यक्ति छोटी वस्तुओं के पीछे दौड़ता 
है वह महान्‌ कार्य नहीं कर सकता । मनुष्य का सबसे बड़ा 
रोग है स्वधर्म का पालन न करना तथा पर धर्म को 
अपनाना । जैसा कि गीता में भाव व्यक्त हैं- स्वधर्मे निधन 
श्रयः परधमो भयावहः” इसका ज्ञान मानव में होना 
आवश्यक हुँ । 

मनुष्य का दोष यह है कि वह दूसरों का शिक्षक होना 
चाहता हैं। छोटा मनुष्य अपने दोषों को कभी नहों देखता । 
छोटा मनुष्य भलाई के छोटे-छोटे. कार्यों को करने में जो 
लाभ है उसे नहीं समझता, न ही यह समझता है कि बुरे 
कार्यों से हानि होती है । फलतः उसकी बुराई इतनी बढ़ 


रखना एवं स्वार्थ का त्याग करना । . 


जाती है जो छिपती नहीं तथा अक्षम्य हो जाती है। यदि व्यक्ति 
अपने से अधिक आशा करता है और दूसरों से कम तो बह 
कभी किसी की घूणा का पात्र नहीं होता । मनुष्य को किसी 


पद को प्राप्त करना हो तो उसकी चिन्ता छोड़कर अपने को . 


उस पद के योग्य बनाने की चिन्ता करनी चाहिए । अपनी 
प्रसिद्धि न होने के बारे में चिन्ता न करके अपने को प्रसिद्धि 


भ्रात करने के योग्य बनाना चाहिए । कनफ्यूशियस मानव 


को यह सुचित करते हैं कि जगत में सेवाएं अनेक है । परन्तु 
अपने माता-पिता की-सेवा करना उन सबका मूल है । 

तो ईश्वरीय मागं है । पूर्ण सच्चाई वाळा कोई भी व्यक्ति ऐसा 
नहीं हुआ है जिसने दूसरों को प्रभावित न किया हो। और 
विना सच्चाई के कोई भी ऐसा व्यक्ति नहीं हुआ जिसने दूसरों 
को प्रभावित किया हो । उनका कहना था कि विना विचार 
का अध्ययन निरर्थक होता हुँ तथा विना अध्ययन का 
विचार खतरनाक होता है । सत्य कभी मनुष्य के स्वभाव से 


अलग नहीं होता । जो सत्य समझा जाता है वह यदि मनुष्य - ' 


से अलग हो जाय तो वह सत्य नहीं है । कनफ्युरियस का 
कहना है मनुष्य को अपनी वाणी, विचार और व्यवहार पर 
ध्यान देना आवश्यक है.। सदा. उसे स्मरण रखना है कि ईश्वर 


की उपस्थिति सभी जगह E । 


-( पृष्ठ १४ का शेषांश ) 


घृतराष्ट्र, अश्वत्थामा, विकणं और युयुत्सु । विकर्ण का नाम 


“इतने वीर जिसे रथ तक बिदा देने आये ऐसे कृष्ण की . | 


लेने के साथ ही द्रौपदी-वस्त्रहरण के समय वही एक मात्रं संधिवार्ता विफल हो गयी ऐसा कौन कह सकता है? . 


( कृष्ण अने मानव संबंधो से | 


महारथी था जो द्रौपदी के प्ररनों का उत्तर देने के लिए खड़ा 
हुआ था यह वात भूलने लायक नहीं है । a 


` डा० भानुशंकर मेहता द्वारा अनूदित ) | 


/ 


ANT जहाँ भी मुझे दशन होते हैं, वहाँ सर्वत्र वह 
pe चाहिए d में मुझे दोखती है। में उसकी वाणी सुनता हूँ; कहती हे—“मुझे नरबरि 
p AN | mem संगठन बनाकर चलें । माँ को बलि चढ़ावें--जागो, उठो, . हिमाल्य से लेकर, | 
हि wm सुरो! बलि के लिए माँ का आह्वान हुआ हे । केसरिया पहनकर, ds बाँध 





AM 






लिखने के लिए प्रतीक्षा कर रहे हें P. स्वामी रामतीर्थं हरे 4 | | ; | 
" . e E 











श्री विचारदास 


मानव-जीवन की सफलता, चाहे किसी भी क्षेत्र में हो 
बिना गरु के सम्भव नहीं हैं । गुरु ही मनुष्य को.अज्ञान.के 
अंधकार से निकाल कर ज्ञान-का प्रकाश देता ह । मृत्यु से 
अमृत की यात्रा और साथ ही अनन्त शास्त्र, अनेक विद्याओं 
के सारभूत तत्व को गुरु ही प्राप्त कराता है.। जिनसे हमें ज्ञान 


: अथवा शिक्षा प्राप्त हो वही. हमारे गुरु होते हैं। जो जीवन 


का उद्देश्य है वही शिक्षा का भी उद्देश्य होता चाहिए। मानव- 
जीवन का परम पुरुषार्थ हैं आत्मसाक्षात्कार करना.। आत्मा 
अजर और अमर है, वह अनन्त ज्ञान. तथा आनन्द का भण्डार 


.है। जीव. ईश्वर का अंश होते हुए अज्ञान ओर संचित 


शुभाशुभ संस्कारवश . यावत्‌ प्रपञ्चो. को यथाथ समझता हूं, 
qur अपने को सीमित और अल्पज्ञ मान नाना दुःख सहता 
रहता. है.। सद्गुरु की कृपा से सभी दुख-दरनद्र मिट जाते हैं 
और. आनन्दस्रोत परमात्मा से मिलन . हो जाता है। कबीर 
साहब इसी स्थिति का वर्णन करते हैँ _ 

सतगुरु के परताप . से, मिटि गयो. दुख दद । 

कह कबीर दुविधा मिटी, गुरु मिलिया रामानन्द ॥ 


गरु का कार्य अत्यन्त पतीत और महान है । क्योंकि वही 


जीवन की क्षुद्रता को दूर कर'पूर्णता प्रदान करता है । संसार 
की समस्त परम्पराओं में गुरु की महत्ता मान्य है। भारतीय 


` संस्कृति में तो गुरु सर्वथा. पूजनीय , रहा है। यही कारण हैं 
कि यहाँ के . सभी : कार्यारम्भ गुरुवन्दना से ही.हुए s 


बौद्ध, जैन, वैष्णव; नाथ आदि सभी धर्मों और सम्प्रदायो में 
गुरु को बहुत ऊंचा.स्थान .दिया गया है । संतमत में तो गुरु 


ही सब कुछ मान लिया गया है । गुरुमहिमा का भारत म. | 
` बहुत प्राचीन इतिहास हुँ । 


- अथर्ववेद में कहा गया है : . “यस्य देवे परा - भक्तिपंथा 
देवे तथा गुरौ ।'? जिसकी परमेश्वर में अत्यन्त ` भक्ति है, 
और जैसी परमेश्वर में वैसी ही गुरु में भी हो तो उसे ही 
ज्ञान प्राप्त होता है । इसके भाष्य में आचार्य शंकर स्वेतास्व- 
तरोपनिषद में कहते हैं--जैसे तपे हुए मस्तक वाले पुरुष के 


लॉ 


लिए जलाशय के सिवा और कोई उपाय नहीं:है, तथा 
'क्षुघातुर म॑नुष्य के लिए भोजन के सिवा शान्ति का और कोई 


साधन नहीं है, उसी प्रकार गुरु-कपा के बिना 
की प्राप्ति अत्यन्त कठिन है से 


~ 


अपनी महत्ता के कारण ही गुरु को ईस्वर पदका ही | 


नहीं, ईश्वर से भी अधिक महत्व प्रदान किया गया है । गरु 
ब्रह्मा हे ; क्योंकि वह शिष्य को बनाता है ।.गुरु विष्णु है, वह 
रक्षा भी करता हे । गुरु साक्षात्‌ शिवं है क्योंकि वह शिष्य 


को ईश्वर के भिन्न-भिन्न . रूपों--ब्रह्मा, विष्णु, महेश के 


. रूप--में स्वीकार किया गया है । 


गुरु तो साक्षात्‌ 'परब्रह्म' है। वही माननीय और पूजनीय . 
है । अगर कभी गुरु, तथा ईक्वर एक साथ उपस्थित हो जायें 
तो किसें पहले प्रणाम किया' जाय । संतमत के प्रवर्तक कबीर 
साहब नें इसका समाधान गुरु को महत्ता के पक्ष में प्रस्तुत 
किया हे 

गुरु गोविन्द दोऊ खड़े, काके लागू पाय। 

बलिहांरी गुरु आपने, जिनं गोविन्द दियो बताय d. ” 

यह कितनी बड़ी वात है कि गुरु ने गोविन्द को बता 
दियां। यदि गुरु की यह $पा न हुई होती तो गोविन्द के 
साक्षात्कार का प्रसत ही नहीं उठता । गुरु की महत्ता का 


` के सभी दोषों का संहार करता है। इसलिए शास्त्र में गुरु . 


कोई पारावार नहीं है। कमी हरि रूठ भी जायें तो गुरु | 


रक्षा करने में :समर्थ है किन्तु गुरू के semi पर कोई 
बच नहीं सकता : | 
हरि रूठे गुरु ठौर हैं, गुरु रूठे नहीं ठोर॥ . . 
इस प्रसंग में कागभुशुण्डि जी ने गरुड़ से अपना असंग 
बताया हैं, जो मानस में गुरुमहिमा का सर्व श्रेष्ठ आख्यान है। 
गुरु और शिष्य की परिभाषा करते हुए शंकराचार्य 


- कहते हैं : "epar quit हितोपदेष्टा, शिष्यस्तु को वा गुरू 


भक्त एव ।” गुरु वही हो सकता है जो हित का उपदेश करे, " 
तथा शिष्य वही ही सकता है जो गुरुभक्त हो, गुरु का 


गुरु मानुंष करि जानते ते wa कहिये sp .' | 





| अंनुसरण करता हो । गुरु के प्रति अनन्य श्रद्धा और विश्वास 


से ही शिष्य को सफलता मिल सकती है । एकलव्य ने अपने 
अम्यास में गुरु की भावना भरकर ही सफलता भास की. 


dri इसलिए गीता ने गुरुपूजा को शारीरिक तपों में 
. सम्मिलित किया है । 


पुराणों में कहा .गया हैं-विना गुरु के जो कुछ यज्ञ, . | 


दात, क्रिया, कर्म किये जाते हैं, सभी निष्फल होते हैं । 
हमारे शास्त्रों की तो यहाँ तक घोषणा है कि विना गुरु किये 
मनुष्य को मुक्ति नहीं मिल सकती । महामुनि शुकदेव अपने 
त्याग, तपस्या के बल पर स्वर्ग जानें लगे तो देवताओं ने 


! उन्हें इसलिए वापस क़र दिया कि उन्होंने गुरु नहीं किया था । 


जब शुकदेव ने अपनी पिता की आज्ञा से जनक को गुरु 
` बनाया तो वे स्वर्ग के अधिकारी हुए | मत्रपञ्चरात्र में 


कहा गया है जिसने गुरुन किया हो उसके ded पर जमीन _ 


अपवित्र हो जाती है, वहाँ की मिट्टी हटाकर ही . वहाँ बंठा 
जा सकता है" 

इस प्रकार हमारे शास्त्र गुरु की महत्ता से आप्लावित 
हैं। एक गुरु की पुजा में सभी पुजायें समाहित हो जाती हैं । 
जैसे वृक्ष की जड़ को सीचने से: समस्त शाखा-पत्र सहित वृक्ष 
हरा-भरा हो जाता है। किन्तु यदि शाखा और पत्तों को 
अमृत से भी सींचते रहें तो भी सूखने से नहीं वचा सकेंगे । 

_ इसलिए सन्तों ने गुरु की ही पुजा को सर्वश्रेष्ठ माना है : 
पुजा गुरु की कीजिए सब पुजा जेहि i । 
जसे सींचे मूल को, शाखा पत्र. अघाहि॥ 


गुरुपूजा एक पवं 













रूप में मान्य हे ॥#इसी तिथि को व्यासपुजा की भी मान्यता 
32 & । हिन्दू ग्रन्थों में साढ़े चार सौ विभिन्न qd तथा त्योहारों 
की गणना है जिसमें होली, दीवाली, दशहरा, verae 
आदि विशेष महत्वपूर्ण हैं । गुरु पूणिमा भी इसी प्रकार एक 


E - जोज्ञान दे वह गुरु होता है । शास्त्रों द्वारा भी ज्ञान प्राप्त 
होता हैं, इसलिए शास्त्रकर्ता व्यास जी विशेष पूजनीय & 


. पुराणों में आख्यायिका आती है कि एक वार नैमिषारण्य के 
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विशेष गुर्पूजा' पव के रूप में देशभर में मनायी जाती है। 


| पुष्कर तीर्थ में अट्टासी हजार ऋषि, चतुर्मास के समय एकत्रित 
` ` घे । एक-दिन (आषाढ़ पूर्णिमा को) महामुनि व्यास जी उनके 


बीच पधारे। व्यास सबके पूज्य थे। ज्ञानगुरु समझ सभी 
ऋषियों ने उनकी धृम-धाम से पूजा की । तब से इस तिथि 
को ज्ञानगुरु व्यास की पूजा की परम्परा प्रारम्भ हुई। . 


होकर' रहने की परम्परा नहीं थी । वर्ष भर. भ्रमण ही 
किया करते थे । “करतल भिक्षा तरुतल वास” ही. उनका 
आदर्श था । भगवान बुद्ध, महावीर ने अपने भिक्ष-जीवन में 
कोई दो वरसात एक स्थान पर नहों बिताई हैं । लेकिन बुद्ध 
के निर्वाणे के ढाई सौ वर्ष वाद जब वौद्ध घर्म. महायान से 
होते हुए जनता के बीच.प्रचलित हुआ तो श्रद्धास्पदो द्वारा 
पूजा, भेटे मिलना स्वाभाविक था । कुछ विशेषताओं के 


गुरुपूणिमा के आरम्भ के विषय में एक और अनुर्धृति ` 
. विद्वान वताते हैं । पहले सन्तो में किसी एक जगह स्थायी 


कारण घन्नासेठों तथा राजाओं का झुकाव इघर हुआ। . 


जिससे बड़े-बड़े मठ तथा विहार वने । यहीं से मठ-निर्माण : 
` की परम्परा प्रारम्भ हुई । फिर भी संत भ्रमणशील ही रहते . 


हैं | वर्षा ऋतु के चार माह कहीं आना-जात्ना अत्यन्त कष्ट- 
कर हो जाता हैं। इसलिए सन्तों ने वर्षा के चार माह किसी 


` एक जगह बिताने की परम्परा वनाई है । जिसे चतुर्मास ` 


कहते हूं । बहुत से पुराने संतों का अभी भी मानना है कि 
चंतुर्मास में नाला या नदी आदि पार नहीं होता चाहिए | 
यहाँ तक माना गया है कि इस चतुर्मास के चार.महीने 


` . भगवान विष्णु शयन करते है । आषाढ़ शुक्ल एकादशी को 


“हरिशयनी . एकादशी? होती है । इसी दिन क्षीरशायी 


भगवान विष्णु सोते हैं, तथा चार माह बाद *देवप्रबोधिनी 


एकादशी” (कार्तिक शुक्ल: एकादशी) को जागते हैं। यही . | 


: चतुर्मास का समय होता है । A 
चतुर्मास के ये चार. महीने यों ही. बिताना: उपयुक्त : _ 


नहीँ था । इसलिए ऐसी व्यवस्था बनायी गयी. कि यह समय 


अध्ययन-अध्यापन में बीते। श्रावणी पूर्णिमा को अध्ययन - | 
करने की तिथि शास्त्रों में निर्धारित की गयी है.। इसी दिन. | 
*रक्षावन्धन भी पड़ता है। श्रावणी पूर्णिमा. क्रो अघ्यमन | 
प्रारम्भ हो सके, इसके लिए गुरु का निर्धारण पहले से होता . | 
'आवश्यक था ।. इसीलिए 'यहं सामान्य: नियम बनाया गया | 
'कि एक माह पूर्व ही आषाढ़ पुणिमा को गुरु निर्धारित करू | s 


\ 




















लिया जाय । इस तिथि को विधिवत्‌ गरु की पूजा की जाय । ' 


आषाढ़ पूर्णिमा को गुरुपूजा की परम्परा धीरे-धीरे रूढ़ 
होनें लगी तो केवल अध्ययन से" सम्वन्धित गुरुओं की ही 
नहीं, आध्यात्मिक या जिस किसी भी तरह शिक्षा से 
सम्बन्धित गुरुओं की पुजा की जाने लगी | 


'याज्ञवल्क्य संहिता में पाँच गुरुओं की गणना की गयी 
& । किसी के माता, पिता, आचार्य, मामा, तथा श्वसुर ये 
पाँच गुरु होते हैं । इनमें माता तथा आचार्य तीन मुख्य कहे 
गये हूँ । उनमें भी परमार्थ के ज्ञाता आचार्य अत्यन्त मख्य 
होते E । माता, पिता, गुरु आदि वन्दनीय और पुजनीय 
पुरुषों की पुजा तथा शूश्रूषा करना सर्वमान्य धर्मों में से एक 
प्रधान ,धम हू । जव शिष्य अध्ययन पुरा कर अपने घर जातें 
लगता हे तव प्रत्येक गुरुका उसे यही उपदेश होता है: 
मातृदेवो देवो भव। पितु देवो भव | आचार्य देवो भव | 


अतिथि देवो भव ।' परन्तु इसमें भी कभी-कभी . अकल्पित | 


बाघाऐं खड़ी हो जाती हैं। मनु जो ने कहा है-दश 
उपाध्यायों से आचार्य एवं सौ आचार्यों.से पिता और हजार 
पिताओं से माता का गौरव अधिक है । इतना होने पर भी 
यह कथा प्रसिद्ध है कि परशुराम की माता ने कुछ अपराध 
किया था । पिता.ने आज्ञा दी बेटा ! अपनी माता का सिर 


` काट लाओ और परशुराम ने विना कारण पूछे माता का 


सिर तुरन्त उपस्थित कर दिया ।' 


हमारे शास्त्रों में कहा हे कि जिसने पचहत्तर वर्ष की 
आयु पूर्ण कर ली हो उसका दर्शन पुण्यदायी होता है, वह 
पुजनींय हो जाता है । फिर भी श्रेष्ठता के क्रम में अवस्था 
पर नहीं, ज्ञान और कर्म पर विशेष ध्यान दिया गया E 
यह तत्व मनु और व्यास को ही नहों, बुद्ध को भी नहीं मान्य 
था । feque में कहा गया है “जो केवल अवस्था से ही 
वृद्ध हो गया .हो उसका जीना व्यर्थ हैं । यथार्थ म॑ घर्मिष्ठ ओर 


` ` वृद्ध होने के लिए सत्य, अहिंसा आदि . सद्गुणो का पालन 


आवश्यक है ।' “चुलवस्ग' नामक ग्रंथ में भगवान्‌ बुद्ध की 


स्वयं आज्ञा है कि यद्यपि धर्म का निरूपण करनेवाला भिक्ष 
- ` नया हो तथापि वह,ऊेचे आसन पर बेठे और उन वयोवृद्ध 
/ . भिक्षुओं को भी उपदेश करे, जिन्होंने. उसके. पहुले दीक्षा 
पायी हो। c 


^ 
A 
M ir 


,> CC-C 





[| NE x iid | 
mukshu Bhawan Vararias Coll 


न *st,- M a j ; X "i | 5 ळत y i, x र i * M 
BEA dus ort io eT SNE SN 


= A 
७.४ 


तत्तिरीयोपनिषद्‌ में प्रथम “आचार्य देवो भव? कहकर 
उसी के आगे कहा गया है, हमारे जो कर्म अच्छे हों उन्हीं 
का अनुसरण करो, औरों का नहीं D इससे उपनिषदों का यह 
सिद्धान्त प्रकट होता है कि यद्यपि .प्रिता.और आचार्य को 
देवता के समान मानना चाहिए तथापि यदि वे शराब पीते 
हों तो पुत्र और शिष्य को अपने पिता या आचार्य के इन 


दुगुणों का अंनुसरण नहीं करना चाहिए | इसलिए यह नीति 


' हैं कि श्रेष्ठ जन जो कहें उसका अनसरण करना चाहिए 


जो करते हैं उसको अपने सामर्थ्य और सीमा में ही अनुकरण 
करना चाहिए । 

गुरु पूर्णिमा हमारे लिए चेतना का प्रेरणास्रोत d 
विना. गुर के जीवन ! घन्यता को प्राप्त नहीं हो सकता हुँ! 


वही श्रेष्ठ है जो मुक्ति के लिए हो “सा विद्या या विमक्तये ।” 
यह सच्चे सदुपदेशक गुरु के द्वारा ही प्राप्त होती हैं । जिनको 
ऐसे मार्गप्रदुर्शक सद्गुरु नहीं मिलते हैं वे लोग दुःख से व्याकुल 
हो दशों दिशाओं में भटकते हैं और विवेक के बिना उन 


'वावरों को आँख से देखने पर भी कुछ समझ में नहीं आता 


है। इससे काम, शोक आदि परायण हो दुःख पाते हैं। 

उनको वसी ही स्थिति होती है जसे कोई अपने जळते हुए घर 

को छोड़कर तापने की अग्नि वाले धूर को बुझा रहा हो. । 
जाको सतगुरु ना मिला, व्याकुळ दहु दिस धाय । 
आँखि न सूझे वावरा, घर जरे घूर बुताय HH 


इस स्थिति से उवारने में गुरु की बड़ी महत्वपूर्ण भूमिका | 


होती है । सद्गुरु के समान कोई दूसरा अपना मित्र, सगा, 
हितैषी नहीं है । क्योंकि जिस रास्ते से कल्याण सम्भव हु वह 
गुरु ही वताते हैं । कबीर साहव कहते हूँ Ar 
बिन सतगुरु अपनों नहीं कोई, जो यह राह बतावं Hoo 
जब गुरु मिल जाते हैं तो ज्ञान हो जाता 


गुरु कां विना गोविन्द की कृपा के प्राप्त होता दुर्लभ हैँ । 


' कबीर साहब संसार की रात्रि के अन्धकार में ज्ञान का 
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` मानव जन्म से मृत्युपयन्त विद्यार्थी-ही रहता हैँ। शिक्षा | 
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. तव यही प्रयत्न करना होता है कि जिस गुरु के द्वारा 2 
ज्ञान प्राप्त हुआ हैं उन्हें किसी भी प्रकार भुला न d D ऐसे 
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प्रकाशन करने वाले दीपक के रूप में गुरु की प्रासिको _ 
भगवान्‌ का कृपाप्रसाद मानते हूँ और गुरुळुपाप्रसादसे | 







भगवान्‌ की प्राप्तिः-- क P X 5 Md 





' सकती हैं ।_ गोस्वामी तुलसीदास. जी गुरु की.व्दना करते 
` हुए इन्हीं दो चीजों की मांग करते हैँ । पहली मांग है 
श्री गुर नख मनि गन जोती 


EC ` ज्ञान प्रकास्या गुरु मिल्या, तो जिनि विसरि जाय । 
Ld जब गोविन्द कृपा करी, तब गुरु मिलियां आय ॥ 
सद्गुरु की महिमा और उपकार अनन्त gi कबीर 


ME मेरे अन्तर नेत्र खुल गये . सुमिरत दिव्य दृष्टि .हिय. होती ॥ 
3 संत चरणदास बडे.गुरुमक्त W एक वार उनसे सुमिरण से हृदय में दिव्य दृष्टि प्रा होती हे । तथा दूसरी 
- किसो ने पूछा चरणदास जी आप वर्षों से गुरु की तनमन से मांग हैं | 
सेवा करते हैं । आप के गुरु तो बड़े सिद्ध हैं। तो उनकी ` ` . श्री गुरु चरण सरोज रज निज मन, मुकुर सुधार ॥ e 
कौन सी विशेषता. आप को प्राप्त हुई? तब चरणदास ने श्री गुरु के चरण रज की वन्दना करता हूँ जिससे मेरा 
कहा कि मेरे अपर गुरुजी ने एक ही कृपा की और वही कृपा मन रूपी दर्पण स्वच्छ हो जाय । मनुष्य की जो बुद्धि है 
- अपने जीवन में अनुभव करता हूं वही उसकी आन्तरिक दृष्टि हैँ तथा उसका मन ही दर्पण है। 
चरणदास गुरु कृपा कीन्‍्हीं। | ` जब तक दृष्टि तथा दर्पण दोनों का सदुपयोग हमारे जीवन में 
. उलटि गयी मोरी नयन पुतरिया ॥: , नहीं होगा, तब तक हमें सच्चे अर्था में परिपूर्णता कीं ` 
संसार की घटनाओं को जिस दृष्टि से देखने का मैं उपलब्धि नहीं हो सकती । जेसे हमारे पास नेत्र होते हुए भी _ 
' अ्यस्तहो गया था गुरुदेव की कृपा से उन घटनाओं को “अगर रोगी हो जाते हैं तो वस्तुओं को सही रूप में ग्रहण नहीं. 
_- अवमे एकं अलग ही दृष्टि से देखता हूँ। मेरी दृष्टि अन्तर्मुखी कर सकते हैं । इसी प्रकार जो हमारे पास बुद्धि की दृष्टि 
हो गयी हूँ । ु हुँ, विवेक की दृष्टि है उन दोषों को दुर करना आवश्यक 
. . मनुष्य जीवन की सफलता के लिए दो चीजों की है ओर इसके लिए :' “सद्गुरु वेद्य वचन विश्वासा” ही 
। आवश्यकता - होती हु और वह . दोनों गुरुकृपा से ही मिल रास्ता है। ' Moe 
ES ^ CR PUR 5 
| 


E ( पृष्ठ १६ का शेषांश ) हि ps | ; 
p .. सत्य एक ही हे-ब्रह्मा । यह संसार और,यह शरीर कभी-कभी आप स्वप्न में देखते हैं कि आपकी मृत्यु हो 
ब्रह्मा में उसी प्रकार आरोपित है जिस प्रकार रज्जु में सर्प गयी है और आपके सगे-सम्बन्धी रो रहे हैं। उस कल्पित 

का आरोप किया जाता है। जब तक रज्जु का ज्ञान नहीं मरणावस्था में भी आप उनको रोते हुए देखते और सुनते | 
होता ओर सर्प की आन्ति दृढ़ रहती है, तब तक आप भय हैं। इससे स्पष्ट विदित होतां है कि प्रत्यक्ष .मृत्यु के अनन्तर 
से युक्त नहीं होते हैं। उसी प्रकार आपके लिए इस संसार भी जीवन का अस्तित्व रहता है। वह अस्तित्व ही आत्मा 

`  ' की ठोस वास्तविकता तब तक है जब तक आपको ब्रह्म का या महान्‌ SÉ 
साक्षात्कार नहीं हो जाता है।. जब आप प्रकाश से. रज्जु को यदि अपने हृदय में छिपे हुए इस अमर आत्मा को आप | 
देखते हैं, सपं का भ्रम तथा भय नष्ट हो जाता है। इसी जानते हैं तो अविद्या, काम तथा कर्म-रूप त्रिविध ग्रन्थियां c 
. तरह जब आपको ब्रह्मज्ञान हो जाय तो आपके लिए इस सुलझ जायेंगी । यंदि अविवेक अहंकार, राग-द्वेष, कर्म, शरीर 














E — DRE i हो जायेगा थौर बन तया मृत्यु के भय से आदि के अज्ञान की श्युंखला तोड़ दी जाय तो आप जन्ममृत्यु 
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CENTURY 
. J— UMBBELLA CLOTH 

. MAKES BETTER UMBBELLAS  . 


THE UMBRELLA CLOTH -THAT GIVES YOU ALL 
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SUN AND RAIN 





Manufacturers 


The Centuxg, Spg. ८ Mig. Company Lid 


"CENTURY BHAVAN: 


DR. ANNIE BESANT ROAD 
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काशो मुमुक्ष मवन-सभा के लिए पुरुषोत्तमदास 
तथा शिव प्रेस 


BOMBAY-400025 
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' पवित्र गंगा को प्रदूषण से वचाइए 


' मुमुक्षु भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है । ... . 
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प्रार्थना 


माध्वमतानुसार मोक्षलाभ 
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जब हिमालय ने भी सिर नवाया था 
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निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक्त विचारों से मुमुक्षु अथवा-वाशी 


मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीघ वर्ष की सजिल्द फाइल 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष के अंकों की फाइलें पूरे कपड़े 
की जिल्द लगाकर बेध्रवाई गयी है |. डाकव्यय सहित एक व्ष की | 
फाइल कृ मूल्यं तीस रुपये है । अग्निम भेज कर मँगाये |. | 
व्यवस्थापक : मुमुक्ष, काशी मुमुक्ष भवन- संभा, 
'' अस्सी, वाराणसी--५ 








ft sc SSN NEE 
V 









<8 = ss, ~ MMI 
~ Ss ^a^ 
- i Ze a - 23 
3 ~ ath 


oT +) 
































ii MAR CE 307 र | SNE 
Fr 
98 ST ol १०००८ 
वर्ष : ३ ] जुलाई १९८४ LUE AR 
प्रा e 
थना 


भगवत्‌-सान्निध्य के लिए मनुष्य का प्रयास ही प्रार्थना 


है। वह प्रचण्ड अध्यात्म-बल है। प्रार्थना की शक्ति भी 
उतनी ही सत्य हे जितनी कि गुरुत्वाकर्षण की शक्ति । 
प्राथना के लिए महान पाण्डित्य या योग्यता की 
आवश्यकता नहीं है । इसमें केवल आपका भाव अपेक्षित है । 
एक सुयोग्य विद्वान के घारावाही शब्दों और व्याख्यानों की 
अपेक्षा एक अशिक्षित व्यक्ति के नम्नतापूर्ण, शुद्ध अन्तःकरण 
से निकले हुए कुछ शब्द भगवान्‌ को अधिक प्रिय लगते हैँ । 
प्रार्थना-काल में आप भगवान्‌ के साथ एकलय हो जाते 
हैं। आप अक्षुण्ण वंस्व शक्ति के भण्डार ( हिरण्यगर्भ ) से 


सम्बन्धित होते हैं और इस भाँति उनसे ओज, शक्ति,. 


प्रकाश तथा बल प्राप्त करते हैं । | 
भगवान्‌ से दिव्य ज्योति के अवतरण के लिए कातर 


प्रार्थना करो । उनकी दया की याचना करो। उनके - 


विरह में रोओो । उनके सहवास के लिए मचलो। 
दिव्य प्रेम की आग में मन को तपाओ । प्रगाढ शान्ति 
में विलीन हो जाओ। भक्ति की अग्नि में शरीर को 
जला दो और प्रेमामृत पीओ । दिव्य प्रेम की मदिरा पान 


करके प्रमत्त हो जाओ तथा अमरत्व और परमानन्द का 


उपभोग करो । 
नित्य प्रार्थना और सेवा के द्वारा भगवान्‌. कें साथ हृदय 


की एकलयता साधो । उनके सामने अपने हृदय को खोल 


कर रख दो । कोई बात न छिपाओ । एक बच्चे की तरह. 


वार्तालाप करो । नम्र और सरल रहो । अपने पापों के लिए 3 


उसकी रक्षा के लिए द्वारका से दौड़कर आता पडा । गजेन्द्र | 


SITZ हृदय से उनसे क्षमा-याचना करो। अपनी कृपा बरसाने 
के लिए उनसे आग्रह करो । मनुष्य की सहायता का अवलम्ब 
न लो। एकमात्र Seq पर ही निर्भर रहो) आपको सव | 
कुछ प्राप्त होगा । उनके दर्शन भी होंगे । X 

नित्य प्रार्थना से जीवन में क्रमिक परिवर्तन होता है, 
जीवन ढलता है । प्रार्थना आपकी प्रकृति ही बन जानी. 
चाहिए । प्रार्थना की यदि आदत हो जाय तो बिना प्रार्थना 
के आप जी नहीं सकते । 

. नियमित रूप से प्रार्थना करने वाला मनुष्य उस आध्या- 
त्मिक यात्रा में चल पड़ा है जो शाश्‍वत शान्ति और परम 
सुख के राज्य को जाती है। | z 

प्रार्थना-करते समय पहले मन में भगवान्‌ के रूप का ध्यान 
करना चाहिए और फिर उनके नाम, मन्त्र और स्तोत्रो का 
पाठ करना चाहिए स्तोत्रों के पाठ से मन उन्नत होता हई _ 
और प्रेरणा प्राप्त होती D भगवान्‌ के साथ मन का मेल | 
सघता है और मत में आनन्द, शान्ति और सुख का निर्माण 
होता है । प्रतिदिन भजन-गान द्वारा भगवान्‌ की कृपा प्राप्त 
करो और उनमें ही निवास करो) ' | र 

प्रह्माद.के सिर पर उबलता तेल डाले जाने पर प्रार्थना 
ही बल से वह ठण्डा हो गया । मीरा के काँटों की सेज को 


फूल की सेज में परिवत्तित करनेवाली साँप को फूलमाला में 


बदल देने वाली प्रार्थना ही थी ।. 


द्रौपदी ने अनन्य भाव से प्रार्थना की । श्रीकृष्ण व 








ने हृदय से पुकारा, भगवान्‌ हरि को उसको बचाने के लिए 
सुदर्शन चक्र के साथ आना पड़ा । ' 

किसी स्वार्थ अथवा भौतिक सुख-सुविधाओं के लिए . 
प्रार्थना मत करो । भगवान्‌ की दया के लिए प्रार्थना करो | 
प्रकाश, चित्त-शुद्धि और मार्ग-दर्शन के लिए प्रार्थना करो । 

' अनन्य भक्ति ओर आत्मसमर्पण द्वारा भगवान्‌ की कृपा 
प्राप्त की जा सकती है । परमेश्वर कितने दयालु हैं। श्रीकृष्ण 
अर्जुन के सारथी बने, उन्हें गीता सुनाई, द्रौपदी और मीरा 
की रक्षा की, अन्धे सूरदास को रास्ता दिखाया, दामाजी के 
लिए नवाब की हुण्डी सकरायी तथा नरसी मेहता की रकम 
चुकायी । उनके चरणकमलों में अपने हृदय और मन को 
समाहित करो । उनकी स्तुति करो। उनका नाम-स्मरण 
करो । वे आपके लिए सब कुछ करेंगे । भगवान्‌ कृष्ण अपने 
भक्तों के दास हैं । | 

प्राथना से मन उन्नत होता हैं । उससे चित्त शुद्ध होता 
है | उसका सम्बन्ध परमात्मा के यशोगान से होता है। 
उससे मन सन्तुलित और ईस्वर-लीन रहता है । प्रार्थना की 
पहुंच वहाँ तक हे जहाँ तक वुद्धि या विचार नहीं पहुँच 
सकते । प्रार्थना से पहाड़ हिल जाता है, अद्भुत चमत्कार 


होते हैं। प्रार्थना भक्त को भय और मृत्यु से मक्त करतो है | 
भगवान्‌ के समीप लाती है, दिव्य ज्ञान की प्राप्ति करा देती 
हैं तथा उसको अमरता एवं आनन्दमयता का अनुभव 
करा देती है । 

प्रार्थना से मन और शरीर में अद्भुत शक्ति का सञ्चार 
होता है, चित्त शुद्ध होता है, बुद्धि सूक्ष्म और तेज होती है 
शरीर और मन में स्वस्थ आध्यात्मिक तेज प्रवाहित होता 
& | उससे विचार-शक्ति विकसित होती है। सच्ची और 
निष्ठापूर्ण प्रार्थना से असाध्य रोग भी अच्छे हो जाते हैं । | 

प्रार्थना से अध्यात्म-लहरियों का सञ्चार होता है और 
मन में शान्ति स्थापित होती है । प्रार्थना की शक्ति अनि- 
वंचनीय हैं । उसंकी महिमा अगम्य है । सच्चे भक्त ही उसके 
लाभो और गुणों से परिचित होते हूँ । प्रार्थना श्रद्धा, विश्वास 


` और निष्काम भाव तथा भक्ति-स्निग्ब हृदय से करनी 


चाहिए | हे अज्ञानी मानव ! प्रार्थना की शक्ति के बारे में 
विवाद मत करो । तुम भ्रम में बह जाओगे । अध्यात्म में 
विवाद का कोई स्थान नहीं ह । वृद्धि सीमित और दुर्वल 
साधन हृ। उस पर निर्भर न रहो । अपने अन्दर के 
अज्ञानान्घकार को प्रार्थना-ज्योति से दूर करो । | 


o. 
CONSE ` . सच्चा घमं 
'लखनऊ स्टेशन पर यात्रियोंकी चहल-पहल | स्टेशनमास्टर के कार्यालय के सामने कितने ही 


— ` व्यक्ति एकत्रित होते जा रहे थे और ऐसे 


 स्कता वह अपने पड़ोसी से पूछता “कया बात 

B से ठिठुरने के कारण बाबूजी के कार्यालय में 

E ET की अपेक्षा तीन ने अपने हाथ 
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2A m | में स्टेशनमास्टर का 
८ धमका रहा था ओर वह हाथ जोड़े खड़ी थी। 


क्रोध देखते ही बनता था । वह वृद्धा को 


'बेचारी गिड़गिड़ा रही थी । जो भी आकर वहाँ थोड़ी देर 
pus £ और बात कुछ नहीं बड़ी साधारण थी । सुबह सर्दी 0c 
अंगीठीके सामने वह आकर बठ गई थी । यदि एक अंगीठीसे ' | 
संक लिये तो वया ? पर इसाईस्टेशन मास्टर की जिद्दजो | 


"रुःखकातरता जिनके जीवन का प्रमुख गुण था! ७ .' प 
". | ४११५६०० ७7 ie : > ^ e 
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परमेश्वर के अनुग्रह से अपरोक्ष ज्ञान या भगवहर्शन 
होता हं । भगवान्‌ का दर्शन पाने से उनकी अनन्त कल्याण- 
गुंणराशि का ज्ञान होता है तथा उनके प्रति अखण्ड प्रेम- 
प्रवाह उत्पन्न होता ह । यह प्रम कितना गम्भीर है, उसका 
वर्णन नहीं किया जा सकता । इसके उदय से अपनी आत्मा 
और आत्मोयवर्ग की स्मृति तक लुप्त हो जाती है। जगत्‌ के 
जितने भी प्रकार के व्यवघान हैं, सवकी मिली g& शक्ति से 
भी उसका प्रवाह रुद्ध नहीं होता । इस प्रेम का पारिभाषिक 


नाम है "परम भक्ति? । इसका फल है भगवान्‌ का आत्यन्तिक | 


प्रसाद या परम अनुग्रह । इसी अनुग्रह से परमात्ति-रूप संसार 


से जीव को मुक्ति मिलती हैँ । स्वर्गलाभ और जनलोक आदि : 


ऊर्ष्वलोकों में गति भगवान्‌ के अधम और मध्यम अनुग्रह के 
फलस्वरूप होती है । परन्तु, प्रकृति, अविद्या आदि के आवरण 
से छुटकारा उनके परम अनुग्रह के विना सम्भव नहीं । 
भगवदर्शन से आत्मसंद्लिष्ट प्रकृति, सत्त्व आदि गुण, = 


रहता है, वह. दग्ध ईंधन की भाँति बार-बार आविभंत और 


तिरोहित होता है । अज्ञान का आश्रय जीव हो हूँ, अन्तःकरण. 


नहीं । जीव यद्यपि स्वप्रकाश है, तथापि ईश्वर की इच्छा से 
स्वप्रकाश वस्तु भी अविद्या से आवृत हो सकती है । 
` यहे मुक्ति चारं प्रकार की है। यथा : कर्मक्षय, उत्क्रान्ति- 


ल्य, अनिः आदि भार्ग और भोग । उनमें अपरोक्ष ज्ञान से 


सारे संचित पाप और अनिष्ट पृण्यकर्म का सम्यक्‌ विनाश 
होता है--यही कर्मक्षय है.। विनाश शब्द से केवल ध्वंस या 


विनाश ही नहीं समझना चाहिए । किंसी-किसी कर्म का अवश्य 


घ्वंस होता है । परन्तु कोई-कोई विशिष्ट अनिष्ट पुण्य सुहृदों 


में और कोई-कोई पाप शत्रुओं में संचारित होता है । प्रारब्ध 
कर्म अपरोक्ष ज्ञान से भी विनष्ट नहीं होता । उसका क्षय 
एकमात्र भोग से ही होतां है । यहाँ तक कि ब्रह्मा, इन्द्र, 
' , आदि देवता भी प्रारब्ध कर्म के फलभोग के लिए बाध्य हैं| 
` ब्रह्माका प्रारब्ध पुण्यात्मक है । उसका फलं है सत्यलीक का a 


` ,हैं। इस प्रकार, क्रमशः वेकुण्ठलोक की प्राप्ति होती है और (६ 


'होता है । माण्ड्क्यमाष्य में है कि भगवान्‌ का यह तृतीय रूप. 
व्यवहार-जगत्‌ में. नहीं दिखाई देता-यह द्रादशान्त म॑ 


अवलम्बन से जो अपरोक्ष ज्ञान लाभ करते हैं, अन्तकाल में | d S | 


आविपत्य और भोगानुभव तथा भोगकाल है सौ ब्रह्मकल्प । 

इसी प्रकार, गरुड़ और शेष का प्रार्ध है पृण्य-पापात्मक 

और भोगकाल है पचास ब्रह्मकल्प । इन्द्र और काम का वीस 
त्रह्मकल्प तथा चन्द्र-सूय का दस ब्रह्मकल्प तक अपने-अपने 
पुण्य-पापात्मक प्रारब्ध का फलभोग होता है । श्रेष्ठ मनुष्य का 
भोगकाल एक ब्रह्मकल्प होता हैं । प्रारूप के क्षय हो जाने 

पर ब्रह्मनाड़ी के अवलम्बन से जीव का उत्क्रमण होता है। . | 
यह ब्रह्मनाडी और सुषुम्णा-नाड़ी मूलाधार से मस्तक तक | 
इवेतवर्ण सरल रेखा जैसी देह के भीतर विराजमान है । इसके 

पाँच भेद हैं । देह आदि प्रतीक का अवलम्बन न करके जिने , 


“जीवों का अन्यत्र अपरोक्ष उदय होता है, उनमें कोई-कोई ` 


सुषुम्णा-पथ से उत्क्रमण करता हे । उस समय जीव को कोई | 


: बोध नहीं रहता--विष्णु के. अपने तेज से हृदय का जगला 
भाग उज्ज्वलता से प्रकाशित होता है । इसी को ब्रह्मद्वार 
कर्म ` कहते हैं । उसी राह से जीव को साथ लेकर हृदयस्थ भगवान्‌ 
और सूद्ष्मदेह दग्ध होती हे । परन्तु, जबतक प्रारब्ध कर्म . 


बाहर होते है । प्राण उनका अनुगमन करता हे--अन्यान्य 
देवता, विद्या, कर्म और योग्यता उसी प्रकार प्राण का 
अनुसरण करते हैं । चलते-चलते रास्ते के लोकोंके वासी ऊर्व 
को. जाती हुई मुंक्तात्मा को देखकर, यह सोचकर कि उनके. -. 
साथ भगवान्‌ अवश्य हैं, तरह-तरह से उनका सत्कार "do 


वहाँ भगवान्‌ के तृतीय रूप का साक्षात्कार होता है। माण्ड्क्यं- 
भाष्य में है कि भगवान्‌ का यहं तृतीय रूप का साक्षात्कार 









अवस्थित. एवं मुक्तात्मा का उपलभ्य है । देह आदि प्रतीक के 
भुगवत्स्मूति अवश्य जाग उठती है । अज्ञानियो के qur E 
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बहिमुंख हो पड़ता है । उस समय मगवत्पकांशमय सुपुम्णा- समये E और दुःख, दोनों के मिश्रित स्वरूप कां अनुभवं 
पार्श्वस्थ नाडी à जाना होता है और क्रमशः अचिः आदि होता है । चया Sum 

लोक की प्रा होती है । और फिर, वायुलोक में जाने से EM जीव दो प्रकार के हैं E वहुतेरे केवल स्वर्ग | 
वायु द्वारा चालित होकर ब्रह्मलोक में गति होती है । स्वदेह में रहते हैं, agit स्वर्ग और नरक, s स्थानों में जाते-, 
में ल्य के बाद ब्रह्मा ज्ञानी को वंकुण्ठ तक पहुंचा देते हैं। आते हैं। दोनों ही प्रकार के जीव | निवृत्त होने पर 
अर्थात्‌, ब्रह्मलोकवासी सभी ब्रह्मा के प्रारब्ध-भोग के अन्त में स्व-स्वरूप का अनुभव कर सकते हैं । 

उनके साथ ही समान परमपद लाभ करते हैं । 
पर, जो अपरोक्ष ज्ञानी एकगुणोपासक हैं, वे ज्ञान 
प्राप्त करके देह से उत्क्रमण नहीं करते--प्रारव्ध के 
अवसान से देहत्याग होने पर पृथ्वी आदि स्थानों 
में परमानन्द भोग करते हैं । परन्तु, उपदेश-लाभ 22 र A । i 
सबको ही सत्यलोक में ब्रह्मा से होता है । सभी - ९ D, , z eg ED h d Ee 2x s रै 
ो स्वेत में वासुदेव का दर्शन और nem _ 60 2 
अनन्त जगत्‌ के आघारमूत शिक्षुमार का दर्शन -- WES EEN 
करना होता है । एकगुणोपासक श्वेतद्वीप में नारायण 
का दर्शन करके उनकी अनुज्ञा से पृथ्वी आदि पर 
सदा आनन्द से विहार करते हें । तमोयोग्य जीव 
द्वेष-परिपाक के बाद देह से उत्कान्त और कलिप्रापत 
होता है। ब्रह्मा के देहान्तकाल में इन जीवोंकी 
लिंगदेह वायु के गदा-प्रहार से टूट जाती है । ६ 


-जो सब जीव नित्य संसारी हैं, उनका लिग- 
शरीर भी निवृत्त होता है। परन्तु लिंगदेह के भंग 
होने पर भी उनकी संसार-योग्यता नष्ट नहीं होती । 
संसार-अवस्था में वे जैसे दुःखमिश्र सुख का अनुभव 
करते हैं, लिंगदेह के विनष्ट होने पर भी वैसे ही 








सुलमिभ दुख का भोग करते हैं। इसीलिए, nod 247. P /, dh 
इस कोटि के जीव को नित्यसंसारी कहा जाता है इनका Wo Wo do गोपीनाथ कविराज 


` कोई निदिषट स्थान नहीं है-मुक्तियोग्य जीव के लिए वैकुष्ठ | E. 
E नित्यसंसारी ह t RUE 8९ आदि पबे जगहे FIIIT स्थायी नहीं होती । पुण्य के क्षय 
` (दा सचरण करते ९. इसीजिए, शास्त्र म उन्हे अनेक स्यो. होते ही स्वर्ग से पतन अवध्यम्भावी है। इसलिए, eei 

`. प॒र नित्यवद्ध कहा गया है! छेकिन एक वात है। वास्तविक की आकांक्षा उचित नहीं है । स्वर्ग के ऊपर महक है । 

मोग ufo हे । विन्त मुक्ति मे इन स्यान तक उठ सकने से कुछ हद तक निश्चित हुआ जा 

xia xm WR ; prt s मुक्ति im . सकता है। परन्तु यहाँ भी पतन की शंका न्यूनाधिक है ही । 
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का आयुष्यकाल एक कल्प हू, स्वर्ग की आयु 
का परिमाण एक मन्वन्तर । ज्ञान के सिवा केवल कर्म से 
स्वर्ग के. ऊंपरी स्तर तक नहीं उठा जा सकता। ज्ञान कें 
` , संचार-मात्र से ही त्रिलोक-भेद होकर पुनर्जन्म की शंका जाती 

रहती है । ज्ञान परिपक्व होने से भगवत्‌-धाम में, अथवा कुछ 
न्यनता रहने से वायुलोक में गति होती है, - नहीं तो स्थान- 
मात्राश्चित होकर काल की प्रतीक्षा करनी पड़ती है । वास्तव 
में, जनलोक से ही पुनरावृत्ति को आशंका निवृत्त होती है। 
जनलोकवासियों को एक ब्रह्मकल्प तक भोग होता है । महा- 
मेरुस्थ ब्रह्मसदन और जनलोक से सव लोक पुनरावर्ततनर्‌हित 
` £i इन लोकों में जा पाने से फिर जन्मग्रहण का भय नहीं 
रहता । पर, अंश द्वारा जन्म आदि हो. सकते हैं, परन्तु उससे 


मुलरूप की कुछ क्षति नहीं होती । वस्तुत: ऐसी स्थिति में भी . 


अवतीर्ण अंश यथासम्भव शीघ्र स्वस्थान में पुनरागमन करता 
है। जो ब्रह्मनाडी का अवलम्बन करके उत्क्रमण करते हैं 


और चिः आदि मागो से वैकुण्ठलोक को प्रास करते हैं, 


उनका पुनरावत्तंन नहों होता । हाँ, अन्य लोक में गमन कर 
सकते हैं ।॥ राजा रेवत सत्यलोक से भूमि पर अवतीर्ण हुए 


थे। राजा परीक्षित शुकदेव के उपदेश से अपरोक्ष ज्ञानलाभ 


करके भी अचि: आदि पथों से वंकुण्ठ प्राप्त करके वहाँ से 
व्यास के आदेश से भू-लोक अवतीणं हुए थे ओर उन्होंने 
जनमेजय आदि को दर्शन दिया था, ऐसा सुनने में आता है । 
भगवान्‌ की अचिन्त्य शक्ति से सब कुछ सम्भव हु । 
देवगण का उत्क्रमण नहीं होता, sw: आदि qui से 
गति भी नहीं होती । परन्तु, मनुष्य-रूप में जन्म लेने से 
उन्हें उत्क्रान्ति आदि हो सकती है, पर उससे मुक्तिलाभ नहीं 
होता । देवों की मुक्ति एकमात्र उत्तम देह में अपनी देह के 
लय से हो सकती-है। यह लयमार्ग दो प्रकार का हैँ: गर्डमागं 
और शेषमार्ग । पहला मार्ग है--अग्नि सूर्य में छीनः होता है, 
सूय गुरु में, गुरु इन्द्र में इन्द्र सौपर्णी में और सौपर्णी गरुड 
में लीन होता है। दुसरा मार्ग है--वरुण सोम में रीन होता 
६, सोम अनिरुद्ध में, अनिरुद्ध काम में, काम वारुणी में और 
वारुणी शेष में । अन्यान्य देवताओं में, कोई गरुड़मार्ग में, कोई 
शषमार्ग में प्रविष्ट होकर विलीन होता है। जंसे, भृगु आदि 
दक्ष में, दक्ष इन्द्र में लीन होता है, वैसे ही आकाश के 
गणेश और पृथ्वी की अधिष्ठाती घरा गुरु में लीन 
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होती है । यह गरुंडमाग के अन्तर्गत है कर्मज देवगण, प्रियव्रत 
ओर जयं स्वायम्भुव मनु में और मन इन्द्र में लीन होता दं । 
मरुद्गण और जय आदि सभी इन्द्र में लीन होते हैँ । निति 


और पितृगण यम में एवं यम इन्द्र में लीन होता हत 


आजानज और शेष देवगण अग्नि में लीन होते हँ। यह भी 
गरड्माग हु । गन्धवंगण कुवेर में, कुवेर सोस में, सनक आदि 
काम में और विष्वक्सेन अनिरुद्ध में लीन होता है । यंह शेषः 
माग ह । गरुड और शेष सरस्वती में, सरस्वती ब्रह्मा में एवं 
ब्रह्मा लक्ष्मी द्वारा परमात्मा में ल्य होते हैं। इधर, उमा 
रुद्र में, रद्र भारती में, भारती वायु में एवं वायु लक्ष्मी में 
लीन होती हूँ । इनका परमात्मा में ल्य या मुक्ति नहीं होती । 
ब्रह्मकल्प का अवसान हो जाने पर ये व्युत्थित होकर वायु 
्रह्मरूप में, भारती सरस्वती-रुप में, रुद्र शेषरूप में एवं 


. उमा वारुणी-रूप में प्रकट होती हैं । इसके ब्राद अवश्य ही 


स्वाभाविक क्रम से उनकी मुक्ति होती है । 
उपयुक्त प्रकार से लय हो जाने पर जीव ब्रह्मा के साथ 
'विरजा में स्नान करके परम मोक्षलाभ करता है । विरजा में 
स्नान करते ही लिंगदेह का ध्वंस होता है और जीव 
भगवद्‌-घाम में प्रवेश करता p अतएव विरजा उत्तीर्ण 
न होने तक ही प्रारब्ध कर्म रहता हे । विरजा प्रधान और 
परव्योम या अव्याहत आकाश की मध्यवर्ती एवं लक्ष्मी 
स्वरूपा हैं। इसे वैकुण्ठ की परिखा भी कहा जा सकता है । - 
दस इन्द्रियाँ, पाँच प्राण और मन--इन षोडशकलाविशिष्ट' 
सूक्ष्म देह को लिंगदेह कहते हैं । जीव से जब रिंग का सम्बन्ध 
टट जाता है, तभी.कहा जा कि छिगभंग हुआ । वास्तव से 
प्रकृत्यात्मक होने के कारण लिंग का स्वरूपात विनाश नहीं 
है, यद्यपि कोई-कोई यह भी स्वीकार करते हूँ । जो स्वरूप 
घ्वसवादी हैं, वे कहते हैं. कि-लिंग यद्यपि अनादि हे, तथापि 
उसका ध्वंस हो सकता है । दृष्टान्त-के खूप में वे प्रागभाव 
अविद्या आदि का उल्लेख करतेहे । 5 .. ह 
प्रलयकाल में सभी जीव भगवान्‌ के उदर में समाते हूँ। 
उस समय केवल स्वख्पानुभूति मात्र होती है, विषयभोग नहीं 
होता । तूतत सृष्टिकाल में जब बहिर्गति होती र. 
भोग । सृष्टि या प्रलय के समय मुक्त पुरुषों के i | 
uus का कोई परिवर्तन नहीं होता । मुक्तो के लिए 
बाहर-भीतर समान DUX, एक बात हैँ । माध्वम 
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` भक्ति में जीवमात्र के आनन्द-साम्य को स्वीकार नहीं करते | 
| वे कहते हैं, आनन्द का भोग जीव की स्वकीय योग्यता से 
होता है । योग्यता का तारतम्य होने से मुक्ति में भी भोग का 
तारतम्य अवश्यम्भावी हैँ । : 

सालोक्य, सामीप्य, सारूप्प और सायुज्य--भोग चार 


. प्रकार के हैं। समान ऐब्वर्य-मोग का नामान्तर. है साष्टि-- | 


यह सायुज्य का ही अवान्तर भेद है। भगवान्‌ में प्रविष्ट 
होकर भगवद्देह, के द्वारा जो भोगसाघन होता है, वही सायुज्य 
है । देवता इसके अधिकारी हैं । देवता अपनी-अपनी उत्तम 


देह एवं परमात्मदेह में प्रविष्ट होकर भोग -कर सकते हैं । 
ब्रह्मा का भोग केवल परमात्मा के शरीर में ही निष्पन्न होता 


है । प्रलयकाल में सबको ही भगवद्देह में प्रवेश करना पड़ता 


हे । अन्य समय मुक्तजीव अपनी इच्छा के अनुसार स्वरूप से 
बाहर आ सकते हैँ और फिर स्वरूप में प्रवेश कर सकते 


हैं । वे स्वाघीन हैँ । सालोक्य में मूक्त जीव भगवल्लोक के 
जिस किसी भी स्थान में रहकर इच्छानुरूप भोग-सम्पादन कर 
सकते हुँ। कोई-कोई उळ्रमण न करके वहीं मुक्तिलाभ 
करते हैं और वहीं रहते dd कोई अन्तरिक्ष में अथवा स्वर्ग, 
महः आदि लोकमें या क्षीरोदसागर में रहते हैं सामीप्य और 
सारूप्य-भोग को भी उक्त प्रणाली*से समझ लेना होगा । 


मुक्तों के भोगस्थान का अन्त नहो है क्षीरसागर, अस्वत्थवन, 


“क्षुघासमुद्र, मचसरोवर, ब्राह्म उपवन आदि विचित्र भोगस्थानों 
' के वर्णन मिलते हूँ। उन उपवनों में जो वृक्ष हैं, उनकी 
प्रत्येक शाखा से अपूप ( पुए ) आदि गिरते हैं। वहाँ का 
कादो ही सुस्वादु पायस-स्वरूप है । | 
- spit में कोई स्त्रीभोगी, कोई घोडे आदि पर धावन- 

शील और कोई दिव्य भूषण से भषित होकर स्त्रियों के साथ 
__ जुलकेलि में मग्न हैं, कोई स्फटिक और इन्द्रनील आदि बहुमूल्य 
` प्रुस्तरों से निर्मित विचित्र प्रासाद में विराजमान हैं । उनमें 
| कोई यज्ञ आदि क्रियाओं में, कोई वेदघ्वनि के. साथ भगवान 
८ के स्तवन में लीन हे और कोई शुद्धसत्वमय लीलाशरीर धारण 
` ` करके क्रीडा कर रहे EO कोई पिछले जन्म और मरण का 










EM स्मरण करके do uM हर्ष प्रकट कर रहे हैं, तो कोई  इच्छामात्र से 


कुवृत्ति से सभी निर्मुक्त हैं। अपरोक्ष ज्ञान के बाद जो कर्म- ॒ 


उपासना आदि अनुष्ठित होती है, उनके वेचित्र्य के कारण 


आनन्द की अभिव्यक्ति का तारतम्यु होता है । यदि ऐसा. 


न'होता, तो अनुष्ठान की सार्थकता नहीं रहती । अपरोक्ष 
ज्ञान के बाद भी रुद्र, इन्द्र, सूर्य, घर्म आदि के कर्मानुछान का 
वणन मिलता है । 

जीव स्वरूपतः अण-परिमाण है । उसके द्वारा मक्ति में 
भोग कंसे सम्भव है ? कोई-कोई ऐसा पुछ सकते हैं.। इसके 
उत्तर में आचार्य कहते हैं कि जीव के अणु होने पर भी 


उसको इच्छा के अनुसार भगवान्‌ उसके लिए कल्याणतम 


महतू-ख्प निर्माण कर देते हुँ । पितुजीव, गन्धर्वजीव, देवता, 
ब्रह्मा आदि अनेक प्रकार के जीव हैं। भगवान्‌ प्रत्येक मुक्त 
जीव को ही उसकी योग्यता के अनुसार, स्वभाव के अनुरूप 
नवीन आकार देते हैं । सुनार जिस प्रकार,. आग में तपाकर 


सोने का मल मिटाकर उसे शुद्ध करता है और जैसा चाहता - 


है, वेसा ही आकार देता है, उसी प्रकार भगवान्‌ जीव की 


` अविद्या, काम-कर्म आदि मलों को आत्मार्नि में जलाकर 


जीव को योग्य कल्याणरूप प्रदान करते हैं। उनकी कृपा से 
मुक्तावस्था में जीव का अष्टशवर्य अभिव्यक्त होता है । 

वकुण्ठ आदि सभी भगवत्‌-धाम लक्ष्यात्मक हैं, इसलिए 
चिन्मय और नित्य हैं। इतना ही नहीं, घाम के लीलोपकरण- 
रूप सारे पदाथ ही उसी प्रकार अप्राकृत एवं नित्य है । ब्रह्मा 
आदि जीव के मुक्त हो जाने से उनके, जगत्सृष्टि आदि व्यापार 


Spe भी नहीं रहते, केवल अपने अधिकार के मक्त जीवों पर 


आधिपत्य रहता है । नियम्य-नियामक भाव. मक्ति के बाद भी 
रहता हं । परन्तु, मुक्तगण संसार में आवर्तन नहीं करता | 
अवश्य, वकुण्ठवासी जय-विजय आदि सनक आदि के ' शाप 
से पृथ्वी पर आये थे, यह वात पुराण में है । परन्तु वे मुक्त 
नहीं थे, केवल अधिकारस्थ थे.। मक्त होने से शाप की 
योग्यता नहीं रहती । | 

परमात्मा स्वयं वैकुण्ठ d रहते हैं - मुक्त ब्रह्मा आदि 
कोटि-कोटि जीव उनकी स्तुति करते हैं। वह अनन्त शक्ति 


* अनन्तगुणसम्पन्न और परिपूर्ण भोगी हैं । . लक्ष्यात्मक विमि- 


ताख्य प॒वत प्र उनकी शय्या है, सुनन्द; नन्द आदि उनके 


i 


_ वृहुंविष सत्कार के कां में संळनन हें। ^ 57 e 
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पाषंद हे और स्वयं महालक्ष्मी उनके प्रिय कर्मों के गान और | | i i | 





जब हिमालय ने भी सिर नवाया थां 


( श्रीशंकराचाय॑ जब अपने गुरू के पास ज्ञान-दीक्षा के लिए पहुंचे, तो गुरू ने पूछा--“तुम कौन 


हो ?” शंकर ने तत्क्षणं उत्तर दिया--“चिदानन्द 


शिव हूँ ।” शताब्दियों बाद अद्वेतवादी, शंकर के 


रूप : शिवोऽहम्‌ शिवोऽहस्‌-में चिदानन्दरूप स्वयं 
इस अमर 


सूत्रचाक्य को राम बादशाह ने स्वयं ` 


आत्मसात्‌ कर लिया--इतना ही नहीं, उन्होंने दुभ अद्वेत-भावना का सर्व 
दिया । यहाँ हम उन्हीं स्वामी रामतीर्थ का संक्षिप्त जीवन-वृत्त विविध संगिक सामी P 


. पर दे रहे हैं। ) 

पर्वतीय मार्ग के दोनों पार्श्व में ॐचे-ऊंचे qui की 
कतार खड़ी हं। उनकी हरियाली और सघनता, दोनों 
आपस में ` इतनी घुल-मिल गयी हूँ कि लगता है, रात की 
काली लट बिखरी पड़ी हों । चारों ओर एक गहन सन्नाटा 
है, मानो वन-सुषमा पार्वती-सी व्यान-मरंन किसी शंकर के 


` .. लिए तपःसाधना में आत्मस्थ हो ।--अनन्त॑नाग ( कश्मीर ) 


` के एक ऐसे ही सौन्दर्याचंल में एक अश्वारोही अपनी मस्ती 


में चला जा रहा है। उसके घोड़े की टाप की आवाज इस 


गम्भीर निस्तब्धता में -गूंज उठती है--टप्‌-टप्‌-टपू-टप्‌ । ` 


इसी समय पीछे से वंशी की मधुर ध्वनि मुखरित हो उठी । 
खामोशी का. आलम संगीत की मधुरिमा से अभिषिक्त हो 


RIT । अश्वारोही भी मस्ती में गा उठा-- 


. वह आयी, वह आयी, आयी घटा ' 
गुलिस्ताने आलम पर छायी घटा । 
घटा काली-काली घनुष लाळऊलाल ' | 
` क्हूँया के ऊपर है जसे गुलाल। . | 
उसके गीत के हर शब्द में उसके जीवन में परिव्यास 


| _ मस्ती बोल रही थी । घोडा भी गीत के ताळ-से-ताल मिलाकर 


अपनी रौ में बढ़ा जा रहा था । 


शायद आपका अनुमान हो कि, यह अल्हड अश्वारोही 
कोई कल्पनाचारी कवि होगा या होगा: कोई अलमस्त गायक । 


`. आपका अनुमान सर्वथा गलत भी नहीं कहा जा सकता | वह 
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्पनाचारी अवश्य हे, . पर ऐसा कल्पूनाचारी, जो अपने . 


पंखो में समस्त भमा को. समेट ले-वह अलमस्त 
गायक जरूर है, पर ऐसा अलमस्त गायक कि, उसकी 


d 
हे 
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अळमस्ती का अन्दाज दूसरा कोई नहीं पा सकता । और, 
इन्द्रधनुषी गुलाल से रंगे अपने कन्हैया में वह इस. कंदर 
रमा हुआ ह कि खुद राम” बन गया है, अपने को राम 


' ही कहता है. और समस्त fup में राम ही का रूप देखता 


€! तभा तो वह अपनी बुलन्द आवाज में उद्घोषित 


. करता है— 


नो सेल्फिश एम, नो टाई, नो बाण्ड : 
टु मी टु इच ऐंड. आल रिस्पाण्ड 
इम्पर्सनलू लार्ड इन फो ऐंड फ्रेंड 
'टु मी डेथ एवरी ' आब्जेक्ट बेंड । | 
--न है कोई स्वार्थपूर्ण लक्ष्य, न है कोई गाँउ ओर न हैं. 
किसी प्रकार बन्घन । विस्वे के प्रत्येक प्राणी पर है मेरा | 


* 


- उत्तरदायित्व । शत्रु और मित्र सबमें व्याप्त वह निराकारे 
. स्वामी मुझे प्रणाम करता है । 


न केवळ इतना कि, “वह राभ आप में और अपने में. 
परमांत्म-दशन ही भर करता है वरन्‌ वह आपको कहता भी 


' है- अपनी परमेस्वरता का अनुभव करो मर फिर तुम्हे 


स्वयं इस बात का ज्ञान हो जायगा किं, हरेक बात अपने- | 


` आपमें पुणं हे।' - 


अब तो आप इस अदवारोही को पहचान ही गये होंगे | 
ये ही हैं वे राम बादशाह, जिन्हें आप स्वामी रामतीर्थ के - 
नाम से जानते आये हैं । QE ERES 
आज से ८० साल qd की २ अक्तूबर को गुज्रांवाल . 





( पंजाब-पाकिस्तान ) के एक छोटे-से गाँव में स्वामी रामतीर्थ | 
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श्री हीरानन्द गोसाई ने उनका नाम रखा--्तीर्थ । 
की उम्र में ही तीर्थराम मातृहीन हो गये । उसके 
बाद उनके पालन-पोषण का सारा भार उनका वड़ी बहन 
तथा बुआ पर पड़ा। दोनों महिलाएँ अत्यन्त धर्मनिष्ठ थीं 
अतः बालक तीर्थराम को भी उसी समय से कृष्ण-भक्ति का 
चाव लग गया। / 
दीर्थराम की उम्र अभी दो वर्ष की भी न हो पायी थी 
कि. पिता ने उनकी सगाई कर दी और इस साल की उम्र 
होते-न-होते व्याह भी । व्याह के साथ हो तीथराम को अपनी 
प्राइमरी पढाई समाप्त करके गुजरांवाला हाई स्कूल म॑ नाम 
लिखाना पडा | वहाँ इनका संरक्षण-भार इनके पिता के एक 
मित्र भगत धन्नाराम पर पड़ा । भगतजी वास्तव में भगवद्भक्त 
थे और उनके संसर्ग में .रहने से वालक तीर्थराम की भी 
भगवद्‌-निष्ठा विकसित होती गयी । यहाँ तक कि, तीर्थराम 
भगत जी को भगवान्‌ का ही रूप मानने लगे | 
गुजरांवाला से इन्ट्रेस ( आधुनिक मट्रिकुलेशन ) को 


परीक्षा में ससम्मान उत्तीर्ण हो पिता की इच्छा न होते हुए. 


भी तीर्थराम छाहौर चले गमे और वहाँ एफ० ए० में नाम 
. लिखाया । वहाँ उनको अत्यधिक परिश्रम करना पड़ता था 
नर साथ ही आथिक कष्ट का भी सामना करना पड़ता था । 
किन्तु तब तक अपने परिश्रम तवा भगवान्‌ पर उनका इतना 
दु. विद्वास जम गया था, कि वे निश्चिन्त हो अपने निर्धारित 
पथ पर अग्रसर होते रहे । एफ० Uo के दूसरे वर्ष में 
अधिक परिश्रम की वजह से स्वास्थ्य खराव होने पर उन्होंने 


अपने मोसा को जो पत्र लिखा था, उससे हमें उनके तत्कालीन 


मनोभावों का स्पष्ट पता चलता हैं । उन्होंने लिखा था-- . 
“मेरी सबसे भारी जरूरत तनहाई ( एकान्त ) और 

वक्त की है । हे परमात्मन्‌, मेहनती मन, - एकान्त स्थान औरं 
- वक्त--इत तीनों चीजों का मेरे लिए कभी अकाल न हो । 
. यही मेरा संकल्प हे । आगे परमेदवर मालिक हैं?” . 
ze ;  . अपने घोर परिश्रम ओर सच्ची निष्ठा के परिणामस्वरूप 
“ तीर्थराम एफ० Vo की परीक्षा में कालेज भर में सर्वप्रथम 
रहें तथा सरकारी छात्रवृत्ति लेकर उसी कालेज में do ए० 
-. की पढ़ाई जारी रखी d 





FN 


Y RE UN 


' किया, लेकिन तीसरे साल भी जव नौकरी की ओर 


à १ LI E 





® Te 


a 


S EF 
५४०६. MRS वी > AS 


पिता ने दो वर्षों तक तो तीर्थरामं का आज्ञोल्लङ्कन सहन . 
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प्रवृत्त न होकर पढ़ने ही लगे, तो पिता का रोष बढ़ गयां | 


'वे तीर्थराम की स्त्री को लाहौर 'लाकर छोड़ गये तथा स्वयं 


किसी भी तरह सहायता करने को तैयार न हुए । घर का 


exar, पढ़ाई, किताव और फिर दो-दो आदमियों का 


च--दूसरा होता, तो अपने संकल्प से डिग गया होता 
मगर तीर्थराम को परिश्रम और परमेश्वर दोनों में अचल 
आस्था थी--वे भला कब डिगने वाले थे । फाके भी करने 
पड़े, तो समझा,-ईव्वर धैर्य की परीक्षा ले रहा है । 
लेकिन धैर्य की परीक्षा आसान थोड़े ही है । तीर्थराम, 
जो अपने सभी विषयों में सुतीक्षण और विशेष कर गणित में 
तो एक्‌ ही माने जाते थे, बी० ए० की परीक्षा में अनुत्तीर्ण 
हो गये । अंग्रेजी में तीन. नम्बर कम था । तीर्थराम की 


अनुत्तीणंता का छात्रों को तो.अलग, स्वयं प्रिसिपल और 


प्रोफेसरों को महान्‌ आश्चर्य था । प्रिंसिपल.ने स्वयं उनके 
परचे की दो वार जाँच के लिए कोशिश की, अखबारों में इसे 
लेकर लेख-पर-लेख निकले । वाद में, इसके परिणाम-स्वरूप 


यूनिवर्सिटी के-नियम में परिवर्तन हुआ जरूर, पर तीर्थराम . 
को तो उस साल dio ए० में रह ही जाना पंडा । वे बड़े. 


व्याकुल हुए कि, अव कसे पढ़ाई. आगे चलेगी । लेकिन यह 
व्याकुलता अस्थायी थी, उनके अट्ट धैर्य एवं असीम ईश्वर- 


“निष्ठा ने. उन्हें तुरत. नवीन स्फूति प्रदान की और : उन्होंने 
. एकान्त में अपने प्रभु से प्रार्थना की-- 


कुन्दन के हम डले हैं, जब चाहे तू गला ले, 
'वावर न हो, तो हमको ले आज आजमा ले । 
- जैसी तेरी खुशी हो, सव नाच तु नचाले 
सव छान-चीन कर ले, हर तौर दिल जमा ले । . 
राजी हं हम उसी में, जिसमें तेरी रजा है, | 
यहाँ यों. भी वाहवा है .और वों भी वाहवा है। 
सच्चे हृदय की व्याकुल प्रार्थना निष्फल कैसे जाती? 
स्वयं भ्रिसिपळ ने बुलाकर तीर्थराम को यथासाघ्य सहायता 


का वचन दिया, अन्य स्नेही मित्रों ने तसल्ली दी । तीर्थराम - 
fax दुगुने उत्साह से पढ़ाई में जुट गये, घोर परिश्रम किया. 
तथा अगले साल वे पंजाब युनिवसिटी की do ए० परीक्षा : 


में सवप्रथम रहे । 


छात्रवृत्ति मिल जाने पर एम० qo की पढ़ाई में कुछ 
सुविधा जरूर हुईं, . पर परिवार आदि के कारण खर्च की 


LES | 
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हमेशा किल्लत ही रहो । मगर तवतक उनमें ईव्वरनिष्ठा और 
आत्मविश्वास इतने प्रवल हो गये थे कि, वे पूर्णतः निश्चित 
ये । एम० ए० में ससम्मान उत्तीर्ण होकर कुछ दिनों तक 
प्राइवेट ट्यूशन किया, बाद में स्यालकोट के मिशन स्कूल में 
उप-प्रधानाध्यापक तथा वहाँ के छात्रावास के अधीक्षक नियुक्त 
gri वहाँ कुछ दिनों तक काम करने के वाद वे लाहौर के 
मिशन कालेज ( जहाँ वे स्वयं विद्यार्थी रह चुके थे ) में 
प्राध्यापक होकर चले गये । तव तक उनके वेदान्त-ज्ञान और 
ईश्वर-निष्ठा की पंजाब भर में धूम हो चुकी थी. और उनको 
सनातन घर्म सभा का मन्त्री भी चुना गया था। इस समय 
उनके हृदय में कृष्ण-भक्ति कि उच्छलता लहरा रही थी.। 
प्रकृति के उदात्त, मनोरम दृश्यों को देखते ही उनके मन में 
वनमाली के वृन्दावन की याद सताने लगती और वे व्याकुल 
हो जाते । छुट्टियों में वे प्रकृति के साथ आत्म-साक्षात्कार 
करने के लिए प्रायः पार्वत्य प्रदेशों में जाया करते थे ।-- 
और, ऐसे ही किन्हीं छुट्टियों में वे अनन्तनाग की सैर में गये 
थे, जहाँ की घटना लेख के आरम्भ में ही वणित है । 

१८९८ के ग्रीष्मावकाश में वे हरिद्वार, हृषीकेश होते 
हुए तपोवन गये थे । वहाँ गंगा का आदि प्रवाह देख वे इतने 
भावविभोर हो गये कि, कई दिनों तक वहीं के एक मन्दिर 
में बैठे आत्म-साक्षात्कार का प्रयत्न करते रहे । व्यग्र हो 
गये, किन्तु आत्म-साक्षात्कार नहीं हुआ । 'जलवए-कोहसार' 
( पर्वतीय दृश्य ) नामक अपनी उद्‌ पुस्तक में उन्होंने अपनी 
इस समय की अनुभूतियाँ निम्नलिखित शब्दों में प्रकट को हैं-- 

“गंगे ! क्या वह तेरी ही छाती है, जिसके दूध से Wr 
विद्या पोषण पाती है ? हिमालय, क्या वह तेरी ही गोद है, 
जिसमें. ब्रह्माविद्या खेला करती है ? नंगे सिर, नंगे पैर, नंगे 
शरीर, उपनिषदे हाथ में लिये आत्म-साक्षात्कार की मौजों 


में दीवाना, बना राम पहाड़ी जंगलों में, गंगा-किनारे फिर 


win | 
लेकिन कई a 

आत्म-साक्षात्‌ नहीं हुआ, तो उन्होंने प्रतिज्ञा की- या तो 

.— राम की आनन्दघन तरंगो में! सब घन-धाम निमग्न होगा, 

' या राम का शरीर गंगा की तरंगों में समर्पित होगा ।” 

बन के परवाना तेरा आया हूँ 

ऐ शमए-नूर ( परमज्योतिई) , 
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दिनों की व्यग्र तपश्चर्या के बाद भी जब - 


, वात वह फिर छिड़ न जाय, यह तकाजा और है। 
ओर, इसी धीर-प्रतिज्ञा के साथ रामतीर्थ एक प्रवाह- 
शाण का चट्टान पर ध्यानमग्न बैठ गये। लहरें ऊपर dl 


और चट्टान को डुबो दिया, राम स्थिर ही रहे । थोड़ी देर : 


वाद पानी जब उतर गया, तो राम ने विजय-घोष किया-- 
में कुदतगाने-इर्क में 'सरदार' ही रहा, 
सर भी जुदा किया, तो 'सरेदार' ही रहा । 
“प्रेम-युद्ध में मैं सरदार ही वना रहा । धड़ से सिर . 
अलग कर दिया,-फिर भी मैं सिर-वाला ही रहा । 


कहा जाता हे कि, राम को यहीं आत्म-साक्षात्कार c 
हुआ और वे आत्मविभोर हो गा उठे 
आजादा अम्‌, आजादा अम्‌, अजरंज दूर उफूतादा अम्‌, 
अज ईर्वर जाले-जहां आजादा अम्‌, बाला स्तम्‌ । 
TRI स्तम्‌, तनहा स्तम्‌, चेह बुलभजवःतनहा स्तम्‌, 
जुज मन न वाशद हेच शें, यकता स्तम्‌, तनहा स्तम्‌ । 
~ मुक्त हूँ, मैं मुक्त हूँ, दुःख और सुख के स्पर्श से 
दूर हूँ । मैं जगत-ख्मी बुढ़िया की चटक-मटक से दूर हूं । 
 --में अकेला हूं, मै अकेला हूँ, कैसा आश्‍चर्य है, अकेला 
मैं ही हूँ । मेरे सिवा और किसी वस्तु का अस्तित्व ही नहीं 
है । में एकमेवाद्वितीयम्‌ हूँ, बिलकुल अकेला हूँ ।-- 
इसी समय से राम को अपने में “राम की पूर्णानुभूति 
हुई और वे स्वयं राम बन गये। अव घरबार, स्त्री-पुत्र 
किसी से उनका आन्तरिक सम्बन्ध नहीं रहा हालांकि नौकरी 
अभी करते रहे और 'अभावों का संसार अभी भी पूर्ववत्‌ - 
चलता रहा । अपने बाह्य अभावों को अपनी आंतरिक मस्ती . 
के सामने चुतौती देते हुए उन्होंने अपने गुरुजी ( भगत 
घन्नाराम.) को १८९८ के अन्त में लिखा था-'राम इस 
बाहरी गरीबी की वजह से लाइंतहा ( असीम ) दजे की 


अमीरी व बादशाही कर रहा &U 


इस समय राम की आन्तरिक अनुभूति इस कदर असीम 


थी कि, वे क्लास में गणित पढ़ाते-पढ़ाते वेदान्त और सूफ़ी * 
के सिद्धान्त बताने लाते, सूफी कविताएं गाकर सुनाने रूगते। _ 
अथवा वहीं घ्यानस्थ हो जाते। वे अब हमेशा भगवान्‌ | 
` शंकराचार्य का यह इछोक झूमझूम कर गाया करते 
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मनोबुद्धयहंकारचित्तानि नाहं 
न च sg न च sm । 
न च व्योमभमिर्न तेजो न वायुः 
चिदानंदरूपः शिवोऽहम्‌ शिवोऽहम्‌ । 
--न मैं मन, बुद्धि, अहंकार अथवा चित्त हूँ और.न 
मैं कान, जीभ, नाक या आंख हूँ, मैं पृथ्वी, जल, वायु, 
' आकाश और तेज भी नहीं--मैं तो बस चिदानन्दरूप शिव 
हैं, शिव हूँ । 
इसी बीच कुछ मित्रों की सहायता से उन्होंने 'अलिफ' 
नामक एक उदू की आध्यात्मिक पत्रिका भी निकाली | लेकिन 
घीरे-घीरे उनका मन इतना विरक्त होता जा रहा था कि, 
अब 'राम के सिवा. उन्हें और कुछ अच्छा ही नहीं लगता । 
निदान, सन्‌ १९०० में उन्होंने पूर्ण वानप्रस्थ ले लिया । 
जिस समय उन्होंने संन्यासी-वेश में अपनी म्रातु-भूमि से 
विदा ली; उनके भक्त, प्रेमी और आत्मीय हर्ष और वियोग 
के आँसू नहीं रोक सके । राम ने सबको सप्रेम अलविदा दी-- 
अलविदा . मेरी. रियाजी अलविदा 
अलविदा ऐ प्यारी रावी अलविदा 
अलविदा ऐ अहले-खाना अलविदा 
अलविदा . मासूमे-नादां अलविदा । 

- लाहौर छोड़ने के वाद वे हरिद्वार आये । उनके पत्नी- 
पुत्र भी साथ थे । किसी तरह छः महीनों तक वे सबको 
साथ लिये रहे और एक दिन उनको छोड़ एकान्तवास में 
चले गये । १९०१ ३० के शुरु में, स्वामी विवेकानन्द जी के 
शरीर-त्याग के कुछ दिन पूर्व गंगा तीर पर उन्होंने पूर्ण 
संन्यास ले लिया और तभी से वे गोसाई तीर्थराम ' के स्थान 
पर स्वामी रामतीर्थं कहलाने लगे । 

संन्यास लेने के एक साल बाद टिहरी-नरेश के. आग्रह 
प्र स्वामीजी उनके यहाँ ठहरे हुए थे। वहीं पर उन्होंने 
होने वाली अखिल-विश्व घ॒र्म-महासभा का 










भाग रेने का आग्रह किया. और आवश्यक अर्थ-व्यवस्था 
दी.॥ जापान जाने पर स्वामी जी को पता चला कि 
'घर्म-महासभा' की खवर मनगढ्न्त थी । वहीं पर टोकियो 
में प्रोफेसर छत्रे नामक मास्टर से स्वामी जी की 
हुई । प्रो० छत्रे स्वामीजी की. शिक्षा से इतने 
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समाचार पढ़ा । स्वयं टिहरी-नरेश ने उनसे इस सम्मेलन . 
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प्रभावित हुए कि, उन्होंने भी संन्यास ले लिया और वहां से' 
दोनों गुरु-शिष्य वेदान्त-प्रचार के लिए अमेरिका गये । 

अमेरिकावासी स्वामीजी के व्यक्तित्व और भाषणों से 
अत्यधिक प्रभावित हुए कि वहाँ के कई पत्रों ने स्वामी जी के 
चित्र के साथ समाचार छापा--'जीवित ईसा मसीह अमेरिका 
आये हैं।' स्वामी जी के व्याख्यानों को वांच कर तत्कालीन 
अमरीकी राष्ट्रपति इतने प्रभावित हुए कि, उन्होंने स्वयं 
स्वामी जी के दर्शन किये । इस समय न्युयाक के एक पत्र 
ने लिखा था--अमेरिका में एक विचित्र भारतीय साधु 
आया है, जो अपने चश्मे के अलावा और किसी धातु को 
नहीं छृता | अपने साथ कोई खाद्य पदार्थ तक नहीं रखता । 
जब सैर को निकलता है, तो -एक साधारण वस्त्र में कई दिनों 
तक अत्यन्त शीतळ स्थानों में निर्वाध घूमा करता है । जव 
व्याख्यान देता है, तो दिन में कई बार और एक-एक वार 
में तीन-तीन घंटे धाराप्रवाह वोला करता हे । उसका दिव्य 
आकार, वाल-सुलभ मृस्कराहट और सर्वात्म-भाव ईसा की 
भाँति सबका मन मोह लेता EU 

अमेरिका में जगह-जगह घूमकर स्वामीजी ने केवल 
वेदान्त-प्रचार ही नहीं किया, . बल्कि उन्होंने दासता-पीड़ित 
भारत की मुक्तिसाधना में सहायता प्रदान के लिए भी 


_अमेरिकावासियों से अपील की । उन्होंने अपने एक भाषण 


में कहा था-- मेरे आत्मास्वरूप' अमेरिकावासियो, भारतवासी 
तुम्हारे आत्म-वन्थु हैं। तुम्हें उन्हें मुक्ति-मार्ग पर लाने के 
लिए वेसे ही प्रयत्न करने चाहिए, जैसे तुमने अपने देश को 
स्वतन्त्र करने के लिए किये थे ।--भारतीय आज अपनी 


ही दुर्वलताओं से गुलामी का दुःख भोग रहे हैं । गुलामी का _ 


दुःख सबसे वड़ा दुःख हैं अव तुम्हारा यह कर्तव्य होता 


| है कि, उत्तमें आत्म-चेतना जाग्रत करो और उन्हें मुक्त होने 
दो । फिर. देखो, वे तुम्हारे कंधे-से-कंघे मिला कर किस तरह 


समस्त विश्व को अज्ञानांधकार से मुक्त करते EOS 
कहा जाता है कि, अमेरिका में 'नास्तिक-समाज' नामक 
संस्था की विदुषी नेत्री पर समाधिस्थ रामतोर्थ के दर्शन-मात्र 
से इतना प्रभाव पड़ा कि, उन्होंने तत्काल संन्यास-वृत्ति ले 
ली और वेदान्त-प्रचार में अपना शेष जीवन यापित किया । 
अमेरिका से जिब्राल्टर होते हुए स्वामी जी मिस्र आये । 


"a 


|», 
४ 
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वहाँ एक मस्जिद में उन्होंने फारसी में इतना विद्धत्तापूर्ण ' .. | 





dic मामिक व्याख्यान दिया कि, वहाँ के वडे-वडे विद्वान्‌ 
और दार्शनिक भी उसे सुन कर बिलकुल दंग-से रह गये । 
सन्‌ १९०४ के अन्त में स्वामी जी भारत में पुन 
' द्वापस आये । तव तक उनकी काफी प्रसिद्धि हो चुकी थी। 
खामी जी का स्वदेश-प्रत्यावर्तन के वाद का पहला व्याख्यान 
बम्बई में हुआ । इस व्याख्यान में उन्होंने भारतवासियों को 


सभी भेदभाव भूल, सर्वात्मवादी बन कर मुक्तिसाधना का 


आदेश दिया था । 


स्वामी जी जब बम्बई से मथुरा पहुंचं तो. उनके कुछ 
भक्तों ने उनसे आग्रह किया--- आप अपने नाम से अपने मत 
प्रचार के लिए कोई संस्था स्थापित कीजिए ।” स्वामी जी 
ने उत्तर दिया-- भारतवर्ष में जितनी संस्थाएं हैं, वे सब 
राम की हैं, राम सबमें काम करेगा । सब राम के है, सब 
मेरे आत्म-स्वरूप हे ।” और, उसके वाद दो वर्षों तक 
स्वामी जी सब स्थानों में घ॒म-घुम कर भारतीयों को मक्ति- 
सन्देश सुनाते रहे । 


.._ १९०६ ई० की कातिक अमावस्या को मध्याह्ल समय 
` स्वामी जी टिहरी से थोड़ी दूर भुगु-गंगा में स्तान करने गये 
. -थे। उस समय वे कुछ दिनों से टिंहरी-नरेश के आग्रह पर 


वहीं ठह्रे हुए थे । 


गंगां अपनी प्रखर घारा में वह रही थी । स्वामी जी ने 
ओम्‌-ओम्‌' का गान करते हुए नदी में प्रवेश किया । डबकी 
लगायी ही थी कि, पैर के नीचे का पत्थर खिसक गया और 
वे भंवर में जा पड़े लगता था, भानो गंगा, स्वामी जी की 
परमप्रिय गंगा मेया-अपने शिशु को सदा के लिए आत्मलीन 

करने को ही उस दिन उच्छ्वसित हो रही हो । 
जल-समाघि के पुर्व ही स्वामी जी को इस भवितव्य का 
संकेत मिल चुका था । स्नान के लिए जाने के कुछ ही देर 
पूर्व लिखे गये अधूरे रेख की ये पंक्तियाँ इसकी साक्षी हैं-- 
ब्रह्मा, विष्णु, शिव, इन्द्र, गंगा, भारत। | 


"Q मौत । बेशक उड़ा दे इस एक जिस्म को, मेरे और 


रूप ही मुझे कुछ कम नहीं। सिर्फ चाँद की किरणं और 
चाँदी की सितारों को पहन कर ही . चैन से रहुँगा । नदी- 
नालों के वेश में गीत गाता फिरूंगा ।- मेरी यह सूरते सैलानी 


' ( भ्रमणशील रूप ) हर वक्त रवानी में रहती है। इस रूप 


में पहाड़ों से उतरा, मुरझाते पोदों को ताजा किया, गुलों को 
हेसाया, बुलबुल को रुलाया, दरवाजो को खटखटाया, सोते 
हुओं को ज़गाया, किसी के” आँसू पोछे, किसी का घूंघट 


“उठाया । इसको छेड़ा, उसकों छेड़ा तुझको छेड़ा । वह गया । 


यह गया । वह गया --न कुछ साथ रखा, न किसी के 
हाथ आया Un 


, | § ° 
सड़क एक पाठशाला 


स्वामी रामतीर्थ बचपन से ही बहुत अध्ययनशोळ विद्यार्थी थे, इसी कारण उन्हे एक आदत पड़ 
गई थी कि जब भी कभी उन्हें एकान्त मिलता या वे किसी बाग-बगीचे में होते, तो कोई न कोई पुस्तक . 
पढ़ने में तल्लीन हो जाते थे। जब छोटे थे तब लोग उनका 'पढाकू हैँ, 'कितांबी कोड़ा है! कहकर 


मजाक उड़ाया करते थे । 


स्वामी जी जब कुछ बड़े हुए तब की बात हे | 

अपनी किसी प्रिय पुस्तक s में मग्न थे। उन्हें पता ही न चळाःकि कब दिन इब गया।पास ही | 
. बैठा एक आदमी उन्हें काफी देर से घूर रहा । जब उससे न रद्वा गया तब वह शुशलाहट Wed ` .. 
. स्वामी जी. का मजाक 'उड़ाते हुए बोला, | “भाई साहब, 


रुककर उसने पुनः कहा “भाई, यह बाग हे । यहाँ लोग मोज मजे के ल्यि आते हैं। ४ ; ; B : | 


co wiüU 
फिर कुछ 


एक दिन वह किसी बाग में एकांत देखकर द 


अब तो पढ़ना खत्म करिये। रात होने जा . | 
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रूप और स्वरूप 


श्री घनञ्यासदास बिड़ला 


आम खाना या पेड़ गिंनना' ऐसा कहने वाले व्यक्ति को 
अक्सर लोग समझदार मानते हैँ। पर हम जरा ज्यादा 
सोचेंगे तो पता लगेगा कि इस उपदेशक ने शायद दूरदशिता 
की बात नहीं कही, न वह गहरे पानी में उतरने की फिक्र में 
था । इसलिए सम्भव है कि आलस्यवश झंझट में न पड़ने की 
फिक्र में उसने यह कह डाला हो कि आम खाना ही अभीष्ट 
& तो फिर पेड़ गिनना निरी मूखंता और समय की बरवादी 
है। यदि वह थोड़ी मेहनत से काम लेता तो अवद्य सोचता 
कि आम का वाग खरीदना है तो केवल एक दो आम खाकर 
झटपट बिना पेड़ गिने ही थैली खोल कर रुपया गिन देना 
और पीछे जब पता चले कि पेड़ बहुत कम थे और सो भी 
जीर्ण-शीर्ण, तव पछताना यह भयंकर मूर्खता होगी । ऐसा 
सोचता तो वह आम खाकर पेड़ भी अवश्य गिनवाता । 
'बात यह हे कि रूप और स्वरूप का यह पुराना झगडा 
हे । साधारण मनुष्य जो चीज सामने दिखाई देती है, उसे 


o 


ही स्वीकार करके उस पर इमारत बनाता है, तो तत्ववेत्ता | 


जो द्रष्टा है उसे भूलकर अदृष्ट की वातं करता रहता है। तत्व- 


वैत्ताओं ने समझाया कि ऊपरी शक्ल में कुछ नहीं रखा है, 


जो रूह है, वही सच्चा स्वरूप है, उसकी कीमत हैँ और वही 
ग्रहण करने योग्य हुँ।, “गुलाव किसी भी नाम से पुकारा 
जाय, आखिर गन्ध तो देगा ही ।”” ऐसा कह कर उन्होंने 
नाम की अवहेलना करके तत्व की महिमा गाई । 


कबीर ने भी, “तू कत वंभन हम कत सूद, हम जज 


` लोहू तू कत दूध” कह कर नाम और रूप दोनों की अवहेलना 
दः करके स्वरूप पर जोर दिया । तु ब्राह्मण क्यों और शूद्र क्यों ? 
r _ आखिर दोनों ही में तो लोह है । यह तो है नहीं कि मेरी 
. नसों में तो vig है और तेरी नसों में दूध ? तो फिर ऊपर 
. की शक्ल तुम्हारी ब्राह्मण की हो, गले में जनेऊ हो, ललाट 
TX तिलक हो ओर मेरी शक्ल शूद्र को हो तो भी क्‍या ? 
"n वही रक्त वही हाड़-मास है तो. हा दोनों ही 
EXAM d o bii is | | 
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समान E, न तू ब्राह्मण और न मैं शूद्र । ब्राह्मण और शुद्र 
को उसकी वृत्ति से पहिचानो । वृत्ति ही असली स्वरूप है । 

पर यह तत्ववेत्ता के वाक्य हैं । संसारी लोग कबीर की. 
तरह संसार को खुर्दवीन, माइक्रोस्कोप या एक्सरे से नहीं 
देखते । संसार को यह आम खाने और पेड़ न गिनने की 
आदत के पक्ष में काफी मसाला है। तत्ववेत्ता वस्तु का असली 
रूप उसे ही मानता है, जो दृष्ट के पीछे अदृष्ट है। उसे मनुष्य 
की एक्सरे. तसवीर ज्यादा आकर्षित करती है, बजाय उसकी 
वाहरी तसवीर के । भीतर फुसफुस, गुर्दा, लीवर, ह्द्य 
इत्यादि अंग-प्रत्यंग अपना-अपना काम कैसे करते हैं, इसमें 
एक प्रकांड. चिकित्सक को ज्यादा दिलचस्पी होती है, वजाय 
वाहरी रूप के । भनुष्य-शरीर तत्ववेत्ता की दृष्टि में हाड, 
मांस, रक्त, मज्जा, मेद इत्यादि का एक भांड है । मनुष्य का 
असली स्वरूप उसकी आत्मा है, पर साधारण मनुष्य यदि 
इस तरह सव चीज़ों को देखे तो अवश्य ठोकर खा जाय । 
इसलिए वह झंझटों में नहीं पड़ता और जो सामने है, उसे ही 
देखता हँ । | 

यह मान भी S कि चाहे किसी भी नाम से पुकारो, 
गुलाव की गन्ध में कोई फर्क नहीं पड़ता, तो भी यह मानना 
होगा कि गुलाव को यदि हम नरक के नाम से पुकारे तो 
अवश्य एक सूण पेदा होगी, चाहे उसमें सुगन्ध कितनी ही 
आती रहे । इसलिए साधारण मनुष्य गन्ध के साथ-साथ नाम 
और रूप पर भी मोहित है और उसने गुलाब का नाम गुलाब 
ही रख कर रूप की पुजा और स्वरूप का तिरस्कार भी 


-चहीं किया । 


संसारी मनुष्य नाम और रूप की पुजा करके तत्ववेत्ता | 
के मुकाबले में, हल्का उतरता है, ऐसी बात भी नहीं है । 
आखिर रूप का भी तो महत्व है ही | | 


म, इष्ण, जिन्हें हम अवतार मानते हैं, उन पर पुराने 


. शास्त्रकार इसलिए मुग्ध नहीं हुए कि रामचन्द्र जी या कृष्ण 
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डौ चोटी के नेता थे, जिन्होंने समाज़ और राष्ट्र की सेवा की 
था उतका रहन-सहन अत्यन्त सादा था अथवा वे समाज और 
की बड़ी सेवा की या उनका रहन-सहन अत्यन्त सादा था 
'अथवा वे निरामिष भोजी ओर त्यागी थे और उनमें वह. 
ववतृत्व-शक्ति थी कि जनता चित्रांकित और wenn 
हो जाती थी या उन्हें शरीर और कपड़ों की कोई सुघ नहीं 
थी । इन बातों में उनकी कोई तारीफ नहीं थी। उलटे, 
उनके महात्मा का जो वर्णन है, वह या तो उनके सौन्दर्य 
का है, या उनके बाहुबल का । is 


दोनों-के-दोनों अवतारसौन्दर्य के ही तो रूप थे। स्त्रियां 
' उन्हें देख कर मोहित हो जाती थीं और पुरुष देख कर 
विस्मय करते थे । अच्छे वस्त्र और भाभूषणों को स्वीकार 


करके उन्होंने सादगी का भी तिरस्कार किया । कमल-लोचन, - 


विशाळ बाहु, उन्नत स्कन्ध, कठोर जंघा इत्यादि की प्रशंसा 
करने में न तो उन्हें और न उनके प्रशंसकों को ही संकोच 
'हृबा । इसी तरह उनके बाहु-पराक्रम का वर्णन करते समय 
भी कवि ने उनके द्वारा की गयी हिंसा का खूब ठाठ से वर्णन. 
किया | राम-कृष्ण ने तो वात-की-बात में दुष्टों का नाश इस 
तरह किया मानो घास काट रहे हों । किसी को वाणों से, 
तो किसी को वज्र से और किसी को गदा से मार गिराया । 


भोज की-सी रुचि यदि उस जमाने की होती तो वया 
मजाल कि कवि उनके सौन्दर्य या उनके हिंसक पराक्रम का 
इस तरह रस-भरा वर्णन करता । जिस बुरी तरह से राम- 


कृष्ण दुष्टों को काटते थे । उस तरह तो क्या, आज का नेता - 


यदि साधारण बेंत से भी किसी पर प्रहार कर दे तो देशी 
और विदेशी अखबारों में तहलका मच जाय और नेता को 
| गिड़गिड़ा कर माफी मांगनी पड़े d. 


इसके यह माने नहीं कि आज के लोग अहिंसक और 


अत्यन्त सादे हैं या आज का नेता स्वयं अहिसक या सादा : 


गया है। बात यह कि लोगों का दृष्टिकोण और मूल्य 
योकने का तरीका बदल गया है और.इसलिए ग्राहकी में फर्क 
पड़ गया है। MES EI | 
 नेतायों से 


की उपासना तो कम नहीं हुई, पर 
तकाजा . सौन्दर्य का नहीं है ! उनसे चाह कुछ 
शक की है। इसलिए नेता ने भी बाध्य होकर 





. हिम्मत नहीं कि वह दिलचस्पी 


सौन्दर्य और हिसा से सम्बन्ध-विच्छेद कर लिया हैं। नेता 
को सजावट और वनावट में दिलचस्पी हो भी तो उसकी 
i प्रकट करे । इसलिए उसे 
अपनी शकल को भी वदना पड़ा है । एक विख्यात नेता के 
वार में तो यहाँ तक कहा जाता है कि उनके मीटिंग के कपडे 
अलग होते थे और साधारण समय की पोशाक अलग । आज 
कोई नेता, कितनी भी उसकी सेवा हो, यदि रंगमंच पर सूट- 
दूटधारी होकर खड़ा हो तो लोगों के दिल पर जबरदस्त धक्का 
लगेगा और लोग उसके वारे में कानाफूसी करने लगेंगे। 





श्री घनश्यामदास बिड़ला 
यह भी यही सिद्ध करता है कि हम स्वरूप के नहीं, रूप 
के ही उपासक हैं । हम कहाँ नेता के भीतर प्रवेश करते हैं ? 
कहाँ हम देखते हैं कि नेता तमोगुणी हैँ या सतोगुणी, 


` चरित्रवान है या सैलानी जीव ? -हम तो. इतना 'ही देखते हैं 


कि उसने क्या कहा, कब जेल गया, वैसा भाषण दिया और 
उसका बाहरी आडम्बर. क्या हे ओर अखबारों ने उसको 
कैसा चित्रांकित क्याहे। | 

प्राचीन लोगों ने जहाँ अपने आदर्श पुरुष को सुन्दर, 


आभूषणों से सजा हुआ, कसा हुआ घनुषधारी देखना चाहा ` | 


तो उस समय का नेता .भी उनके सामने उसी शक्ल में 


भाया। आज के लोग अपने नेताओं की गिरी हुई E 
कपड़े, झुकी हुई कमर, कुछ-कुछ खाँसी की उक के साथ देस | 


कर खुश होते हैं, तो नेता भी जब मंच पर चढता है तो कुछ _ 


बग ही सुरत में आता है। उसके दिल में अहंकार, गरूर | 
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: — और प्रलयंकारी क्रोध भी हो तो जनता के सामने विनम्न, 

न झुका हुआ और मुस्कान के साथ ही अभिवादन करता हुआ 
प्रकट होता है। नेता को खांसी न भी आती हो, तो भी मंच 

प॒र उसे पैदा करना ही शायद अच्छा लगता है। 


स्त्रियों को भी इस जमाने के लोग एक खास तरह से 

सजी हुईं देखना चाहते हैं। नतीजा यह है कि नूपुर और 

ताम्बूल गया और ऊंची एड़ी का जूता और लिपस्टिक आया। 

सोना और मोती-मणियो के आभूषण गये, कोडी और हाड़ों 

की मालाएँ आई । यूरोप और अमरीका में ताम्रवर्णी. स्त्रियां 

सुन्दर मानी जाने लगीं तो लाखों युवतियाँ समुद्र तट पर सूर्य 

को से-से कर अपना रंग वदलती हैं । यहाँ भी यदि यह 

_ फॅशन चल जाय कि रंग तो श्यामल हो अच्छा-तो फिर 
शायद स्त्रियां मुंह पर कोयला भी पोतने लगें । 


पुराने समय में ऋषि-मुनियों को लोग जटाजूटघारी,. 


भस्मी लपेटे हुए और रुद्राक्ष की माला सहित देखना पसन्द 
करते थे तो ऋषि-मुनि भी उसी शक्ल में फिरते थे । ऋषि 
को राजा को लड़की ग्रहण करने में कोई संकोच नहीं होता 
था, पर दिमाग पर इतने बड़े वालों का बण्डल लेकर फिरना 
ओर नाहक गन्दगी मोल लेना उसे नहीं अखरता था । सेफ्टी 
रेजर न सही, पर उस जमाने में उस्तरे की कोई कमी नहीं 
थी । पर क्या मजाल- कि ऋषि जटा कारें। ग्राहक जो 
मांगता है, वही तो दुकान पर रखना पड़ता है । 


पुराने ग्राहक अवतार को जिस रूप में चाहते थे उसी . 


में अवतार सामने आया । ऋषि को जैसी सूरत में देखना 
चाहते थे उसी सूरत में ऋषि आया । इसी तरह आज के 
- लोग जिस रूप में - नेता को देखना 'वाहते हैं, उसी रूप में 


. नेता को आना पड़ता है। रूप की महिमा हजारों | 
दाद भी सॉकर बनी ईह |. 


फसाद तो 


सारा य को सिंहासन 
पर बठाना और किसको  गिराना, यह भी वडे महत्व का 


'बिद्यातपो वित्तवपुर्वयः कुले: सतां गुणैः षड- 
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अव dg सब बदल रहा है। विद्या तो बुनियादी तक और 
तप जेल तक सीमित हो गया। जवानी का सम्मान सोशलिस्ट 
लोगों तक ही सीमित है । घन, सुदृढ़ शरीर और उच्चकुल तो | 
दूषण हूँ । इन्हें गुण बताना फटकार सुनना है । | 

यह वदली हुई भावना अच्छी है या बुरी, यह तो 
विचारने की बात है । 

नेता के नसीब में से कसरती शरीर, सौन्दर्य, अच्छे 
वस्त्र और योगक्षेम तो उसी . जमाने में चला गया जब कि 
नेता कारावासी था। उस समय नेता ने गरीबी मेटने की 
ललकार तो लगाई, पर उल्टे दरिद्रनारायण की प्रशंसा में 
पड़कर दरिद्रनारायण, और उसके साथ-साथ कुरूपनारायण, 


. रोगनारायण, मलिननारायण को भी सिहासन पर आसीन 


कर दिया, चाहे "EDT सुमरनी काख कतरनी' ही रही हो । 


अब नेता राजा वन गया । इसलिए राजसी ठाठ के साथ 


कई तरह के ये विचित्र, दरिद्र, मलिन, कुरूपनारायण इत्यादि 
कहाँ तक निभेंगे, यह सोचने की बात है । 

जो हो, खूप का मोह संसार ने न छोड़ा, न कभी 
छोड़ेगा । “'पीताम्बरं वीक्ष्य ददौ स्वकन्यां चर्माम्वरं वीक्ष्य 
विषं समुद्रः,” समुद्र ने पीताम्बर पहने देख कर अपनी कन्या 
लक्ष्मी को तो विष्णु को दै डाला. और बेचारे शिव को चमड़ा 


लपेटे हुए देखकर जहर अर्पण किया । इस तरह का घोटाला 


फिर न हो, इसलिए स्वतन्त्रता के बाद अब नेता को भी 
चर्माम्वरी न होकर पीताम्ब्री बनने के लिए सत्साहस करना 
अच्छा लगता है । वाकी जनता और सरकार की मर्जी । : 

रूप और स्वरूप में कुछ. समन्वय भी होना जरूरी है । 
एक तरफ यह राजसी ठाठ, दूसरी ओर यह अजीब वेशभूषा . 


और घघकती हुई अभिलाषा का सम्मिश्रण कुछ दिन बाद 


ऐसा लगेगा जैसे हलब में नीम या छंग्रोटी-पर भूकुट। ` | 


पर्‌ वात तो E: थी. कि आम खाना तो पेड़ क्या * us 
` गिनना । इतनी बकझक के वाद भी मुझे यही लगता है कि ` 
आम भी खाना चाहिए और पेड़ भी गिनने चाहिएं । रूप : 


ल विषु पयोमुखम्‌! भी 
en E NV) wen 
६ के पयोकुमु भी हो और पयोमुखम्‌ भी हो।' ' `. 
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सत एकनाथ: जीवन और सन्देश 


श्रो एम० एन० सुब्रह्मणियम 


जब महाराज कृष्णदेव रायजू विठोवा की मूर्ति पंढरपुर 

a विजय नगर ले गये, तो सारा नगर शोकातुर हो उठा 

महान्‌ वेष्णवभक्त भानुदास अपनी जान की बाजी 

em कर इस मूर्ति को पुनः पंढारी ले आये । उनकी भक्ति 

मे प्रसन्न होकर विष्णु ने उन्हें वर दिया कि वे,उसके परिवार 

“में अवतरित होंगे। फलतः गोदावरी के रम्य तट पर अवस्थित 

प्राचीन एवं पवित्र नगर पेठण में भानुदास के पौत्र सूर्य- 

नारायण के घर सन्‌ १५३३ में एकनाथ का जन्म हुआ । 
- विश्व के उद्धार के लिए पाण्डुरंग अवतरित हुए । 


एकनाथ बाल्यकाल में ही अनाथ हो गए। उनका 
लालत-पाछन वड़े प्यार के साथ उनके पितामह द्वारा किया 
ग्या। पैठण किसी समय में शालिवाहन राजाओं की राज- 
घानी के रूप में विकसित हुआ था । यह नगर कृट्टरपंथियों 
बौर संस्कृत के विद्वानों का गढ़ था। इसे दक्षिण का 
वाराणसी कहा जाता था । एकनाथ को प्रारम्भिक शिक्षा 
उनके पितामह चक्रपाणि द्वारा मिली थी । चक्रपाणि एक 
महान्‌ विद्वान्‌ और सन्त थे । 


जव एकनाथ बारह वर्ष के हुए, तो उन्हें शिवमन्दिर से 
देवी आदेश प्रास हुआ जिसमें कहा गया था कि वे जनादन 


एक रात'एकनाथ काफी रात तक स्वामी जी के एकाउण्ट' 
में एक साधारण सी भूल का पता लगाते रहे । अन्ततोगत्वा 


` उन्होंने भूल निकाल ली । सहसा उनकी मुखाकृति चमक उठी 


ओर प्रसन्नतापूर्वक वे तालियाँ बजाने लगे । जनार्दन स्वामी, 
एकनाथ पर वरावर सतर्क दृष्टि रखे थे। वे कह उठे कि 
जिस निमग्नता और एकाग्रता से यह कार्य सम्पन्न किया हुँ 
यदि उसी तन्मयता और एकाग्रता से वे सर्वात्मा के चरणों 
में लीन हो जाएं तो उन्हें सर्वात्मा निश्चित ही सुलभ होगा । 

'एक दिन जनार्दन स्वामी एकनाथ को देवगिरी के उत्तर 
में घने जंगलों के बीच पर्वतश्युद्ध पर अवस्थित एक झील 
के पास ले गये । उन्होंने कहा, ' दत्तात्रय प्रायः किसी-न-किसी 


वेष में इस स्थान पर आते हैं । यदि वे किसी भयावने रूप 


खामी से दीक्षा छें। गुरु से मिलने की प्रवल उलण्ठा से वे. 


अपने गृहनगर से लगभग ६३ किलोमीटर दुर, देवगिरि 
( दौलताबाद ) की ओर पैदल ही चल पड़ें। इस उतावली _ 
भें वे अपने पितामह से भी आज्ञा: नहीं ले सके जनादन 


में प्रकट हों तो उन्हे. डरना नहीं चाहिए DU उसी समय 
वहाँ एक हट्टा कट्टा फकीर एक भयानक कुतिया के साथ 


दुष्टिगोचर हुआ । वह चमड़े का आवरण ओढे था । उसने 


जनार्दन स्वामी को एक मिट्टी का बर्तत देकर आदेश दिया 


कि स्वामी जी उसी-बर्तन में कुतिया का दूघ दुहे । इसके C 


बाद उसने उस बर्तन में कुछ रोटी के टुकड़े डाले और दोनों 
उसी बर्तन से रोटी ले लेकर एक साथ ही खाने लगे । 
भोजनोपरान्त एकनाथ उस बर्तन को धोने के लिए झील 
के पास गये । लौटने पर एकनाथ ने देखा कि फकीर वहाँ 


नहीं हैं, उसके स्थान पर स्वयं भगवान्‌ दत्तात्रय सगुण रूप 
d खड़े हैँ-उनको छः Ws हैं और आँखें बड़ी-बड़ी _ 


स्वामी एक बड़े किले के सर्वोच्च अधिकारी थे । मुसल्मान 


वादशाह जो किलों का. मालिक था, . स्वामी जी का, बड़ा 


सम्मान करता था । हर बृहस्पतिवार को बादशाह के आदेश | 


से अवकाश रहता था, ताकि. जनादन स्वामी अपने आराध्य 


देवता दत्तात्रेय की नििघ्त पूजा अर्चना कर सक । एका 


ज्यातार .छ: वर्षों तक बड़ी ही सक्ति एवं निष्ठापूर्वक स्वामी 
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अत्यन्त तेजस्वी । उनकी मुंखाकृति दृश्य जगत की ` शोभा 
है और वह कुतिया कामधेनु के खूप में खड़ी है। दत्तात्रय , 


- 


ने. एकनाथ को आशीर्वाद दिया और वे पुनः अदृश्य होगये। e 


देवगिरि के समीप ही सुरभा ( शूलभंजन ) परवत . | 

है जहाँ ऋषि माकण्डेय रहा करते थे। उस पवत | 

'पर चढ़ कर एकनाथ ने सूर्यकुण्ड झील में स्नात किया । ; 
वे एक निर्जन स्थान में o कर पाण्डुरंग के नाम की आवृत्ति 
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__ स्वयं एकनाथ के रूप में यह दिखाना चाहते थे कि वे 


करने लगे । प्रकृति के सौन्दर्य ने उन्हें सम्मोहित कर लिया 
और वे घ्यानावस्थित हो गये जब श्रीकृष्ण ने उन्हे दर्शन 
दिया । कहा जाता है कि एक बड़ा सर्प, यह जानकर कि 
एकनाथ समाधिस्थ हो गये हैं, उनकी ओर काटने के लिए 
झपट पड़ा । पर ज्यों ही वह एकनाथ के चारों ओर कुण्डली 
लपेट रहा था, उसकी बुरी प्रवृत्ति वदल गयी और उसने 
अपना फण उनकी रक्षार्थ उनके सिर के ऊपर कर दिया । 


अपने सद्गुरु के आदेश से वे एकं लम्बी तीर्थयात्रा पर 
गये और पेठण लौटने पर वे गिरिजा वाई के साथ प्रणय 
सूत्र में बंध कर गार्हस्थ्य जीवन व्यतीत करने लगे । उनका 
जीवन इस वात-का प्रमाण है कि किस प्रकार गृहस्थ जीवन 
व्यतीत करते हुए कोई व्यक्ति ईश्वर को प्राप्त कर सकता है । 
भोर में ही उठकर वे गोदावरी में स्नान करते थे और 
पाण्डुरंग की पूजा अर्चना करते थे। उनके द्वारा भागवत 
और ज्ञानेश्‍वरी का पाठ सुनने के लिए दूर-दूर से लोगों की 
भीड़ एकत्र होने लगी । स्वयं भगवान्‌ केशवनाम के ब्राह्मण 
के रूप में एकनाथ के सम्मुख वेठ कर उनका पाठ सुनते थे । 
रात्रि में जब एकनाथ कीर्तन करते थे तो भगवान्‌ विठोबा 
के रूप में सामूहिक भजन का नेतृत्व करते थे । 


एकनाथ जी का कोतंन सुनने के लिए एक भक्तहृदय 
दम्पति नित्य आता था। येथे रण्या महार और उनकी 
पत्नी । ये लोग अपनी जाति से निष्कासित थे । वे एकनाथ 
के इस कथन से प्रभावित थे कि ईश्‍वर की दृष्टि में सभी 
बरावर हैं । उनका आशीर्वाद प्राप्त करने की कामना से 
उन्होंने एकनाथ जी को अपने साथ भोजन पर आमन्त्रित किया । 
जब उन्होंने उनकी प्रार्थना स्वीकार कर ली, तो पुरा ब्राह्मण 


वर्ग क्षुब्ध हो उठा.। वें लोग एकनाथ को उस जातिच्युत . 


दम्पति के यहाँ भोजन करते पकड़ना चाहते थे, जिससे 
उन्हें जाति से बहिष्कृत किया जा सके । वे रण्या की झोपड़ी 
ओर एकनाथ के आवास पर वराबर दृष्टि लगाये. रहे, उन्हें 
यह देखकर महान्‌ आश्चर्य हुआ कि एकनाथ अपने आवास 
एवं उनकी झोपड़ी में एक साथ बेठे दिखाई पड़े । पाण्डुरंग 


सर्वव्यापी हैं और सभी के साथ भोजन में सम्मिलित 


a N रहते ह | | प : 
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एकनाथ प्रत्येक जोव में सर्वात्मा की झलक पाते थे। 
वे शान्ति और दया के महासागर थे । एक उद्दण्ड मुस्लिम 
युवक ने एकनाथ के ऊपर उस समय थूक दिया जब वे गोदावरी 
में स्नान कर लौट रहे थे। पर एकनाथ की विनम्रता के 
आगे उसे झुकना पड़ा । एकनाथ सहिष्णुता, धेर्य और क्षमा 
के प्रतीक थे । एकदिन जब एकनाथ ने पूर्वजों के श्राद्ध निमित्त 
पकवान तैयार करवाया तो सहसा तीन फकीर अतिथि के 
रूप में उनके यहाँ आ घमके । एकताथ ने पूर्वजों के श्राद्ध 
के लिए बने पकवान से उनका स्वागत किया । एक वार 
अपने निवास में घुसे कुछ चोरों को देखकर उनका हृदय दया 
से भर गया और उन्होंने उन चोरों से निवेदन किया कि 
जिन सामानों की उन्हें आवश्यकता हो, वे उठा ले जाएं । 

उनकी दयाळूता की अनेक कहानियाँ प्रचलित हैं । वे 
किस प्रकार एक महार वाळक को गोदावरी तट पर पड़े 
जलते सिकतासमूह से गोद में उठाकर ले आये और उसे 
उसकी माँ के पास पहुँचा दिया । उन्होंने एक वार एक जेल से 
भगे कैदी की रक्षा की और स्वयं उसकी सेवा सुश्रुषा कर 
उसे स्वस्थ बनाया साथ ही शासन से उसके लिए : क्षमादान 
भी प्रास कर लिया । एक बार उन्होंने एक गधे की प्यास उस 
गंगाजल से तृत की जो जल उन्होंने रामेश्वरम्‌ में शिवपूजा 
के निमित्त मंगवाया था । 

कट्ररपंथियों को उनकी दया भावना से चिढ़ हो गयी । 
उनका कहना था कि चोर की सेवा करना उसे और 
जबरदस्त चोर बनाना है । किन्तु उनका शिष्य उद्धव और 
उनकी पत्नी गिरजा बाई सदेव उनके कार्यों के प्रति निष्ठा- | 


वान रहे । उन्होंने चतुड्लोकी भागवत पर मराठी में टीका 
लिखी । भागवत्‌ पुराण के ग्यारहुवें स्कन्द का भी उन्होंने 


"मराठी में भाषान्तर किया, मात्र इसलिए कि जनसाघारण 


इस भक्तिमय ग्रन्थ का रसपान कर सके । 
उन्होंने मराठी भाषा में “रुक्मिणी स्वयंवर? लिखा । 
महाराष्ट्र मे नवयुवतियों को इस ग्रन्थ को पढ़ने की सलाह 
दी जाती है ताकि उन्हें अच्छा वर प्राप्त हो । एक बार जब 
एकनाथ 'आछन्दी' की तीर्थयात्रा पर गये तो ज्ञानेश्वर ने 
स्वप्न भें उन्ह दशन दिया ओर कहा कि वे उनकी समाधि 
( दोष पृष्ठ १८ पर ) 
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बाँए से : सर्वेश्रो कृष्णचन्द्र अग्रवाल, प्रभुदयार हिम्मर्तातहका ( उपहार देते हुए ) भगवतीप्रसाद खेतान, - 
स्वामी लोकेश्वरानन्दजो, न्यायमूर्ति श्रीमती मंजुला बोस । 
पीछे की तरफ : श्री अभिमन्य भवालका तथा. श्री भगवतीप्रसाद हिम्मतसिहका | t. 


कलकत्ता के विख्यात विधिवेत्ता, काझी मुमुक्षु भवन बल्कि अपने सद्गुणों और सेवा कार्यों के लिए स्मरण किया. _ 


^ 


सभा के शासक मण्डल के प्रमुख सदस्य और कलकत्ता ही .जात् है ।. कलकत्ता हाई कोर्ट की न्यायाधीश माच्या श्रीमती 
Wl, देश की अनेक समाज सेवी संस्थाओंके प्राण श्री भगवती- मंजुला बोस ने कहा “भगवती बाव्‌ अपने विधि-व्यवसाय 
प्रसाद खेतान ने ९-७-१९८४ को अपने. सेवामय जीवन के , कार्य और कर्तव्य के प्रति पुरी तरह जागरूक, निष्ठावान्‌ और 


Co 


वर्ष पूर्ण किये । इस अवसर पर कलकत्ता के विद्यामन्दिर धर्मपरायण व्यक्ति हूँ। मानव कल्याण और शिक्षा प्रसार 


सभागार में श्री खेतान के सम्मान में एक समारोह का ` के लिए सदेव समापित रहते हैं। 77 | 

आयोजन हुआ । इस समारोह की अध्यक्षता श्री प्रभुदयाल पश्चिम वंग के मुख्य भन्त्री श्री यतीन चक्रवर्ती ने उन्हे 
हिम्मतसिहका ने की जो अपने जीवन के ९० वर्ष से अधिक गुच्छ भेंट करते हुए कहा कि श्री खेतान भारतीय 
पूर्ण कर चुके हैं और शतक की ओर अग्रसर हैं। मुख्य TU ee: एवं नेतिक मूल्यों के प्रति सदेव निष्ठावान 
अतिथि श्री रामकिशन मिशन- इंस्ट्टीटयट आफ कल्चर के हैं! उन्होंने उनके शतायु होने की कामना की । कलकत्ता के 
प्रधान स्वामी लोकेश्वरानन्द जी महाराज ने शुभकामना व्यक्त शेरीफ श्री दिलीप राय चौधरी ने भी खेतान जी की देश- | 


करते हुए कहा कि खेतान जी को अपनी उम्र के कारण नहीं, भक्ति की प्रशंसा करते हुए कहा कि उनमे 
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भावना कभी नहीं रही, इसका उदाहरण देते हुए उन्होंने 
कहा कि वे जिन-जिन ट्रस्टों से सम्बन्धित हैं, उसके धन 
को उन्होंने अच्छे उद्देश्यों के लिए लगाया है, जरूरतमन्द को 
मदद दिलवायी है, चाहे वह किसी समुदाय के क्यों न हों । 
` श्री राधाकृष्ण कानोड़िया ने खेतान जी.की न्यायप्रियता की 
प्रशंसा करते हुए कहा कि भगवती बाबू बराबर नेक सलाह 
' देने में विश्वास करते हैं एवं साधु, संत महात्माओं के प्रति 
श्रद्धालु हैं। इस अवसर पर श्री कल्याणमल लोढा ने कहा 
कि खेतान जी की सेवा एवं निस्पृह समर्पण भावना बरबस ही 
मानव मन को मुग्ध कर लेती है । वे बहुजन हिताय बहुजन 
सुखाय के लिए नहीं, वरन्‌ सर्वजन हिताय की भावना से 
लोकसेवा में लीन हैं । उन्होंने कहा कि भगवती बाव ने राज- 


नीति में नीति एवं सत्ता के स्थान पर सेवा को सदेव भ्रमुखता C 


दी श्री प्रभुदयाल हिम्मतर्सिहका ने श्री खेतान को चन्दन 


पर परिवेष्ठित 'अजना' लता को हटा दें। इस कार्य को 
सम्पन्न कर एकनाथ ने ज्ञानेश्‍वरी की एक प्रामाणिक प्रति 
प्रकाशित कराई D इस प्रति में उन गलतियों को जो तीन 


सौ वर्षों के अन्तराल में इसमें आ गयी थीं, छोड दिया और 


इसका स्वच्छ रूप प्रकाशित किया । 

एकनाथ ने अपने अन्तिम ग्रन्थ क्रे रूप में “भावार्थ 
रामायण' की रचना की-युद्ध काण्ड के चौवालिसंवें अध्याय 
` तकतो उन्होने स्वयं लिखा ओर शेष अपने शिष्य 'गावाजी'पर 


की लकड़ी की लक्ष्मीनारायण की एक प्रतिमा भेंट को | 


विभिन्न संस्थाओं की ओर से भगवती बाबू को पुष्पहार से 
सम्मानितं किया गया । श्री प्रभदयाल हिम्मतसिहका ने 
कामना की कि श्री खेतान सदेव अच्छे कार्यों को सम्पादित 
करे । श्री कन्हुयालाल सेठिया ने उन्हें असाधारण प्रतिभा का 
धनी बताया । अपने सम्मान का उत्तर Rd हुए श्री भंगवती- 


- प्रसादे खेतान ने कहा कि वे ईश्वर से प्रार्थना करते हैं कि 


मुझे सन्मार्ग पर चलने की प्रेरणा दे, एवं आप सबका 
सहयोग मुझे सदेव मिलता रहे । 

. ` प्रारम्भ में श्री मदनलाल सराफ ने स्वागत भाषण पढ़ा । 
श्री भगवतीप्रसाद ' हिम्मतसिंहका .ने धन्यवाद दिया । 


कार्यक्रम का संचालन श्री विमल लाठ ने किया । समारोह 


को सफल बनाने में . श्री. अभिमन्यु भुवालका का विशेष - 


योगदान रहा । ७ 


( पृष्ठ १६ का शेषांश ) 


छोड़ दिया । उनका अन्त निकट था । उन्होंने भविष्यवाणी 


-की कि फाल्गुन कृष्ण छठ को वे महाप्रथाण करेंगे । उस 


दिन अपने गुरु की पवित्र दीक्षा के स्मरण के साथ, वे घर 
से निकल पड़ें वे बरावर नाम” जप करते रहे, उनके 
शिष्य पीछे-पीछे चल रहे थे । गोदावरी तट पर लक्ष्मीतीर्थ 
में गोदावरी को धारा में विलीन होकर जलसमाघि ले 


ली । उनका अन्तिम सन्देश था, 'कलियुग में ईश्वर नाम 


के अतिरिक्त मोक्ष प्राप्त करने का कोई अन्य साधन नहीं है। 
हर जीव के प्रति दया भावना रखो । 


& “भक्ति जड़ है जिसका पुण्य वैराग्य हे और फल आत्मज्ञान! । 


(8 यदि हम ईश्वर के ऊपर अपना भार छोड दें 


तो वह कठिनाइयों में हमें अवश्य सहारा देगा। वह अपने 


भक्तों की उसी प्रकार सेवा करता है जिस प्रकार कृष्ण ने सारथी बन कर अजुन की सेवा की थी । 


% हम किसी भी भाषा में सर्वात्मा की स्तुति 
का कर्ता है 


असफल होकर, इससे वंचित 

जीवन से दुर होतें जाते हैं । 
& कुछ भले रोग कुसंगति में पड़ कर 

से सिचन करें, तो भी उसके फल कडवे ही होंगे 
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T कर, वह सदव उसे ग्राह्य होगी ।:क्योंकि वही सभी भाषाओं | 
. ® कुछ लोग अपने ज्ञान. के अहंकार में आध्यात्मिक जीवन को | 


भूल जाते हैं, कुछ लोग तो अभीष्ट प्राप्ति में 


रह जाते हैं, कुछ अन्य सदेव. उपयुक्त समय की तलाश में आध्यात्मिक - 
अपने सद्गुणो को खो देते हैं। यदि हम नीम की जड में चीनी 
` इश्वर क हमें स्वागक आनन्द देता हे | यह सभी शारीरिक और मानसिक व्याधियों से हमें . 


अभ्ंग”, सन्त एकनाथ 








i 





_ कृष्ण और मानव संबध-११ - 


- पांडव-कौरव युद्ध को व्यास भगवान 


राम-रावण के वीच भी युद्ध हुआ था, फिर भी गीता 
पांडव-कौरव -युद्ध के समय ही क्यों लिखी गयी? 
ज्ञाति-समागम' के रूप 
में पहिचनवाया ह । इतना ही नहीं, पर ऐसे महाभारत युद्ध 


' में कोई भी दिल लगाकर नहीं लड़ा था । कृष्ण जब संघिवार्ता : 


के लिये गये तब भी भीम जसे वीर ने भी उन्हे संधि करने 


का प्रयत्न कीजियेगा यह विनती की थी। धृतराष्ट्गांघारी . 


भी दुर्योधन से इस युद्ध से हटने के लिये. कहते हैं । माता 
धृतराष्ट्र-गांघारी युद्ध में शामिल नहीं हुए थे; पर कौरवों के 
सर्व प्रथमं सेनापति भीष्म भी कहते 
शुश्रुषुमनसूयं च ब्रह्मण्यं सत्यसंगरम्‌ । ` 
प्रतियोत्स्यामहे पार्थं अतो दुःखतरं नु किम्‌ ॥ 


( उद्योग. १३७; ३.) 


सुशुषा-सेवां करने वाले, असूया विना के, ब्रह्मनिष्ठ सत्य- 

वक्ता पार्थ के साथ मुझे युद्ध करना पड़े, इससे बड़ा दुःख भर 
कोन सा हो सकता है ? 

भीष्म कुरुओं के सेनापति होनेवारे हैं; पर इस युद्ध में वे 


- * दुख के साथ उतरते हैं । कारण यह कि वे स्वयं जिसके साथ 
लड़ रहे हुं उसके पक्ष में सत्य है, यह बात भीष्म अच्छी तरह . 


जानते हैं । इसीसे भीष्म दत्तचित्त होकर नहीं लड़े। गीता का 

विषादयोग केवल अर्जुन के संदर्भ में है, पूर यह विषादयोग 

भत्येक पात्र कभी न कभी अनुभव किये बिना नहीं रहता । 
द्रोण कुरुओं के शस्त्रगुरु हैं, वे कहते है: | 
त चत्मुत्रात्प्रियतमं प्रतियोत्स्ये धनंजयम्‌ । | 
क्षात्रघममनुष्ठाय घिगस्तु क्षत्रजीविकाम्‌ ॥ 


( उद्योग, १३७; ५ | )- 


धनजय मुझे अपने पुत्र से भी अधिक प्रिय हूँ । में उसके 


विरुद्ध eg ? क्षत्रिय घर्म के पालन में अटल अर्जुन --उसके 
विरुद्ध युद्ध करना पड़े तो इन क्षत्रियों के जीवन को धिक्कार 


? = 


कुष्ण-कर्ण संवाद 
dera 


; > 


है । द्रोण के कथनानुसार क्षत्रिय धर्म में निष्ठावान अर्जन के . | 
साथ युद्ध करना क्षेत्रियों के लिये वर्ज्य है। -और स्वयं वे 


ब्राह्मण हैं, पेर उनका अपना अर्जुन के साथ संबंध कैसा है? 
अजुन उन्ह अश्वत्थामा से भी अधिक प्रिय है । 


द्रोण दुर्योधन से कहते हैं कि तुम युधिष्ठिर से जीत नहीं 
सकोगे क्योंकि | 


मंत्री जनार्दनो यस्य भ्राता यस्य घनजंय:। c 


( उद्योग. १३७; १९) . 


जनार्दन जैसे जिसके मंत्री हैं, और घनंजय जैसा जिसंका 


भाई है, ऐसे युधिष्ठर को जीतने की. तो कल्पना भी नहीं की : 


, जा सकती । द्रोण को एक अतिरिक्त कारण भी मिलता है । 
_तपोघोरब्रता' “सत्यवादिनी? जैसी द्रौपदी जिसकी. विजय के . 


लिये अभिलाषा करती हो उसका पराजय किसी के द्वारा भी 
हो.सकता है क्या? 


कुरुक्षेत्र का युद्ध आरभ हो उसकी पूर्वभूमिका के रूप में 


में शायद ही कोई दिल लगाकर लड़ा EOD भीष्म, द्रोण वगैरह 
तो ठीक, पर दुर्योधन के आस-पास के, उसके अंतरंग साथियों 
में से कर्ण वह भी मन से लड़ा था क्या ? | 


कर्ण महाभारत का अनूठा पात्र है। प्राचीन काल से - | x 
अब तक अनेक्‌ कवि और साहित्यकार इस पात्रकी ओर | 


आकषित होते रहे हैं । कितने ही लोग उसे सामाजिक अन्याय 
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करने का बल _ 
प्रदान करना । कर्ण के जीवन में ऐसा ही चयन करने.का Ee 5 


. . ऐसे अनेक विषादयोग आते ही जाते हैं; इस “ज्ञातिसमागम? | 


` के प्रतीक के रूप में देखते हैं तो कोई उसे पराक्रम, वीरश्री के... 
प्रतीक के रूप में देखते हे । मंत्री-संबंघ की दृष्टि से कर्ण की ` ` 
परीक्षा करना सबसे संगत हैं। प्रसिद्ध अंग्रेज रचनाकार | 
श्री ई, एम. फोस्टर ने एक बार कहा था कि अपने देश और | 
अपने मित्र के बीच द्रोह करने में चयन करने का अवसर | 

आये तो हे भगवान ! मुझे देश के प्रति द्रोह करने 


e 


. अवसर आया था और उसने मित्र के प्रति द्रोह करने की 
अपेक्षा देश से द्रोह को ज्यादा पसंद किया था। 
भीष्म या द्रोण की सलाह का दुर्योधन पर कुछ भी 
असर नहीं होता । भीष्म या द्रोण किसी समय दुर्योधन के 
पक्ष से हट भी जायें तो दुर्योधन को इसकी परवाह नहीं है, 
पर कर्ण यदि युद्ध करने से इन्कार करे तो दुर्योधन भी युद्ध 
- करने को तत्पर न हो । इस तरह कर्ण व्यूहात्मक विदु पर 
है । वह चाहे तो इस महाभारत युद्ध को रोक सकता हैं, 
और उसके फलस्वरूप सृष्टि का साम्राज्य भी भोग संकता है, 
यह संभव है । पर कर्ण क्यों यह कदम नहीं उठाता ? उसके 
जीवन में मंत्री, स्नेह, वात्सल्य का अधिक मूल्य है । 
कृष्ण संधि-वार्ता के बाद नगर से बाहर जाते हैं, तब 
कर्ण को अपने रथ में बेठाते हँ । इस समय कर्ण और कृष्ण 
के बीच जो संवाद होता है, वह हमारे युग में रवीन्द्रनाथ ने 
ओर गुजराती भाषा में सुन्दरम, उमाशंकर जैसे कविग्नो ने, 
अपने ढंग से काव्यस्थ किया है। पर आइये हम तो व्यास 
भगवान द्वारा आलेखित क्रृष्ण-कर्ण संवाद की ओर ही देखें । 
कृष्णः बात शुरू करते हैं कर्ण के धमं की बाबत. ज्ञान से । 
कर्ण अधर्म के पक्ष में है इसका कारण यह नहीं है कि घर्म 
बयां हैं इसका उसे ख्याल नहीं है कृष्ण उससे कहते हैं : 
_ त्वमेव कर्ण जानासि वेदवादान्सनातनान्‌ ।” 
त्वं ह्येव धर्मशास्त्रेषु सूक्ष्मेषु परिनिष्ठितः ॥ 
( उद्योग. १३८; ७ ) 
हे कर्ण, तू सनांतन वेदवाद का जानकार हुँ, तू घर्म- 
शास्त्र के सूक्ष्मातिसूक्ष्म मर्म को भी जानता हूँ। | 
फिर कृष्ण कर्ण से उसके जन्म. का. रहस्य वताते हैं । 
कुंती अविवाहित थी तब उसने कर्ण को जन्म दिया था। 
परन्तु शास्त्रविद्‌ लोग 'कानीन'-विवाह्‌ से पहले पैदा हुए पुत्र 
. का पिता, कन्या का पाणिग्रहण करने _वाला पुरुष ही माना 
' जाय ऐसी व्यवस्था देते हैं । अतः कर्ण पांडु पुत्र है और 
. धर्मशास्त्र के अनुसार वह युधिष्ठिर का वढा आई है तथा 
` ते हिते पार्थ: मतच य 
E १३८१०) 


त्यां 


‘° 
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बड du A, sb‘ 


. 'पितुपक्ष से तू पृथावंशी है और मातृपक्ष से वृष्णवंशी 
हैं । ऐसे दो समर्थ कुलों की तुझे सहायता प्रास ह । 
कृष्ण कर्ण से कहते हैं कि इसी क्षण तू मेरे साथ चल । 
. पांडवों को जानकारी होगी कि तू कुंती का पुत्र हैँ, तो पाँचो 
पांडव, द्रौपदी के पाँचों पुत्र. और सुभद्रानन्दन अभिमन्यु, ये 
सब लोग तुझे प्रणाम करेंगे, तेरा चरण-स्पर्श करेगे । 
इतना ही नहीं-- | 
` षष्ठे च त्वां तथा काले द्रौपद्युपगमिष्यति । 

—— (उद्योग. १३८; १५) 
वर्ष का छठा भाग, द्रौपदी तुझे पांडुपुत्र मानकर तेरी 
में तेरे पास रहेगी । 
पांडवों के पुरोहित धौम्य तेरा राज्याभिषेक करेंगे । तू . 

.राजाओं का राजा होगा । युधिष्ठिर तेरा युवराज होगा । भीम 
ga चंवर डोलायेगा । अर्जुन तेरा रथ. हाँकेगा । अभिमन्यु 
तेरी सेवा करेगा । और मुझ सहित असंख्य राजा. तेरे अनु- 
यायी बनेंगे । 
कर्ण के समक्ष कृष्ण ने 'जो प्रलोभन रखे हैं वे कोई 
मामूली नहीं है। एक तो राजलक्ष्मी, दूसरे द्रौपदी जैसी 
काम्य चार्सर्वा गी स्त्री का सहवास,, औरं सबसे वड़ा प्रलो- 
भन तो यह था कि कृष्ण जेसे कृष्ण उसके अनुयायी बनेंगे । . 
शायद ही किसी मनुष्य के आगे ऐसे . प्रलोभन आग्ने 
` होगे । और प्रलोभन यदि मार की ओर से खख जायं तो 
बुद्ध की भाँति उनका प्रतिकार करना सरल है, : कारण यह 
कि ये आसुरी प्रलोभन हैं । पर यहतो भगवानस्वयं यह प्रलो- 
भन दिखा रहे हैं। अभी कुछ ही समय पूर्व कुरु सभा में 
जिनके विराट स्वरूप का दर्शन हर किसी ने किया है ऐसे कृष्ण. 
कर्ण से यह सब कह रहे हें । कच्चे और दुर्वल व्यक्ति के लिये | 
तो इतना ही बहुत है । राजपद द्रौपदी का भर्तापद तथा कृष्ण 
का सखापद ये तीनों एक साथ पा सर्के ऐसा विरल योग कोई 
हाथ से जाने ही नहीं दे सकता । पर कर्ण तो और ही मिट्टी . 
का बना हे । कर्ण अधर्म के पक्ष में है, पर इसी में उसका 
"Ti है । वह मूल्यहीन दुर्योधन का साथ करता हुँ; पर इसमें c 
उसके जीवेन-के मूल्य निहित हैं। कर्ण जो उत्तर देता है वह 


सेवा 


- मानवसंबंघो के आदर्श के रूप में युगों से टिका हुआ है और E | 
युगों तक वना रहेगा । ` ` D 





कृष्ण ने जी कहा उसके पीछे छल नहीं हैं, पर सौहार्द, 
'प्रणय तथा कर्ण का श्रेय करने की वृत्ति है । इस बावत अपनी 
प्रतीती से कर्ण का उत्तर आरंभ होता हैं । इतना ही नहीं, 
पर कर्ण कहता है | 

सर्वं चैवाभिजानामि पाण्ड्पुत्रोस्मि Sq: । 

( उद्योग. १३९; २ ) 

वह तो सब कुछ जानता है। स्वयं पांडू का पुत्र है, 
इतना ही नहीं, वल्कि धर्म के सूक्ष्म मर्म के जानकार होने के 
कारण उसे इस वात का भी ज्ञान है कि घर्म की कसौटी पर 
ज्येष्ठ qigpT के रूप में उसका दावा मान्य हो सकेगा । 
कृष्ण जो कहते हैं उसमें से बहुतकुछ कर्ण जानता है । सूर्य देव 
के अंश से माता कुंती ने उसे जन्म दिया था और फिर त्याग 
दिया था, इससे भी कर्ण वाकिफ है । 

एक ओर धर्मशास्त्र है। इस धर्मशास्त्र के अनुसार 
कर्ण ज्येष्ठ पांडुपुत्र के रूप में राजपद पा सकता है यह सही है । 

दूसरी ओर मानव-संवंध है । कुन्ती द्वारा त्यक्त इस 
वालक का अधिरथ और राधा ने . पालन-पोषण किया था । 
उसका मलमूत्र धोया था । 

घर्म हमेशा शास्त्र में नहीं होता । मानव संवंघ में ज्यादा 
वड़ा धर्म है । अधिरथ-राधा के स्नेह का अनादर करके कर्ण 
घमं का पालन करने का दावा कर सकता है क्या ? 
यहाँ एक समानान्तर वात याद भाती हूँ । कृष्ण के 


जीवन में भी यह द्विधा आयी थी । कृष्ण वसुदेव-देवकी के. 


पुत्र थे और जसोदा-नन्द ने पुत्र मानकर पाला पोसा था। 
कृष्ण जव समय आया तो नन्द-जसोदा को त्याग सके तो 
कर्ण भी अधिरथ राधा को त्यागकर कुन्ती के पास, पाण्डवों 
के पास क्यों नहीं जा सकता ? 

देखने में दोनों परिस्थितियाँ समान प्रतीत होती हैं पर 
इनके ऊपर एक बहुत वड़ी असमानता है। कृष्ण के लिए एक 
बहुत बड़े कार्य का आवाहन. आया था । कंस, जरासंध, 
` कालयवन इत्यादि अधमियों को नाश करने का और प्र तिकार- 
हेतु कृष्ण के लिए ब्रजभूमि छोड़ना अनिवार्य था। जव कि 


कर्ण की परिस्थिति भिन्न है, उसके सामने ऐसा कोई आवाहन d 


नहीं है। वैभव, काम और सुख की आकांक्षा से ही वह 
अपने पालक माता-पिता का त्याग कर सकता'है। ओर 


इसी से इष्ण ने इस प्रकार की परिस्थिति में भिन्न ही | 
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निर्णय लिया । अक्रर के रथ में बैठकर कृष्ण sen 
की तरफ गये थे । कृष्ण के रथ पर बैठकर कर्ण सुख की 
सेज की ओर जा सकता था । अतः प्रगट परिस्थितियों के 
परिप्रेक्ष्य में कृष्ण ने जो निर्णय लिया वह अपने स्थान पर 


सही था, ओर कर्ण ने जो निर्णय लिया वह उसकी दृष्टि ` 


से ठीक था। 
कर्ण के कारण और भी है, वह कहता है :-- 
`न पृथिव्या सकलया न सुवर्णस्य राशिभिः। 
हर्षाद्‌ भयाद्‌ वा गोविन्द अनृतं वक्तुमुत्सहे ॥ 
( उद्योग. १३९;१२ ) 


यह समूची पृथ्वी, या स्वर्ण का ढेर मिले, हष हो या ` 


भय--ऐसे किसी भी प्रलोभन द्वारा मैं नसत्य बोलूँगा ऐसा 
नहीं है । 

कर्ण मूल्य-भावना से प्रेरित है। वह राजा हैं । तेरह 
वर्ष से निष्कंटक राज्य कर रहा है । इसके लिए वह दुर्योधन 
का कृतज्ञ है। दुर्योधन ने पाण्डवों के साथ युद्ध करने की जो 
हिम्मतकी है, उसका कारण यह है किउस के पीठ पीछे कर्ण का 
बल है । अर्जुन के विरुद्ध जीत भले नसके पर डटकर मुकाबला 
करं सके ऐसा वीर कौरवों के पक्ष में एक मात्र कर्ण ही है। 
इसी से कर्ण कहता हे: वध, बन्धन भय या लोभ से 


` विचलित होकर धीमान धृतराष्ट्रपुन्न के साथ में असत्य 


व्यवहार नहों कर सकता । 
इतना ही नहीं, कर्ण और अर्जुन के वीच जो प्र तिस्पर्वा 


. की भावना स्थापित हुई है उसके परिपेक्ष्य में अब यदि कर्ण 
- और अर्जुन युद्ध में आमने सामने न उतरें तो दोनों का 


अपयश होगा । \ 


इतना ही नहों, कर्ण पाण्डवों की घमंप्रींति जानता हूँ, 


अतः कृष्ण से कहता है; मैं कुन्तीपुत्र हृ यह वात आप॒ | 
" पाण्डवों से छ्पा रक्खें क्योंकि घर्मात्मा युधिष्ठिर को इसकी ! 


जानकारी होगी तो मुझे राज्य सौंप देंगे । और मेरे हाथ में 
यह राज्य आया तो मैं उसे दुर्योधन को सोप दूंगा । पुन 


स एव राजा धर्मात्मा शाश्वतोऽस्तु युधिष्ठिरः । 
नेता यस्यं हृषीकेशो योद्धा यस्य धनंजय: ॥ 


( उद्योग. १३९; २३) - 
[ २१ 


© 
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वहे धर्मात्मा युधिष्ठिर शाश्वत राजा बना रहे--जिसके 
| नेता हैं हृषीकेश और जिसके योद्धा हं धनंजय । 
| इसके बाद - कर्ण एक SES काव्य-रचनां करता है । 
समूचे महाभारत-युद्ध के परिणाम को कर्ण अपनी आर्षदृष्टि से 
देखता है । वह कहता है : धृतराष्ट्र के पुत्र दुर्योधन ने शस्त्र- 
रूपी यज्ञ का अनुष्ठान आरम्भ किया है । कृष्ण इस यज्ञ को 
कराने वाले ब्रह्मा हैं, इतना ही नहीं, यज्ञ के अध्वयु ह । 
अर्जुन होता है । शस्त्रविद्या के मंत्र यज्ञ के मंत्र gd 
अभिमन्यु ग्रावस्तोत्र गानेवाला होगा । वीरों का रक्त इसका 
हवि बनेगा । और :-- 
यदा द्रद्यसि मां कृष्ण निहतं सव्यसाचिना । 
पुनश्चितिस्तदा चास्य यज्ञस्याथ भविष्यति ॥ 
(उद्योग. १३९४६) 
हे कृष्ण, सव्यसाची द्वारा हने गये मुझे आप देखेंगे 
तब मेरी मृत्यु यज्ञ की पुनश्चिति के समान होगी । 
और कर्ण मानो भविष्य में देख रहा हो इस भांति 
कहता हू - M 
दुर्योधनं यदा ERIT भीमसेनो महाबल: । 
तदा समाप्स्यते यज्ञो धातृराष्ट्रस्य माघव |i 
( उद्योग. १३९; ४९ ) 


जब महावली भीमसेन के हाथों दुर्योधन मारा जायगा . 


- तब STE के पुत्रों द्वारा आरंभ किया यह यज्ञ समास होगा । 
कृष्ण इसके वाद भी कर्ण को लुभाने का प्रयत्न करते 
हुँ | कृष्ण अच्छी तरह जानते हैं कि कर्ण दुर्योधन का पक्ष 
छोड़ दे तो यह महायुद्ध नहीं होगा । और कृष्ण यह भी 
जानते हूँ कि यह महायुद्ध होकर रहेगा । 
कर्ण को अब कोई प्रलोभन के वश में नहीं कर सकता । 


कर्ण कृष्ण द्वारा पुनः कही बातों के उत्तर में कहता है कि . 


शुभ शकून की दृष्टि से या सभी दृष्टियो से विजय तो पाण्डवों 
की ही है। दुर्योधन को तो सभी दिल्लाएँ gest दिखायी 
पड़ती हैं । उसकी पराजय निश्चित है, इतना ही नहीं, 
अपने द्वारा देखे गये एक स्वप्न की चर्चा करता है। 

कर्ण के स्वप्त में युधिष्ठिर अपने भाइयों के साथ हजार 
E खम्मेवाळे एक ऊँचे महळ पेर चढ़ रहा है । इन सब लोगों ने 











b " त वस्त्र पहंन रवखे हैं; छत्र श्वेत है, उनके आसन - 


इवेत है स्वप्न के अन्त में कर्ण देखता है कि पृथ्वी 
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रक्त से भर गयी है। और युधिष्ठिर हडियो के ढेर पर बंडे 
सुवर्णपात्र में घी और दूध पी रहे हँ । | 
कर्ण के स्वप्न में पाण्डवों को विजय सुनिश्चित है। पर 


उसमें वह केवल विजय ही नहीं देखता, विजय का विषाद ' 


भी देखता है । हड्डियों के ढेर पर वेठकर सुवणंपात्र भें घी- 
दूध पीने में युधिष्ठिर को कौन सा आनन्द प्राप्त होने वाला 
हे? और इवेत वस्त्र, श्वेत छत्र, "dq आसन : कर्ण के 
स्वप्न में स्वर्गारोहण पर्व का ही आर्ष हो रहा है, कया ऐसा 
प्रतीत नहीं होता ? 

कर्ण अधर्म के पक्ष में है। वह कृष्ण से कहता है कि 


दुर्योधन के पक्ष में रहकर मैंने आपको, पाण्डवों को अनेक 


कटुवचन कहे हैं। पर साथ ही उसे इस वातकी श्रद्धा 
भीहे- 
.विदितं मे हृषिकेश यतो घर्मस्ततों जय: । 
( उद्योग. १४१; ३३) 
हे कृष्ण, मैं यह भी जानता हं कि जिधर घर्म है, उघर 
ही जय भी होगी । कर्ण तिसपर भी अंत में कहता है : 
अपि त्वां कृष्ण पश्यामः जीवन्तोऽस्मान्महारणात्‌ । 
समुत्तीर्णा महाबाहो वीरक्षत्रविनाशनात्‌ ॥। 
( उद्योग. १४१; ४५ ) 
फिर भी हे कृष्ण, वीरों का विनाश करनेवाले इस 
महायुद्ध को पार करके यदि मैं जीवित वचा, तो आपसे 
मिळूंगा । 
नहीं तो-- 
अथवा संगमः कुष्ण स्वगं नो भविता ध्रवम्‌ d 
तत्रेदानीं समेष्यामः पुनः सार्धं त्वयानघ ॥ 


( उद्योग. १४१; ४६ ) 


, अथवा तो हे कृष्ण स्वर्गलोक में हम अवश्य मिलेंगे 
हे निष्पाप , अब तो उसी स्थान पर आपका और मेरा 
मिलाप सम्भव है । 


जीते रहेंगे तो मिलेंगे! कहता है । पर यह तो “बैसे 


हुँ=अच्छी तरह से” wur रूढ़िगत कंथन & इसी. से वह | : 


उसी साँस में कहता है, “नहीं तो हम स्वर्ग में मिलेंगे” ” 


उसे स्वर्ग निश्चय ही ध्रास होगा ऐसा कर्ण मानता है। | ^ र, 
इत युद्ध भ अजुन के हांथो अपना वध निश्चित है । यह भी S 
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पवित्र गंगा को प्रदूषण से बचाइए 


श्रो वीरभद्रमिध | न 


“गंगा भारत की ऐसी सरिता हे जिसके प्रति इस देश 
के लोग असीम श्रद्धा रखते हैं, जिसके साथ इस देश की 
जातीय स्मृतियाँ जुड़ी हैँ । इसके उत्यान-पतन, इसके शौर्य 


.के'गीत और विजय तथा पराजय का इतिहास जुड़ा है। यह 


भारत की अति प्राचीन सभ्यता और संस्कृति की प्रतीक 
है। नित्य परिवर्तनशील, सदव प्रवहमान रहने के बावजूद 
यह वही गोरवमयी गंगा हें ।” पंडित जवाहरलाल नेहरू ने 
अपनी अन्तिम वसीयत के प्रलेख में माँ गंगा के संबंध में उक्त 
उद्गार प्रकट किये थे । गंगा के संबंध में पंडित नेहरू के 


उक्त उद्गार करोड़ों भारतवासियों की भावनाओं के सशक्त . 


प्रतिविम्व कहे जा सकते हैं । 
करोड़ों भारतवासियों की श्रद्धा की अनन्य केन्द्रविन्दु 


. यही गंगा आज प्रदूषण का शिकार बनती जा रही है। अभी 


तक इसके घाराक्षेत्र को स्वच्छ बनाए रखने के लिए कोई 
योजना नहीं बनी है । कूड़ा-कर्कट और अपरिष्कृत औद्योगिक 


मलबे इसमें सीधे ही डाले जा रहे हैं, इसमें से असीम मात्रा : 


में निरन्तर जल का दोहन किया जा रहा है, इसके तटवर्ती 
क्षेत्रों से बड़े पैमाने पर्‌-वृक्ष काटे जा रहे हैं जिसके कारण 
भूमिक्षरण और बाढ़ों की मात्रा बढ़ रही है। गंगा की स्वयं- 
सिद्ध पवित्रता में लोगों का ऐसा अगाघ विश्वास बना हुआ 


है कि इस नदी पर निर्भर रहनेवाली बड़ी जनसंख्या इसकी 


विगड़ती हुई स्थिति से अनभिज्ञ है। अकसर वे स्वयं भी 
जाने-अनजाने इसके जल को अस्वास्थ्यकर ढंग से प्रयोग 
करके जल प्रदूषण की प्रक्रिया को अधिक बढ़ा देते हैं । 


— इस मामले में गंगा की स्थिति भारत और विशव की 
अन्य प्रमुख नदियों से. भिन्न नहीं है। इसलिए त्दियों के 


अदृषण की यह समस्या विश्वव्यापी है और यह स्थिति हम 


' सवकी स्वास्थ्यदश्ांओं के लिए चुनौती है । परिस्थितियों की 
.. माँग है कि इस संबंध में, सुनियोजित और. अविलम्ब पग 
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उठाए जायें समस्या इतनी विराट है कि इसके समाघान 


हेतु व्यक्तिगत और सार्वजनिक क्षेत्रों के विशेषज्ञों का सहयोग 


प्राप्त करना जरूरी है । 

इस समय सवंप्रथम आवश्यकता यह है कि जनसाघारण 
की आस्था को बिना ठेस पहुँचाए इस प्रदूषण की समस्या के 
बारे में उन्हें जागृत किया जाय । इसी उद्देश्य से भारत की 
घामिक राजघानी 
कार्यक्रम तैयार किया गया है । 
देश की घर्मप्राण जनता और 


इसके द्वारा 
गंगा के तटवर्ती 


क्षेत्र में रहने वाले लोगों को गंगा को प्रदूषण से बचाने हेतु 


निर्मित योजना में समर्थन और सहयोग के लिए शिक्षित 
किया जायेगा । 


पर्यावरण, गंगा और समाज 


वास्तव में पर्यावरणजनक प्रदूषण तो एक प्राकृतिक घटना 


ही है । पोधे, पशु और भानवसमृदाय अपने अस्तित्वकाल से 


वहन करने में भी सक्षम रही । प्रकृति की इस क्षमता को 


सभी प्राचीन समाजों ने आदर से देखा था और प्रायः सभी . | 


ते इसे अपने घर्म का अंग भी माना p विशेषकर भारतीय 
भूभाग में जन्मे और विकसित हुए सभी घ॒र्म-पंथों ने सृष्टि के 
सभी रूपों और: प्रकृति को आदर से Suri प्रकृति पर 
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वाराणसी मे, एक लोक-शिक्षण | 


' हो अपनी नियमित जीवन प्रक्रिया के द्वारा पर्यावरण-प्रदूषण | 
को जन्म देते रहे हैँ । कुछ दशान्दियों पहले तक प्रकृतिमाता 
अंपनी अदृश्य संशोधक क्षमताओं के कारण केवल इन तीन 
सृष्टि रूपों के बीच सन्तुलन ही कायम नहीं रखती रही | 
बल्कि इनके नियमित जीवनचक्र द्वारा उत्पन्न प्रतिबलो को | 


बिजय प्रास करने के बजाय उन्होंने प्रकृति के साथ सह | 
` अस्तित्व की भावना को ही महत्व प्रदान क्या और इसके 
विविध रूपों को देवी-देवताओं के रूप में पूजा भी की । | ui ; 





गंगा के संबंध में भारतोय लोगों को यही भावना बड़े 
स्पष्ट रूप में प्रकट हुई है जिसे आदर और श्रद्धा से देवी 
“माँ गंगा? अथवा “गंगा मैया” भी कहा जाता है । प्रतिदिन 
लोग इसमें पवित्र स्नान करते हैं, इसका जल पीते हैं । अपनी 
प्रार्थनाएँ और पुष्पांजलि इसे अर्पित करते हैं और पारिवारिक 
` झुम अवसरों के लिए इसका पवित्र जल दूर-दूर के स्थानों 
तक ले जाते हैं। गंगा की तीथं यात्रा अनेक भारतीयों की 
चिर आकांक्षा होती है। लगभग भारत की आधी जनसंख्या 
गंगा के उपजाऊ मैदानी क्षेत्र में रहती है और अपने अस्तित्व 
के लिए इस पर निर्भर है । गंगा उनकी घमनियों में बहने 
वाला रक्त gl 
गंगा की ऐसी यशस्विता और पवित्रता हैँ कि पर्चिमी 
इतिहासकारों और विचारकों ने भी इसका बड़ी भावप्रवणता 
से वर्णन किया है । विश्व-विजेता सिकन्दर की विजय का 
चरम लक्ष्य भी यही थी जो इसे घरती की दूरस्थ सीमा 
मानता था । वगिल, ओविड, दांते--इन सभी पाश्चात्य 
महाकवियों ने अपनी कु तियो में इसका वर्णन किया. है । 
अग्निपुराण में कहा गया है : 
गंगाया पूजितायां तु पूजिताः सर्वदेवताः । 
तस्मात्स्वप्रयत्नेन पूजयेदमरापग्ाम्‌ di 
अर्थात, केवल मात्र गंगां की उपासना करने से सव 
देवताओं को उपासना का फल प्राप्त हो जाता है इसलिए 
आवागमन के चक्र से मुक्ति कें लिए प्रयत्नपूर्वक गंगा की 
_ उपासना करनी चाहिए । . 


इस प्रकार के विश्‍वास और आस्थाओं के कारण न 

केवल स्वच्छ पर्यावरण बने रहने में सहायता ही मिली, बल्कि 

- इसके कारण युगों तक हमारा प्राकृतिक सन्तुलन भी 
यथावत वना रहा । | 


गंगा की पर्यावरण ससस्या 

औद्योगीकरण द्वारा समाज के आधुनिकीकरण से केवल 
पौधों, पशुओं और मानव-समाज के बीच का सन्तुलन ही नहीं 
बिगड़ गया है, बल्कि इसके कारण पुरानी मान्यताओं को 
भी आघात पहुँचा है । इसी का परिणाम है किं अब अंधाधुंध 
जंगलों को काटने में कोई संकोच नहीं रहा है । इसके साथ 
ही गंगा के किनारे बसे सभी नगरों का कूड़ा-कचरा और 
नालों का गन्दा पानी भी इसी में उडेला जाता है । केवल 
वाराणसी में ही इस नगर का २ लाख गैलन गन्दा पानी 
प्रतिदिन गंगा में उडेला जाता है जहाँ नित्य हजारों लोग 
इसमें स्नान करते और इसका पानी पीते EOD इसके परिणाम- 
स्वरूप गंगा के किनारे वसे नगरों में विषाणुजनक पेचिस 
एवं यकृतशोथ जैसे रोगों में वृद्धि हो रही है । बाढ़ के दिनों 
में तो हुजे का प्रकोप भी बढ़ जाता हूँ । 

इसी प्रकार गंगा के किनारे अवस्थित अनेक कारखानों 
का औद्योगिक कचरा भी इसमें भारी मात्रा में बहाया जाता 
है। इसके अतिरिक्त सिंचाई के feu गंगा के पानी का ' 
अधिकतम दोहन करने से इसके जलस्तर में कमी होने से 
जरू बहाव कम होकर प्रदूषण वढ़न लगता हे । 


| r 
© 


( पृष्ठ २२ का शेषांश ) 


. होंगे वही होनेवाली हैं, यह भी उसका दृढ़ मत हूँ । यह केवल 
 कृष्णकीश्रद्धानहीं है । कृष्ण ने कहा उसके जसा ही कर्ण 
 घर्मशा्त्र के गुढ ममो का ज्ञाता हे । इस कारण बह प्रतीति 
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___ सहित ये वाक्य कहता है । 
कण तथा कृष्ण का यह्‌ सम्वाद मानवसम्वन्धों में एक 
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` वह जानता हैं, और मृत्यु के वाद उसकी गति जहाँ mur 


नया आदर्श स्थापित करता है। कर्ण के दो पहल हैं। एक 
कर्ण दुर्योधन, शकुनि और दुःशासन के साथ हाँ में हाँ 
मिळाता है । पर कुष्ण के पास आता है तब अहम्‌ के सभी 
प॒द हट जाते हूँ, निरावृत सत्य प्रगट होता है और कर्ण का 
यह दूसरा पहलू अधिक मनोरम है-इसी से शायद कवियों 
को, मनुष्यमात्र को वह आकर्षित करता है । | | 
( डा० भानुशंकर मेहता द्वारा अनुदित ) 
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स्थायी भण्डारा 


कच्चा भण्डारा : 
१५००) रुपये एक वार में । 






रोटी, चावल, दाल, साग आदि 


'पक्का भण्डारा : खीर, पूड़ी, साग, मिठाई आदि 


३०००) रुपये एक वार में । 


उपर्युक्त राशि के व्याज से प्रति वर्ष एक दिन । 


स्थायी भण्डारा 


श्रीवालक्रृष्ण जगदीशप्रसाद केडिया, कलकत्ता 


श्रीसुरेशकुमार ड्रोलिया, कलकत्ता 
श्री गोपीरामजी अग्रवाल, कलकत्ता 


अस्थायी भण्डारा 


कच्चा 
कच्चा 
कच्चा 


श्रीमती लक्ष्मी वाई राजगढ़िया, राजगढ़ कच्चा 
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स्वामी शिवानन्द सरस्वती 


भगवान्‌ श्वाक़ृष्ण का प्राकट्य 
स्वामी अखण्डानन्द जी सरस्वती 
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डॉ० सम्पूर्णानन्द 
दुःख क्‍यों ? 
स्वामी रामतोर्थ 
लोव-लोक में पूजित गणेश _ 
श्री अनाम 
मम॒द्रसंगम : कन्याकुमारी 
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E वर्ष ३ ien कर्ण और कृती 
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| श्री हरीन्द्र दवे 
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ब्रह्म क्‍या है? 
स्वासो शिवानन्द सरस्वतो 


ब्रह्म देश-काल-कारणातीत परमात्मा है । वह असीम है, 
शान्त हैं तथा सभी शरीरां में समान रूप से प्रतिभासित 
होता है । वह कोई निदिष्ट पदार्थ नहीं हो सकता। वह Wu 
है । वह वस्तु है । वह गुप्त निधि है । वहं मणियों का मणि 
है, रत्नों का रत्न है। वह अविनाशी अनन्त परम निधि 
है जो न चुराया जा सकता हूँ, न लूटा जा सकता है । वह 
चिन्तामणियों का चिन्तामणि हूँ जो मनुष्य को सभी वांछित 
पदार्थ देता है । | 

जो स्वयं सबको देखता है, पर दूसरे जिसे नहों देख पाते, 
जो बुद्धि को प्रकाश देता है, परन्तु जिसे कोई प्रकाश नहीं 
दे सकता, वह ब्रह्म है, वह आत्मा है । 


ब्रह्म स्वयं-प्रकाश है, शुद्ध सत्ता है, विश्वाघार है, चैतन्य 


खूप है, परमानन्द रूप है और अपरिवर्तनशील है । 


वह परम सत्ता ही एक सत्ता है। वह है परमात्मा । 
वह है परन्रहा। वह अविनाशी है, अजन्मा है. रहे, 


अमर हैँ । वह सनातन है । वह एक है । वह T 
आनन्दघन हूँ । 
ब्रह्म सत्‌-चित्‌-आनन्द का महान्‌ 


ओर मन, प्राण, आकांश और तन्मात्राअ 

वह अश्नुत श्रोता, अदृष्ट द्रष्टा, : अचिन्त्य 
अज्ञात ज्ञाता है। ब्रह्म अज, अजर, अमर और 
है। यह सारा विश्व जिसमें से निष्पन्न हुआ है, 


लीन होनेवाला है, वह है ब्रह्म । 
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आत्मा नित्य है. निविकार है, प्रज्ञानघन, चिद्घन अथवा 
विज्ञानघन है, अक्षर हे । आत्मा काल-देश-सीमाविहीन है । 
वह ज्ञानमय है, शान्त और स्वयं ज्योति हैं, ज्योतिर्मय है । 
वेदान्त के सभी साधक ब्रह्मानुभव प्राप्त करने के लिए इसी 
का ध्यान करते हैं। वह परम वस्तु कहलाता हैं। वह 
अमरत्व प्रदान करता हे । 
ब्रह्म में न पूर्व हैं न पश्चिम, न प्रकाश हैं न अन्धकार, 
न सुख है न दुःख, न भूख है न प्यास, न हर्ष है न शोक 
न लाभ है न हानि । 
आत्मा निरवयव हे, अतः वह निष्क्रिय है। निरवयव 
आत्मा में ` कर्तपन का आरोप भला केसे किया जा सकता 
हैं ? आत्मा का कोई शरीर नहीं हैं । वह अतनु है, निराकार 
है, फिर उसे जरा, मरण कहाँ से आयें ? आत्मा अजर है, 
अमर हूँ, अविनाशी है । आत्मा मन, शरीर आदि की तरह 
उत्पन्न नहीं है । नित्य चैतन्य ही उसका स्वभाव है । जीवात्मा ._ 
और परमात्मा एक ही है । 
आत्मा ज्ञानमात्र का द्रष्टा है, साक्षी है, क्योंकि बह | 
भीम और. स्वयंज्योति है । वह न तो स्वयं प्रकट होता है 
न किसी के द्वारा प्रकट किया जा सकता है। उसे 
नुभव से, अन्तर्ज्ञान से या अपरोक्षानुभूतिसे जाना 
हे | "a 
उन्द के रूप में ही बुद्धि ब्रह्म को समझ सकती _ 
इ कि उसमें वे गुण माने जाते हैं, किन्तु ब्रह्म | 








वस्तुतः सच्चिदानन्द से भी मिल्न है । इसका यह अर्थ नहीं 
कि ब्रह्म अस्तित्वहीन या शून्य है, अभावात्मक विचार या 
आत्म-विषयक रहस्य है । नहीं, एकमात्र वही जीवन्त सत्य 
है । उसकी ही सत्ता है । वही सार वस्तु है । m 

मन सदेव आनन्द की खोज में भटकता है, क्योंकि वह 
आनन्द में से निष्पन्न हुआ है । हमें आम इसलिए पसन्द है 
कि हमें उससे सुख मिलता है। प्रत्येक वस्तु से आत्मा 
सर्वाधिक प्रिय है। यह जो आत्मप्रियता या suu हैं, 
यह इस बात का द्योतक हे कि आनन्द आत्मा का स्वभाव हे। 


वह अद्वितीय परम सत्ता जो प्रत्येक के हृदय में अन्तर्यामी 


है, सूत्रधार है, साक्षी, है, अन्तरात्मा है, जिसका आदि-मध्य- 
अन्त नहीं है, जो विश्व, वेद, मन, बुद्धि, शरीर, इन्द्रिय, 
प्राण आदि का मूलत्नोत है, जो सर्वव्यापी है, निर्विकार हे, 
एकरस है. wg, भविष्य, वर्तमांन में समान रूप से हैं, जो 
स्वयंभू, स्वतन्त्र और स्वयं-ज्योति है, वही भगवान्‌ है, आत्मा 
है, ब्रह्म है, पुरुष है, चैतन्य है, पुरुषोत्तम ह । 

आत्मा ज्ञेय मात्र से भिन्न है । अज्ञेय से भी वह परे है । 
वह अगम्य हे । इसका यह अभिप्राय नहीं कि वह कुछ है ही 
नहीं, शून्य है। वह चिद्घन है । चैतन्य एक पत्थर, हीरा 
या स्वर्ण से भी अधिक ठोस है । वही एक वास्तविक जीवित 
सत्ता है, सवका एकमात्र आघार है । 

आत्मा मनुष्य के अन्दर का अमर तत्त्व है। आत्मा ही 
विचारों, इच्छाओं तथा तकों का उद्गम-स्थान है। आत्मा 
आध्यात्मिक तत्व है, क्योंकि शरीर और मन से वह परे है । 
वह अवश्य ही अमर है, क्योंकि वह देश-काल-कारणांतीत है, 
अनादि, अनन्त, अकारण और असीम है । 

` आत्मा या ब्रह्म अक्षुण्ण, सनातन और अविनाश तत्व 

है, जो सर्वजगदाघार है, जो जाग्रति, स्वप्न, सुषुसि अवस्थाओं 


| _का मौन साक्षी है। आत्मा को जाननेवाला अमर हो जाता 
/ ह, अमृतानन्द प्राप्त कर लेता है । 





ब्रह्म को आत्मा और पुरुष भी कहते हैं। पुरुष इसलिए 


क्र 


EE हैं कि वह. इस शरीर में है, वह अपने-आपमें पूर्ण है । 
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जो-कुछ हम देखते हैं, सब में वही है। आत्मा ही चरम 
सत्य है। वही चरम दार्शनिक सिद्धान्त हे वह सर्वाधार 
है । वही एक जीवन्त सत्य | वह उपनिषदुक्त ब्रह्म है, जग 
का सहारा है, इस शरीर और प्राण का आश्रय है । वह 
अव्यक्त है, शुद्ध है । 

ब्रह्म स्वयंज्योति है । ब्रह्म किसी अन्य से प्रकाशित 
नहीं किया जा सकता । व्रह्म सबको प्रकाशित करता है। 
स्वयंज्योतित्व एक ऐसा मूलभूत सिद्धान्त है जिसके आधार 
पर वेदान्त का सारा महल खड़ा है। आत्मा से ही सूर्य, 
चन्द्र, तारा, विजली, अग्नि, वुद्धि, इन्द्रिय---सबको प्रकाश 


मिलता है। आत्मा के प्रकाश से ही सारे प्रकाशित होते हैं, 


किन्तु ये आत्मा को प्रकाशित नहों कर सकते । 


एकमात्र आत्मा की ही सत्ता हैं । जिस प्रकार हम रस्सी 
को साँप के रूप में देखते हैं, उसी प्रकार वही आत्मा विभिन्न 
पदार्थों के रूप में दिखता है । आत्मा दृश्य पदार्थो को खूप 
प्रदान करता है । वह अपने-आप प्रकाशित होता है । वह 
स्वयंज्योति है। स्वयंज्योति आत्मा से प्रकाश लेकर ही 
शेष सारे पदार्थ प्रकाशित होते हैं । 


मनुष्य का आत्मा इह्य है। वह सारे विइव का आत्मा . 


है। ब्रह्म ही एक असीम है । असीम दो पदार्य नहीं हो 
सकते । यदि दो असीम पदार्थ होंगे तो वे आपस में झगड़ेंगे । 
एक कुछ पैदा करेगा तो दूसरां कुछ मिटाता रहेगा । अतः 
असीम तो एक ही होना चाहिए । आत्मा ही एकमात्र असीम 
ब्रह्म है, शेष अन्य सव उसी की अभिव्यक्ति हें । 


ब्रह्म अज, अविनाशी, निर्विकार, अतनु और निर्भय है। | 


उसका कोई नाम-रूप नहीं है । उसमें संकोच-विकास नहीं है, 

सुन्दर-असुन्दर नहीं है । वस्तुतः निर्भयता ही ब्रह्म है । जो 

ब्रह्म को जानता है, वह अमर और अभय हो जाता है । 
अन्तर में झाँको । वहीं आनन्द का खोत हे । वहीं 


सच्चा जीवन है। सच्चा "P कया है? वही आत्मा है । 


वह ब्रह्म है, शुद्ध चैतन्य हे | 





भगवान्‌ श्रीकष्णं का प्राकट्ये 
स्वामो अखण्डानन्द जो सरस्वती 


भगवान्‌ जब साधक के हृदय में प्रकट होते हैं तव उसकी 
एक विशेष स्थिति हो जाती है ।- साधना के पक्ष में उसको 
कहते हैं चित्त की शुद्धि । इसी तरह जब सगुण, साकार, 


जगत्‌ का कल्याण और भक्तों का पक्षपात करने वाले ' 


. भगवान प्रकट होते हैं तव समग्र सृष्टि में, प्रकृति में, एक 
विलक्षणता आ जाती है । 

इसीलिए श्रीमदभागवत में श्री शकदेव जी महाराज ने 
बताया कि भगवान्‌ के प्राकट्य के ममय काल: सर्वगण-सम्पन्न 
हो गया--बाहर से सुहावना और भीतर से अन्तःकरण- 
शोधक । दिशाए निर्मल हो गयीं। आकाश में चमचमाते 
तारे उग आये । शीतल-मन्द-सुगन्ध वायु बहने लगा । अग्नि 
शान्त होकर. प्रज्वलित हो गयी । नदी-नद-समुद्र सब-के-सब 
वर्षा ऋतु. में ही निर्मल हो गये । पृथिवी में चारो ओर 
मंगल हीं मंगल होने लगा । सबके मन प्रसन्न हो गये । 
साधु-देवताओं को आत्या आनन्द से भर गयी । तात्पर्य यह 
कि प्रकृति ने भगवान्‌ के शुभागमन के अवसर पर अपने को 
उन्मुख करके भगवान्‌ के प्रति अपित कर दिया d 
. देवकी सूक्ष्म बुद्धि है, वसुदेव विशुद्ध अन्तःकरण हुँ 
और इन दोनों के संयोग से भगवान्‌ श्रोकृष्ण का अवतरण 

होता हैँ । 

| श्रावण के बाद भगवान्‌ के प्रकट होने का मंगलमय 
अवसर आता है । इसीलिए श्रावण के बाद भाद्र मास आता 


है, जो भद्रमय होता है-- WE कर्णेभिः श्युणुयाम ।' भद्र 


उसे कहते हैं, जो अपनी उपस्थिति के साथ-हौ-साथ आनन्द 
देता हे । फिर जो भाद्रमास का कृष्णपक्ष है, वह तो भगवान्‌ 
के नाम का ही है । जहाँ घनघोर अन्धकार छाया रहता है, 
वहीं भगवान्‌ प्रकट होते हैं । 

कृष्णपक्ष में जो अष्टमी तिथि है, वह मध्यर्वातनी तिथि 


_ है सात तिथियाँ उसके पहले हैं और सात तिथियाँ बाद 
.. XE मध्य तिथि में भगवान्‌ का जन्म हुआ । अष्टमी ` 


; 
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तिथि की मध्यरात्रि में भगवान्‌ का जन्म क्‍यों हुआ? 
इसलिए हुआ कि भगवान्‌ चन्द्रवंशःमें उत्पन्न हुए हैं। 
चन्द्रमा की मुख्य पत्नी निशा हे और चन्द्रमा निशानाथ हूँ । 
अतः निशा के सन्धिकाल में परमात्मा का प्रकाश 
होता है । 

इसके अतिरिक्त रोहिणी नक्षत्र अजन्मा ब्रह्मा का नक्षत्र 
है। बलराम जी की माता का नाम है रोहिणी । इसलिए 


भगवान्‌ ने रोहिणी नक्षत्र में जन्म लिया । 


भगवान्‌ कें प्रगट होने पर उनको ओर सबसे पहले 
वसुदेव जी की दृष्टि गयी । वें उनका दर्शन करके चकित हो 
गये और सोचने लगे कि अरे, हमारे घर में भगवान्‌ का. 
जन्म हो गया । आश्चर्य महादाश्चर्यं । भगवान्‌”कितने छोटे हुँ। 
ऐसां तो कोई बालक सृष्टि में पंदा ही नहीं होंता। | 
तमद्भुतं वालकमम्बुजेक्षणं चतुर्भुजं शंखगदार्मुदायुघम्‌ । 
श्रीवत्सलक्ष्मं गलशोमिकोस्तुमं पीताम्बरं सान्द्रपयोदसौभगम्‌ ॥ 
महार्हवेदूर्यकिरीटकुण्डलत्विषा 
उद्दामकांच्यङ्गदकंकणादिभिविरोचमानं वसुदेव एक्षत ॥ 


( १०.३.९- १० ) E 


वासुदेव जी ने कहा--अद्भुत है यह बालक । कमल के 
समान तो इसकी खुली-खुली आँखें हूँ, जब कि बच्चे पदा 
होते हैं तो उनकी आँखें बन्द रहतो हैं, उनके हाथ दो होते 
हैं, यह तो चतुभुंज है। अवश्य ही चारों हाथों से भक्तों के 


कल्याण में लगा हुआ, चारों पुरुषार्थों को देने वाला और | 
चारों अवस्थाओं का भोक्ता प्रभु हमारे सामने प्रकट हुआ हू । 


परिष्वक्तसहस्नकुन्तछम्‌ । | 


इसके चारों हाथों में शंख-चक्र-गदा-पद्म हैं और यह समग्र | 


आभषणो से आमूषित हे । 


वसुदेव जी ने जब बालक का यह रूप देखा तब डनका T 


सिर झक qun उनके हाथ जुड़ गये और उन्होंने 


यह निश्चय करके कि ये साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं, उनकी _ E 
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निरुक्त का यह कथन है कि यदि तुम पंरमात्मा को 
पहचानोगे नहीं तो वह तुम्हारी रक्षा केसे करेगा । 

इसलिए वसुदेव जी ने कहा कि महाराज, मैंने आपको 
पहचान लियां | आप साक्षात्‌ जगत्‌ के कारण हूँ । केवल 
निमित्त कारण अर्थात्‌ बनाने वाले ही नहीं, बननेवाले भी 
आप ही हैं । वनने वालों की विशेषता UG होती है कि वह 
अपने कार्य में विद्यमान होता है। जैसे घड में उपादान 
कारण के रूप में मिट्टी मौजूद होती है, वैसे ही विश्व-सष्टि के 
रूप में भगवान्‌ बना हैं। इसलिए कण-कण में भगवान्‌ 
भरपूर है । बनाने वाला है चेतन ओर बनने वाला ह 
सत्‌ । सत्‌-चित्‌ का जो अविनश्वर रूप है, 'अविनाशी रूप है, 
वह आनन्दघन परमात्मा है । 


जब वसुदेव जी ने स्तुति कर ली तब देवकी की आँखें 
खुलीं और उसने भी साक्षात्‌ नारायण के दर्शन किये । फिर 
देवकी ने उनकी स्तुति करते हुए कहा कि हमारे हृदय में 
रह कर अध्यात्मदोप प्रकाशित करने वाले साक्षात्‌ ब्रह्म तुम्हीं 
हो। यह कितने बड़े आश्चर्य का विषय हू कि जो सम्पूर्ण 
विश्व-सृष्टि को अपने भीतर घारण करता है, वह मेरे गर्भ में 


आया । भला दुनिया में कौन इस पर विश्वास करेगा P 


बुद्धिमान्‌ लोग तो कहेंगे कि नहीं, कहीं अवतार होता ही 
नहीं । लेकिन यहाँ तो भगवान्‌ का अवतार विलकुल प्रत्यक्ष 
हुं, हमारी आँखों के सामने है यदि संसार का कोई राजा 
हुं और वह अपने राज्य में दौरा नहीं करता, प्रजा से नहीं 
मिलता तो राजा जिन्दा है या मर गया" "“इसकां पता 
कैसे चले ? 

इसलिए भगवान्‌ ऐसे हैं, जो सृष्टि के रूप में बनते हैं, 
बनाते हैं और स्वयं उसको देखते रहते हैं । फिर प्रकट 


` होकर भक्तों को दर्शन देते EI हमारा हृदय भगवान्‌ रूपी 
) ` „सरोवर में अवतरण करे, उतरे, इसके लिए अवतार रूप 
` सोपान dC WO अवतारः? । इसी सोपान के द्वारा हम 
"urs में अवतीर्ण हो सकते हैं। जो अन्तर्यामी हमारे 
.. स्वरूप में बठे हुए हे, वही हमारे अन्तःकरण के द्वारा, हमारी 
इन्द्रियों के द्वारा वाहर देखने में आते हैं। यदि प्रभु का 

अवतांर न हो तो उनको कौन पहचाने ? . | 
(BEL कहा कि प्रभो, हम तुमको पहचानते तो है, 
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लेकिन डर भी लगता है कि यदि अभी कंस आ जाय तौ 
क्या होगा? _ 

भगवान्‌ ने कहा कि तुम लोगों ने अपने पुर्व-पूर्व जन्मों 
में मेरे लिए बड़ी तपस्या की थी। जब मैं वर देने के लिए 
तुम्हारे सामने आया तब तुम लोगों ने मेरे जेसा पुत्र मांगा । 
लेकिन मेरे जैसा तो दुनिया में.कोई है नहीं" 

अदृष्टान्यतमं लोके शोलौदार्यगुणेः समम्‌ । ( १०.३.४१ ) 

फिर मैं अपने समान पुत्र कहाँ से देता ? तुम्हारी माँग 


मैं पुरी नहीं कर सका इसलिए जैसा तुमने माँगा था, 


उसका तिगुना होकर, तीन वार तुम लोगों का पुत्र बना । 
क्योंकि कोई उदार व्यक्ति किसी को उसकी माँगी हुई चीज़ 
न दे सके तो उसी चीज के समान तीन चीजें दे देता है । 
मैने तुम लोगों को अपना चतुर्भुज रूप दिया हुँ, यह पुरवजन्म 
की याद दिलाने के लिए हूँ । 

इसके वाद भगवान्‌ ने वसुदेव-देवकी को यह प्रेरणा कर 
दी कि तुम लोग अब मुझको गोकुळ में ले चलो । 

असल में भगवान्‌ जब तक गोकुल में न जाएँ तव तक 
गोकुल की सार्थकता नहीं है। भगवान्‌ केवल इन्द्रियों के 


पीछे रहने के लिए नहीं हैं । केवल अन्तःकरण में घ्यान करने ' 


के लिए नहीं हुँ, भगवान्‌ तो हमारी इन्द्रियों के साथ खेलने 


के लिए हैं। इसीलिए भगबान्‌ का, परब्रह्मपरमात्मा का 
साघारणीकरण होकर हमारी आँखों के सामने आ गया । . . 


अब जव वसुदेवजी ने भगवान्‌ को गोकुल पहुँचाने का 
संकल्प किया तव ऐसी लोला हुई कि भगवान्‌ वसुदेव जी की 
गोद में आ गये । वसुदेव जी कषी हथकड़ी बेड़ी छूट गयी । 


भला भगवान्‌ जिसकी गोद में हों, उसके लिए हथकड़ी-बेड़ी 


का वन्धन और फाटक वन्द होने की बांधा क्या चीज है। 
सव-के-सव वन्वन छूट गये, फाटक खुल गये । 


इसके वाद जब वसुदेव जी भगवान्‌ को लेकर गोकुल. 


की ओर चले तब विमुखजन-मोहिनी गाया मथुरा में प्रगट 
हो गयी । थोड़ी-थोड़ो फुहियाँ गिरने लगीं । मथुरा के जो 
लोग बाहर सोये थे, अपनी खाट उटाकर घर के भीतर चले 
गये । रास्ता साफ हो गया । भगवान्‌ नगर के बाहर निकल 


गये । उन पर फूहियों का जे. पानी पड़ रहा था, उसका ' | | ! 


निवारण शेष भगवान्‌ अपने फनों से करने लगे। . 
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इधर यमुना जी ने देखा कि एक साँप तो मेरे जल के 
भीतर पहले से ही है, यह दूसरा साँप भी मेरी ओर बढ़ता 
चला आ रहा है । अब कया होगा ? उन्होंने अपनी धारा को 
तेज.कर्‌ दिया और कहा कि मैं इस साँप को वहाकर बाहर 
. कर दूंगी । लेकिन जब उनकी दृष्टि भगवान्‌ पर पड़ी तव 
उन्होंने सोचा कि यदि मैं. कोई उददण्डता करूंगी तो ये मेरे 
साथ व्याह कंसे करेंगे ? | 

आप जानते ही हैं कि भगवान्‌ आगे चलकर कालिन्दी 
जी अथवा यमुना जी से ब्याह करने वाले हुँ । वे ब्रज में भी 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण की प्रेयसी हैं और समुद्र के," रत्नाकर के 


द्वारा द्वारका में पहुंचती हें तो वहाँ भी चतुर्थ पटरानी : 


होती हूँ । 
इसलिए भगवान्‌ के सामने कालिन्दी ने अपना हृदय 
खोल कर रख दिया । वे सूख-सी गयीं, उनमें कहीं घुटने भर, 
कहीं टखने भर और कहीं जांघ भर पानी रह गया । वसुदेव 
जी आराम से उस पार चले गये । जब गोकुल पहुंचे तव 
वहाँ भगवान्‌ को स्वजन-मोहिनी माया ने ऐसी लीला रची कि 
नन्दभवन के सारे किवाड़ खुल गये । यशोदा मेया सो गयीं 
आर सारे गोकुलवासी भी निद्राग्रस्त हो गमे । 
वसुदेव जी ने भगवान्‌ को यशोदा मेया के पास सुला 
दिया और उनके पास जो माया प्रकट हुई थी. उसको उठा 
कर साथ ले गये । इस पर भगवाम्‌ ने विचार किया कि 
' देखो, ये भक्त हो कर मुझको,तो छोड़ें जा रहे हैं और 


: ` 
io 


" s à 
.. माया को लिये जा रहे हैं । इघर मैं जिसके पास पहुँच कर 


लेटा B, वह तान दुपट्टा सो रहा है। यहाँ न मेरा स्वागत 
हे, न सत्कार है । ये न आओ बोलते हैं, न जाओ बोलते हैं, 
यह कितना आश्चयं है । | 

इसलिए भगवान्‌ रोने लग गये । उनके रोने की आवाज़ 
से यशोदा मेया की नींद ट्ट गयी । 

जव वसुदेव जी माया को लेकर कंस के कारागार में लौटे 
तव वहाँ क्या हुआ ? भगवान्‌ गोद में आये तो हथकड़ी-वेड़ी 
छूट गयी और माया गोद में आयी तो फिर हथकड़ी-बेड़ी का 
वन्धन लग गया । 

जव वसुदेव जी वेध गये तव माया देवी रोने लग गयीं । 


¦ कंस के पहरेदार जग गये । उन्होंने कंस को खबर दे दी । 


कंस तो प्रतीक्षा में था ही । वह विना जूता पहने, विना टोपी 
लगाये, नंगे पांव, नंगे सिर तलवार हाथ में लेकर वसुदेव- 
देवकी के पास पहुँच गया । उसको देख कर देवकी ने सोचा 
कि हमारे dé की रक्षा इसी की वजह से हुई है, इसलिए 
हमारा घर्म हुँ कि हम इसको बचायें। इसलिए उन्होंने 
उसको छोड़ देने के लिए कंस से वहुत अनुनय-विनय की । 
लेकिन कंस किसीकी अनुनय-विनय को कहाँ मानता है? 
उसने तत्काल उस माया देवी को उठाकर पत्थर पर पटक 
देने का प्रयास किया लेकिन माया देवी पत्थर पर गिरी नहीं, 
कंस के हाथ से छूट कर आकाश में उड़ गयी । बाद में वही 
विन्ध्यवासिनी देवी के नाम से चारों ओर प्रसिद्ध हो गयीं । 


पारस का त्याग 


बहुत दूर बर्दवान से चलकर एक ब्राह्मण आया था ब्रज | वह पूछता हुआ सनातन गोस्वामी के 
पास पहुँचा । उसे पारस पत्थर चाहिये | कई वर्ष से वह तप कर रहा था | भगवान्‌ शकर ने स्वप्न में 
आदेश दिया था कि ब्रजमें सनातन गोस्वामी को पारस का पता है, वहाँ जाओ d t 

ब्राह्मण की बात सुनकर सनातनजी ने कहा--'मुझे अकस्मात्‌ एक दिन पारस दीख गया | मेंने उसे 





रेत मे ढक दिया.कि आते-जाते भूलसे कुचल न जाय। 
| | e 
Lus 
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श्री गुरवे नमः 


डा० सम्पूर्णानम्द 


भनुष्यके जीवनके कुछ ऐसे पहल होते हैं जिनका वह 
परदेमें ही पड़ा रहना पसन्द करता है। कुछ ऐसी घड़ियाँ 
होती हैं जो जीवनकी धाराको वदळ देती हैं परन्तु उनकी याद 
अपनेतक ही सीमित रखना अच्छा लगता है । कुछ ऐसी मधुर 
स्मृतियां होती हैं जो वाहरवालोंकी दृष्टि पड़ते ही कुम्हला 
जाती हैं । कुछ ऐसी अनुभूतियाँ हैं जिनको हृदयके अन्तःस्तलके 
बाहर निकालनेको जी नहीं चाहता । असूर्यम्पश्या रमणियोंकी 
भाँति ऐसी चीज को परायी आँखोंसे वचा कर रखना ही भला 

' लगता हे । ऐसी गोप्य बातोंमें प्रथम स्थान आध्यात्मिक अनु- 


योगकी पहली सीढ़ीपर पाँव रखवेवालेका भी स्थान दूसरी सब 
उपासना, यज्ञ, याग करनेवालोंके लोकसे ऊँचा है.। कभी-कभी 


` सच्चे कलाकारको भी एक झलक मिल जाती है, कलाकार उस 


भूतिका हे । अध्यात्म धर्म या मजहवका पर्याय नहीं है । मनुष्य ` 


किन ग्रन्थोको प्रामाणिक मानता है, उन ग्रन्थोमें क्या लिखा 
है, कौन-कौन से ब्रतोपवासादि उसके लिए करणीय हैं, मरने के 
वाद कया गति होती है, इस प्रकार के प्रश्‍नोंके उत्तरके अनुसार 
मनुष्यका घामिक या मजहुवी वर्गीकरण होता है । मजहवका 
उछन-कुछ आध्यात्मिक आधार होता है परन्तु अध्यात्म और 
मजहब या सम्प्रदायमें वही सम्वन्ध हे जो चीनीको चखने 
और चीनीके सम्वन्धमें पुस्तक पढ़नेमें है । सम्भव हे पुस्तक 
लिखनेवालेने चीनीको चखा हो परन्तु वह चीनीके स्वादको 
पाठकतक नहीं पहुँचा सकता । स्वाद तो स्वयं चखनेसे मिलता 
है । आध्यात्मिक अनुभूति द्वारा शुद्ध, अपरोक्ष, अतीन्द्रिय ज्ञान 
होता हैं और वह वर्णनातीत हे । उसकी चर्चा करना अनुचित 
= ओर काठके परे है, जिसमें यह जगत ओतप्रोत है, जो जगतके, 
`  ब्रष्टाके, भीतर और बाहर है, जो अपनी आत्मासे अभिन्न है, 


योगका dm r प्रत्येक अम्यासी तत्त्वद्वष्टा नहीं हो जाता परन्तु जैसा 
वि ने गीतामें कहा है : | 
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: EY स सत्यकी क्या अनुभूति हुई, कैसी झलक मिळी, इसकी बया. 
i चर्चा की जाय, एसी अनुभूतिका एकमात्र मार्ग योग d || 


. और बेकार है । अपनेको सत्यको, उस सत्य पदार्थकी जो देश . 


अमूर्त झलकको राग, पद्य, मृति और चित्रमें साकार वनानेका 


प्रयास करता है और कलाका इतिहास असम्भवको सम्भव | 


वनानेके ऐसे प्रयत्नोंका इतिहास है । 
में चाहता था कि इस अध्यायको न लिखूं । अपने 
जीवनके इस अध्यायको परदेमें ही रखूँ । परन्तु यह पूर्णतया 


सम्भव प्रतीत नहीं हुआ । जो लोग मुझको जानते हैं उनमेंसे : 


बहुतोंका यह खयाल है क्रि मेरा झुकाव 'धामिक' या 
'आध्यात्मिक' वातोंकी ओर हैँ । मिलने-जुळनेवालोंके सामने 


यदा-कदा ऐसी बाते मुंहसे निकल ही जाती हूँ । शरावका नशा | 


कहाँतक छिपाया जा सकता है ? मेरी पुस्तकोंमें इन विषयोंका 


जिक्र है। चिद्विलास' में जहाँ 'शास्त्रोय विचार हैं वही, | 


अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष, योगकी सर्वोपरि प्रामाण्यतापर असन्दिरघ 
भाषामें जोर दिया गया है । ऐसी बातोंको देखकर बहुत-सी 
कल्पनाएं उठती हैं, जिनमेंसे कई निराधार भी होंगी । अतः 
अनिच्छन्नपि मैंने इस अध्यायको लिखना उचित समझा । इसमें 
मेरी कोई अनुभूति नहीं बतलायी गयी है, यदि किसी रहस्यका 
मुझे किचित्‌ ज्ञान हैं भी तो उसका अनावरण नहीं किया गया 
है, केवळ इस वातकी चर्चा है कि अनुभतिके मार्गपर मैं किस 
प्रकार आरूढ़ हो सका। न 


छोटी उत्रसे ही मैं घामिक पुस्तकोंको पढ़ा करता था । 


कहानियोके सिवाय उस उम्रमें और क्या समझम आता, और 


सव कहानियोंका भाव भी समझना कठिन था । मुझे “अच्छी _ 


तरह याद हे कि.'देवीभागवत' की एक कहानी मुझे बहुत 
अच्छी लगी । उसको कहानीरूपसे तो समझ गया परन्तु 
कहानीके पीछे कुछ और है, यह उस समय भी लगता था । 
मनमें कई प्रश्‍न उठते थे । कहानी वह है जिसमें यह बताया 
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है कि एक वार ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र यह dud चळे कि 
हमारे ब्रह्माण्डके बाहर क्या हे । जव अपने ब्रह्माण्डके वाहर 
निकले तो उनको बहुत-से त्रिदेव मिले । वे सव एक ओर जा 
रहे थे तो यह भी उधर ही हो लिये । बहुत दूर जाते-जाते इनको 
कुछ प्रकाश दीख पड़ा । वहाँ ही देवीका लोक था। देवीकी 
सब परिचारिकाएं ferat थीं । ज़्यों-ज्यों यह लोग आगे दहे 
त्यों-त्यों इनमें परिवर्तन होने लगा, यहाँतक कि कुछ ही देरमें 
सव स्त्री हो गये । कुछ और चलकर यह लोग अपना पथक 
अस्तित्व ही भूल गये । लड़कपनकी पढ़ी हुई है परन्तु कथा 
कुछ एसी ही है । एंसी. पुस्तकोंको पढ़नेसे दो .शंकाएं विद्येष 
खूपसे उठती थीं । एक तो यह थी कि सभी पुस्तकें कहती थीं 
कि जगतका मूल, चाहे उसको ईश्वर या. विष्ण या देवी या 
महादेव कुछ भी कहें, कोई सर्वव्यापी पदार्थ हे । तव वह उन 
जगहोंमें भी होगा जहाँ दूसरी वस्तुएँ हैं, जहाँ अपना शरीर है । 


यह केसे हो सकता हैँ ? एक जगहमें दो पदार्थ कैसे रह सकते 


हैँ? इसका किंसी प्रकार पिताजीने उत्तर दिया था । मुझे 
अवतक स्मरण हूँ कि उन्होंने वह उपमा दी थी जों इस 
दोहाधमें है जयों मेंहदीके पातमें लाली ली न जाय । अस्तु 
इसका तो कुछ निवारण हुआ परन्तु मेरी दूसरी शंकाका कोई 
समाधान नहीं कर सका । जगत्की उत्पत्तिका वर्णन बड़ा 
रोचक लगता था । इतना ही समझमें.आता था कि प्रारम्भमें 
सव जळूही-जल था । मूल संस्कृतमें 'सलिल' शब्द आता है । 
यह अंप्तत्त्वका वाचक हूँ और इसका प्रयोग दार्शनिक प्रसंगमें 
. ही आता है । उस समय तो यह सव नहीं जानता था। इतना 


ही समझमें आया कि किसी प्रकार उस अनन्त जळमेंसे मनष्य 


जसा शरीर निकल आया और ईश्वरने उसमें प्राण फूंक 
दिया । मैंने सैकड़ों बार इस दुश्यका मानसचित्र बनाया । 
गगाजीसे बड़ा जल्समूह तो मैंने देखा नहीं था । मैं यह 
सोचता था कि किसी प्रकार पानीमेसे. निकला हुआ मनुष्यका 
एक शरीर किनारेपर खड़ा: है और कोई उसकी नाकमें Wm 
रहा है। तसवीर कुछ बनती तो थी परन्तु सन्तोष नहीं 
. होता था । वह सारा पानी कहाँ गया ? वह स्वयं कॅसे बना 

था? वह विना साँसकी देह gung रंगकर बाहर केसे 
निकली ? प्रन तो उठते थे परन्तु यह स्पष्ट ही है कि यदि 

. _ समयं कोई जानकार मुझको समझानेका यत्न करता भी 
र तो भला क्या समझ पाता ! 
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39 वड होनेपर वचपनकी इस दार्शनिक जिज्ञासामैं 
कमी हो गयी । वहुत-से घर्मोकी पुस्तकें देखो । सभीकी ओर 
कुछ दिनके लिए amey भी होता था, परन्तु चित्त कहीं 
जमता न था । कॉलेजमें आकर मझे इंग्लैण्डके रंशनलिस्ट 
पंस एसोसिएशनकी पुस्तकें देखनेको मिलीं । प्रामाणिक 
पुस्तकोंको, .जिनके मल सस्करणाका मूल्य बहुत होता था 
इस मालाम बहुत सस्ते मूल्यपर प्रकाशित करते थे । प्रो० 
अन्स्ट हकल तथा दूसरे अनीश्वरवादियोंकी रचनाओंने मझे 
कुछ कालके लिए कट्टर अनीश्वरवादी और जडवादी बना 
दिया । उनके तर्क सबल होते थे और श्रद्धा उत्पन्न करते थे । 
लोग समझते हैं कि सदाचारको धर्म और ईश्वरका सहारा 
चाहिए । इस मालाकी कर्तव्यशास्त्रपर प्रकाशित एक पुस्तकके 
लेखकका कहना हैं कि जगतमें तो यह देख पड़ता है कि 

दथ फारएवर आन दि स्कफोल्ड, 

रांग फारएवर आन दी थ्रोन । 
( सच्चे आदमी सूलीपर चढ़ाये जाते हैं और दुराचारी 
सिहासनपर dod हुँ । ) 

परन्तु यदि कोई ईश्वर ही और वह ऐसी आज्ञा दे तब 
भी सत्पुरुष सत्य और न्यायके पक्षपर अडिग रहेगा । | 

सच वात तो यह हूँ कि मुझे अपने भीतर कुछ शान्य-सा, 
कुछ अभाव-सा लगता था; उसकी तृप्ति किसी पुस्तकसे, किसी 
मतसे नहीं होती थी । सूनापन कॅसा था, किस वस्तुको कमी 
प्रतीत होतो थी, में क्या चाहता था, यह में स्वयं नहीं बता 

सकता था । स्वामी विवेकानन्दकी रचनाएँ पढ़ी, संस्कृत तो 
जानता नहीं था, ब्राह्मण और उपनिषदोके अंग्रेजी अनुवाद 
देखे, शांकर वेदान्तकी ओर चित्त झुका, परन्तु प्यास 
नहीं बु्षी। | | 

मेरे पडोसमें एक बंगाली परिवार रहता था। वे सभी 
लोग राधास्वामी सम्प्रदायके सदस्य थे। उनमें श्री हरेन्द्रनाथ C 
मेरे समवयस्क थे wq १९१० में मेरी उनकी घनिष्ठता 
बढ़ी । उनकी कृपासे राधास्वामीमतकी वे पुस्तके देखनेको | 
मिलीं जो बाहरवालोंको दी जाती है । इनके साथ ही सन्तमतके 000 
अन्य महात्माओंकी रचनाएं देखीं ' कबीर, नानक, पटू, ... 
दादू, दरिया,'जगजीवन आदि सन्तोंके साखी ओर शब्द 


_ बढ़नेमें आये । एक नया विश्‍व सामने आया, जिसमें क 00 
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और शाब्दिक इन्द्रजालके लिए स्थान नहीं है, जिसमें व्याकरण 
और निरुक्तका प्रवेश नहीं हैं इस जगतूमें सत्यका सीधा 
साक्षात्कार होता है, उसके विषयमें शास्त्रार्थ नहीं होता । 
यह ऐसी दुनिया है जिसमें रंग, वर्ण, वर्ग, राष्ट्र, सम्प्रदायका 
भेद माना नहीं जाता, स्त्री और पुरुष समानकक्षमें रखे जाते 
हैं। इस लोकमें सत्यका निवारण प्रत्यक्ष होता है। मैं 
स्वभावतः इस ओर खिचा। खिचनेके साथ डरा भी, घबराया 
भी । यहाँ सद्गुर्की कृपाके बिना प्रवेश असम्भव है और 
प्रगति योगाम्यास और वैराग्यपर निर्भर करती हैँ । सतत 
सतकता चाहिए क्योंकि मनको बहुकते देर नहीं लगती | 
कबीरने कहा हुँ : 
साध संग्राम है विकट बेडा मती, 
सती औ सूरकी चाल आगे d 
सती संग्राम है पलक दो-चारका, | 
सुर संग्राम पल एक लागे | 
साध घमसान हुँ: रेन दिन जूझना,. 
देह पर्यन्तका काम भाई। 
कहत कबीर zm बाग ढीली करे, 
उलट मन गगनसे जमीं आई॥ 
मैं साधारण गृहस्थ, विरक्त कहाँतक हो सकूगा, संयमी' कैसे 
बन पाऊंगा ? और फिर गुरु कहाँ मिलेगा ? गुरुमें जैसी श्रद्धा 
होती चाहिए वह मुझमें कहाँ है ? अंग्रेजी पढ़ा हुआ, विज्ञानमें 
चंचुप्रवेश पाया हुआ व्यक्तिं, अपने झूठे विद्याभिमान और 
शंकावृत्तिको कहाँ भुला पाऊंगा । कवीरने कहा है : 
पहिले दाता शिष भया, जिन तनमन अरपा शीष । 
पीछे दाता गुरु भया, जिन नाम किया बखशीद्य |i 


_ . पुस्तकं भी अच्छी लगीं। पर जो कठिनाई सन्त-साहित्यमें 
गरी, वही इनमें भी । इनकी भाषा कुछ ओर ही थी । अर्थं 


किसी साधुका पता छाता, मैं उनके दरवारमें उपस्थित 
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होता । जो लोग मूतिपूजाकी, मन्त्रजपकी वात करते थे उनके 
यहाँ तो जी नहीं लगता था, परन्तु जहाँ योगकी चर्चा होती, 
वहाँ चित्त लगता था । एक-एक जगह कई-कई वार गया। 
निश्चय ही उनमें कुछ अच्छे लोग रहे होंगे परन्तु मैं उनसे लाभ 
न उदा सका, अतृप्ति बनी ही रही। इसके साथ ही मेरी 
व्याकुलता भी बढ़ती/गयी । अपनी अपात्रतापर क्रोध आता, 


विचित्र किकर्तव्यताकी दशा थी । कई बार यह विचार उठा ' 


कि अपने मित्र श्री हरेन्द्र सेनकी भाँति राधास्वामी सम्प्रदायमें 
दीक्षा ले लूँ। वह लोग भी सन्तमतके ही पोषक थे । परन्तु 
उघर भी प्रवृत्ति न हुई। एक कारण तो यह था .कि मैंने 
योगीका जो चित्र मनमें बना रखा था उसके अनुकूल 
उनको नहीं पाता था । मेरी ऐसी धारणा थी, और जो अब 


अधिक पुष्ट हो गयी, कि योगी गम्भीर भी हो सकता है और 


हँस भी सकता है, दूसरोंको भी हँसा देता है। उसके चारों 
ओर प्रसन्नता और प्रफुल्लताका' वातावरण होता हे । इस 
मतके जो लोग मुझे मिले वह सदेव गम्भीरतामें डुबे रहते थे, 
जैसे हसना जानते ही न हों फिर उन लोग का एक विश्वास 
मुझको घबराता था । वह इस दोहेमें गुम्फित है : . 
जन्म एक गुरुभक्ति कर, जन्म दूसरे नाम । 
जन्म तीसरे मृक्तिपद, चौथेमें. निज घाम ॥ 
यह ठीक ह॒ कि अध्यात्मके मार्गमें कोई अवधि नहीं बाँधी 


जा सकती, अपने सवेग, वैराग्य, लगन, परिश्रम, तन्मयतापर . 


सफलता निर्भर है, परन्तु यह चार जन्मकी अवधि तो बहुत 
लम्बी है किसीको दस जन्म लग जायें परन्तु एक जन्भ भी 
पर्या होना चाहिए, चार जन्मकी चर्चा ही साधकको सुस्त 
वना देगी । इन वातोंने मुझे उस सम्प्रदायसे पराङ्मुख कर 


दिया । मैं यह स्पष्ट कर देना चाहता B कि यहाँ राघास्वामी . . 


मतकी आलोचना नहीं कर रहा हें और न उसके दोष दिखला 
रहा हूँ। कुछ बातोंकी मेरे ऊपर जो प्रतिक्रिया हुई उसीका 


जिक्र कर रहा हूँ ।. बहुत सम्भव है कि प्रतिक्रिया बिलकुल 


निराधार हो । एसी दशामें मैं उन सब लोगोसे क्षमा माँगता 
हूँ जिनको मेरे रिखनेसे ठेस लगी हो। $ *: 


मेरी अवस्था यों ही असन्तोषजनक होती जा रही थी । | 


में अपनेको निःसहाय पाता था। कोई उपाय सूझता नहीं 


था जिससे उस. रससागरकी एक बूँद चखनेको मिल जाय , 


ade GO Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ६ 





] 
| 
| 
| 
| 


जिसकी चर्चा सन्तसाहित्यमें, योग वाङ्मयमें थी। घष्टों न 
जाने क्या सोचा करता, कभी-कभी रो पड़ता था । स्वभाव 
भी चिड़चिड़ा हो गया । पढ़ने-लिखनेमें जी नहीं लगता था । 
: बी० एससी० में फेल हो गया । जीवनमें-इस प्रकारकी यह 
'पहिली घटना थी । निश्चय ही दुःख हुआ । घरपर लोग मेरी 
मानसव्यथासे परिचित थे, किसीने एक शब्द नहीं कहा । 
यह उनकी उदारता थी। परन्तु माता-पिताको जो दुःख 


हुआ होगा उसे सोचकर मुझे और भी ग्लानि होती थी । 
परन्तु वेबसी थी, में कर भी क्या सकता था । : 


एक दिन मेरी माताने मुझसे कहा 'तुम दादाके. पास 
क्यों नहीं जाते ? वे तुम्हारी सहायता करेंगे ।' मैं एक वार 
तो इस वातको सुनकर अवाक्‌सा रह गया । मेरे मातामह 


(नाना)को लोग दादा कह कर पुकारते थे । मैं भी उन्हें दादा . 


ही कहता था । यह जानता था कि वह साधु हैं और बाबा 
रामलालके शिष्य हूँ । बाबाजी बड़े प्रसिद्ध योगी थे । मैंने 
उनको लड़कपनमें देखा था । रामनगरमें महाराजा वनारसके 
किलेके पीछे अपनी माताके साथ एक टीलेपर रहते थे । 
उनकी 'वाणो' छपी थी । उसको देखकर मैंने अनुमान किया 
था कि वह भी सन्तमतसे ही सबद्ध रहें होंगे । 

दादा बड़े ही हसमुख व्यक्ति थे । खूब हँसते थे, हँसाते 


भी थे। शरीर पृष्ट था, वृद्धावस्थामें भी डण्ड-वेठक करते ' 
थे। दिनमें एक ही वार भोजन करते थे। फूलोंका शौक 


था । जहाँ रहते थे वहाँ फूल लगा रखे थे । . उनको अपने 
हाथोसे सींचते थे। तीस-चालीस घड़े पानी डालते थे । 
गरमीमें उन्हीं फूलोंके बीचमें पत्थरके तख्तपर सोते थे । 
संदियोंमें कमरेमें जमीनपर । स्मरणशक्ति बहुत अच्छी थी । 


घण्टोतक संस्कृत, फारसी, उदू और हिन्दीके योगंवेदान्तपरक | 


तथा वेराग्योहीपक वाक्य, गद्य और पद्य, - सुना सकते थे । 
संगीतसे प्रेम था । गेरुआ बस्त्र पहिनते थे, परन्तु यज्ञोपवीतका 
परित्याग नहीं किया था । उसको कण्ठीकी भाँति गलेमें 
पहिनते थे । | 

में यह सब जानता था, पर न जाते क्यों अबतक उनके 
यहाँ अपने विशेष उद्देश्यको लेकर जानेका विचार मनमें 
` नहीं आया था। माँके कहनेसे उनकी सेवामें गया, एक-दो 
दिन नहीं, प्रायः प्रतिदिन जाने लगा । पहिले तो उन्होंने 
हेसकर टाल देना चाहा, इसके आगे मार्गकी कठिताईकी 


चर्चा चली । मार्ग कठिन है, इसके विषयमें दो सम्मतियाँ 
हो नहीं सकतीं । प्राचीन, अर्वाचीन, सभी सन्त-महात्माओंने 
एसा कहा हूं । उपनिषद्का वाक्य हुँ: 

शुरस्य धारा निशिता दुरत्यया, दुगं पथः तत्कवयो वदन्ति । 

( योगीजन कहते हैं कि वह मार्ग कठिन है, cum 
तीखी धारके समान दुर्गम है। ) इसपर चलनेवाला वह नहीं 
हो सकता जो “नाविरतो दुश््ररितान्नाशान्तो ना समाहितः है। 

( जो दुश्ररितोंको छोड़ नहीं चुका है, जिसने इन्दरियोंको 
नहीं दवाया है, जिसका चित्त एकाग्र नहीं है। ) और फिर 
गोविन्द साहवके शब्दों में : 

| पहिले कसे अहार, ताहिपर निद्रा वाँचै । 

. तव सद्गुरुको शरण बेठि पद्मासन साधे ॥ 

ऐसी रहनी होय ताहि गोबिन्द उपदेसै । 
बिन बाती विन तेल अगिन विन दीया लेसै ॥ . 

यह वाते साहस हिला देनेवाली थीं, परन्तु उत्साह टूटा 
नहीं । मैं कभी-कभी झुंझलाकर यह कह उठता था कि यदि 
शिष्य यों ही सब गुणोंसे सम्पन्न हो तो गुरुकी आवश्यकता 
ही क्या है । वह हसकर चुप हो जाते Wi | 

इस कथाको यहीं समाप्त करना है। मुझे कमी कोई | 
दीक्षा मिली या नहीं मिली, उसका क्या परिणाम हुआ, यह 
सब साव॑जनिक चर्चाका विषय नहीं है । मैं योग्य, अयोग्य, 
जैसा कुछ भी था, पर मुझे फिर साधु-महात्माओंके यहाँ एक , 
द्वारसे दूसरे द्वार भटकनेकी आवश्यकता नहीं रही । मुझे 
मार्ग बतानेवाला, हाथ पकड़कर पथपर ले चलनेवाला मिल | 
गया । जीवन बदल गया । सत्यका लहराता सरोवर सामने 
आया, उसमें अवगाहन करना अब मेरा काम था । | 

इस मार्गपर एकाकी ही चलना होता हे । गुरुका बहुत 

बंडा महत्त्व है। कहा गया है कि 'परमेश्वरसे गुरु बड़े, हैँ | 

उपनिषद्में भी कहा है: 
यस्य देवे परा भक्तिर्यथा देवे तया गुरौ। 

तस्यैते कथिता हार्थाः . प्रकाशन्ते महात्मन: ॥ 

( जिसको ईश्वर और गुरुमें समान ख्पसे परा श्रद्धा | 
होगी उसपर ही यह रहृस्यप्रटहोंगे[] [| 

यह सब ठीक है, qupd आध्यात्मिक उ्नतिका | 
मार्ग सुगम होता है, परन्तु अन्ततोगत्वा अपने ही अध्यवसाय, _ 

s [ 5 
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अपनी ही लगनसे काम चलता हे | बुद्धदेवके प्रिय शिष्य 
आनन्दकी कथा प्रसिद्ध है । बुद्धदेव उनको बहुत मानते थे, 
` इसीके भरोसे आनन्दने विशेष परिश्रम नहीं किया । बुद्धके 
शरीरत्यागके वाद उनको यतमान होना पड़ा तब अर्हत्‌ पद 
प्राप्त हुआ । इसी प्रकार श्रीकृष्णके सखा और कृपापात्र 
उद्धवको कृष्णसाहचर्यसे मोक्षकी प्राप्ति नहीं हुई । स्वयं 
श्रीकृष्णने उनको आदेश दिया कि तुम बदरिकाश्रममें 
जाकर तप करो, तभी कषायोंका . नाश होकर आत्मज्ञान 
प्राप्त होगा । | 
मैंने 'चिदविलास'में तथा अन्यत्र भी लिखा है कि ज्ञानका 
सर्वोपरि साधन, एकमात्र अचूक और असन्दिग्ध साधन, योग 
हे | साधारण अवस्थामें हमारी बुद्धि राग-दृंषसे कलुषित 
रहती है । शुद्ध, सम्पूर्ण ज्ञानकी हमको अपेक्षा भी नहीं है । 
उससे कष्ट भी हो सकता हूँ । यदि हमारी चल्षुरिन्द्रिय इतनी 
तेज हो जाय कि हम दूसरोंके शरीरके भीतरकी क्रियाओंको 
देख सके तो किसीसे प्रेम करना तो दूर रहा, बात करना 
कठिन हो जाय । मनुष्यमें ऐसी शक्ति है पर qg अपनी 
इन्द्रियोंस पुरा काम नहीं लेता, लेना चाहता भी नहीं । 
हमारी पुस्तकोंमें तो ऐसी शक्तियोंकी चर्चा है ही, आजकल 


भ्रो० राइनके प्रयोगोंके फलस्वरूप $e एस० पी० ( एक्स्ट्रा 


सेंसरी पर्सेप्शन--अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष ) पर पाश्चात्य Sud 
भी विश्वास होने लगा है । योगाम्यासके समय 'रागद्वेषादिके 
आवरण हट जाते हैं और निर्बोध ज्ञान होता हैं, सत्यका 
आवरणहीन रूप सामने आता है । अपने अनुभवको कहाँ तक 
व्यक्त किया जा सकता है, यह अनेक बातोंपर निर्भर 
करता है । [ 

मुझसे लोग कभी-कभी पूछते हैं कि मैं विभूतियों, 
सिद्धियोंमें विश्वास करता हैं या नहीं । अंग्रेजी पढ़े-लिखे 
व्यक्तिके सामने यह प्रश्‍न बहुत आता & मैं इतना ही कह 


. सकता हूँ कि मुझे इसपर विश्वास है । मनुष्य अपार शक्तिका 
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भण्डार है परन्तु वासनाओंने चित्तर्मं परदे बना रखे है, 
दहकते अंगारेपर राखकी dg बैठ गयी है । ज्यों-ज्यों राख 


उड़ती है , अम्यासके वल्से परदे उडते हैं, त्य-त्यों अंगारेकी . 
` छिपी आंच प्रकट होती है। सिद्धि कहों बाहरसे नहीं आती, 


अपनी ही छिपी शक्ति प्रकट होती है । प्रत्येक अम्यासीको 
इस बातका अनुभव होगा । | 

मैने वांर-वार सन्तमतका नाम (ल्या है। इसे सुरत 
शब्द योग भी कहते हैं । ब्योरा नहीं दिया-ज सकता, यद्यपि 


इस विषयमें बहुत-कुछ लिखा गया है । इतना ही कहना 


चाहता हुँ कि यह किसीका आविप्कार नहीं है । सात-आठ 


सौ वर्षसे निकली कोई नग्री चीज नहीं है । प्राचीनकालसे. 


चली आ रही है । योगके वाडूमयमें इसकी बराबर चर्चा है। 
संस्कृतमें इसे नादातुरान्धानके नामसे संकीतित किया गया 
& । उपनिषदोंकी रारी उद्गीथविद्याका यही रहस्य है, 
इसीके लिए कहा गया है: 
सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति, 
तपांसि सर्वाणि च यद्वदन्ति। 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्यम्‌ चरन्ति, 
. तते पदं संग्रहेण ब्रवीमि, ३%मत्येतत्‌ ॥ 

.( सब वेद जिसका वर्णन करते हैं; सब तपस्थी जिसको 
कहते हूँ, जिसकी इच्छा करके ग्रह्मचर्यका पालन किया जाता 
है, वह पद तुमसे संक्षेप में कहता हँ--वह अकार है । ). 

मेरी ऐसी घारणा है कि योगाभ्यांस ही उपासंनाका 


सच्चा मार्ग है। और किसी उपायसे वांछित फल नहीं प्राप्त . 


हो सकता । यह कहना गलत है कि आजकलका मनुष्य इसका 
अधिकारी नहीं है । बृद्ध, गोरक्ष, भतहरि, कबीर, नानक, 


' रामकृष्ण आदि सव तथोक्त कलियुगमें ही हुए हूँ, इनमेंसे 


कई तो पिछले सात-आठ सौ वरसोंके भीतर ही हुए d! 


आजका मनुष्य किसी वातमें भी दूसरे कालके मनुष्योसे छोटा ' 
E IT | 


P बुरा कार्य नीच प्रकृति का प्रतीक है और बिना खतरा उठाये अच्छा कार्य कर देना Sana बात 

` ` ह | पर एक अच्छा आदमी र nd 

N की TT | दमी तो अपने जीवन की भी बाजी लगाकर सदुकाय॑निरत रहता है। -प्लूटाकं ` 
» ® & , 
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दुःख क्यों ? 
स्वामी रामतोथं 


' जगत्‌ के दुःख का प्रधान कारण यह हे कि हम आंतरिक 
अवलोकन नहीं करते । हम स्वयं अपनी सम्मति स्थिर नहीं 
करते । बहुत-सी बातों को हम यों ही मान लेते हैं। हम 


अपने सोचने का काम वाह्य शक्तियों के भरोसे छोड़ देते हैँ । 


हम लोग भीतर बैठकर नहीं देखते अपने बल पर भरोसा 


नहो रखते | दूसरे जो कुछ कह देते हैं, उसे ही स्वयंसिद्ध मान 
लेते हूँ । मुहम्मद, बुद्ध और कृष्ण में विश्वास रखने के अति- 


रिक्त हमने वेहिसाव 'अपूज्य देवताओं' को भी गढ़ रखा हैं, 


जिनके आगे हम सिर झुकाते हुँ । एक बालक ही यदि हमारे 
आचरण की टीका-टिंप्पणी करता है, तो बस, उतना ही 
हमारी शांति को भंग करने के लिए, हमें क्लेश पहुँचाने के 
लिए काफी है । हम दूसरों के विचारों की दूसरों के आलोच- 
नाओं की हद से ज्यादा परवाह करते हैं, और उनकी कृपा 
संपादन करने में बेहिसाव समय बरबाद करते हूँ । वस्तुतः, 
अपने सच्चे स्वरूप पर स्वयं ध्यान न देना, बल्कि दूसरों की 
ही दृष्टि से अपना निरीक्षण करना, यह जो स्वभाव है, यहीं 
हमारे सारे दुःखों का कारण है । 
_ अपने नेत्रो से देखो 


दूसरों की दृष्टि से अपने को देखने की जो आदत है, 
- ससे ही वृथा अभिमान, आत्मश्लाघा कहते हैं । हम दूसरों की 
नजरों में अत्यन्त भले जेचना चाहते हैं। यही समाज का 
' सामाजिक दोष है और सभी धर्मों का प्रधान अवगुण है । 

* याद रहे, जगत्‌ के मत, पंथ, घर्म तथा समी दम्भी, 
अभिमानी ओर फैशनेबुल लोग ऐसी ही विकट असंभव बातें 
' 5 रहे हैं । न तो वे अपने नेत्रों से देखते हैं, और नं अपने 
मस्तिष्क से सोचते हैं । | | 

यही देखिये, आपकी अपनी आत्मा, आपका सत्य स्वरूप, 


भकाशों का प्रकाश, . निरंजन, परम पवित्र, स्वाँ का स्वर्ग, - 


` आपके भीतर विराजमान है । आपका अपना आप, आपकी 
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आत्मा सवंदा जीवित, अजर, अमर, नित्य उपस्थित हे । 
फिर भी आप रो-रोकर आँसु ढारते हुए कहते है-'अरे, हमें 
सुख कब प्रास होगा ?' और, देवताओं का आह्वान करते 


हो कि वे आकर विपत्ति से तुम्हें उबार दें । आप देवताओं के | | 


आगे प्रणिपात होते हो, नीच भिखारी का अवलम्बन करते हो 
और स्वयं अपने को तुच्छ समझते हो । क्योंकि, अमुक संत, 
कवि, अमुक उपदेशक या महात्मा अपने को पापी कह गया 


है.। वह अपने को कीड़ा-मकोड़ा कहकर पुकारता था, इसलिंए C 


हमें भी वही करना चाहिए। इसलिए, अपने को मृतक 
समझने में ही हमारी मुक्ति है। इसी तरीके से लोग सभी 
चीजों पर दृष्टि डालते & । पर, इससे काम चलने का नहीं । 
इससे कोई प्राप्ति होने को नहीं | 
दिव्य स्वरूप क्रा अनुभव 
अपने निज का अनुभव करने छग जाओ, अपने निजात्मा 


`का भान करना आरम्भ कर दो। इस नशे को हालत को 
'बिदा कर दो जो आपको अपनी मृत्यु पर Wer रही है । अपने 


पैरों पर आप खड़े हो जाओ । चाहे आप छोटे हों या बड़े, 
चाहे आप उच्चपद पर हों या नीचपद पर, इसकी तनिक पर- 
वाह न करो । अपनी प्रभुतां का, अपनी दिव्यता का साक्षात्कार 
करो । चाहे कोई हो उसकी ओर निःशंक दृष्टि से देखो, 
इटो मत । अपने आपको औराों कीं दृष्टि से अवलोकन मत 
करो, बल्कि अपने आपमें देखो । आपका अपना आप आपको 
बार बार यह उपदेश देगा कि “सारे संसार में आप सबसे 
महान्‌ (आत्मा) हो।' क्योंकि, आपके अन्तस्थित स्वरं से 
यह वाणी निकल रही है कि आप अपने आपको क्षीण, जीर्ण 
और पापिष्ठ कभी मत समझो । अपने भीतर के दिव्य स्वरूप 
का अनुभव करो । सदेव आनंदित और भ्रसन्नचित रहो । 
| सुक्तिभाव से सुख 


लोग कहते हैं कि विश्वास आपका उद्धार करेगा। _ | 
आपका उद्धार नही | 


परन्तु, बाह्य सिद्धांतों का विश्वास 


* 
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करेगा । आपके अपने निजी स्वरूप का विश्वास आपका 
उद्धार करेगा । अपने दिव्य स्वरूप में निश्चय रखते हुए 
विश्वास करो, आत्मसम्मान करो, तब प्रत्येक मनुष्य आपका 
सम्मान करेगा ।--आप जगत्‌ में किसी के अधीन नहीं हो, 
यदि कोई अपनी ही इच्छाओं के अधीन है, तो ऐसी अवस्था 
में आप जगत्‌ में किसी के अधीन नहीं । वाह्य अधीनता तो 
केवल भ्रम है । वास्तव में तो हम केवल अपने ही अधीन हैं । 
अतः आप अपनी स्वतंत्रता का अनुभव करो, «उसे घ्रा स 
करो, तुम अपने को किसी देवता या ईश्वर, . मुहम्मद वा 
कृष्ण अथवा संसार के किसी महात्मा के अधीन क्यों समझते 
हो ? तुम सवके सव स्वतन्त्र हो, मुक्त हो। मुक्ति के ww 
ग्रहण करते ही वह तुम्हें सुखी वना देगा । - 
अन्धकार दुर होने दो ! 
लोग क्यों दुःख सहते हैं ? वे दुःख भोगते हैं निज 
आत्मा की अज्ञानता के कारण । जिससे उनको अपना सत्य 
स्वरूप भूल जाता है, और जो कुछ दूसरे उनको कहते हैं, 
वही वे अपने को समझ लेते हैं। और यह दुःख तब तक 
वरावर बना रहेगा, जव तक मनुष्य आत्मा का सांक्षात्कार 
नहीं कर लेगा, जब तक यह अज्ञान दूर नहीं हो जायेगा । 
वास्तव में अज्ञान ही अंधकार हे । यदि किसी अंघेरे घर 
में आप जाओ तो दीवार अथवा और किसी चीज से आप 
अवश्य ही टकरा जायेंगे । अवश्य किसी प्रकार की चोट 
खायेंगे । यह अनिवार्य है। आप इससे वच नहीं सकते । 
यदि उस घर में सिर्फ चिराग जला दो, तो फिर आपको 
परेशान होने की जरूरत नहीं । जो जहाँ है. उसे वहीं रहने 
दो, आप एक जगह से दूसरी जगह विना चोट खाये आ 
जा सकते हो। प 


& 


संसार की भी यही दशा है । यदि आपं अपने दुःखों का 
अंत करना चाहें तो इसके लिए अपनी बाह्य परिस्थिति पर 
या अपने सामाजिक पद ( ओहदे ) के समाधान पर भरोसा 
करना चाहिए, वरन्‌ अन्तरस्थित सूर्य के समीकरण के उपाय 
पर भरोसा रखना चाहिए । सव लोग, मानो सांसारिक 
पदार्थों को इधर से उधर फेर कर, द्रव्य इकट्ठा कर या बड़े- 
बड़े महू बनवाकर अथवा दूसरों की जमीन मोल लेकर, 
दुःख से पीछा छुड़ाना चाहते हैं। अपनी परिस्थिति के 
सुधारने एवं चीजों को इस या उस तरह सजाने से आप 
कभी दुःख से बच नहीं सकते । केवळ अपने घर में दीपक 
जलाने से, प्रकाश से प्रकाशित करने से, केवल अपने हृदय 
की अंधेरी कोठरी में ज्ञान का प्रवेश करने से ही दुःख छूट' 
सकता है, हटाया जा सकता हुँ या दुर किया जा सकता है। 
अंधकार दूर होने दो, फिर कोई आपको हानि नहीं पहुँचा 
सकता । 


अज्ञान के दूर होने का तात्पर्य है ईश्वरदर्शन, अपने. 
यथार्थ स्वरूप का दर्शन, तत्वमात्र का साक्षात्कार, आत्मा का 
अनुभव और सभी भयों तथा चिन्ता से छुटकारा Uem का 
साक्षात्कार करो, उसका अनुभव करो, उसे अपना जीवन 
बनाओ, और जब. आप उसकी पराकाष्ठा या पूर्णसत्ता का 
अनुभव कर लोगे, तब कोई भी, कुछ भी आपको विचलित 
नहीं कर सकता चाहे करोड़ों qui का प्रलय हो जाए। 
अगणित चन्द्रमा भले ही गलकर नष्ट हो जाएँ, पर अनुभवी 
ज्ञानी पुरुष मेर की तरह अटल और अचल रहता है । . उसे 
क्या हानि हो सकती है भला, संसार में ऐसा है ही कया 
जो उसे कष्ट दे सके | 


P. हमारी जो उपलब्धि हों कठिनाइयों को झेलने के बाद प्राप्त होती हैं, WEE दिनों तक हमारी | 
- wb रहती हैं। जो लोग स्वयं सम्पत्ति अजित करते हैं, वे इसके बारे में अत्यधिक सावधान रहते हैं. 





पर जो लोग वंशानुगत सम्पत्ति का स्वामित्व पा जाते हैं, वे इसकी रक्षा नहीं कर पाते | ` — fias | 
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लोक-लोक में पजित गणेश 


श्री अनाम 


समस्त लोक में गणेश को अग्रपूजा प्राप्त है उनके 
गजशीश, एक भग्नदन्त, निरावरण शरीर, कन्धे पर यज्ञोपवीत 
पुष्प, मोदक करकमल, विशाळ उदर, मूषक का वाहत 
` सर्पकटि-सूत्र में सम्पूर्ण श्युद्धार का एक खूप हे । उनके 
. तान्त्रिकों के तो ये मुख्य दवता माने जाते हैँ उनके नाम 
है--विनायक, वक्रतुण्ड, एकदन्त, गणेश, गणपति, हेरम्व, 
गजानन, लम्बोदर, मूषकवाहन आदि । 


गणेश में सफलता और विफलता दोनों ही प्रदान करने ' 


की शक्ति है । महषि व्यास ने अपने महाभारत की रचना में 
लेखन-कार्य के लिए गणेश को आमन्त्रित किया था। 
व्यासजी कहते जाते और गणेश सुन्दर अक्षरों में लिखते 
जाते । 

गणेश पहले अनायोँ के देवता थे । वे “पिल्लेयर' नाम से 
प्रसिद्ध थे यजर्वेद में गणपति शब्द जरूर हं, पर यह 
अश्वमेघ के घोड़े के लिए प्रयुक्त हुआ है। रामायण में भी 
गणेश का उल्लेत्र नहीं हे । 


प्रारम्भ में गणेश की कल्पना विघ्न के अथवा भयानक 


देवता के रूप में हुई। आयो ने गणेश को स्वीकार किया, 


तो “विघ्नहर? वना ल्या । फिर वे सारे भारत में सबके 
प्रिय ऋद्धि-सिद्धि के दाता बने । उनके स्वरूप से साम्य के 
कारण हाथी भी पूजनीय माना जाने लगा । 


हजारों वर्षों तक गणेश कृषि-उत्पादन के देवता थे और 


विशाल वट वक्ष की छाया में पत्थर की मूर्ति के रूप में . 


इनकी पूजा होती थी। बाद में गण बने और अन्त में गणों के 
` नायक “गणपतिः । शिव के गणों में उनकी गणना हुई और 
स्वयं शिवपुत्र माने गये । “वाराह पूजा' में उल्लेख है कि 


इनकी उत्पत्ति स्वयं भगवान्‌ शिव ने ही अपने संकल्प से दुःख- | 
भंजक देव के रूप में की । तब पार्वती अपती ' इच्छा-के- 


बिना उत्पन्न हुए इस शिंशु पर नाराज हो गई और तुरन्त 
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उसे शाप दिया कि उसका मस्तक हाथी जेसा और पेट एक 
बड़े गोले के समान बन जाय । 


'मत्स्य' पुराण के अनुसार पार्वती जी ने. अपने उवटन 
से गणेश की मूर्ति वना कर उसे स्नान घर के द्वार पर 
स्थापित किया । स्नानगृह के रास्ते में अवरोध बने उस शिशु 
का शिव ने त्रिशूल से वध कर डाला । वाद में दुःख हुआ तो 
एक गण को कहा कि दक्षिण दिशा में सबसे पहले जिस 


प्राणी का मस्तक दिखे, उसे उतार लाओ॥ सबसे पहले उसे 


हाथी का मस्तक ही दिखा । गण उसे. उतार लाया और 
शिव ने उसे गणेश के सिर पर लगा दिया । 


एक पौराणिक कथा के अनुसार, एक वार पार्वतीजी ने 
गणेश से प्रश्‍न पूछा कि तुम केसी स्त्री से विवाह करोगे ? 
उन्होंने उत्तर दिया 'तुम्हारी जैसी । पार्वती भड़क उठीं और 
शाप दे दिया । गणेश का मस्तक लोप हो गया । शिव के 
इर से पार्वती ने एक गण को तत्काल मस्तक लाने को कहा । 
गण जंगल में जाकर एक हाथी का सिर उठा लाया । इस 


` मस्तक को रक्ष कर पार्वतीजी ने उसे जीवित किया । उस 


शाप के कारण गणेश ब्रह्मचारी रहे । 

वाहतमूषक और दाँतों के संबंध में कथा है कि गज- 
मुखासुर नामक राक्षस मनुष्यों तथा देवों से भी अजेय बन 
गया । उसे पराजित करने के लिए गणेश को भेजा गया । 
युद्ध में उनका एक दाँत टूट गया और उस टूट दाँत से 
उन्होंने दैत्यों पर आक्रमण किया । दत्य भयाक्रात होकर 
मूषक के रूप में भागने छ्गा।' गणेश ने तुरन्त उस पर 
सवारी गाँठ री ! गणेश को मोदक बहुत प्रिय है । मोदक 
बुद्धि और विद्वत्ता का प्रतीक हे । 

देश के. कोने-कोने में. स्थित दुर्गा, प्राचीन देवालयों 
पीठों आदि के द्वारों पर ललाट-बिम्ब'के रूप में गणेश को. 
मृति है । दक्षिण भारत के शिव और विष्णु मंदिरों 'में तो. 
[ २३. 
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` अणेश की मूर्ति रहतो ही है । त्रिचनापल्ली के पहाड़ी शिखर 
qx उच्ची पिल्लेयर' काई गणेश मन्दिर उच्चकोटि का हैं । 
गणेश को मूर्तियों में सूंढ बायीं ओर मुड़ी रहती है । 'परन्तु 
दक्षिण भारत के कारु पाथुर में 'सिहपुरीश्वर' मन्दिर में 
 ‹ दाहिनी ओर सूंडवाली मूर्ति है। वे 'वाचमचुसी पिल्लेयर' 
कहलाते i! 
भाद्रपद शुक्ल चतुर्थी गणेश चतुर्थी' के रूप में 
. मनाई जाती है। नेपाल में गणेश की पुजा सामूहिक 
रूप से की जाती है। वहाँ गणेश को 'लोही गणेश? कहा 
जाता है । | 
महाराष्ट्र में लोकमान्य तिलक ने गणेश-पूजा को राष्ट्रीय 
: एवं सार्वजनिक महोत्सव का रूप प्रदान किया । इस उत्सव 
के दिनों में समस्त महाराष्ट्र के विविध कार्यक्रमों का अट्ट 
सिलसिला चलता हुँ। पूर्णाहुती के दिन गणेश प्रतिमाओं का 
सागर में विसर्जन किया जाता हैं । | 
शेव, वेष्णव तथा शक्ति सम्प्रदायो की तरह गाणपत्य 
सम्प्रदाय भी है जिसे शवों, dedi और शक्ति सम्प्रदायों, 
सभी ने उनकी महानता स्वीकार की हैं। हिन्दू घर्म और 


भारत की सीमाएँ लांघ कर उनकी महिमा तुकिस्तान, 
चीन, तिब्बत, वर्मा, थाईलेण्ड, कम्पूच्या, जावा, सुमात्रा, 
वोनियो ओर जापान के बाद अमरिका मोरवको में भी 
पहुँची है । तुकिस्तान में बाझालिक की गुफा के मंदिर की 
दीवारों पर पालथी मारकर d2 गणपति का चित्र है। चोनी 
तुकिस्तान में गणपति की चार भुजाएं हैं । चीन में गणपति 
को गजराज माना जाता है। तिब्बत के मन्दिरों और पौद्ध 
विहारो के प्रवेश द्वारों पर गणेश की मूर्ति है। कहा जाता 
हैं कि भगवान्‌ बुद्ध ने अपने शिष्यों को “गणपति हृदय - 
नामक मंत्र जपवाया था । | 

जापान के कई मंदिरों में चारों दिशाओं के द्वारों पर 
गणपति हैं । पश्चिम दिशा के गणपति को 'त्रजवासी' कहते 
हैं । उनके हाथ में धनुष बाण हैं । पूर्व दिशा के गणपति को 
'वज्रचिन्ह' कहते है । उनके हाथ में छोटा छत्र है। दक्षिण 
दिशा के गणपति वज्ञभक्षक' हैं । उनके हाथ में पुष्पगाला 
हे । उत्तर दिशा के गणपति 'वज्रमुखविनायक' है । उनके 
हाथ में तलवार है । जापान में गणपति 'कांटीगन' के नाम 


से प्रसिद्ध ह । | ७ 


प्रार्थना क्या हे ? | | 
“मेरा एक प्रश्‍न है, 'आराधना और प्रार्थना करते हुए मेने लगभग तीस वर्ष गुज़ार दिए । हाथ कुछ लगा 


नहीं । आखिर ऐसी प्रार्थना का फल ही क्या है ? 


“आर्थना के परिणाम के पहले उसका अर्थ समझना आवस्यक है। इस प्रसंग में स्वामी विवेकानन्द का 
स्मरण आता है। क मित्र स्वामी रामकृष्ण ने परेशान विवेकानन्द से कहा था, Np जाकर देवी से राब कुछ 77 
Es क्यों नहीं लेता ? विवेकानन्द कई बार मन्दिर गये, घंटों आराधना में लीन रहे, फिर खाली हाथ वापस आ. 
। आते ही बोळे, 'वहाँ पहुंचते ही भूल जाता ह, कि मेरी कोई माँग भी है।' रामकृष्ण ने कहा था, विवेकानन्द 


. इसे प्रार्थना की कला नहीं आती | 
१ “शायद प्रार्थना की कला किसी को. नहीं आती । 
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: ` को अब सब कुछ मिल गया है। यदि प्रार्थना के क्षण में भी इसके मन में माँग की दृष्टि बनी रहती तो मैं समझता 


.._ “आना का समानार्थी शब्द न “रिक्वेस्ट' है और न आराधना । 
/ ` दोनों हथेलियों को फेलाकर माँगी गयी प्रार्थना भीख है। | 
E “प्रत्येक प्रार्थना एक ऐसी याचना है, जिसकी अपनी गंध होती है। 
. इसीलिए प्रार्थना करने वाले को प्रार्थी अथवा याचक 

| _ याचना एक भील है और भिखारी का लक्ष्य दाता 
` यह कहा जा सकता है कि याचक अपने दाता को नगण्य घोषित 


क कहा जाता है। | 
T नहीं उससे होने वाली उपलब्धि की ओर होता'है | 


त कर देता है। दाता को हेय दृष्टि से देखना भीतर' 
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समुद्रसंगप्र : कन्याकुमारी 
श्री जगदीशप्रसाद चतुर्वेदी 


यदि प्रयाग इसलिए तीर्थराज है कि वहाँ पर गंगा और 
यमुना और गुप्त रूप से सरस्वती मिलती है और इसलिए 


. त्रिवेणी होती है, तो उस तीर्थ को क्‍या कहेंगे wf एक तरफ 


अरव सागर, दुसरी तरफ बंगाल की खाड़ी और तीसरी 
तरफ साक्षात्‌ हिन्द महासागर आकर मिलता है । शायद इस 
तीर्थ को तीर्थराजों का तीर्थराज कहा जाता, परन्तु यहाँ पर 


'तीर्थ' (पवित्र जल) से भी अधिक महत्वपूर्ण कन्याकुमारी, की - 


मूर्ति हे जिसकी शान्त और सोम्य शोभा दूर-दूर से आने वाले 
यात्रियों को शांति और संतोष प्रदान करती है। इसीलिए 
इस तीर्थ को कन्याकुमारी के नाम से याद किया जाता है । 
कन्याकुमारी जहाँ पर स्थित है, वहाँ भारत की धरती का 
छोर हैं और वह ऐसा स्थान है जहाँ से. लेकर दक्षिणी ध्रुव 
तक बीच में कोई टापू भी नहीं है । जम्ब द्वीप का वह अंतिम 
स्थल है । इसके बाद जल ही जल हैं । 

अब तो कन्याकुमारी तक रेल लाइन बन रही है । d 
कन्याकुमारी तक पहुँचने के लिए दो मार्ग हैं । राज्य पुनर्गठन 
के पहले कन्याकुमारी केरल का और उससे पहले त्रावंकोर 
राज्य का भाग था । इसलिए त्रिवेन्द्रम्‌ तक रेल से और 
इसके बाद बस या कार द्वारा कन्याकुमारी तक पहुँचा जा 


सकता था । दूसरा मार्ग तामिलनाडु के तिन्नवेली जिले से . 


होकर है । तिन्नवेली से भी बसों के मार्ग से नागरकोयेल होते 
हुए कन्याकुमारी पहुंचा जा सकता है। इसे नागरकोयेल 
इसलिए कहते हैं कि यहाँ पर नाग देवताओं का मन्दिर है । 
न्रि-सृति 5:53. SR 
नागरकोयेल और कन्याकुमारी के बीच में शुचीन्द्रम्‌ का 
मंदिर है। यह मन्दिर स्थापत्य और शिल्प कार्य का अद्वितीय 
उदाहरण है । यहाँ पर शिव का मंदिर है । यह मंदिर 
तामिल्नाड की गोपुरम्‌ शिखर प्रणाली का बना हुआ है 
ओर यहाँ पर ब्रह्मा, विष्णु, महेश तीनों की मूतियाँ हैं । 
स्थानीय परम्पराओं के अनुसार जहाँ पर शुचीन्द्रम्‌ का मंदिर 


_ स्थापित है, उसे ज्ञानारण्य कहते थे। और यहाँ पर अत्रि और 
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अनुसुया रहते थे । कहा जाता है कि यहाँ पर तीनों देवता 
अनुसूया से .भिक्षा माँगने आये थे और उन्होंने अनुसुया 
की परीक्षा करने के लिए कहा कि वे किसी एसे व्यक्ति के 
हाथ से भिक्षा नहीं लेंगे जो कोई बस्त्र पहने हो, तो अनुसूया 
ने उन तीनों को अपने तपोबल से छोटे-छोटे बालक बना दिया 
और उन्हें भोजन कराया और इसके वाद जव उन देवताओं 
की पत्नियाँ अपने पतियों की तलाश में आईं तो वे छोटे 
वालक उन्हें सौंप दिये । वाद में उनकी प्रार्थना पर उनका 
पूवं रूप स्थापित कर दिया । जब तक अत्र ऋषि, जो हिमा- 


, जय में तपस्या करने गए हुए थे, लौट आए और उन्हं त्रिमूति 


के दर्शन हुए। तभी से शुचीन्द्रम्‌ का मंदिर बनाया गया 
जहाँ पर तीनों देवताओं की पूजा होती है । वैसे एक और 
कथा भी हे । - जब गौतम ऋषि ने इन्द्र को श्राप दिया कि . 


' तुम्हारे शरीर में हजारों स्त्री-चिन्ह हो जाएंगे, तब उन्होंने 


ज्ञानारण्य में आकर तपस्या की थी । उस समय भगवान्‌ 
शिवने उन्हें पवित्र किया । इसलिए यहाँ पर इन्द्रने शुचीन्द्रम 
का मंदिर बनवाया । इस मन्दिर में कुछ ऐसे पत्थर हुँ 
जिनको बजाने से मृदंग की सी आवाज आती है। इसमें . 
वेणगोपाल,. शिव और हनुमान की विशाल और सुन्दर . 
मू्तियाँ है । यहाँ की परिक्रमा भी बहुत सुन्दर हे और उसमें | 

दीपक लगे हुए हैँ और रामेश्वर की परिक्रमा को छोड़कर | 
दक्षिण की सभी मंदिर-परिक्रमाओं से बड़ी है । 


शुचील्द्रम्‌ से आगे बढ़कर कन्याकुमारी का ग्राम मिलता. 
है । यहाँ पर मुख्यतया मछुए . रहते हैं जिनकी जनसंख्या | 
लगभग ,७ हजार है । कहा यह जाता है कि गोआ से लेकर _ 
कत्याकुमारी तक का केरल प्रदेश परशुराम ने अपरे तप के _ 


प्रभाव से समुद्र से छीना था। उन्होंने गोआ से अपना _ 


फंरसा फेंका जो कन्याकुमारी में आकर गिरा और तब से. | | 
यह क्षेत्र धीरे-घीरे समुद्र ने खाली कर दियाजो आज _ 
केरळ की भूमि बन गई । _ a E 
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कन्या कुमारी मंदिर 

यह तीर्थ शताब्दियो से दर्शकों का आकषण रहा हैं । 
कहा जाता है कि आदिपुरुष आदम यहाँ आये थे। दूसरी 
कथा यह है कि प्रसिद्ध ईसाई पादरी सेंट जेवियर यहाँ आए 
और उन्होंने स्थानीय मछुओं को कॅथोलिक सम्प्रदाय की दीक्षा 
'दी । यहाँ पर बड़ा पुराना गिरजाघर है जिसमें एक हजार 
लोग बैठ सकते हैं। यहाँ पर एक मस्जिद भी है । लेकिन 
कन्याकुमारी का आकर्षण जैसा कि हम कह चुके हूँ, कन्या- 
कुमारी का मंदिर है। इस मंदिर के तीन दरवाजे ह । व्‌से 
तो दक्षिण की परम्परा के अनुसार चार दरवाजे थे । एक 
दरवाजा समुद्र की ओर खुलता था उसे बन्द कर दिया गया। 
कहा यह जाता है कि कन्याकुमारी की नाक में हीरे की जो 
सीक है उसकी रोशनी इतनी तेज थी कि दूर से आने जाने 
बाले नाविक यह समझकर कि यह कोई दीपक जल 
रहा है, .तट के लिए उघर आते थे, किन्तु रास्ते में जो 
शिलाए हूँ उनसे टकराकर नावें ट्ट जाती थीं । यह मंदिर 
केरल की प्रणाली का वना हुआ है । यहाँ पर पूजा-अर्चना 
भी केरल के नाम्वुद्री व्राह्मण केरल की प्रथा से करते हैं । 

. असुरों से संघर्ष 

यहाँ की कथा यह हे कि भारत के प्रथम: चक्रवर्ती सम्राट 
भरत के आठ पुत्र और एक पुत्री थी । उन्होंने अपने राज्य 
का वेंटवारा कर दिया और दक्षिण का हिस्सा उनकी कुमारी 
पुत्री को मिला जिससे इसका नाम कुमारी पड़ गया । एक 
समय पर जब असुरों का जोर वढ़ गया और उनका राजा 
चाणासुर देवताओं को कष्ट देने लगा तो पृथ्वी माता ने 
भगवान्‌ विष्णु से प्रार्थना की तो विष्णु भगवान्‌ ने कहा कि 
देवताओं को चाहिए कि वे पराशक्ति की आराधना करें, 
वही बाणासुर को नष्ट कर सकती हैं। इस पर देवताओं ने 
एक यज्ञ किया जिसके वाद भगवती पराशक्ति उनके सामने 


"ee हुई ओर उन्होंने वचन दिया कि वे वाणातुर को नष्ट 
_ करःधर्म की स्थापना करेंगी । वे एक कुमारी कन्या के रूप 
अ आकर यहाँ पर रहने लगीं । जब वे बड़ी हुई तो शुचीन्द्रम्‌ 
E. - “मंदिर के भगवान्‌ शिव के साथ विवाह की चर्चा हुई । 


उस समय नारद मुनि ने यह 'अनुभव किया कि यदि 


" - mener शिव से विवाह हो गया तो वाणासुर नष्ट नहीं हो 
E. E. ` सकेगा, क्योंकि कुमारी कन्या ही वाणासुर को नष्ट कर 


सकेगी । वे कुमारी कन्या से भी मिले और शिव से भी मिले 
और उन्हं ने विवाह की तिथि भी निश्चित कर दी और कहा 
कि उस दिन अर्धरात्रि को विवाह का मुहूर्त है । प्रसन्न होकर 
भगवान्‌ शिव कन्याकुमारी की तरफ चले, पर जब वे 
घचीन्द्रम से तीन मील दक्षिण वड्डुकम्पराय नामक स्थल पर 
पहुँचे तो नारद ने एक मुंगें का रूप ग्रहण किया और बाँग 
देने लगा । भगवान्‌ शिव ने समझा कि वह मुहूत निकल गया 
और वे वापिस शुचीन्द्रम्‌ लौट गये । देवी ने भी यह समझा 
कि समय पर शिव आए नहीं तो यह निर्णय किया कि वे 
आजीवन कुमारी रहेंगी, विवाह नहीं करेंगी । विवाह की 
दावत के लिए जो भोजन ' तेयार किये गए थे वे सव रेत में 
फेंक दिये गए और वह रेत में बदल गये । कन्याकुमारी में 


“अनेकों रंग की जो रेत है, उसका एक कारण यह भी वताया 


जाता है । 

बाणासुर ने जब कन्याकुमारी की सुन्दरता का वर्णन 
सुना तो वह भी देखने आया । आते ही उसने कन्याकुमारी 
से विवाह का अनुरोध किया और जब उन्होंने स्वीकार. नहीं 
किया तो उसने तलवार निकालकर जबर्दस्ती उन्हें ले जाना 
चाहा । देवी को इस समय की प्रतीक्षा थी ही । उन्होंने 
भी अपनी तलवार निकाल ली और इसके बाद उस देत्य को 
अपने चक्रायुध से नष्ट कर दिया । -इसके वाद पराशक्ति फिर 
अपनी तपस्या करती रहीं । इसी के उपलक्ष्य में आश्विन 
नवरात्रि के उत्सव होते हैं । कन्याकुमारी से दो मील उत्तर 
महावनपुरम के मंदिर में देवी की सवारी जाती है । वहाँ 
बंजारे लोग देवी और बाणासुर के युद्ध का अभिनय करते हैँ 
और. इसे परिवेत्ताई के नाम. से पुकारा जाता है । 

पाण्ड्य नरेश कन्याकुमारी की पुजा कुलदेवी के रूप में 
करते थे : यूनानी यात्री टाळमी जब इधर से होकर गुजरा था उस | 
समय यहाँ बन्दरगाह था । हाल में कन्याकुमारी की विशेषता . 
दो कारणों से और बढ़ गयी । १२ फरवरी, १९४८ को 
यहाँ पर महात्मा गांधी की भस्म प्रवाहित की गई और उसके 
वाद गांधी स्मारक मंदिर की स्थापना की गई । इसके अतिरिक्त 
विवेकानन्द का एक भव्य बड़ा मंदिर समुद्र में बीचोंवीच बन 
गया हे । कन्याकुमारी के छोर से आगे एक पहाड़ी पिला 
है। १८९२ में स्वामी विवेकानन्द रामेश्‍वरम और मदुरे 
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भक्ति मुक्ति से भी बड़ी है 


स्वामी अखंडानंदजी सरस्वती 


पुराने जमाने की बात हूँ, एक घनी गृहस्थ के घर पर 
भगवत्कथा हो रही थी ! वंशाख महीने की शुक्ल पक्ष की 
एकादशी थी । सब लोग पवित्र उत्सव कार्य में संलग्न थे । 
कथाप्रसंग में सभी तन्मय थे । सुयोग देखकर एक डाकू घर 


. में घुसा, किन्तु उसे ded में कहीं भी कुछ हाथ नहीं लगा । 





उसी समय कथावाचक पंडितजी का ऊँचा स्वर सुनायी पड़ा। 
वे कह रहें थे “प्रातःकाल की अरुणिमा से पूर्व दिशा रक्तिम 
हो गयी थी । नन्दमहल से श्रीकृष्ण व सुदामा आदि ग्वालवालों 
के साथ गोचारण को निकल पड़े थे । वे लाखों करोड़ों रुपये 
के गहने हीरे जवाहर तथा मोतियों से जड़े स्वर्णाभूषण पहने 
थे जिनके प्रकाश से प्रात:काल का उजाला भी फीका पड़ गया 
था।” इतनी वाते सुनते ही डाकू बाहर निकला और 


पंडितजी का इंतजार करने लगा। - 


डाकू के आनन्द की सीमा नहीं थी । कथा समाप्त होते 
ही सब लोग भगवान का प्रसाद लेकर घर चलने लगें । उधर 
पंडित जी जव डेरे की ओर चल पड़े तो डाकू ने पंडित जी 
को धमकाते हुए रुक जाने को कहा । पंडित मारे डर के रुक 
गये । अव डाकू ने नजदीक आकर पुछा--पंडित जी, सही 
सही वताइए जरा भी टाळमटोल की तो बस.... 

पंडित जी बोले डेरे पर चलो, पुस्तक देखकर सही-सही 
सव कुछ बता दूँगा । डाकू पंडित जी के साथ हो लिया । 
डेरे पर पहुँचते ही पंडित जी ने श्रीकृष्ण और बलराम की 
खूपमायुरी का वर्णन शुरू किया तो डाकू निहाल हो उठा 
किन्तु वे तो यमुना तट पर बृन्दावन में कदम्ब वृक्ष के नीचे 


डाकू ने पूछा कि कुल कितने के गहने होंगे । पंडितजी ने 
कहा कि यहो कुल दस बीस करोड़ के। डाकू ने कहा किं 
पंडित जो मुझे किस दिशा की ओर जाना होगा। हाँ एक 
वात याद रखना अगर बात झूठी निकलो तो अपनी खर न 
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समझना ओर यदि सच हुई तो तुम्हारा हिस्सा जरूर दंगा । 
पंडित जी बोले, देखो उत्तर दिशा की ओर चले जाना । वे 
प्रतिदिन प्रातःकाल गोएँ चराने अवश्य ही आते हुँ । 


पंडित जी ने तो अपने सिर पर आई वला टाली किन्तु 


डाकू को उस रात नींद नहीं आयी और अगला: दिन इसी 
चिन्ता में निकल गया । रात आयी तो उसने कंधे पर रस्सी 


.और हाथ में मोटा डंडा लिये निकल चला उत्तर दिशा की 


ओर । यह उत्तर भी अपनी धुन का था दूसरों के देखने में 
जो शायद दक्खिन ही रहा हो किन्तु वह तो अपनी धुन और 
लगन का पक्का था । | 
,चलते-चलते डाकू को एक नदी के किनारे वन मिला । 
पास ही छोटा सा पर्वत था । कदम्ब वृक्ष की पहचान के लिए 


. उसने कितने ही वृक्षों का स्पर्श किया था | एक पेड़ के ऊपर 


बेठकर प्रातःकाल होने का इंतजार करने लगा । फिर लगा 
कि कहीं वे लोग देख न लें तो गढ़े में छिपकर बेठ गया । 
फिर लगा कि यदि वंशी की ध्वनि सुनाई पड़ी तो, फिर निकल 


, कर बाहर आया और गहने छीनने का अभ्यास करने लगा । 


जरा सी *आहट मिलते ही कदम्ब के पेड़ पर चढ़ जाता । 
आखिर प्राची दिशा में सूर्योदय की लालिमा बिखर गयी । 
अब तो डाकू की बेचेनी बढ़ जाना स्वाभाविक थी | 

` वह थोड़ी देर में देखता है कि जैसा पंडितजी ने बताया 
था बिल्कुल सच निकला । डाकू ने उन्हें देखा और गहने 
छीनने के लिए पुकार भी नहीं पाया था कि मंत्रमुग्ध सा हो 


गया । आखिर $से मां-बाप हैं जिन्होंने इन्हें गो चराने के _ 


लिए जंगल में भेज दिया है । अरे इनके गहने केसे छीनू 


इन्हें तो और सजाना चाहिए था तो फिर मैं यहाँ आया... 


ही क्यों हूँ? 
आखिर डाकू ने बुलंद आवाज में ललकारा “खड़े हो. 


जाओ और सारे गहने उतार दो ।' भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले कि 


[. १७ 


(>. 
X 


EUER 
» क 3. -" 
« ^ E, a d e" “> 
E --- MY 
! + . 





हम तुम्हें अपने गहने न दें तो तुम कया करोगे ? डाकू बोला- 
` देखते नहीं हो इस लाठी से तुम्हारा सिर तोड़ डालूंगा । 
इतना सुनते ही श्रीकृष्ण ने जोरदार आवाज लगायी बाबा 


ओ बाबा ! ; 
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किन्तु स्पर्श से सारे शरोर में बिजली प्री कौंध गयी । अव 
तो डाकू बदल चुका था । किन्तु गहनें की याद आते ही वोला 
अगर तुम दोगे तो गहनें ले लूंगा किन्तु तुम्हारे मां-बाप तो 
नहीं मारेंगे । क्या तुम्हारे पास और भी गहने हैं ? 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपने शरीर से जब गहने उतारे तो 
डाकू ने दुपट्टा देते हुए कहा कि बाँध दो। फिर पूछा बेमन 
तो नहीं दे रहे हो ।. भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले तुम फिर आना 


~ mam 


______ अबकी वार से अधिक गहने देंगे d 
; डाकू पोटली लिये आनन्द के समुद्र में इबता-उतराता 


`. पंडितजी के घर पहुंचा और बोला पंडितजी पहचान लीजिये _ 
- यही गहने थे न? आपकी जितनी इच्छा हो ले लीजिये ।. 


पंडित तो हक्के-वक्‍्के ही रह गये । उन्हें विश्वास नहीं हो 
र रहा था । | 
"> पंडितजी बोले हमें पहले उनके दर्शन करा दो तभी 
- विश्वास होगा । अंत में पंडित जी उस डाकू के साथ नियत 
स्थान पर पहुंचे । यद्यपि यहाँ वन, नदी तथा कदम्ब वृक्ष है 
किन्तु यह ब्रज नहीं हे और यमुना नहीं है पर है कुछ वैसा 
5 ही । रात वीती। सबेरा होते ही डाकू तो उनका ध्यान कर रहा 
था कित्तु.पंडित जी परीक्षा लेने गये थे । डाकू ने कहा-देखो 
पंडित जी वंशी-ध्वनि सुनाई पड़ रही है वे आ गये । पंडित 
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/ हो वरी हुए यहाँ आए थे और देवी के सामने दण्डवत्‌ प्रणाम 
' करके समुद्र.की शिलाओं को देखकर समुद्र में तेरकर उन 
__ शिलाओं के पास पहुँचे और वहाँ पर बहुत देर तक ध्यान 
` करते रहे । ऐसा लगता है कि प्राचीन काल में भी यहाँ पर 
| कोई छोटा-सा मन्दिर रहा होगा । विवेकानन्द मंदिर के 
` चारों तरफ एक परकोटा है और उससे नीचे ही स्नान के 
| ss भाट बना हुआ है, जहाँ पर यात्री स्नान कर 
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डाकू ने झपटकर श्रीकृष्ण कां मुँह तो बंद कर दिया . 


जी ने कहा कि तुम पागल हो मुझे तो कुछ भी नहीं सुनाई 
पड़ रहा है और न उनकी दिव्य ज्योति ही मुझे दीख रही 
है। यदि वे सचमुच ही हैं तो कह दो आज तुम जो देना 
चाहते हो पंडित जी के हाथ में रख दो। डाक्‌ ने स्वीकार 
कर लिया। | 
डाकू ने भगवान्‌ श्रीकृष्ण से कहा कि आज मैं तुम्हारे 
गहने वापस करने आया हूँ किन्तु पंडित जी को तनिक अपनी 
छटा तो दिखा दो ना उन्हें मेरी वात पर विश्वास नहीं है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण बोले कि बूढ़े पंडित , विद्वान हैं तो क्या 
हुआ ये मेरे दर्शन के अधिकारी थोड़े हैं। डाकू के बहुत 
आग्रह पर श्रीकृष्ण ने कहा कि तुम मुझे और पंडित जी को 


, एक साथ स्पर्श करो । डाकू के ऐसा करते ही पंडित जो को 


मदन मोहन की बांकी झांकी के दर्शन मिल गये d दण्डाकार 
गिर पड़े । | 

भगवान को जिसने विश्वास की आँखों से देखा वे उसे 
मिले और ठीक उसी रूप में जिस रूप में भक्त ने चाहा । 
उन्हें केवल विश्वास, प्रेम और लगन चाहिये । उनकी दृष्टि में 
डाकू और पंडित समान हूँ । | 

भक्त की इच्छा है क्योंकि वे स्वयं तो इच्छाहीन हैं... 
वास्तविक दृष्टि से ज्ञान और भक्ति में कोई अन्तर नहीं है । 
शास्त्र में कहा गया है कि भक्ति कीं पराकाष्ठा ज्ञान है और 
ज्ञान की पराकाष्ठा भक्ति है। ज्ञान की शोभा इसी में हुँ कि 
वह भक्तियुक्त हो । श्रीमद्भागवत में इससे भी आगे लिखा 
है कि भगवान्‌ तो मुक्ति दे सकते हैं. किन्तु भक्ति नहीं प्रदान 
कर सकते । तात्य स्पष्ट है कि भक्ति मुक्ति से भी बड़ी है । 


[ पृष्ठ १६ का शेषांद ] 


सकते हूँ । | | 

` क्याङुमारी के सूर्योदय और सूर्यास्त का दर्शन अपनी 

विशेषता रखता है। कन्याकुमारी भारत का. सुन्दरतम 

तीर्थ है और सबसे बड़ी बात यह है कि यहाँ आज भी | 

T यह अनुभव करता है कि वह प्रकृति की गोद में 

वठा हुँ। | कर | | 
| " 
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कृष्ण और मानव संबंध-१२ 


हमने पहले देखा कि महाभारत के युद्ध में कोई जी 
. लगाकर' नहीं लड़ा। इनमें भी यदि भीष्म, द्रोण या कर्ण 
जैसे वीर थोढ़ा जी लगाकर लड़े होते तो पाण्डवों के लिए 
विजय इतनी सरल न होती । कुन्ती यह जानती थी । कुन्ती 
` यह भी जानती थी कि कृष्ण की. सन्धिवार्ता के बाद भीष्म 


और द्रोण जी लगाकर नहीं लड़ेंगे । कृष्ण की सन्धिवार्ता के ' 


वाद विदुर कुन्ती से मिलते हैं । विदुर के जाने के बाद कुन्ती 
. मंन-ही-मन विचार करती है । ` 


नाचार्य: कामवारिशष्यंद्रोणो. युध्यते जातुचित्‌ । 
पाण्डवेषु कथ. हाद mut च पितामह: ॥ 
( उद्योग. १४२;१५ ) 


आचार्य द्रोण अपने प्रिय शिष्यों से अपनी इच्छा से 


युद्ध नही करेंगे । पितामह भी पाण्डवां पर स्नेह क्यो 


न रक्खं ? 
मात्र कर्ण ही एक ऐसा है, जो जी लगाकर लड़ेंगा । 
कृष्ण कर्ण के पास जाते हैं तब उनका आशय छोक- 
कल्याण का हे । कृष्ण कर्ण को समझा कर संभावित युद्ध 
रोकना चाहते हैं । कणं को वे उसके अधिकार से “राजपद! 
देना चाहते हैं । 


कुन्ती माँ है, फिर भी कर्ण के साथ उसका अनुबन्ध 
उतना दृढ़ नही है । कर्ण उसका पहला पुत्र है। तथापि उसके 
विषय में जब वह पहले-पहल विचार करती है तब ` 'दुर्मते 
मोहानुवर्ती' आदि शब्द उसके मन में आते हँ । यह कर्ण 
ही दुर्योधन के मोह में. फॅसकर हमेशा पाण्डवों से द्वेष करता 
' रहता हे । कर्ण उसका पुत्र है, वह उसके स्नेह से और जिस 
राज्य पर उसका अधिकार है उससे वंचित रहा है अतः 
उससे मिलने हेतु कुन्ती उत्सुक नहीं है। पर कर्ण पाण्डवों 
.ST महत्‌ अनर्थ' हो ऐसा काम करता रहता है . उसे इस 





कर्ण और कुंती 
शी हरोन्द्र दवे 


कार्य से रोकने और उसको यथातथ्य वात कहकर उसका 


मन पाण्डवों की ओर मोड़ने हेतु वह कर्ण के पासजानेका | 


निर्णय करती है । जो कर्ण कुंवारी-कन्या अवस्था में मेरे 
गर्भ में आरक्षित रहा है वह-- 


कस्मान्न कुर्याद वचनं, पथ्य भ्रातृहितं तथा । 

( उद्योग. १४२;२५ ) 
भाइयों के हित में कहा गया मेरा वचन क्यों नहीं स्वीकार 
करेगा ? 

भीष्म और द्रोण के मन में पाण्डवों के लिए कोमल 
लगाव के प्रति कुन्ती आश्वस्त है, पर कर्ण के हृदय में भी 
ऐसी कोई ममता है इस बाबत उसे शंका है। 

तो इस तरह कुन्ती कर्ण के पास जाती है तब उसका 
प्रयोजन कृष्ण से भिन्न है। कृष्ण परमार्थ के लिए कर्ण के 
पास गये थे, कुन्ती स्वार्थ के लिए जाने का उपक्रम करती है । 


भगवान वेद व्यास अजोव कवि हैं। कन्यावस्था में | 
जन्म देकर कुल मर्यादा के कारण जिसे त्याग दिया है एसे 


पुत्र से माता का प्रथम मिलन वे कितनी अद्भुत चित्रात्मकता 


से निरूपित करते हैं । कुन्ती गंगा तट पर जाती हे । 


कर्ण वीर है या खल? इस बाबत जम कर चर्चाएँ . 
होती' रही हैं । मराठी में शिवाजी सामन्त ने मृत्युज्ञय' 


उपन्यास में कर्ण को वीर कें रूप में--'एक वालिश्त Ju 


मानवः के रूप में चित्रित किया हुँ, और दाजी पणसीकर 


के अभी हाल में 'प्रकाशित ग्रन्थ “महाभारत : सूडाचा एक 
प्रवास' ( महाभारत : एक चत्रुता यात्रा ) में कर्ण चण्डाल 
चौकड़ी का एक सदस्य था ऐसी स्थापना की गयी है, ऐसा 





सान्निष्य में जायें तो कर्ण के इन दोनों पहलुओं का ' 


देने में. भगंवान वेदव्यास कसर नहीं रखते । कृष्ण ने कर्ण 
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मैंने अपने मराठी मित्रों से सुत्ता पर मूल T के. 





को परम के सुक्ष्म ज्ञान के जानकार” कहकर सम्बोधित किया 
था; कुन्ती कर्ण के पास जाती हे तब गगातट पर उपासना- 
रत कर्ण के वर्णन में महाभारतकार दो शब्दों का प्रयोग 
करते है--'घृणिन:'---दयालु तथा सत्यसंगीन्‌ - सत्य का 
संग करने वाला; ये दो विशेषण व्यास ने व्यर्थ ही इस्तेमाल 
नहो किये हैं । कर्ण में दया न होती तो उसे कृष्ण या कुन्ती 
के समक्ष मृदु होने की कोई जरूरत नहीं थी। और वह 
सत्यसंगी न होता तो मेत्री के सत्य का द्रोह करके राज्य- 
सत्ता के मोह की ओर प्रेरित हुआ होता । 
ऐसे कर्ण के पीछे जाकर कुन्ती खड़ी रहती है । 
अतिष्ठत्सुयंतापात॑ कर्णस्योत्तरवाससि । 
कौरव्यपत्नी वाष्णेंयी पद्ममालेव शुष्यती ॥ 

E ( उद्योग. १४२;२९ ) 
F कुरुकुल में जन्मे पाण्डु की पत्नी तथा वृष्णिवंश में 
ी उत्पन्न हुई कुन्ती, सूर्य के प्रचण्ड ताप में पद्ममाला की तरह 
मुरझाने लगी थी; पर dg कर्ण के उत्तरीय वस्त्र की छाया 
का सहारा लेकर खडी रही । दोनों हाथ ऊंचे करके पूर्व 
दिशा की तरफ मुड़कर सूर्य को अर्ध्यं देते कर्ण के उत्तरीय 
की छाँह उसकी माँ को मिलती है । कुन्ती इस उम्र में भी 
कितनी सुकुमार रही होगी इसका आभास व्यास ने “उसे 
पद्ममाला की जो उपमा दी है उससे होता हैं | क्षौर यह ताप 





केवल सूर्य का हूँ या पुत्रत्याग जैसे कर्म का ताप उसे जला . 


: रहा ह? या फिर 'जातिवघ' या 'जातिक्षय' जैसे शब्दों 
| से कुन्ती जिसका उल्लेख करती है उस महाभारतयुद्ध का 
K प्रताप उसे जला रहा है ? जो भी हो, कर्ण के उत्तरीय की 
: छाँह रेने की वात जितनी रमणीय है उतनी ही सूचक भी 
5 E है । ऐसे महाभारतयुद्ध में कर्ण के पास किसी राहत की 
- — RIT से आयी कुन्ती अन्त में उसके उत्तरीय की शीतलता 
// पाती है। यह बात हम आगे देखेंगे 
E कर्ण अपना जप पूरा करके पीछे घूमता है और तत्काल 
हो उसकी दृष्टि कुन्ती पर पड़ती है । वह कुन्ती को पांण्डवों 
 कीमाताके रूप में ही नहीं जानता, स्वयं कुन्ती के गर्भ 
P से जन्मा हे यह हकीकत झी जानता हैं। यदि इसमें कर्ण 
. ` के मन में कोई शंका रही भी होगी तो उसे कृष्ण ने उसके 
. जन्म का रहस्य बताकर दुर कर दिया है। स्वयं को,जन्म 
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देने वाली माँ मिलने आयी है तब कर्ण उसे प्रणाम करके . : 
जो शब्द कहता है उनकी गुरुता और कुलाभिमान दोनों 
अनूठे हूँ । | 
राधेयोष्हमाधिरथिः कर्णस्त्वामभिवादये । 
प्राप्ता किमर्थ भवति ब्रहि कि करवाणि ते । 
( उद्योग. १४३;१ ) 
राघा और अधिरथ का पुत्र कर्ण, मैं आपका अभिवादन 
करता g । 

कर्ण कुन्ती के समक्ष वह 'राघेय' है ये शब्द wd 
बोलता है । जिस माता ने उसका पालन-पोषण किया हे, 
उसे किसी राजवंशीय मोह के हेतु वह छोड़ने को तेयार 
नहीं है । और 'कौन्तेय' कहलाने के बदले 'राधेय” कहलाने 
में उसे अधिक गौरव का वोध होता है । दूसरी बात यह - 
कि वह जांनता है कि कुन्ती किसी 'अर्थ' के लिए आयी है, 
इसी से पूछता हूं 

आप किस अर्थ ( काम ) के लिए आयी हैं ? मुझे कहें 
मैं आपका कौन सा काम करूँ ? 

*राघेय? शब्द कर्ण ने जान-बूझकर कहा था । ये शब्द 
कुन्ती को चुभेंगे यह भी वह जानता था। उसका वारबाण 
ठीक मर्म पर प्रहार करता है । कुन्ती तुरत ही कहती है -- 

कौन्तेयस्त्वं न राधेयो न तवाघिरथः पिता । 
नासि सूतकुले जातः कर्ण तद्विद्धि मे वचः॥ - 
( उद्योग. १४३;२ ) 

कर्ण का वाक्यं “राघेय' शब्द से शुरू हुआ था. कुत्ती 
का उत्तर कौन्तेय. शब्द से आरम्भ होता है। कुन्ती कहती 
है: "तू कुन्ती का पुत्र है, राधा का नहों। अधिरथ तेरा 
पिता नहीं है । तेरा जन्म सूतकुळ में नही हुआ है । कर्ण तेरे 
जन्म का रहस्य मैं तुझे बताने आयी हूँ ।' और ऐसा कहकर 
वह कर्ण से उसके जन्म की, कन्यावस्था में अपने बटोरे और 
त्याग दिये कलंक की कथा कहती है, और कृष्ण ने कहे gi. 
वे सब प्रलोभन देने के साथ वह आगे बढ़कर कहती है किं | 
आज अच्छा हो कि कौरव लोग कर्ण और अर्जुन का ' 
मिलाप देखें 
- कर्णाजुनौ वे भवतां यथा रामजनार्दनौ । 3 
/ TED ` (उद्योग. १४३१०) | 





बलराम और कृष्ण की भाँति कर्ण और अर्जुन की जोडी भी 
विख्यात हो । 
. . कुन्ती के इन वचनों के साथ सूर्यनारायण भी आकाश- 
वाणी द्वारा कहते है 
सत्यमाह पृथा वाक्यं कर्ण मातृवचः कुरु । 
( उद्योग. १४४;२ ) 
पृथा जो कहती हुं वह सत्य हे । कर्ण, तु अपनी माता 
के वचनों का पालन कर । 
कर्ण की कैसी कड़ी परीक्षा यहाँ होती हैं । पहले तो 
कृष्ण जैसे कृष्ण उसके आगे अनेक प्रलोभन रख जाते हैं, 


' फिर कुन्ती आती हे फिर तो स्वयं भगवान सवितानारायण 


भी उससे कुन्ती जसा कहती है वेसा करने को कहते हैं । 

कर्ण यहाँ बुद्ध की कक्षा में पहुँचता है । मार के विविध 
प्रलोभनों के समक्ष जसे बुद्ध टिक सके वेसे ही कर्ण भी 
टिक सकता है । कणं के प्रलोभनों में कृष्ण और सूर्य जैसे 
प्रतापी पुरुष 2, उन्हीं के साथ कुन्ती, उसकी जन्म-माता 
भी है । पुनः यदि वह इन सबको वात मान लेता है तो 
राज्यपाट मिलेगा, और दूसरे पक्ष में कर्ण जान गया. है 'कि 
केवल मृत्यु है । फिर भी कर्ण अटल हूँ। कृष्ण ने जैसा कहा 


कर्ण धर्म का ज्ञाता है । माता-पिता के वचन का पालन 
करना यह एक घर्म है । परन्तु इस घर्म को वह अपने वयक्तिक. 


घर्म के साथ रसता है। वह कहता है--सच है तू मेरी 
माँ है; तेरी आज्ञा पालन करना मेरे लिये धर्म का द्वार है 
यह भी सच है : पर तूने मेरा जन्म होते ही मेरा त्याग 
किया जिससे मेरा यश और कीति दोनों ही नष्ट हो गये । 
तेरी यह बात भी सच है कि मेरा जन्म सूतकुल में नहीं 
हुआ है, मैं जन्मना क्षत्रिय हूँ । पर मुझे क्षत्रसत्क्रियाम्‌' 
क्षत्रिय संस्कार नहीं मिले हैं। तूने जो किया, उससे अधिक 
बुरा कया मेरा कोई दुर्मन भी कर पाता ? जब मुझपर दया 
करने का समय था तब तूने दया नहीं को, पर अब जव 
दया करने का समय बीत गया है, तब तू मुझे तेरी आज्ञा 
पालन करने को कहती है ? ( उद्योग. १४४;४-७ ) 

कर्ण बहुत ही कठोर सत्य कुन्ती से कह रहा है । वह 
तो स्पष्टतः कहता है कि तेरी यह बात मेरे किसी हित के 
लिए नहीं है वह तो 'केवलात्महितैषिणी'-मात्र आत्महित 
की इच्छा से कही गयी बात है । 
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तथापि इस कारण से कर्ण माता की आज्ञा का अनांदरं ' 


नहीं करता, वह कहता है 
कृष्ण न सहितात्को वे न व्यथेत, धनंजयात । 
कोऽद्य भीतं न मां विद्यात्‌, पार्थानां समिति गतम्‌ ॥ 
( उद्योग. १४४;९ ) 
कृष्ण और अर्जुन दींनों एक साथ हों तो कौन भयभीत 
न होगा ? एक तो अर्जुन का बल और उसमें कृष्ण की 
प्रेरणा मिले यह बात ही भय प्रदान करने के लिए पर्याप्त 


& । अतः यदि आज मैं पाण्डवों की सभा में, पाथो की समिति . 


में आ जाऊ तो कोन मुझे भयभीत नहों मानेगा ?; 


अञ्जाता विदितः पूवं युद्धकाले प्रकाशित: । 
पाण्डवान्यदि गच्छामि कि मां क्षत्रं वदिष्यति ॥ 
( उद्योग, १ ४४;१० ) 


पहले से मैं अञ्राता--भाई बिता का गिना जाता रहा 


हैँ, अव युद्धकाल में मैं अपनी यह सगाई प्रगट करके पाण्डवों 


के पास जाऊं तो क्षत्रिय मेरे लिए क्या कहेंगे ? 


कर्ण और कृष्ण के जीवन की समांतरता हमने पहले 
देखी थी; कृष्ण ने राजवंश में जन्म लिया, ग्वालो के यहाँ 
पले और पुनः राजवंश में चले गये । कारण यह कि कृष्ण 


को जीवन में कुछ कार्य करने थे। कर्ण को पाण्डवों के 


साथ जुड़कर ऐसा कोई जीवन-कार्य नहीं करना है । वह 
राजगद्दी और द्रौपदी के साथ वर्ष के षष्ठांश में विलास-- 
इन दो के लिये पाण्डवों के पास जाय ? आज तक वह 


*अभ्राताः था और अब भाइयों की जरूरत नहीं है । युद्ध- 


काल में वह पाण्डवों के भाई के रूप में प्रकाश म॑ आना 
नहीं चाहता । 


वीरत्व कर्ण के इनकार का एक कारण है, दुर्योधन ने जो 


कुछ किया उसके लिए कृतज्ञता यह दूसरा कारण ६ । महा 


घोर युद्ध को पार करने की इच्छा करने वाले दुय,घन ने 


कर्ण को अपनी नौका के रूप में वरण किया है । अब कण 


उसे कंसे त्याग सकता है ? स्वयं दुर्योधन--उपजीवी हे-- _ 
उसी के सहारे अपना गौरव प्राप्त कर सका gd अब प्राण 
रक्षा का विचार किये बिना उस उपकार का बदला चुकाने | 


का वक्त आ पहुंचा हू । 


[ २ १ V 


pr’ ~+ 
‘२ 
C y 


foit Ad ES "Y EIE "mi ESSI 





लेकिन कुंती यहाँ आई है उसका उद्देश्य कुछ दूसरा ही 
है । उसके मनमें कर्णके लिये स्नेह छलक नहीं रहा है । केवल 
अपने पुत्रों की, रक्षा ही उसका उद्दश्य है। कर्ण ही जी 
लगाकर लड़गा ऐसा वीर हे । कृष्ण और अब कुंती-इन 
दोनों की मुलाकातों ने कर्ण के युद्धसंकल्प को निर्वल बना 
दिया है । 
माँ की आज्ञा का पालन करना चाहिये, यह कर्ण जानता 
है । पर आज्ञा जिस स्वरूप में है उस रूप में दुर्योधन का पक्ष 
छोड़कर पांडवों के साथ मिलकर उसका पालन करना संभव 
नहीं & । तो अब कर्ण माता जो चाहती है वही करना चाहता 
है । इसीसे वह कहता है : 

अर्जुनेन समं युद्धं मम यौधिष्ठिरे बले । | 

- ( उद्योग० १४४, २१ ) 
| युधिष्ठिर की समूची सेना में मैं केवल अर्जुन के साथ ही 
युद्ध करूँगा । युधिष्ठिर, भीम, नकुल, सहदेव आदि वघ के 
योग्य हें तो भी मैं उनका वध नहीं करूंगा । इतना ही नहीं । 
वह वचन देता है कि-- 

न ते जातु न शिष्यन्ति पुत्राः पंच यशस्विनी । 

निरर्जुनाः सकर्णा वा सार्जुना वा हते मयी ॥ 

( उद्योग० १४४; २२ ) 

है यशस्विनी, तेरे पाँच पुत्र कायम रहेंगे । अर्जुन यदि 
मर जायगा तो कर्ण सहित ओर कर्ण मरेगा तो अर्जुन स हित। 
E इस प्रकार कुंती कर्ण के संकल्प को डगमगा देती है । 
कर्ण/अब सिवा अर्जुन के किसी के भी सामने जी लगाकर 
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नहीं लड़ सकेगा, क्योंकि बाकी के चार भाइयों को उसने 
अभयदान दिया है । कणं के वीरत्व का जो वर्णन कर्णपर्व के 
बीच आता है उसे देखते हुए यदि कुंती यह अभयदान- 
न मांगा होता तो शायद पाँच पाण्डव युद्ध के अंत में अखंडित. 
न रह पाये होते । इतना ही नहीं, कर्ण का युद्धसंकल्प यदि 
फोका न पड़ा होता तो शायद “यतो धर्मस्ततो जयः', इतना 


तो खैर निश्चित था, पर यह जय पांडवों को कुछ अधिक 


मंहगी पड़ी होती । | 

कर्ण से इतना बड़ा वचन माँग लिया, वदले में माता' 
पुत्र को कौनसा आशीर्वाद देती है? 

कुंती पांडवों को ही चाहती थी, कर्ण को नहीं । कर्ण 
को ज्येष्ठ पांडव के रूप में स्थापित करके उसे राजगहो देने 
का निर्णय भी इन पांडवों के प्राण बचें इसी हेतु लिया गया 
था ! कर्ण ने माता की यह इच्छा पूरी की । 

कर्ण प्रणाम करता है, तब कुंती आशीर्वाद देती हैं; 
कुंती यहाँ तनिक भी दंभ नहीं करती । वह उसे शतायु होने 
का या चिरंजीवी होने का आशीर्वाद नहीं देती । वह तो 
कहती हु ` | 

अनामयं स्वस्ति-- 

रोगरहित रहना !' 

कर्ण का वचन और माता का प्रतिभाव--इन दोनों पर 
मनन करे तो कर्ण एक वित्ता ऊँचे मानव के रूप मे प्रस्थापित 
हुए विना नहीं रहता । | 

' ( डॉ० भानुशंकर मेहता द्वारा अगुदित ) 


(उद्योग, १४४;२६) 






_—स्वामरो रामतोथं 
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चंतचरित-- 


जीवन्मुक्त भक्‍त हरिबाबा 
डॉ० रामावतार 


भगवान जब किसी भक्त को जन्म देते हैं तो उसके साथ 
कोई अलौकिक घटना अवद्य होती है । 'हरिबावा' का जन्म 
होशियारपुर निवासी श्री प्रताप सिंह के यहाँ सम्वत्‌ १९४१ 
की फाल्गुन शुक्ल चतुर्दशी को सायं चन्द्रोदय के समय हुआ 
था। प्रताप सिह पेंगरवाल में पटवारी थे। वे साधसेवी 
ओर परम सदाचारी थे। बालक के जन्म लेते ही उनके 
यहाँ एक अद्भुत घटना घटित हुई जिसे देखकर सभी आकच्चर्य- 
चकित हो गए । थोड़ी देर बाद ही खड़-खड़” के शब्द के 
शाथ आकाश से कोई वस्तु उनके आंगन में आ गिरी । लोगों 


गे उसके पास जाकर देखा तो वह श्री रघनाथ जी की 
मति थी । 


माता-पिता ने इस बाळक को साक्षात्‌ भगवान का 
अवतार माना ओर परम्परानुसार उसका नाम दीवान सिह 
रखा गवा । वे अपने घर में सबसे छोटे थे किन्तु शुरू से हो 
उपमं बाल-चपलता फे स्थान पर गंभीरता थी । 


वे अपने से बड़ों का सदा आदर करते और संतों को 
भ्रणाम करके उनकी सेवा में निमग्न रहते । कई संतों ने तो 
दीवान सिंह को महान्‌ भक्त होने का आशीर्वाद दिया था । 
होशियारपुर में माध्यमिक शिक्षा ग्रहण . करने के बाद थे 
लाहोर फे मेडिकल कालेज में प्रविष्ट हुए किन्तु अध्यात्म में 


रुचि रखने के कारण उन्होंने मेडिकल की शिक्षा लेना बन्द 


कर दिया और सिद्धसन्यासी स्वामी .सच्चिदानन्द जी के 
शिष्य हो गए । 


एक दिन उनकी धर्म परायण माता जी ने एकान्त में 
ले जाकर उनसे विवाह का प्रस्ताव किया जिसे उन्होंने 


'इकराते हुए cem “में तुम्हारे घर में रहने के लिए नहीं 


भाया हूं । मैने तो तुम्हारे प्रेम में dud के कारण ही यहाँ 


* - अन्म लिया है। विवाह करके मैं गृहस्थ नहीं बनना चाहता ! 


मुझे संसार .में अब अनेक कार्य करने हूँ.। यह कहकर वे 
घड़ाम से गिर पड़े । फिर किसी ने उनसे विवाह करने का 
कभी आग्रह नहीं किया । : 
गुरुदेव ने इन्हें आज्ञा दी कि काशी जाकर शिक्षा ग्रहण 
करो ओर वे वहाँ हिन्दू कालेज में बी० एस० सी० करने 
लगे किन्तु अध्यात्म चितन और मनन नहीं छोड़ा । परिणाम- 


स्वरूप उनकी पढ़ाई वंद हो गई। एक दिन उनके मन में 


अचानक वराग्य लेने की भावता जागृत हो गई और अपना , 


सारा सामान गरीबों को बाँटकर गेरुआ वस्त्र घारण कर. 
सन्यास ले लिया । व | 


कुछ दिन बाद वे होशियारपुर आए और अपने गुरु 
सच्चिदानन्दजी से मिले । संन्यासी के रूप में देखकर उन्होंने 
कहा कि तुमने संन्यास ले लिया है अतः हमें प्रसन्नता हुई । . 
जाओ अब तुम्हारा नाम स्वतः उजागर हो गया । यहीं पर . 
उनकी भेंट तत्वनिष्ठ सन्त उड्याबावा से हुई और दोनों में 
अपार प्रम उत्पन्न हो गया । xe 
उड्या बावा ज्ञाननिष्ठ जीवनमुक्त महापुरुष थे और | 
हजारों लोग उनकी पूजा अर्चना करने के लिए भीड़ लगाये 
रहते थे परन्तु हरिबावा का दर्शन मिलना ही कठिन था । | 
qd के दीवान सिंह अब 'हरिबाबा' के नाम से विख्यात C 
थे | एक बार वे घूमते-घूमते वर्धा पहुँचे, जहाँ “श्रीराम जै-राम व 
जै-जै-राम' का कीर्तन चल रहा था । वहां पहुंचकर वे आनन्द | 
मग्न हो गए । गौरवर्ण के सुगठित शरीर वाळे इस सन्यासी _ 
को देखकर लोगों का मस्तक स्वतः उनके चरणों पर झुक | 
जाता । कीर्तन करते-करते उनके नेत्र सजल हो उठते ओर 
उनका सारा शरीर कंपायमान हो जाया करता । इतना 


ही नहीं, लोगों ने देखा कि उनका शरीर कमी पीत, कमी . 


दवेत और कभी मेघवर्ण का हो जाता । हर | den - \ 





^ 
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वर्धा के इस कीर्तन-महोत्सव से उनकी भाव-समाधि 
लगने लगी और भगवत्‌ प्रेमधारा से वें सराबोर रहने लगे । 
गौरांग महाप्रभु का चरित्र पढ़कर वे अत्यधिक प्रभावित हुए 
और भगवान कृष्ण की रट लगाने लगे । गंगा तट पर स्थित, 
गांव-गांव में वे रहने लगे । अब उनको कृष्णभक्ति इतनी 
प्रस्फुटित हो गई कि गाँववालों से कहने लगते ' “भया तुमने 
मेरे कृष्ण को देखा है ? वह धनश्याम कहाँ मिलेगा ? कोई 
मुझ प्राणघन के दर्शन करा दे । “मैं उसका सदा आभार 
मानूंगा ।” यह कहकर वे फूट-फूट कर रोने लगते । 

ग्रामवासी यह दृश्य देखकर घवरा जाते । कभी-कभी वे 
एक स्थान पर खड़े होकर आत्म-विह्वल होकर ' हरिवोल- 
हरिबोल' शब्दों का संकीर्तन करने लगते । इस प्रकार 
उन्होंने अपना 'हरिबावा' नाम सार्थक कर दिया । हरिवाबा 
का कहना था कि पीडित व्यक्ति को जो अपना मानकर उसका 
कष्ट निवारण करता हे उसके हृदय में भगवान्‌ निवास करता 
है । वह सच्चा सन्त है । वर्धा से लौटते समय वे कुछ दिन अमर- 
कंटक में रहे । वहाँ एक कुष्ठ रोगी था । हरिवाबा उसकी 
पीड़ा देखकर बहुत छटपटाए और नित्य नीम के जल से 
उसके घाव को घोकर मरहम पट्टी करने लगे। कुछ दिन वाद 





वह निरोग हो गया और उन्हें आशीर्वाद देकर अपने घर | 


चला गया । _ 


'हरिवावा' ने घामिक कार्यों के साथ-साथ सामाजिक 
कार्यों में भी रुचि ली। उक्त क्षेत्रमें गंगा जी की वाढ से भीषण 
तबाही हो जाती थी अतः 'बावा' ने ग्रामीणों के निवेदन पर 
एक पुल बनवाने का कार्य उठा लिया । 

इस कार्य हेतु वे गांव-गांव जाकर घंटा बजाकर लोगों 
को एकत्र करते और दस मिनट तेक कीर्तन कराने के वांद 
पुरु निर्माण के महत्त्व पर प्रकाश डालते थे । उन्हें घन और 
जन दोनों को सहायता के आश्वासन मिले और अगली राम- 
८ नवमी तक वांध पुरा कराने का उन्होंने संकल्प ले लिया । 
|. आश्चय की बात यह है कि जिस प्रकार भगवान्‌ राम 
Am . का नाम लेकर वानरों ने .श्मुद्र feni तैराकर बाँच 

` नाया था उसी प्रकार प्रभु की प्रेरणा से ग्रामवासियों ने 
अपने हाथों 


हः Md कार्य शुरू किया । सबसे पहले “बावा! ने 
 हुरिबोछ' कह कर पाँच टोकरी मिट्टी डाली फिर सभी गांव- 










वासी “हरिबोल-हरिबोल” कहकर मिट्टी डालने लगे । समय 
से वांध का निर्माण पूरा हुआ और सात सो गांव जो प्रति- 
वर्ष वाढ में डब जाते थे उनकी रक्षा हो गई । वांघ बन जाने 
से लोगों में साहस जागा और अब वे बाबा” के कहे अनुसार 
रामधुन व कीर्तन में लग गए । 

पुज्य उड़ियाबावा के गोलोकवासी हो जाने के बाद 
उनको श्री श्रीमाता आनन्दमयी जी के दशन हुए और उनके 
साथ उन्होंने ढाका व नवद्वीप तक यात्राएँ सम्पन्न कीं। 
सम्पूर्ण दक्षिण भारत की यात्रा करके उन्होंने रामधुन का 
प्रचार-प्रसार किया । समय की पाबंदी करना उन्हें प्रिय था 
अतः उनके कीर्तन सभय पर ही शुरू किए जाते थे । रेल की 
यात्रा करते समय वे डिब्बे में ही कीर्तन कराने लगते । 
जिससे यात्रियों का मन प्रसन्न हो जाया करता था। 

जब हरिबाबा कीर्तन करते तो उसे सुनकर लोग आक- 
षित हो .जाया करते और उनके स्वर में स्वर मिलाकर : 
'हरिवोल-हरिवोल' का तेजी से उच्चारण करके एक समा 
वांघ देते थे। कभी-कभी तो झांझ, मंजीरा और मुदंग 
वजा ग्रामीणजन कीर्तन का आनन्द लेते । उस ससय बाबा 
आल्हादित होकर नृत्य भी करने लग जग जाते थे । 

उनका कहना था कि तन्मय होकर संकीर्तन करने का | 
तुरन्त फल मिल जाता है । उन्होंने कई लोगों को कीर्तन 
करना सिखाया जिससे उनके शरीरजन्य रोग दूर हो गए । 
वास्तव में उनका कीर्तन प्राणमय और आनन्दमय बन 
जाता था। 

हरिवाबा ने कई स्थानों पर बड़ी-बड़ी संकीर्तन मंडलियाँ 
स्थापित कर दी थीं , और यदाकदा अपने भक्तजनों के मध्य 
वेठकर भाव विभोर होकर हारकीर्तन किया करते थे । 

उन्होंने अपने पावन चरणों से भारत के कई प्रदेश 
पवित्र किये और भक्ति एवं साकार पूजन का प्रचार किया । | 

. अपने अंतिम दिनों में. वे काशीघाम में आकर निवास C 

करने लगे जहाँ वे श्री धीमाता आनन्दमयी जी के सान्निध्य | 
में बहुत दिन तक रहे । पोष कृष्ण एकादशी के पवित्र दिन | 
उन्होंने अपने भक्तजनों एवं पुज्य माता जी की उपस्थिति में | 
श्रोहरि के मंगलमय संकीर्तन को सुनते हुए इस पाथिव शरीर _ 
को यहीं छोड़कर अपने इष्टदेव के घाम को प्रयाण कर गए | 
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स्थायी भण्डारा 
कच्चा भण्डारा : 
१५००) रुपये एक वार म॑ । 





रोटी, चावल, दाल, गाग आदि 
पक्का भण्डारा : खीर, पुड़ी, माग, मिठाई आदि 
३०००) रुपये एक वार में । 
उपर्युक्त राशि के व्याज मे प्रति वर्ष एव दिन । 


श्री स्वामी गणेश्‍वरानन्द तीर्थ, 
मुमुक्ष भवन, वाराणसी 
श्री १०८ स्वामी ईश्वरानन्द जी तीथं 
| की आराधना 


qd २०-७-८४ 


कच्चा २२-७-८४ 
श्रीमती यशोदा देवी, मुमुक्षु भवन 
बाराणसी २६-३-८४ 


२८०३-८४ 


कच्चा 
श्री गोपीरामजी अग्रवाल, कलकत्ता 


श्रोस्वामी विपिनचन्द्रानन्द सरस्वती, 
वृन्दावन 


कच्चा 
कन्या ३१-७-८४ 
अस्थायी झण्डारा 

श्रीमती सुरमा देवी पसारी द्वारा 

थीहरद्वारी लाल खण्डेलवाल, वाराणसी कच्चा ३-७-८४ 


Y-9-C* 


77 79 7 कच्चा 
थी साधूराम मिश्र, केनजरी, कानपुर पक्का १३-७-८४ 


श्री चिनक्राम, आसनसोल कच्चा १९-७-८४ 


काशी मुमुक्ष भवन सभा-समाचार  _ 


श्री टोकम चन्द बाजोरिया, xis 
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श्री यामुदेव गृटगुटिया, संधाल परगना | 
पक्का, फलाहार २४-७-८४ 

कच्चा २५-७-८४ | 
श्री महावीर प्रसाद AST, जयनगर ' कच्चा ३०-०८८ 
अन्नक्षेत्र m 
श्री स्वामी प्रणवानन्द सरस्वती | का... 
१५०-० ठ $ 
थी नारायन प्रसाद पसारी, वाराणसी १०१) चाधिक | 
श्री विशवनाथदास अग्रवाल, भेरो वावळी १०१) ,, 
प्रहलादराय HET द्वारा श्रीसत्यनारायण SWEET me 
कलकत्ता (जुलाई) ३००-०० | 
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काशीं ममक्ष भवन, वाराणमी 
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श्रोमतो विचुल्या देवी B 
पत्नी स्व० श्री सर्वजीत चौवे, गाजीपुर ३१००-०० | 
होमियोपैथिक ' चिकित्सालय | M 
नये रोगी पुराने रोगी कुल योग 
४४१ १९६६ २४०७ 
आयुर्वेदिक चिकित्सालय - 
नये रोगी पुराने रोगी कुल योग | 
९० ४१६ ५०६ 
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काशी मुमुक्ष भवन-सभा 


( भारतोय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १९६१ को धारा 
८० जी के अधीन मान्यता प्राप्त ) 
पारमाथिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शक्षणिक सेवा-संस्थान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ 


काशो मुमुक्ष भवन सभा, अस्सी, वाराणसी एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 
एवं शेक्षणिक संस्था है। दीनों, दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्था के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
की व्यवस्था करना इस संस्था के सेवाकार्य में अपना प्रमुख स्थान रखता है । मुमुक्ष भवन 
पाँच एकड़ के विस्तृत भूभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद-वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें घ्रातःकालीन एवं सायंकालीन पूजा, अचंना 
ओर आरती के अतिरिक्त प्रवचन और कीर्तन भी होता है। भवन में एक सौ के लगभग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्षु और ब्रह्मचारी तथा ख्यातिलव्ध विद्वान भी रहते हैं। 
तीर्थथात्रियों एवं प्यंटकों के आवास की उत्तम और आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है। 
हमारे पास लगभग बीस कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं । इनके अतिरिक्त कुछ 
फ्लेट भी हैं। हर फ्लेट में तीन कमरे, रसोई, स्नान-घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त हैं। 
आजीवन काशीवास की कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास की भी उत्तम व्यवस्था है । 

काशी के केदार खण्ड में अवस्थित यह भवन अपने शान्तिमय एवं भक्तिरस से सराबोर 
वातावरण कं कारण पर्यटकों एवं तीर्थयात्रियों का आकर्षण केन्द्र हे । पर्यटक, तीर्थयात्री एवं 
मुमुक्षु के रूप में शेष जोवन बिताने की कामना से काशी पधारने वालों का स्वागत है । 
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काशो मुमुक्षु भवन-सभा के लिए पुरुषोत्तमदास मोदी द्वारा सम्पादित एवं £काशित 
तथा शिव प्रेस, ए. १०/२५ प्रह्मादघाट, वाराणसी में मुद्रित 
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इस अंक में 
माया 
स्वामी शिवानन्द सरस्वती 
वया निराश हुआ जाय ? 


हजारी प्रसाद द्विवेदी 
राजयज्ञ 


जीवन वोझ हैं या उत्सव ? 
श्री गुणवन्त शाह ७ 
श्री भंवरमल सिंघी अभिनन्दन समारोह 


९ 
जापानी धर्म-भावना 


.डॉ० बदरीनाथ कपूर ११ 
सात दशको की जीवनयात्रा i 


१४ 

स्वर्ग-सुख का मूल 
देवीभागवत की एक कथा १५ 

सेना का केन्द्रदिदु 
श्री हरीन्द्र दवे १७ 

स्वामी विवेकानन्द के अतीन्द्रिय अनुभव 

श्री रतनलाल जोशी २९१ 
वैराग्य ` हजारोप्रसाद ढ्विवेदी २४ 


निवेदन--लेखकों द्वारा व्यक विचारों से मुमुक्षु अथवा काशो 
मुमुक्षु भवन सभा का सहमत होना अनिवार्य नहीं है । 
मुमुक्षु के प्रथम द्वितीय तृतीय वर्ष की सजिल्द फाइलें 
मुमुक्षु के प्रथम तथा द्वितीय वर्ष के अंकों की फाइलें प्रे कपड़े 


को जिल्द लगाकर बॅधवाई गयी है । डाकव्यय सहित. एक वर्ष की | ; 3 


फाइल का मूल्य तीस रुपये है | अग्निम भेज कर मंगायें | 
व्यवस्थापक : मुमुक्षु, काशी मुमुक्षु भवन सभा, 
अस्सी, वाराणसी-५ _ 




















माया 


स्वामो शिवानन्द सरस्वती 


माया ईश्वर की भ्रमात्मक और दुर्बोध शक्ति है। जिस 
SERIX उष्णता को , अग्नि से दूर नहीं किया जा सकता उसी 
प्रकार माया को भी ईव्वर से . पृथक्‌ नहीं किया जा सकता 
& । माया ईश्वर की उपाधि है । माया पर ईश्वर का नियन्त्रण 
है । माया न तो सत्‌ है न असत्‌, इसलिए माया अनिवर्चनीय : 
है। यह सारा विश्‍व माया की ही अभिव्यक्ति है। सारे 
' सांसारिक अनुभव माया के ही कार्य हैं। आत्मसाक्षात्कार- 
प्रास योगी माया को पार कर जाता है। _ 


. माया ब्रह्म की अभिन्न शक्ति हे । अभिन्न से अर्थ है जो 
अलग न की जा सके। माया को ब्रह्म से अलग नहीं किया 
जा सकता है। अग्नि और उष्णता के समान ही माया और . 

' ब्रह्म अभिन्न हैं। | 

घड़ा एक कार्य है। उसे देखने पर-यह निर्णय होता है 
कि उसका कोई कारण होना चाहिए । इसी प्रकार यह संसार 
देखकर इस निर्णय पर पहुँचना होता है कि इसका भी कोई. 
कारण होना चाहिए । वह कारण ही माया, ब्रह्म की 
भ्रमात्मक शक्ति है । | 

जो स्वभावतः एक अवर्णनीय है एवं जिसकी व्याख्या 
नहीं की जा सकती, वह है माया। माया अनिर्वचनीय है । 
वह ब्रह्म की अवर्णनीय भ्रमात्मक शक्ति है जिससे यह सारा 
संसार उत्पन्न होता है , | 

माया बड़ी चतुर और धोखा देनेवाली है। वह तो 
ईस्वर की भ्रमात्मक शक्ति है, वह एक ऐसा आवरण तत्त्व है 
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ब्रह्म नहीं है । लोग कहते हैं--“यदि ब्रह्म है तो वह दिखता x 


` है। अव्यक्त और प्रधान ये दोनों सांख्यशास्त्र के पारिभाषिक . 





जो असीम ब्रह्म में ससीम रूपों की सृष्टि करता है । माया 


की दो शक्तियां है--आवरण-शक्ति और विक्षेप-शक्ति। 


आवरण-शक्ति के द्वारा माया सत्य-को छिपाती है और 
विक्षेप-शक्ति के 'द्वारा विश्व की सृष्टि करती है और झूठे 
नाम-रूपों का निर्माण करती है । 


आवरण-शक्ति आत्मा को छिपाती है और जीव पर 
आवरण डाल देती है। .इसके कारण से ही जीव अपने 
पंच-कोशों से छू नहीं पाता है । आवरण-शक्ति के दो प्रकार 
हं---एक है असत्‌-आवरण -और दूसरा अभान-आवरण 
असत्‌-आवरण के कारण यह विचार प्रारम्भ होता है कि. 


क्य नहीं ?” इस विचांर का कारण हैं अभान आवरण | 


अतियों के श्रवण द्वारा ब्रह्म के परोक्षेज्ञान से असतृ-आवरण | 
हटाया जा सकता है और अभान-आवरण निदिघ्यासन द्वारा _ 
ब्रह्म के अपरोक्ष ज्ञान से दुर किया जा सकता है। . : 


अव्यक्त. माया, मूल-प्रकृति, प्रधान. गुणसाम्य --ये सारे 
शब्द पर्यायवाची हैं । माया के अप्रकट स्वरूप का नाम | 
अव्यक्त है। जिस प्रकार बीज के अन्दर सारा वृक्ष सूक्ष्म 
रूप में समाया होता है, उसी प्रकार प्रलय-काल में इस 
अव्यक्त के अन्दर बीज-रूप में सारा ब्रह्माण्ड समाया रहता | 





शब्द हैं। सत्व, रजस्‌ और तमस्‌ का संयोग ही मूलञकृति है 
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रस्सी हो। गुण-साम्यावस्था में ये तीनों गुण समान अनुपात 
में होते हैं । यह प्रलय या सुषुसि की स्थिति & । जिस प्रकार 
. मनुष्य प्रतिदिन गहरी निद्रा का अनुभव करता ह, उसी 
प्रकार सारा विश्व प्रलयकाल में सुषुप्ति अवस्था.को NDW 


Ev. -होता है । प्रल्य में कई जीव अपने संस्कारों के कारण मूल 


प्रकृति में लीन हो जाते हैं जैसे सोने.के बारीक कण मोम 
की डली में चिपक जाते हैं। प्रलय के अन्त में जीवों के कर्म 
परिपक्व हो जाते हैं। उनके कर्मों का फल ईश्वर देना 
चाहता है और फिर इस सम्पूर्ण विश्‍व की पुनः सृष्टि 
होती है! EN 

माया में शुद्ध सत्व की मात्राः अधिक होती है । माया 
में परब्रह्म का जो प्रतिबिम्ब पडता है, वही ईश्वर हे । माया 
ईश्वर की उपाधि है । ईश्वर का वह कारण-शरीर है । माया 
ईश्वर के अधीन है । ईश्वर को अव्याकृत और अन्तर्यामी के 
नाम. से पहचाना जाता है । ईश्वर इस विश्व का निमित्त 
कारण है । जैसे मकड़ी अपने अन्दर से ही जाल पंदा कर 
लेती है, उसी प्रकार ईश्वर स्वयं तमोगुण से एक रूप होकर 
विश्व का उपादान कारण भी बन जाता हे । अशुद्ध सत्व 
ही अविद्या है | इस अवस्था में सत्व में रजोगुण अधिक 
मात्रा में मिश्रित होता है । अविद्या जीव का कारण-शरीर 
हे । यह आनन्दमय-कोश है । जीव और ईश्वर इस कारण- 
शरीर के द्वारा सुषुसि का अनुभव कर लेते हें D यह कारण- 
विकास हे । . 

कुछ ही दिनों पहले जूनागढ़ में एक विचित्र घटना हुई। 
एक लड़की की शादी हुई । वह वारह साल की थी । विवाह 
के छः साल बाद वह लड़की लड़के में परिवर्तित हो गयी । 


परुष के सारे विशिष्ट चिह्न उसमें आ गये । वह पति का घर 
dis कर पिना के घर लौट आयी । उसका पिता धनी आदमी 
था । वह अभी हाल में मरा । वकीलों से परामर्श किया गया 
कि उसकी सम्पत्ति उस लड़की ( लड़के ) को मिलनी चाहिए 
या नहीं । माया सब-कुछ कर सकती हे । वह नपुंसक पेदा 
कर सकती है। पुरुष में स्त्रियों की मधुर आवाज, स्त्रियों में 
परुष की कर्कश घ्वनि, स्त्रियों में दाढी-मूछ पुरुषों में नारी- 
ges चिकनी मुखाकृति पेट के अन्दर चेहरा, शिर पर 
खुर, आधा मनुष्य, आघा शेर, आधा घोड़ा क्या-क्या 
नहीं कर सकती । इससे स्पष्ट होता है कि सारा संसार एक 
भ्रम है, असत्य है औंर एकमात्र आत्मा ही सत्य और शाश्वत 
है । प्रकृति के गम्भीर अध्ययन से वैराग्य और विवेक होता 
& और प्रकृति के स्वामी आत्मा के साक्षात्कार की प्रेरणा 
मिळती है । 

qd ठण्डा हो जाय, चन्द्रमा उष्ण हो जाय, अग्नि 
अधोमुख होकर जलने लगे, वरफ गरम हो जाय, विष्ठा से 
गुलाव की सुगन्धि आने लगे तब भी ज्ञानी पुरुष को आश्चयं 
नहीं होगा । वह जानता है किं यह सारा उस माया का : 
मायाजाल है । 

माया स्वयं बदलती रहती है और संसार को भी बदल 
देती है, परन्तु ब्रह्म अपरिवतिनीय है। वंह अचल, महान्‌, 
स्थिर और अजन्मा है । j 

राख के नीचे दवी हुई आग देखी नहीं जा सकती, किन्तु 
यह नही कह सकते कि वहाँ आग नहों है, इसी प्रकार आत्मा 
शरीर, मन, घ्राण और इन्द्रियों से आवृत है, दिखता नहीं है, 
इस लिए यह नहीं कह सकते कि वह है ही नहीं । 


E ` जाहि बिधि राखे राम 
आसन, WWW, लिहासन सब सोने के, काहु दिन टूटी खाट भुइयें परिरहिय | 
काहू दिन रसोई में व्यंजन छप्पन प्रकार, काहू दिन अलोनी दाळ बिना लोन खड्ये । 
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: :  काहू दिन हाकिमी हुकूमत है औरन पे, काहू दिन नीचन की चार बात सहिये।.. 
._ हारिये न हिम्मत बिसारिये न हरि नाम, जाही बिधि राखें राम ताही विधि रहिये । 
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क्या निराश हुआ जाय १ 
हजारीप्रसाद द्विवेदी 


मेरा मन कभी-कभी वेठ जाता है। समाचार-पत्रो में 
ठगी, डकैती, चोरी, तस्करी और भ्रष्टचार के समाचार भरे 
रहते हैं। आरोप-प्रत्यारोप का कुछ ऐसा वातावरण वन 
गया है कि लगता है, देश में कोई ईमानदार आदमी रह ही 
नहीं गया है । हर व्यक्ति सन्देह की दृष्टि से देखा जा रहा 
& | जो जितने ही .ऊंचे पद पर है, उसमें उतने ही अधिक 
दोष दिखाये जाते हैं एक बहुत बड़े आदमी ने मुझसे एक 
वार कहा था कि इस समय सुखी वही है जो कुछ नहीं 
करता, वह जो कुछ भी करेगा उसमें लोग दोष खोजने लगेंगे । 
उसके सारे गुण भुला दिये जायेंगे और दोषों को बढ़ा-चढ़ा 
कर दिखाया जाने लगेगा । दोष किसमें नही होते? यही 
कारण हुँ कि हर आदमी दोषी अधिक दिख रहा है, गुणी 
कम या बिलकुल नहीं । स्थिति अगर ऐसी है तो निश्‍चय 
ही चिन्ता का विषय है । 
वया यही वह भारतवर्ष हे जिसका सपना तिलक और गांधी 
ने देखा था ? विवेकानन्द और रामतीर्थ का आध्यात्मिक 
ऊंचाई वाला भारतवर्ष कहाँ है? रवीन्द्रनाथ ठाकुर और मदन- 
मोहन मालवीय का महान्‌ संस्क्ृति-सभ्यता वाला भारतवर्ष 


भीर और वेवस लोगों के हिस्से पड़ी है। ऐसी स्थिति में 
जीवन के महान्‌ मूल्यों के बारे में लोगों की आस्था ही 
हिने लगी है । | 
वात नयी नहीं है । पर इसकी बीभत्सता शायद पहले 

कभी इतनी विकराल होकर नहीं प्रकट हुई । आज से चार 
सौ साल पहले बावा तुलसीदास ने कुछ ऐसा ही माहोल 
देखा था । वे व्याकुलं भाव से कह गये हैँ: | 

सीदत साधु, साथुता सोचति, 

खल विलसत, हुलसति खलई हुँ । 
परन्तु आधुनिक साबनों और, सुविधाओं के विकास के 
साथ-साथ धन-संग्रह की प्रवृत्ति को जैसा बढ़ावा इस समय 
मिला है, वैसा उन दिनों नहीं था । 'खलई का हुलास 


. बेहिसाब बढ़ गया है और उसी अनुपात में, बल्कि कुछ अधिक 


किस अतीत के गह्वर में डूब गया ? आर्य और द्रविड, हिन्दू : 


भौर मुसलमान, युरोपीय और भारतीय eres की मिलन 
भूमि महामानव समुद्र” क्या सुख ही गया ? मेरा मन कहता 
है, ऐसा हो नहीं संकता । हमारे महान्‌ मनीषियों के सपनों 
का भारत है और रहेगा । ऊपर की सतह पर जितना भी 
कोलाहल और उथल-पुथल क्यों न दिखायी दे रही हो, नीचे 
शान्त, अचंचल गाम्भीर्य में अब भी भारत महान्‌ है, 
अनुकरणीय है । यह सही है कि इन दिनों कुछ ऐसा माहौल 


बना हू कि ईमानदारी से मेहनत करके जीविका चलाने वाले 
. निरीह और भोळे-भाले श्रमजीवी पिस रहे हैं और झूठ और 
_ फरेब का रोजगार करने वाले फल-फल रहे हैं। ईमानदारी 
. को मूर्खता का पर्याय समझा जाने लगा है, सच्चाई केवल 


मात्रा में ही, 'साधुता का सोच? भी वढ़ा है। तुलसीदास ने 
महान्‌ जीवन-मूल्यों में आस्था नहीं छोड़ी थी । लगता ह, 
उनके समकालीन अधिकांश लोगों ने भी नहीं छोड़ी थी, पर 
आज ? आज भी छोड़ने की जरूरत नहीं है । 

ऊपर-ऊपर जो कुछ दिखायी दे रहा है, वह बहुत हाल 
की मनुष्य-निर्मित नीतियों की त्रुटियों की देन है। सदा o 
मनुष्य-बुद्धि नयी परिस्थितियों का सामना करने के ` लिए | 
नये सामाजिक विधि-निषेधों को बनाती है, उनके ठोक साबित | 
न होने पर उन्हें बदलती है। उहापोह, ग्रहण-त्याग, संशोधन- _ 
परिवर्धन का सिलसिला चलता ही रहता है । उथल-पुथल 
भी होती है, कई बार दुर्व्यवस्था के कारण निरीह व्यक्तियों _ 
का कष्ट भी बढ़ता है, बहुधा सुविघाभोगी वर्ग की स्थिति में 
परिवर्तन के कारण व्यक्तिविशेष बुरी तरह घ्वंस हो जाता | 
है । नियम कानून सबके लिए बनाये जाते हैं, पर मनुष्य 


समाज बहुत जटिल प्रक्रियाओं से होकर गुजरकर और भी . 


जटिल होता है, सवके लिए कभी भी एक ही नियम सुखकर : ; 
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& , लक्ष्य की वात भूल गयी । आदर्शो को मजाक का विषय 





नहीं होते । मनुष्य की बुद्धि से निमित व्यवस्था हमेशा त्रुटि-. 


| होती है। सामयिक कायदे-कानून कभी युग-युग से 
परीक्षित आदशों से टकराते भी हैं, इससे ऊपरी सतह 
आलोडित भी होती है । पहले भी हुआ है, आगे भी होगा । 
उसे देखकर हताश्च हो जाना ठीक नहीं हे । 


भारतवर्ष ने कभी भी भौतिक वस्तुओं के संग्रह को 
महत्व नहीं दिया । उसकी दुष्टि में मनुष्य के भीतर जो महान्‌ 
आन्तरिक तत्व स्थिर भाव से वैठा हुआ है,. वही चरम और 
परम है। लोभ-मोह, कामःक्रोघ आदि विकार मनुष्य में 
स्वाभाविक खूप से विद्यमान रहते हैं, पर उनको प्रधान 
शक्ति मान लेना और अपने मन और बुद्धि को उन्हीं के इशारे 
पर छोड़ देना बहुत निकृष्ट आचरण है । भारतवर्ष ने कभी 
भी इनको महत्व नहीं दिया, इन्हें सदा संयम के वन्धन में 
बाँध कर रखने का प्रयत्न किया है । परन्तु, भूख की उपेक्षा 
नहीं की जा सकती, बीमार के लिए दवा की . उपेक्षा नहीं 


की जा सकती, गुमराह को ठीक रास्ते. पर ले आने के उपायों ' 


की उपेक्षा नहीं की जा सकती । हुआ यह है कि इस देश के 
कोटिकोटि दरिद्रजनां की हीन अवस्था को दूर करने के लिए 
ऐसे अनेक कायदे-कानून बनाये गये हैं जो कृषि, उद्योग, 
बाणिज्य, शिक्षा. और स्वास्थ्य की स्थिति को अधिक उन्नत 
और सुचारु वनाने के लक्ष्य से प्रेरित हैं । अपने-आप में 
यह लक्ष्य वहुत ही उत्तम है, परन्तु जिन लोगों को इन कार्यों 
में लगना है उनका मन सव समय पवित्र नहीं होता । प्रायः 
ही वे लक्ष्य को भूल जाते हैं और अपनी ही सुख-सुविघा की 
ओर ज्यादा ध्यान देने लगते हैं। व्यक्तिचित्त सव समय 


: ` आदर्शो द्वारा चालित नहीं होता । जितने बड़े पैमाने पर 
` इन क्षेत्रों में मनुष्य की उन्नति के विधान वनाये गये, उतनी 


ही मात्रा में लोभ-मोह जैसे विकार भी विस्तृत होते गये । 


Ee ES à 
के पुराने आद्य और भी अधिक स्पष्ट रूप से महान्‌ और 


E उपयोगी दिखायी देने लगे हैं । 
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भारतवर्ष सदा कानुंन को धर्म के रूप में देखता आं 
रहा है। आज एकाएक कानून और धर्म में अन्तर कर दिया 
गया है।. घर्म को धोखा नहीं दिया जा सकता । यही 
कारण है कि जो लोग धर्मभीर हैं, रूढ़िग्रस्त हँ, वे कानून की 
त्रुटियों से लाभ उठाने में संकोच नहीं करते । 

इस बात. के पर्याप्त प्रमाण खोजे जा सकते हैं कि समाज 
के उपरे स्तर में चाहे जो भी रहा हो, भीतर-भीतर 
भारतवर्ष अब॑ भी यह अनुभव कर रहा है कि धर्म कानून से 
बड़ी चीज है। अब भी सेवा, ईमानदारी, सच्चाई और 
आध्यात्मिकता के मूल्य बने हुए हैँ। ये दव अवश्य गये हैं, 
लेकिन नष्ट नहीं हुए | मनुष्य आज भी मनुष्य से प्रेम करता 
है, महिलाओं का सम्मान करता है, झूठ और चोरीको | 
गलत समझता है, दूसरे को पीड़ा पहुँचाने को पाप समझता 
है और कठिनाई में पड़े हुए, बेवस लोगों की सहायता करने : 
में अपने को कृतकृत्य अनुभव करता है । हर आदमी अपने 
व्यक्तिगत जीवन में इस वात का अनुभव करता है। समाचार 
पत्रों में जो भ्रष्टाचार के प्रति इतना आक्रोश है, वह यही 
सावित करता है कि हम ऐसी चीजों को गलत समझते हैं 


और समाज से उन तत्वों की प्रतिष्ठा कम करना चाहते हैं जो 


गलत तरीके से घन या मान संग्रह करते हें । दोषों का 
पर्दाफाश करना बुरी वात नहीं है । बुराई यह मालूम होती 
है कि किसी के आचरण के गलत पक्ष को उद्घाटित करते 
समय उसमें रस लिया जाता है और दोषोद्घाटन को एकमात्र 
कर्तव्य ही मान लिया जाता है । बुराई में रस लेना बुरी 
वात है, अच्छाई को उतना ही रस लकर उजागर न करना 
और भी बुरी बात है । सैकड़ों घटनाएँ ऐसी घटती हैं जिन्हें 
उजागर करने से लोकचित्त में अच्छाई के प्रति अच्छी भावना 
जागती हृ । | 

f एक वार रेलवे स्टेशन पर टिकिट लेने गया । गलती 
से मैने दस रुपये के बदले सौ रुपये का नोट दे दिया । टिकिट 


वावू ने उस समय वह रुपया रख लिया ।: मुझे पता भी नहीं 
wer कि मैंने कितनी बड़ी गलती की है। मैं जल्दी-जल्दी 


` गाड़ी में आकर de गया। थोड़ी देर में. टिकिट बाबू उन - 


दिनों के संकेण्ड क्लास के डिब्बे में हर आदमी.का भेह्रा . 


पहचानता हुआ उपस्थित हुआः। उसने मुझे पहचान लिया , | : 
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' ही था। वच्चे 
कहीं ठिकाना नहीं था । ऊपर से आदमियों में डर समा गया. 





और वडी विनम्रता के साथ मेरे हाथ में wed रुपये रख 
दिये और कहा, 'यह वहुत बड़ी गलती हो गयी थी । आपने 
भी नहीं देखा, मैंने भी नहीं देखा । उसके चेहरे पर विशेष 


सन्तोष की गरिमा थी । मैं चकित रह गया । कैसे कहें कि 


दुनिया से सच्चाई और ईमानदारी लपत हो गयी ? ऐसी अनेक 


. घटनाएं हुई हूँ, परन्तु यही एक घटना ठगी और वंचना की 


अनेक घटनाओं से अधिक शक्तिशाली है। 


एक बार मैं बस में यात्रा कर रहा. था । मेरे साथ मेरी 
पत्नी और तीन बच्चे भी थे । बस में कुछ खराबी थी, जो 
रुक-र्क कर चलती थी । गन्तब्य से कोई पाँच मील पहले 
ही एक निर्जन ( सुनसान ) स्थान में बस ने जवाब दे दिया । 
रात के कोई दस बजे होंगे। बस के यात्री घवड़ा गये। कण्डक्टर 


` ऊपर गया और एक साइकिल लेकर चलता बना । लोगों 


को सन्देह हो गया कि हमको धोखा दिया जा रहा है। बस 
में वेठे लोगों ने तरह-तरह की बातें शुरू कर दीं। किसी 
ने कहा, यहाँ डकती होती है। दो दिन पहले इसी तरह 
एक बस को लूट लिया गया ।? परिवार सहित अकेला मैं 
पानी, पानी चिल्ला रहे थे। पानी का 


था । कुछ नौजवान लोगों ने ड्राइवर को पकड़ कर मारने- 


पीटने का हिसाव बनाया । ड्राइवर के चेहरे पर हवाइयाँ. 


उड़ने लगीं । लोगों ने उसे पकड़ लिया । वह बड़े कातर ढंग 
से मेरी ओर देखने लगा, भौर बोला, “हम लोग बस का 
कोई उपाय कर रहे हैं, बचाइये, ये लोग मारेंगे ।” डर तो 
मेरे मन में भी था, पर उसकी कातर मुद्रा देख कर मैंने 


और यात्रियों को समझाया. कि मारना ठीक नहीं है । परन्तु ` 


यात्री इतना धवड़ा गये थे कि वे मेरी बात सुनने को तैयार 
नहीं हुए । वे लोग कहने लगे, इसकी बातों में भत. आइए, 
घोखा दे रहा है । कण्डकटर को पहले ही डाकुओं के यहाँ 
भेज दिया हैं ।” मैं भी बहुत भयभीत था, पर ड्राइवर को 
किसीं तरह मारपीट से बचाया: डेढ-दो घण्टे बीत गये । मेरे 
बच्चे खाना और पानी के लिएँ व्याकुल थे। मेरी और 
मरी पत्नी की हालत बुरी थी । लोगों ने ड्राइवर को मारा 
तो नहीं, पर उसे बस से उतार कर एक जगह घेर कर 


रखा । कोई दुर्घटना होती है तो पहले ड्राइवर को समाप्त 
कर देना उन्हें उचित जान पड़ा । मेरे गिडगिडाने का कोई 
विशेष असर नहीं पड़ा । इसी समय क्या देखता हूँ कि एक 
खाली वस चली आ रही है और उस पर हमारी बस का 
कण्डक्टर भी बेठा हुआ है। उसने आते ही कहा, 'अडडे से 
नयी वस लाया हूँ, इस पर बैठिए। यह बस चलने लायक 
नहीं है । फिर मेरे पास एक लोटे में पानी और थोड़ा 


^ 


दूध लेकर आया और बोला, “पण्डित जी! बच्चों का रोना | 


मुझसे नहीं देखा गया । वहीं दूध मिल गया, थोड़ा लेता 
आया ।' यात्रियों में फिर जान आयी। सबों ने. उसे 
धन्यवाद दिया । ड्राइवर से माफी माँगी और वारह बजे से 
पहले ही सब लोग बस अड्डे पर पहुँच गये । कैसे कहूँ कि 
मनुष्यता एकदम समाप्त हो गयी। कैसे कहूँ कि लोगों में 
दया-माया रह ही नहीं गयी । जीवन में न जाने कितनीं 


ऐसी घटनाएँ हुई हैं: जिन्हें मैं कभी भूल नहीं सकता । 


ठगा भी गया हूँ, धोखा भी खाया है, परन्तु बहुत कम 
स्थलों पर विदवासघात नाम की चीज़ मिली. है । केवल उन्हीं 


वातों का हिसाव रखूं जिनमें धोखा खाया है तो जीवन 


कष्टकर हो जायेगा । परन्तु ऐसी घटनाएँ बहुक कम नहीं हुँ 
जहाँ लोगों ने अकारण सहायता की हैँ, निराश मन को 
ढाढ़स दिया है और हिम्मत बधाई है । कविवर रवीन्द्रनाथ 
ठाकुर ने अपने एक प्रार्थनागीत में भगवान्‌ से प्रार्थना की 
थी कि संसार में केवळ नुकसान हो उठाना पड़े, घोखा 


ही खाना पड़े तो ऐसे अवसरों पर भी हे प्रभो! ऐसी शक्ति | 


दो कि मैं तुम्हारे ऊपर सन्देह न करूं ।' 
संसारेते लभिले क्षति, पाइले 
तोमाके जेन ना करि संशय । : 


वचना 


मनुष्य की बनायी विधियाँ गळत नतीजे तक पहुंच रही 
हैं तो उन्हें बदलना होगा । 'वस्तुतः आये दिन इन्हें बदला | 
ही जा रहा है । लेकिन अब भी आशा की. ज्योति बुझी 
नहीं है । महान्‌ भारतवर्ष को पानें की सम्भावता बनी हुई 


है, बनी रहेगी. । ` Is 
` मेरे मन ! निराश होने की जरूरत नहीं है! 
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: : राजा महाविजित परलोक के लिए पुण्य कमाना चाहते 
| थे । उन्होंने एक महायज्ञ करने का निश्‍चय करके अपने 
| पुरोहित से कोई शुभ तिथि निश्चित करने को कहा । पुरोहित 
| सोचःविचार कर वोला-'महाराज ! मेरी सम्मति में तो यज्ञा- 
५ नुष्टान के लिए अभी कोई अच्छा अवसर नहीं है । राज्य में 
|  ्वारोओर अक्षांति है, नगर-ग्राम लुट रहे हैं । नागरिकों 
. का न तो जीवन सुरक्षित है और न मानसम्मान, सारी 
| प्रजा भय-त्रास से पीडित है, त्राहि-त्राहि मची है । ऐसी दशा 
में आपका महायज्ञ सफल न होगा ।' 


राजा ने कहा-- क्या आपका अभिप्राय यह है कि, 
चोर-डाकुओं के उपद्रव के कारण मेरे यज्ञ में विघ्न पड़ सकता 
हु? मैं बड़ी कठोरता से उनका दमन करके इस पुण्य कार्य 
को शीघ्रातिशीघ्र सम्पन्न करूँगा । 


ट्ट पुरोहित ने फिर निवेदन किया--राजन्‌” । सम्भवतः 
आप यह सोच रहे हैं कि, कुछ लोगों को. फाँसी देकर, कुछ 
को जेल भेजकर और कुछ को देश से निर्वासित करके 
अपराधों पर नियंत्रण कर लेंगे । पर इन उपायों से काम नहीं 
' चलेगा। पुराने अपराधियों की जगह नये-नये अपराधी 
. निकल आयेंगे । आप कहाँ तक, किसको-किसको दण्ड 
दीजिएगा ?' 
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: राजाने चिन्तित और आतुर होकर पुछा--'तब क्या 








आप इसके मूल को काट दीजिए । इसका उपाय यह है कि 
- जो लोग कृषि कार्य के उपयुक्त हों, उन्हें आव्यकतानुसार 
अच्छे बीज, हल-वैल और खेत आदि दे दीजिए, जो लोग 
ः व्यापार के योग्य हों. उनके लिए पूंजी की व्यवस्था कर 
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राजयज्ञ 


दीजिए और जो लोग नौकरी कर सकें, उन्हें यथायोग्य कार्य 
दीजिए | इस प्रकार सब अपने-अपने काम में लग जाएँ, _ 
तो कोई उपद्रव क्यों करेगा ? आप देखेंगे कि सव लोग 
मेहनत करके कमाएँगे और समय पर आपको 'कर' देंगे । 
इस उपाय से राज्य की समृद्धि और सभ्यता की भी 
वृद्धि होगी । 


राजा--'यह व्यवस्था तो यज्ञ के वाद भी हो सकती है? 


हमारा महायज्ञ पहले हो जाय, तव इस. पर विचार करगे।.. 


. पुरोहित 'महाराज ! प्रजा .यों ही पीड़ित एवं असन्तुष्ट 
है । आपके यज्ञ में तो और भी अनर्थ होगा OU 

राजा--'क्यों ? | 

पुरोहित-“राजन्‌ ! महायज्ञ के लिए आपको धन की 
आवश्यकता होगी और आप उसके लिए गरीब प्रजा पर 
नये-नये करः लगाएंगे । .भेरी राय में तो परलोक को 


_सुधारनेंके पूर्व महाराज इह लोकको सुधारने का यत्न करें, तो 


श्रेयस्कर होगा । आपकी योजना शुद्ध होते हुए भी समया- 


नुकूल नहीं हं । | 

राजा महाविजित पर पुरोहित की बातों का प्रभाव 
पड़ा | उन्होंने यज्ञ का विचार छोड़कर पहले जनता को 
सुधारने का संकल्प किया | किसानों 'को. राज्य से कृषि- 
सम्बन्धी सुविधाएँ दी गयीं, जो छोग व्यवसाय करना चाहते 
थे, उन्हें राज्य से आथिक सहायता मिली और पढ़े-लिखे 
लोगों को उपयुक्त पदों पर नियुक्त किया गया'। _ 

' परिणाम यह हुआ कि थोड़े ही समय में सारे राष्ट्र का 
कायाकल्प हो गया । लोग सुखी एवं समृद्ध हो गये । कहीं 
अशांति का नाम न रहा । जनता हृदय से अपने राजा से 
प्रम करने लगी । इसके उपरान्त राजा महाविजित ने जनता 
से यज्ञ के विषय में सम्मति ली। सबने बड़ें उत्साह से. 
महाराज को महायज्ञ करने की सलाह दी । | 


[ शेष पृष्ठ १३ पर.] 








जीवन बोझ है या उत्सव? 
श्री गुणवन्त शाह. . 


भगवान्‌ कृष्ण को पूर्णावतार माना जाता है इस बात 
का रहस्य अभी समझ में नहीं आया हैं। एक वात जरूर 
. समझ में आती है कि जीवन का स्वीकार कृष्ण ने पूरी 
` समग्रता के साथ किया था । जीवन को जैसा है वैसा स्वीकार 
करना थोड़ा मुश्किल होता है । कृष्ण ने जीवन की अखिलता 
को परम सहजता से स्वीकार किया और उसको अभिवादन' 
किया | जीवन के साथ एसे सहज आलिंगन के परिणामस्वरूप 
कृष्ण का स्मरण जनसामान्य के हृदय में एक अनोखी 
प्रसन्नता की संवेदना जगा देता है । 


कहते हें कि ईसा मसीह जीवन में कभी .भी हसे. नही थे । 

ईसा महान्‌ योगी थे । कृष्ण को भी योगेश्वर कहा जाता है । 
: किसीने भी योगेश्वर को नाचते, कूदते, रास am वंशी 
बजाते देखा है ? कृष्ण योगेश्वर थे पर कैसे अनोखे ? गोपियों 


के साथ तन्मय होकर नाचे । गोपियों को जिंस सहजता से 


उन्होंने स्वीकारा उसी सहजता से कुब्जा को भी स्वीकार 
किया । कृष्ण की खूवी इस सहज-स्वीकार में ही निहित है । 
हमें इस सहज-स्वीकार का गोपीवाला पूर्वार्ध समझ में आता 
हे कारण यह कि ऐसा करने की शक्ति और. वृत्ति हमारे 
- अन्दर हे ऐसा हम मान कर dà हैं। सहज-स्वीकार का 
उत्तरार्ध हमें बहुत ही अवांछित लगता है। कृष्ण की सोलह 
:हजार रानियाँ थीं। सोलह हजार रानियों के पति को 
* योगेश्वर.कहने की चेष्टा का रहस्य यहीं छिपा है । आदमी 


भगवान्‌ को उपदेशक के रूप में स्वीकार करने को वे 
तेयार नहीं E । आज का युवक जल्दी से 'बोर' ( ऊबना ) 
हो जाता है । उन्हें चाहता है हँसता नाचता, प्रसन्नता से 


` भरा संगीत प्रवाहित करता 'स्मार्ट' भगवान्‌ । बहुत से लोग 


वालक्ृष्ण को भजते हँ । आज का युवक युवा कृष्ण का 
आराघक है । - 


` हमारे जीवन में से धीरे-धीरे नृत्य अद्य होता गया है । 
सदियों से आदमी नाचता रहा है । किसो भी देश या राज्य 
का सांस्कृतिक कार्यक्रम नृत्य बिना देखा है ? नृत्य जीवन का 


“एक अंग था । नृत्य घटता गया है और .हृदय-रोग बढ़ता जा 


एक पत्नी को भी पुरी सहजता से स्वीकार करता है क्या ? 


दो पत्नी के पति के जीवन में एक साथ दो स्टेशन झेलते 
रेडियो का बेसुरापन देखने को मिलता है। कृष्ण पूर्ण रूप 
से प्रसन्न थे । गीता में ( दुसरे अध्याय में ) उन्होंने प्रसन्नता 
( प्रसाद ) को बहुत महत्व दिया है । 

पश्चिम के युवक कृष्ण की ओर आकर्षित होते हैँ। कारण 


। | . यह कि आज के युवक को भगवान्‌ भी गम्भोर नहीं खपता । 
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रहा है । भविष्य “में कोई अनुसन्धान नृत्य और कोलेस्ट्राल 
का सम्बन्ध de निकाले तो कोई नयी बात नहीं होगी ? स्टेज ` 
पर आदिवासी नृत्य देख कर हम हषित होते हैँ इसका कारण 
है । जो हमारे जीवन में से अदृश्य हो गया है, उसे स्टेज पर 
देख कर खुंश होना ही तो बच रहा है । .नृत्य के प्रति जीवन 
की अनुरक्ति विदा हो चुकी है । हृदय जीवन का यह बोझ 
उठा नहों सकता अतः हारकर बन्द हो जाता हे । टीला ' 
चढ़ती ट्रक की भाँति हमारी गति घटती है और पेट्रोल | 


ज्यादा जलता है । बोझ बड़ता रहता है । किसी सुप्रीम कोर्ट 


के जज के लिए नाचना सहज हो सकता है क्‍या? केसी _ 
विचित्र बात है? ईसा के अनुयायियों ने अभी नृत्यको _ 
तिलांजलि नहीं दी है, पर कृष्ण के भक्तों ने नाचना छोड़ | 
दिया है । सुधरे हुए हिन्दू नवरात्रि में थोड़े खुलते हे, पर _ 


वह भी बड़े अंश में बहनें ही । विचारणीय बात है । किसी | 


को खुलते देखने में भी कैसी प्रसन्नता होती हे? जब किसी _ 


और को खुलते देखने में इतना आनन्द आता है तो स्वयं 


खुलने में कितना आनन्द मिलेगा ? हिन्दू घर्म की एक खूबी | - | 
थी । इसमें नृत्य को भी मन्दिरों के साथ, आराघना के साथ, | 
- भक्ति के साथ जोड़ लिया गया है । नृत्य खो जाने की चेष्टा 
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- उन्होंने अर्जुन का सारथीपद स्वीकार किया यह उस जमाने 
S ऐसी बेसी वात नहीं थी। आज का कौन सा प्रधान 
॥//  शोफर' बनने को dam होगा? शायद तैयार हो भी जाय 
E E तो इसमें कोई और वात नहीं आवेगी । कृष्ण ने उसः जमाने 


हैं। नृत्य घड़ी भर के लिये मिट जाने की कला & कोई 


प्राध्यापक, कोई प्रधान, कोई डाक्टर नृत्य द्वारा घड़ी भर 
को मिट जाय तो उसका स्टेटस क्या था ? उसे मिंट जाने 
के लिये भी शराव चाहिये । नाइट-क्लबों के अन्धकार में वे 
मिट जाने के लिये टटोलते हैं लेकिन स्टेज पर का उजाला 
उनका पल्ला न्हीं छोड़ता । 


मथुरा के सामने से गुजरती डीलक्स ट्रेन में से भगवान्‌ ` 


श्रीकृष्ण की लीलाभूमि के दर्शन होते हैँ । सिर पर दूध की 
मटकी ले कर जाती हुई स्त्रियों का पहिनावा भी गुजरात की 
मरवाडण ( ग्वालिन ) जैसा ही है। कुछ पलों के लिए वहाँ 
काठियावाड खड़ा हो जाता है । कृष्ण यहाँ से भाग कर 
काठियावाड गये थे । 


कुष्ण जहाँ भी जायें वहाँ गोकुल । गोकुल माने प्रसन्नता । 
गोकुलाष्टमी माने जीवन में से अदृश्य हो रही प्रसन्नता को 
बचा लेने का उत्सव । जीवन कोई बोझ नहीं है, उत्सव है, 
इस बातकी याद दिलानेका यह त्योहार है । गोकुलाष्टमी माने 
शब्दों के कारागार में बंदी बने समाजवाद को मुक्त करने 
_ का महोत्सव । सबको गोकुल जाना अच्छा लगता है पर नदी 
पार करने को ताकत कहाँ है? वासुदेव को अब केद रास 
आ गयी हूँ । | 


मजेदार पुस्तक लिखी थी । इसमें उन्होंने क्रुष्ण के जीवन की 
विशिष्टताएँ बहुत ही मौलिक ढंग से वर्णित की हैं। राममनोहर 
लोहिया भी कृष्ण के जीवन पर बहुत वार मस्ती से 
बोलते थे । सच्चे अर्थ में कृष्ण एक समाजवादी नेता थे । 


विनोबा जी ने अनेक qui पूर्व जीवनदृष्टि' नामक एक . 


| नाभी कोई बगेर मशक्कत नहीं हुआ, सौ बार जब अकीक कटा, तब नगीं हुआ. 


में जटी पत्तलें उठायीं। प्रधान की तो वात ही छोड़िये, 
सामूहिक भोज सम्पन्न होने के बाद कोई क्लकं भी यह 
काम करने को तैयार होगा कया? महाभारत का युद्ध हो 
रहा था तब सन्ध्या होने पर कृष्ण नित्य तबेले में घोड़ों को 
खिलाने, उनके घाव साफ करने जाते थे। इन छोटे-छोटे 
कामों में क्या रहस्य है किं उसे योगेश्‍वर करें ? इसमें उनकी 
“डिग्निटी' कहाँ रह पाथेगी ? 

गोपालकृष्ण समाजवाद के प्रतीक जैसे दिखते हैं । भारत 
का ग्वाला ऊपर उठेगा तब गरीबी घट गयी होगी । गाँव 
का मक्खन गोकुळ की गोपियाँ पैसे के लोभ में शहर ले जाती 
थीं । कृष्ण ने इसके विरुद्ध मटकी फोड़ने का सत्याग्रह किया । 
उनका वाद्य भी समाजवादी है। एकदम कम खर्च में, 
आसानी से तैयार हो सके ऐसा ग्राम-सुलभ वाद्य दूसरा कोन 
सा हो. सकता है? आज भी संसार में बाँसुरी से सस्ता 
वाद्य दूंढना शेष है । गाँव के भूमिपुत्रों को इसे वजाना अपने 
आप ही आ जाता है। बाँसुरी बजाना' सिखाने के लिए 
कक्षायें नहीं चलानी पड़तीं । इसमें से जीवन के सुर सहजता 
से बहने लगते हँ. । उनका आभूषण भी ऐसा ही सस्ता । 
मोर मुकुट माने बिना खर्च का गहना । गाँव के निम्न से 
निम्न आदमी को मिल सके ऐसी चीजों की महिमा उन्होने 
बढ़ायी। सुदामा गरीबी से उवकर, पत्नी के दबाव से 
द्वारकां जाने को चले तब कृष्ण को अच्छी लगती चीज में 
चावल लिये । कृष्ण को पकवान ही प्रिय होते तो सुदामा की 
फजीहत ही होती न ॥ कृष्ण दौड़कर सुदामा से भेंटे। गरीब 
या गरीबी का ऐसा सहज आलिंगन सामान्य धनवान के 
लिए बहुत शक्‍य नहीं है । द्रुपद के दरवार में द्रोण की कैसी 
दुर्गति हुई थी ? 

कृष्ण ने सुदामा का सहज स्वीकार किया, कारण यह | 
कि उन्होंने समग्र जीवन का सहज स्वीकार किया था । कृष्ण 
की खूबी जीवन के ऐसे परम स्वीकार में थी । | 


_ >>अनास 
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' करती रहीं । सहयोगियों 


श्री भ॑वरमल सिंघी अभिनन्दन समारोह 


९ अगस्त, ' ९८४ £o | सबेरे से ही लेक गार्डेन स्थित 
सिघीजी के भवन में विवाह समारोह जेसी हलचल मची हुई 
। श्रीमती सुशोला सिंघी जो हमेशा अस्वस्थ और चिड़- 
चिड़े शक्ल की' लगती थीं, आज उनकी. TERT सद्य: प्रस्फुटित 
गुलाव की तरह खिल गयी थी । वे अतिथियों को जलपान 


कराने के बाद सभी को लेकर अपने द्वारा संचालित स्कूल. 
| आयीं जहाँ पहले से ही समारोह का लघ . 
आयोजन किया गया था । स्कूल की प्रधानाध्यापिका श्रीमती 


) 2 


'प्रिवारकी 


चित्रा सेन ने अतिथियों का आगे बढ़कर स्वागत किया । 


इस अवसर पर तिलक, माला, उत्तरीय पहनाकर 
श्री भंवरमल सिंघी का उलूक ध्वनि के साथ अभिनन्दन किया 
गया | नन्हीं-नन्हीं वालिकाओं ने स्वागत-गान के पश्चात्‌ 


- महाकत्रि रवीन्द्रनाथ ठाकुर का प्रसिद्ध गीत नाट्य वर्षा 


मंगल” का अभिनय किया । 
अध्यापिकाओं तथा वालक-बालिकाओं ने अपने संरक्षक 


सिंघीजी को अनेक उपहार भेंट दिये। जलपान का दिव्य _ 
प्रवन्ध किया गया था, पर वाहर मूसलघार वृष्टि होने के 


कारण लोग परेशान थे । 


समारोह में सर्वश्री सिद्धराज. ढडढा, मोहनलाल गुप्त 


विश्वनाथ मुखर्जी, विश्वनाथ उपाध्याय. ने भाषण दिये। 
भंवरमल सिंघी ने प्रत्युत्तर में घोषणा की कि इस प्रकार के 


सांस्कृतिक आयोजन में भाइक की आवश्यकता होती है। मैं 


अपनी ओर से स्कूल को माइक आदि दुंगा । 

. दिन भर भयंकर वर्षा होती रही। बाहर से आये 
अतिथि और दर्शक चिंतित थे कि शाम का कार्यक्रम लुण्ड हो 
जायगा । सहसा चार्‌ वजे पानी बन्द हो गया । पिछले तीन 
माह से श्रीमती प्रतिभा अग्रवाल इस समारोह के लिए श्रम 
सर्वक्षी अशोक सेक्सरिया, 
शिशिरः कुमार गुप्त और कमल किशोर गोयनका थे। . 

मंचसज्जा अतुलनीय थी । सप्त दशकों की जीवन-यात्रा 


का तीन टुकड़ों में फ्लप, पीछे सात केले के wed और. 
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कुशासन पर 'श्री भंवरमल सिंघी अभिनन्दन समारोह' का 
साइनबोर्ड लगाया गया था-। श्रीमती प्रतिभाजी दिन भर 
कलात्मक कुसियों के संग्रह करने के पीछे परेशान थीं । जिन 
लोगों ने उन कुर्सियों की डिजाइनें देखीं, वे उनकी रुचि की 


'दाद देते रहे । अध्यक्ष थे--प्रसिद्ध गांधीवादी नेता श्री पी? ' 


सी० सेन और मुख्य अतिथि श्रीअज्ञेय । अगर चुनाव की दृष्टि 
से माना जाय तो श्री सेन सिंघीजी के गांधीवाद. के प्रतीक 


थे। श्री प्रभुदयाल हिम्मतसिंहका उनकी सामाजिक सेवा, , . 


अज्ञेयजी साहित्यं सेवा, गोविन्द केजरीवाल पत्रकारिता, 
नन्दकुमार जालान मारवाड़ी समाज, तरुण राय नाटक, 
विश्वनाथ उपोघ्याय जेल-जीवन. और सिद्धराज ढड्डा उनके 
सुधारवादी' पक्ष, प्रोफेसर कल्याणमल तथा प्रभाकर माचवे 
शिक्षा के प्रतीक थे । इन सभी सत्कर्मों से सिघीजी गुजर 
चुके है । 

इस अवसर पर सर्वप्रथम यजुर्वेद के जीवेस शरद 
शतम्‌? को पाठ अनामिका की ओर से श्रीमती यामा सराफ 
ने किया । माल्यार्पण के. समय अध्यक्ष सेन महाशय इतन 
भावविभोर हो गये कि माला लानेवाले के हाथ से छीनकर 


> 


स्वयं अपने हाथ से .सिंधीजी -को पहनायी 4 इसके वाद | | 


संपादकों की ओर से कमल किशोर गोयनका ने आयोजन पर 
प्रकाश डाला । कार्यक्रम का संचालन श्रीमती प्रतिभा अग्नवाल 
कर रही थीं। दिन भर्‌ कार्यरत रहने के बाद भी वे इतनी 


उत्साह से भरी हुई थीं कि कहीं से थकावट के चिन्ह नजर | 


नहीं आ रहे थे । इस अवसर पर प्रकाशित भंवरमल सिंघी 
सस दशकों की जीवन यात्रा' नामक अभिनन्दत्त ग्रंथ अज्ञेयजी 
ने सिघीजी को भेंट किया । 

शोयनकाजी के. वक्तव्य के बाद भाषणों का सिलसिला 


प्रारंभ हुआ । सर्वप्रथम प्रोफेसर कल्याणमल लोढ़ा ने सिंघीजी 


के साहित्यिक अवदानों की चर्चा की । इसके बाद समिति के 
अध्यक्ष श्री भगवती प्रसाद खेतान तथा श्री प्रभुदयाल हिम्मतः 
सिहका के भाषण हुए । तत्पश्चात्‌ सर्वश्री प्रभाकर माचवे 


[९ 










तरुण राय ( धनंजय वेरागी ), विश्वनाथ उपाध्याय, नन्द 


किशोर जालान कन्हेयालाळ सेठिया, गोविन्द प्रसाद केजरी- 
वाल, कृष्णचन्द्र अग्रवाल, सिद्धराज ढड्ढा, मोहनलाल .गुप्त 


n और विश्वनाथ मुखर्जी ने अपने विचार प्रकट fed । इसके. 
. बाद मुख्य अतिथि के पद से श्री अज्ञेयजी .ने. सारगर्भित 
. भाषण दिया । एकाएक जब सिंघीजी का नाम लिया गया 


कुछ बोल |! . 
प्रतिभाजी ने हुंसकर कहा--'कार्यक्रम में उनका नाम 
नहो हैं, पर आपके अनुरोध पर सुशीलाजी को,बुला रही हूँ । 





- भागीरथ कानोड़िया, मूलचन्द्र अग्रवाल, मोहन 
आदि गुरुजनों के प्रति आभार प्रकट 'किया कि उनके कारण 
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बार 


श्री भंवरमल सिधी का अभिनन्दन करते हुए श्री पी. सी. सेन 
उपस्थित श्री सच्चिदानन्द वा स्यायन 'अडेय 


सिंह सेंगर 


मैं इतना योग्य वन सका । . अपने अध्यक्षीय भाषण में श्रद्धेय 


सेन महाशय ने. सिंधीजी के कार्यों की भूरि-भूरि प्रशंसा ` 


की । अन्त में श्रीमती प्रतिभा अग्रवाल ने धन्यवाद दिया d 


. कार्यक्रम कला मन्दिर के हाल में हुआ था और अन्त 
तक हाळ भरा था । लौटते समय बड़े-बुढ़े इस वात की चर्चा 


करंते रहे कि आज कलकत्त के एक गमनाम' समाजसेवी का 


वास्तविक अभिनन्दन हुआ । 


इसमें कोई संदेह नहीं कि सिंधघीजी का अभिनन्दन ग्रंथ 
' अन्य अभिनन्दन ग्रंथों से भिन्न और पठनीय है। इस बृहत्‌ 


समारोह को सफल वनाने में डॉ० प्रतिभा अग्रवाल तथा उनके 
सहयोगियों ने अथक, परिश्रम किया था।  '. : 


^ = 





^ ढूँढ़ना चाहता है, वह उसे मिल जाता है । जैसे जापान एक 
- अलग दुनिया है वैसे ही जापान में भी अपनी Um अलग 


VeL d 
i8 4369 7 
X COUPER, 


जापानी. धर्म-भावनां | 
डॉ० बदरोनाथ कपर क DENN 
j 9 


अनेक. स्थलों पर पढ़ा-सुना है कि जापान के लोग 
नास्तिक हैं और उनमें धार्मिक आचारों के प्रति झुकाव नहीं 
& | परन्तु इस वक्तव्य को आंशिक. सत्य के रूप में: ही 
स्वीकारं करना चाहिए । कारण? ऐतिहासिक और सांस्कृतिक 
दृष्टि से ही नहीं, राजनीतिक और भौतिक दृष्टि से भी जापान 


इन दिनों पूर्वजों.की . आत्माएँ लौटकर आती हैं और उनसे 


'आशीर्वाद-प्राप्ति को सुयोग मिलता d । प्रायः इन्हीं दिनों 


भारत में पितृपक्ष सम्बन्धी कार्यकलाप चलते हैं और 


एक ऐसा विलक्षण देश हैँ जिसमें आगुन्तक जो कुछ देखना- 
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अमावस्या को पितृविसर्जन किया जाता.है । जापानी परम्परा 
कुछ भारतीय परम्परा जैसी ही प्रतीत होती हैं । उन्हीं दिनों 
घुमते-फिरते हम लोग स्थानीय वौद्ध मच्दिर सनरोड 


. ( अंग्रेजी नाम है ) के. पास से निकल रहे थे। मन्दिर के 


प्रांगण में नग्राड़े पर थाप दी जा रही थी और सारी की सारी 
भीड़ गोल वत्ताए हुए नगाड़ें की थापों 

, प्र झृमतीं, नाचती और गाती हुई 
'परिक्रमा कर रहो थी । हम We mW 
होक्र यह दृद्य देख रहे थे ओर यह 
Xr देख रहे थे कि सुन्दर और रंग- 
विरंगे कपड़े पहने हुए वच्चे, युवा और 
बढ़े वरावर चले आ रहे हैं और उस 
आनन्द-धारा में समाते चले जा रहें हूँ । 
आनन्दातिरेक की इस घड़ी में पुण्य 
आत्माओं का आगमन ओर दशन 
असम्भव तो नहीं ! देवता यदि ऐसे 
अवसरों पर पुष्पवर्षा नहीं करते होंगे तो 
कब करते होंगे । Sd 


 . - एक बौद्ध मन्दिर में बौद्ध पुजारी के साथ लेखक 


दुनिया--तरह-तरह के लोगों की .अपनी अलग दुनिया-- 


विदेशियों को जापानी घरों में जाने के अवसर कम ही 


होती है और उस दुनिया से इतर जो कुछ होता है उसको मिलते हैँ। इसके अनेक कारण हैं--3रों का छोटा होना 


प्रायः अनदेखा किप्रा जाता हृ । 


अभी कल की बात है । १३ अगस्त से १६ अगस्त तक 
ओ-बोन उत्सव मनाया गया । प्रायः सभी औद्योगिक संस्थानों 


तथा कार्यालयों में इन दिनों छुट्टी, रहती है । प्रायः सभी 


लोग अपने-अपने गाँव-देहातों में जाते हैं । कहा जाता है कि 


N = 
A] 


TODS qu oc 


~ ow 


दूरी. अधिक होना, व्यस्तता अधिक होना आदि । अतः प्रत्यक्ष 
रूप से तो ge देखना सम्भव नहीं परन्तु दूरदर्शन के 
माध्यम से अनेक अवसरों पर देखा हैं कि दिया जलाने के 
समय घरों में स्थापित देवस्थानो पर दीये जलाए जाते हूँ. 


तथा मंत्रों, सूत्रों आदि का पाठ भी होता ह। | £s ^ | 


^^ 
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अनेक अवसरों पर शोमा-यात्राएँ भी देखी हैं जिनमें 
; विभिन्न मतों के अनुयायी एक जैसे वस्त्र धारण किये हुए 
_. रथ और पालकियाँ कंधों पर उठाए जयघोष करते जाते 
हैं। हर मन्दिर या श्राहन में समय-समय पर या वाषिक 
उत्सव होते हैं जहाँ श्रद्धालुओं की बहुतायत देखी जाती हं । 
यहाँ के प्रमुख घर्म शितों और वौद्ध ही हैं जब कि 
अब ईसाइयों ने भी काफी हाथ-पाँव फैला लिये हैं और 
फैलाते चल-रहे हैं। टोक्‍यों में ही अब इनके सैकड़ों गिरजे 


हैं जहाँ हर रविवार को वे इकट्ठे होते है । शितों और बौद्ध . 


अवलम्बियों का ऐसा कोई साप्ताहिक या मासिक नियत 
कार्यक्रम नहीं होता। सम्भवतः इसलिए भी ईसाई मिशनरियों 
ने जापानियों को .नास्तिक घोषित किया हो तो कोई आश्चर्य 
नहीं । दूसरे आज के इस व्यस्तता के युग में जापानियों के 
पास इतना समय ही कहाँ हैं कि वे पूजा-पाठ. भी करें और 
देवालयों का चक्कर भी लगाएँ। हर 
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और सहयोग को प्रतिष्ठित करते हैं वे आदर्श धर्मी कहलाने 


A] 


ने हकदार हैं । जापानी आदर्श धर्मी हैं । 
बौद्ध और शितों धर्मियों को यहाँ अलग-अलग करना 
सम्भव नहीं । घर में बच्चे के जन्म पर हर जापानी परिवार - 
श्राईन ( शितो देवालय ) में जाता है और किसी के स्वर्ग 
सिघारने पर बौद्ध मन्दिर की शरण लेता हे । शितों यहाँ 
का प्राचीन घर्म हैं ईसापूर्व दुसरी-तीसरी शताब्दी का। 
जापानी सम्राट्‌ इसी घर्म का प्रतिनिधि माना जाता हू।' 
वतमान सम्राट्‌ परम्परा ईसापूर्व दूसरी-तीसरी शताब्दी से 
अविच्छिन्न चली आ रही है। यह मुख्यतया सूर्य देव के 
आराधक हैं । वेसे इनके अस्सी हजार से ऊपर ही देवी-देवता 
हैं।. शितों देवालयों में मुख्य रूप से गोल शीशे ( और 


'तलवार तथा रत्न ) की पूजा की जाती है। शीशा सम्भवतः 


सूर्य का ही प्रतीक है । कोई भी इन देवालयों में जा सकता 






जापानी को सुबह छहसात वजे तक  Rutu 0 x Le EDU 
करके ठीक समय पर फैक्टरीया दफ्तर £ ५०207 ene oU 4 uS i-o oH 
पहुँचना पड़ता है । प्रायः हर जापानी [50 (क 0 ६६९ à a 
अपने du समय से कुछ अधिकही [| de "i vom. 0 i vil 
अपने काम को करता है । वह काम को 5020202 ४ 3 0 2l IER d 53 YA 


` . देवता मानता है और आज की समृद्धि ` ¦ 0 
इसी देवता के प्रति प्रणति का फल हैं। B 2 
यह समर्पण कर्तव्य के प्रति .समर्पण, 

` राष्ट्रहित के प्रति समर्पण धर्म भावना 

B हे? E 

` जापानियों - जसी कतंव्यनिष्ठा, 

ईमानदारी, विनम्रता और सहिष्णुता 

A3 अन्य. राष्ट्रवासियो में नहीं है । पति वौद्ध 











` सम्प्रदाय, मत और मतान्तर की दुहाई देकर हिसा-हत्या. मे 
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 कामानुरा के महाबुद्ध 


है । पुजारी आपके-लिए विद्यष प्रार्थना करेगा । आप पर से.. ' | 
दुष्ट आत्माओं की छाया दुर करने के लिए कागज की कतंरनों | 
से बनी चौरी धुमाएगा ।- आपको चीनी, चाय, टाफी और 
साके. ( जापानी पवित्र शराब ) का प्रसाद भी: देगा । 
सामान्यतः हर व्यक्ति वर्ष आरम्भं WO किसी-त-किसी प्रसिद्ध 


श्राईन में अवश्य जाता है। ऐसी प्रथा सी बन गई है । 


^ 
* 





बौद्ध मंदिरों की भी यहाँ कभी नहों है । वौद्धघर्म का - 
जापान में पदापंण सन्‌ ५३४ में हुआ था। बहुत जल्दी 


इसकी महत्ता का विस्तार हुआ । आठवीं शताब्दी “में इसने 
एक तरह से शितो घर्म को आत्मसात्‌ कर लिया और जापान 
का मुख्य राजधर्म बन गया । उन दिनों नारा जापान की 
(राजधानी थी । वहाँ इस घर्म के अवृलंबियों ने अनेक बड़े-बड़े 
मंदिर स्थापित कर लिये । शक्ति बढ़ने के साथ-साथ इस 
धमं के कर्णधारों ने अपनी सेना भी गठित की। एक बौद्ध 


. पुजारी तो इतना शक्तिशाली भी हुआ कि उसने अपने को 
सम्राट घोषित कर दिया । परन्तु राज-परम्परा किसी तरह 
_ बच गई। सम्राट्‌ ने नारा राजधानी को छोड़ दिया । आगे 


चलकर इस वुद्ध सेना के दो वर्ग वन गए । गृहयुद्ध के दिनों 
मं इनमें से एक एक पक्ष की सहायता करता तो दूसरा 
दुसरे पक्ष की । शक्तिप्राप्ति के साथ साथ व्यभिचार भी 
खूब पनपा । १६वीं शताब्दी में सेनापति नोबुनागा ने. इन 


. आतंकवादी बौद्धों का सफाया किया । उसने कहा : “यदि मैं 


इस विपदा को समूळ नष्ट नहीं करता हुँ तो यह कभी नष्ट 
होनेवाली नहीं । ये पुजारी अपनी प्रतिज्ञाओं का भी पालन 


नहीं करते । ये मछली खाते हैं, भाँग पीते हैं, रखेलियाँ रखते . 


हैं और कभी धार्मिक पुस्तकों को पलटे तक नहीं । थे कैसे 


बुराइयों से हमें बचा सकते हैं, कैसे सत्य कौ रक्षा कर सकते 
हैँ? इनको घेर लो, इनके मंदिरों को जला दो एक भी 


बचकर न निकलने पाए । 


Wee मंदिर जला दिए गए । हजारों पुजारियों को. 


मार डाला गया । परन्तु वौद्ध धर्म अव भी जीवित हुँ। 


` इसकी अनेक स्थानीय शाखाएँ-प्रशाखाएँ अब भी जोर-शोर से 


घमंप्रचार में जापान में ही नहीं, विश्व के अन्य हिस्सों में भी 


` र्गी हुँ 


वौद्ध लोग बुद्ध-सूत्रों का पाठ करते हैं, माला से जप | 
. करते हूँ । श्रद्घालु फल चढ़ाते हूँ । मैं एक बौद्ध मंदिर में--- 


योकोहामा में-गया था । सौभाग्य से मैंने उस समय भगवान 
वुद्ध की एक ३५० वर्ष पुरानी लकड़ी की बड़ी मुत के दर्शन 
किये । हर बारहवें वर्ष .( चूहा वषं में ) एक महीने के लिए 
इस मूर्ति के दर्शनों का सौभाग्य मिलता है। कामाकुरा में 
एक वौद्ध मंदिर में देखा कि जो बच्चे गर्भ में ही मर जाते हैं 
उनकी आत्मा:की शांति के लिए विशेष आराधना होती है। 
यहाँ लाखों बाल-पिंड बने हुए हैं। हर बौद्ध-मंदिर में एक 
कक्ष रहता है जिसमें मृत व्यक्ति की अस्थियाँ रखी रहती हैं 
और उनकी आत्मा की शांति के लिए नित्य प्रार्थना भी 
होती हे । 
जापानी धर्मी हैं, और सच्चे दिल से घर्मा हुँ। - 


[ पृष्ठ ६ का शेषांश ] 


शुभ समय पर यज्ञ आरम्भं हुआ। राजा का कोष 
पहले ही भरा था। न कोई नया 'कर' लगाया गया और न 


इस शुभ अवसर पर यदि आप लोग अपने-अपने घन क 


सद्व्यय करना ही. चाहते हैं, तो मेरी राय यह है कि, इसी | 


किसी पर किसी प्रकार का दबाव डाला गया । फिर भी सब 
स्वेच्छा से लोकप्रिय राजा के यज्ञ में सहयोग देने को आतुर 
थे.। मेंट-स्वरूप लोग गुड़, घी, दूध, दही आदि यज्ञ-सामग्री 
लेकर नियत समय पर उपस्थित हुए । घनी लोग स्वर्ण-रत्न 
की भेंट लेकर आये । 


राजा महाविजित ने, सबका यथोचित सत्कार करके 
कहा--इस महायज्ञ के लिए सबकी शुभकामना ही बहुत | 


घन से यज्ञमण्डंप के समीप छूले-लेगड़ों और अनाथों के लिए | 
एक-आश्रम बनवा दिया जाय । | 


| धनिकों ने इस प्रस्ताव को बड़े हर्ष से स्वीकार किया d 
राजा का यज्ञ घुम-घाम से सम्पन्त हो गया ओर यज्ञशाला | 
के पास शीघ्र हो शरणाथियों का एक सुन्दर आश्रम भी 
` बनकर तयार हो गया । _ | 
७... 
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सात दंशकों की जीवनयात्रां 


२ भीमती प्रतिभा अग्रवाल एवं धी कमल किशोर गोयनका 


हिन्दी में आजकल अभिनन्दन ग्रंथों की बाढ़ आ गयी है। 
योग्य और अयोग्य व्यक्तियों के अभिनन्दन ग्रंथ या स्मारिकाएं 
were होती हैं । इनमें मंत्री से लेकर संतरी तक की 
शुभकामनाएँ तथा अभिनन्दित .के कार्यकलापो को प्रशसा 
रहती है । ऐसे अभिनन्दन ग्रंथों में शुभकामना भेजनेवाले . 


अपना छपा ex देखकर ग्रंथ को आलमारी में और 


स्मारिकाओं को कड़े में फेंक देते हैं । बहुत कम अभिनन्दन 
ग्रंथ ऐसे प्रकाशित हुए हैं जिन्हें संदर्भ ग्रंथ के रूप में 
संजोकर रखने की या वार-वार पढ़ने की इच्छा होती है । 

प्रस्तुत ग्रंथ इन सारे. दोषों से मुक्त है। सबसे बड़ी 
खुबी इसके नाम में है--सात दशकों की जीवत-यात्रा । 
यह अभिनन्दन ग्रंथ नहीं, वल्कि उनके जीवन के सत्तर वर्षों 
की यात्रा का वर्णन है.। ग्रथ का यह नाम रखने में संपादकों 
ने अपनी मौलिकता का परिचय दिया हूँ कुल ५८ qui में 
श्री भंवरमल सिंघी का जीवन-परिचय हे । सरल, : मंजी हुई 
भाषा में इस प्रकार की जीवनी लिखना सरल कार्य नहों है । 
सिंघीजी की जीवनी पढ़ने के वाद मुझे एक कहानी याद 
आ गयी । 

वेदिक काल में आर्य लोग सरस्वती नदी के किनारे 
रहते थे । सरस्वती. के पूर्वी भुभाग को वे वजित प्रदेश ` 


- समझते थे । फलतः न तो वे आगे आते थे और न किसी को 


जाने देते थे । ठीक इसी समय विदेह माधव ने. विद्रोह किया 
मोर नौजवानों की टोली लेकर वह आगे बढ़ा । गण्डक नदी के 
आगे जाने की हिम्मत उसे नहीं हुई । अगर वह विद्रोह करके 


ठीक इसी प्रकार युवा सिघीजी के विद्रोह ने मारवाड़ी- 


Ee | समाज को नयी दिशा दिखायी। वे अनेक युवकों के आदर्श 
E ` वने। उन्होंने बालविधवा सुशीलाजी से विवाह करके समाज 


अटल रहे । अपने घर में कई विघवाओं का विधवा-विवाह 
कराया । इस कार्य में उन्हें सहयोग मिलता रहा--सर्वश्री 
सीताराम सेकसरिया, भागीरथ कानोड़िया, बसन्तलाल 
मुरारका, प्रभुदयाल हिम्मत सिहका जसे समाज-सुधारकों का । 
केवल यही नहीं, 'वसुधेव कुटुम्बम के अनुसार उन्होंने अपनी. 
एक लड़की बंगाली को और एक जायसवाल को दी | UT 
बंगाली लाकर रूढ़ीवादी समाज को मान दिया । साहित्य के. 
क्षेत्र मं आपकी देन कम नहीं है। इस दृष्टि से सिंघींजी 
युग-पुरुष' हूँ और नवयुवकों को प्रेरणा देने वाले साधक d 


“ इस.ग्रंथ को शुभकामनाओं और अग्रजों के आशीर्वादों से 
बचाकर पुर्ण रूप से पठनीय बनाया qur है । जहाँ तक 
संस्मरणों का सवाल हू संस्मरण बहुत ही सीमित और 
अन्तरंग लोगों के हैं । इस ग्रंथ में सिघीजी की जेल डायरी. 
लाजवाब है । लगता. है, सिंघीजी का भी भरपूर सहयोग 


` मिला.हे । सिघीजी.की प्रथम पुस्तक की भूमिका रवीन्द्रनाथ 


ठाकुर ने लिखी हुँ। महात्मा गांधी का आशीर्वाद और 
जयप्रकाश नारायण जी के पत्रों के ब्लाक छापे गये हैं । इससे . 
सिघीजी को गहराई से समझा जाता है कि वे मूल्यवान 
सामग्रियों को सजोकर रखते आये हैं। ग्रंथ में सिघीजी के 
विभिन्न विषयों पर लिखे गये लखों का संकलन है । सभी लेख. 
पटनीय हैं । पुस्तक के अन्त में सिंघीजी द्वारा अब. तक लिखे 


गये लेखों की क्रमवार सूची. दी गयी है। अगर सिंघीजी चाहते ' | 
“तो इन सभी का संकलन छपवा सकते थे । 


) तत्कालीन नौजवानों में साहस न भरता, रास्ता न दिखाता . 
b तो आर्य लोग उत्तर प्रदेश से वर्मा तक न फैल पाते । 


ग्रंथ की छपाई, साज-सज्जा बहुत ही उत्तम है । आत्म- 
प्रचार वाल चित्रों को न छापकर संपादकों ने अपनी सूझवूझ 
का परिचय दिया है । निस्सन्देह ग्रंथ पठनीय और संग्रहणीय 


d! इसके लिए संपादकद्रय साधुवाद के पात्र हैं। श्रीमती | | 
प्रतिभा अग्रवाल को हम अमीतक रंगमंच से जड़ी लेखिका 


समझते रहे, पर इस ग्रंथ के संपादन. को देखकर उनकी प्रतिभा 


: का लोहा मानने को हम बाध्य हैं । 
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स्वर्ग-सरव' क | 
| वर्ग-सुरव का मूल . 
( 'देवीभागवत' की एक कथा का सरल-संक्षिप्त हिन्दी रूपान्तर ) 
o ढे à | ° | E डर i 
लक्ष्मी, सरंस्वती और गंगा--तीनों ही तव भगवान्‌ से वोलीं--'निलंज्ज, gu स्वामी के स्नेह का गर्व हुँ । तभी 


विष्णु के साथ स्वर्ग में निवास करती थीं एक दिन जब वे तु अन्धी होकर असमय में हो अपने स्वामी के साथ प्रणय ` 
भगवान्‌ विष्णु के पास वेठी थीं। तो गंगा रह-रह कर. जताती ह। पर आज मैं तेरा सारा दर्प चूर्ण कर इूँगी । 


नारायण के प्रति कटाक्ष-विक्षेप करने लगीं । कुछ देर के हरि मेरा क्या कर लेते EI 
लिए तो नारायण विस्मय में पड़ गये। फिर गंगा की ओर . रुष्टा सरस्वती गंगा के केश पकड कर खींचने के लिए 
देखकर वे भी मुस्करा पडे| _ उद्यत हुई । लक्ष्मी ने यह अनर्थ होते देखा, तो बीच में | 


सरस्वती गंगा की अतिशय प्रसन्न मुद्रा को बड़े ध्यान आ गयीं और सरस्वती के क्रोध को शान्त करने की चेष्टा 
से देख रही थीं । उन्होंने गंगा और विष्णु की यह. प्रेम-क्रिया करने लगीं । 
भी देख ली । ' नारी-सुलम ईर्ष्या प्रज्वलित : हो उठी और पर क्रोघांघ व्यक्ति ऐसे अवसरों पर और भी विवेके 
उनके धैर्य का वाँच टूट गया । स्वभावतः ही वे. गंगा पर झो बैठता है। सरस्वती लक्ष्मी से रुष्ट तो थीं ही--अब 
_ कुद्ध हो गयो । लक्ष्मी की नजरों से यह सारा व्यापार छिपा उनका विवेक भी साथ छोड़ बैठा । वाणी में आग डालती 
नहीं रहा । उन्होंने बड़े सरल-सहज ढंग -से सरस्वती . को . दे लक्ष्मी को ज्ञाप दे बैठीं-- पद्मे, गंगा के अन्यायपूर्ण | 
समझाने की चेष्टा की, परन्तु क्रोध के आवेग में कौन सुंता आचरण को देखकर भी तुम पक्षपातवश जड़-भाव से खडी . 
हे ? फिर ईर्ष्या-जनित क्रोध इतनी जल्दी शान्त भी तो नहीं रही । ऊपर से मेरे काम में भी व्यर्थ ही विघ्न डालती हो BA 
होता । सरस्वती पर लक्ष्मी की बातों का कोई असर नही अतः मैं शाप देती हुं कि शीघ्र ही तुम्हें यह शरीर त्यागकर | 
हुआ । उनके नेत्र रक्तवर्ण हो गये, उनका शरीर काँपने लगा. वृक्ष और सरिता. का रूप धारण करना होगा । Lu 
और उनके होंठ मारे क्रोध के फड़फड़ाने लगे ] er लक्ष्मी सरस्वती के इस शाप को सुनकर भी es रहीं | : | | | 
क्रोध से काँपती, वे भगवान्‌ विष्णु से बोलीं-स्वामी, उनके होठों पर्‌ प्रेम भरी मुस्कान उसी भाँति नृत्य करती _ | 
सज्जन एवं घामिक पति कां कर्तव्य है कि, वह सभी भार्याओं "रही, पर गंगा अपना Wü खो.बेठों । थे दुःख-संतप्त स्वर भें | 
को समान दृष्टि से देखे । गंगा के प्रति आपका यह प्रणय ` बोलीं-पद्मे, तुम इस दुष्ट-स्वभावा कौ छोड़ दो । यह दुःशीला | 
निश्‍चय ही पक्षपातपुर्ण है । लक्ष्मी के प्रति भी आपका स्नेह है । वाक्‌ की अधिष्ठात्री होने से सदा कलह ही किया करती _ 
कुछ कम नहीं है । केवळ मैं ही एक हूँ, जिसे आपका अत्यल्प . है । किन्तु आज इसने औचित्य की सीमा का उल्लंघन किया | 
स्नेह प्राप्त है । लक्ष्मी के प्रति आपका विशेष अनुराग है, है--इसने तुम्हें शाप दिया हे ! मैं इसे क्षमा नहीं कर 
अतः उसे आपका विपरीत आचरण भी सह्य है । किन्तु मैं सकती । मैं इसे शाप देती हें कि, इस गर्वीली और कर्कशा | 
किस आधार पर मौन रहेँ । जो.मनीषीगण आपको सत्वगुण औरत को मर्त्यलोक में जाना पड़ेगा । वहाँ यह सरिता का | 
का अधिष्ठाता कहते हैं, वे नितान्त मूर्ख हैं। वे वस्तुतः रूप धारण कर, पापियों का पांप ग्रहण करेगी v Sr 
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— ` आपकी मनोवृत्ति भली प्रकार समझ हों नहीं पाये। '. गंगा के मुख से शाप सुत कर सरस्वती ने भी तत्काल 
` सरस्वती को करुद्ध ' देखकर भगवान्‌ विष्णु मौन ही वहाँ गंगा को शाप दिया-- तब तू भी मेरी ही तरह मृत्युलोक मे | 
- से.उठकर बाहर चले गये । सरस्वती तब कठोर स्वर में गंगा जाकर पापियों का पाप अपने आंचल मे भरेगी। VEM 
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तभी वहाँ भगवान्‌ आ गये । शाप की बात ज्ञात हुई | 


तो वे लक्ष्मी से बोले--“पदुमे, तुम अंश-रूप में धर्मध्वज 
राजा के घर अयोनिसम्भवां कन्या के रूप में जन्म लोगी । 
- वहाँ भाग्य के दोष से तुम्हें वृक्ष-र्प घारण ,क्रना होगा । 


तुम तब त्रैलोक्यपावनी तुलसी के नाम से विख्यात होगो।' 


शाप के फलस्वरूप तुम्हे अंश-रूप में सरिता का भी रूप 
घारण करना .होगा । अपने इस रूप में तुम पद्मावती के 
नाम से विख्यात होगी ।” 

` “गंगे, तुम्हे भी मर्त्यलोक में नदी के रूप में ज़न्म लेना 
होगा । तुम भागीरथी के. नाम से विख्यात होगी और मेरे 
अंश से उत्पन्न राजा शान्तनु तुम्हारे पति होंगे । बाद में, 
- तुम पूर्णरूपेण शिव के पास निवास करोगी । | 

` “और, भारती ।” भगवान्‌ सरस्वती. से बोले तुम्हें” 
भी मर्त्यलोक में जन्म लेना होगा । फिर तुम पूर्ण रूप से 
. ब्रह्मसदन में जाकर ब्रह्मा की पत्नी बनोगी । 
“लक्ष्मी बहुत शान्त प्रकृति और. सात्विक विचारों की 


है। वह भक्तिपरायणा भी हे । अतः वह कहीं भी रहेगी, 


मेरे निकट ही रहेंगी । 

वस्तुतः पद्मा के समान नारियाँ विरले हो मिलती 
हे । इसी से जो नारियाँ पद्मा का अंश लेकर जन्म लेती हैं 
उनका संदा सवंत्र आदर होता है । उन्हें कहीं भी कदापि 
मत्संना नहीं मिलती ।”” | 


अपनी तीनों पत्तियों को शाप का फल बताने के वाद 


भगवान्‌ फिर बोले 
तिस्रो भार्यास्त्रिशीलाश्च त्रयो भृत्याश्च बांधवाः d 
धुवं वेदविरुद्वाश्च न ह्यते मंगलप्रदा: ॥ 


` स्त्री पुंबच्च गृहे येषां गृहीणां स्त्रीवशः पुमान्‌ । 


निष्फलं च जन्म तेषामशुभं च पदे पदे ॥ 
मुखे दुष्टा योनिदुष्टा यस्य स्त्री कलहप्रिया । 
अरण्यं तेन गन्तव्यं महारण्यं गृहाद्वरम्‌ । 
जलानां च स्थलानां च फलानां WU च । 
“तीन भार्या, तीन भृत्य अथवा तीन वाँधव का 
एकत्र बैठना निषिद्ध और वेदविरुद्ध है; क्योंकि तीन जन कभी 


एक स्वभाव के नहीं हो सकते । अतः तीन जनों का एक साथ - 
, निवास मंगलदायक नहीं है । जिस घर में पुरुष स्त्री के वशीभूत 
.है, पग-पग पर उसे अशुभ का ही दर्शन होता है । जिसकी 


पत्नी कटुभाषिणी तथा कलहप्रिय हो, उसके लिए निविड 
वन में चला जाना .ही श्रेष्ठ है ऐसे व्यक्ति के लिए घर की 
अपेक्षा वन ही अधिक सुखकर होता है। घर तो वही भरा- 
पुरा हो सकता है, जहाँ पद्मा-जेसी शान्त-प्रकृति सात्त्विक 


विचारों वाली और भक्तिपरायणा गृहणी. का वास हो। एसे : 


घर और ऐसी गृहिणी को पाने वाला वस्तुतः वड़ा भाग्यशाली 
हैं। उसे प्राप्त होने वाले सुख के सामने तो स्वर्ग में उपलब्ध 
होने वाला महांुख भी तुच्छ है ।” 


प्रेम सें अलगाव नहीं 
) ' , दुगम पथ पर अपनी अंजुली फूलों से भरे भिक्षुणी बढ़ी चली जा रही थो । उसकी दृष्टि बचाकर 

_._ अंजुली से एकाध पंखुरी जहाँ भो. नीचे गिर जाती, धरती धन्य-धन्य हो जाती, पव॑त मुस्करा उठते । 
भिक्षुणी ने मौन खड़े एक भिक्षु के चरणों में बहु: अंजुली उडेल दी और अत्यंत श्रद्धा से नतमस्तक हो 
गयो । भिक्षु भिक्षुणी को अवाक्‌ देखता रह गया, और अचानक सहमकर बोला, यह क्या कर रही हो? . . 


Not 
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भिक्षुणी का अकम्पिंत उत्तर था, 'मेने भगवान बदल दिये हैं।' परन्तु तुम. मेरा रास्ता केसे 
EC सकती हो !'--मिक्षु उत्तेजित था 'नहीं भगवन्‌, भिक्षुणी उसी स्थिर स्वर में बोली, में तो दोनों 
: Dp * ` रास्ते एक कर रही हूँ | प्रेम में अलगाव होता ही नहीं । 





कृष्ण और मानव-संबध-१ ३ 


सेना का केन्द्रबि 
` श्री gw दवे 


. कृष्ण का दूतकार्य पूरा हुआ। अब शान्ति की कोई 


` सम्भावना नहीं है । जाति-संहार' निवारण की कोई सम्भावना 
नहीं रही है । युद्ध की तैयारी ही तो अब सबके लिए वच 
रही है । पाण्डवों के शिविर में जब सेनापति कौन हो इस 
बावत चर्चा घल रही है, तव युधिष्ठिर कहते हैं! 
एष नो विजये मूलमेष तात fui 
अत्र प्राणश्च राज्यं च भावाभावौ सुखासुखे ॥ 
( उद्योग. १४९;३५ ) 
हे तात, ( भीम ने शिखण्डी को सेनापति नियुक्त करने 
की वात की, उसके वाद युधिष्ठिर ये शब्द उसे अर्थात्‌ भीम 
को सम्बोधित . करके कहते हैं ) कृष्ण ही हमारी विजय या 


पराजय के मूलाघार EOD हमारे प्राण, हमारा राज्य, हमारे . 


भाव-अभाव तथा हमारे सुख-असुख कृष्ण में ही प्रतिष्ठित 
हुए ह। . 

कृष्ण में पाण्डवों का समर्पणभाव इस हद तक दृढ़ हुआ 
है। इसी से अब जब सेनापति कौन बने इसकी चर्चा में 
रात बीतने आयी है, तब कुष्ण जिसका नाम बताये वही 
हमारा सेनापति हो ऐसी भावना युधिष्ठिर व्यक्त करते हैं । 
दुर्योधन अन्य लोगों के आश्रय से युद्ध करता है। पाण्डव 
कुष्ण के आश्रय में युद्ध में प्रवृत्त है । दुर्योधन ने जिनका 
सहारा लिया है उनमें से कोई भी युद्ध करने या युद्ध टालने 
को दृढ़ संकल्प नहीं है । लेकिन कृष्ण तो युद्ध-निवारण के 
तमाम प्रयत्न कर चुके हैं। अतः पाण्डव कुष्ण के आश्रय 
भेंहोकर पाण्डवभी कृष्ण की तरह निष्कलंक इस युद्ध में प्रवेश 
करते हुँ। 

युधिष्ठिर पूर्व-अनुभव से जानते हुँ कि कृष्ण की सम्मति 
विना कोई कार्य सफल नहीं होता । इसी से वे सेनापति पद 
पर कौन होना चाहिये इसकी चर्चा में रात बीत जाय इसकी 
अपेक्षा कृष्ण ही इसका निराकरण प्रस्तुत करे यह 'चाहते हें । 
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दुर्योधन के पक्ष में तो युद्ध की तैयारी की शुरुआत ही 
पक्ष को निर्बल करनेवाले संकेतों से होती है। कृष्ण की 
सन्धिवार्ता विफल होने के वाद भी “जाति-संहार' की सम्भावना 
से काँप उठते धृतराष्टर दुर्योधन को समझाने का एक प्रयत्न 
किये बिना नहीं रह पाते । वे दुर्योधन जिस आकांक्षा पर 


. युद्ध की इमारत खड़ी करता है उसो को पाये में से हटा 


लेने की इच्छा करते हैं, वे कहते हैं : 
मय्यभागिनि राज्याय कथं त्वं राज्यमिच्छसि, —— 
( उद्योग. १४७;३० ) 


मैं ही जिस राज्य का हिस्सेदार नहीं हूँ, उस राज्य | 


की तू केसे अभिलाषा करता है? 


यह राज्य पांडु का है. और उसको मृत्यु के बाद उसके 
पुत्रों का हैं, यह वात एक बार फिर से धृतराष्ट्र स्वयं कहते 
हैँ, पर व्यर्थ । 

सेनापति पद किसे देना यह दुविधा दुर्योधन के लिए 
नहीं है। भीष्म कुल के बुजुर्ग हैं, इतना ही नहीं, योद्धाओं 
में भी प्रमुख हैँ । भीष्म का पाण्डवों के लिए शुभ अभिगम: 
आरम्भ से हो सर्वविदित हैं। इसी से वे सेनापति पद 


स्वीकार करते हैं, तब कहते हैं.: यह अहंभावी क्ण याती | 


शुरू में लड़े, या तो मैं आरम्भ में लड़ । कर्ण के उफ़ान को 
तोड़ने का क्या यह सहेतुक प्रयास था ? या फिर राजवंशी 
होने के अभिमान के कारण सूत पुत्र की तरफ की हिकारत 
यहाँ व्यक्त हो रही थी? . 

युधिष्ठिर सेना के सात भाग करके इनके सात सेनापति 
नियुक्त करते हैं । इनमें द्रुपद, विराट, सात्यकि; घृष्टयुस्न, 
धृष्टकेतु, शिखण्डी और 'मगधराज ` सहदेव हैं । राजसूय से 


पहले कुष्ण-अर्जुन-भीम ने गिरिअज जाकर जरासंध की हत्या | 


की.थी; पर जरासंघ का पुत्र पाण्डवों की ओर से लडइता है? 
इतना ही नहीं, पाण्डवों का एक्र सेनापति भी'हे । इन सबसे 


[ १७ 





— * अस्पूर्ण सैनाओं के सेनापति कै रुप में egeret रला 

- जाता हैं। अर्जुन इन सब सेनापतियों का पति है, और 

ir अर्जुनस्यापि नेता च संयन्ता चेव वाजिनाम्‌ । 

E संकर्षणानुज श्रीमान्‌ महाबुद्धिर्जनार्दनः ॥ 

i ( उद्योग, १५४;१४ ) 

पर इस अर्जुन का नेता कौन है? अर्जुन और उसके 

— — mdi दोनों को काबू में रखनेवाला सारथि है संकर्षण 
बलराम के अनुज श्रीमान्‌ महाबुद्धि जनार्दन । ` 

` थोडे से शब्दो में महाकवि कृष्ण के लिए कितना कुछ 
कह देते हैं ! : वे अर्जुन के नेता हैं, इतना ही नहीं, उसके 
smi को वद्य में रखनेवाले हैं। इन्द्रियों के लिए भी अश्व 
शब्द का प्रयोग होता हैं। अर्जुन को वे समग्ररूप से वश में 
रखंनेवाले हूँ । और फिर उन्हें तीन विशेषण दिये गये हैं; 
संकर्षण के भाई; वलराम का प्रताप कितना रहा-होगा, 


इसका ख्याल. इस विशेषण से आता. है, श्रीमान्‌--क्री जिसके 


पास है एसे और महाबुद्धि बुद्धि में जिनका जोड़ा नहीं है 
एसे जनार्दन कृष्ण । . 
` पाण्डवों की सेना के सिरमौर हैं श्रीकृष्ण, फिर अर्जुन 
fax quum, फिर अन्य छ सेनापति । पाण्डवो की सँन्य- 
रचना सुक्लिष्ट है । ऐसे असंख्य महारथी साथ हैं; .जबकि 
` दुर्योधन की छावनी में या तो भीष्म लड, या कर्ण, ऐसी 
. परिस्थिति युद्ध हो उससे पहले ही वंन जाती है । 
. ऐसे महाभारत युद्ध में जब विविध प्रतापी पुरुष दों पक्षों 
` में बॅट गये थे, तव कोई तटस्थ भी रहा था क्या ?. 
| एक तो 'बछराम तटस्थ रहे थे-। दुर्योधन, कृष्ण की 
नारायणी सेना प्राप्त करके भ्रसन्न हुआ. था। अर्जुन ने 
_- अयुद्धमानः-युद्ध त्त करनेवाले कृष्ण को पसन्द किया था । 
जब अजुन ने यह पसन्दगी की तभी बलराम के लिए दुविधा 
उत्पन्नहों गयी थी । वराम का समभाव दुर्योधनके लिए था । 
` यह वात बलराम छिपाते नहीं । युद्ध के लिए उत्सुक पाण्डवों 
की. छावनी में बलराम आते हैं, तब वात की शुरुआत ही 
'यह कृष्ण मेरा कहा नहीं मानता” जैसे शब्दों से करते हँ 
त्थ्य मे नाकरोद्‌ वाक्यं त्वदर्थं मघुसूदनः'-'आपका 
'परण्डवों ) होकर, कृष्ण 'कौरव-पाण्डवों दोनों के साथ 









HE dea मट.“ 


ध्रुवौ जयः पाण्डवानामिति मे निश्चिता मतिः | 
तथा ह्यभिनिवेशोऽयं वासुदेवस्य भारत ॥ 
| ( उद्योग. १५४;३० ) 


. . पाण्डवो की विजय निश्चित है, ऐसा मैं मानता हैँ, कारण _ 
यह कि कृष्ण ऐसा हो चाहते है । . | 


पाण्डव जीतेंगे, पाण्डव पराक्रमी हैं, पर सामने के पक्ष 
में भीष्म, द्रोण, कर्ण, अश्वत्यामा, किसी का भी पराक्रम 
कम नहीं है । dx पाण्डव. जीते यह कृष्ण का अभिनिवेश है; 
कृष्ण चाहते हैं कि पाण्डव जीतें इसलिए पाण्डव जीतेंगे । . 


` बलराम कृष्ण के विरुद्ध नहीं होना चाहते और दुर्योधन. 
. अपना प्रियपात्र शिष्य होने के कारण कृष्ण के साथ रह नहीं 


सकते । इसी से युद्ध में भाग नहीं लेते । 

कृष्ण के लिए निर्व्याज प्रेम के कारण बलराम युद्ध से 
दूर रहते हैं तो भीष्मक का पुत्र रुक्मी निर्व्याज अहंकार के 
कारण युद्ध से दूर रहता.है । वह दोनों पक्षों से कहता है: 
आपको गरज हो तो मैं आपकी सहायता करूँ, मैं अकेला 
आपको विजय दिलाने में समर्थ हूँ । 

निर्व्याज प्रेम और निर्व्याज अहंकार--ये दोनों इस 
युद्ध से दूर रहे । 

. महाकवि व्यास परिस्थिति का निरूपण करते हैं; तब पुरी 


नाट्यात्मकता से निर्खपत करते हैं । अपनी युद्धखोरी प्रगट | 


करने मात्र से दुर्योधन को सन्तोष. नहीं हुआ है । वह तो 
पाण्डवों पर बोली-ठोली मारना. चाहता है । पाण्डव अब यहाँ 
तक पहुंचकर किसी कारणवश युद्ध का विचार त्याग दें तो 
ऐसी आशंका ही दुर्योधन के मन में रही होगी । इस कारण 
वह उळूक,को पाण्डवां के शिविर भें भेजकर पाण्डवां को 
अपमानित करनेवाला सन्देश भेजता है। पाण्डवों को उनकी 
प्रतिज्ञा याद दिलवाता हे । विराट नगर में भीम रसोइये के 


रूप में और अर्जुन बुहुन्नला के रूप में रहे थे इस बातकी | 
याद दिलाकर दुर्योधन पाण्डवों को छलकारता है। कृष्ण . 
पाण्डवों के साथ है इस बात का उसे बिलकुल ही भय नहीं 


हैं, इस वात को स्पष्ट करते हुए वह कहता है 


` न भयाद्‌ वासुदेवस्य त चापि तव फाल्गुनं | 
राज्यं प्रतिप्रदास्यामि युध्यस्व सह केशवः ॥ 


(. उद्योग, १५८; ३४ ) 
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यह राज्य अब वासुदेव के भय से यां अर्जुन के भय से 
मैं वापस. नहीं लोटाऊंगा, अतः हे अर्जुन, -अब कृष्ण को 
साथ लेकर लड़ने को तैयार हो जा । . दुर्योधन की यह शेखी 
कहाँ तक पहुँचती हैं? वह कहता है : जिसका वाण कभी व्यर्थ 
नहीं जाता, ऐसे मेरे सामने सहस्र वासुदेव और 'शतानिं' 
( संकड़ों ) अर्जुन दश दिशा में भाग जायेंगे । अभिमान में 
औचित्य नहीं रहता, अतः अपने प्रहार से सैकड़ों अर्जुनं दूर 


भारोंगे यह कहने के साथ ही हजारों.वासुदेव भी दूर भागेंगे 


ऐसा कहकर कृष्ण को अर्जुन से भी नीचे उतरते चित्रित 
करने की चेष्टा करता है । . 

उलूक के ये शब्द पाण्डवों को सुलगा देते हैं: कारण 
यह कि इनमें द्यृतसभा, द्रौपदी की विवशता, भीम की प्रतिज्ञा 


विराट नगर का गुप्तत्रेश--सब याद करके दुर्योधन ने वाक _ 


प्रहार किया था.। पाण्डव क्रोध में आकर कुछ कहें इससे 
पहले कृष्ण उन्हें रोक कर कहते हैं 

श्रुतं वाक्यं गृहीतोऽर्थो मतं यत्ते तथास्तु ` तत्‌ । 

| ( उद्योग,-१५९;६ ) 

कृष्ण उछळूक से कहते हैं : तू दुर्योधन. से जाकंर कहना, 
कि तेरी बात हमने सुनी । उसका अर्थ ग्रहण किया । तेरा 
जैसा मत है, वेसा ही होगा । 

दुर्योधन युद्ध चाहता है, वह विजय नहीं चाहता । इसी 
` से तो कृष्ण दुर्योधन के इस मत को 'तथास्तु' कहने से 


हिचकते नहीं । इतनी उग्र, कडवी, वक्रोक्ति भरी वाणी के. 


अन्त में कृष्ण कहते हैं--तथास्तु---अर्थात्‌ कि ठीक है 
ऐसा हो हो । बोली-ठोली के बहाने दुर्योधन पाण्डवों के पौरष 


को ललकारता है, पर अब पाण्डवों का पौरुष उसका उत्तम | 


उत्तरः देगा ही। 
कृष्ण बहुत कम अवसरों. पर अपने: बारे में कोई बात 
कहते हैं, पर यहाँ कहते हैं ; यदि तू ( दुर्योधन ) यह मानता 
हो कि कृष्ण मात्र पाण्डवों के सारथि ही हैं तो तूं भूल करता 
है । मैं सारथि अवश्य हूँ पर केसा: | 
यद्युत्पतसि लोकांस्त्रीन्‌ यद्याविशसि भूतलम्‌ । 
_ तत्र तत्रार्जुनरथं प्रभाते द्रक्यसेऽग्रतः dl 
( उद्योग, १५९;११ ) 
qwe ही त्रिलोक को लाँच जा, या पृथ्बी के त में 
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प्रविष्ट हो जा, तो भी अगली सुंबह जिस स्थान पर q होगा 


उसके आगे ( अग्रभाग में ) अर्जुन का रथ देखेगा । 


कृष्ण अर्जुन के सारथि हैं, उसका यह प्रताप है। | 


दुर्योधनं भीष्म को . आगे बढ़ाता है, तब भीष्म फिर 


एक वार कणं का अपमान करते हैं। भीष्म कौरवों के रथियों 
महारथियों आदिःकी गिनती करते हैं तब कर्ण को अर्धरथी 


गिनाते हैं । इतने सारे योंद्धाओं के समक्ष अपना यह | 


तेजोवध' कर्ण सहन नहीं कर पाता । दुर्योधन के पक्ष में 
इस तरह पहले से ही फूट पड़ जाती.है | पर वही भीष्म जब 


पाण्डवों के बल का वर्णनं दुर्योधन के समक्ष करने बैठते हैं | 


तो कहते हैं ट 
लोहिताक्षो गुडाकेशो नारायणसहायवान्‌ . 

. उभयोः सेनयोर्वीराः र॒थी नास्तीह तादृक्षः ॥ 
| ( उद्योग. १६६;२८ ) 


लोहिताक्ष--छाल आँखोंवाला अर्जुन: एक तो «अर्जुन 
स्वयं कोपायमान हो तब कितना दुःसह होगा? और फिर | 
उससे ' 'नारायण-सहायवान्‌--उसकी सहायतार्थ नारायण 


है, कृष्ण हैं। 


आधे चरण में ही अर्जुन का यह वर्णन करने के बाद, 


भीष्म उसी साँस में कहते: दोनों सेनाओं में अनेक वीर हैं, | 


पर उसके जैसा रथी दूसरा कोई नहीं है । eem 
` इसके साथ ही भीष्म के मुख से, दुर्योधन की पराजय का, 


भवितव्य, युद्ध शुरू होने से पहले ही कहाकवि कहलाते हुँ। | 


थे दो बाते सामने रखते हैं 


स हि स्त्रीपूर्वको राजन्‌ शिखंडी यदि ते श्रुतः । 


कन्या भूत्वा पुमान्‌ जातो न योत्स्ये तेन मारत ॥ 

| (उद्योग, १६९; २०) | 
हे दुर्योधन, तुमने सुना ही होगा कि शिखंडी पहले स्त्री ` 
था, फिर वह पुरुष हो गया । उसके साथ मैं युद्ध नहीं करूंगा । _ 


एक बात भीष्म ये कहते हैं । फिर दूसरी बात कहते हे- 


सर्वास्त्वन्यान्हनिष्यामि पाथिवात्भरतषंभ d 


यांन्समेष्यामि समरे न तु SI ` 
(उद्योग, १९९; २१ ) 


=~ 


इसके अलावा अन्य सभी राजाओं को मैं मार्गा, पर 


कुंती के पुत्रों को में नहीं सार ET! 0. 
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भीष्म जिन्होंने परशुराम जैसे श्रेष्ठदीर को हंफा डाला था, 
वे पांडुपुत्रोके समक्ष पीछे ge ऐसी तर्कहीन बात व्यास नहीं 
कहते । पर भीष्म कुतीपुत्रों को मारना ही नहीं चाहते । । 

दुर्योधन इन दोनों की बाबत कारण पूछता हैं तब भीष्म 
की चतुराई देखने योग्य है। वें शिखंडी की हत्यां क्यों नहीं 

इस वावत वे एक लंबी कथा कहते हूं। इस कथा में 
संब रमे हुए हैं तब वे कुन्तीपुत्रों को क्‍यों नहीं मारग यह 
बात चुपके से टाल जाते हैं । 

युद्ध के लिये जव दोनों सेनाएं तैयार हैं, तब दुर्योधन, 


. भीष्म, द्रोण, कंप, अश्वत्यामा, कर्ण आदि से पूछता है कि 


आप लोग कितने समय में पांडवों की सेना का नाश कर 
सकते हैं ? भीष्म औरं द्रोण एक एके महीना कहते हैँ, कृपाचार्य 
दो महीने कहते है, अश्वत्यामा 'दसरात' में स्वयं यह सिद्ध 
कर सकता है ऐसा कहता है । कर्ण कहता है: मैं यह केवल 
पाँच रातं में सिद्ध कर सकता हूँ । 

अर्जुन से युधिष्ठिर ऐसा ही प्रइन पूछता है तब अर्जुन का 
उत्तर सुन्दर हे । कृष्ण की सहायता है तो निमष मात्र में मैं 
इस कौरवसेना का संहार कर सकने में समर्थ हूँ । 


- इनमें से प्रत्येक की समय मर्यादा की बाबत बहुत गहरी 


'मीमासा की जा सकती है : पर अर्जुन की कृष्ण के प्रति श्रद्धा 


उसे 'निमेषमात्र' यह शब्द कहने को प्रेरित करती है । जो 


निमित्तमात्र, वन सकता है वही 'निमेषमात्र में दुर्योधन की 
सेना के संहार की बात कह सकता है-। अर्जुन के अभिगम सें. 


बच्चे को दे दी और स्वयं सो रही । 


मैने देखा, वह बुढ़िया नहीं सो रही थी, साक्षात्‌ करणा ही सो रही थी। : 


और दुर्योधन के वीरों के अभिगम में विद्यमान प्रमुख अंतर 
यह है कि दुर्योधन के पास वीरत्व को कमी नहीं है, पर कृष्ण 
कहीं नहीं हैं । इधर युधिष्ठिर की सेना में भी वीरत्व की कमी 
नहीं है, पर कृष्ण की उपस्थिति इस वीरत्व की वृद्धि करती 
हैं। इसी से उद्योगपर्व के अंत में जब युधिष्ठिर की समग्र 
सेना का वर्णन हुआ है, तब उसमें सभी वीरों की बात तो 
है ही, पर साथ ही महाकवि व्यास वर्णनं करते हैं: .. 
अन्वयातां ततो मध्ये वासुदेवधनंजयौ । 
( उद्योग १९७; १५) 
और इस सेना के मध्य में हैं वाधुदेव तथा धनंजय । 
कृष्ण युद्ध तक पहुँची इस समूची परिस्थिति में शांति के 


- हिंमायती रहे, धर्म के पुरस्कर्ता रहे, और युद्ध के लिये तत्पर 
'रहे। क्या ये संयोगः ही' “यतो कृष्णस्ततो जयः का उद्घोष 


नहीं करते ? 

` सैन्य कितंना है इसकी महिमा नहीं है, सेना के केन्द्र में 
कौन है इसकी महिमा है । दुर्योधन की सेना के केन्द्र में 
भीष्म कर्ण के बीच, का विवाद है । पांडवों के सन्य का नाश 
करने के वास्ते की क्षमता का भिन्न-भिन्न वीरों के भिन्न-भिन्न 
परिमाण हैं । युधिष्ठिर की सेना के बीच में दो कृष्ण है: 


एक कुष्ण वासुदेव और दुसरा कृष्ण धनंजय d 


_ ( अनु० डॉ० भानुशंकर मेहता ) 
( क्रमशः ) 


t 


| मेने गरीब की झोपड़ी के दर्शन किये | वहाँ एक माता बच्चे को दूध पिला रही थी । थोडीं देर 
बाद उसने बच्चे का चुम्बन लिया और उसे सुला दिया । फिर कल को बासी रोटी लेकर .खाने बेटी । 
' -इतने में एक अन्धा बच्चा भीख मागते हुए उस वृद्धा के द्वार पहुंचा | बुढ़िया ने वंह रोटी उस अन्वे- 
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स्वामी विवेकानन्द के अतीन्द्रिय अनुभवं 
श्री रतनलाल जोशी . 


स्कूल में पढ़ते समय एक रात को मैं द्वार वन्द कर 
ध्यान करते-करत अन्तर्लीन हो गया । कितनी देर तक ऐसी 
तन्मयता से ध्यान करता रहा था, कह नहीं सकता । किन्तु 
जव ध्यान भंग हुआ तब क्या देखता हूँ कि दक्षिण दीवाल 
को भेदकर एक ज्योतिर्मय uk निकल आयी है और मेरे 
सामने खड़ी हैं। उसके मुख पर अद्भूत ज्योति थी, पर भाव 


मानो कोई भी न था- प्रशान्त संन्यासी-मूति का मस्तक 


मुण्डित था और उसके हाथों में दण्ड-कमण्डल थे । मेरे ऊपर 
टकटकी लगाकर कुछ .समय तक वह देखती रही, मानो 


मुझसे कुछ कहेगी । मैं भी अवाक्‌ होकर उसकी ओर देखने 


लगा । तत्पश्चात्‌ मन कुछ ऐसा भयभीत हो गया.कि मैं. 


शीघ्र ही द्वार खोलकर बाहर निकल भागा । लेकिन वाद में. 
` वड़ा पछतावा हुआ क्योंकि मैं निरे मूर्ख के समान उस 


ज्योतिर्मय मृति से डरकर बाहर भाग आया । सम्भव UT 
कि वह कुछ मुझसे कहती ।. परन्तु प्रयत्न करने पर भी फिर 
उस मूर्ति के दर्शन मुझे Web हुए । कितने ही दिन मनन 
और ध्यान किया और संकल्प किया कि यदि फिर उसके 


दर्शन मिलें तो मैं उससे mer नहीं, वरन्‌ वार्तालाप करूँगा । 
किन्तु फिर दर्शन का सौभाग्य मुझे नहीं मिल सका । 


१८९८ का फरवरी मास । बेछूरमठ के स्वाभी विवेका- 


नन्द अपने शिष्यों से घिरे बैठे हैं और उनके अनुरोध से 


अपने जीवन की कुछ अलौकिक घटनाएँ सुना रहे हैं । , यह ` 


घटना उस समय की है जब वह स्कूल में छात्र थे । 
` थोड़ी देर तक चारों ओर मौन छा गया। पर मोन 
भंग करते हुए एक शिष्य ने स्वामीजी से पूछा : 
'“उस मृति के बारे में आपका क्या खयाल है? किस 
देवता ने आपको इस प्रकार दर्शन दिए होंगे ? 
स्वामीजी--'हाँ, मैंने काफी सोचा था, किन्तु तब कोई 


' ` ओर-छोर नहीं मिल पाया था। तब UST अनुमान होता E 
— कि साक्षात्‌ भगवान बुद्धदेव ने ही मुझे दर्शन दिए ये! 
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कुछ रुककर .स्वामीजी फिर वोले--'मन के शुद्ध होने 
पर अर्थात्‌ मन की तृष्णा और वासना के शान्त हो जाने पर 
ऐसे कितने ही दिव्य दर्शन होते हैं । वे दर्शन बड़े ही अद्भुत ` 
होते हूँ, परन्तु उन पर ही पूरा ध्यान केन्द्रस्थ कर देना 
श्रेयस्कर नहीं । रात-दिन उनमें ही मन के रंगे रहने से साधक 
अपनी मंजिल पर और आगे नहीं बढ़ सकता । सिर्फ चमत्कारों 
में खोकर रह जाता है और ये चमत्कार अन्तिम साध्य नहीं. 
हैं । आत्मा का साक्षात करना ही हमारा उचित मन्तब्य EU 
देखो, जव मैं .अमरीका में था, तव भी मुझमें 
अद्भुत शक्तियों का स्फुरण हुआ करता था । क्षणमात्र में मैं 
मनुष्य की आँखों से उसके मन के सब भावों को जान जाता 
था । किसीके मन में कोई कसी ही वात क्यों न हो, वह सव 
मेरे सामने प्रत्यक्ष हो जाती थी। कभी किंसी-किसी से _ 


अनायास ही उसके मन की गोप्य बातें कह भी दिया करता 


था । जिन-जिनसे मैं ऐसा कहा करता था, उनमें से अनेक 
मेरे चेले बन जाते थे। यदि कोई किसी बुरे अभिप्राय से 
मझसे मिलने आता था तो वह इस शक्ति का परिचय पाकर 
फिर कभी मेरे पास नहीं आता था । 


जब मैंने शिकागो आदि शहरों «में भाषण करना 
आरम्भ किया, तव सप्ताह में *वारह-वारह, तेरू-तेरह और 
कभी इससे भी अधिक वक्तृताएँ देनी पडती थीं। इस 
प्रकार शारीरिक और मानसिक परिश्रम बहुत अधिक 
होने के कारण मैं बहुत थक जाता था और अनुमान होता 


था कि मानो. वक्तृताओं के सब विषय समास होनेवाले | | | 


हैं । मैं चिन्तित हो उठता कि अब क्या Su । एक 
दिन वक्तता देने के बाद लेटे हुए ऐसी चिन्ता से परेशान 
था--बए अब तो सब कह.दिया ? अब नए विषय कहाँ से 


लाऊँ ? सोचते-सोचते कुछ तत्द्रासी आ गयी । उसी अवस्था 


मैंने सुना जैसे कोई मेरे पास खड़ा होकर वक्तृता दे रहा 
हो। उसमें कितने ही नए भाव तथा नयी कथाओं का ' 


वर्णन हैं । 


E > 
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| मेरे लिए वे ऐसे नए थे, मानों वे सब इस जन्म में कभी 
मेरे सुनने में या ध्यान में आए ही नहीं । सोकर उठने पर 


मैं इन सब बातों का स्मरण रखता था और वक्तृताओ में 


नही बातें कहा करता था । ऐसा कितनी ही बार हुआ | 
कई वक्तृता् usq पर लेटे-लेटे मैंने सुनी । कभी-कभी तो 
ये «wu इतनी जोर से दी जाती थीं कि दूसरे कमरों में 
औरों को भी सुनाई पड़ती थीं। दूसरे दिन वे लोग मुझसे 
qud थे-- स्वामीजी कल रात में आप किससे इतने जोर से 
वार्तालाप कर रहे थे? उनके इस प्रश्‍न को मैं किसी प्रकार 
टाल दिया करता था । वास्तव में, मैं क्या सफाई देता, 
वे घटनाएँ तो बड़ी रहस्यमयी थीं । 

'महाराज, मेरा तो ऐसा अनुमान है कि आप ही अपने 
सुक्ष्म शरीर में वक्तृताएँ दिया करते थे और उन्हीं की 


प्रति ध्वनि स्थूल. शरीर से निकला करती थी । **' एक. 


शिष्य ने अपनी सम्मति दी । 


एक शिष्य ने पूछा, “स्वामीजी, क्या इस प्रकार को 
अतीन्द्रिय अनुभतियाँ सामान्य जीवन में सम्भव है, क्या ये 


. मन को अलौकिक स्फूतियाँ ही हैं या और कुछ ?' 


मन का खेल 


स्वामीजी अपनी तेजस्वी आँखों को ऊपर उठाते हुए 
बोले-- * 
हाँ, सारा खेल मन का ही तो हैं। सारे युगो से, 


संसार के सव लोगों का अलौकिकता में विश्‍वास चला 


आ रहा हैँ । हम सभी ने अनेक अद्भुत चमत्कारों के 
बारे में सुना है और कुछ ने उनका स्वयं अनुभव 
भी किया है। इस विषय का प्रारम्भ आज मैं स्वयं 


| देखी हुई घटनाओं को वतलाकर करूंगा । मैने एक वार 
ऐसे मनुष्य के बारे में सुना, जो किसी के मन के प्रश्‍न का 





उसने देखा, त्योंही उसने हमारे प्रश्‍न और उनके उत्तर देना 
शुरू कर दिया । फिर उस मनुष्य ने कागज पर कुछ लिखा, : 
उसे मोडा और उसके पीछे कुझे हस्ताक्षर करने के लिए... 
कहा, और बोला इसे पढ़ो मत “जेब में रख लो, जब तक 
कि मैं इसे फिर न माँगं।' इस तरह उसने हर एक से कहा | 
बाद में उसने हम लोगों को gun भविष्य की कुछ बातें 
बतलायीं । फिर उसने कहा, अब किसी भी भाषा का कोई 
शब्द या वाक्य तुम लोग अपने मन में सोच लो ।' मैंने संस्कृत 
एक का लम्बा वाक्य सोच लिया । वह मनुष्य संस्कृत बिल्कुल 
नहीं जानता : था । उसने कहा, अब अपनी जेव का. कागज 
निकालो !' कंसा आश्‍चर्य । वही संस्कृत का वाक्य उस कागज 
qx लिखा था! और नीचे यह भी लिखा था कि जो कुछ, 


मैने इस कागज पर लिखा है, बही यह मनुष्य सोचेगा। . . 


और यह वात उसने. एक घण्टा पहले ही लिख दी थी । फिर 
हममें से दुसरे को, जिसके पास भी उसी तरह का एक दूसरा 
कागज था, कोई एक वाक्य सोचने को कहा गया । उसने 
अरबी भाषा का एक वाक्य सोचा | अरबी भाषा का जानना 
तो उसके लिए और भी असम्भव था । वह वाक्यांश था , 


. कुरान शरीफ का । लेकिन मेरा मित्र क्या देखता है कि वह 


भी कागज पर लिखा हे । 


हममें से तीसरा था डाक्टर । उसने किसी जर्मन भाषा 
को डाक्टरी पुस्तक का वाक्य अपने मन में सोचा । मगर 
आश्चर्यं कि उसके कागज पर भी वह वाक्य लिखा था । 


यह सोचकर कि कहीं पहले मैं भ्रम में न रहा हूँ, कई 


, दिनों वाद मैं. फिर दूसरे मिंत्रों को साथ लेकर वहाँ गया । 


लेकिन इस वार भी उसने वैती ही आश्चर्यजनक सफलता 
पायी । ् 
मानसिक बल 

प्राचीन समय में हजारों वर्ष पुर्व ऐसी बातें आज की 
अपेक्षा और भी अधिक परिमाण में. हुआ करती थीं । मुझे . 


ET प्रतीत होता है कि जब किसी देश की आबादी घनी | 
होने लगती है, तो मानसिक We का ह्वास होने लगता है.। 


जो देश विस्तृत है और जहाँ लोग विरले बसे होते हैं, वहाँ | 


मानसिक बळ अधिक होता है । विदलेषणप्रिय होने के कारण 
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हिन्दुओं ने इन विषयों को लेकर उनके संबंध में अन्वेषण 
किया है । वे जिस .सिद्धान्त पर पहुंचे हैं, वह यह है कि. यह 
सारा अद्भुत सामर्थ्य मनुष्य के मन में अवस्थित है । मनुष्य 
का मन समष्टि-मन का अंशमात्र है । प्रत्येक मन दुसरे प्रत्येक 
मन से संलग्न है । और प्रत्येक मन, वह चाहे जहाँ रहे, 
सम्पूर्ण fau के साथ सम्वद्ध है । 

मेरे गुरुदेव परमहंस रामकृष्ण तो बार-बार कहते थे कि 
हमारा मन केवल इस व्यक्त-अव्यक्त जगत के साथ ही क्यो, 
जगदीश्वर भगवान के साथ भी अविच्छिन्न रूप से जुड़ा 
हुआ है। हम व्यक्तिका साक्षात कर कभी तो व्यक्ति की 
विभूतियों तक ही सीमित रह जाते हैं, कभी हमारी साधना 
जगत तक जाती है और जगत को ही सर्वस्व समझकर हम 
आगे की यात्रा भूल जाते हूँ, किन्तु जो मूल ध्येय को जानते 
हैं, वे इन मरीचिकाओं से मोहित न होकर परमात्मा को 
अपने भीतर व्यक्त करते हैँ, उससे साक्षात करते ह-विभूतियाँ 


. या अलौकिक अतीन्द्रिय शक्तियाँ वहाँ तृणवत हो जाती हैं। 
कोई कामना ही वाकी नहीं रह जाती, हम पुर्णकाम हो 


जाते हूँ । 

स्वामीजी के उद्दीस मुखमंडल को अपलकं देख रहे 
और उनके रहस्योद्घाटन के 'परम' रस. को दत्तचित पी 
रहे शिष्य वर्ग को देख विवेकानन्द का रोम-रोम आनन्द- 
विभोर हो उठा । अपने गुरुदेव की स्मृति में आसुओं की गंगा- 
यमुना उनकी आँखों से बह पड़ी । रुद्ध कंठ से बोले, मैं 
तो भाग्यवान हूं । स्वयं तो अनाड़ी-अबोध था । दुराग्रही 


भी । किन्तु गुरुदेव तो करूणा के निःसीम सागर थे । भक्ति ^ 
के बिना भी उन्होंने मुझे चमत्कार की इन मरीचिकाओं से | 
पार कर दिया । 

एक शिष्य ने प्रणाम करते हुए डरते-डरते पूछा- 
भगवन्‌, क्या रामकृष्ण देव ने आपको ईश्वर-दर्शन भी 
कराया था ?” 

स्वामी आनन्द-विस्फारित qub से शिष्य-समुदाय को 
सप्रम निहारते हुए बोले--क्यों .नहीं ? तव मैं निरा युवक 
था। दरिद्रता से सारा परिवार सन्तस था। मुझे नौकरी 
चाहिए थी, धन चाहिए था । अपने ही में डवा मैं भूल 
गया था कि सबकी चिन्ता करनेवाला इश्वर भी है, माँ भी 
है । मैंने गुरुदेव से जिद की कि माँ से सिफारिश कर दो । 


उन्होंने मुझे माँ के पास भेज दिया । माँ की वात्सल्य मुद्रा 


देखकर मैं सब भूल गया । माँ और मैं दोनों एक-दूसरे को 
अपलक देखते रहे- मेरे नेत्रों से झडी लग गयी । सर्वत्र माँ- 
ही-माँ थी और कुछ नहीं था । जगत-पर-जगत उनके स्तनों 


`का दुग्ध पान कर रहा था । मां मुस्करायी, मेरी ओर हाथ | 


बढ़ाया । क्या .माँगता मैं ? माँ से भी कंभी कोई मांगता हैं? 
कया माँ से भी माँगने की आवश्यकता पड़ती है? मां तो 
पुत्र की सारी आवश्यकताएं जानती E मगर माँ udi 
मानीं--गुरूदेव के चरणों से लिपट गया । वे माँ, माँ कहते | 


' हुए रो रहे थे। 


अन्तिम वाक्य कहते-कहते विवेकानन्द समाधि में छीन 
हो गए । 
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वैराग्य 


हजारीप्रसाद द्विवेदी 


उचित और अनुचित की ठीक-ठीक मीमांसा कर सकने 


वाली मनोवृत्ति को विवेक कहते हैं, किन्तु केवल विवेक-ज्ञान 


मात्र से मनुष्य ठीक कत्तव्य का पालन नहीं कर पाता | 
दुर्योधन के नाम पर महाभारत में व्यास जी के नाम पर 
एक इलोक प्रचलित है जिसका भावार्थ यह है कि हे हृषिकेश, 
धर्म को मैं जानता तो हूँ, परन्तु धर्म-युक्त आचरण के प्रति 
मेरे चित्त में प्रवृत्ति नहीं होती । अर्थात्‌ समझ-बुझकर भी जो 
कत्तव्य है, उसका आचरण मैं नहीं कर सकता । इसी प्रकार 
अधर्म को जानते हुए भी मैं अधमं-युक्त कार्यों से विरत नहीं 
हो पाता । हृदय के अन्तराल में बैठकर तुम जैसा कराते 
हो वेसा ही करता हूँ ।? 
जानामि घमं न च मे प्रवृत्तिः | 
| जानाम्यघमं न च मे निवृत्तिः। 
त्वया हृषीकेश हृदि स्थितेन यथा 
नियुक्तो स्मि तथा करोमि॥ 
इस प्रकार सतू और असतू की या घर्म या अघर्म की 
उचित मीमांसा करने वाले विवेकी लोग भी सब समय 


तुलसी कानन चेव गृहे यस्यावतिष्ठते । तदगृहं तीर्थभूतं हि नायान्ति यमकिकराः॥ . 
तुलसी का अति पूत | वह घर तीर्थ समान है, 
धर्मादर्थः प्रभवति धर्मात्रमवते सुखम । घर्मेण लभ्यते स्व घमंसारमिदं 
धन मिलता है धमं से, सुख भी देता धर्म | जगत सार है धर्म का, 
दक्षिणे छकष्मणो यस्य वामे च जनकात्मजा | पुर्तो मारुतिर्यस्य तं 
बांए जिनके जानकी, लखन .दाहिनी ओर । संमुख श्री हनुमान उन, 


जिस घर में.है लगा, 
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यथोचित कत्तव्यो का पालन नहीं कर पाते । शास्त्र में बताया 
गया है कि विवेक के साथ-साथ चित्त में वेराग्य का भी उदय 
होना चाहिए | जब सत्‌ और असत्‌ का ज्ञान हो जाये तो 


असत्‌ का त्याग करने की जो वृत्ति है उसको वैराग्य कहते 


हैं। परन्तु यह वेराग्य कहते हैं। यदि एक दिन में 


ही उदित होकर विलीन हो जाये, तो उसे इमशान वैराग्य | 


कहते हैं । इमशान में जाकर प्रत्येक व्यक्ति को .यह अनुभव । 
होता हैं कि जिन्दगी का कोई ठिकाना नहीं है, सुख-भोग 
अनित्य और नश्वर है, परन्तु यह वैराग्य क्षणिक और 
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अस्थायी होता है। निरन्तर अभ्यास के बाद मनुष्य मनो- .. 


वृत्तियों को असत्‌ आचरण की ओर जाने से रोक पाता है । 
अर्जुन ने भगवद्गीता में भगवान्‌ से कहा था कि मन बड़ा. 
चंचल है और उसका निग्नह करना उसी प्रकार कठिन d 
RE आंधी का रोकना । इस पर भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने बताया 
था कि वेराग्य और अभ्यास से 
जा सकता हे । के 

“अम्यासेन च कौन्तेय वैराग्येण च गृहयते ।” 


नहिं आते यम दूत || 
{ जगत || 
सब कुछ देता धर्म ॥ 


वन्दे रघुनन्दनस्‌॥ . 
नमन राम को मोर ॥ . . 


इस कठिन कार्य को किया : 
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काशी मुमुक्ष भवन सभा-समाचार 


स्थायी भण्डारा 


अगस्त, १९८४ 
9 


कच्चा भण्डारा : रोटी, चावल, दाल, साग आदि 


१५००) रुपये एक बार d । 


qr भण्डारा : खीर, पुड़ी, साग, मिठाई आदि 


३०००) रुपये एक बार में । 


उपर्युक्त राशि के ब्याज से प्रतिवर्ष एक दिन ।. 


श्री बृजमोहन सराफ, कलकत्ता 
श्री कमल कुमार कार्या, ,, 
श्री रामजी दास लोहिया, ,, 
श्री गोपीरामजी अग्रवाल, ,, 
श्री रघुनाथप्रसाद डाळमिया ,, 
अस्थायी सण्डारा 

स्व do रामनाथ तिवारी द्वारा 
श्री सुभाष नाथ तिवारी, देवरिया 


कच्चा २-८-८४ 
5 ४-८-८४ 
डी ८-८-८४ 
ss २६-८-८४ 
7. ०-८-८४ 
पक्का २-८-८४ 


$ ` डॉ लल्लन सिह, वनारस हिन्दू विश्वविद्यालय, 


वाराणसी 


| श्री जनार्दन स्वरूप ब्रह्मचारी, 


E काशी मुमुक्षु भवन, वाराणसी 
श्रीमती केशर देवी गोयनका, 

o केदारधाट, वाराणसो 

` श्रीमती शान्ति देवी केडिया, 

काशी मुमुक्षु भवन, वाराणसी 


श्री मर्जुनदास सुहासरिया वाकुड़ा 
श्री कमलकुमार की माताजी, कलकत्ता 
` स्व स्वामी शीतेशवरातन्द तीर्थ द्वारा 
धी व्यामलाल प्रभाकर, नई दिल्ली 


अद्वक्षत्र | ® 
श्री स्वामी प्रणवानन्द सरस्वतीं 
काशी ममक्ष भवन, वाराणरी 





ताराचन्द गुप्ता, नई दिली (चीनी वितरण) ४५) 


कच्चा ३-८-८४ 
श्री ओम प्रकाश छारिया, छारा, राजस्थान पक्का ५-८-८४ 


कच्चा ६-८-८४ 
पक्का ७-८-८४ 
पक्का ९-८-८४ 
पक्का १००८-८४ 


पक्का ११-८-८४ 


पक्का १ ६-८-८४ 


| द 3 श्री शिवप्रसाद वर्मा, पीलीकोठी, वाराणसी कच्चा २१-८-८४ 


d ५०) मासिक 
























श्रीमती सरस्वती देवी गोयनका, कलकत्ता १००) 
श्रीमती गायत्री देवी वजाज, कलकत्ता ००) 
श्रीमती दुर्गा देवी सांगाने रिया (२ वोरा गेहे) ३७०) 
श्री प्रहलादराय द्वारा श्री सत्यनारायण रूगटा 


काशी मुमुक्षु भवन, वाराणसी ३००) मासिक ड | 
श्रीमती शान्ती देवी केडिया प०५) — 98 


काशी मुमुक्षु भवन, वाराणसी (मार्च सेजुलाई ८४) ४ 
श्री शिव भगवान जालान चेरिटी ट्रस्ट द्वारा EE 
श्री राम कुमार सराफ, मारवाड़ी सेवा-संघ, ९००१) | 

वाराणसी | (फरवरी से जुलाई ?८४) 
श्री रामकुमार सराफ, मारवाड़ी सेवा-संघ, ४५०) E 

वाराणसी ` (फरवरी से जुलाई '८४) | रः : 
जीर्णोद्धार | s 
'श्री राधाकृष्ण झुनझुनवाला, कलकत्ता  . ६७००) s 
योगिक उपचार केन्द्र | 
श्री एस. आर. अग्रवाल चैरिटेबुल ट्रस्ट, कलकत्ता १५७५) 
नेत्र चिकित्सा शिविर 
श्री बद्री दास कोठारी, कलकत्ता | 
श्री ताराचन्द गुप्ता, नई दिल्ली E ५०१) -— 
श्रो रामवल्लभ चमड़िया काशी मुमुक्षु भवन सभा. 

वाराणसी 
श्री सत्यनारायण अग्रवाल की माता जी 

काशी मुमुक्षु भवन सभा, वाराणसी 
श्री दयामलाल अग्रवाल, कलकत्ता 
होमियोपेथिक चिकित्सालय EU 

नये रोगी पुराने रोगी कुलयोग | 

३९६. . १६६५४ ७ स्व 






आयुर्वेदिकचिकित्सालले 0 | 
नये रोगी . प्राने रोगी | कुल योर RS र 
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योगिक उपचार केन्द्र 
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` काइ मुमुक्षु भवन-सभा 


(भारतीय सोसायटी एक्ट संख्या २१ सन्‌ १८६० तथा आयकर अधिनियम १६६१ को धारा 
८० जो के अधीन मान्यता प्राप्त 
पारमार्थिक, आध्यात्मिक, सांस्कृतिक तथा शेक्षणिक सेवा-संरथान 
अस्सी, वाराणसी-२०१००५ _ 


काशो मुमुक्ष भरन समा, अस्सी, वाराणसो एक आध्यात्मिक, सामाजिक, सांस्कृतिक 

एवं शेक्षणिक संस्था है। दोनों दलितों और दरिद्रनारायण को नित्य प्रातः भोजन वितरित 
करना तथा संस्या के अन्दर ईश्वर मठ में आवास कर रहे दण्डी स्वामियों को भोजन व दूध 
को व्यवस्था करना इस संस्था के सेवा-कायं में अपना प्रमुख स्थान रखता है। मुमुक्षु भवन 
पांच एकड़ के विस्तृत भुभाग पर अवस्थित है, इसके अन्दर ईश्वर मठ के अतिरिक्त वेद-वेदाङ्ग 
महाविद्यालय, छात्रावास एवं तीन मन्दिर हैं जिनमें प्रातःकालौन एवं सायकालीन पूजा अचंना 
और आरती के अतिरिक्त प्रवचन ओर कोतंन भी होता है। भवन में एक सौ के लग्ग 
आजीवन निवास करनेवाले मुमुक्ष और ब्रम्हचारी तथा ख्यातिलव्ध विद्वान भी रहते हें । 
तौथयात्रियों एव पर्यटकों के आवास को उत्तम ओर आधुनिकतम व्यवस्था भी उपलब्ध है । 
हमारे पास लगभग बीस-कमरे आधुनिक साज-सज्जा के साथ उपलब्ध हैं। इनके अतिरिक्त 
कुछ फ्लेट भी है। हर फ्लैट में तोन कमरे रसोई, स्नान-घर आधुनिक सुविधाओं से युक्त है । 
आजीवन काशीवास को कामना से आये मुमुक्षुओं के आवास को भी उत्तम व्यवस्था है । 
ह त um 
: एवं तोथयात्रियों का आकषण केन्द्र हे । पयंटक, तोथंयात्रो एवं 

मुमुक्षु के रूप में शेष जीवन बिताने को कामना से काशी पघारने वालों का स्वागत है । 


काशौ मुमुक्ष भवन समा के fq 


पुरुषोत्तमदास मोदी द्वारा स ; 
तथा शिव प्रेस, ए, म्पादित एवं प्रकाशित 


Ve A प्रह्लादघाट, वाराणसी में मुद्रित। 
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